Socialni determinanty justicni praxe v podminkach
okresniho soudu

Bc. Milada Svejdova

Diplomova prace i Univerzita Tomase Bati ve Zliné
2014 Fakulta humanitnich studii
O
INSTITUT

MEZIOBOROVYCH STUDII BRNO



Univerzita Tomase Bati ve Zliné

Institut mezioborovych studii Brno
akademicky rok: 2012/2013

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DiLA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a piijmeni: Bc. Milada SVEJDOVA

Osobni &islo: H128240

Studijni program:  N7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Socialni pedagogika

Téma prace: Socialni determinanty justi¢ni praxe v podminkach
okresniho soudu

Zasady pro vypracovani:

Zadané a zvolené téma bude zpracovano podle pokynii obsaZenych v materialu IMS
“Metodika psani odborného textu a vyzkum v socialnich védach" (IMS 2009). Pfipadné
podle dalSich materiali, z nichZ nékteré jsou obsaZeny v literatufe pfipojené k tomuto
studijnimu textu. Zejména bude dbéano na dodriovani zasad publikaéni etiky a pravidel
spolecenskovédniho vyzkumu. Priibéiné vysledky prace budou pravidelné konzultovany
s vedoucim diplomové prace. S védomim téchto zasad a pravidel a po konzultaci s ve-
doucim bude prace zaméfena na:

- projevy nasili jako formy sociopatologického chovani élovéka,

- legislativni opatfeni v oblasti problematiky nasili,

- dité - dospély - rodina na strané poskozené,

- exkurz do cizozemské pravni Gpravy.

Soucasti prace bude empirické Setfeni event. realizovany vyzkum (kvantitativni, kvalita-
tivni, smiSeny) zaméfeny na hmotnépravni a procesné pravni ipravu fizeni v podminkach
okresniho soudu



Rozsah diplomové prace:
Rozsah pfiloh:

Forma zpracovani diplomové prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

Cirtkova, L., Moderni psychologie pro pravniky, 1. vydani, Praha: Grada publishing,
2008.

Kraus, B., Polagkova, V., et al., Clovék - prostiedi - vychova, Brno: Paido, 2001.
Matousek, O., Kodymova, P., Kolagkova, J., Socialni prace v praxi, Praha: Portal, 2005.
Matousek, O., Pazlarova, H., Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny, Praha: Portal, 2010.
Nakonecny, M., Motivace lidského chovani, 1. vydani, Praha: Acade-mia, 1996.
Ponésicky, J., Agrese, nasili a psychologie moci, 1.vydani, Praha: Tri-ton, 2004.

Dalsi literatura bude obsazena v Projektu diplomové prace a pribéiné dopliiovana
béhem préace na tomto textu.

Vedouci diplomové prace: PhDr. Mgr. Zdeiika Vaikova
Katedra prava a pravni védy

Datum zadani diplomové prace: 30. listopadu 2012
Termin odevzdani diplomové prace:  31. bfezna 2014

V Brné dne 30. listopadu 2012 /

2 gé
rof. PhDr. Pavelm;:chr, Ph.D.

vedouci ustavu

prof. JUDr. Dalibor Jilek, CSc.
vedouci katedry




PROHLASENI AUTORA DIPLOMOVE PRACE

Beru na védomi, ze

e odevzdanim diplomové prace souhlasim se zvefejnénim sveé prace podle zdkona
¢.111/1998 Sb. o vysokych gkoldch a o zméné a doplnéni dalSich zakonu (zakon
o vysokych gkolach), ve znéni pozd&jsich pravnich piedpisii, bez ohledu na vysledek
obhajoby ”;

e beru na vé&domi, Ze diplomova prace bude uloZena v elektronické podobé v univerzitmim
informacnim systému dostupna k prezenénimu nahlédnuti;

e na moji diplomovou praci se plné vztahuje zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech souvisgjicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zékonl (autorsky
zakon) ve znéni pozdéjsich pravnich predpisty, zejm. § 35 odst. 3 7,

e podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zakona ma UTB ve Zlind privo na uzavieni licentni
smlouvy o uziti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zakona,

e podle § 607 odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — diplomovou praci — nebo poskytnout licenci
k jejimu vyuziti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase Bati ve
Z1ing, ktera je opravnéna v takovém piipadé ode mne pozadovat pfiméreny piispévek na
thradu néaklada, které byly Univerzitou Tomase Bati ve Zliné na vytvofeni dila
vynaloZeny (aZ do jejich skute¢né vyse);

e pokud bylo k vypracovani diplomové prace vyuzito softwaru poskytnutého Univerzitou
Toméase Bati ve Zlin& nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a vyzkumnym 0celim
(1. k nekomerénimu vyuziti), nelze vysledky diplomové prace vyuZit ke komer¢nim

ucelam.
. i Az
veme QO Atritn t.’...'/f.‘..?.{..f.:.l. ...........
Podpis
|/

1) zakon ¢. 11171998 Sb. o vysokych Skoldch a o zméné a doplnéni dalsich zdkonit (zdkon o vysokych Skoldach), ve znéni
pozdéjsich prdvnich predpisi, § 47b Zverejiiovani zavérecnych praci:
(1) Vysoka $kola nevydélecné zverejiuje disertacni, diplomové, bakaldarské a rigordzni prace. u kterveh probéhla obhajoba,
véetné posudkii oponentii a vysledku obhajoby prostrednictvim databdze kvalifikacnich praci, kterou spravije. Zpiisob
zverejnéni stanovi vritini predpis vysoké skoly.
(2) Disertaéni, diplomové, bakaldrské a rigorozni prdce odevzdané uchazecem k obhajobé musi byt téz nejméné pét
pracovaich dnil pred kondnim obhajoby zverejnény k nahlizeni verejnosti v misté uréeném vninnim predpisem vysoké skoly
nebo neni-li tak wuréeno, v misté pracovisté vysoké skoly, kde se md konat obhajoba prdce. Kazdy si miize ze zverejnéné préce
porizovat na své naklady vvpisy, opisy nebo rozmnozeniny,
(3) Plati, Ze odevzddnim prece autor souhlasi se zverefnénim své price podle tohoto zdkona, bez ohledu na vysledek
obhajoby.
2) zdkon ¢. 121/2000 Sb. o pravu awtorském, o prdavech souvisejicich s pravent autorskym a o zméné nékterych zdkoni (autorsky
zdkon) ve znéni pozdéj§ich prdvnich predpisi, § 35 odst. 3:
(3) Do prava autorského také nezasahuje skola nebo Skolské ¢i vzdéldvaci zarizeni. wZije-Ii nikoli za iicelem primého nebo
nepiimého hospoddiského nebo obchadniho prospéchu. k viuce nebo k viasini potiebé dilo vytvorené Zakem nebo studentem
ke splnént skotnich nebo studijnich povinnosti vvplyvajicich z jeho prcvniho vztahu ke skole nebo Skolskému éi vzdélavaciho
zarizeni (skolni dilo).
3) zdkon ¢. 1212000 Sh. o prévu autorském, o pravech sowvisejicich s praven autorskVin a o zméné nékterych zdkomi (curorsky
=dkon) ve znéni pozdejsich prdvaich piedpisi. § 60 Skolni dilo:
(1) Skola nebo skolské ¢i vzdélavaci zarizeni maji za obvvkiveh podminek pravo na wzavient licenéni smlowvy o wzitl
Skolniho dila (§ 33 odst. 3). Odpird-li autor takového dila udélit svoleni bez vazného divodu, mohou se tyto osoby domdhat
natrazeni chybéjiciho projevu jeho vitle u soudu. Ustanoveni § 35 odst. 3 zitstavd nedotéeno.
(2) Neni-li sjednano jinak. miZe autor Skolniho dila své dilo wzit ¢i poskytnour jinému licenci, neni-li to vrozporu
s opravaémimi zdjimy Skolv nebo skolského ¢i vzdélavaciho zarizen.
(3) Skola nebo skolské ¢i vzdélivuci zarizeni jsou opravaény poiadovat, aby jim autor Skolniho dila = vydeélku jim
dosazeného v souvislosti s uZitim dila &i poskvinutim licence podle odsiavee 2 primérené prispél na ithradu nekladi, které ne
vtvoreni dila vinaloZily, a to podle okolnosti az do jejich skutecné vyse: pritom se priltédne kvysi wdélku dosazeného
Skolouw nebo skolskym éi v=déldavacin zarizenim = uZiti $kolniho dila podle odstavee |

1




ABSTRAKT

Diplomova prace je zaméfena na socidlni determinanty justicni praxe u okresnich soudt
s podrobnym zaméfenim na jejich vznik, praub¢h i pfic¢inu vzniku. Cilem je popsat a spojit
pravni pojeti problematiky fizeni projednavanych u obecnych soudi se socialnim
dopadem do zivota ucastniki fizeni se zaclenénim tématu do kontextu socidlni

pedagogiky.

Prakticka ¢ast je vénovana piipadim z praxe a jejich popisum a rozbortim.

Kli¢ova slova: socialni determinanty, socialni dopad, soud, socialni pedagogika, rodina

ABSTRACT

The thesis is focused on the social determinants of judicial practice in district courts with
a detailed focus on their origin, course and cause of origin. The aim is to describe the
concepts and combine legal management issues discussed at general courts social impact in
the life of the parties to the inclusion of the topic in the context of social pedagogy.

The practical part is devoted to cases from practice and their descriptions and analyzes.

Keywords: social determinants, social impact, court, social pedagogy, family
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UvVOD

Zékladnim cilem mé diplomové prace je analyzovat a vyhodnotit existujici stav
delikventniho chovani ¢lent spole¢nosti a zhodnotit vazbu mezi ekonomickou, rodinnou
a socialni sférou jako svébytnymi a relativné samostatnymi celky a poukézat na piivod
pfi¢iny jevu a nedostatky nepfiijatelného chovani spocivajici v porusovani legislativnich
norem statu s naslednou sankci s ohledem na spolecensky dopad socialnich determinant

feSenych v justi¢ni praxi u okresnich soudu.

Diplomova prace hledd odpovéd’ na otdzku, zda bude potvrzena zavislost kvality zivota
jedince 1 spole¢nosti na danych podminkéach v socidlnim kontextu a zabyva se dusledky

socialnich problémi moderni spole¢nosti jako vécmi vefejného zajmu.

Kontextovy pohled na ptisobeni socidlnich souvislosti Zivota vede ke hleddni souvislosti
pfi¢in a nasledkd, vytvafejicich uréité tendence k tvorbé deviaci ve vyvoji a aktualnim

stavu dané spole¢nosti.

Dobré mravy jsou souhrnem zédkladnich spolecenskych, kulturnich a mravnich norem,
které jsou obecné zachovavany a uznavany podstatnou Casti spolecnosti a které vyjadiuji

zasady moralky spole¢nosti na urcitém stupni jejiho vyvoje.

Existence celého lidstva je zaloZena na chovani a jednani lidi, které musi byt v souladu
S pravnimi normami. Lisi se od sebe jen formou produkce a aplikace. Pravo piedstavuje
pro ni podstatné. Kvalita Zivota zavisi na psychickém vyvoji spole€nosti a na pravnich
normach, které ovladaji Zivot vétSiny dnesnich lidi, a kteti soucasné zodpovidaji za sdileny

pocit jistoty €i nejistoty.

Prace je vénovana pfic¢in€ vzniku poruch chovani, jejich dopadiim a sankcim pfi poruseni
spoleCenskych norem jako projevu poruchy socidln¢ adaptacnich schopnosti a dovednosti.
Soucasné se zabyva i moznostmi poskytujicimi pomoc pii eliminaci patologickych jevi
prostfednictvim koncepce tvofivé resocializace a zamySli se nad spolecenskou
nepiijatelnosti chovani, které neni schopna ¢i ochotna fada delikventii zhodnotit, a tedy ani

usilovat o zménu vzorct chovani a zivotniho zptsobu.
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1 SOUDY, SOUDNICTVi A SPRAVEDLNOST

Snad kazdému clovéku je ddn smysl pro spravedlnost, at’ uz se ji dozaduje anebo pred
ni unikd. Predstavy o pravu a spravedlnosti maji lidé v riznych situacich riizné, dokonce
Casto protichiidné, protoze do nich promitaji své, rovnéz Casto protichidné zajmy. Jen
davné, primitivni lidské spole¢enstvi mohlo piipoustét soukromou spravedlnost: pomstu
za trestny ¢in anebo jinou svépomoc jako nasilné prosazovani toho, co silngjsi jedinec sam
za své pravo povazuje. Moderni spolecnost svéiuje ochranu prava a spravedInosti do rukou
soudl. Soudy jako instituce, postaveni soudcti a vykon jejich funkce se vyvijely a ménily
po staleti, spolu s jinymi organy statu. Teprve od minulého stoleti se pln¢ prosazuje
vV demokratickych a pravnich statech tzv. délba moci. Orgény statu se déli na organy
zakonodarné, vykonné a soudni. Ty maji své pfesné¢ vymezené kompetence. Soudy jsou

povolany ptedevsim k tomu, aby zdkonem stanovenym zptisobem poskytovaly ochranu

r o O W . W rowe l
pravum. Jen soud mtize rozhodovat o vin¢ a trestu za trestné ¢iny.

Hlavni principy v rozhodovani soudu

Soudy a jednotlivi soudci jsou ve svém rozhodovani nezévisli. Jejich nestrannost nesmi
nikdo ohroZovat. Soudcovska nezadvislost znamend vazanost Ustavnimi a jinymi zdkony
Ceské republiky. Soudce zakon nezavisle vyklada a aplikuje na souzeny piipad, aviak
pravo nevytvaii a od zékona se odchylit nesmi; je povinen pravni predpisy vykladat podle
svého nejlepsiho védomi a svédomi a je povinen rozhodovat nestranné, spravedlivé a bez
prutahii a pouze na zakladé skutecnosti zjisténych v souladu se zdkonem. Nezévislost je

tedy pro soudce nutnym prostiedkem a vlastnosti k naplnéni jeho ustavniho posléani.

Ve sporu musi byt nestranny, a vystupovat jako nezGc¢astnéna tfeti 0soba a ma povinnost
objektivné tento spor projednat a o ném rozhodovat. Predev§im pak musi byt zdkonnym
soudcem. V praxi tato skutecnost znamenad, ze si svého soudce nikdo nemtiize vybrat Ci

zvolit.

Soudni fizeni byva dvojinstan¢ni. Proti rozhodnuti soudu v prvé instanci se lze odvolat
a rozhodnuti bude ptezkoumano v instanci druhé. Existuji i dal$i, mimotadné opravné

prostiedky, které maji zarucit, ze nespravné ¢i nezdkonné rozhodnuti bude napraveno.

Ministerstvo  spravedinosti Ceské republiky [online]. MSP [cit. 2013-10-10]. Dostupné z
http://www.justice.cz/


http://www.mvcz/
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Vyznamnou roli v ochrané prav piedstavuje Ustavni soud Ceské republiky, jeZ neni
soudasti soudni soustavy. Piedstavuje organ ochrany ustavnosti. Na Ustavni soud se lze
obracet s tstavni stiznosti, pokud bylo jinym organem zasazeno do tstavné zarucenych

zékladnich prav a svobod.

Ceska republika je ¢lenem Rady Evropy a smluvni stranou evropské Umluvy o ochrang
lidskych prav a zadkladnich svobod. To otevird i ¢eskému obcanu piistup k evropskému
Soudu pro lidskd prava ve Strasburku, pokud vyGerpa viechny pravni prostiedky

vnitrostatni a pfesto se domniva, Ze jeho zékladni lidské prava byla poruSena.

Organizace jurisdikce a procesni Fizeni

Soudnictvi 1ze chapat jako ¢innost nezavislych soudd, jako statnich organii vykonavana dle
stanovenych pravidel a spocivajici v zdvazném fteSeni konkrétnich pifipadi dle pravnich
norem. V objektivnim pojeti pak jako pravomoc soudii ptedstavujici rozsah zaleZitosti,

které jsou povinny i opravnény projednavat a rozhodovat.

Soudy, jejich slozeni a vnitini organizace, zpisob materidlniho zabezpeceni Cinnosti,
vzajemné vztahy a pomér k jinym orgdnim statni moci, fizeni, kterym se pfed soudy
postupuje, prostfedky, jichZ pouzivaji, aby splnily své ukoly, kazdodenni Zivot osob
u soudu ¢innych, jejich hmotné a spoleCenské postaveni, zvyklosti, sklony a vzdélani,
to vSe je dulezitou soucasti statniho zivota a pravni kultury té nebo oné doby
a neoddéliteln€ souvisi s existenci statu, jehoZ je soudni aparat integralni, neodlucitelnou
soucasti. Soudnictvi je ovSem vyplodem historického vyvoje, pravé tak jako celkova
podoba statu a prava a jeho konkrétni tvainost odpovida vzdy obecnym podminkdm
prislusného stupné vyvoje spolecnosti. Krom¢ toho se v soudni organizaci a v celé
soustaveé pravni péce projevuji i specifické rysy, které odpovidaji zvlastnim okolnostem
vyvoje zemé, jejimz potfebdm soudnictvi mé slouzit. Zplsob, jakym ten ¢i onen
spolecensky celek, ndrod, stat, spoleCenska tfida reaguji na popudy historického vyvoje
a fesi problémy, které tento vyvoj klade, je v mezich objektivné danych podminek jejich
tviréim, samostatnym vykonem. Projevuji se vném specifické vlohy, tradice
a individualita kazdého naroda a jeho vlastni pravni kultura, v niz se ovSem pii vsi jeji

jedine¢nosti zase odrazeji i obecné rysy kultury spolegnosti prislusného typu.?

2 KLABOUCH, J. Staré ceské soudnictvi (jak se drive soudivalo). Praha: Orbis, 1967, str. 5
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Soudni Fizeni

Kazdy z ucastnikii fizeni ma pravo na spravedlivy proces. Tato skute¢nost vyplyva z ¢l. 6
Evropské Umluvy a je rovndZ formulovana v Listiné zakladnich prav a svobod, kterd je
soudasti ustavniho potadku Ceské republiky. V obou dokumentech jsou jmenovana i dalsi
zakladni, nezcizitelnd a nezadatelna lidskéd prava, avsak pravo na spravedlivy proces ma
zasadni vyznam pro podobu soudniho fizeni. Kazdy ma pravo, aby o jeho obcanskych
pravech a zavazcich nebo o opravnénosti jakéhokoliv trestniho obvinéni proti nému
rozhodoval nezavisly, nestranny soud zfizeny zékonem. Kazdy ma déle pravo, aby jeho
véc byla spravedlivé, vetejné projednana v jeho pfitomnosti, aby se mohl vyjadfit ke vSem
provadénym dikazim. Kazdy, kdo stoji pred soudem, musi mit rovné postaveni, rovné
zachazeni, nikdo nesmi byt v procesu znevyhodnén. Rizeni musi byt projednano bez

zbytecnych pritaht. Zakonné rysy musi vykazovat kazdy soudni proces.

Ucastnici Fizeni

Pocetna cilova skupina vymezuje 0Soby V nepfiznivé socialni situaci, o snizeni
sobéstacnosti v zékladnich zivotnich dovednostech z divodu véku, zdravotniho postizeni,
urazu, pfechodné $patného psychického stavu, bezdomovectvi — neexistence ptistresi nebo
velmi §patné bytové podminky ohroZzujici zdravi nebo Zivot — osoby bez pfistiesi. Pocetna
Cast postizenych 0sob je ohrozena Zivotnimi zplsoby vedoucimi ke konfliktu se
spolecnosti. Dalsi cilovou skupinou jsou déti, predevsim jedna-li se o ohrozeni vyvoje
ditéte, zejména o snizené dovednosti rodicl pii péci o dité, dale pak jedna-li se o dité se
zdravotnim postiZzenim, zanedbavané, zneuzivané. DalSi Gcastniky pak vytvaii naléhavé

Krize v osobnim zivoté, kdy nejsou schopni v dasledku snizeni schopnosti vlastnimi silami

zvladnout svoji zivotni situaci.
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2 GLOBALIZACE A SOCIALNI SOUVISLOSTI

Charakteristické pro dnesni dobu je predevsSim usili o globalni uspofadani spolecnosti,
informacni propojenost svéta a silové feSeni problému. Jako by historicky respektované
atributy lidského rozumu a spoluprace postupné promarniovaly svoji ptilezitost k obecné
humanistickému pojeti rozvoje spolecnosti, na badzi nebyvalého védeckotechnického,
ekonomického a kulturniho potencialu. Prevazujici silové fteSeni ekonomickych
1 socialnich problémi z globalniho rozméru se preléva az do individualnich vztaht a stava
se zakladnim néstrojem fizeni i bézné mezilidské komunikace. Je ziejmé, Ze postupné
vznikaji zdvazné poruchy v chovani spole¢nosti. Poruchy, které mohou postupné vést az
K rozvratu systému, jehoz nahradu ale nezname, nebot’ zadna ze soucasnych teorii zatim
nevyslovila zakladni postulaty pro strategické krizové fizeni a eventudlni transformaci
souCasné¢ postmoderni spoleCnosti na spoleCnost vys§iho typu s dostateCnou
presvédéivosti.®

Polsky sociolog Zygmund Bauman hovoii o dne$nim svété jako o socialnim teritoriu, které
je historicky bezprecedentni, které nemé analogii a pro néjz lidé nenachéazeji vzorce, které
by jim nabizely jednoznac¢né feSeni. Nejednoznacnost a pluralita Zivotnich cest jsou tak
jednou z hlavnich charakteristik dne$ni doby. Druhym podstatnym rysem pak je
ambivalence Zivota lidi. Na jedné strané¢ dneSni mladi lidé Ziji ve spolecnosti
neuvéfitelnych moZnosti, dynamickych zmén, napéti a maji ptileZitosti uspokojovat své
touhy po poznani a seberealizaci. Na druhé strané jsou vSak vystaveni naroku uspofadani
vlastniho Zivota ve spoleCnosti, ktera je ambivalentni, individualistickd, bez

C e - e . : .4
institucionalnich opor a mladi jsou na utvafeni vlastni identity v posledku sami.

2.1 Projevy nasili jako formy sociopatologického chovani ¢lovéka

Situace c¢lovéka na pocatku 21. stoleti je oznaCovano jako postmoderni. Pojem
postmodernismus oznacuje teoreticky vice ¢i méné propracované nazory na soucasny stav
procesu modernizace, zejména na dusledky tohoto procesu. Proces modernizace ve svych

dasledcich nepiinasi jen pokrok, pozitiva, ale téZ hrozby, rizika, ale 1 promény Cloveka,

které nejsou jen humanizujici, obohacujici hodnotu lidstvi, ba pravé naopak. Jako

® BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
ZOIQ,Vstr. 7- 8
* VAZANSKY, M. Ziklady pedagogiky volného casu. Bmo: Print -Typia, 2001, str. 20
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paradigma postmodernismus vyhlasuje pluralitu postoji, nazort, pfistupl, zvazovani

. . 1.7 ;o v r . s er ’ .. v 5
a pluralitu racionédlniho zpracovani spolecenské reality v jejim vyvoji a proménach.

Po pédu totalitniho rezimu zacaly pronikat pomalu a postupné nové prvky zapadniho
mysleni, které po kratkém cCase ptivedly nasi spole¢nost do moralniho zmatku a kulturniho
chaosu. V duchu demokracie a liberalizmu se zaaly ptevracet hodnoty, odmitaly se
pravidla a normy. Objevil se pluralismus nazorGi pod rouskou svobody a kreativnosti.
Vsechny tyto zmény se udaly jako disledek nového mysleni. Postmoderni jev je objevil
postupné v riznych umélecko-kulturnich a socidlnich oblastech. Pozd¢ji presel

do spolecensko-politického déni a nakonec se stal souéasti bézného zivota lidi.°

V postmoderni spole¢nosti se ¢asto setkdvame s riznymi spole¢enskymi problémy, které
se povoluji a v n¢kterych pripadech akceptuji. Velkou roli sehrava i svoboda dnesnich lidi.
Neni rozhodné, zda se jednad o mladez ¢i dospélé, soupeti s vlastnim védomim svobodného
rozhodovani a tradicnim kulturnim dédictvim, nabozenstvim, moralkou ¢i etikou,
vychovou apod.” Svoboda &lovéka ma svoje prava a povinnosti viiéi chovéni a jednani
lidské spolecnosti. Postmoderni spolecnost je nutno chéapat jako nabidku zpiisobu zivota.
Uvédomujeme si akt postupné ztracejici se kontroly nad lidskymi jedinci ve spole€nosti,
V niz pfichazi problém v podobé¢ socialné patologickych jevii v postmoderné. Malokdo
si uvédomuje rizika a nebezpe€i postmoderniho jevu na smétovani lidské spolecnosti.
Postmodernismus nepfedstavuje klicové feSeni pro vyvoj nasi kultury a spolecnosti,
protoze prvky postmoderny zasahuji negativné nejen vSeobecnou socialné-kulturni rovinu

spolecenského Zivota, ale zasahuji 1 do specidlnich oblasti.

V soucasné¢ dobé roste v celém svété kriminalita spojena s nasilim. Nasili se zacina
projevovat uz ve Skolach, provazi nas v osobnim, rodinném i pracovnim Zivoté. V dneSni
dobé neni prioritni Ucta k jinym, v dne$ni dobé€ je zdjem zaméfen na ziskdvani penéz,
majetku a uspechu. Problémy, které jsou spojeny se vSemi oblastmi spolecenského zivota

se nediln€ promitaji 1 do socialnich sfér.

Souhrnny néazev socialni patologie se uziva pro oznaceni nenormadlnich, vSeobecné

v

nezadoucich spolecenskych jevl, které se ve stale hojnéjs$i mife objevuji nejen ve

> BARGEL, M., P. MUHLPACHR. Seniofi z pohledu socidlni pedagogiky. Brno: IMS, 2011, str. 6

® BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socialni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 46

" BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socialni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 47
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spole¢nosti, ve vSech jejich sférach, ale také v prostiedi rodin, ve Skole i v mimoskolnich
zafizenich. Prostfedi, které mlizeme oznacit jako znevyhodnéné, je zivnou ptdou pro

spoustu probléma, jeZ souvisi s konzumnim zptisobem Zivota.®

Je velmi obtizné piesné vymezit co je patologické, protoZze neumime piesné definovat, co
je normalni. Obrovské mnozstvi vjeml a informaci zpochybiiuje jedince i spole¢nost
Vv nejriznéjSich konanich. Pokud chceme porozumét tomu, co byva oznacované jako
patologické, musime si urcit hranice normality. Mnohé patologie se pohybuji na hrang,
nebot’ mnohé jsme zacali vnimat jako néco zcela ptirozeného, patiiciho k naSemu Zivotu.
Vseobecné mizeme konstatovat, Ze za normélni l1ze pokladat socidlni jevy a procesy, které
jsou vysledkem konsensu a nepotiebuji vzdy znovu a znovu novou argumentaci pro vlastni
zdivodnovani. Normalita mé& proto svoji subjektivni, statistickou, antropologickou
a sociokulturni dimenzi a samoziejm¢ i1 dimenzi etickou. Normalita je opak stavu
spole¢nosti, ke kterému jedinci, skupiny a instituce pfijimaji a respektuji ustdlené,

celospoledenské hodnoty a normy.’

2.2 Subjektivni postoj ¢lovéka

Jedna skupina je charakteristicka skladbou lidi, kteti sviij zivot v postmoderni spolecnosti
zvladaji. Setkdvame se u nich s aktivnim postojem k zivotu, Gsilim o poznani a snahou dat
svému zivotu smysl nad rdmec konzumu, kariéry a hédonismu. Jsou schopni pracovat
s informacemi a stdle aktualizovat zakladnu pro adekvétni vyuzivani té€chto informaci.
Volny ¢as, jehoz prozivani je dnes vyznamnym ukazatelem zivotniho stylu, travi aktivné
a s dirazem na jeho kvalitu. V otazkach hodnotové orientace je mozné tyto lidi popsat jako
tzv. vniting fizené, s vysokou mirou hodnotového zakotveni. Napliuji své zajmy, piijimaji
zodpoveédnost a participuji na zivoté spolecnosti, ve které se orientuji. O vétsSiné z nich
muzeme fici, ze maji vysoké védomi osobni uc¢innosti, védomi vlastni stability, pohody

a kompetence zvladat zivot i s jeho problémy.

Druhou skupinu ptedstavuji lidé, kteti maji se zvladanim zivota problémy. U téchto lidi se
setkdvame s manipulovatelnosti a infantilizaci, kterd je spojend s nezaméstnanosti
a nevzde¢lanosti. Tito lidé jsou informacemi spiSe zahlceni, nez Ze by se v nich orientovali.

Podléhaji medidlnimu obrazu zivotniho stylu spojenému s hédonistickym piistupem

8 ONDREJKOVI(::, P., a kol. Socidina patoldégia. Bratislava: Veda, 2001, str. 15
® ONDREJKOVIC, P., a kol. Socidlna patologia. Bratislava: Veda, 2001, str. 11
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k zivotu. Sviij volny Cas pocituji jako prazdny prostor, ktery je nutné zaplnit zdbavou bez
namahy. Hledaji vzruseni. Je zastoupena vnéjskove fizenymi lidmi, u nichzZ je velmi nizka
mira hodnotového zakotveni, typicka vyprazdnénost a nechut pfevzit zodpovédnost.
Védomi osobni uc¢innosti je u téchto zvIasté mladych lidi velmi nizké, jsou emocné labilni

a podvédomé touzi po pomahajicim vztahu.

Vztah k zatézové situaci je otazkou diivejSiho socidlniho uceni, které vychazi z vlastniho
sebepojeti, zivotniho cile, pohledu na svét a zpusobu, jak v minulosti feSily zatézové
situace subjektivné vyznamné osobnosti. Po boku pevné osobnosti udéla totiz mlady
Clovék zasadni zivotni zkuSenost, na niz pak buduje systém hodnot, Zivotni orientaci,
vztahy a postoje. Zivotni zkuSenost je také zasadni pro tzv. védomi osobni Gi¢innosti, které
je soucasti sebepojeti jedince. Pojimana je jako pocit vlastni schopnosti fidit a kontrolovat
beh déni. Nasledné psychologické vyzkumy potvrdily, ze tato charakteristika je skute¢né
podstatnym ptedpokladem zvladdni ndrocnych zivotnich situaci. Pro ziskdni védomi
osobni uc¢innosti musi dospivajici vyhodnotit svoji minulou zkuSenost a na jejim zakladé
ziskat pocit, Ze ma dovednosti zvladnout podobny ukol i v budoucnosti. To vSak miize
ziskat 1 zastupnou zkuSenosti, kdy sledoval, jak se s tkolem vyrovnali jini. Déle jde
o schopnost strukturovat kroky vedouci k dosazeni cile a v piipad€ potieby flexibilné
ménit plan krokl vcetné cile. Vysledné jednéni je pak navic vyrazn€ ovlivnéno socialnimi
vlivy, jako je styl vychovy a zplisob vzdélavani, které mize védomi osobni u¢innosti jak

posilit, tak i zfetelné utlumit.*®

10 SvOBODA, M. Socialné-pedagogické pristupy prace s ,,neorganizovanou mlddezi* v nizkoprahovych
zarizenich a otevienych klubech pro deéti a mladez. Ceské Budgjovice, 2007, str. 33 - 34
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3 MLADI LIDE

V poslednich letech zaznamenavame nartst jevl, které oznaCujeme za socidlné
patologické. Jsou nechténé, nezddouci az nepfijatelné, jsou riaznorodé a kazdy takovy jev
ma svoji miru spolecenské nebezpecnosti. Nejrizikovéjsi skupinou doby predstavuji mladi
lidé. Tato skutecnost je predevsim dana tim, Ze jim chybi odpovédnost vii¢i rodiné a svému
majetku a proto sméfuji k radikdlnim a jednoduchym fesenim chyb a nedostatkli ve

spolecnosti, coz v disledku mize zptisobit ptiklon k extremistickym ideologiim.

Dalsimi faktory jsou i otevienost novym myslenkdm, popirani zavedenych zpisobi
mysleni a chovani, nedostate¢na zivotni zkusenost, vékem dany egoismus, snaha vetejné
demonstrovat svou piislusnost ke skupinam vrstevnikii a zviditelnéni. Clenstvi ve
skupinéach jsou pro mladez atraktivni svou relativni stabilitou, soudrznosti ¢lent, zdanlivou
vyjimecnosti a srozumitelnosti. O spoleCenské nebezpecnosti se diskutuje i v ptipadé
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vztahu ptiznivel v politickych uskupenich a k pouzivani nésili.

Spolecnost akceptuje spoluzodpovédnost za mladou generaci a snazi se vytvaret v mnohém
podminky pro jeji vychovu. Také si uvédomuje zranitelnost, ohroZenost mladého ¢loveka
Vv jeho etapé vyvoje do dospélosti vlivem SirSiho 1 nejbliz§iho socidlniho prostfedi. Pokud
zatnou projevovat odchylky ve vyvoji dospivajicich jedincli, je ddna oprdvnénd snaha

spole¢nosti tomu zabranit odbornymi prostfedky vcetné prostredka plrélvnich.12

3.1 Faktory pisobici v oblasti neformalnich skupin vrstevniki

V socializaénim procesu osobnosti zaujimaji vyznamny vliv skupiny vrstevnikll. Zapojeni
ditéte do skupiny je nezbytnym piedpokladem socializace. Jeho vyznamnost se zvySuje
s v€kem ditéte, soucasné se vzrustajici potfebou sdruzovat se. D&ti a mladistvi, ktefi nejsou
dostate¢né ztotoZznéni s normami spolecnosti, byvaji pii pachéani trestné ¢innosti casto pod

vlivem skupinovych mechanismi.

Rizikové chovani se objevuje ve vSech vrstvach. Pro ¢ast mladeze se stdva soucasti
zivotniho stylu, zabavou, vychodiskem znudy, pfiCemz muze jit pouze o docCasné

v rw

experimentovani. Mnohé formy rizikového chovani jsou pomérné rozsifené, mohou tvofit

1 BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 118
2 BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 129
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soucast kulturniho zdzemi ¢i tradic. Mladez vykazuje Cetné a uzké kontakty s rizikovym
prostfedim ve smyslu napojeni na vrstevniky a kamarady, kteti experimentuji s alkoholem

a drogami.

Vazné prestupky vici normam se vyskytuji pfi neorganizovaném traveni volného casu.
Pravé v téchto souvislostech se projevuji individualni dispozice a postoje, dulezity je také

specificky postoj k nasili.*®

Existuje velké mnozstvi proménnych, které se vyskytuji v zivotni drdze dospivajiciho,
a tuto variabilitu vyskytu je nemozné postihnout. Piesto v soucasné kriminologii existuje
V oblasti paradigmatu kriminalniho vyvoje pachatele né€kolik akceptovatelnych zavéri
a zjisténi o vyvoji a prubéhu kriminalniho chovani.

Vek pocatki kriminalniho chovani je uvadéno rozmezi od 8 do 14 let, Kk ustavani
V pachani trestné ¢innosti dochazi mezi 20. - 29. rokem. Prevalence kriminalniho chovani
vrcholi v obdobi pozdni adolescence mezi 15. — 19. rokem. Rany vek pocétku predikuje
pomérné dlouhé trvani kriminalni kariéry a spachani relativné vétsiho poctu trestnych ¢ind.
Ti, kteti se dopusti pomérn¢ velkého poctu trestnych ¢inti v pribéhu jednoho vékového
rozpéti, maji vysokou pravdépodobnost spachat také pomérné velké mnozstvi trestnych
¢inti v priabéhu pozdéjsiho vékového obdobi. Povaha kriminalniho chovani je vSestranna.
Take se jevi, ze dosaZzenim dospélosti jedinec méni skupinové chovani za osam¢lé. Az do
pozdni adolescence je vétSina antisocialnich ¢inti spachana ve skupiné, zatimco od 20. roku
véku a vySe je vétSina trestnych ¢inll spachana jednim pachatelem. Chronicky pachatel
prezentuje casny pocatek kriminalniho chovani, velkou Cetnost v pachani trestné ¢innosti

a dlouhou kriminalni kariéru.**

Jednou z hojné zkoumanych pii¢in deviaci, pasobicich na socializacnim zaklad¢ je citova
deprivace (stradani) v détstvi. Zcela mimofadny vyznam pro vyvoj ditéte v raném véku ma
uspokojovani potfeby pevné citové vazby k pec€ujici osobé, resp. tzv. raného pfipoutani,
nebo téz symbiotického vztahu s pecujici osobou. Neni-li tato potieba uspokojovana,
dochazi u ditéte ke stradani, pro které se vzil termin citové socidlni deprivace. Deprivace
ma vazné a dlouhodobé, mnohdy trvalé nasledky. Projevuji se pomérné Sirokym spektrem

pfiznakli, oznaCovanych jako deprivaéni syndrom. Jeho podstatou je, ze jedinec ztraci

13 PODANA Z., J. BURIANEK. Ceskd mladez v perspektivé delikvence. Praha: Filozofickd fakulta
Unive[sity Karlovy v Praze, 2007, str. 76 - 77

¥ VECERKA, K akol. Socidlné patologické jevy u déti. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2000, str. 197
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zpusobilost vnimat lasku druhych lidi k sobé a projevovat ji vici nim; nedokaze se
vcitovat do druhych a ocekavat vciténi druhych vici sobé; nedokdze rozpoznavat city

druhych osob a komunikovat své vlastni citové stavy.'

Charakteristiky chovani mladeZe, u kterych se ukazuje moznost predikce delikventniho
chovani, je nutné nadale sledovat a poznatky o rizikovém chovani mladeze je mozné

vyuzivat pfi feSeni kriminality mladeze.
Status identity

Adolescent, jenz teprve tvoii svou identitu, je nejisty, hledd oporu v okoli, a to pfevazné
u subjektivné vyznamnych osob, které jiz maji nédzor, jsou stabilni. Ti, at’ uz si to
uvédomuji, ¢i nikoli, poskytuji dospivajicimu zpétnou vazbu, potvrzeni a piipadnou
pomoc. Nemén¢ dulezitou roli pro adolescenta pak hraji interakce ve vrstevnické skuping,
kde dospivajici ziskdva potvrzeni od svych vrstevnikil a prostor pro seberealizaci. Vnitini

krize adolescenta vyvolava u dospivajicich rtizné statusy identity.

Vyvojovy psycholog James E. Marcia v tomto smyslu popsal Ctyfi statusy identity, které
vysledoval u mladych lidi v prib&hu adolescence. Jeho kritériem rozliSeni statusti identity
bylo, zda obsahuji zminénou ,krizi“, a dale rozmé&r ,,zavazku*, ktery chépal jako prevzeti
zodpovédnosti za urcity cil ¢i Zivotni program. Podle pfitomnosti ¢i nepfitomnosti téchto

dvou dimenzi autor rozlisil:

a) PredCasné uzavieni identity, kdy mlady c¢loveék piijal urcité zavazky, avSak bez
kritickych otazek. Piikladem je mlady ¢clovek, ktery ptijal hodnotovy systém rodici, aniz

by hodnoty podrobil vlastnimu kritickému hodnoceni.

b) Stav moratoria identity, ktery piinasi kritické otazky, avSak mlady ¢loveék zatim neni
dostateCné vybaven, aby se jim postavil a odpovéd€l na né. Charakteristické je, ze se
adolescentovi jevi dospé€lost pfili§ narocna a nepfitazlivd a proto ji odkladad. Odmitd se
jakkoli zavazovat, experimentuje se zivotem, stavi se nediveétfivé k institucim.
Charakteristika spoc¢iva v pritomnosti Zivotnich krizi, které¢ adolescenty vétSinou presahuji
a vedou je k odkladu =zavazkii spojenych s dospélosti. Setkavame se zde
s nezodpovédnosti, experimentovanim a nezdjmem o déni kolem. Pokud tento stav trva bez

pomahajiciho vztahu, mize vymizet i motivujici krize, adolescent se stava lhostejny

Y HELUS, Z. Socidlni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada, Publishing, 2007, str. 65
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a dostava se do stavu rozptylené identity. V tomto stavu je pak uz jen maly kricek do
bezpeéného prostiedi specifickych subkultur, které jsou piehledné, uchopitelné a s jasnymi

hodnotami.

¢) Rozptyleni identity (tzv. diftizni identita), kde uz si mlady ¢lovek ani neklade kritické
otazky, ani se neangazuje. Nema vytvofeny zebii¢ek hodnot, nevi ¢i je a je snadno

manipulovatelny.

Tito rizikovi adolescenti bezmyslenkovité piebiraji ndzory party a dochdzi u nich

k socialnim deviacim.

d) Dosazeni identity jako stav, kdy adolescent piijal zodpovédnost za svd rozhodnuti

a odhodlal se odpov&dét na otazky, které si kladl.*®

3.2 Vrstevnické skupiny a subkultury mladeze

V obdobi dospivani se u déti a mladeze zvySuje potieba stat se clenem néjaké neformalni
skupiny. Jednd se zejména o hledani pocitu soundlezitosti, opory a také prestize Ci
vyjimecnosti. U nové pfichozich se velmi rychle rozviji fascinace vedouci postavou
disponujici autoritou, a tito novi ¢lenové zacinaji napodobovat chovani vidce skupiny.
Dospivajici vstupuji do vrstevnickych skupin také casto s motivem vymezit se vici
konformni spole¢nosti. Cim maé jedinec blizsi vztah ke skuping, méné jinych moznosti
seberealizace a ¢im déle je Clenem této skupiny, tim méné je schopen objektivné hodnotit

své jednani a snizuje se pravdépodobnost, Ze by skupinu opustil sam.

U problémovych vrstevnickych skupin jsou ¢asto normy chovani definovany tak, Ze vedou
k poruSovani prav ostatnich. Nékteré skupiny jsou silné hierarchizovany a tvoii pouli¢ni
gangy, které je témét nemozZné ovlivnit zvencéi. BéZnym poZadavkem pro pfijeti nového
vyvolani rvacky. Tento ritudl vlastné vede k tomu, Ze novy ¢len nejenze splnil tkol, ¢imz
vyjadfil souhlas s protiprdvnimi normami, ale zaroven se stal i vinikem, coz miize n¢kdy
slouzit jako nastroj vydirani jeho osoby. Clenové téchto skupin svou piislugnost davaji

najevo vnéjSimi znaky jako je obleceni, uces, dopliiky, gesta a specificky slang.

* SVOBODA, M. Socialné-pedagogické pristupy prace s ,,neorganizovanou mladezi* v nizkoprahovych
zarizenich a otevienych klubech pro déti a mladez. Ceské Bud¢&jovice, 2007. str. 31
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Zvlaste pro chlapce miize byt zajimavou alternativou sebevyjadieni Clenstvi ve skuping,
kterd propaguje intoleranci a nasili. Takovéto skupiny jsou casto zaméfeny rasisticky,
xenofobné a agresivné. Clenstvi v této skupin€é davd moznost jednotlivei zazit jemu

srozumitelny svét rozdéleny na dobro a zlo.Y’

Clenové problematickych vrstevnickych skupin

Nejcastéji jsou ¢leny dospivajici bez dobrého rodinného zazemi, kteti byli vychovavani
nejednotnym zptisobem a rodice pro n¢ nebyli dostate¢né Citelni. Stejné tak i1 dospivajici se
zkuSenosti s pfili§ autoritafskou nebo agresivni vychovou, dale zaci dlouhodobé Skolsky

netspesni, neustale kritizovani a zesmésnovani.

Vsichni zminovani v takové parté¢ nalézaji jistotu, své misto, ocenéni, pocit sounalezitosti
a pratelstvi, podporu ostatnich, také mohou projevit své schopnosti piedstavujici odvahu
a silu. Na téchto ziscich je jasné€ videt, ze dospivajici, ktery neciti oporu jinde nez v parte,
nema potfebu a ani divod partu opoustét. To, ze se pod vlivem party dopousti
delikventniho jednani, musi respektovat pravidla party a podrobit se jim, mu naopak muize
prinaSet jesté dalsi zisk. Ten spociva ve vlastnim zazitku nasili. Jeho subjektivné prozivana
odpovédnost za delikventni jednani je snizena a rozprostiena mezi ostatni ¢leny, ¢imz u néj
muze vzniknout presvédceni, Ze muze cokoliv. Nejlépe pfed vstupem do takové party
dospivajiciho ochrani srozumitelna a podporujici vychova, ve které jsou ocettovany jeho
uspéchy, neni vystavovan opakovanym selhdnim a neni pfehnané srovnavan se spoluzaky
nebo sourozenci. KdyZ uz se ¢lenem problematické skupiny stane, je dillezité ukézat mu
moznosti seberealizace i1 v jiném prostiedi, poukazovat na komplikace, které z takového
Clenstvi vyplyvaji a upravit kontext jeho vychovy jak v rodiné, tak ve Skolnim prostiedi.
Na stejném principu vstupuje dospivajici 1 do specifickych subkultur. Mezi nejcastéjsi

nebo nejznamé;jsi patii subkultury EMO, gothic, satanisté, hooligans, skinheads a dalsi.

EMO styl a gothic styl

Jedné se vlastné o dvé trochu odlisné subkultury, ale maji mnoho spolecného. Ob¢ tyto
subkultury souviseji se specifickou hudbou, odivdnim a zejména prozivanim. Na pocatku
80. let to byl jeden smér punku, dnes jiz hovofime o gothic rocku. Vnéjsi znaky spocivaji

zejména v Cerné barveé, smutné naladé a naladovosti, truchleni a temnoté. Typické je
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vyrazné temné liceni divek i chlapci, piercing a stylizace do jakéhosi vampyrizmu. Hudba
je sycend pocity zmaru, zoufalstvi, konfliktu, smutku a opusténi. Oznaceni EMO ma sviij
puvod ve slové emotions, tedy emoce. Vyznavaci tohoto stylu jsou ¢asto fascinovani v§im,
co souvisi se smrti, zmarem, melancholii a jsou zaméfeni na takovéto pocity i ve svém
prozivani. Casto jsou hodnoceni jako labilni, emotivni, frustrovani a melancholiéti. Tento
styl je také Casto spojovan s depresemi a sebeposkozovanim. Z véEtsi Casti se spiSe jedna
o stylizaci a chut’ Sokovat nebo upoutat pozornost, ale nebezpeci sebeposkozovani bychom
neméli podcenovat. SebeposSkozovani muze byt pouhym experimentem pod vlivem
ostatnich, ale také se Casto jednd o mechanismus zvladani zatéze nebo kompenzace pocitii
viny. V nékterych ptipadech se vlastné jednd o voldni o pomoc a upozoriiovani na sebe.
Nejvhodnéjsi pomoc je naslouchdni a nabizeni pomoci, nikoliv odsuzovani nebo
pfesvédcovani. Vzdy je dilezité navazat spolupraci s rodinou a odborniky, nejcastéji

psychology a psychiatry.™®

Satanisté

Termin satanisté byva obcas spojovan s vySe jmenovanym stylem EMO a gothic. Nékteré
vngj$i znaky mohou byt podobné, ale v principu se jedna o uplné jinak strukturovanou
a zaméfenou skupinu. Obleceni byva Cerné a stejné tak 1 vyrazné liceni, dale jsou pro
sympatizanty typické nékteré¢ doplnky jako napf. obraceny kiiz. DillezZité je uvést, Ze
priznivci pravého satanismu spojovaného s nabozenskymi projevy je u nas hrstka. Za
satanisty se ale vydavaji n€kteti dospivajici, ktefi jsou fascinovani hudbou s tématy hnusu,
krve, zla a odmitaji konvencni zivotni styl. U vyznavaci tohoto stylu nehrozi nebezpeci
sebeposkozovani, ale spi§ vandalismu a pachani kriminalnich ¢inti. Samoziejmé, ze je opét
nezastupitelna prevence. Intervence by ale v pfipadé pachani kriminélni ¢innosti spocivala

ve spolupraci s orgadnem socidlné pravni ochrany a Policii CR.

Hooligans a skinheads

Hooligans a skinheads si jsou podobni v soudrznosti, specifické discipliné a projevovaném
nasili. Kazda skupina je ale orientovdna na jinou oblast. Hooligans jsou agresivni
fanouSkovskou skupinou, ktera je znama hlavné vyvolavanim bitek s radikélnimi fanousky
opacného sportovniho tymu. Maji tendenci se vymezovat vici ostatnim fanouskim, na

stadionech vystupuji jednotné a udrzuji si védomi jisté sily. Jednotné skanduji
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a provolavaji riznd, Casto i rasisticka hesla. Organizuji se kolem vudce, ktery i pfedem
domlouva Cas bitky s protivniky vcetné poctu rvacu a zpisobu boje. Tato skupina nabizi
svym Clenim vyrazny pocit soundlezitosti, vnitini pravidla a urcity pocit sily
a moci. Nebezpecim byva pachani trestné ¢innosti, jako je vytrznictvi, poskozovani cizi
véci a ublizeni na zdravi. Skinheads jsou naopak organizovani kolem xenofobnich
a rasistickych myslenek. Celé hnuti obsahuje nékolik proudi, které se od sebe vyrazné lisi.
Castym projevem je ale jednotnost v oblékani — dziny, boty ,,kanady*, obleeni vojenského
charakteru a symboly sily, muzstvi ¢i moci a samoziejm¢ oholené vlasy nebo ve vlasech
vyholené symboly ¢i napisy. Zpravidla odmitaji drogy jako projev slabosti, ale k alkoholu
jsou tolerantni. Obecnym pojitkem jsou jejich vyhranéné nazory na Romy, piistéhovalce
a nacionalismus. Clenové mohou nejen §ifit rasistické a xenofobni myslenky, ale mohou se
1 dopoustet takto motivovanych trestnych €inll. Je tu velké riziko nasilnického chovéni.

Takovy jedinec bude mit pravdépodobné velmi vyhranéné ndzory a v diskusi bude

prosazovat potiebu obecného poradku, dileZitost pravidel a kontroly.™

Skupiny dospivajicich maji své cile, vnitini hierarchii a zptsob komunikace. Vyzkumy
vrstevnickych skupin mladeze ukazuji, Ze uvnitt skupiny dospivajici skryvaji pfirozené
vlastnosti osobnosti, nasazuji si €asto masku cynismu a povrchnosti. Projeveni citu je
povazovdno za slabost. Jedinec je stidle konfrontovan se skupinovymi normami
a hodnotami. SpoleCenskym a pedagogickym problémem se stavaji skupiny, které jsou
asocialni, socidln¢ deviantni. Pro soucasnou spolecnost je typicky neustdly narast
deviacnich projevi, vek pachatelil trestné ¢innosti se neustale sniZzuje a pro dospivajici je
typicka trestnd €innost v organizovanych, ¢asto vrstevnickych skupinach. Z pedagogického

hlediska je proto zajem o vrstevnické skupiny nezbytn}'/.zo

U vSech vrstevnickych skupin nebo subkultur, které podporuji rozvoj problémového
chovani, je Casto jedinym feSenim jedince z vlivu skupiny vymanit. Sdm je pravdépodobné
ptilis identifikovan s poslanim, normami ¢i jedndnim skupiny, Ze ji sdm neopusti. Navic je
od néj silné poZadovano konformni chovédni ve vztahu k normédm skupiny. V takovém
okamziku muze pomoci nabidka spoluprace se stiediskem vychovné péce, které mulize
poskytnout dvoumésicni preventivné vychovny pobyt. Béhem tohoto pobytu je urcita

Sance, ze se jedinec vymani z vlivu skupiny a nahlédne nckteré jevy, které diive nebyl

*® Identifikacni ¢islo ASPT ID:MER065032CZ, KREJCOVA, L., D. CAP, P. HROZEK.
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schopen vnimat. Timto se mu i usnadni nasledné vymezeni se vii¢i takové skupiné. Ostatni

&lenové by méli véde&t, Ze pobyt ve stiedisku nebyl trestem, ale nabidkou pomoci.?

Faktory pisobici v rodiné

Nejplastictéjsim v€kovym stadiem zvIasté vnimavym k vlivim okoli je détstvi. Socialni
vztahy maji fadu uzlovych bodu, které se vytvofily v raném détstvi. Soudi se, ze vychova
v rodiné v mnohém ptedurcuje cely proces vélenovani mladého Clovéka do spolecnosti
a jeji kultury.

vyplyva, Ze déti podilejici se na kriminalité pochazeji ¢astéji z funkéné netuplnych rodin.
Existuji v zaklad€ dvé krajni moznosti:

a) nezajem rodiny — o dit¢ s nedostateCnym dozorem, neni zajem uspokojovat jeho
potieby,

b) piili§ ochranitelské postoje rodiny, vyrazné omezovani samostatnosti mladého ¢lovéka,

oy \ . . o (22
ten se pak muze snazit o svou samostatnost i za cenu kriminogenniho jednéni.

Rozvod v roding ptindsi ditéti problém ztraty jistoty. Vyrazné se projevuje zména v zazemi
rodiny, rozkolisadva se pocit jistoty a bezpecného zdzemi rodiny. Dité ¢asto hledd divody
rozpadu vztahu rodi¢l; nékdy miiZze pocitovat vinu za danou situaci. Je také casto
konfrontovano s nutnosti identifikovat se s rodi¢em, v jehoz péci zlstava, ktery Casto
pozaduje sdileni hotkosti a pociti agrese adresovanych druhému partnerovi/rodici.
Nepohoda doma a projevy emocniho zmatku se zvyraziiuji v problematickém chovani
dité¢te (od stazeni se do dustrani az po snahu prekonat danou situaci vybojnosti

a agresivitou).

Umrti v roding je bohuzel rovnéz neoddélitelnou souéasti Zivota, kterou se viak dafi
v béhu dni piehlizet a ignorovat jako néco, co se tyka téch druhych. Kazdého cloveka
konfrontuje s limity moznosti. Takovou konfrontaci musi i uvniti sebe sama zvladnout jak

dité vystavené této situaci, tak 1 jeho blizci.
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Pro okoli toho, kdo ztraci blizkého, neni vzdy snadné jeho situaci pochopit. Spolecnost se
konfrontaci se smrti vyhyba; o to bezradnéjsi se citi pted otdzkami a pocity ditéte, které
prechéazi od smutku, ptfes zdanlivy klid, az po hnév ve vztahu k tomu, koho ztratilo. Tézko
chape i1 to, kdyz dité¢ dramaticky truchli po zdanlivé snadno nahraditelnych ztratach
(doméci mazli¢ei). Vyhybani se informacim o rizicich a kone¢nosti Zivota nebo odmitani
smutku mohou pfinést vice problému, nez se na prvni pohled zda. Na pribéh a intenzitu
truchleni totiz plisobi fada proménnych: ne/ocekavana udéalost, emoc¢ni blizkost zemftelého,
smysluplnost ztraty, vyvojové stadium truchliciho (mira osobni vyzralosti), moznost sdilet
ztratu a truchleni s okolim, ritudl (néjaka forma ovéfeného postupu rozlouceni), akceptace

okolim, pokud socialni okoli truchliciho chape a pfijima vyznam, dosah a dopad ztraty.

Pribéh vyrovnavani se s umrtim nebo vdznou nemoci lze oznacit za proces vyrovnavani
se se ztratou. Po odeznéni Soku a popfeni dochdzi k agresi. Jedinec se brani (nejcastéji
slovnim) utokem na okolni svét, je nepiijemny na lidi ve svém okoli a dokonce i ty, kdo se
mu snazi pomoci velmi casto také agrese vyplyva z pretlaku a pocitu stupiiujici se
bezmoci. Po odeznéni této faze probihd deprese — Cloveék se stava pasivnim, viditelné
plnym beznadéje a smutku, bez mozZnosti vnimat i drobnd pozitiva kazdodenniho zivota.
Po vyrovnani pfichazi smifeni.

Tento vyvoj neprobiha linearn€. Nicméné znalost jeho pribéhu miize ulehc¢it porozuméni
situaci. Zejména stadium agrese je totiz velmi problematické k pochopeni pro socidlni

okoli.

Podobnymi fazemi truchleni vlastné€ prochéazi €lovek 1 pii ztrat€ jinych dilezitych moznosti
a ztraté nckterych kvalit Zivota. Hlavnim ukolem intervence v takovém piipadé¢ je provazet

¢lovéka obdobim truchleni.

Nejvyznamnéjsi pozitivni intervenci v dané situaci ovSem zlstava moznost a schopnost fici
si 0 pomoc a nechat si podle potieby pomoci. Ve sféfe poradenstvi pro pozistalé pracuje
fada odbornikli, psychoterapeutii i obCanskych sdruZeni, kterd disponuji proSkolenymi
specialisty 1 svépomocnymi skupinovymi aktivitami. Je nezbytné, aby i1 ucitel dokazal
unést, kdyz se na néj zak obrati s zddosti o pomoc. Prvnim krokem je vzdy ud¢lat si ¢as na
vyslechnuti, podpofit ho a teprve pak i prostfednictvim vychovného poradce ziskat pro

zéka kontakty na odpovidajici instituce.?
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Radu problémil piinasi i piijeti nového partnera do rodiny. Vstup nového partnera do
systému rodiny je vétSinou spojen s novymi pravidly chovani, rodinnych interakci,
povinnosti atp. Novy partner s sebou ptinasi také problém pfijeti nové rodinné konfigurace
— ukol obtizny zejména v dospivani, kdy si dit¢ Casto hleda svoje limity a meze.
V disledku odporu k novému c¢lenu rodiny si ¢asto idealizuje predchoziho rodice, aby se
posililo v odmitnuti nového. Dil¢i excesy v chovani pak mize uplatiiovat i vici jinym

autoritam.

Tuto situaci bohuzel né€kdy rodice komplikuji prostiednictvim popouzeni ditéte proti
druhému partnerovi. Oba byvali partnefi pfitom stale zlstavaji rodi¢i a Casto dochézi

k jejich protichidnému vychovnému pasobeni, které¢ uvrhuje dité do zmatku.

V této situaci je zékladni intervenci vychovatele moznost vyslechnout, stiizlivé pracovat

: . v r Iy vr o ’ o 24
s informacemi a ve zvySené mitfe vyuzivat konkrétnich dohod a domluvenych postupt.

Alkohol a drogy

Jednim z diivodi pro¢ mlady ¢lovék muze sahnout po sklenici nebo po droze je nuda
a leniva zvédavost. Dité, které neni vazano k rodin€ nebo ke zdravé skupin€ lidi mimo ni je
vice ohrozeno. Déti se musi ucit véci prakticky uzite€né, spolecnéd prace navic vyvolava
pocit sounalezitosti. DEti si Casu straveného s rodi¢i ceni, i kdyz Se jedna o spole¢nou
praci v domacnosti, nékdy dokonce praveé proto. Dospivajici mivaji mnoho energie, s niz si
Casto nevédi rady. Proto je vhodné jejich energii odvadét bezpe¢nymi kandly. Je tteba umét
je ocenovat, davat jim najevo kladné city, ale také trvat na urcitych hranicich. Je omyl se
domnivat, Ze déti o¢ekavaji od rodi¢li neomezenou svobodu. Dé&ti z rodin, kde neexistuji

z4dna pravidla, ktera by se dodrzovala a kde vladne chaos nebyvaji $t’astné.

Déti jsou ovliviitovany hodnotami, které cti jejich rodiCe, a jejich piikladem. Neni to
samoziejme vliv jediny, ale je dilezity. Hodnoty v rodin€, které pomahaji ditéti odmitat
alkohol nebo jiné drogy spocivaji v pravdivé zdivodnéném piesvédCeni o nevhodnosti
alkoholu a jinych drog. Kladeni diirazu na svobodu, nezdvislé rozhodovani a originalitu
tam, kde je piti nebo zneuzivani drog rozSifeno. Je tfeba zdlraziiovat respekt vici
télesnému a duSevnimu zdravi a jeho ochranu a podporu. Schopnost se ovladat a byt
odpovédny za své jednani za vSech okolnosti poméaha odmitat latky, které tyto schopnosti

oslabuyji.

24 Identifikacni &islo ASPI ID:MER065048CZ, KREJCOVA, L., D. CAP, I. STETOVSKA.
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Déti se od rodi¢l samoziejmé neuci jen ze slov, ale i zjinych ¢ind. Ve vyhodé jsou
pochopiteln¢ rodice, kteti nepiji alkoholické napoje nebezpecnym zpisobem, neopijeji se,
nekonzumuji bez 1ékatského doporuceni kvanta 1¢kti. Pokud jsou i1 nekufaci, tim Iépe.
Umoznuji ditéti setkani s jinymi dospélymi, kde alkohol neni tim podstatnym. Nenabizeji,
zejména nevnucuji alkohol hostim, ukazuji, ze je mozné se dobie na urovni bavit bez
alkoholu a drog. Piedevsim rodi¢e maji slouzit ditéti jako vzor pii hledani vychodiska ve

slozitych situacich, pii rozhodovani a planovani stfizlivym zptsobem.

V dospivani pfirozené roste vliv vrstevnikii, ale to neznamena ztratu rodinnych vazeb.
Ditéti musi blizky ¢lovék pomoci rozliSovat mezi skutecnym ptatelstvim, jehoz soucésti je
ucta k pfiteli a jeho zdravi a bezohlednymi vztahy, které chtéji druhého spis vyuzit. Dité je
tteba ucit, aby si vazilo vlastni osobnosti. Nemusi se vrstevnikiim ptizptisobovat za kazdou
cenu, pokud bude mit dost sebediivéry. Sami mu musime ukézat jeho pfednosti, o nichz

mozna nevi.

Déti ve vychové vedeme k poslusnosti a zdvofilosti a mnohdy je pro né tézké postavit se
na odpor, kdyz je to tieba. To se samoziejmé tyka i nabidky alkoholu nebo drog. Dé&ti musi
za spravnych okolnosti umét odmitat a stat si na svém. Nacvik odmitani rozviji socidlni
dovednosti ditéte. Zejména v dospivani je dobré zdiraziiovat, ze zalezi na ném, jestli
dovednost odmitnout pouzZije nebo ne. Kdo neumi odmitat, neni svobodny, protoZe si

nemize vybrat. Kdo to umi, je ve vyhodg&.?

Kriminogenni faktory v oblasti socialni

Vychova clovéka se uskuteciiuje za spoluptsobeni celého systému vychovné cCinnosti
statnich 1 spolecCenskych slozek po cely zivot ¢lovéka. Rozhodujici vyznam je vSak
ptikladan rodiné€ jako zakladni socidlni skupiné. Rodinna vychova ma jednoznacné stéZejni
ulohu pifi  formovani jedince. Rodina reguluje zdkladni potieby ditéte (emocidlni,
vychovné, ekonomické) a vytvaii se v ni vztah mezi rodi¢i a détmi, kdy dité prebirad od
rodi¢i jejich hodnoty a formy chovani. Neplni-li rodina své funkce, mize to mit zavazné
nasledky na chovani ditéte casto vyustujici az v trestnou ¢innost. Kriminalita mladeze je
potencidlni zédkladnou pro celkovy rast kriminality. O tom svéd¢i i prekriminalita (détska

delikvence), na niz se nejCastéji podileji déti trpici nedostatkem citového vztahu ze

% Vichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna $kola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str. 81
-82
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strukturné ¢i funkéné naruSenych rodin. Mimofadny vyznam rodiny vyplyva i1 ze
skutecnosti, Ze rodina je jednotkou odrazejici rtizné spolecenské problémy, jako je Zivotni
styl, bydleni, zaméstnanost. Do jejiho prostfedi se prakticky promita ekonomicky,
spoleCensky a kulturni Zzivot spolecnosti a vliv spoleCnosti na déti se uskuteciiuje

pfedevsim prostiednictvim rodiny.

Formalni skupinou mimo rodinu, se kterou dité pfijde do styku, je Skola, jako vyznamny
Cinitel ve vychovném pilisobeni, kde rozviji svoje mravni a moralni zasady. Nebylo
jednoznaéné prokdzano, ze by se Skolni prostfedi delikventnich a nedelikventnich déti
a mladistvych vyrazné odliSovalo, respektive Ze by nedostatky ve Skolni vychové
podnécovaly kriminalitu. SpiSe se poukazuje na nevyuzité moznosti ke zvySeni
vychovného ptlisobeni $koly a na zanedbavanou obcanskou, mravni a pravni vychovu.
Nezadouci dopad také mivd nespravné vyfizovani kazenskych ptestupki, kdyz dojde

k nespravedlivému potrestani nebo uniknuti vinika.

Détska delikventce byva casto umoznéna téz lhostejnosti ¢i nezajmem vetejnosti, pfipadné
nevhodnymi piiklady dospélych. Nejen negativni piiklady protispolecenského chovani, ale

1 jeho ptehliZzeni dospélymi mé negativni dopady.26

Vzijemny vztah mezi individudlnimi charakteristikami, socialnim mikroklimatem jedince
a vlivem slozeni spole¢nosti tvoii jeden z klicovych boda pochopeni delikventni osobnosti

a vyvoje delikventniho chovani jedince.

Chovani ¢lovéka veetné kriminalniho jednani je studovano vice védnimi disciplinami, je
vyjadfovano pojmovym aparatem, ktery vymezuje chovani vymykajici se obvyklosti

a normam dané spolecnosti.

Kriminalita (zlo¢innost) je takové jednani, kdy jsou poruSovany trestné¢ pravni normy,

obsazené v trestnich kodexech.

Delikvence — oznacuje protipravni jednani a zahrnuje 1. Delikty, které zpusobily déti
do 15. let véku, tedy jedinci, ktefi nemaji jesté trestnépravni odpovédnost. Toto jednani je
oznacovano jako prekriminalita (Cin jinak trestny) 2. Nebo jsou to delikty, které jsou

vyfizovany v obcanskopravnim fizeni, piestupky.

% Vichlenda, Milan, 1. Kréek. Kriminologie. In: Stfedni odborna $kola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str. 82
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Socidlné negativni jedndni — zahrnuje vyraz pro krimindlni jevy, ale i takové, které
nepostihuje trestni pravo, ale jsou to jevy, které se odchyluje negativné od
akceptovatelnych hodnot spolecnosti nebo hodnot pozitivné hodnocenych a jsou spojeny
s 0sobou jejich nositele.

Deviantni jednani je obecné chapano jako jednani odchylné od normy a to ve smyslu

e . ., 27
pozitivnim 1 negativnim.

Veskeré usili je zaméfeno na predchazeni souhrnné oznacenych socialné patologickych

jednéni nebo udrzeni v nejmensi mife stav kriminality pro spole¢nost na inosném stupni.

Etiologicky pfistup vyZaduje zabyvat se jedincem od jeho détskych let, kdy jiz tehdy,
zvlasté pii jeho urCitych predispozicich, se mohou vyvijet nejdiive poruchy chovani, ze
kterych se pozd¢ji mize vzniknout antisocialni a kriminalni chovani v pfipad¢, Ze jedinec
nevstoupil na cestu k prosocidlni Zivotni orientaci. Vnégj$i faktory mohou této orientaci

napomahat nebo naopak branit.

Prevence kriminality mladeze

Zahraniéni kriminologie dospéla k poznatku, Ze represivni opatfeni proti mladym
delikventim nemaji piedpokladany ucinek. Sama represe naopak prohlubuje antisocidlni

zaméteni mladych lidi, zvIaste jsou-li represivni zakroky spojeny s odnétim svobody.

Zahrani¢ni zkuSenosti v oblasti prevence kriminality mladeze ukazuji, Zze dobrou
preventivni praci je tfeba zaloZit na dobré socialni politice a to ve dvou zékladnich

smérech:
1. V ochrané déti a mladezZe pted kriminalitou na nich pachanou.
2. A u déti a mladeze jiz ohrozenych.

Potvrdi-li se podezieni, Ze je na ditéti nebo mladistvém péachana trestnd Cinnost, je
potiebné pfistoupit ke komplexnim opatfenim:

a) Kratkodobym — spocivajicich v rozhodnuti, je-li mozno dité¢ ponechat v roding, kde je
tyrano, zneuzivano, nebo situaci fesit okamzité, nebot’ by mohla koncit psychickou nebo

fyzickou Gymou ditéte.

2’ BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidini patologie. Brno: IMS,
2010, str. 129
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b) Dlouhodobym — mozno rozdélit na — represivni — zaméiena na objasnéni, kdo dité tyra
a jak ma byt potrestan, kontrolujici — chrani dité pifed poskozenim diislednou kontrolou
s pravidelnymi prohlidkami, terapeutickd — u nas nerealizovatelna pro nedostatek

legislativy a finan¢nich prostiedki.

Program strategie socialni prevence a prevence kriminality pfedstavujici spolecny

dokument ministerstva spravedlnosti, ministerstva vnitra, ministerstva prace a socialnich
8

2%

véci piijaty Vladou CR svoje t&Ziits spatfuje pravé v oblasti socialni prace s mladezi. 2
Strategie plni cile stanovené v Programovém prohléseni vlady CR - Vldda bude vénovat
pozornost boji proti kriminalité, zejména extremismu, drogové kriminalité, kriminalité
nezletilych a kriminalit¢ pachané na détech a Zenadch, se zaméfenim na koordinaci

v ’ SO v r oo ’ . - ’ 2
odpov&dnych organi a vEasné poskytovani informaci o rizikovych stavech.?®

%8 Vichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna $kola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str.
188
2 Ministerstvo spravedinosti Ceské republiky [online]. MSP [cit. 2013-10-10]. Dostupné z

http://www.justice.cz/
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4 STARSI LIDE

Charakteristika nasi doby je dana nékolika socidlnimi fenomény, které determinuji chod
nasi spolecnosti. Mezi tyto aspekty nalezi i problematika stari, stdrnuti a zivota senioru.
V nasledujicich letech bude tato problematika z politickych, ekonomickych, ale
1 socidlnich divodu stale aktudlnéj§im a diskutovanym tématem. Starnuti a stafi je jevem
celospolecenskym 1 zcela individualnim. Statistick¢é vyzkumy vypovidaji o tom, ze
populace starne. Obdobi stafi a starnuti je provazeno fadou regresivnich zmén v riznych
oblastech zivota jedince, a proto je tato zivotni etapa mnohdy chapana jako obdobi
nemohoucnosti a samoty. Je nezbytné pifijmout opatifeni v fad¢ oblasti a zménit tak
negativni piistup spolecnosti ke starnuti populace a ke starSim lidem. Pokud ma dojit ke
zméné stereotypniho pohledu, neobejde se tento proces bez analyzy Zivotnich potieb
a pochopeni problémi soucasnych seniort. Pristup ke kvalité zivota ve stafi vyzaduje
komplexni pohled a spolupraci napii¢ celym spektrem védnich, ale i spolecenskych obort.
Kvalita Zivota seniorll je spojena nejen s ekonomickym, ale ptedevSim spoleCenskym
kontextem. Je ovlivnéna zivotnimi zkuSenostmi i Zivotnimi podminkami a jejich
subjektivnim vniméanim. Pohled na kvalitu zivota se méni s vékem, zdravotnim stavem
1 socidlnim postavenim. V seniorském véku se do poptedi hodnotového systému obecné

dostavé zdravi a vnimani osobni i spole&enské pohody.*

Rostouci poCty seniorl tvofi heterogenni skupinu jak zdravych, tak 1 nemocnych jedinct.
VSichni maji narok na odpovidajici péci, kterd zachova jejich distojnost i ve vysokém
véku. Pod pojmem starnuti se nejCastéji rozumi souhrn zmén ve struktufe a funkcich
organismu, které se projevuji zvySenou zranitelnosti a poklesem vykonnosti jedince.™
Spolu s involu¢nimi zménami dochazi ke zhorSovani odolnosti organismu soucasné

doprovazenymi snizenymi adaptacnimi schopnostmi biologickymi i psychosocidlnimi.

Strategie zavislosti miize byt i jednou ze strategii chapani vlastni role ve stafi. Sam nevi co
je pro n¢j nejlepsi, nedokdze se rozhodnout a jeho jednani je velice lehce ovlivnitelné.
Tento stav mlze byt destruktivni v ptipadé, kdy osoby z okoli seniora maji ndzory

a chovani v rozporu s potfebami seniora.

% DVORACKOVA, D. Kvalita Zivota seniorii v domovech pro seniory. Grada Publishing, Praha: 2012, str.
25
' LANGMEIER, J., D. KREICIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: H & H, 1998, str. 184
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Spolecnost a stari

Problematika doméciho nasili na seniorech je v sou¢asné dob& v Ceské republice
aktualnim tématem. V kontextu legislativnich zmén, které v této oblasti Ceskéd republika
realizovala, byli seniofi zaraZzeni do ohrozenych skupin obyvatel. BohuZzel vSak vysoka
latence tohoto jevu souvisi i s vnimdnim senioru ve spolec¢nosti véetné dalSich negativnich
jevi jako je ageismus. Ceskéa republika prosla po roce 1989 obrovskymi spoleenskymi
zménami. Celkové se spolecnost vice zaméfila na rozvoj, vykon, ekonomické zajiSténi
a konzum. Doslo k oslabeni pozitivnich vazeb v rdmci rodiny jako zakladni socidlni

jednotky.

Problém s domécim ndasilim na seniorech se v Ceské odborné literatufe objevuje teprve
v devadesatych letech dvacatého stoleti. Pojmové se ve svété zacal uzivat termin ,,elder

abuse* a v posledni dob¢ pfevazuje termin ,,elder mistreatment®.

Soucasny stav v Ceské republice spiSe ukazuje na nedostatek pozornosti spole¢nosti
vzhledem k zavaznosti této problematiky. Velmi Casto je totiz tento zplsob agrese vuci
seniorim provadén tzv. socializovanymi zpusoby. Rafinované zneuzivani citového
vydirani byva nendpadné, spoleCensky tolerovatelné a obtizné postihované. Zasadnim

problémem je pak nizké vzdélani profesionald v této problerna‘[ice.32

Vztah spolecnosti jako celku k seniorim je dilezitym ukazatelem, ktery hodné vypovida
0 jeji vyspélosti a moralni Urovni. V jednotlivych spolenostech jsou pomérné velké
rozdily v tom, jaky postoj je vii¢i seniorim zaujiméan. Soucasnou situaci v podminkach
Ceské spole¢nosti nelze hodnotit jako uspokojivou a bezproblémovou. Orientace nasi
spolecnosti na zdpadni styl Zivota nas odklonila od ptfedchozich tradic. S devalvujicimi
postoji ke starnuti se setkavame velmi ¢asto. Zavazné je to, ze problém se posouva do stale
nizsiho véku. Stale mladsi lidé zesmésiuji vSe, co ke stafi patii, a stdle mladsi osoby jsou
oznacovany jako staré a neni jim dana mozZnost prokazat své schopnosti. Pomyslny
zebticek moralnich hodnot vzal za své a v sou€asnosti je nase spolecnost siln¢ pod vlivem
povrchnich ¢i pomijivych hodnot. Ptikladli piirozeného respektu v chovani a piistupu
k senioriim, respektu ke stafi, uznani a ocenéni, které by meély byt naprostou
samoziejmosti, kolem sebe mnoho nevidime. Ti, kteti by méli jit piikladem a dodrzovat

moralni principy je sami nejvice poSlapavaji. Détem a mladym lidem chybi vzory

8 ZIMMELOVA, P. Domdci ndsili na seniorech — ekonomické zneuzivani seniorii. Ceské Budé¢jovice, 2007.
Disertacni prace
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spravného chovani, protoze tradi¢ni funkce rodiny se také zménila a neplni vSechny své

funkce.®

Problematika vzt'ahov medzi pokoleniami je predmetom pozornosti uz najmenej troch
generacii predstavitelov socidlnych vied. Generacny konflikt je Specifickym konfliktom,
ako rozpor v procese vyvoja, kedy kazdd generacia vystupuje ako relativne samostatna
socialne formujtca sa sila. Pri¢inou konfliktu je uznavanie alebo snaha uznavat rozdielne
hodnotové systémy, ba i normy, podmieniujice konanie socidlnych aktérov. Mozno sa
nazddvat, ze vztahy mladej generdcie k starSej generacii rodiCov ovplyviiuju
predovsetkym socialno-psychologické charakteristiky mladeze, ako i interakéné spravanie
starSich generacii. Za tustredné znaky takejto charakteristiky v stredoeuropskom regione
pokladame individualizaciu a globalizaciu. Obe si rozhodujice pre utvaranie

. . 34
medzigeneracnych vzt'ahov.

Ze $irSiho pohledu je také nutno vnimat i postoj seniorll k sobé samym. B&zné€ se v Zivoté
setkdvame s mnoha situacemi, v nichz seniofi ukazkové a zcela dobrovolné ptedvadéji,
s jakou degradaci se vnimaji a prezentuji. V Ceské mentalité starSi generace obecné patii
nizké sebevédomi a mala schopnost asertivné se prosadit. Vlastni nizké sebehodnoceni se
odrazi v chovani a jedinec bez zdravého sebeocenéni pak k sob& logicky pftitahuje
potvrzeni svych degradujicich nazori.*

J o4

Dutlezitym preventivnim opatfenim je systematicka piiprava na stafi a udrzovani aktivniho
staii. To je néco, co mize ovlivnit kazdy sam za sebe. Zadouci je nepoddavat se stai
a pribyvajicim léthm, pecovat o udrZzovani a zachovani schopnosti pohybu i mentalnich
funkei. Senior v kondici nepiisobi tak kiehce a zranitelné, nevyvolava u jinych osob pocit
moci a vzbuzuje spiSe pfirozeny respekt. Také zpracovani vztahu k sobé samému, respekt
vuci vlastni osob€ ovliviiuje, jak jsme vnimani okolim. Proto plati, Ze na osobnostni rozvoj
a zpracovani svych problému neni nikdy pozdé. Odménou je pak prozivani staii v klidu,

vyrovnanosti, ucté k sobé samému a projevech respektu a tcty okoli.®

3 MALIKOVA, E., Péce o seniory v pobytovych socidlnich zaiizenich. Praha: Grada Publishing 2011, str.
35

% ONDREJKOVIC, P. Medzigeneracné vztahy v optike sociologickej teorie. Zlin: Univerzita Tomése Bati,
Fakulta humanitnich studii, 2013, ro¢nik 1, ¢islo 1, str. 48 - 51

¥ MALIKOVA, E., Péce o seniory v pobytovych socidlnich zarizenich. Praha: Grada Publishing 2011, str.
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% MALIKOVA, E., Péce o seniory v pobytovych socidlnich zarizenich. Praha: Grada Publishing 2011, str.
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Na feseni problému vztahu a postoje spolecnosti ke stafi a ke snizeni ageismu se musi
podilet vice determinant. Jednim z nich piedstavuje pfijeti socidlniho zaclenéni stati do
bézného zivota. Jedna se o proces zaméfeny na posilovani okolnosti umoznujicich jedinci
vyuzivani béznych spoleCenskych zdroji posilenim jeho kompetenci, schopnosti

a dovednosti.

4.1 Nasili na seniorech

Nasili na seniorech je velmi latentni zalezitost. Vliv tradic a rodinného souziti ovliviiuje
prezentovani tohoto nasili, stejné tak jako velkou shovivavost vi¢i svym vlastnim détem.
Vliv spolegenskych norem a tradi¢nich roli v rodiné u starsich lidi pretrvava. Resi se pouze
nasili, které se pohybuje v urcitych mezich tinosnosti, ale pfece jen je to véci uvnitt rodiny,
které se nezvefejiiuje ani po letech. Seniofi by mozna nékteré z forem nasili fesili, ale
pokud by existovala nezavisla instituce, kde by méli moznost dosahnout né¢jaké napravy

a pomoci.

Jiz jsme zvykli, Ze spolecnost fesi otazky nasili na Zenach a na détech, ale o starych lidech
se ml¢i. A jsou to prave oni, ktefi se mnohdy velmi obtizné brani, nevédi, jak se maji branit
na koho se mohou obratit a jak mohou své problémy fesit. Maji problémy vyjadfit své
obavy, popsat je a néjak je zhodnotit, postavit se k nim protoze se v pievazné vétSing tykaji

pfedevsim jejich rodiny, déti, partnera.

O tyrani seniora hovotfime v piipadé, kdyZ se u star§iho ¢lovéka objevi rizné poSkozeni
nebo Ujma na zdravi v oblasti fyzické, psychické nebo spoleCenské. Na pticinach tyrani
seniort jisté participuje vice faktorl. Tyrani seniorti (a dalSich skupin zavislych osob)
svéd¢i o urcité urovni spolecnosti a jejim obraze. Za osoby nejvice ohroZené tyranim jsou
povazovani seniofi, vétSinou nad 80 let, zijici osaméle, Cast&ji Zeny, nebo seniofi
V pobytovych zafizenich. Nesobéstacni seniofi jsou daleko Cast&ji obéti tyrani nez jejich
zdatni vrstevnici a to bez ohledu na to, zda pobyvaji doma a pecuje o né rodina nebo jsou
V institucionalni péci.

V Ceské republice neexistuje specialni pravni tprava fesici komplexné problematiku
tyranych osob. Existuji vSak pravni normy, které 1ze uplatnit v ptipadech zjisténé chybné
péce ¢i dokonce tyrani seniora. StéZejni ochrana je poskytnuta trestnim zakonikem

¢. 40/2009 Sb.
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Otazka seniort je vSak daleko slozitéjsi pro pochopeni tohoto problému je tieba poukazat
na fadu dalSich aspektli vyplyvajicich ze zmén psychického stavu téchto osob, véetné
zdravotniho stavu a jejich dopadid v souvislosti se zménami spoleCenského Zivota
a zivotniho stylu. Tyto zmény kazdy ¢lovék velmi intenzivné vnima 1 kdyz jsou vysoce
individudlni. Clovék registruje bytek zraku, sluchu, zhoriuji se zvukové rozliSovaci
schopnosti, zpomaluje se motorika a psychicka aktivita. Tyto zmény jsou znaéné
individudlni a jsou ovlivnény dosavadnim zivotnim stylem. Dochazi ke zménam
Vv senzorické paméti, ktera ovlivituje pozd¢€jsi zapamatovani a znovuvybavovani, snizuje se

kapacita primarni paméti, coz v mnoha piipadech zpusobu typické zmeény paméti ve staii.

Mezi dal$i uskali seniorského véku patii i projevy nejriiznéjSich dusevnich onemocnéni
nejcastéji se vyskytujicich v tomto vékovém obdobi. Rozlisuji se dusevni onemocnéni,
ktera vznikaji po 65. roku véku a jsou typickd pro obdobi stati a choroby, které jiz vznikly
Vv ptedchozim obdobi a stafim dochazi k jejich prohlubovani a vzniku dal$ich onemocnéni.
Ve stafi se lze setkat i se specifickymi projevy psychopatie, kterd mize byt vyvolana celou
fadou zmén a adaptaci na nové podminky zivota, riznymi formami depresi a neur6z, které
jsou doprovazeny zménami hodnotového systému, pocity bezmocnosti a zavislosti na svém
okoli spojené s potiebou uznani, lasky a pochopeni. Projevy dusevnich chorob ve stafi
mohou byt provazeny nedivérou, labilitou, emocni nevyrovnanosti, které spolu se
zapomngétlivosti mohou vyvolavat konflikty ve svém okoli. Osaméni, zvySeny vyskyt
somatickych onemocnéni, zhorSené socidlni a spolecenské podminky vedou u star§ich lidi

K vyssimu vyskytu depresi a sebevrazednosti.

Vsechna rizika a souvislosti objevujici se ve starSim véku samy o sob& neznamenaji
omezeni zpusobilosti k pravnim ukontim. VSechny pomérné bézné psychické zmeény ale
maji velky vyznam ve vztahu k pravu a k orgdniim ¢innym v trestnim fizeni. Jedna se
o vyslechové situace, posuzovani vérohodnosti vypovédi jako svédka, poskozeného nebo
obéti nebo posuzovani pticetnosti. Casto dochazi z diivodu obav z labelingu (odsouzeni ze

strany okoli) k tomu, Ze neni objektivné posouzen duSevni stav starého, nemocného

¢lovéka, ktery svym rozhodnutim mize poskodit zajmy své vlastni nebo svého okoli.

Rada lidi, zvlast¢ mladych, si pravdépodobné velmi obtizng dokaze piedstavit tyto
odliSnosti fungovani lidské psychiky dané veékem a zpravidla posuzuje chovani
a rozhodovani starSich lidi stejné€ jako u sebe samych. Ptili§ si neuvédomuji tiskali star§iho
véku a citi je az tehdy, kdyz se témto lidem octne tvaii v tvaf, slysi jejich zivotni ptib&hy,

radosti, uspéchy, ale i stesky a bezradnost nad svymi zivotnimi osudy. Teprve tehdy ¢lovék
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opravdu oceni vyznam své rodiny, svych déti, rodi¢t a nejblizsich, ktefi utvaieji zivotni

“1x .37
cesty kazdého z nas.

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného seniora

Oznaceny zkratkou EAN (elder abuse and neglect), Mlze byt posuzovan jako zvlastni
kategorie stojici mimo kategorii doméci nasili. Nasili na seniorech v domécim prostiedi
totiz napliiuje v8echny charakteristické rysy domaciho nasili. Utoky se odehravaji na
soukromé pude¢, nebo na jinych mistech, kam nedosahuje socialni kontrola. Ohrozena
osoba je vzdy v pribchu utoku izolovéana a zbavena tak moznosti piimé intervence zvenci.
Jistd polemika by se tykala toho, zda jsou skutecné role aktéri domaciho nésili dané
a neménné. V piipadech tyrani seniort totiz neni vZdy mozné s piesnosti identifikovat, kdo
je obét a kdo pachatel. Kromé toho se role ohrozené a nasilné osoby mohou ménit a ne
vzdy mizeme jednoznacné ur€it, kdo koho ve vztahu senior — rodinny pecujici vlastné
tyral a zneuzival. To je ovSem v protikladu Kk tvrzeni, Ze status obé&ti a pachatele je
v piipadé¢ domaciho nésili jednozna¢né uréen. Empirickym zjisténim bylo ovéfeno, ze
zneuzivani stafi lidé pravdépodobné vyprovokovali nésili neustdlou manipulaci s néjakou
véci a nebo planou argumentaci. Naro¢nd, psychicky i fyzicky vycerpavajici péce o seniory
a obtiZzna komunikace s nimi miZe byt pro pe€ujici zdrojem intenzivniho stresu, zejména

pro hrubost seniorti a jejich nemistné poznamky vici pecujicim.

Nejasnost urceni toho, kdo je tyrajicim a kdo tyranym se projevuje predevSim
dlouhodobém a intimnim vztahu, jako jsou pravé vztahy partnerské a vztahy rodi¢ — dité.
Jedna se o oboustranny smér nasili, kdy je nésili pouZivano jako nastroj pro ziskani moci
a kontroly jednoho aktéra nad druhym. Z provedenych vyzkumi vyplynulo, ze déti mély
pro napadeni stejné¢ divody jaké udavali rodice, ktefi udefili své dospélé dité. V této
souvislosti je dilezité si uvédomit, Ze senior nemusi byt vzdy vdéénym piijemcem péce
a uz vibec nemusi byt nekonfliktnim ¢lenem rodiny. To v§ak muze platit i pro ostatni

&leny domécnosti.®

¥ VYKOPALOVA H. Nasili na seniorech. Olomouc: Univerzita Palackého, Pravnicka fakulta, 2002, str. 7 -
11
%8 gEVCfK, D. Domaci nasili: kontext, dynamika a intervence. Praha: Portal 2011, str. 130
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Socialni péce o seniory

Socialni sluzby v uz§im pojeti jsou v Ceské republice souasti statniho systému socialniho
zabezpeceni. Druhy socidlnich sluzeb legislativné definuje zdkon o socidlnich sluzbach
¢. 108/2006 Sb., a rozdé€luje je na socialni poradenstvi, sluzby socidlni péce a sluzby
socialni prevence. Rozsah a forma pomoci a podpora poskytnuté prostiednictvi socidlni
sluzeb musi zachovavat lidskou dastojnost. Pomoc musi vychazet z individudlné uréenych
potfeb osob, musi plsobit na osoby aktivn€, podporovat rozvoj jejich samostatnosti,
motivovat je ktakovym ¢innostem, které nevedou k dlouhodobému setrvavani nebo
prohlubovani nepfiznivé socialni situace a posilovat jejich socialni zac¢lenovani. Socialni
sluzby musi byt poskytovany v zajmu osob v nalezité kvalité takovymi zplsoby, aby bylo

vzdy disledng zajisténo dodrzovani lidskych prav a zékladnich svobod osob.*®

V systému socidlnich sluzeb pro seniory chybi depistdz, tj. cilené vyhleddvani seniort,
kterym hrozi socidlni vylouceni. Chybi také terénni sluzby zamétfené na problematiku

ooz rooror v r r ’ - 4
tyrani, zanedbavani a $patného zachazeni se seniory.*°

V celém systému socidlnich sluzeb ma specifické postaveni socialni poradenstvi. Zakladni
socialni poradenstvi je zakladni ¢innosti pfi poskytovani vSech druhl socialnich sluzeb.
Poskytovatelé socidlnich sluzeb jsou vZzdy povinni tuto cCinnost zajistit. Jednd se
o bezplatné predani informaci o moZnostech feSeni neptiznivé socidlni situace nebo jejiho
predchdzeni a na zakladni socialni poradenstvi ma narok kazda osoba. Odborné socialni
poradenstvi je poskytovano se zaméfenim na potfeby jednotlivych okruhli socidlnich
skupin osob vcetné poraden pro obéti trestnych ¢inii a doméciho nésili a zahrnuje také

socialni praci s osobami, jejich zpiisob zivota mize vést ke konfliktu se spoleénosti.41

Spolecenské zmeény, které nastaly v poslednich letech, ovlivnily a budou 1 nadale
ovliviiovat kvalitu Zivota lidi vyssiho véku. Vzhledem k multidimenzionalnimu
a objektivnimu charakteru této problematiky je obtizné vytvofit obecné platnou definici

kvality Zivota. AvSak je mozné se zaméfit na hledani faktort, které kvalitu zivota ovliviiuji

% zékon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbéch

““MATOUSEK, O. Socidlni sluzby, Praha: Portal, 2007, str. 92

* DVORACKOVA, D. Kvalita Zivota seniorii v domovech pro seniory. Grada Publishing, Praha: 2012, str.
84
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a na porozumeéni potfebam, které se subjektivnim vnimanim kvality Zivota seniord uzce

e 42
souviseji.

*2 DVORACKOVA, D. Kvalita Zivota seniorii v domovech pro seniory. Grada Publishing, Praha: 2012, str.
111
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5 OBCANSKOPRAVNI RIZENI SPORNE

5.1 Podoby nasili a agrese na pracovisti

Pracovni prostfedi nabyva vyznamu v zivoté¢ Cloveéka v dospélosti. Jeho vlivy se vSak
uplatnuji také u mladeze v ramci praktické ptipravy pro vykon budouci profese. Jeho
pusobeni lze pozorovat i u déti prostiednictvim prace a profese rodicl. Pracovni prostiedi
ma piedevsim formalni charakter. Krom¢ formalnich skupin se vSak vytvaieji i neformalni
skupiny. Tyto vznikaji spontanné a vztahy mezi ¢leny jsou piedev§im zalozeny na
emocich, bezprosttednim kontaktu. Tam, kde jsou pozitivni emociondlni vztahy,
pracovnici pocituji vétsi uspokojeni z vykonu plrofese.43 Ne vzdy na pracovisti dochazi
K uspokojeni zakladnich funkci pracovniho prostiedi. Na vztah na pracovisti maji vliv

i opacné faktory, predevsim v disledku nartistu deviacnich projeva.

Pri sticasnom odliSovani reaktivnej (afektivnej) agresie, proaktivnej (inStrumentalnej)
agresie a tyranizovania plati, Ze sa na pracoviskdch vyskytuji vSechny uvedené formy
nasilia a agresie. Pokial’ sa typologie rozliSuju vo formach agresie na fyzicku a verbalnu,
aktivnu a pasivnu a na priamu a nepriamu, na pracoviskach najdeme dostatok prikladov na
kazdu z ich kombinacii.**

Mobbing piedstavuje situaci, kdy na postiZeného utoci alespont jedenkrat tydné po dobu
pul roku jedna nebo vice osob. Nejcastéji se forma mobbingu vyskytuje na pracovisti mezi

osobami stejné postavenymi. Je latentni, dlouhodobd a rafinovana.

Svoji podstatou a projevem piedstavuje vazné ohrozeni psychického i somatického zdravi
jedince, ktery podléha krutému chovéani spolupracovnikii. Obét' ztraci pozornost,
sebevédomi a tim se snizuje 1 jeho produktivita prace. Je zaméfeny vice na psychicky nez
fyzicky teror. Je silnym socidlnim stresem a mulZe zanechat vaZné a mnohokrat

1 dlouhodobé¢ nasledky na jedinci, stejné tak i na jeho okoli.

Bossing je stejny typ chovéani vykonavany nadiizenym vuéi podiizenému za tim tcelem,
aby jej bud’ prinutil k poslusnosti a pfizpusobeni se, anebo aby jej vypudil z jeho
pracovniho mista. Touto agresi si vedouci pracovnik pomahd udrzovat svou pozici

a osobni zajmy vydava za zajmy firmy. Psychické tyrani provadi z pozice moci.

43 PRADKA, M. Kapitoly ze socialni pedagogiky. Brno: Masarykova univerzita, 2004, str. 32
#“VYROST, J., L. SLAMENIK. Aplikovand socidlni psychologie II. Praha: Grada Publishing, 2001, str. 180,
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Bullying je souhrnny ndzev pro mobbing a bossing. Ma spiSe individualni povahu, je pro
ucastnika transparentni, nebot’ obét’ zna svého tyrana. Teréem agresivniho chovani je diive
jedinec nez skupina. Jedna se spiSe o fyzické obtézovani, Gtoky a tyrani. Vyskytuje se
spiSe na pracovistich, kde jsou zaméstnani lidé s nizSim intelektem, ktefi neuvazuji nad

moznosti leh&iho odhaleni fyzického nasili pred psychickym.*®

Staffing je natlakové rusivé jednani, které mize vzejit od zarlivych nebo zlomyslnych
zamé&stnancl namifené od podiizeného smérem k nadfizenému s cilem natlaku vynutit si
postaveni, vyhody nebo tlevy, které by pouhou praci nebylo mozné dosahnout.*® Teréem

se stava nadfizeny s cilem jeho uplného zniceni.

Sikana zptisobuje obéti zjevné a okamzité utrpeni a jeho bezprostfednim nasledkem casto
byva zisk a prospéch nejCastéji materidlni povahy. Pievazuje fyzickd Gjma a jednd se
o primitivnéjsi formy nasili.

Sexual Harassment, pro nase podminky zdomacnél vyraz sexualni obtézovani. Pfedstavuje

neustalé napadani se sexudlnim podnétem, které je druhé strané¢ znacné€ nepiijemné.

Projevuje se slovni formou nebo konativnim chovanim.

Mezi dalsi formy nevyZzadaného chovani ze strany kolegli na pracoviSti miZzeme zaradit
emotional abuse, whistleblowning, defaming — hlavni tlohu hraji média a jedna se
o pomlouvani a otevieny Utok na vefejnosti, znc¢hoZz profituje jind firma,
shaming — zahanbeni, potupa, chairing — boj o nejvyssi pozice, stalking, dissen — jedinec,

, . . o v o - 47
ktery je povazovan za striijjce vSech nezdart aj.

Zaméstnavatelé mnohdy témito nefeSenymi praktikami déavaji najevo jejich akceptaci
a soucasn¢ nevédomou podporu. Dochézi pak k nevyfeSenym konfliktim a na pracovisti
panuje nezdravé klima doprovazené finanéni ztritou firmy. Privodnim jevem je Casta
fluktuace zaméstnanc. Vede k narGistu vydajli na piijimaci pohovory, na zauCovani
novych pracovnikl na vyplaceni nemocenskych davek a odstupného, pfi¢emz nejhorsi fakt

predstavuje skutecnost, Ze odchazi lidé¢, ktetfi mohou pro podnik znamenat velky pokrok.48

* BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brmo: IMS,
2010, str. 88
*® BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidini patologie. Brno: IMS,
2010, str. 85
" BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 90
*® BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidini patologie. Brno: IMS,
2010, str. 86
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Jejich odchodem muze byt posilena i konkurenéni firma. Produktivita prace klesa nejen
u obéti, ale i u samotného aktéra. Firmu tak obird o zisk, ktery by mohl vénovat pracovni
aktivité. NefeSena nastald situace se dotyka i ostatniho okoli. Moralka klesa prudce dolu.
Pokud stav psychického teroru pietrvavd, mohou odejit i jini zaméstnanci, kterym
nevyhovuje takové vedeni firmy a soucasné mize sebou nést i nasledek v podobé
poskozeni dobrého jména firmy, kterd ptipustila zavedeni takovychto praktik na svych

pracovistich. Ve firm¢ pak ziistavaji ptivodci zla predstavovani primérnymi pracovniky.

Pro rozvoj osobnosti mladého clovéka a formovani jeho zivotni orientace ma pracovni
kolektiv znaény vliv. Pracovni nekazen, nediislednost, nehospodarnost a hlavné nedostatek
kontroly muze ¢asto vést az k delikventnimu jednéni. Prace a zaméstnani umoznuji docilit
pocit uspokojeni, seberealizace a zvySeni sebevédomi. Pracovni ¢innost je pro vétSinu lidi
nezbytnym zdrojem piijmu k uspokojovani nejriznéjsich potieb a zajmi. Je skuteCnosti, Ze
nezaméstnanost zejména mladych lidi pfedstavuje vyznamny kriminogenni faktor, na ktery

poukazuje fada kriminologickych vyzkuma.*®

Pravni obrana a mediace

Kazdy z aktérti by mél byt seznamen s nasledky svého chovani, které mu hrozi v ptipad¢,

Ze se obét’ zaéne branit a véc se rozhodne fesit cestou soudniho postihu.

Pokud je obét’ pouhym predmétem a jako takovou sni mobber jednd, dochazi tim
k porusovani jednoho ze zakladnich lidskych prav, které je chranéno Ustavou Ceské
republiky v&etné Listiny zakladnich prav a svobod pfijatou usnesenim predsednictva Ceské
narodni rady €. 2 / 1993 Sb., o vyhlaSeni Listiny zékladnich prav a svobod jako soucasti
stavniho pofadku Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich pfedpisi, mezinarodnimi
pravnimi normami a pravem EU, a to lidské dustojnosti, kterd odmita takové zachazeni
S lidmi, které je vnimana jako pouhé prostiedky k dosaZeni vlastnich cilli a tedy vyjadiuje
pozadavek, aby s ¢lovékem bylo zachdzeno jako s ¢lovékem a nikoli jako s véci.

Jednanim sméfujicim k ponizovani lidské dustojnosti je 1 obtézovani vcetné sexualniho,
které je nasi pravni Gstavou povazovano za diskriminaci, tedy za jednani odporujici zasadé
rovného zachazeni. Prdvo na rovné zachazeni je upraveno v Listin€ zakladnich prav

a svobod v ¢l. 1, ktery uvadi, ze lidé jsou svobodni a rovni v distojnosti i v pravech a ze

* Vichlenda, Milan, 1. Kréek. Kriminologie. In: Stfedni odborna $kola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str. 82
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zakladni prava a svobody jsou nezadatelné, nezcizitelné, nepromlcitelné a nezrusitelné. Dle
Clanku 3 se tato zakladni prava a svobody zarucuji vSem bez rozdilu, pfi¢emz jako
diskrimina¢ni ditvody jsou uvedeny pohlavi, rasa, barva pleti, jazyk, vira a ndbozenstvi,
politické nebo jiné smysleni, narodni nebo socialné jiné postaveni. Lidska duastojnost je
dale chranéna clankem 10, dle kterého ma kazdy pravo na zachovani své lidské

dustojnosti, osobni cti, dobré povésti a na ochranu svého jména.
Obcanskopravni rovinu zajist'uje Gprava ochrany osobnosti v § 11 obéanského zakoniku.

Mobbing je jednanim, které sméfuje proti lidské distojnosti a zasahuje tak do prava
na ochranu osobnosti. Ochrana osobnosti je zakotvena v ob¢anském zakoniku a spada pod
ni naptiklad ochrana zivota, zdravi, obCanské cti a lidské distojnosti, soukromi, jména
a projevil osobni povahy. Pokud dojde poruSenim osobnostnich prav zameéstnance ke
vzniku Skody, ma tento zaméstnanec pravo na jeji ndhradu. Mulze se ji domdhat
U zaméstnavatele nebo piimo u osoby, ktera mu Skodu zplsobila poruSenim pravni

povinnosti a to na zaklad¢ obecné obcanskopravni odpovédnosti.

Podminkou obtézovani obzvlasté u mobbingu neni prokazani zlého timyslu pachatele,
postati, Ze sniZzeni lidské dlstojnosti a vytvofeni zastraSujiciho, neptatelského,
ponizujiciho, pokofujictho nebo urdzlivého prostiedi, bylo zdmérem nebo dusledkem

takového chovani.

V pracovné pravni roviné je zakonnd Uprava pojata predevSim v zdkoniku prace
¢. 262/2006 Sb. § 1 a zaruCuje ochranu uspokojivym a bezpe€nym pracovnim podminkam

pro vykon prace. Rovné zachazeni a zakaz diskriminace pak § 16.

Za mobbing je zodpoveédny zaméstnavatel, ktery je mimo jiné povinny peCovat o vytvareni
a rozvijeni pracovnépravnich vztahli v souladu se zakonikem prace, ostatnimi pravnimi
pfedpisy adobrymi mravy a vytvafet vhodné pracovni prostiedi a pracovni
podminky. Pokud dojde k poruseni prav zaméstnanct, maji tito pravo se branit. Pravni
ochrany se domahaji vzdy vii¢i zaméstnavateli a to 1 v pfipad¢, ze obtéZovatelem nebyl on

sam, ale jeho jiny zaméstnanec.

Zaméstnanec miize podat stiznost na vykon a povinnosti vyplyvajicich z pracovnépravnich
vztaht, kterou je zamé&stnavatel povinen projednat se zaméstnancem nebo na jeho Zadost se
zastupci zaméstnancl. Podanim stiznosti, neni dot€eno zaméstnancovo pravo domahat se

svych prav u soudu. Pokud se zaméstnanec domahd svych prav vyplyvajicich
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Z pracovnépravnich vztahli zakonnym zplsobem, nesmi jej za to zaméstnavatel postihovat

(1 50
nebo znevyhodiovat.

Cast&jsi ptipady jsou ty, kdy obéti svoji situaci nefei. Boji se donaseni, maji strach
Z hanby pfi odhaleni skrytého nasili, z tlaku agresora pfi odhaleni, nedokaze formulovat
spravné natlak, ktery je na jeho osobu neetickym chovanim kolegii vyvolan a castéji se
ptida ke skupinové pseudomoralce. Soudni spory byvaji mnohdy velmi protahované.

Efektivnéjsi formou feSeni sporu se nabizi mediace.

Cesky pravni fad se zafadil mezi moderni pravni systémy, které kladou diiraz na dohodu
stran a smirné feSeni, které nejen Ze je Usporou pro soudy, ale piedevSim pro
strany. Mediaci se rozumi postup pii feSeni konfliktu za ucasti jednoho nebo vice
mediatort, ktefi podporuji komunikaci mezi osobami na konfliktu zicastnénymi tak, aby
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jim pomohli dosdhnout smirného feSeni jejich konfliktu uzavienim media¢ni dohody.

Mediace dle zdkona o mediaci je uplatnitelnd na oblast netrestnich véci. Mediace je
zejména vhodna pro feSeni véci obchodnich, pracovnich, rodinnych, obcanskopravnich

a ¢astecné i spravnich, v nichz strany maji dlouhodobé¢ ¢i osobni vztahy.

V praci mediatora se nabizi pét styli feSeni konfliktu, které zahrnuji pfizpisobeni se,
prosazeni se, Unik, kompromis a dohodu. Principy pfedpokladaji nestrannost, vyvazenost,
neutralitu a nezavislost pracovnika. Mezi hlavni tkoly patfi vysvétleni procesu mediace,
aplikace jednotlivych fazi a postupi. Naroénym ukolem je usnadnit komunikaci,
shromazd’'ovani informaci, analyza informaci a zprostfedkovani dohody. Stejné jako
u ostatnich metod socidlni prace jsou dulezité techniky aktivniho naslouchani a nasledné
preramcovani situace (obratit pozornost od stiznosti). Mediace je Sanci pro ftadu

konfliktnich situaci, kde se jiZ jakoby nenalézalo FeSeni mezi uastndnymi subjekty.>

Emocni inteligence

Ptinos pfispivajici ke zvySeni produktivity prace a zajisténi ptiznivého klima na pracovisti
je také spojovan s uplatiovanim emocni inteligence. Vyjadiuje troven schopnosti jedince

nakladat se svymi emocemi. Mira této schopnosti urcuje, jak je konkrétni osoba schopna

% Sikana v praci. Mobbing free company. Informace pro obéany pFi porusovini pracovnépravnich predpisii
zaméstnavatelem [online] ©2012 [cit. 2013-10-05]. Dostupné z: http://www.sikanavpraci.webnode.cz/pravni-
obrana/

*L zakon ¢&. 202/2012 Sh., o mediaci

2 GULOVA, L. Socidlni préce. Praha: Grada Publishing, 2011, str. 60 - 61
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zvladat riizné socialni situace, predev§im veskeré mezilidské vztahy, konfliktni a zatézové
situace. Jde o uplatnéni velkého citu v riznych situacich, jejich vnimani, pfedvidani reakci
a problémt, citlivé zasahovani do situaci a minimalizace dalSich 1 stavajicich problému.
Pouzivani emoc¢ni inteligence je velkym piinosem, ktery zlepsuje kvalitu zivota predevsim
v mezilidskych vztazich. Pfispiva k vyraznému zlepSeni komunikace, vnitiniho klidu,
jistoty a sebedlvéru. Zvysuje se sebepoznani a tim se zlepsuje nejen vztah k sobé samému,
ale roste také pochopeni pro druhé lidi, jejich situace, postoje a problémy. Umoziuje
akceptovat druhé osoby bez podminek a vyhrad. Pomaha k dosazeni vlastnich cili
a posiluje pocit spokojenosti. ZvySuje se orientace jedince na pozitivni rdst, rozvoj a na

hledani rezerv v sob& samém.”

5.2 Nasili v rodiné

Jednotnd definice doméciho nasili v soucasné dobé neexistuje. Divodem této
terminologické nejednotnosti je predevSim skuteCnost, ze domadci nasili je integralni

NI r WM v 7 ’ ror v +r B4
soucasti témet vSech kultur, které se od sebe v mnohych sférach odlisuji.

Domaci nasili je dlouhodobé zneuZivani moci, které se odehrava v ramci rodinnych ¢i
partnerskych vztahii, ale také po jejich rozpadu, vétSinou v ramci spoleéného obydli.
Doméci nasili zahrnuje nejen fyzické a sexudlni formy nasili, ale 1 psychické poskozovani,
socialni a ekonomické stradani. Poskozenymi byvaji zvlasté déti, Zeny, seniofi, ale 1 jiné
osoby, které se zneuzivani moci svépomocné nemohou nalezité branit.>

Zlo¢inu tyrani osoby zijici ve spoletném obydli podle § 199 odst. 1, odst. 2
pism. d) trestniho zakoniku se dopusti mimo jiné ten, kdo tyra osobu Zijici s nim ve
spole¢ném obydli, pacha-li takovy &in po delsi dobu.®

Zakonodarce zamérné nepouzil pojem spolecnd domacnost, ktery pouziva zdkon
¢. 40/1964 Sb., obCansky zékonik. Jednd se totiZz o uzs§i vymezeni, nez je termin spolecné

obydli. Spole¢nym obydlim je charakterizovan specificky vztah mezi pachatelem a jeho

¥ MALIKOVA, E., Péce o seniory v pobytovych socidlnich zarizenich. Praha: Grada Publishing 2011, str.
289

> Soudce, Soudcovska unie Ceské republiky, ro¢. XV, & 3/2013, 18.3.2013, str. 11

> BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 112

% Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 19. 9. 2012, sp. zn. 7 Tdo 1072/2012
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obéti, aniz by pfitom spole¢né obydli pfedstavovalo obligatorni misto spachani trestného
&inu.>’

Spole¢né obydli pfedstavuje byt nebo jiny prostor slouzici k bydleni a prostory
(ptislusenstvi) k nim nalezejici — byty, ale i rodinné domky, obytné chaty, hotelové domy,
ubytovny, vysokoskolské koleje apod., tedy veSkeré prostory slouzici k bydleni.
Neklade se tedy diraz na vedeni spole¢né domacnosti, ale jen na fakticky stav spole¢ného
bydleni, at' uz jeho divodem je jakykoli titul — vlastnictvi nemovitosti, najemni ¢i

podndjemni vztah i faktické spole¢né bydleni na zédkladé rodinnych 1 jinych vztaht.®

Prevence domaciho nasili

Muzeme rozliSovat dva zakladni pfistupy, které se nabizeji pti feSeni otazek souvisejicich
s problematikou domaciho nasili. Jde jednak o pfistup represivni v podob¢ kriminalizace
domaciho nésili do skutkové podstaty trestného ¢inu, jednak o pfistup preventivni, vedouci
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k omezeni projevii domaciho nasili prostiednictvim opatfeni netrestni povahy.

K prevenci a eliminaci doméciho nasili je tfeba uzit multidisciplindrniho pfistupu. Mezi
relevantni pomahajici discipliny patii socidlni prace, socidlni pedagogika, pravo, ¢innost

policie, zdravotnictvi i socialni politika statu.

V dubnu 2011 schvalila vlada CR usnesenim & 262 Narodni akéni plan prevence
domaciho nasili na 1éta 2011 -2 014 (NAP DN). Tento material zahrnuje vSechny zavazné
oblasti problematiky domaciho nasili (pomoc a podpora obéti, prace s détmi jako svédky
doméaciho nasili, vzdélavani odbornikli, prace s ndsilnou osobou, vcetné legislativnich
zmén). Ministerstvo vnitra je ve spolupraci s Utadem vlady CR koordinitorem ukolt
vyplyvajicich z akéniho planu. Jednotlivé resorty plni své tkoly vyplyvajici z NAP DN
V ramci sveé gesce.

vvvvvv

Jednou z nejdilezitéjsich priorit ministerstva vnitra v oblasti prevence domaciho nasili,
ktera koresponduje s ukolem v NAP DN, je podpora resocializanich a terapeutickych
programi pro praci s nasilnou osobou a dalSich systémovych opatieni (vytvoreni manualt

a metodiky, vzdélavani odborniki, legislativni zmény, vytvofeni probaéniho programu

" JELINEK, J. Trestni zdkonik a trestni Fid s pozndmkami a judikaturou. Praha: Leges, 2009, str. 326

% Ministerstvo vnitra Ceské republiky Domdci ndsili - institut vykdzani a dalsi informace [online], ©2011
[cit. 2013-09-15]. Dostupné z:  http://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-
informace.aspx/

* DURDIK, T., Nové pristupy k Feseni problematiky domdciho ndsili v CR, Praha: Linde, 2004, ro¢ 6, &. 12,
str. 69
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atd.). Ministerstvo vnitra v této souvislosti pfipravilo dlouhodoby projekt zaméfeny na
zefektivnéni prace Policie CR ve vztahu k nasilné osob&. Tento projekt piedpoklada

zapojeni policejnich psychologli do nasledné prace s agresorem.

Ptedevsim socialni pedagogové maji sehrat dilezitou tillohu pii identifikaci nasili a posléze
V terapeutickém procesu pii pfevychové. V rdmci socidlni pomoci je mozno sledovat
rozliSeni mezi krizovou intervenci, socialnimi sluzbami a socidlnim poradenstvim. Nasili
konané mezi nejbliz§imi piislusniky vrodiné¢ je potiebné fesit pomoci efektivnich

pravnich prostiedki.

Zptsob feeni domaciho nasili nese zdkon & 273/2008 Sb., o Policii CR v § 44
a nasledujicich v podob¢ institutu vykdzani. Vyznamnou moznosti pro obéti domaciho
nasili, které chtéji feSit svou situaci, je moznost domdhat se ochrany cestou

. e 60
obc¢anskopravniho fizeni u soudu.

5.3 Rodina a rozvod

Vychovna funkce rodiny je akceptovana v odborné 1 laické vefejnosti jako nezastupitelna.
Dobré rodicovstvi ma byt milujici, pecujici, bezpecné, stalé, ochranujici a podplirné.
Je uhlednym kamenem zdravého vyvoje ditéte.®*

Rodina je nejstar$i  spoleCenskd instituce. Plni  socializa¢ni, ekonomické,
sexudlné-regulacni, reprodukéni, emociondlni a dalsi funkce. Vytvaii urcité emocionalni
klima, formuje interpersondlni vztahy, hodnoty a postoje, zéklady etiky a Zivotniho stylu.
Z hlediska sociologického je formou zaclenéni jedince do sociélni struktury. Rodina spolu
se Skolou plni vyznamné vychovné funkce, které lze chapat jako komplementéarni.®?
Rodinu lze tedy oznacit jako pfirozené prosttedi, do n¢hoz se €lovek rodi, aniz si mohl
vybrat jiné a pfejima to, co v ném je ptipraveno rodici. V rodinném prostredi se lidé uci
reagovat na svét kolem sebe, na situace, v nichZ se postupné ocitaji. Rodina je chdpana
jako socialni subsystém. Clovék se v ni cely Zivot uéi hrat zakladni socialni role. Obsah
63

roli v dneSnich rodinéch je velmi proménlivy a je podminén kulturni a dobovou situaci.

Je nezastupitelna pii predavani hodnot zgenerace nageneraci, funguje jako

% Ministerstvo vnitra Ceské republiky Domdci ndsili - institut vykdzani a dalsi informace [online], ©2011
[cit. 2013-09-15]. Dostupné z:  http://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-
informace.aspx/

61 MATOUSEK, O., H. PAZLAROV A. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. Praha: Portal, 2010, str. 46.
2 PRUCHA, J., E. WALTEROVA, J. MARES. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, str. 248.

8 PRADKA, M. Kapitoly ze socidlni pedagogiky. Bmo: Masarykova univerzita, 2004, str. 26 — 27.
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nejvyznamngéjsi socializacni ¢initel. Stoji na pocatku rozvoje osobnosti a ma moznost ho

v rozhodujici fazi ovliviiovat.®*

Krize rodiny

Rodinné prostiedi by mélo poskytovat v dostateném mnozstvi a kvalit¢ mnohostranné
podnéty, idedlem je harmonické prostiedi, ale soucasny stav rodinného prostiedi je
podrobovan opravnéné kritice. Odbornici hovofi o krizi rodiny. Rodi¢e maji stale méné
Casu na své déti a prarodice, v zivoté rodiny pfevladaji materialni hodnoty a nckdy
I starosti. Ubyva spole¢nych Cinnosti a prozitkl. Dochazi k vnitini i vné&j§i zméné ve
struktufe rodiny. V Ceskych rodindch se objevuje dlouho neexistujici problém

nezaméstnanosti. Vyskytuje se mnoho rodinnych problém, véetng vysoké rozvodovosti.®®

Krize rodiny zasahuje piedev§im oblast rodinnych funkci. Projevuje se tim, ze stale méné
rodin je schopno udrzet v souladu své jednotlivé tkoly a poslani a realizovat je ve své

kazdodennosti.®®

V rodinéach existuji dvé rizikové podminky, a to oteviené konflikty a agrese uvniti rodin;
ochlazené, odcizené a zanedbavajici prostiedi. Oba faktory pasobi negativné, ato jak
pfimo na zdravotni stav déti, tak nepfimo naruSenim jejich schopnosti fyziologicky
¢i behavioralné reagovat na rizné zatéZe a vytvafet piiméfené emocni i regulacni
dovednosti.®’

o~

Rodice obvykle nedokdZi a ani necht&ji brat rizikové signdly chovéani svych déti na
védomi. Velmi Casto se nezajimaji o mimoskolni aktivity svych déti, ve vztahu ke Skolni
aktivité je zajem minimalizovan, nevénuji pozornost ani prostedi vrstevnikll, s nimiZ travi

volny €as. To vSe vede k prohlubovani obtiZi a k nartistani krize v rodiné.

Rozvod

VétSina znamych spolecnosti rozvod umoziovala nebo umoziuje, s vyjimkou spolecnosti,

V nichz bylo zdvaznym svétondzorem kiestanstvi.?®

% KRAUS, B., Ziklady socidlni pedagogiky. Praha: Portal, 2008, str. 81

% PRADKA, M. Kapitoly ze socidlni pedagogiky. Brno: Masarykova univerzita, 2004, str. 26 - 27

% PROCHAZKA, M. Socidlni Pedagogika. Praha: Grada, 2012, str. 112 — 113

" PLANAVA, L, M. PILAT. Déti, mldde: a rodiny v obdobi transformace. Brno: Barrister & Principal,
2002, str. 14

% MUHLPACHR, P., Sociopatologie. Brno: Masarykova univerzita, 2008, str. 177
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Rozvod je trauma, které se Casto projevuje generalizovanym nepfiznivym ndzorem

NP . . 69
o ptislusnicich opacného pohlavi.

Rozvod muze byt vychodiskem. Tim vSak byva jen tehdy, pokud dokézeme jasné
odhadnout, co dobrého a zlého nam piinese. Nelze tvrdit, ze pfinese jen to nejhorsi.
Takovy ndzor byva projevem deprese, vSechno zI¢ mize byt k né¢emu dobré. Na ¢loveka
negativné nepusobi jen to, co se stalo, ale i to, co si mysli 0 moznych nasledcich toho, co
se stalo. Negativni myslenky a katastrofické vize jsou leckdy vétsi zatézi nez realna

skute¢nost. Vychodiskem k tvaham o rozvodu byva partnerskd nespokoj enost.”

Vv

ucastniky rozvodu — pro rodice a déti, ale Casto i pro SirSi rodinu. Mnoho autort zafazuje
rozvod mezi projevy socialni patologie. Rozvod je na jedné stran¢ povazovany za zakladni
sanacni opatieni, které ma zamezit konfliktim mezi manzeli a skoncit problematické
spoluziti. Na druhé strané, jak se nenaplni ofekavani pozitivni zmény, dochéazi k dal§im

frustracim, stresu a konfliktim i v dob¢€ po rozvodu.

Rozvod znamena pro oba partnery zasadni zménu Zivotnich planti; vyznam ztraty vztahu
u kazdého z nich ovliviuje dalsi priibéh jejich kontakti v ptipadé, Ze jsou rodic¢i. Tam, kde
je ztrata partnera pro jednoho zvlasté zranujici a netinosna, pfani pomstit se miize na jednu
stranu chranit pted ochromujici depresi, zaroven ale muze ni¢ivé ovlivnit moznosti
rodicovské spoluprace. Smifeni se s rozvodem je nékdy dlouhodobou zalezitosti, pocit

kiivdy a zrady ziistava léta nebo i po cely Zivot.”

Rozvodové Fizeni

Rizeni o rozvodu manZzelstvi je v naSem zikonu o roding upraveno v ustanovenich
§ 24 a nasl. zékona €. 94/1963 Sb., zdkon o roding. V ust. § 24 zakon upravuje podminky
pro fizeni o klasicky sporny rozvod. V pribéhu fizeni je tfeba prokazat tzv. kvalifikovany
rozvrat, a predlozit dikazy o tom, Ze manzelstvi je hluboce a trvale rozvraceno a neni
mozné obnoveni manzelského souziti. Ustanoveni § 24a upravuje rozvod nesporny,
oznacovany téz rozvod smluveny. Partnefi oboustranné dosli k zavéru, Ze jejich manzelské
souziti po vSech strankidch je vyhaslé a neschopné plnit své spolecenské funkce.

Predpokladem ovSem je schopnost partnerti zvladnout emoce, které vétSinou rozvod

69 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahov sit. Praha: Slon, 2003, str. 133
70 NOVAK, T. Péce o dité po rozvodu a jeji uiskali. Praha: Grada, 2012, str. 10
"t GJIURICOVA, $., J. KUBICKA. Rodinnd terapie. Praha: Grada, 2009, str. 40
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manzelstvi vyvolava, a uzaviit dohody o zasadnich problémech, které¢ rozvod manzelstvi
pFinasi.”

Tvrdostni klauzule pro ztiZzeny rozvod je upravena v ust. § 24b, navrhu na rozvod, s nimz
nesouhlasi manzel, ktery se na rozvratu manzelstvi poruSenim manzelskych povinnosti
pfevazné nepodilel a jemuz by byla rozvodem zpisobena zvlast zavazna ujma, soud
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nevyhovi, pokud mimotadné okolnosti svéd¢i ve prospéch zachovani manzelstvi.

Soud Vrozvodovém fizeni nezkouma jen hloubku manzelského rozvratu, ale i jeho
trvalost, zejména jedna-li se o manzelstvi s détmi. Soud ze zdkona je totiZ povinen vzdy
zajiStovat, zda manzelstvi neni pfes vSechna nedorozuméni mezi partnery pfece jen
schopno plnit alesponn jednu ze svych nejdulezitéjSich funkci, totiz spoleénou péci
0 nezletilé déti a vytvareni vhodného a bezpeéného vychovného prostiedi. Jestlize se
prokaze, ze alesponn nckterd z funkci manzelstvi je zachovéana, at’ jiz je to spolecna
domacnost, nebo intimni souziti, soud mize dojit k zavéru, ze rozvrat manzelstvi neni
neodCinitelny a Ze je nad€je na uplné obnoveni manzelskych vztaht. V takovém piipadé
muze soud zalobu o rozvod zamitnout, zejména kdyz dojde k zavéru, Ze zachovani

manzelstvi rodi¢t bude pro nezletilé déti prinosem.”

Déti o rozvodu nerozhoduji a nemaji pak Zadnou kontrolu nad tim, co se s nimi d€je béhem
néj a po ném. Jaky dopad bude rozvod na déti mit, velmi zavisi na vyspélosti, zdravém
rozumu a dobré vuli rodicl, stejné jako na véku, emociondlni a psychické vyspélosti
a pohlavi d&ti.”

Rozvodem se toho ale pro dit¢ nemusi zménit tolik a rodi¢e mohou pro déti v tomto sméru

hodn¢ udé¢lat: Zachovat ditéti jeho prosttedi, podporovat vztahy ditéte s odloucenym

rodi¢em a dalSimi pfibuznymi, zachovat stejnou Skolu a podpofit zajmy ditste.”

2 FRANCOVA, M., J. DVORAKOVA ZAVODSKA. Rozvody, rozchody a zdnik partnerstvi. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2010, str. 7

" zakon ¢&. 94/1963 Sb., zdkon o rodiné

“FRANCOVA, M., J. DVORAKOVA ZAVODSKA. Rozvody, rozchody a zdnik partnerstvi. Praha: Wolters
Kluwer CR, 2010, str. 5-6

® COLOROSOVA, B. Krizové situace v rodiné. Praha: Ikar, 2008, str. 95

® GIURICOVA, $., J. KUBICKA. Rodinnd terapie. Praha: Grada, 2009, str. 103 — 104
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6 OBCANSKOPRAVNI RIZENI NESPORNE

6.1 Nasili na détech

Specificka je ovSem situace, kdy v rodin€¢ dochazi k tyrani ¢i zneuzivani ditéte. Rozeznat to
je Casto velmi tézké. Ve smyslu ust. § 198 tyrani svéfené osoby dle trestniho zékona se za
tyrani povazuje takové nakladani se svéfenou osobou, které se vyznacuje vyssi hrubosti
a bezcitnosti a které postizeny pocit'uje jako tézké piikoii. Specidlni pozornost je vénovana
formé nasili ze strany nejblizsich pfisluSnikt rodiny vici ditéti oznacena Zdravotnickou
komisi Rady Evropy syndromem CAN (Syndrome of Child Abuse and Neglect), syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. V dlsledku patologického chovani
dospélych vaci ditéti dochazi k poSkozeni jeho fyzického i psychického stavu a ma

negativni vliv na vyvoj ditéte.

Predstavuje soubor neptiznivych piiznakl v nejriznéjSich oblastech stavu a vyvoje ditéte
a jeho postaveni ve spolecnosti, zvlast¢ v rodin€. Tyto pfiznaky mohou vzniknout
nasledkem aktivniho ublizovani nebo nedostatecné péce, kdy dité trpi zanedbavanim jeho
dilezitych zivotnich potieb. Toto chovani 1ze chapat jako zneuziti fyzické sily ¢i psychické
nadfazenosti a moci dospélého nad komplementarné podfizenym a zavislym ditétem.
Tyrani fyzické je prakticky vzdy spojené s tyranim psychickym. Neni vSak vylouc¢eno ani
tyrani pouze psychické.

Psychické nasili vykonavané na détech muze mit rizné formy: nadavky, ponizovani,
zesmeShovani, pohrdani, vyhrozovani, odmitani, zavrhovani, ptehlizeni, vydirani,
manipulace, nerespektovani soukromi, pfetéZovani, kladeni nerealistickych pozadavkl na
dité, nasilna izolace, obvinovani ditéte, vystavovani ditéte zdvaznym domacim konfliktim,
vtlatovani ditéte do role dospélého — rodi¢ hleda v ditéti psychickou oporu, vnucuje mu

roli soudce mezi rodi€i, nedostatecny zajem, absence projevi lasky.

Emocionalni tyrani se ale mlze skryvat i za plivodné€ pozitivné minénym jednanim jako je
pfehnané ochrafovani, resp. nau¢end bezmocnost, krajné liberdlni vychova. Déti, kterym

nejsou stanoveny mantinely, maji sklony k egocentrické orientaci a nejistote.

V chovani ditéte pak mlze byt patrné urc€ité opozdéni ve vyvoji, horsi prospéch, chybi
potieba komunikace, objevuje se neduvéfivost, impulzivita, pasivita nebo naopak
agresivita, Casty strach z potrestani, neodpovidajici sebevédomi, tendence

k sebeobvinovani, sebeublizovani, neurotické projevy, poruchy pifijmu potravy, deprese,
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vys$s§i nemocnost, neschopnost navazovat a udrzovat pratelské vztahy, nedostatek empatie,
neduvéra k lidem nebo pfilisné Ipéni na nich, vyhybani se kontaktu s rodinou. Takové déti
se také mnohem cCastéji stdvaji obéti Sikany nebo naopak agresory. Celkové byvaji spise

neoblibené mezi vrstevniky 1 uciteli.

Pii trestném Cinu tyrani svéfené osoby ovSem soucasné nastavd ze zdkona oznamovaci
povinnost — tj. povinnost oznamit trestny ¢in. Pokud tedy ziska osoba z okoli hodnovérnym
zptisobem poznatky o tom, ze n€kdo pfipravuje, pacha nebo jiz spachal ¢in, ktery lze
posoudit jako tyrani ditéte, ma podle platnych zédkonl oznamovaci povinnost. Ten, kdo
tuto povinnost nesplni, se sam dopousti trestného ¢inu. Sem také smétuje zédkladni
intervence v takové situaci. Oznameni je mozné provést i anonymné. Soubézné je nutno
informovat i organ socialn¢ pravni ochrany ditéte. Rozhodnuti v této véci nalezi do rukou

policie v soucinnost s ostatnimi organy ¢innymi v trestnim fizeni.

Velmi véazny problém piedstavuje rovnéz pohlavni zneuzivani déti § 187 trestniho
zakoniku. Ve smyslu trestniho zdkoniku se trestného ¢inu pohlavniho zneuzivani dopusti
ten, kdo vykona souloz s ditétem mladSim patnacti let nebo kdo je jinym zpiisobem
pohlavné zneuZije.

Zneuzivané déti se pfitom z nejriznéjSich divodi casto boji svéfit a snaseji utrpeni
1 pomérné dlouhou dobu nebo se rozhodnou zvetejnit své zkuSenosti az v pozdéjsi

dospélosti.

Zneuzivani se v chovani déti miZe projevovat mj. apatii a nezdjmem o kontakty
s vrstevniky, Uzkosti, agresivitou, napadanim vrstevnikl, potizemi se soustfedénim,
zhorSenim prospéchu, informovanosti o sexu, ktera neodpovida véku ditéte, neadekvatnim
sexudlnim chovanim nebo sexudlné ladénymi hrami, poruchami pfijjmu potravy, utéky
z domova, sebeposkozovanim, nebo dokonce pokusy o sebevrazdu. Casto se také uziva
oznaceni syndrom CSA — Child Sexual Abuse). Je také mozno pozorovat nahlé, zdanlive
nevysvétlitelné, neptatelstvi k urcité osobé, hlad po pozornosti a citu jinych dospélych,
disociativni poruchu chovéni. Dit€¢ si vytvari lepSi svét fantazii, ktery mu umoziiuje
vyrovnat se s traumatickou realitou, nebo poruchy spanku vetné no¢nich mir. Problémy
se projevuji 1 v somatické roving.

VétsSina téchto problematickych jevii je jakymsi metaforickym volanim o pomoc
a neuvédomovanou snahou upozornit na sebe. Pfitomnost téchto projevil v chovani ditéte

ovSem nemusi vzdy znamenat indikace tak zdvazného problému, jakymi je télesné ¢i
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sexudlni zneuzivani. Pokud se vSak bez zjevné pfiCiny zaCnou vyskytovat ve vétSim
mnozstvi, meéli bychom uvéazit i tyto moZznosti pro vysvétleni danych potizi
a problémového chovani déti. Piilezitostné je 1 popsano obvinéni ze sexualniho zneuziti,
které bylo zcela vymysleno jako pomsta napf. novému partnerovi rodice. VSechny tyto
divody apeluji na nutnost spoluprace s dalsimi odborniky jako prevenci unahleného
hodnoceni zjisténych projevii. Velmi casto mulze odhaleni zneuziti zkomplikovat
1 pfirozeny mechanismus ditéte, pomoci kterého se adaptuje na pro néj nefesitelnou situaci.
Hovoii se o tzv. syndromu pfizplisobeni. Ditéti se neveri, Casto i ti nejblizsi jsou proti
nému. Dokonce jsou znamy tendence obvinovat a odmitat jej, n€kdy ve snaze udrzet
alesponn navenek zdani funkcni rodiny, jindy jako zoufald snaha dospélého odmitnout
neuvétitelnou realitu. Dité je Casto zastraSovano a je mu vyhrozovano. Typickou reakci
u déti je potom odvoldvani vypovédi. Vzhledem k tomu, Ze pohlavni zneuZivéani neni Casto
pouze jednordzovy akt, nezbyva ditéti nez se mu ptizpusobit. V této f4zi maji déti tendenci

obvinovat samy sebe, citi sviij podil viny.

Intervence a feSeni takovych situaci patii do rukou odbornikl a povétenych instituci. Je ale
nesmirné dilezité dit¢ presvédcit, Ze ma pravo na pomoc v obtizné situaci a Ze je mozné
najit davéryhodného dospélého, ktery mu pomize.

Zanedbavani je na rozdil od ostatnich typi syndromti CAN tuzce spjato i s kulturni,
spolecenskou a ekonomickou uUrovni spolecnosti potazmo s nizkou socioekonomickou
urovni rodin. Chudoba rodiny a jeji socidlni vylouceni miize rodice v jejich péci o dité

, v 77
vyrazne omezovat.

Stat by mél Cinit vSechna potiebnd zdkonodarna, spravni, socidlni a vychovna opatieni
k ochrané déti pied jakymkoli té€lesnym, dusevnim nasilim, urdazenim nebo zneuzivanim
véetné sexualniho zneuzivani, zanedbavanim ¢i nedbalym zachazenim, tryznénim nebo
vykofistovanim.”® Rodi¢im pecujicim o své déti se dostava pomoci Gstavnim pravem
zakotvenym v Listin€ zakladnich prav a svobod, jez deklaruje povinnost staitu pomahat
rodindm, které se ocitnou v obtizné socidlni situaci tak, aby byly schopny vykonavat své

zakladni funkce, zejména aby byly schopny pecovat o déti.

Pokud se i pres veskeré vychovné opatfeni nedaii stabilizovat narusené funkce rodiny

a vychova ditéte je vazné ohroZena nebo narusena nebo pokud rodi¢e nemohou péci o dité

"BECHYNOVA, V., M. KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, str. 35 - 39
78 zakon &. 104/1991 Sb., umluva o pravech ditéte, &l. 19
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zabezpecit, mize soud svétit dité do vychovy i1 jiné osoby nez rodice nebo stanovit tstavni

¢i dokonce ochrannou vychovu.
Déti mohou byt odlouceny od rodict proti jejich vili pouze na zaklad€ rozhodnuti soudu.”

Vychovna nedostatecnost rodiny byl pravé jednim z divoda Gfedniho zasahu do zakonem

garantované nedotknutelnosti prav a povinnosti rodica pii fadné vychové déti.

Signaly a nasledky ohroZenych déti

Mnoho z toho, co na prvni pohled vypada predevs§im jako poruseni télesné integrity déti,
ma také zdvazné psychické, socidlni, mravni i duchovni nésledky. Zneuzivani a tyrani
pusobi na dité¢ dlouhodobé stresové a tento stres jako spole¢ny jmenovatel nasledkil
zasahuje jadro osobnosti ditéte; mize dojit az k tomu, co se oznacuje jako psychicka smrt
osobnosti, kdyz uplné selze sebeucta a sebehodnoceni. Takovy stres se projevuje také
somaticky, zménou osobnosti, kterd vede ke zhorSeni interpersonalnich vztahii a funkci
Vv roding, zaméstnani i spolecnosti, projevuje se pocity prazdnoty, beznadéje, existenci na
okraji, odcizenim postoji nepratelstvi a nedtivéry vici svétu, socialnim stazenim se. To vse

mize vést i k sebevrazednému chovéni.®

Zneuzivani zasahuje dité jako silny traumatizujici zazitek ve vSech oblastech jeho
psychického zdravi, vyvolava, v némz hluboké rozruseni a fadu tryznivych pocitu, které
neni schopno samo zvladnout, a proto je Casto potlacuje nebo pfesouva do jiné roviny.
Nasledky se projevuji v naruSeni vztahu ditéte k sobé samému, v prozivani, chovani,
Vv interpersonalnich vztazich, v neduvéfe klidem a v postojich ditéte. Zneuzivani
deformuje pojeti spole€enskych norem a moralky a pfedstavuje rizikovy faktor pro rozvoj

socidlnépatologického chovani.

Tyto nésledky jsou tim hlubsi, ¢im mladsi bylo dit€¢ postizené zneuzivanim, ¢im déle
zneuzivani trvalo, ¢im vice atakli se odehralo a ¢im byly brutalnéj§i. Zalezi samoziejmé na
tom, jak zédvazné formé& zneuzivani bylo dité¢ vystaveno, v jak tésné citové vazbé se svym
zneuzivatelem dité zilo a zda nasSlo/nenaslo podporu ve své rodiné a v nejbliz§im okoli.
Negativni dopad maji vlekla soudni fizeni s n€kolikandsobnymi vyslechy a reviktimizace
dalsimi pachateli (dit¢ se opét stane obéti). Nezpracované utrpeni, které nékdy plisobi

obétem potize cely Zivot, i kdyz zdanlivé zapomnély na jeho pfi€iny, se projevuje

" zakon €. 94/1963 Sb., zékon o roding, § 46
80 MILFAIT, R., Komercni sexualizované ndsili na detech. Praha: Portal, 2008, str. 60
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vV nezvyklém chovéni, opozdéném vyvoji, dusevnich problémech a v psychosomatickych

symptomech.

Sexualni zneuziti

Obéti sexualniho zneuziti maji problémy s chovanim, které se podle projevu rozd€luji na
interni a externi. Dé&ti s internalizovanym chovanim mivaji sklon se izolovat
a nekomunikovat s druhymi. Byvaji uzkostné, samy sebe vidi negativng, identifikuji se
s roli obéti; opakované se dostavaji do situace tyrani a zneuzivani; podfizuji se. Vyskytuji
se u nich somatické potize, poruchy piijmu potravy a uz zminéné =zavislosti,

sebeposkozovani nebo sebevrazedné tendence.

Déti s externalizujicim chovanim, které se vyskytuje hlavné u chlapci, mohou byt
agresivni, nepratelské, destruktivni, provokativni, ndasilnické a negativistické. Jejich

chovani nese znaky sexualizace a mohou mit i sklon k muceni nebo zabijeni zvifat.

Vsechny obéti nejsou poskozeny stejnou merou. Nékteré trpi trvale, jiné do¢asné. Malokdy
lze poskozeni rozpoznat hned, nékdy se projevuje az po letech. Kazdy clovék ma

pochopiteln¢ jiné moznosti, jak zpracovat udalosti, které jej ohroiuji.81

Nasledky Spatného zachéazeni jsou dlouhodobé a nic¢ivé. Opakované agresivni projevy
nasilnikil vedou ke vzniku posttraumatického stresového syndromu. Nélada ditéte je trvale
zmeénéna, dité mize byt agitované nebo apatické. Tyto déti trpi snizenym sebevédomim,
uzkostmi a depresemi, poruchami pfijmu potravy, maji horSi vztahy k vrstevnikiim
I k dospélym. Vykytuje se u nich agresivita obracena proti vlastni osob¢. Star$i sexualné
zneuzivané déti jsou nékdy napadné svadivym chovanim adresovanym i jinym osobam nez
jen tém, které je zneuzivaji. Mohou tak né€kdy samy rozsitit okruh osob, jez se k nim
chovaji nevhodné. Sexualni zneuzivani v détstvi je vitadé pripadd predehrou

oo . CTmcrs 82
K prostitu¢nimu chovani v dospélosti.

Déti jsou velmi ¢asto svédkem domaciho nésili a v disledku toho mohou piejimat podobné
chovani do svych budoucich rodin — chlapci se vétSinou ztotoZni s nasilnym otcem naopak
divky se samy stavaji ob&t'mi nasili. V souvislosti s pachanym domacim nasilim je vhodné

navstivit organ socialné pravni ochrany déti, ktery miize s mnohym pomoci. V prvé fadé se

81 MILFAITV, R., Komercéni sexualizovqné nasili na g’étech.,Praha: Portal, 2008, str. 61
82 MATOUSEK, O., P. KODYMOVA., J. KOLACKOVA. Socidlni préce v praxi. Praha: Portal, 2010, str.
31
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zde miize uskuteciiovat v ptipadé, Ze Zena opusti domov a nepieje si, aby ndsilnik védel,
kde se nachézi, setkdni otce s nezletilymi détmi, na coz mé pradvni narok. Soucasné
vystupuje v soudnim fizeni o upravé poméru k nezletilym détem jako jejich opatrovnik.
Postizeny rodi¢ nebo organ socialné pravni ochrany déti muze navrhnout predbézné
opatfeni, jimz bude zatimné upraveno vyzivné pro nezletilé déti, nebo odevzdani déti do
péce druhého rodice. Dale soud muize, vyzaduje-li to z4jem ditéte, styk s druhym rodi¢em
zakazat nebo omezit a rozhoduje o ptfiznani, omezeni, zbaveni ¢i pozastaveni rodi¢ovské

zodpovédnosti.83

6.2 Rizeni ve vécech péce o nezletilé

Predmétem téchto fizeni neni feSeni sporu o pravo mezi dvéma stranami s protikladnymi
zajmy, prestoze v konkrétnich piipadech fizeni o nezletilych v praxi ke konfliktnim
situacim dochazi. Problematiku pée o nezletilé zarazuje obcansky soudni fad
systematicky mezi nesporna fizeni, nebot” v nich jde o Upravu poméri nezletilych déti
k rodi¢iim a dal$im osobam, nebo naopak o vztah téchto osob k nezletilym détem. VSechna
fizeni, tykajici se nezletilych déti, mohou byt zahdjena soudem i bez névrhu. V praxi jsou
vSak tato fizeni zahajovana zpravidla na navrh nebo z podnétu fyzickych nebo pravnickych
osob, které¢ se dozvi o nutnosti soudn¢ upravit poméry nezletilého ditéte. Procesni
ustanoveni, ktera se tykaji postupu fizeni pfi upravé poméra nezletilych, jsou formulovana

se zfetelem k zajmu nezletilého ditéte.

StéZzejnim tkolem je vychova a snaha o dosazeni korektivnich zmén v osobnosti

a zpusobech chovani.

Rodicovska zodpovédnost nalezi obéma rodicim. Nositelem rodicovské zodpoveédnosti se
rodi¢ stava pouze na zéklad¢ existence pravniho vztahu rodicovstvi a za podminky, ze ma
plnou zplsobilost k pravnim tkonim. Pokud je potieba upravit vykon rodicovské
zodpovédnosti k ditéti, maji do doby, nez je pravomocnym soudnim rozhodnutim dité
sveéfeno do vychovy (v podstaté do osobni péce) jednoho z rodici, oba rodice k ditéti stejna

prava a povinnosti.

8 Koordinace organizace proti domécimu nasili. Dopady domdciho ndsili na déti a pravai iipravy [online]
©2007 Sdruzeni Koordona [cit. 2013-09-16]. Dostupné z: http:// http://www.koordona.cz/domaci-
nasili/legislativa/12-dopady-domaciho-nasili-na-deti-a-pravni-upravy.html


http://www.koordona.cz/domaci-nasili/legislativa/12-dopady-domaciho-nasili-na-deti-a-pravni-upravy.html
http://www.koordona.cz/domaci-nasili/legislativa/12-dopady-domaciho-nasili-na-deti-a-pravni-upravy.html
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Pii vykonu pradv a povinnosti vyplyvajicich z rodi€ovské zodpovédnosti jsou rodice
povinni disledné chranit zajmy ditéte, fidit jeho jednani a vykonéavat nad nim dohled
odpovidajici stupni jeho vyvoje. Maji pravo uzit piiméfenych vychovnych prostredka tak,
aby nebyla dotCena diistojnost ditéte a jakkoli ohrozeno jeho zdravi, télesny, citovy,

rozumovy a mravni vyvoj.

Zasah do rodi¢ovské zodpovédnosti je nejvyznamngj§im zdsahem do pravniho vztahu mezi

rodici a détmi. Proto je k tomuto zasahu opravnén pouze soud.

Soud muze vykon rodi¢ovské zodpoveédnosti pozastavit, omezit, pifipadné miize rodice jeho

rodi¢ovské zodpoveédnosti zbavit.

Pravni uprava péce o dité

Piedpisem nejvy$si pravni sily je Ustava Ceské republiky, zdkon &. 1/1993 Sb., jejiz
soucasti je Listina zakladnich prav a svobod. Podle ¢lanku 2 odstavec 3, 4 Ustavy a &lanku
2 odstavec 2, 3 Listiny muze stat do pravnich vztahu, tedy i rodinné pravnich, svou moci

zasahovat a vztahy regulovat pouze v ptipadech, kdy tak stanovi zakon.

Zakladem rodinného prava je zdkon o rodin€ upravujici manzelské a rodinné vztahy,
tj. osobni a majetkové vztahy mezi manzely, rodi¢i a détmi.® Vyznamné misto zaujima
I zdkon o socialné pravni ochran¢ déti. Cilem socialné pravni ochrany je blaho ditéte.
V piipadé, kdy neni rodina schopna zajistit blaho a ochranu ditéte, je nutngé, aby toto blaho
a ochranu zajistil stat a spole¢nost. Socialné pravni ochranou déti se rozumi ochrana prava

ditéte na zdravy vyvoj, fddnou vychovu a ochranu svych opravnénych Zéjmﬁ.85

Ochranu prav a z4jmu nezletilych déti zajiStuji 1 mezinarodni dokumenty. Pravni Gprava
postaveni rodiny byla ovlivnéna pfijatou Deklaraci prav ditéte Valnym shroméazdénim

OSN.

Umluva o pravech ditéte je povazovana za nejvyznamngj§i pravni dokument v oblasti
ochrany détskych prav. CSFR Umluvu ratifikovala v roce 1991 a nasledné byla pievzata
CR zakonem ¢. 104/1991 Sb. Umluva vyrazné posiluje postaveni ditéte ve spole&nosti
a zdiraziiuje potfebu jeho ochrany. Cl. 3 zavazuje smluvni staty k povinnosti zajistit blaho
ditéte. Cl1. 19 upravuje povinnost smluvnich stran &init viechna potfebna zakonodarna,

pravni, socialni a vychovna opatfeni k ochran¢ déti pred jakymkoli télesnym, dusevnim

8 Zzakon ¢. 94/1963 Sb., zdkon o roding
8 Zzakon &. 359/1999 Sb., o socialng pravni ochrangd
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nasilim, uraZzenim nebo zneuzivanim, vcéetné sexualniho zneuzivani, zanedbavani c¢i
nedbalym zachazenim, tryznénim nebo vykofistovanim. K tomu maji staty zavadét vhodné
socialni programy na prevenci nasili a na pomoc obétem. Umluva o pravech ditéte
deklaruje pomoc statu ditéti a rodin€ v tizivé socidlni situaci, v jejimz dasledku mize dojit

o o o . .86
k zanedbavani. Vytvaii tak pravni ramec pro prevenci tohoto jevu.

Jednim z hlavnich tUspéchi Rady Evropy ve vztahu k pravim ditéte bylo dojednani
a uzavieni Umluvy o ochrané lidskych prav a zékladnich svobod v roce 1950, ktera je
pravnim zakladem ¢innosti Evropského soudu pro lidska prava. Soud poskytuje ochranu

prav rodi¢iim, pokud se nemohou domoci svého prava na vnitrostatni arovni.

Se vstupem Ceské republiky do Evropské unie vyvstala potieba harmonizace prava
¢lenskych stati i v oblasti rodinného prava. Unifikace prava je regulovéana prostiednictvim
nafizeni, predstavujicim sekundarni prdvo Evropské unie a je piimo zdvazna
a aplikovatelna. Pravo na ochranu a péci nezbytnou pro zdravy vyvoj ditéte zarucuje

¢lanek 7 a 24 Listiny zakladnich prav Evropské unie.

6.3 Rizeni o navraceni nezletilého ditéte ve vécech mezinarodnich unosi
déti
Predmétem fizeni je rozhodnuti soudu o navraceni nezletilého ditéte pod jurisdikci stétu,

z né¢hoz bylo pfemisténo.

Problematika obcéanskopravnich aspektii mezinarodnich tnosi déti je aktualni téma.
Pro dnesni dobu je typicka relativizace vzdalenosti, rostouci volny pohyb osob, intenzivni
migrace obyvatel riznych zemi a kontinentl. Na zakladé téchto faktori vznikd platforma
pro vznik rodinnych svazki. Tyto rodinné svazky jsou Casto zranitelnéj$i pro cizost
prostiedi, ve kterém se jeden z partnerti nachazi. I to miize byt jeden z divodud, proc
dochazi ke konfliktnim situacim, které vygraduji odchodem partnera 1 s détmi do zemé¢
jeho ptuvodu. Problém nastava v okamziku, kdy rodi¢ déti premisti bez védomi druhého
partnera. Dopousti se tim protipravniho jednani. Pravni terminologie nazyva tyto situace

mezinarodnimi Gnosy déti.

Svévolné uneseni ditéte je nezadouci a nelze tento stav podporovat. Unosce timto jednanim

zasahuje, jak do prava druhého rodice na vychovu a styk s ditétem, tak i do prava ditéte na

8 BECHYNOVA, V., M. KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, str. 45


http://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Amluva_o_ochran%C4%9B_lidsk%C3%BDch_pr%C3%A1v_a_z%C3%A1kladn%C3%ADch_svobod
http://cs.wikipedia.org/wiki/1950
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oba rodice. Cilem proto je, aby dit¢ bylo v co nejkrat$i dobé navraceno do mista, odkud

bylo uneseno a aby o pomérech k ditéti nerozhodoval jeden z rodici, ale soud.

Prameny pravni apravy mezinarodnich unosi déti

Mezi prameny prava upravujici problematiku mezinarodnich unost déti, jimiz je Ceska
republika vézana jsou Umluva o pravech ditdte, publikovana jako sdéleni Ministerstva
zahrani¢nich véci (dale jen MZV) ¢. 104/1991 Sb., jako prvni zavazny pravni dokument
upravujici détskd prava pro zemé, které ji ratifikovaly a ktery je v historii détskych prav
zZ tohoto pohledu zlomovy. V zajmu ochrany nezletilého ditéte mladsiho Sestnacti let pied
neopravnénym piemisténim jednim z rodi¢i byla pfijata na Haagské konferenci dne
25. ¥{jna 1980 Umluva o ob&anskopravnich aspektech mezinarodnich unost déti, kterou je
Ceska republika vazana od roku 1998 (Sdéleni MZV ¢&. 34/1998 Sb.). Jedna se o zakladni
pravni dokument upravujici problematiku mezindrodnich tGnost. Za situace, Ze rodice
ditéte spolu ziji v jednom staté a neni rozhodnuto o vykonu osobni péce o dité, neni mozné,

aby jeden z rodi¢l bez souhlasu druhého rodice s ditétem trvale vycestoval do jiného statu.

Vyjimka z obecné povinnosti pfisluSného organu rozhodnout o navraceni ditéte je
upravena v ¢l. 13 Umluvy. Jde o situace, kdy druhy rodi¢ ve skute¢nosti bud’ nevykonaval
pravo péce o dité, piipadné s premisténim ditéte souhlasil ¢i pozdé€ji se s tim smifil,
ptipadné je vazné nebezpeci, Ze navrat by dité vystavil fyzické nebo dusevni yme nebo je

jinak dostal do nesnesitelné situace.

Nafizeni Rady EU ¢. 2201/2003 ze dne 27. listopadu 2003 o pfisluSnosti a uznavani
a vykonu rozhodnuti ve vécech manzelskych a ve vécech rodicovské zodpovédnosti
a o zruSeni nafizeni (ES) ¢. 1347/2000 s G¢innosti od 1. 5. 2005 (tzv. Brusel Il. bis) je
v tomto sméru jestd piisn&jdi nez Umluva. Stanovi rovnéz pomémé kratké lhiity pro
rozhodovani soudii o vraceni ditéte do zemé& jeho obvyklého bydliste. Umoziuje totiz
»havraceni ditéte do obvyklého bydlisté i v pfipade, Ze ditéti hrozi nebezpeci fyzické ¢i
dusevni Ujmy, ale jen za podminky, ze jsou pfijata vhodna opatfeni k zajisténi ochrany
ditéte po jeho navraceni®. Ustanoveni tohoto pravniho dokumentu jsou modifikovana pro

¢lenské staty Evropské unie, s vyjimkou Danska.

Vztah Bruselu 1l bis k Umluvé je komplementirni, to znamena, Ze vramci EU se

prednostné pouzije Brusel II bis ohledné stejného okruhu otézek, které fesi i Umluva.
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Nemalého vyznamu poziva i Evropska imluva o uznavani a vykonu rozhodnuti o vychové
déti a obnoveni vychovy déti, publikovana jako sdéleni MZV ¢&. 66/2000 Sb. a Umluva
0 pravomoci organl, pouzitelném pravu, uznavani, vykonu a spolupraci ve vécech
rodicovské zodpoveédnosti a opatfeni k ochrané déti, publikovand jako sdé€leni MZV

¢. 141/2001 Sb.

Na narodni trovni je upraven postup pii feseni problematiky mezinarodnich tinost zakony
¢. 99/1963 Sb. obc¢ansky soudni tad, zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidln€ pravni ochrané déti,
zdkon ¢. 97/1963 Sb., o mezinarodnim pravu soukromém a procesnim. Instrukce
Ministerstva spravedlnosti, Ministerstva vnitra, Ministerstva zdravotnictvi, Ministerstva
Skolstvi, mladdeze a télovychovy a Ministerstva prace a socialnich véci

¢.j. 132/2007 - Org.

Obcansky soudni tad proSel v roce 2008 zménou tykajici se mezinarodnich unost déti.
K 1. 10. 2008 nabyla u¢innosti novela ¢. 295/2008 Sb. zdkona €. 99/1963 Sb., ob&anského
soudniho fadu. Touto novelou bylo zavedeno do pravniho poiadku Ceské republiky Fizeni
o navraceni nezletilého ditéte ve vécech mezinarodnich unosi déti jako specificky druh
fizeni. AZ do Gcinnosti novely neexistovala konkrétni uprava této problematiky a ptipady,
o kterych rozhodovaly soudy byly feSeny podle ustanoveni § 176 a nasl. obcanského
soudniho tadu, péce soudu o nezletilé a podle ustanoveni jiZ zminénych vyse uvedenych
mezinarodnich dokumentl. Novela zavedla také koncepéni zmény ve vykonu rozhodnuti

odnétim ditéte.

Smyslem téchto prament prava je co nejrychlejsi navraceni ditéte do mista, z n€hoZz bylo

sz v oy roex o Lo e rex 7
protipravn& premisténo s diirazem na respektovani blaha a z4jmu ditéte.®

Jak vyplyvéa z Haagské timluvy o obCanskopravnich aspektech mezinarodnich tinost déti,
kazdy smluvni stat musi urcit ustiedni organ, slouzici k vykonu povinnosti ulozenych
Haagskou timluvou. V piipadé Ceské republiky byl jako ustfedni organ ziizen Utad pro
mezinarodnépravni ochranu déti v Brné k 1. 4. 2000 na zdkladé z. ¢. 359/1999 Sb.,
o socialné pravni ochrané déti. Jeho hlavnimi ukoly jsou zajisténi socialné pravni ochrany
déti ve vztahu k zahrani¢i a dale vykon pravomoci a povinnosti Ustfedniho organu, které

vyplyvaji z vySe zminénych mezinarodnich dokumentt.

8 Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky. Vystupy pracovni skupiny pro otdzky mezindrodnich iinosii
deti a vkonu rozhodnuti odnétim ditéte [online]. MSP [cit. 2013-10-10]. Dostupné z:
http://portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?0=23&j=33&k=4520&d=172693
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Pojem ,,mezinarodni Unosy“ evokuje trestnépravni problematiku, nebot pojem ,,unos*
v Eeském pravu pouziva trestni zakonik. Cesky trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb. upravuje
problematiku tnosu v § 200 unos ditéte a osoby stizené duSevni poruchou

a § 201 ohrozovani vychovy ditéte.®®

6.4 Exekucni Fizeni o vychové nezletilych déti

K fizeni je vyluné mistné ptisluSny okresni soud, v jehoz obvodu ma nezletily bydlisté
[§ 88 pism. c¢) obCanského soudniho fadu]. Ve vécech mezinarodnich tnosu déti je
ptislusny okresni soud, v jehoZ obvodu mé sidlo Utad pro mezinarodn&pravni ochranu
déti; tim je podle § 9 odst. 2 zédkona ¢. 6/2002 Sb., o soudech a soudcich, M¢stsky soud

v Brné.

Volba exekuéniho prostiedku je na tvaze soudu, odvijejici se od okolnosti konkrétniho
pfipadu. Vyjimka plati pfi exekuci opirajici se o rozhodnuti o navraceni ditéte piijaté
v fizeni ve vécech mezinarodnich tnost déti, soud takovou moznost nema a musi vzdy

nafidit odnéti ditéte.
Systém véasné intervence

Vlada CR piijala usnesenim ze dne 17. biezna 2011 & 191 materidl Hodnoceni systému
péfe o ohrozené deti — Narodni projekt Systém vcasné intervence. Na zdklad¢ tohoto
usneseni bude v letech 2011-2015 realizovan narodni projekt Systém vcasné intervence,

jako soucast procesu transformace a sjednoceni systému péce o ohrozené déti.

Na realizaci projektu se budou podilet zejména ministerstva prace a socidlnich véci
a vnitra. S ohledem na cilovou skupinu — ohrozené a rizikové déti a jejich rodiny - je tento
projekt zatazen mezi priority Strategie, jako jeden ze specifickych projektt, které budou

podporovany.

Narodni koordina¢ni mechanismus patrani po pohieSovanych détech

V doporuceni Vyboru OSN pro prava ditéte ze 17. Cervna 2011 je tento projekt (dale jen
, NKMPPD*) piimo oznacen jako jeden z n&kolika progresivnich po¢inii Ceské republiky
vramci plnéni zavazkd plynoucich z Umluvy o pravech ditéte a Opéniho protokolu

k Umluvé o zapojovani déti do ozbrojenych konfliktt. Ministerstvo vnitra je gestorem

8 KOPROVA, M. Ocanskopravni aspekty mezindrodnich vmosii déti. Olomouc, 2009. Diplomova prace.
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NKMPPD, ktery byl vyvinut za G¢elem rychlého a uspésného nalezeni pohieSovanych déti.
Mechanismus zapojuje Sirokou vefejnost do patrani a zajistuje potiebnou psychologickou
podporu rodindm pohieSovanych déti prostiednictvim prabézné proskolovanych
policejnich psychologii. Zakladem systému je patraci ¢innost Policie CR a pii rozsahlych
patracich akcich v terénu je rovnéz zapojovan integrovany zachranny systém. Systém jako
celek neni zalozen na konceptu vytvafeni novych instituci, ale na lepSim vyuziti
existujicich mechanismii spoluprace, na efektivnim vyuziti existujicich komunika¢nich
kanala a koordinaci odpovédnych organt. Vyznamn¢ se na komunikaci s veifejnosti podili

meédia, s nimiz ma Ministerstvo vnitra smluvni vztah.

Od projektu se ocekava sniZzeni poctu trestnych ¢indi ohrozujicich zivot a zdravi déti,
zvySeni citlivosti vefejnosti k problematice pohieSovanych déti a zvySeni povédomi
vetejnosti o zpiisobech bezpecného chovani a prevence v souvislosti se zmizenim ditéte.
V této souvislosti ministerstvo vnitra rozsifuje pocet spolupracujicich subjekti z vefejné

i nevetejné sféry.®

8 Ministerstvo vnitra Ceské republiky Intervencni programy [online], ©2011 [cit. 2013-09-24]. Dostupné z:
http://www.mvcr.cz/integracniprogramy.cz/
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7 EXEKUCNI RIZENI

Civilni proces je v soucasné pravni teorii charakterizovan jako postup soudu popiipadé
i jinych rozhodujicich subjektdi, ucastnikii fizeni a dalSich subjektl pifi poskytovani
ochrany porusenym nebo ohrozenym subjektivnim praviim a zdkonem chranénym zajmim
vyplyvajicim z obCanskopravnich, rodinnépravnich, obchodnépravnich a pracovnépravnich
vztahtl, jakoZ 1 procesni vztahy, které se mezi témito subjekty pfi této Cinnost vytvareji.

Soucésti charakteristiky pravniho stitu je mimo jiné nejen vytvofeni systému
pravidel, jimiz se maji subjekty v pravnim prostfedi fidit, nybrz také systém skutecné
efektivni kontroly, jenz je schopen zajistit, Ze v ptipad¢ poruseni ¢i ohroZeni prav a z4jmu
nckterého ze subjektl pravni f4d rovnéz poskytne nalezitou pomoc pfi jejich ochrané
a zajisti, aby povinnost druhého subjektu byla vymozena i proti jeho vuli. Proto vedle

24

fizeni nalézaciho v civilnim procesu rozezndvame taktéz fizeni vykonavaci.

Exekuéni pravo lze vymezit jako soubor pravnich norem, které upravuji ¢innost soudu
nebo soudnich exekutorl, ucastnikd a dalSich subjektl exekuéniho fizeni pii realizaci
plnéni, uloZen¢ho povinnému subjektu vykonatelnym rozhodnutim statniho organu, jez se
uskutecniuje za pomoci donucujicich prostfedkl statni moci. Donucujici ¢innost statnich
organt 1 postup ostatnich subjektll, jez jsou touto ¢innosti jakkoli dotéeny, je tieba vzdy
uskutecnit v mezich pfesné stanovenych pravnim fadem. Donucujici zdkrok statnich
organt (a soudnich exekutoril) proti povinnému subjektu se musi uskuteciiovat postupem,
ktery je pfesné a podrobné stanoven pravnimi predpisy. Faktické vynuceni plnéni kazdé

povinnosti lze realizovat pouze v pfisné stanoveném ramci urcitého pravniho fizeni.*

Pravni f4d musi byt pfipraven na to, aby zajistil splnéni povinnosti uloZené soudnim
rozhodnutim tam, kde povinnost neni splnéna dobrovolné. V téchto ptipadech zajiStuje
splnéni uloZenych povinnosti stat svou autoritou, prostifednictvim statni donucovaci maoci.
Postup, kterym se tato nucend realizace zajiStuje, je obecné nazyvan exekuci nebo také

vykonem rozhodnuti.*

Prameny exeku¢niho prava

Exekuéni pravo nemé samostatny kodex, jenz by je samostatné a vylu¢né reprezentoval.

Za zakladni pramen ceské pravni Upravy vykonavaciho fizeni je nezbytné pokladat

% TRIPES, A. Exekuce v soudni praxi. Praha: C.H. Beck, 2001, str. 6
L TRIPES, A. Exekuce v soudni praxi. Praha: C.H. Beck, 2001, str. 1
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ustanoveni v ¢asti Sesté obcanského soudniho fadu (dale jen o. s. t.) z roku 1963, ktery pro
nuceny vykon zvolil tehdy novatorskou terminologii - vykon rozhodnuti, zakonem
o soudnich exekutorech a exekucni ¢innosti (exekucni tad) ¢. 120/2001 Sb., byl rozsifen
pravni fad o dalsi druh exekuce, ktery znovu zavedl terminologicky pojem exekuci, a ktery
je koncipovan jako zvlastni zakon ve vztahu k obecné procesni Upraveé obsazené
v ob&anském soudnim fadu.*” Novym institutem byla ddna moZnost subjektim domoci se
svych dluhti prostfednictvim subjektu, z vétsi ¢asti nezavislém na statu, ktery si sim svoji
¢innosti zajisti vyslednou efektivnost vykonavaciho fizeni. Z toho diivodu ma exekutor pfi
vykonu své exekucni ¢innosti postaveni vefejného Cinitele a jeho vykon je tedy stejny jako

vykon prosttednictvim soudu.*®

Vykon soudnich exekuci

Exekuce v poslednich desetiletich nabyvaji na vyznamu a jsou aktualnim tématem Zivota
mnoha lidi v Ceské republice. Vice nez kdy jindy uplynulé dekady pfinasi polarizaci
spoleCnosti na ty vice a mén¢ uspésné. Diive byla exekuce povazovana za jev nezadouci
a docCasn¢ pomijivy. Bylo mozno ocekavat, ze s postupujicim vyvojem spolecnosti
a s rustem uvédomeéni obc¢anti se bude dobrovolné plnéni ulozenych povinnosti stavat ¢im
dale tim vice samoziejmosti. Statistické udaje vSak zfetelné hovoti o tom, jak se postupem
doby zménou spoleéenskych, politickych a hospodatskych poméri zvysil nejen pocet véci,

ale i vyuzivani jednotlivych zpiisobt vykont rozhodnuti.*

Ucdel exekuéniho rizeni

Provedenim exekuc¢niho fizeni jde o urcity vetejnopravni zasah do jinak chranéné integrity
povinného. I to je vyrazem zakotvené¢ho prava Listinou zdkladnich prav a svobod na
soudni ochranu (¢l. 36 odst. 1), stejné jako okolnost, Ze tato vynutitelnost se nemuze
odbyvat nez Vv rigor6zné stanovenych hranicich exeku¢niho prava (€l. 2 odst. 1). Pravo na
soudni ochranu je jako ostatni zakladni prdva nezadatelné a nezcizitelné a nelze se jej tedy
vzdat.® Exekuénim Fizenim dava spolenost ob&aniim k dispozici prostiedek k vynuceni
prava. Zieteln¢ tim déva najevo, ze nelze dopustit, aby své pravo si vynucoval kazdy

opravnény na povinném sam, zpisobem, ktery by sam uznal za vhodny a potiebny.

%2 TRIPES, A. Exekuce v soudni praxi. Praha: C.H. Beck, 2001, str. 3 - 4

% SCHELLEOVA, 1., R. LAMKA. Exekuce Vv zrcadle pravnich predpisii IIl. Soudni exekutori a jejich
exekucni cinnost. Ostrava: KEY Publishing 2007, str. 6

% KURKA, V., L. DRAPAL. Vykon rozhodnuti v soudnim 7izeni, Praha: Linde, 2004, str. 5

% KURKA, V., L. DRAPAL. Vykon rozhodnuti v soudnim rizeni, Praha: Linde, 2004, str.10
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Pfi nuceném vymahani prava, které soud pfi tom provadi, dochazi k zdvaznym zdsahtim do
pravni sféry povinného a v nékterych ptipadech i do pravni sféry tfetich osob. Jde napf.
o zasahy na nedotknutelnost osoby, jejiho soukromi, obydli a majetku. Proto je celkem
pochopitelné, Zze tyto zdsahy mohou byt provadény jen zpusoby, které zadkon dovoluje,
urCuje, a ze je tak pfipustné Cinit jen postupem, ktery je zdkonem dovolen. Nelze pravo
vynucovat nelegdlnimi, svémocnymi a nasilnymi prostiedky. Zasadou moderniho
exekuéniho fizeni je to, ze predmétem exekuce neni sama osoba povinného (personalni
exekuce), nybrz jeho majetek (redlnd exekuce). Realnd exekuce méa povahu bud’
naturdlni, nebo penézni. V prvnim pfipadé je urcity majetek nejen sdm predmétem
exekuce, ale i jejim koneénym cilem pii odebrani véci povinnému a jeji odevzdani

A

opravnénému. V druhém piipadé postizeny majetek slouzi k ziskéni penézniho vytézku,

D , oy 96
jez je teprve odevzdan opravnénému.

Prevence predluZenosti jako kriminogenniho faktoru

Ceska spole¢nost a stejné tak postkomunistické spole¢nosti obecné vstoupily do trzniho
prostiedi v oblasti pfijimani Givéru dramaticky nepfipraveny a nevybaveny zkuSenostmi.
Dlouhodobé piezivani ,,bankovniho socialismu* a pomaly pfichod zahrani¢nich tstavli na
¢esky trh mozné zabranily mnoha lidskym tragédiim. Pokud by pocatkem 90. let vtrhly do
takto naivniho prosttedi reklamy dneSniho razeni (,,bez splatek®, , kupujte nyni a neplat’te
nic*), ¢eska spoleCnost by byla nesporné¢ ve svém vyvoji znalosti financnich zékouti

mnohem déle, ale zfejm¢ za cenu mnoha velkych omylﬁ.97

Stim, jak se vyrazné zvysila Zivotni Uroven v podstaté kazdého obcana opravdu
ekonomicky vyznamnych zemi, se vSak objevila zasadni socialni nerovnost. Na jedné
stran¢ se spotiebitelské chovani, jistota, potfeba dokazat si svoji socialni piislusnost nebo
ukézat spotfebu vyssi, nez odpovidd spolecenské vrstvé vyvinula vSude velmi rychle.
Ve vytvateni touhy, poptavky a uskuteciiovani konzumu se ¢eska spolecnost, stejné jako
vSechny spolecnosti postkomunistické, stala nesporné spolecnosti kontinentdlni v tom
nejhor§im smyslu slova. Rovinu potieb dohnaly nové unijni narody velmi rychle.
Na stran¢ druhé ale chybi stejné spolecnosti vykonnost a zkuSenosti potifebné k tomu, aby

vzniklé ambice bylo mozné zvladnout se stejné potiebnou odpovédnosti. Tento rozporny

% KURI§A, V., L. DRAPAL. Vykon rozhodnuti v soudnim iizeni, Praha: Linde, 2004, str. 27
o SMRCKA, L. Rodinné finance, Ekonomicka krize a krach optimismu. Praha: C.H. Beck, 2010, str. 386
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stav nutné musi u ¢asti spolecnosti vést k tomu, ze situaci nebude zvladat a tak se nékteré

rodiny dostanou do stavu piedluZenosti.*®

V ramci koordinovaného piistupu k dluhové problematice vznikla 4. kvétna 2011 Aliance
proti dluhtim, odborna platforma iniciovana a zalozena Ministerstvem vnitra, Probacni
a media¢ni sluzbou CR, Sdruzenim pro probaci a mediaci v justici a dal§imi subjekty.
Aliance proti dluhim wvznikla za ucelem koordinace a propojeni odbornych nazora
a zkuSenosti na problematiku ptredluzenosti S cilem otevfit proces Siroké odborné diskuse
nad navrZzenymi moznostmi, jak eliminovat a snizovat rizika pfedluzenosti, coz nasledné
zpusobuje vyrazné socidlni a trestné¢ pravni problémy (napiiklad pieplnénost Ceskych
véznic je do znaéné miry zplsobena zejména osobami, které se opakované dopousti
majetkové trestné ¢innosti, na coz ma vyrazny vliv jejich predluzenost. Pfedluzenost ma
vliv i na recidivujici chovani; rovnéz lidé, kteti neméli doposud zadny konflikt se

zakonem, se mohou diky problémtm s pfedluzenosti dostat do konfliktu se zdkonem).

Aliance proti dluhim v soucasné dobé dokoncuje v soucinnosti s dalsimi odborniky
z vladnich a nevladnich instituci zavérecnou podobu zikladniho prohlaseni s deseti
programovymi body, které by se mély stat predmétem SirSi odborné diskuse v rdmci
pracovni skupiny, kterou zfidi Probacni a media¢ni sluzba za timto ucelem v kontextu
projektu v programu Svycarsko Ceské spoluprace, ktery proba¢ni a mediacni sluzba nyni
realizuje (jedna se o projekt pod nazvem ,,Rozvoj probacnich a resocializa¢nich programut

— posileni prevence a ochrany spole¢nosti pfed opakovanim trestné ¢innosti*).

Zakladni prohlaSeni s deseti programovymi body by se mélo stat soucasti dokumentu
strategie prevence kriminality a vysledky této aktivity budou standardné pribézné

vyhodnocovany.”

7.1 Vykon rozhodnuti o vychové nezletilych déti

Ocitlo-1i se nezletilé dité bez jakékoliv péce nebo jsou-li jeho Zivot nebo ptiznivy vyvoj
vazné ohrozeny nebo naruSeny, piedseda senatu predbéznym opatifenim nafidi, aby bylo na
nezbytné nutnou dobu umisténo ve vhodném prosttedi, které v usneseni oznaci. Vhodnym
prostiedim se rozumi vychovné prostiedi u osoby nebo zafizeni zplsobilého zajistit

nezletilému ditéti fadnou péci s ohledem na jeho fyzicky a duSevni stav, jakoz 1 rozumovou

% SMRCKA, L. Rodinné finance, Ekonomicka krize a krach optimismu. Praha: C.H. Beck, 2010, str. 400
% Ministerstvo vnitra Ceské republiky [online]. MV©2010 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z http://www.mvecr.cz/
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vyspélost a umoznit realizaci ptfipadnych jinych opatfeni stanovenych predbéznym
opatienim. Seznam vhodnych prostiedi pro umist'ovani nezletilych déti je uveden v ptiloze
I. sdéleni Ministerstva spravedlnosti ze dne 25. srpna 2008, ¢. j. 258/2007-LO-SP/96, a je
podle uvedeného sdéleni pouze voditkem pro soudce a zarukou k tomu, Ze dité¢ nebude
umistovano do zcela nevhodnych prostiedi. Pokud soud nezvoli prostfedi ze seznamu,
muze zvolit jiné vhodné zafizeni, které zajisti fddnou péci podle definice stanovené

zakonem. 1%

7.2 Vykon rozhodnuti o vykazani ze spole¢ného obydli a nenavazovani

kontaktd s opravnénym

Soud muze pfedbéznym opatienim ulozit ucastniku, proti némuz smétuje navrh na natizeni
predbézného opatieni, aby docasné¢ opustil byt nebo dim spolecné obyvany
s navrhovatelem, jakoz i jeho bezprostiedni okoli, nebo do néj nevstupoval, nebo aby se
zdrzel setkavani s navrhovatelem a navazovani kontakti s nim. Naridi-li takové predbézné
opatieni, postara se zaroveil o bezodkladny vykon tohoto rozhodnuti. Okamzité provedeni
vykonu rozhodnuti je odiivodnéno potifebou ochranit navrhovatele predbézného opatieni,

. v we ’ . ;1o . . Iy o v 101
jehoz zivot, zdravi, svoboda nebo lidska dastojnost je vaznym zptisobem ohroZena. 0

100 74kon €. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni ¥ad, § 272
101 74kon &. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad, § 273 b
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8 TRESTNI RIZENI

Trestni zédkonik ve svém § 36 taxativné vyjmenovava dva typy trestnich sankci, které je
mozno dle tohoto zakona ulozit: tresty a ochranna opatieni. Trestni zdkonik tak vychézi
z dualismu trestni sankci.’® Z ustanoveni § 36 — 38, predstavujici spole¢na pravidla pro
ukladani trestnich sankci je evidentni, ze zdkonodarce vnima ochranna opatfeni jako
rovnocennou alternativu Kk trestim. Dualismus zavadi vedle bézné uzivanych trestd také
systém zabezpecCovacich ¢i ochrannych opatieni. Dualisticky systém sankci vychazi
Z ptedstavy trestu jako socialni a moralni vytky jedinci, ktery se provinil spolecensky
nepfiijatelny ¢inem. V piipadech mladistvych pachateli se tento systém neuplatni. Je tieba
vychazet z koncepce komplexni ochrany mladeZe. Je zachovana jednotnost pojeti sankci.
Pravné vyznamnou skutecnosti je, Ze ochranné opatieni Ize ukladat i jedinciim, ktefi nejsou
trestné odpovédni. Ugel ochrannych opatieni lze spatfovat v ochrand spoleénosti pied
pachanim trestnych ¢ind, soucasné pisobi co nejmensi Ujmu pachateli. Na rozdil od
klasického trestu, ktery se uklada toliko za spachany trestny ¢in, neobsahuje rozmér
spoleenského odsouzeni. Maji proto charakter socialniho opatieni s preventivnim
dopadem pro budoucnost. Ochranné opatfeni je mozno ulozit i za ¢in jinak trestny.
Vysloveny trest nebo ulozené ochranné opatieni jsou legalnim nasledkem spachanych
trestnych ¢ind. Predstavuji instrument stdtniho donuceni a projev mocenského monopolu
statu. Obé sankce jsou opravnéni ukladdat pouze soudni instituce a vymahat jejich dodrZeni

muze pouze stat.

Zasadni rozdil mezi uloZzenym trestem a ochrannym opatfenim spociva ve zptisobené ijme
pachateli trestného cCinu. V piipad¢ trestu je Gjma zplisobena pachateli trestného ¢inu
jednim z podstatnych efektti. Ujma zptisobend uloZenim ochrannych opatieni neni cilem
ani smyslem Zadného z ochrannych opatfeni, pisobi jako privodni jev a soufasné plni
projektivni funkce ve spoleCnosti. Ma jednoznaéné charakter individudlni prevence

a represe.

8.1 Miladistvi delikventi, tresty a resocializace

Zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a soudnictvi ve vécech
mladeZe upravuje podminky odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny uvedené v trestnim

zakoniku, opatfeni uklddana za takové protipravni ¢iny, postup, rozhodovani a vykon

192 FRYSTAK, M. Trestni pravo hmotné. Ostrava: Key Publishing, 2009, str. 139
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soudnictvi ve vécech mladeze. Projedndvanim protipravnich ¢ind, kterych se dopustili déti
mladsi patnacti let a mladistvi, se sleduje, aby se na toho, kdo se takového ¢inu dopustil,
uzilo opatfeni, které ucinné piispéje k tomu, aby se nadale pachani protipravniho ¢inu
zdrzel a naSel si spoleCenské uplatnéni odpovidajici jeho schopnostem a rozumovému
vyvoji a podle svych sil a schopnosti prispél k od¢inéni ijmy vzniklé jeho protipravnim
¢inem; fizeni musi byt vedeno tak, aby pfispivalo k pfedchazeni a zamezovani pachani
protipravnich ¢ind.

Zakon ma postaveni k trestnimu zakoniku ,lex specialis“. Existence zvlastni pravni
upravy uklddani ochrannych opatfeni mladistvym je dana zejména specifickymi
odlisnostmi mladistvého od dospé€lého. Jsou dany predev§im tim, ze mravni a rozumovy
vyvoj neni jeSté zcela ukoncen. Zakonodarce pii respektovani téchto fakti specificky

upravuje postup, ktery reaguje na provinéni mladistvého.

Ochrannd vychova mize byt mladistvému uloZena pouze podle zdkona o soudnictvi ve
vécech mladeze, pro ukladani ostatnich ochrannych opatieni se subsidiarné pouzije trestni
zékonik. Uéelem opatieni vii¢i mladistvému je predev§im vytvofeni podminek pro socialni
a duSevni rozvoj mladistvého se zfetelem k jim dosaZzenému stupni rozumového
a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinné vychové a k prostfedi mladistvého,
z n¢hoZ pochazi, 1 jeho ochrana pred Skodlivymi vlivy a pfedchazeni dalSimu pachani

provinéni.

Reseni nepfiznivého stavu ve vyvoji kriminality déti a mladeze vyZzaduje plné respektovat
skutecnost, Ze zasadni vliv na formovani osobnosti ditéte ma rodina. Pokud neplni svoji
funkci, dité zpravidla strada, proziva zklamani. Uspokojovani jeho potieb byva ohroZeno.
V dusledku toho mtze mit problémy s orientaci v mezilidskych vztazich, mize prozivat
nediivéru v sebe sama, miize pochybovat o svych schopnostech a dovednostech. Takovy
jedinec zpravidla neumi celit déletrvajicim neuspéchiim a stresu, neumi pfijimat
odpovédnost za své chovani. Vytvari si svlij vlastni svét s odpovidajicim systémem hodnot.
Na zéaklad¢ tohoto stavu se u né¢j v dusledku spiSe negativnich Zivotnich zkuSenosti mtize

vyvijet nendvist a agresivita.

Déti, jejichz potfeby nejsou dostate¢né uspokojovany nebo které naopak dostavaji od
rodi¢i vSe, co chtéji, aniz by pro to musely cokoliv udélat, mivaji ¢asto vazné problémy
Vv komunikaci se svym socialnim okolim, chybi jim zdkladni Zivotni jistoty a pozitivni

vzory. Tézko se, ptfedevSim v obdobi dospivani, orientuji v socialnich situacich,
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nedomysleji disledky svého chovéni, byvaji zranitelné a sociadln€¢ nevyzralé. Jejich
prozivani byva Casto spojené s prazdnotou, beznadéji a Casto i s permanentni nudou. Snahy
0 Unik z takto depresivné ladéného vnitiniho svéta mohou mit pro né neptiznivé disledky.
Zpravidla nahoda rozhoduje o tom, jestli za¢nou uzivat drogy, pachat trestnou cinnost,
seberealizovat se Vv projevech davové agresivity nebo zda zvoli jinou formu

sebedestruktivniho chovani.

Kriminologické vyzkumy povazuji za kriminogenni faktor i samotny pobyt mladistvého
ve vézeiiském ustavu. Negativni navyky a zkuSenosti ziskavaji mladistvi pachatelé ve
vézeniskych ustavech pro mladistvé. Vazba i vykon trestu deformuji psychiku mladistvého
abnormalitou prostiedi i vztahy, které tu vladnou. Kazdy mladistvy se vice ¢i méné musi
tomuto prostedi pfizplsobit. Negativni modely chovani svadéji k napodobovani a hrozi

ptijeti subkultury delikventnich jedincti jiz vicekrat trestanych.

Odolnost mladistvych umisténych ve véznicich je viici zatézi nizka. Nedovedou adekvatné
reagovat na podnéty a nejriiznéj$i socialni situace. Jsou impulzivni a Casto i agresivni.
Nenaudili se prijimat odpovédnost za své Ciny. Principialn€ jsou stale v opozici, vzdoruji
a rebeluji, nerespektuji spolecenské a pravni normy. Neumi se efektivné orientovat
Vv socialnich vztazich, s lidmi ze svého okoli pfevazné manipuluji. Proto nepiekvapuje, ze
jsou témér stale v interpersonalnich konfliktech. Na mladé lidi vSak nelze pohliZet jen jako
na pachatele trestnych c¢ind. Az prili§ Casto jsou totiz i vrolich obéti, neziidka
1 organizovaného zlo¢inu. Pfi¢iny jsou spojovany nejen s ekonomickou urovni, ale téZ se
sociokulturnim prostfedim jehoZ jsou soucasti. Do oblasti kriminality zasahuje 1 problém

globalizace, ktery se stdva nadnarodnim fenoménem. 03

8.2 Faktory zvySujici pravdépodobnost kriminalniho chovani

Priciny vzniku a rozvoje delikvence jsou multifaktoridlni. Podstatny vyznam pro vyssi
pravdépodobnost vzniku krimindlniho jednani maji biologické a socidlni faktory jejich

vzajemna interakce.

Mezi biologické faktory se tadi pohlavi. Muzi se delikventniho chovani dopoustéji
mnohem castéji nez zeny. Dlvod je spatfovan ve vétSim vyznamu bezohledného dravého
jednani pro seberealizaci v pfipadé muzd, zatimco pro zeny jsou ucelné jiné vzorce

chovani. Zna¢ny vyznam pro kriminalni chovani mé vék. Jedinci, ktefi se kriminalniho

103 JEDLICKA, R. a kol. Déti a mlddes v obtiznych Zivotnich situacich. Praha: Themis, 2004, str. 324
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chovani dopoustéji, jsou vétsinou mladi. Vrozené dispozice na bazi temperamentovych
slozek osobnosti. Vys§i miru tendence k delikventnimu jedndni maji jedinci, ktefi jsou
zvysen¢ drazdivi, maji vySs$i impulzivitu a niz§i miru frustracni tolerance. K vrozenym
faktorim patii arovenn mentalnich schopnosti. Miizeme konstatovat, ze se krimindlniho

chovani obecné dopoustéji jedinci, jejichZ rozumové schopnosti jsou nizsi.

Vyznamnym socialnim faktorem, ve kterém si jedinec utvati vzorce chovani je bezesporu
rodina. K nejvyznamngjsim aspektim souvisejicim s vyssi pravdépodobnosti budouciho
negativniho vyvoje jedince patii z hlediska orientac¢ni rodiny otdzka anomalni osobnosti
rodi¢t, kdy se rodi¢e sami dopoustéji asocialniho a antisocialniho chovani a otazka funkce
az dysfunkce rodiny, spojena zejména s problémem psychické deprivace. Také otazka
uplnosti rodiny, ndhradnich rodi¢t, ndhradni vychovy az vychovy tustavni, problematika

syndromu tyrané¢ho, zneuzivaného a zanedbavaného ditcte.

Na pravdépodobnost vzniku krimindlniho chovéni, zejména na jeho opakovani, ma vliv
i nefunk¢nost ¢i ztrata rodiny prokreacni, ve které jedinec plni stanovené role a uspokojuje
své potieby, vEetnd potieb soundleZitosti a lasky a potieb seberealizace. Casto ke ztraté
funkci rodiny a k jejimu rozpadu dochazi pravé v souvislosti s kriminalnim chovanim

. , wo oy o104
a naslednym uvéznénim.

Problémy v rodiné zvysuji zranitelnost ditéte. Tam, kde jsou vnimany problémy v roding,
vyskytla se vyss§i hladina viktimnosti. Kvalita rodinného zazemi proto vytvairi obecny
faktor, ktery omezuje kontakt s rizikovymi vrstevniky. Pokud je kvalita vztahll v rodiné
naruSena, stoupd riziko kontaktu s problematickym prostiedim. Ale k vyraznéjSimu
nastartovani delikventni drahy dochéazi az tehdy, stane-li se vyhledavani rizik soucasti
volného ¢asu mladistvych a rodina — a¢ predtim nebo aktuadlné sama v néem tieba
problematicka — nedokdze reagovat, neplni svou roli na poli socialni kontroly a o dité se
fakticky nezajimai.105 Riziko delikventniho jednadni osoby se zvysuje, pokud se spolecné
vyskytuje 1 silny vliv postoje k nasili, naruseny respekt k autoritam, nizka mira

sebekontroly.

V anamnézach delikventni populace se také Casto objevuje jako faktor, ktery ovliviiuje

tendenci k asocialnimu a antisocialnimu chovani vliv spoluvrstevnickych skupin a part.

% FISCHER, S., J. SKODA, Specidlni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008, str. 161

15 PODANA Z., J. BURIANEK. Ceskd mliddez v perspektivé delikvence. Praha: Filozoficka fakulta
University Karlovy v Praze, 2007, str. 78
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Casto se jedna o kombinaci s negativnim rodinnym vyvojem, nékdy i §kolni netisp&snosti
a seberealizace, ke kterému vrodin¢ i v normalnim Skolnim prostfedi nedochazi.
Ptislusnost ke skupin€ s asocidlnimi nebo antisocidlnimi vzorci chovani znaénym
zpusobem zvySuje riziko identifikace jedince s témito nezadoucimi zpusoby Zivota a vede
k naslednému rozvoji poruch chovani véetné chovani Kriminalniho. K prvnim porucham
chovani dochazi jiz ve Skolnim vé&ku, v adolescentnim véku nabyvaji poruchy chovani
v&tsi spoletenské nebezpeénosti. Pro kriminalitu je povazovan za kriticky vék juvenilni.'®

wewvr

psychoaktivnich latkdch mé na pozd¢jsi kriminalni chovani znacny vliv. Zneuzivani drog
je velmi Castou primarni pfic¢inou nasledné delikvence. K dal§im vyznamnym socialnim
faktorim patii dosazena urovenn vzdélani a sni se snoubici postaveni ve spolecnosti.
Pachatel¢ kriminalniho chovani dosahuji obecné niz8i Grovné vzdélani a casto se
seberealizuji z hlediska spolecenského postaveni v nizSich socialnich vrstvach. S nizkou
urovni kvalifikace souvisi dalsi faktor, ktery mizeme povazovat z hlediska delikvence za
negativni. Je jim nizka aroven az chybéjici pracovni dovednosti, zkusenosti a navyky.

Nositelé kriminalniho chovani byvaji ¢asto dlouhodobé a né€kolikrat nezaméstnani.

Vyrazné vyssi pocet delikventd se rekrutuje z méstského prostiedi. Vyssi kriminalita je
zejména ve méstech vétSich, dlivodem je pfedev§im vyssi anonymita a ¢asto nedostatecna
socialni kontrola. Cast&ji ke kriminalité dochazi ve specifickych méstskych ¢astech, jedna

se zvlasté o sidlisté nebo vylidnéné méstské ¢asti. Vyssi mira kriminality vznikd v méstech

primyslového charakteru a v oblastech s vy§si mirou migrace obyvatel.'%’

8.3 Psychické charakteristiky delikventii

Pokusy postihnout kriminalni chovani typickou strukturou osobnosti selhaly, jednotny

108

model osobnosti neexistuje.”™ Na soucasné Urovni zkoumani se nepodafilo prokazat

existenci typickych psychickych charakteristik, které by jedince piedem urcovaly

k delikvenci a které by se vyskytovaly pouze v této subkultufe.®

' MATOUSEK, O., A. KROFTOVA, Middez a delikvence. Praha: Portl, 2003, str. 56

07 FISCHER, S., J. SKODA, Specidlni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008, str. 161 - 162

18 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004, str. 810

19 CIRTKOVA, L. Krimindlni psychologie. Praha: Eurounion, 1998, str. 68
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Prestoze je kazda osobnost jedinec¢nd a totéz plati o prizpiisobeni se jedince vliviim okoli,
jeho projevech a chovani, Ize u delikventni populace nalézt analogické, obecnéjsi aspekty,
kterymi lze tuto specifickou skupinu jednotlivct charakterizovat. Tato charakteristika pak

muze byt vychodiskem pro typologické ptistupy.

- Pro vétSinu delikventt je typické, ze dovedou o svém cili a jeho dosazitelnosti logicky
uvazovat, nejsou vSak schopni si pfipustit nasledky, chybi jim zpétna vazba. Trest
a uvéznéni pro né nema dostate¢nou informac¢ni hodnotu, své jednani i navrat do vézeni
opakuji, v pfipadé recidivy mohou byt k ndsledkim svého pocinani lhostejni. Tato
lhostejnost je vyrazem urcitého zivotniho stylu, kde vézeni je jeho standardni soucasti,

nebot’ jiz nejsou schopni fesit problémy jinym zptisobem, dokonce ani zit na svobodé.

- Analogické znaky nositelti krimindlniho chovani miizeme nalézt v oblasti prozivani.
V souvislosti s vyssi reaktivitou a impulzivitou maji tendenci k afektivnimu reagovani
a az extrémnim vybuchiim. Byvaji emoc¢né nestabilni, coz se negativné projevuje
Vv socialni interakci. Rada delikventd byva emocné oplostéld, citoveé chladnd, mé nizsi
miru empatie, do jiného ¢lovéka se nejsou schopni vcitit, k jeho problémtm, 1 velmi
zavaznym, jsou lhostejni. Jejich emoc¢ni ladéni vici okoli byva negativni, neptatelské,
hostilni. Pokud se citové projevuji, ¢asto se jedna o pouhou povrchnost, chybi jim pocit
viny. Lituji vétSinou sami sebe, pfi¢inu svého jednani spatfuji v naprosté vétSing
ptipadl ve svém okoli.

- Z hlediska zptsobu mysleni a uvazovani je pro delikventy typické rigidita, kognitivni
indolence, lenost uvazovat. To se projevuje orientaci na pfitomnost, nejsou schopni
a ani ochotni pfemyslet o budoucnosti. V uvazovani téchto jedinct casto chybi
kontinuita, jejich nazory nemaji trvaly charakter, jsou snadno ovlivnitelni aktualnimi
situaénimi proménnymi. Nejsou schopni kriticky myslet, neovladaji se, fidi se pudy
a impulsy, v situacich vyzadujicich sebeovladani dochazi k nezkrotnému nebo

nezodpovédnému jednani.
- Chovani pachatell kriminadlniho chovani byvd obecné typické bezohlednosti
a agresivitou pti dosahovani cili. Jednim z velmi ¢astych projevii mysleni a chovani

vypovidajicim o sklonech k delikventnimu chovani byva zatvrzelost projevujici se jako
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samotarstvi, délani tézkosti, krutost, vyhleddvani vzruSeni, agresivita, ignoraci

w7 , I rooror ¥ ;o7 r 110
nebezpeci, zbrkla odvaznost, vysmivani se, pobufovani okoli.

Psychosocialni problémy spojené s obvinénim

Spachani kriminalniho ¢inu byva spojeno s jeho vysetifovanim, pfipadnym uloZzenim trestu
a pobytem ve vézeni. Jiz samotné obvinéni jedince z trestného Cinu a souvisejici
vySetiovani znamena zménu ve stavajicich, obvyklych vzorcich chovéani. Pro nckteré
jednotlivce mize obvinéni znamenat znaCnou zatézovou situaci, spocivajici zejména
V pocitu ohroZeni, ztraty pocitu bezpeci a jistoty. Pro jejich reakci a nasledné prozivani
aktudlniho ohroZeni je typicka tuzkost, nejistota a aktivace obrannych mechanismii, které
si vétSinou konkrétni jedinec neuvédomuje. Jejich chovani se mtize jevit jako nepfiméiené,
dokonce mize vykazovat znaky symptomi riznych psychickych poruch.™™ Po obvinéni
rovnéz muze dojit ke zméndm ve spoleCenskych vztazich, a to nejen s okolim, ale
i sblizkymi a rodinou. Nejcastéj$im obrannym mechanismem jsou rizné formy
racionalizace konkrétniho deliktu a to z hlediska spole¢nosti pochopitelnych motivi. Dale
je to potlaceni a vytésiiovani negativnich pociti a zazitkli, kdy kromé snizeni jejich
intenzity mize dojit az ke zkresleni skutecnosti a pfesvédéeni, Ze nova verze je pravdiva.

< SIS A . 112
Rovnéz se samoziejmé objevuji uceloveé, védomé obrany.

Psychosocialni problémy spojené s vazebnim uvéznénim

S obvinénim je tzce zdavodi stanovenych zdkonem spojené vazebni uvéznéni.
Vysetfovaci vazba ptedstavuje rizikovou, silné zat€Zovou situaci pobytu pachatelil trestné
¢innosti ve vézenskych zafizenich.'*® Stresovou situaci pfedstavuje jiz samo uveéznéni.
Uvéznéni zahrnuje tfadu zatézovych situaci, ptedev§im stradani v oblasti uspokojovani
psychickych 1 nékterych fyziologickych potieb. Jedna se zpravidla o nejtézsi zatéz pro
jedince v prubéhu celého uvéznéni. Po vzeti do vazby stoji obvinény pied znacnymi
psychosocialnimi problémy vyplyvajicimi ze ztraty svobody, postaveni, majetku,
distojnosti, nezavislosti, bezpe¢nosti a osobnich v fadé pfipada rodinnych a spolecenskych

vztahl. Veskeré¢ soukromi je zniceno neustalou fyzickou blizkosti v niZ jsou nuceni Zit,

M0 FISCHER, S., I. SKODA, Specidlni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008, str. 163

MNETIK, K., D. NETIKOVA, S. HAJEK. Psychologie v prdvu. Praha: C.H. Beck, 1997, str. 10
12VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004, str. 50

113 z4kon &. 293/1993 Sb., o vykon vazby
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7ivot je determinovan materidlni a psychickou izolaci.”'* Potieba stimulace je

uspokojovana v mnohem niz§i mife, prostfedi je stereotypni, jedinec je zcela izolovan od
socidlniho prostfedi, ve kterém se az doneddvna pohyboval. Naprosto nelze hovofit
o uspokojovani potieb uznani nebo dokonce seberealizace. V piipadech zkuSenych
recidivisti miize tyto potfeby saturovat pocit moci a nadvlady nad spoluvézni,
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seberealizace spociva v dokazovani vlastni sily.

Reakce na vazebni uvéznéni

Reakce na zatézovou situaci, vyplyvajici z vykonu vazby jsou rizné, osciluji mezi agresi
a riznymi projevy Unikd. Obecné miZeme reakci na vazebni uvéznéni bez nadsazky
oznacit jako krizi. Jadrem krize z uvéznéni je deformovany, odchylny a neztidka i nahradni
zpusob uspokojovani potieb a to jak nékterych primérnich (biologickych) tak naprostné
vétSiny sekundarnich (psychologickych a socialnich). Lze konstatovat, Ze silnou zatézi je

nejprve Sok po nastupu do véznice a dale pak zejména deprivace, tj. stradani.

Adaptacni mechanismy totiz mohou selhavat a v takovych ptipadech dochazi ke vzniku
a vyvoji reaktivnich psychickych poruch. Zavazné stavy po uvéznéni nastavaji u skupiny
toxikomant, kdy stav po akutni intoxikaci usti ve zmény fyziologickych, psychickych
nebo behaviordlnich funkci. MiZe dale dojit k rozvoji posttraumatického stresového

syndromu nebo k porucham disociace.*°

Specifickou poruchou, ktera se muze rozvinout v disledku pobytu ve vazebni véznici
je asociativni mrakotny stav (fuga) a Ganseriv syndrom. Charakteristikou uvedenych
poruch jsou pfiléhavé, ale nehordzné, hrub& nespravné odpovédi s diskutabilni poruchou
védomi.™" V extrémnich pripadech miize dojit k rozvoji mnoho&etné poruchy osobnosti.
Rovnéz mize dochdzet k mimotfddnym udéalostem  spocivajicim v chovani

heteroagresivnim a autoagresivnim.''®

U agrese orientované na okoli se jedna zejména o formu verbalni a fyzickou, Agresivni

chovani je sméfovano obvykle vézni vi¢i persondlu i1 vici spoluvézittim. U agrese

YWHALA, J. Teorie a praxe vézenistvi I. Ceské Budgjovice: Jihodeska univerzita, Zdravotng socialni fakulta,

1996, str. 30

U5 FISCHER, S., J. SKODA, Specidlni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008, str. 170

16 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004, str. 421

17 RABOCH J., P. PAVOLOVSKY. Psychiatrie - minimum pro praxi. Praha: Triton, 2003, str. 12

18 SMOLIK, P. Dusevni a behaviordlni poruchy. Praha: Maxdorf Jesenius, 1996, str. 287
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orientované viici sob¢ se jedna o sebeposkozovani, socidlni jednani, a soustavné odmitani

stravy.

8.4 Vykon trestu odnéti svobody

Umisténi do vykonu trestu odnéti svobody piedstavuje pro odsouzeného silné socialni
stigma. Sankce je nejen reakci spolecnosti vici nepfijatelnému nebo nezadoucimu chovani,
ale ma dalsi socialni stigmatizacni a etiketizacni duasledky. Nalepka jiz trestaného

a potencidlniho kriminalnika jedinci zGstava i po odpykani trestu. !

V souvislosti s uvéznénim jedinec ztraci dvé zakladni opory, bez nich pozdéjsi moznost
navratu k zptsobu zivota, ktery je spoleCnosti akceptovan za normalni, za minimalné

pravdépodobnou jsou:

- Rodina a dalsi socialni kontakty a vztahy. Posilovani téchto vztaht a rodiny je jednim

ze stézejnich tkold specialistii vézenské sluzby pifi piisobeni na véznéné jedince.

- Zaméstnani, pracovni navyky a dovednosti. Bez zaméstndni neni prakticky jedinec
schopen navratu do spolecnosti bez dalsi delikvence. Puisobeni na tento aspekt patii
svymi naslednymi negativnimi disledky byla c¢asto jednou z pficin pozdéjsi

delikvence.

- Paradoxné jsou kudrzeni socialnich opor vzorce a zpusoby chovani ziskané na
svobod¢ nepotiebné, dokonce nezddouci, sankcionované. Jedinec je nucen pifijmout
hodnoty, normy a vzorce nové, umoziujici jeho pieziti ve vézeni.'®® Prizonizace je
proces psychologické pfemény svobodného ¢loveéka ve veézné, jednd se o adaptacni
techniku pfizptisobeni se Zivotu ve vézeni. Prizonizace je pro fadu obvinénych jedinou
cestou, jak vazbu nebo vykon trestu odnéti svobody piezit bez iverzibilnich poruch

dusevni rovnovéhy.'?

119 *IRTKOVA, L. Krimindlni psychologie. Praha: Eurounion, 1998, str. 52

120 FISCHER, S., J. SKODA, Specidlni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008, str. 175

121 HALA, J. Teorie a praxe vezenstvi 1. Ceské Bud¢jovice: Jihoceska univerzita, Zdravotné socialni fakulta,
1996, str. 33
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Probace a mediace

Pti praci s delikventnimi jedinci je ve vyS$i mife uplatiiovana i alternativni forma prace.
Hlavni cil spo¢iva v humaniza¢nich tendencich, ve zmirnéni psychosocialnich dusledka
penitenciarniho procesu. Jednou z alternativnich forem prace je probace a mediace, ktera
ma i legislativni oporu.’? Probace obsahuje prvky socidlni, psychologické a pedagogické
pomoci a poradenstvi. Jde o specificky postup v ramci uplatnéni sankci nespojenych
s odnétim svobody, spocivajici v povinnosti odsouzeného (obvinéného) jedince byt
v prubéhu zkusebni doby v kontaktu s proba¢nim pracovnikem. Obsah probaéniho dohledu
nad jedincem je pojiman jako pomoc a kontrola. Pomoc je zaméfena na snadng&jsi fesSeni
a prekonani problému rodinného, socidlniho i pracovniho charakteru. Kontrola je zamétena
na zadouci zpisob zivota a na plnéni soudem stanovenych omezeni a povinnosti. Mediace
spociva v uceleném procesu mimosoudni formy feSeni sporti. Jde o proces se specifickymi
principy a strategiemi, vedoucimi k oboustranné dohodé zucastnénych stran, pachatele

I poskozeného bez dalsiho trestu.

Penologie a penitenciaristika

Penologie je aplikovanad integrativni véda o trestech a trestdni zabyvajici se tresty
prospésnych praci a trest odnéti svobody, pficemz prvé dva jmenované byvaji spolu
s nekterymi dal$imi chépany jako alternativy k trestu odnéti svobody a tudiz nazyvany
alternativnimi tresty. Jisty pfechod, spojovaci ¢lanek mezi alternativnimi tresty a trestem
odnéti svobody pak piedstavuje trest domaciho v€zeni. V penologii je velka pozornost
vénovana zkoumani vlastnosti osobnosti a chovani pachatele, a to z hlediska pfedpokladii
pro dosazeni moZznych zmén jeho chovani v souvislosti s vnéjSimi vlivy prostredi
a podminkami vykonu trestu. Dlraz je kladen na individuum, poznani jeho osobnosti
s cilem stanovit adekvatngj$i diferenciované vychovné zachazeni vcetné

e . . o 12
individualizovaného piistupu. 3

Pro kazdodenni konani trestni justice zformulovala penologie dilezity algoritmus ukladani

24

122 74kon €. 257/2000 Sb., o probaéni a media&ni sluzb&

128 Vichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna $kola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str.
145
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loupeze) byvaji obligatorn¢ ukladany dlouhodobé tresty odnéti svobody. Dé&je se tak
ptedevsim proto, aby spolecnost byla od téchto nebezpecnych individui co nejspolehlivéji
a co nejdéle ochranéna, rovnéz tak proto, aby na dosazeni zadoucich pozitivnich zmén
Vv jejich chovani a osobnosti byl zajiStén dostatecné velky Casovy prostor. Pachatelim
mén¢ zavaznych trestnych ¢intt mohou jiz byt ukladany alternativni tresty, a to zejména se

zfetelem k jejich solventnosti.

Trest je evidentné zakladni penologickou kategorii. Obecné ho miuzeme definovat jako
zamérnou Ujmu zpusobenou provinilci. Trest napliiuje v dneSni penologii dvé zékladni

funkce, totiz regulativni a vyrovnévaci.

Regulativni funkce trestu cili k regulaci trestné ¢innosti; pomaha ji udrzet ve ,,spolecensky

unosnych hranicich® (termin je zna¢n¢ diskutabilni a postmoderné relativisticky, piesto
uzitecny). Pfi analyze realizace této funkce nalezneme tfi zdkladni ptistupy. Lisi se od sebe

mj. riznou mirou zprostfedkovanosti ptisobeni trestu na zlo€in.

Prvni piistup je vhodné oznacit jako izolovéani. Nachazi-li se odsouzeny ve vykonu trestu
odnéti, je mu timto zptisobem po dobu uvéznéni bezprostiedné (téméf) znemoznéno pachat

(mimo véznici) dalsi trestnou ¢innost.

Druhy pfistup, ve kterém jiz trest zprostfedkovanéji nez u izolovani ptisobi na zlo¢in, ma
nazev odstrasovani. Je zaloZen na piedpokladu, Ze piedev§im potenciondlni pachatelé
trestné ¢innosti jsou konfrontovani se skutecnosti fungujici (nejlépe rychle a neodvratn¢)
posloupnosti zlo¢inu na tomto podkladé zvéazi své budouci jedndni a rozhodnou se zékon
neporusit. Problém spocivd vtom, jak nejlépe motivovat pachatele trestného cinu
nachazejiciho se po urc¢itou dobu ve vykonu trestu odnéti svobody k tomu, aby se on sam
chtél zménit a hodné pro to udélal jiz ve vézeni. Soubor aktivit vé€zenskych pracovnikli
aplikovany s cilem motivovat vézn€ a poskytovat mu spolecensky hodnotné a soucasné
osobné¢ pfitazlivé vyzvy k praci na sob¢ samém a tim poméhat zvySovat jeho Sance na zivot
v zakonnosti po propusténi a na reintegraci do svobodné spolecnosti, je oznacovan jako
zachazeni. Jde o ustfedni pojem teorie a praxe vézenstvi. Problematika optimalizace
zachazeni svézni predstavuje ohnisko penologického badani. Nejvyznamnéjsi
a nejrozpracovanéjsi ¢asti penologie je v souCasné dob€ penitenciaristika (v€zenstvi).
Spolecenské védy, zabyvajici se chovanim clovéka, jeho psychikou, vstupuji do

penitenciarni praxe a podileji se na feSeni problému spojenych s penitenciarnim procesem,
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jsou vétsinou oznaCovéany jako penitenciarni discipliny.'** Moderni penologie 7ada
zachdzeni humdénni, bezpecné a ucinné. Zachazeni nemlze byt uspésné bez dikladné
penitenciarni diagnozy. Ta zahrnuje zakladni data o véznéné osob¢ a spachaném trestném
¢inu (,tvrda fakta®), dale lékaiské doporuceni (spolu s kontraindikacemi) K pracovnim
a jinym c¢innostem, socialni anamnézu, psychologickou charakteristiku a vrcholi v aktu
oznacovaném anglickym terminem risk assessment. Na této bazi je pak v dobfe vedené
véznici pro kazdého vézné (a za jeho aktivni UCasti) sestaven program zachéazeni,
tj. individualizovany, Casové rozvrzeny komplex vhodnych aktivit vedouci ke snizeni

nalezenych rizik.

Vyrovnavaci funkce trestu, chapana jako schopnost trestu pomoci obéma stranam trestného

¢inu vyrovnat se s nepiijemnou realitou, ma logicky dva aspekty: na jedné stran¢ jde
0 vyrovnani se obéti s trestnym ¢inem, na stran¢ druhé sledujeme to, aby se také pachatel
vyrovnal se svym spachanym zlo¢inem. Co se tyka prvého aspektu, vychazi se
z predpokladu, ze negativni emoce poskozenych ¢i pozlstalych lze eliminovat nebo
alesponn kompenzovat pravé ujmou zpisobenou pachateli trestného cinu. Pocit
zadostiu¢inéni a nasledné ulevy z toho, Ze pachatel trestného ¢inu byl brzy dopaden, vcas
spravedlivé odsouzen a uloZeny trest skutecné fadn€ vykonal, byva dostatecné silnym
motivem K nastartovani psychickych procesi vedoucich ke kompenzaci zlo¢inem
naru$ené¢ho psychosomatického stavu obéti. Je pfitom podivuhodnou skute€nosti, Ze v fadé
pfipadli 1ze k Zadoucimu odpusténi obé&ti pachateli a smifeni mezi nimi dojit i bez
potrestani pachatele — pouze nahradou materialnich, psychickych i dalsich zpisobenych
Skod spolu s upfimné minénou a pokorné¢ vyslovenou omluvou. Programy narovnani jsou
zaloZzeny na osobnim setkdni obéti s pachatelem, ovSem za pfitomnosti zkuSeného
mediatora (zprostfedkovatele), pfi kterém zejména piilezitost obéti vyjadtit pachateli své
negativni emoce podnécuje 1éCivé procesy abreakce (uvolnéni emocniho napéti). Navic
pachatel ma v osobnim kontaktu s obéti lepsi Sanci vcitit se do jeji situace. Bezprostfednim
vysledkem takového jednani byva dohoda o ndhradé Skody, ktera je nutnou podminkou
k tomu, aby pachatel nemusel byt odsouzen k trestu. Je ale tfeba poznamenat, Ze narovnani
je vhodné jen u peclivé vybranych pachatelli. Neuplatni se u osob s vyraznymi

specifickymi poruchami osobnosti, tj. dle diivéjsi terminologie u psychopatli a pouze

124 Vichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna skola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str.
146
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u nékterych trestnych €inG. Ani to vSak nelze chdpat rigidn€; velmi zalezi zvlasté na
kvalitich mediatora citlivé zohlediiujiciho jedinecnost kazdého realizovaného procesu

narovnani.

Druhou stranou téze mince, tedy vyrovnavaci funkce trestu, je penologickd snaha
o vyrovnani se pachatele se spolecensky nepiijatelnou skutecnosti spachaného trestného
¢inu.

Rozhodujici je tfeti krok, nazveme ho pokani. Diiraz je zde kladen na Ciny. Penologie,
kterd tento pojem pievzala z teologie a naplnila ho specifickym obsahem, ptfedpoklada
realizaci pokdni ve dvou paralelné probihajicich rovinach. Jedn4 se o narovnani zlo€inem
narusenych vztahi mezi pachatelem a obéti a reintegraci, tj. postupné, dlouhodobé
znovuzaclenovani odsouzeného (véznéného a posléze z vézeni propusténého) do svobodné
spolecnosti. Narovnani ma zahrnovat (velmi citlivé a individudlné co do Casu, mista
a zpusobu provedeni) omluvu za spachany zlo¢in a vzdy také patficnou finan¢ni
kompenzaci zpisobenych materidlnich, psychosocialnich i dalSich ztrat a skod. Teprve pii
dodrzeni algoritmu vykonu trestu ve vSech jeho tfech krocich lze opravnéné ocekavat
vysokou pravdépodobnost plnohodnotného dosazeni cile penologického Usili, totiz smifeni
mezi pachatelem a obéti a dal$i zivot clovéka propusténého z vykonu trestu jiz

, .12
v zakonnosti.*?®

Skutkové podstaty trestnych ¢ind, druh sankce za jejich spachani a obecna ustanoveni
o jejich vykonani stanovuji trestnépravni normy, Zakon o vykonu vazby, Zakon o vykonu
trestu odnéti svobody a Zakon o vykonu zabezpefovaci detence jsou pak provadéjicim
predpisem k ustanoveni trestniho fadu, ve kterém je podrobné upraven zpusob vykonu
vazby ve vazebni véznici, vykon trestu odnéti svobody v jednotlivych typech véznic

a vykon zabezpecovaci detence v tstavech pro vykon zabezpecovaci detence.

Trestnépravni védy tedy presné vymezuji pravni rdmec, ve kterém se odviji penitencidrni

zachazeni s odsouzenymi, usilujici o naplnéni ucelu vykonu trestu.

2 HALA. J. PROLEGOMENA  KPENOLOGII.  [cit.  2013-09-25].  Dostupné  z:
http://www.penologie.hala.sweb.cz/
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Viktimologie

Viktimologie zkouma roli obéti v genezi trestného Cinu, roli obéti v odhalovani a stihani
trestného Cinu, zpusoby, jak pomoci obéti po trestném c¢inu a zpusoby, jak se vyhnout
poskozeni trestnym ¢inem. V kriminologii rozumime obéti fyzickou osobu, ktera trestnym

¢inem utrpéla Gjmu na zivoté€, zdravi, majetku, cti nebo jinych pravech.

V tomto pojeti ma pojem obét’ blizko k trestnéprocesnimu pojmu poskozeny, ale neni
s nim totozny. Za obét ve viktimologickém smyslu se vétSinou pokladaji jen osoby
fyzické, a nikoliv pravnické.

Vyznam viktimologie je uznavan jak pro rozvoj védeckého poznani o pfiCinach trestné

.. . y .12
&innosti, tak pro spolecenskou praxi.*?

Ujma zpiisobena obéti a pomoc obétem trestnych &int

Ujmu mizeme klasifikovat z rozdilnych hledisek. Podle pfedmétné povahy rozlisujeme
Ujmu na zivoté, na zdravi, na majetku, na psychice, na cti nebo jinych nehmotnych
statcich. Urceni majetkové skody necini zpravidla potize, ale jiné Skody se zjistuji velmi
nesnadno. Psychické trauma muze byt pro obét’ daleko tryznivéjsi neZ ujma na zdravi nebo
majetkova Skoda. Za dilezit¢ hledisko je povaZovana napravitelnost ujmy. Majetkové
Skody se daji odstranit, ale jiné druhy $kod mohou byt nezvratné, a dokonce mohou

1 narustat.

8.5 Zakladni formy pomoci obétem

Poradenska, socialni a terapeuticka pomoc

vvvvv

a mnohdy reaguje na tuto situaci neadekvatné, coz dale prohlubuje jeji traumatizaci.

Proto je potfebné obétem poskytovat také odbornou psychologickou ¢i psychiatrickou péci.
Zvlast vyznamné je to u déti a starych osob. Pro feSeni téchto narocnych situaci jsou
vypracovany ruzné programy, nazyvané souhrnné krizova intervence. Jejim cilem je
piekonat akutni krizi, podpofit raciondlni reakce obéti, poskytnout ji psychickou oporu,

poradit v feSeni socidlnich a pravnich problémd, v¢etné bezprostfedni materialni pomoci.

126 Vichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna skola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str.
107
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Tyto ukoly by mély plnit profesionalné fungujici instituce, zaclenéné do systému statni
socialni péce.

Praxe vSak ukazuje, ze pouhé statni instituce nejsou schopné pro svou urcitou tézkopadnost
a nedostatek finan¢nich prostfedkt tyto ukoly zvladat. Proto se v fadé zemi rozviji
paralelni systémy ruznych obcanskych, cirkevnich ¢i jinych aktivit charitativniho
a socialniho zaméfeni. V Ceské republice ptisobi od roku 1991 dobrovolnd obé¢anska
organizace ,,Bily kruh bezpe€i - sdruzeni pro pomoc obétem zlo¢inu“. Od roku 1996

je Bily kruh bezpeci ¢lenem Evropského foru sluzeb obétem.*?’

Na tzemi byvalych okresii vétSinou funguji poradny pro rodinu a partnerské vztahy, které
také poskytuji pomoc obétem trestnych ¢ind. Ve spolupraci s nimi poskytuji i€¢innou prvni

pomoc obétem trestnych €ind tzv. linky divery.

Obétem domaciho nasili jsou ureny azylové domy. Psychologickou pomoc dospélym
obétem poskytuje organizace RIAPS (Regiondlni institut ambulantnich psychosocialnich
sluzeb) a rizna jina krizova centra, z nichz vyznamné misto zaujima ROSA - informacni
a poradenské centrum pro Zeny - obéti doméciho nésili, La Strada CR - prevence a pomoc
obétem obchodu se Zenami a s nim spojeného nésili na Zenach, zajisténi socialni, pravni,

psychologické a l1ékaiské pomoci).

Kompenzace S$kody statem

V piipadech, kdy ndhradu Skody neni mozné ziskat od pachatele, by mél nahradu Skody
poskytnout stat. Vychazi se z toho, Ze stat, jako nositel statni moci, ma povinnost chranit
své obCany pred trestnymi Ciny, a jestlize nedokéazal zabranit spachani trestného ¢inu, ma
povinnost pomoci jeho obétem.

Také u nds mame od 1. ledna 1998 ucinny zakon ¢. 209/1997 Sb. o poskytnuti penézité

. L x . 128
pomoci obétem trestné ¢innosti.

Dnem 1. srpna 2013 nabyl G¢innosti zbyvajici ¢ast zdkona o obétech trestnych ¢inli. Novy

r~r

pfedpis z dilny ministerstva spravedlnosti pfinasi poskozenym kromé vyrazného rozsifeni

2"Ministerstvo vnitra Ceské republiky. Domdci ndsili - institut vykdzdni a dalsi informace [online], ©2011

[cit. 2013-09-15]. Dostupné z:  http://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-
informace.aspx/

128 \/ichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna skola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str.
116
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procesnich prav i nova pravidla tykajici se penézité pomoci. ZjednodusSuje se systém
posuzovani opravnénosti naroku a zvySuje se maximdalni vySe jednordzové financni
podpory na 200 000 K¢. Noveé bude také mozné vyplacet prispévek na terapii tyranym

détem a obétem trestnych Cind proti lidské dlstojnosti v sexudlni oblasti.

Na proplaceni penézité ¢astky ke zmirnéni dopadii trestného Cinu v socidlni oblasti maji
pravo jak obéti, kterym byla trestnym ¢inem zptsobena Skoda na zdravi, tak pozustali po

obéti, ktera nasledkem trestného ¢inu zemfela.

Na rozdil od piedchoziho zdkona o penézité pomoci obétem trestné ¢innosti nemusi podle
nové pravni Upravy tito poskozeni prokazovat vysi tzv. bodového hodnoceni vytrpéné
bolesti. Ministerstvo spravedlnosti bude pii posuzovani zadosti vychdzet z intenzity
zpusobené zdravotni Gjmy zachycené ve spisech organti ¢innych v trestnim fizeni i

v 1ékariské dokumentaci.

O Zadostech o penéZitou pomoc bude ministerstvo spravedlnosti rozhodovat ve spravnim
fizeni.

Ministerstvo spravedlnosti CR piijima od dubna r. 2013 Zadosti subjektd, které se cht&ji
v souladu s novym zdkonem o obétech trestnych €inl akreditovat k poskytovani pomoci
obétem trestnych ¢ind. Subjekty mohou ziskat akreditaci pro jednu nebo obé sluzby,
kterymi jsou poskytovani pravnich informaci a poskytovani restorativnich programd.

Uspésna akreditace je rovnéz podminkou pro podani zadosti o dotaci ze statniho rozpoctu.

Podminky pro udéleni akreditace jsou stanoveny zakonem ¢&. 45/2013 Sb., o obétech
trestnych €ind. O akreditaci mohou Z&dat pouze pravnické osoby, které pied podanim
zéadosti poskytovaly pomoc obétem nejméné po dobu jednoho roku, nebyly zaloZeny za
ucelem podnikani, disponuji bezihonnosti Zadatele i vSech fyzickych osob, které budou
sluzbu poskytovat, maji pojisténi odpovédnosti za Skodu zplsobenou pii poskytovani

svych sluzeb a splni dali podminky dle zakona.'®

129 Ministerstvo spravedlnosti Ceské republiky. Akreditace Ministerstva spravedinosti CR [online]. MSP
[cit.2013-10-15]. Dostupné z: http://portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?0=23&j=33&k=6115&d=330754
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9 PORUCHY CHOVANI

Poruchy chovani mizeme vymezit jako vzorce chovani, které jsou v dané sociokulturni
norm¢ nezadouci, nechténé nebo az nepfijatelné. Z vyvojového hlediska je Ize pak
charakterizovat jako odchylku v oblasti socidlnich vztahl, kdy jedinec neni schopen

. , : SV . <14, 130
respektovat normy a psana i nepsana pravidla chovani na Grovni jeho veku.

V piipadé déti a dospivajicich Ize za poruchové chovani oznacit takové zpiisoby chovani,
u kterych miizeme pozorovat obecné znaky nerespektovani platné spoleCenské normy.
O poruse chovani mizeme hovotit tehdy, pokud jedinec normy a pravidla chéape, ale neni
ochoten je akceptovat nebo se jimi neni schopen z riznych divodu fidit. O poruchu se
nejednd v piipadech, kdy jedinec normé& nerozumi, protoze neni schopen pochopit jeji
vyznam. Také tehdy, pokud neni schopen navazovat a udrZet pfijatelné socialni vztahy.
To souvisi s odliSnymi zplsoby interakce s okolim v disledku niz§i miry empatie,
egocentrismu, zplostélé emocionality. Mezi znaky patfi i bezohlednost viéi okoli,
zamétenost na uspokojovani vlastnich potieb, bez ohledu na druhé a chybégjici svédomi

a pocit viny.

Poruchové chovani miize vyustit v zdvaznéjsi formy chovani asocidlniho a antisocialniho

charakteru.*®

Faktory zvySujici pravdépodobnost vzniku a rozvoje poruch chovani

Pfic¢iny vzniku a rozvoje poruch chovani jsou multifaktoridlni. Podstatny vyznam pro vyssi
pravdépodobnost rozvoje poruch chovani maji nasledujici faktory a jejich vzdjemna

interakce:

Biologické faktory

K biologickym faktorm v prvni fad€ patii pohlavi. U jedinct muzského pohlavi dochazi
K porucham chovani mnohem castéji nez u zen. Diivod je mimo jiné spatfovan ve vétsi
tendenci k agresivnim zptusobim chovani u muzu, vzhledem k muzskému pohlavnimu
hormonu testosteronu. Vyznamnym faktorem ovliviiujicim pravdépodobnost rozvoje
poruch chovéni je vék. Prvni z vyvojovych poruch chovani se objevuji v péti letech véku

v souvislosti s hyperkinetickymi poruchami. Ve vétsi mife se poruchové chovani objevuje

130 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004, str. 58
BLVAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004, str. 78
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v obdobi pubescence a adolescence.” K dal§im faktorim patfi vrozené dispozice
K ur¢itym zplsobim reagovani. Jedna se o vrozené dispozice na bazi temperamentovych
slozek osobnosti. K vrozenym faktorim patii také uroven mentalnich schopnosti. Déti
a dospivajici jedinci, u kterych se objevuji poruchy chovani, maji niz§i miru rozumovych
schopnosti. S poruchami chovani se lze setkat i u jedinct, jejichz intelekt je nadpramérny.
Zde je nutné Casto hledat souvislost s pravdépodobnym negativnim plsobenim rodiny.
Poruchy chovani mohou s vétsi pravdépodobnosti vznikat u jedincii s naruSenou strukturou
nebo funkci centralni nervové soustavy. U funkénich poruch se jedna o lehkou mozkovou
dysfunkci a syndromy ADHD a ADD a jsou pfi¢inou zmén v distribuci energie. Tim jsou
pak ovlivnény prakticky vSechny kognitivni funkce. Organickd poskozeni jsou spojena

<xr .. g 1
s vy3si agresivitou a neotekavanymi reakcemi.™*

Psychické faktory

Z faktort souvisejicich s psychikou jedince ma pro piipadny rozvoj poruch chovani
vyznam motivace a s ni souvisejici potieby doty¢ného jedince. Velmi ¢asto byva ptic¢inou
poruch chovani potifeba uspokojeni potieb bezpeCi a jistoty, soundlezitosti a lasky.
Nezadouci chovani se muze stat predmétem seberealizace. Tato miZe souviset
I s prostiedky dosahovani s ni spojenych cilii. Prostfedky mohou vykazovat znaky poruchy

., 134
chovani.®

Socialni faktory

vvvvvv

bezesporu rodina. Rodina se muze stat rizikovym faktorem pro rozvoj poruch chovani
v piipad¢, ze se v ni vyskytuji rizné patologické jevy. Jedna se o problémy spojené
s anomalni osobnosti rodi¢ii, kdy se rodi¢e sami dopoustéji asocidlniho a antisocidlniho
chovéni. Velmi vyznamné je otdzka dysfunkce rodiny, spojend s problémem psychické

deprivace, resp. subdeprivace.'*®

Znaény vyznam pro rozvoj poruch chovani ma tplnost
rodiny. Rozvoj poruch chovani je spojen casto s vyskytem syndromu tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. Vliv spoluvrstevnickych skupin a part se rovnéz

mize stat faktorem, ktery ovliviiuje tendence K porucham chovani asocialniho

132 | ANGMEIER, J., D. KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: H & H, 1998, str. 22

138 7VOLSKY, P. Specidlni psychiatrie. Praha: Karolinum, 2001, str. 23

13 FISCHER, S., J. SKODA, Specidlni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008, str. 86

3% L ANGMEIER, J., Z. MATEICEK. Psychickd deprivace v détstvi. Praha: Karolinum, 2011, str. 45
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a antisocialniho charakteru chovani. K prvnim porucham chovani dochazi jiz v mladSim
Skolnim vé&ku, v adolescentnim véku nabyvaji poruchy chovani vyssi spoleCenské

nebezpecnosti a zvysuje se riziko identifikace jedince s takovymi poruchami chovani.

Vyznamny je 1 faktor prostiedi. Vyssi pocet poruchového chovani l1ze zaznamenat zejména
ve vétSich méstech, diivodem je predev§im vyssi anonymita a Casto nedostate¢na socidlni
kontrola. Jedna se o jedince travici Cas ve specifickych méstskych ¢astech, na sidlistich
nebo vylidnénych ¢astech mést. Vyznamny je i primyslovy charakter mést a vzdélanostni
struktura jeho obyvatel.

Znalost pficin poruch chovéani a typickych vlastnosti jejich nositelli je nezbytna pro

ucinnost pedagogické, etopedické, vychovné a terapeutické prace. Bez znalosti pficiny

o v r 7 y . . .y ° v v -V 1
mizeme poruchy chovéni, které jsou jejim disledkem, t&7ko ovliviiovat."*®

Delikvence a porucha osobnosti

Zkoumani plsobnosti pachatele trestné cinnosti je nesmirné obtizné, nebot je
podminovano fadou vzajemné pusobicich pfi¢in a soucasné i limitovano celistvosti
a systémovosti psychickych funkci a vlastnosti. Jisté¢ 1 proto dosud neexistuje jednotna
koncepce osobnosti delikventa. Pfesto vSak byva Casto diskutovana otazka, zda se jedinci,
kteti se dopoustéji trestné Cinnosti, vyznacuji urcitym komplexem psychickych zvlastnosti
osobnosti, ktery by byl pro n¢€ charakteristicky a odliSoval by je od osob, jeZ se nedostavaji

do konfliktu se zakonem.

Pfic¢iny krimindlniho chovéni nelze redukovat jen na psychicky vyvoj a osobnost pachatele.
Existuje fada dalSich faktorti, které maji bezprostfedni vliv na to, Ze lovek spacha trestny
¢in. Ten mtze byt podminén situac¢né, nékdy k nému mize dojit ndhodné, jindy mize stat
v pozadi silny vliv socidlniho okoli. Pochopit chovani pachatele trestného Ccinu
predpoklada objasnit i motivy, potfeby i snahy, z nichZ miZze pramenit poruseni zakona.

V nékterych piipadech byva motiv Casto i cil delikventniho chovani dosti necitelny.

Piestoze v genezi delikventniho chovani maji rozhodujici vliv faktory socialni povahy,
nelze z kriminogennich komponentid vylucovat faktory biologické. Vliv jakéhokoli
biologického Ccinitele na chovani ¢lovéka vSak lze posuzovat jediné v kontextu zrani

a individudlniho rozvoje osobnosti jedince. Delikventni chovani je tedy nutné vnimat jako

1% FISCHER, S., J. SKODA, Specidlni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socialnim znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008, str. 88
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vysledek vzajemného ptlisobeni jedince a vné¢jSiho prostfedi. Pii posuzovani jednéani
delikventa je dulezité vénovat pozornost vlastnostem osobnosti a jeji genezi ve smyslu
vzajemného pilisobeni psychofyziologickych zvlastnosti jedince a wvnéjSiho prostiedi

. e g . . . . oot o 137
a soucasn¢ i1 vzadjemného ptsobeni osobnosti a konkrétni zivotni situace.

Zatvrzelost ve spojeni s emocni labilitou jsou vyznamnym predatorem asocidlniho
a antisocidlniho chovéani, a znich vyplyvajicich postoji a pojeti své spoleCenské
seberealizace. Takové osoby jsou charakteristické izolovanosti od normalniho svéta, ziji
v jinych hodnotovych systémech. Normou pozadovand socialita je témto jedincim
relativné vzdalena, jsou nekriti¢ti. Empatie, pocit viny a soucitu jsou pro tyto jedince pouze
prazdnymi pojmy. V kombinaci s vysokou mirou emocni lability jsou pak az chorobné
citlivi a zranitelni, citi se neustdle ohrozeni, ve snaze eliminovat z4téz u nich nastupuji

. e . : o - . 138
obranné reakce, nejcastéji lhavost, tniky do fantazie a rizné formy racionalizace.

Jedinci s poruchou osobnosti se koncentruji témét vyluéné na ziskani zpevnéni, a to za
jakoukoliv cenu. Zpevnéni jsou pocity a fyziologicka vzruseni zpisobena vzdy ptitomnou
potiebou stimulace. Tato zpevnéni jsou posilovana zejména tim, ze spliuji okamzitou
potfebu. Dlouhodobégjsi cile a plany tito jedinci ignoruji. Jejich zajmy se v podstaté
zamé&fuji na to, jak mize jejich socidlni okoli napomahat k uspokojeni jejich potieb. Proto
hledi na okoli vyluéné z perspektivy svych vlastnich zajmt. Pokud n€komu ublizi,
neprozivaji zpravidla pocit provinéni. Vinu za sva selhdni pfenaseji obvykle na druhé, ¢imz
se subjektivné utvrzuji v tom, Ze vlivy socialniho okoli jsou nepfedvidatelné a tudiz je
nemohou ovlivnit. Odpoveédnost za vSe, co se d¢je, tedy i za jejich Zivotni netispéchy nesou

ti druzi.™°

9.1 Moznost prace s jedinci S vyvojovymi poruchami chovani

Proces edukace a ovliviiovani je determinovan zejména vékem, typem poruchy chovani

a stupném mravni narusenosti.
Harmonické souZiti v kazdém lidském spolecenstvi piredpokladd mimo jiné 1 dodrzovani
vnéjSich pravidel regulujicich chovani ¢lend spolecnosti. Takova pravidla se tvoii

v dlouhodobém procesu historického vyvoje a nejsou vyjadiena jen psanymi normami, ale

137 JEDLICKA, R. a kol. Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich. Praha: Themis, 2004, str. 325

138 FISCHER, S., J. SKODA, Specidlni pedagogika, Edukace a rozvoj osob se somatickym, psychickym a
socidlnim znevyhodnénim. Praha: TRITON, 2008, str. 132

139 JEDLICKA, R. a kol. Déti a mlddes v obtiznych Zivotnich situacich. Praha: Themis, 2004, str. 327
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I nepsanymi pravidly lidského chovani a moralky. Jejich dodrzovani byva podle okolnosti
chvaleno, odménovano a porusovani sankcionovano. Ty normy, které jsou nejdilezité;si
pro Zzivot spolecnosti, jsou zpravidla prosazovany statem prostiednictvim piislusnych
organt formalni kontroly. Velmi dulezita je vSak 1 existence neformalni kontroly ze strany
vefejného minéni, ktera se odrazi v irovni kriminalni citlivosti ob&ani.

Pravni stat, ke kterému smétujeme, se musi postarat, aby se kriminalita nevymkla z jeho
kontroly a nenaru$ila zaklady na$i pluralitni demokracie. Své dllezité misto zde ma
1 kriminologie, k jejimz vyznamnym ukoliim patii permanentni analyzy pfic¢in a podminek
kriminality jako vychodisko k prognézovani vyvoje kriminality a k zaméteni preventivnich

aktivit,}4°

Prevence

Pii prevenci se klade diraz na skuteCnost, Zze je lepSi ndsili pfedchazet nez ho lé&Cit.
Pti selhdvani vychovnych funkci rodiny a ohrozeni psychického, fyzického a socialniho
vyvoje se z divodu spolecenské zavaznosti nabizi podpora a pomoc ze strany riznych
instituci. Problémim se da pfedchazet vcasnou prevenci a stanovenim vychovnych

opatfeni zamétenych na spolecensky poZzadovany vyvoj.

V primarni prevenci si musime pocinat tak, aby k ur¢itému nedbalému spolecenskému
jevu nedochazelo. Ptedejit jeho vzniku, potlacit jej v zarodku, nedat mu pftilezitost
K plnému rozvoji. Zaméfit pasobnost déni na Sirokou vefejnost jako celek takovym
smérem aby dochéazelo k tvorb& hodnot a postoji za i¢elem vytvoreni spolecenské Zivotni

atmosféry, v niZ by se jakékoliv nasili snizovalo na minimum.

Primérni prevenci lze charakterizovat aktivity zaméfené proti vzniku poruchy chovani.
Cilem je obecné poméahat zvySovat socialni zpiisobilost, posilovat orientaci v mezilidskych
vztazich, zvySovat schopnosti feSit adekvatnim zpisobem rizné konflikty a ndrocné
$kolach a organizacich mimogkolniho charakteru. Skolskym zafizenim pro preventivné
vychovnou péci je stiedisko vychovné péce, které poskytuje vSestrannou preventivni
specialni pedagogickou péci a psychologickou pomoc jedincim s rizikem ¢i s projevy

poruch chovani a negativnich jevi v socidlnim vyvoji. Stejné tak i jedincim propusténym

10 Vichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna kola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str. 84
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Z Gstavni vychovy pii jejich integraci do spole¢nosti. Pomoc poskytuje i odbornymi

informacemi osobam odpovédnym za vychovu.
Ucelem sekundarni prevence je vCasna detekce rizik a zabranéni jejimu ptisobeni.

Sekundarni prevence se zabyva rizikovymi jedinci a skupinami osob, u nichz je predpoklad
nezadouciho jednani a vyskytu socidlné patologickych jevi. Cilem je vcasné vyhledani
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problémi a jejich feSeni. Tato forma je zamétena i na potencidlné ohrozené jedince.

Terciarni prevence piedstavuje resocializacni a reintegracni opatieni cilend na déti jako
obéti trestnych ¢intl, pachatele protipravniho jednani a na lokality, které jsou danou formou
nasili zasazeny. U&elem této prevence je zabranit prohloubeni traumatu, zabranéni rozvoji
nevratnych nasledkti, komplikaci, ale také systémového nésili, které mize byt zdrojem

polyviktimizace déti.

Terciarni prevence spociva v usili o zmirnéni dopadu na osobu, v dosazeni korekce
v nezddoucich zplsobech chovani, v nasmérovani chovani do socidln¢ pfijatelnych

struktur. Ta je ji realizovana ve specializovanych zafizenich pro ochranou vychovu.**

9.2 Principy, cile a priority

Prevence kriminality zahrnuje veSkera opatieni ke sniZzovani rizika vyskytu trestnych ¢ind,
jakoz 1 jejich Skodlivych duasledkd pro jednotlivce a spolecnost, véetné strachu
z kriminality. Prevence kriminality se snazi pisobit na rtznorodé piiciny kriminality.
Prosazovani prava a trestni sankce jsou v této souvislosti ponechdvany stranou, navzdory
jejich potencialng preventivnim G&inkam.**

Na strategické (narodni, pfipadné mezinarodni) Grovni je prevence kriminality fizena
vladou, respektive ministrem vnitra. Vlada piijima kazdé 4 roky stfednédobou strategii
prevence kriminality, kterd vytyCuje strategické cile pro dalsi obdobi, reaguje na aktudlni
trendy a vytvafi pro vSechny subjekty systému prevence kriminality vécny a finanéni
ramec na nasledujici obdobi. Za jeji ptipravu a realizaci odpovida ministr vnitra. Vlada CR

pii formovani a realizaci politiky prevence kriminality respektuje dlouhodob& mezinarodni

doporuceni, zejména ze strany OSN. ZkuSenosti nabyté realizaci opatieni prevence

“I'MATOUSEK, O., A. KROFTOVA, Mlddez a delikvence. Praha: Portal, 2003, str. 26

Y2 FISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyng, 2006, str. 10

%3 Tnstitut pro kriminologii a socialni prevenci. 12. Kongres osn o prevenci kriminality a trestni justice,
Salvador, Brazilie, 12. — 19. dubna 2010 [online], ISBN 978-80-7338-102-8 ©2010 [cit. 2013-09-24].
Dostupné z: http://www.ok.cz/iksp/docs/377.pdf


http://www.ok.cz/iksp/docs/377.pdf

UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 90

kriminality od roku 1996 jednozna¢né potvrdily zavéry a doporuc¢eni OSN pro oblast
prevence kriminality a trestni justice, kterd je jednou z dileZitych agend OSN. U¢inna
prevence kriminality je zakladnim faktorem pfi podpote udrzitelného rozvoje. Snizovani
kriminality a zvySovani bezpeCi zlepSuje podminky pro podnikédni a zameéstnanost
a umoznuje sméfovani zdroji do oblasti socio-ekonomického rozvoje namisto kontroly
kriminality. Z etického, finan¢niho ani praktického hlediska neni Zzadouci ani
realizovatelné reagovat na trestnou ¢innost pouze odstraSovanim a justi¢nimi prostiedky.
Zejména programy socidlni prevence podporuji socialni zaclenovani okrajovych skupin
¢1 usnadnuji jejich reintegraci. Nékteré programy pomahaji obétem ¢i jinym zranitelnym
skupinam, coz je dalsim aspektem socidlniho zaclenovani. Prevence kriminality neni
zalezitosti spadajici pouze do oblasti prosazovani prava a trestni justice. Neni jen ukolem
pouze policie a systému trestni justice: kazdéd politika ovliviiujici kvalitu Zivota obcani,
zejména rodin, déti a mladych lidi, zpravidla miva na prevenci kriminality vliv. Vzhledem
k tomu, ze trestnd Cinnost se rodi z vice riiznych faktort, je nezbytny koordinovany

a viceoborovy pfistup, v némz maji vyznamnou roli statni organy na vSech trovnich.

Dobfie naplanované strategie prevence kriminality snizuji kriminalitu a tim i viktimizaci,
podporuji bezpecnost ve spolecnosti a zlepSuji kvalitu Zivota ob¢anid. Ucinnad prevence

kriminality vytvafi dlouhodoby pfinos snizovanim ndkladli souvisejicich s obétmi

a systémem trestni justice.

V ramci prevence kriminality maji nezaménitelnou roli dobie cilend socidlni opatfeni.
Socidlni prevence povzbuzuje prosocidlni chovani prostiednictvim opatieni z oblasti
socidlni, ekonomické, zdravotni, trhu prace a vzdélavani, se zvlastnim dirazem na déti
a mladez, a zaméfuje se na rizikové a ochranné faktory spojené s trestnou Cinnosti
a viktimizaci. Jejim ukolem je rovnéZz plsobeni na rizikové faktory, které pfispivaji

k vyskytu kriminalniho chovani.

Ukolem terapie je objektivni zjiiténi rozsahu nésilného chovéni, predstavuje vychodisko
pro urCeni diagndzy, terapie a rehabilitace dobfe provedené vySetfeni a stanoveni
diagnozy. Lécba by méla byt komplexni a interdisciplinarni. DileZité je, aby na pravidelné
terapeutické setkani dochédzelo nejen dité jako obét, ale také rodina, a ostatni osoby,
kterych se situace tyka. ProtoZe celd rodina, v¢etné SirSiho okoli, byla postiZena, a proto
potfebuje odbornou pomoc medicinskou, psychologickou, vychovnou, trestnépravni

a civilnépravni.
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Mezinarodni spoluprace

Mezinarodni aktivity Ceské republiky v oblasti prevence kriminality se budou
soustied'ovat pfedevSim na spolupraci v ramci Evropské unie. Ministerstvo vnitra
reprezentuje Ceskou republiku v Evropské siti prevence kriminality (European Crime
Prevention Network, EUCPN) zfizené na zdkladé Rozhodnuti Rady 2009/902/JHA. Tato
sit’ stanovi ukoly ¢lenskych zemi prostfednictvim viceleté strategie s cilem posilit roli
prevence kriminality a zefektivnit preventivni aktivity v rdmci celé Evropské unie. Jednou
Z Gspé&snych aktivit je kazdoro¢ni vyhldSeni a ocenéni nejlepsiho evropského preventivniho
projektu (European Crime Prevention Award, ECPA), které umoznuje sdileni a vyménu

dobré praxe na poli prevence kriminality v ramci Evropské unie.'*

1% Ministerstvo vnitra Ceské republiky. Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2012 az
2015 [online], ©2011 [cit. 2013-09-15]. Dostupné z: http://www.mvcr.cz/clanek/strategie-prevence-
kriminality-na-leta-2012-2015.aspx
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10 PUSOBENI SOCIALNI PEDAGOGIKY

Soucasna spoleCnost je spoleCnosti pfrilezitosti 1 rizik, které se vyrazn€ projevuji

1 v socializaci mladych lidi.

Mladi lidé, vyristajici v této spoleCnosti jsou dnes konfrontovani s odliSnym svétem, nez
ve kterém se socializovali jejich rodice. Zivotni zkuSenosti starSich jsou jiz neptedatelné,
svét se dnes zasadné méni uz v pribéhu jedné generace a musi se ucit i generace starsi,

aby tomuto svétu vitbec porozuméla.

Doba socializace ptedchozi generace byl svét s jasné formulovanymi a realizovanymi cily,
kde obecny cil byl rozlozen do fady feSitelnych problémii. Svét byl chapan jako spojity
celek, kde probihala socializace smérem k soudrznosti celku, a to vSe planovité v redlném
Case, smé&fujice od nedostatki pritomnosti k budoucnosti. Prosazovala se
institucionalizovana vychova, vedouci k socializaci do ptehledné a stabilni spole¢enské

struktury.

Charakteristickym rysem je moZnost volby, jako souboru moZnosti, které nejsou
determinovany. Kazdy mlady ¢lovek si uvniti spolecnosti tvoii vlastni jedinecnou cestu,

. s Y Lo . v L. . N . 14
ktera probihd formou stfetli mezi moznostmi jedince a normami spole¢nosti. >

Vychodiskem v pluralismu zivotnich projektd musi byt vzdy pro kazdého jedince aktualni
osobni situace mladého €loveéka a zohlednéni faktu, Ze kazdy mlady ¢lovek je tvlirce své

vlastni Zivotni cesty.

Mistem, kde by mlady ¢lovék mél ud€lat tuto zkuSenost, je predev§im na prvnim misté
rodina. S jejim soucasnym selhdvanim je vSak tento ukol pfenaSen na pracovniky
pomahajicich profesi, ktefi jsou cCasto jedini, kdo tvoii mladym lidem pevnou oporu
v nejistoté dospivani. Tento fakt proto pfinasi na socidlné-pedagogické pracovniky narok
umoznit mladym lidem vstupovat do interakci s individui a skupinami, které jsou nositeli

hodnot.

V posledni dob€, zejména vzhledem k neptiznivym tendencim vyvoje nékterych socialné
patologickych jevli u déti a mladeZe, se hledaji cesty ke zvySeni efektivnosti vychovné
vzdéelavacich procest v ramci systému formalniho i neformalniho vzdélavani. Pfinosné by

bylo zavadéni predmétl, které by mély pfispét k pozitivni socializaci zakl. Pozadované

145 S\VOBODA, M. Socialné-pedagogické pristupy prdce s ,,neorganizovanou mladezi" v nizkoprahovych
zarizenich a otevienych klubech pro deéti a mladez. Ceské Budgjovice, 2007. Diplomova prace.
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predméty z Kategorie spole¢enskovédniho zékladu zatim ale nemaji systémové a tudiz ani
legislativni ukotveni v discipliné socidlni pedagogiky, kterd svoji historii i soucasnym
pojetim ma k tomuto poslani veskeré ptedpoklady. Vzhledem k nezbytnosti zmén ve
vychovné vzdélavacim systému je ucelné 1 v téchto souvislostech uznat socidlni
pedagogiku, jako spolecensky vyznamnou oborovou a védni disciplinu, zptisobilou pfispét
svymi specifickymi prostfedky, formami a metodami socialni edukace a socialni vychovy
k harmonizaci vztahit mezi osobnostmi a socialnim prostiedim. Socialn¢ pedagogicky
pohled na vychovu a vzdélavani miize dat prislusSnym procesim pldnovani, organizace,
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operativniho fizeni 1 kontroly zddouci socialni rozmér.

Otazka po smyslu individualniho zivota se stava sociologickym problémem, protoze je
problémem socialnim: smysl zivota se utvari ve spolecnosti, v konkrétnim spolecenstvi lidi

a je na povaze tohoto spolegenstvi zavisly.**’

Hlavnim ukolem socidlniho statu je usnadnit obcaniim plné profitovat z obCanskych
a socialnich prav spojenych s pravem na minimalni ekonomické zabezpeceni a pravem na
zajisténi moznosti podilet se na zivoté spole¢nosti a zit zivot civilizovanym zplisobem
podle standardii pievazujicich ve spolecnosti. Z témat aktudlnich a vyznamnych pro
socialni pedagogiku tak jsou pfi feSeni socidlnich problému relevantni zejména prace
socialnich pedagogli v terénu, socidlné¢ vychovné pisobeni v minoritnich a rizikovych
pospolitostech, prace s komunitami, dobrovolnickd prace a metody socialné vychovného

pusobeni.

Je tfeba konstatovat, Ze socidlni pedagogika je védou, jez je aktualn€ ve fazi progresivniho
rozvoje, coz souvisi predevSim se skuteCnosti, ze se zabyvéa otazkami, které provazeji
soucasnou spolecnost na kazdém kroku, respektive problémy, které pro tuto spolecnost
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predstavuji urcité ohrozeni.

Jedno z uzsich pojeti vymezuje socialni pedagogiku jako ,,Siroky okruh problémi spjatych
s vychovnym plsobenim na rizikové a socidlné znevyhodnéné skupiny mladeze

a dospélych“.149

146 BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 9 - 10

YT PETRUSEK, M. Spolecnost pozdni doby. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2007, str. 19

Y8 PRUCHA, I. Piehled pedagogiky: Uvod do studia oboru. Praha: Portal, 2006, str. 87

Y PRUCHA, J. Prehled pedagogiky: Uvod do studia oboru. Praha: Portal, 2006, str. 88
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Jednim z vyznamnych vymezenych ukolii socidlni pedagogiky je ,,poskytovat pomoc
v adaptaci na narocné zivotni podminky tém jedincim a skupindm, které se vyznacuji

rizikovym chovanim® **°

Z hlediska socialni pedagogiky je definovana pomoc jako aktivni ucast pii feSeni konkrétni
zivotni situace, a to s konkrétnim cilem, ktery vyplyva z daného ohrozeni nebo nouze. Je to
soubor ¢innosti, kterymi projevuje snaha kompenzovat odhalené nedostatky, tj. aktivizovat
¢lovéka a pomahat mu zajistit socidlni i psychickou stabilitu a socidlni nezavislost, tedy
zkvalitnit jeho Zivot.™!

Pokud je socialni pedagogika koncipovana jako Zivotni pomoc lidem, kteti se ocitli

V nouzi, tj. v situaci, kterou sami dost dobfe nemohou, ¢i snad neumé;ji fesit, nabizi socialni

pedagogika pomérné Siroké spektrum metod.

K odstranéni téchto nedostatki mohou pomoci poradny a vzd€lavaci centra fizena

charitativnimi organizacemi a ufady prace.

Cilem je ptredevsim poskytovat odborné rady jak situaci vyfesit vlastnimi prostredky

a v mezich zakona.

Miize se jednat i o sféru socidlniho poradenstvi poskytovaného klientim ufedniky probacni
a mediacni sluzby, v jehoZ ramci by bylo moZno uplatnit vedeni pachatell trestnych ¢int
k posileni vlastnich kompetenci (ve smyslu pretvareni hodnotového systému, uvédomeéni si
vlastni svobody rozhodovani), planovéani dalSich Zivotnich perspektiv se zaméfenim na

seberealizaci.

10.1 Socialni prace a socialni pedagogika

Dusledkem postmodernismu byl vznik moderni socidlni prace. Socialni prace je zaloZena

na hodnotach demokracie, lidskych prav a socialni spravedlnosti.
Socidlni prace se stile vice specializuje, ale 1 pfes tuto snahu piijemci jeji pomoci
neubyvaji. Pozitivnim aspektem mitize byt predstava, Ze se lidstvo humanizuje, kdyz se

péce o potiebné tak vyrazné profesionalizovala. Na druhou stranu zaZivame urcitou skepsi

0 BAKOSOVA, Z. Socidlna pedagogika ako Zivomd pomoc. Bratislava: Univerzita Komenského,
Filozoficka fakulta, Public promotion, 2008, str. 41
YL KRAUS, B. Zdklady socidlni pedagogiky. Praha: Portal, 2008, str. 135
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z mizejicich rodinnych a komunitnich vazeb a socialnich siti, které dokéazaly pfirozené

zachytit fadu lidi v nouzi, po&inaje seniory, ptes d&ti bez rodi&d, po nemocné. '

Je predevsim v kompetenci socialnich pracovnikli, aby se danym problémim soucasné
spole¢nosti vénovali a ovlivnili celkovy vyvoj spoledenské situace. Uloha socialniho
pracovnika v aktivni obran¢ je poskytnuti pomoci klientovi, podpofit jeho spravné
rozhodnuti bojovat proti psychickému stresu. Socidlni pracovnik muze vést klienta ke
spravnému sebevédomi, k asertivité. Muze pomoci vyhleddvat svépomocné skupiny,
ve kterych jeho klient mize najit oporu. Velmi vhodné je vyuzit pti aktivni obrané svoje
schopnosti a profesionalitu, svoji chut’ se vzdélavat a naucit se spravné fesit konflikty,
zvladat stres. Eticky kodex ho pieduruje ke sluzbam spoleCenstvi, coz znamena
napomahat ke slusnosti a zdvorilosti, kterou by mél byt piikladem pro ostatni. Kvalitni
socialni pracovnik nevybavuje vSe za svého klienta, naopak se snazi piesvédcit jej o jeho
kvalitach, schopnostech opfit se o sebe samého. Dilezitd je tloha spravné vniting

motivovat klienta a spojit v jeho nitru osobni cile s jeho schopnostmi.*>

Socialni prace je vymezena fadou témat, které souvisi se zménami a vyvojem spolecnosti.
Alarmujicim problémem spojujicim socidlni pedagogiku a socialni praci je extremismus.
Jednou z pfi¢in mize byt inklinace spolecnosti ke konzumnimu zpisobu zivota a ke
konformité pfedstavované spiSe touhou mit se dobife neZ se angazovat ve prospéch idealt
a pozitivnich spolecenskych zmén. Mezi dalsi pfi€iny patii tlak globalizované spolecnosti
na uspésnost jedince, zejména v oblasti postaveni a financi, coz vede k tomu, Ze pocetnd
skupina dospélych travi vétsinu ¢asu v praci a nema prostor (posléze ani kompetence) pro
vychovu déti, kterou mnohdy supluji média, zeyména pocitacové hry a dal§i Cinnosti

Y . 154
spojené s timto fenoménem. '

Abychom mohli vytvofit vhodné strategie feSeni, méli bychom se orientovat v problémech
spolecnosti, dokdzat je pojmenovat a hledat pfiCiny, které je vytvareji. Socialni prace
je Gzce provazana se socialnimi patologiemi.

Aktudlnim tématem je migrace, souZiti menSin a vétSinové spolecnosti a v této souvislosti

1 deprivacni vlivy velkych mést, chudoba a bida, téma Zenskych prav a tenderu, téma

nezaméstnanosti a diskriminace. Aktualnim tématem je i oblast détskych prav. Déti patii

132 GULOVA, L. Socidlni prace. Praha: Grada Publishing, 2011, str. 9

15 BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 105

1 GULOVA, L. Socidlni préce. Praha: Grada Publishing, 2011, str. 20
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K nejohrozengjsim skupindm, mnohé z nich jsou zanedbavany a tyrany svymi piibuznymi,
stavaji se obétmi nasili a détské prostituce, jsou vyuzivany jako levnd pracovni sila.
Soucasné se prosazuji diskuse o socidlnich pravech obcant, diskuse o tom, na co maji
narok, véetné naroku na vzdé€lani, k praci, svobodnou volbu. Zaznivd vyraznd snaha
o dosazeni rovnosti pfilezitosti a rovnosti pristupu k vysledkim prace. O sva prava se hlasi
lidé s odlisnou sexualni orientaci. Objevuji se témata spojena se staiim, nebot’ v populaci
zapadni civilizace pfibyva seniorskych skupin. Dalsi témata pak vymezuji lidi s riznymi

psychickymi a fyzickymi handicapy.155

Socialng-pedagogicky pfistup je takovy zpusob doprovdzeni mladych lidi, ktery se
odehrava v socidlnim prostoru mladych se zdmérem utvareni a piipadné zmény jejich
zivotniho zpusobu. Jde piedevsim o pomoc a podporu pii vytvafeni a zméné zivotniho
zpusobu, o pomoc zorientovat se v hodnotovém chaosu postmoderni spole¢nosti a o0 pomoc

veow v ’ 140 _vc s . ’ v ’ - W - 156
pii feseni konfliktli pfi interakci osobnich moznosti s normami spolec¢nosti.

Socialné-pedagogicky pristup je zaroven pfistupem vychovnym, a proto hovoiime
0 zaméru smérem k utvareni zivotniho zptisobu. Ten zde chapeme jako Siroky komplex
¢innosti a vztahd, jimiz lidé a socidlni skupiny uspokojuji své potieby a rozvijeji své
moznosti. Zaroven je 1 komplexem vztaht, které v tomto procesu vznikaji, véetn¢ s nimi

spjatych hodnot, norem a ideji.

Socialné-pedagogickd prace spoivd v pomoci vyrovnavat vznikajici rizika a konflikty
a spolupracovat na pfeménéach spolecnosti. Socidlni pedagogiku obecné definovat nelze,
nebot’ je hranicnim oborem. Velmi blizko mé socialni pedagogika k etopedii, oboru
specialni pedagogiky zamétené na vychovu a vzdélavani osob, u nichz bézné zplsoby

ptiznivého ovliviiovani psychosocialniho vyvoje selhavaji.

Socialni politika

Dalsi vyznamnou disciplinou, kterd mé uzkou provazanost se socidlni praci a se socialnimi
patologiemi, je socidlni politika. Vazba socialni prace na socialni politiku je evidentni.

Socialni politika vytvaii ramec pro napliovani socialni prace. Socialni politika je

uvédoméla a zamérna ¢innost statu v socialni sfére.

15 GULOYA, L. Socidlni prdce. Praha: Grada Publishing, 2011, str. 15
156 JEDLICKA, R. a kol. Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich. Praha: Themis, 2004, str. 361 - 367



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 97

Socialni politiku 1ze definovat mnoha zpiisoby, v podstaté se jedna o urcitd pravidla, ktera
jsou nastavena v dané spolec¢nosti a jejim cilem je feSeni a zmiriiovani socialnich problémi
spolecnosti. Snahou je nastavit mechanismy spolecnosti co nejidedlnéji, vytvofit program

socialni spravedlnosti a jeji hodnotovy systém vychazi ze solidarity a socialniho citéni.*®

10.2 Rizikové faktory dnesni spoleCnosti

Na ptfelomu 20. stoleti byly povazovany za socialné patologické jevy sebevrazda,
alkoholismus, homosexualita, prostituce, rozvodovost, nezaméestnanost a valka, pozdé¢ji
narkomanie, drogové zavislosti, nasili a agresivita. V nasich podminkach se zacina
zabydlovat ptesvédceni, Ze jsou nevyhnutelné, stanou se soucasti nasi kultury a v procesu
socializace si mladi lidé v podobé¢ riznych vzorcii a norem chovani zacnou nasili osvojovat
od utlého détstvi. Pro charakteristiku socialni deviace je nezbytné vystihnout uréity
specificky stav spolecnosti, ve které prestavaji platit socialni normy a zakony; tomuto
stavu se fikd anomie a znamend bezzakonnost. Jevy ozna¢ované jako nenormalni po ¢ase

vnimdme jako normalni.

Dnesni spolecnost je mnohdy povazovéna za kvalitativné odli§nou ve srovnéni s minulosti.
Je oznacovana piivlastkem postmoderni. Vznikala na zadkladech moderni etapy spole¢nosti.
Byva mnohdy charakterizovana jako pluralistickd. Pojem postmoderni spole¢nost oznacuje
duchovni a spolecenské klima soucasné lidské spolecnosti. Je tu patrna snaha o reflexi.
Tato spolegnost je proti uniformit&. Casto i proti viem fungujicim nastrojim spole¢enské
kontroly. Odmita absolutno v jakékoliv oblasti. S problémy oznacenymi socidlni patologii
se vSak spolecnost setkdva od svého vzniku. 1 kdyz se dikce rlizni, obsah zistava.
V prubéhu spolecenského vyvoje dochazi ke zméné kvantity i kvality obsahu a formy
projevu. V soucCasné dobé se potykame s rustem poctu lidi a s tim souvisejicim rustem

socialnich nerovnosti.

824

Vyvoj spolecnosti sebou piinasi i procesy modernizace soucasné doprovazejici i nartstajici
anonymitu. Je znepokojivé, ze narlistd ¢etnost postojil, zejména z fad téch tspésnych, kteti
z tizivé socialni situace vini jen jejich nositele. Oznaceni jedinci postupné vytvateji

socialné vyloucené komunity a ptipravuji podminky pro socidlni kolizi.

BT GULOVA, L. Socidlni préce. Praha: Grada Publishing, 2011, str. 18
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Zivot v postmoderni dobé ma své pravidla a cile. Charakteristické znaky postmoderni
spoleCnosti a jeji samotny proces postmoderniho jevu podléha neustalym myslenkovym

zmeénam, které se vzajemné prolinaji a stfidaji.

Sami lidé postupem cCasu urcili, co povazuji za spravné a standardni chovani. Stejné tak
urcili, co je vlidském chovani nepiipustné, jakym zpiisobem bude stihané a trestané.
Utelem je zajisténi takového chovéni, které by vedlo k relativni stabilité spole¢enskych
jeva.

Doba, ve které Zijeme je mnohym nesrozumitelnd, pro mnohé nepiehledna. Je provazena
zavaznymi ekonomickymi a technickymi zménami, charakteristickd socidlnimi problémy.
Situaci zvySené zranitelnosti je u déti také odpadnuti ze standardni vzdélavaci drahy,
u mladych lidi pak nezaméstnanost. Také obdobi piechodu od vzd€lavani k zaméstnani je
naro¢né na adaptaci. Dité¢ je béhem dlouhého obdobi adolescentniho moratoria odpojeno
od sféry ekonomiky a trhu prace. Az v momenté, kdy vzdélavaci drdhu konci, je nédhle
konfrontovano s pozadavky trzniho mechanismu. Hodnota nekvalifikované prace je na trhu
prace tak nizka, ze je mnohdy pfitazlivéj$i nepracovat a nechat se podporovat socidlnim
staitem. Nezaméstnanost otvira mladezi prostor k aktivitam, které mohou jiné lidi

ohrozovat.**®

Spolec¢nost v soucasné dobé prochazi fadou promén. Rychly rozvoj védecky i1 spolecensky,
zaClenovani do evropskych struktur, globalizace, zmény vychovného klimatu socidlniho
prostiedi, vznik informacni spole¢nosti, touha po pokroku a hon za uspokojenim zivotnich
potieb a civilizaéni determinanty zvySuji naroky kladené na soucasnou generaci. Vzrlsta
obtiZnost integrovat se do spolecnosti a nalézat individudlni prostor s prosocialnim

zaméfenim.™®

Kriminogenni faktory v oblasti politické a ekonomické

Oblast ekonomiky byva Sirokym polem vzniku a pisobeni celé¢ fady kriminogennich
faktorti. PfedCasnd dekriminalizace Cinii spocivajicich v neodpovédném nakladani se

%

statnim majetkem a Uplné zhrouceni kontrolnich mechanismt byly hlavni pficiny, které

18 MATOUSEK, O. Socidlni préce v praxi-specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi. Praha: Portél,
2005, str. 268

9 BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 19
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umoznily téméf bezrizikové obohaceni jednotlivcl i1 skupin hospodaiskych pracovnikil

statnich podnikd nebo pseudoakciovych spole¢nosti na tikor spole¢enského vlastnictvi.

Ptechod na trzni hospodaistvi pfinesl 1 nové formy pachani hospodaiské kriminality. Také

liberalizace cestovani a uvolnéni mezinarodnich vztaha ovlivnilo kriminalitu.

Politika ovliviiuje cely spolecensky zivot, zejména tvorbu a realizaci prava, ekonomické
, " TP , . , e o
podminky zivota spolecnosti i vychovny systém a to bud pozitivnim, nebo negativnim
zpusobem. Negativni pisobeni politiky pak mize vyvolat socidlni nepokoje vedouci az
k protiustavni ¢innosti, rasismu, terorismu, ale také k nasilné a majetkové trestné Cinnosti
a celkovému ristu kriminality. Velmi vyznamnym politickym faktorem je i pravni fad
statu. Predlistopadové obdobi se vyznacovalo nizkou urovni pravniho védomi obcant,
nebot’ predchozi rezim zakony ¢asto obchazel. Osvojovani si pravniho védomi v soucasné

dobé je komplikovéano nizkou urovni védomi mravniho.

Negativné plsobi Cetné mezery v legislativé, které poznamenaly fadu odvétvi naSeho
zivota, predevsim vSak privatizacni proces. Pravni fad se po roce 1989 podstatné zménil,

doslo k ptijeti celé fady novych zakonil a obrovské novelizaci ptivodnich pravnich norem.

Pravni t4d se staval nepiehlednym, chaotickym a ve spolecnosti se rozrustal despekt
k pravu a zakonim, coZz jeSt€¢ vice oslabilo otfesené pravni védomi. Odbornici
upozornovali, ze prestoze je takovy stav svym zplisobem piiznacny pro kazdé¢ obdobi
prevratnych spoleCenskych zmén, nebude-li se proces pfemény uskuteciiovat s piisnym
respektovanim zékonnych pravidel, neptispéje k jistoté vlastnickych ani jinych vztaht, ani
k vytvofeni funk¢niho trZzniho hospodafstvi, ale naopak povede jen k dal§imu ristu
kriminality. Postupné se odstrafiuji nejvétsi rozpory a mezery v pravnim tadu a piesto, ze
rekodifikace pravnich norem neni dokoncena, je v souc¢asné dob¢ nas pravni fad v podstaté
stabilizovan. Nesystémovy pfistup v budovani pravniho fadu pocatkem devadesatych let

viak jednozna&né prispél k ristu kriminality.*®°

Po roce 1989 se lidé zcela nepfipraveni ocitli v podminkdch oteviené spoleCnosti.
Do poptedi se dostala snaha co nejrychleji zbohatnout a dosdhnout uspéchu, pificemz
uspéch byl ztotozniovan bud’ s mocenskym postavenim, nebo se ziskdnim materialnich
statkli. Na jedné stran€ vznikla uspéSnd podnikatelskd vrstva, na druhé strané velké

skupiny lidi klesaji na niz$i zivotni Uroven, nez na jakou byli po fadu let zvykli. Tato

180 v/ichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna skola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str. 83
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situace vede u Casti populace pii nedostatku vnitinich zdbran k napodobovéni uspésnych
vzori Casto za pomoci krimindlniho jedndni. Stav pasivity vyvolany komunistickym
rezimem byl vystfidan dehumanizaci spoleCenskych vztahli, uvolnénim emoci, pudl
a egoismu. Nejcenné€j$i moralni vlastnosti a hodnotové systémy se buduji dlouho, ale

k roz§iteni téch nezddoucich staci kratké obdobi.

Pusobeni médii

Soucast socidlnich souvislosti zivota tvofi vsSudypfitomné ptisobeni médii masové
komunikace, ktera stale vice ovliviluje nas$ Zivot. Skrze plisobeni médii vstupuje do naSich

zivotll globalni rozmér, stdvame se ucastnymi dé&jii, daleko pfesahujicich individudlni

rozmér zivota.'®?

Ptijem informaci z médii ma vliv na nasi povahu, inteligenci, rozhled, na nasi ptejicnost
nebo sobectvi, citlivost nebo otupélost, uslechtilost nebo zhovadilost. Pritazlivost médii
stoupd, zejména televizni porady spojujici nasili a zdbavu. Clovék nasi doby travi pred
obrazovkou stale vice Casu a je stale vice pod jejim vlivem. Ztracime tak postupné svij
vlastni svét a zijeme v syntetickém svét¢ médii. A to predstavuje velké nebezpeci nasi
doby. Audiovizualni média zménila cely na§ zpusob zivota. Nese to s sebou vazna
nebezpeci pro dusevni a mravni vyvoj déti, jsou ohroZeny lidské vztahy v rodinach, mezi
prateli, i jinde.

Nase zakonodarstvi do jisté miry zabranuje tomu, aby se do nasich médii nedostavaly
nevhodné programy pro déti a mladez, které by mohly ohrozit jejich mravni nebo dusSevni
vyvoj. Od Sesté hodiny ranni do desaté hodiny vecerni by se na obrazovkach nemély
uvetejiiovat pornografické scény tak brutalni, Ze jejich nevhodnost je naprosto ziejma.
Trestni zakon v § 205 zahrnuje i vystavovani pornografickych ¢asopisi tam, kde je mohou
vidét déti a mladistvi. Perverzni fotografie spojené s krutosti nesmi byt uvetejnéna nejen
V televiznim vysilani, ale ani v tisku nebo v ptjéovnach videokazet. Velké financni zisky
ovSem v mnoha piipadech prolamuji nastavena pravidla a zakony proto n¢kdy ziistavaji jen
na papife, zvlast' kdyz se vefejnost a rizné organizace, které maji ochranu duSevniho
a mravniho vyvoje mladeZe ve svém programu nedozaduji, aby se dodrzovaly. Zakony

postihuji jen ty nejhrubsi prohfesky proti slusnosti a proti dusevni pohodé¢ a mravnimu

Y HELUS, Z. Socidlni psychologie pro pedagogy. Praha: Grada, Publishing, 2007, str. 65
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vyvoji déti. Neni mozné zakdzat nevkus, hrubost, sprostotu a zejména hloupost, ta je

. v o v , 162
odjakziva nepristielna.

Nasili na obrazovce

Nejvétsi hrozbu predstavuje pro déti a mladez medialni nasili. Jednak proto, Ze predvadéné
scény byvaji prilis krvavé a kruté, drastické az sadistické, jednak proto, ze nespravedlivé
zloginné nasili ve filmech vitdzi a byva lideno se sympatii.’® Vedle prokazatelného vlivu
televizniho nasili na agresivitu déti a mladeze ovliviiuji dne$ni masova média dospivajici
1 propagaci idoli, jejichz chovani je ¢asto za hranicemi normality, n€kdy i1 za hranicemi

, . —_ VI wr ot . 164
zakona. Vliv problematickych vzort je tim vétsi, ¢im mensi je vliv rodiny.

Televizni porady pro déti jsou pomérné nevinné. Je prezentovano mén¢ vrazd, méné krve.
Ale presto se prezentuje v potadech pro nejmensi nejvic nésili. Nasili je podavano
v odlehéené podobé rvacek, vypraskil, nadavek. S ohledem na vék divakii neznamena, ze
je méné Skodlivé. Jedna se o nasili oznacena jako piiméfené véku. Od predskolniho véku

se tak formuji fady divaki akénich filmi.

Zijeme v kultufe, v niZ je utrpeni zlehovano a nésili oslavovano. Citovy a rozumovy
vyvoj déti nezlistane bez nasledkl. Kriminalita mladeZe stale roste. Propagace surovosti,

ktera zaplavila média a trhy se na tomto faktu velkou mérou podili.

Déti obojiho pohlavi, kazdého veéku, kazdé rasy z kazdé spolecenské vrstvy, na kazdém
stupni inteligence mohou byt nepfiznivé ovlivnény sledovanim nasilnych pofada

na obrazovce.

Naésili na obrazovce predevsim lakéa k praktickému napodobeni. Soucasné oslabuje jejich
schopnost soucitu a probouzi se v nich zalibeni v destruktivité. U nékterych déti muize
naopak vést k bazlivosti, k pfiliSnému strachu a ke zbabélému chovéni. I toto chovani je
nebezpeéné. Odolnost ditéte je zavisld na bezpecném citovém zdzemi. Ve vztahu

k dospélym pak muize uspisit provedeni nasilného trestného ¢inu.

Nezanedbatelny vliv maji také neformalni organizace (dobrovolné, zajmové) a zpisob
traveni volného casu. Neucinnost vlivu rodiny a Skoly byvd mnohdy doprovazena

zesilenym vlivem Zivelné vytvotfenych skupin, v nichz se objevuji protipravni normy

92 RICAN, P., D. PITHARTOVA. Krotime obrazovku. Praha: Portal, 1995, str. 15
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chovani, které neziidka prertistaji v trestnou ¢innost. V soucasnosti, kdy nartstaji poruchy
ve fungovani rodiny, sili i ptisobeni negativnich podminek rodinné vychovy. K tomu stavu
prispivaji 1 masové sdélovaci prostiedky a ,,umélecka dila® propagujici nasili, nevazany

sex apod. (napodobovani vzori).

Kriminogenni faktory v oblasti kulturni uzce souviseji s oblasti vychovy. Vysledkem jejich
pusobeni je i urity systém Zzivotnich hodnot a jejich preference. Vedle rodiny a Skoly
ovliviuji jejich tvorbu i cely systém spolecenskych instituci, principy spolecenské moralky

a jeji praktické uskutecniovani (napf. nétboie:nstvi).165

Vliv masmédii ve spolecnosti spoluvytvaii atmosféru strachu ze zlo¢inu prostfednictvim
nadmérné prezentace nasili. Objevuji se senzacni piipady, avSak zpravodajstvi je pritom
neziidka vzdaleno realité. Mnohdy chybi zasvéceny pohled na pfi€iny pachéni nasilnych
trestnych €ind a zobrazeni jejich bolestivych a strastiplnych nasledkli o¢ima obéti. Obcané
pak nasili verbalné odmitaji, ale soucasné jsou jim fascinovéani a povazuji je za napinavé
a zajimavé.'®®

Pribyva lidi, ktefi travi pfed obrazovkou vétSinu svého volného casu. Tato pfitazliva
a snadno dostupnd zabava vytlacuje zjejich Zivota mnoho cenného, aktivni zpisoby
traveni volného casu, brzdi rozvoj fe€i a piedstavivosti, potlauje tvofivost a druZznost,
oslabuje citové vztahy a tim je ochuzuje. Tomuto nebezpe¢i podléhaji neurotici, lidé
S niz§im vzdélanim a samoziejmé 1 déti, pokud jsou ponechany samy sob€. Zkresleny
a ochuzeny obraz svéta dostihuje predevsim déti. Zejména tém, ktefi se teprve uci
odliSovat skutecnost od televizniho obrazu hrozi, Ze si vytvoii faleSny obraz svéta, kterého
se budou pozd¢ji jen tézko zbavovat. Ptred televiznimi obrazovkami zakriiuje jedna
z nejkrasnéjSich schopnosti, kterd ke svému rozvoji potiebuje ticho a klid: tvofiva

y . 167
predstavivost.

Mravnostni kriminalita

Podstatou této kriminality je ukajeni pohlavniho pudu formami, které spolecnost

netoleruje. Znasilnéni a pohlavni zneuzivani patii k trestnym c¢inim s vysokou

185 vichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna skola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str. 83
188 v/ichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna $kola ochrany osob a majetku [online].
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spoleCenskou nebezpecnosti, protoze zasahuji do oblasti distojnosti ¢lovéka a do zdravého
vyvoje mladeze. Nelze opomenout ani mozné disledky promitajici se do psychiky, zdravi
¢1 moralky osob, na kterych byl spachan trestny ¢in. Zde je mozné dlouhodobé nebo

dokonce trvalé psychické poskozeni obéti — strach, uzkost, deprese, pocit bezmocnosti.

V ramci mravnostni kriminality lze rozliSit: trestné ciny sméfujici proti svobodé
rozhodovéni v pohlavnich vztazich, trestné ¢iny ohrozujici zdravy vyvoj mladeze, trestné

¢iny smétujici proti zasadam moralky v pohlavnich vztazich.

Mira objasiiovani mravnostnich trestnych ¢inll je pomérné vysoka. Pachatelé se vyznacuji
znaénymi odliSnostmi z hlediska véku, Grovné vzdélani, kulturnosti, rysli osobnosti,
socialniho ptivodu, mravnich kvalit, spoleCenského postaveni, zavislosti na alkoholu.
Mravnostni trestné ¢iny patii k oném, jez se vyznacuji vysokou latenci. K divodim latence
fadime obavu ze msty pachatele, stud pted ptateli a v neposledni fad€ nechut’ podrobit se

vySetfeni a vyslechu.

Sexualni trestné ¢iny mohou vychazet z naruseného sebevédomi a sebeidentity pachatele.
K osobnostni vybaveé pachatelii sexualnich trestnych Cinti Casto patii snizend schopnost

postihovat spolecenskou realitu v plné $ifi a dimenzich.

Soudni rozhodovani tykajici se Spatného zachézeni s ditétem byva zt€Zovano neexistenci
pfimych ditkazi, obtiZemi pii ziskavani jasného a spolehlivého svédectvi ditéte a hrozbou
emocniho traumatu, které mize byt vyvolano tim, ze dit¢ bylo nuceno svédcit proti svému
rodici, ptipadné proti jiné blizké osobé. Necitlivé vySetfovani piipadu zneuZivani a tyrani

muze byt pravem oznacovano za druhotné poskozovani obéti (sekundarni Viktimizaci).168

Zavislost a zneuzZivani psychoaktivnich latek

Zivot ve méstech, kam se béhem industrializace piesunula velka ¢ast obyvatel venkova,
dava mladym lidem mnoho pfileZitosti k rizikovému traveni volného ¢asu. Mladym lidem

jsou bez velkych pirekazek dostupné rizné typy navykovych latek.

Navykova latka je kazda chemicka latka, kterda méni psychicky stav a na kterou se mize
vytvofit navyk a zavislost. Zneuzivani miize vést k rozvoji duSevnich a behavioralnich

poruch, k poskozovani zdravi v oblasti somatické nebo psychické.

%8 MATOUSEK, O. Socidlni préce v praxi-specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi. Praha: Portél,
2005, str. 29
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Syndrom zavislosti 1ze definovat jako soubor psychickych (kognitivnich, emocnich,
behaviordlnich) a somatickych zmén, které se rozvinuly v disledku opakovaného uzivani

psychoaktivni létky.169

Na zavislostni chovani a skodlivé uzivani psychoaktivnich latek je nutno hledét jako na
nemoc, z hlediska medicinského a psychologického vzhledem k jednotlivei a rovnéz jako

na patologii (nemoc) celé spolecnosti z hlediska sociologického.

Pti vzniku raznych zavislosti se nejedna pouze o vznik zavislosti jako takovych. Je mozno
vysledovat mimo jiné taktéZ vznik a vyvoj kriminalni kariéry u déti a mladeze, kde
zneuzivani navykovych latek byva velice ¢asto privodnim jevem jejich dalsi rtiznorodé
delikventni ¢innosti. Na negativni disledky socidlné patologickych jevii u déti je tieba
véas a kvalifikované reagovat. Jednim z hlavnich cilti je vychova a zvySovani pravniho
védomi mladé generace. Zneuzivani navykovych latek obecné, a piedevsim pak u déti, je
Je zde nezbytna soucinnost vSech zainteresovanych subjektl, do jejichz kompetence tento
problém zasahuje. Aktivity jsou zamétfeny pfedevSim na eliminaci takovychto socialné
patologickych jevli u déti. Vc¢asna intervence, na niZ se subjekty zc€astnénych instituci
mohou nemalou mérou podilet, ma na tomto misté jist€ smysl. Za pomoci kvalifikovanych
zasaht do tzv. nevyzralé osobnosti 1ze dosahnout zadoucich vysledkl ve smyslu budouciho

zdravého a bezkonfliktniho vyvoje jedince.'™

Navykové latky a kriminalita

Jiz na samém pocatku historie lidské spolecnosti jsou zaznamenavany snahy lidi nachéazet
latky, které by zmirnovaly bolest, 1&€ily rtizné choroby, a které po poziti vyvolavaji pocity
Stésti a blaha. Omamné prostfedky provazeji tedy clovéka celym jeho vyvojem k jeho
pomoci 1 zdhubé¢. Jejich uzivani vyvolava zéavislost psychickou i fyzickou. V poslednich
letech se navyk na tyto latky rozrostl ve vétSin¢ zemi a je provazen nejen vaznym
ohroZenim zdravi spole€nosti, ale 1 rostouci kriminalitou. Tradi¢ni a legalni drogou nasi

sttedoevropskeé kultury je alkohol.

Pozivani alkoholu je nebezpecné i pro to, Ze je Casto piedstupném k zneuzivani jinych

drog. Pokud jde o vztah alkoholu k trestné c¢innosti, statistické udaje dokumentuji, Ze

189 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004, str. 548
0 BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 148
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kriminalita pachand pod vlivem alkoholu ptedstavuje vazny problém kriminality celkové.
Alkohol jako kriminogenni faktor v genezi konkrétniho trestného ¢inu piisobi bud’

bezprostiedné, nebo zprostiedkovang.

Pokud jde o metody prevence, existuje celd fada zkuSenosti. Strategie pocitd v oblasti
primarni prevence s omezovanim nabidky alkoholu. Pocitd se snizovanim poptavky
(reklama alkoholu, zdravotni vychova). V oblasti sekundéarni a terciarni prevence je tieba

zavadét diferencované formy prevence zaméfené k rizikovym skupindm.

Preventivni opatfeni realizované socialni sférou, sméfujici k omezeni poptavky, jsou
obsazeny v celostatnim programu prevence kriminality, ktery je orientovany ke sniZovani

poctu drogové zavislych a k zastaveni poklesu jejich véku.

Koordinaci cinnosti statnich i nestatnich organti a organizacich, ktefi se zabyvaji

protidrogovou prevenci, zajist'uje Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

Pres veskera pozitivni usili organizované na regionalni i celosvétové urovni s témeét jiz
stoletou tradici, dochazi v poslednich letech k rapidnimu nartstu nabidky i zneuzivani

navykovych latek.*"

Socialni dusledky alkoholové zavislosti

Alkoholismus je znacnou zatéZovou situaci pro celou rodinu. Abnormalita vztaht, rozvoj
riznych obrannych mechanisml vede k celkové depravaci a devastaci vzajemnych vazeb
a vztaht. Jedinec zavisly na alkoholu neni schopen plnit rodi¢ovské role a funkce
psychologické, socidlni a ani materidlni. Alkoholismus je spojen se ztratou pracovniho
vykonu, néslednou ztratou pracovnich dovednosti a zejména navyki potiebnych k vykonu
fadného a trvalého povolani. Kone¢nym stadiem je ztrdta zaméstnani a socialnich vztahi
s nim spojenych. Dojde-li k pfekro¢eni normy uzivani alkoholu, za¢ne byt zavisly jedinec

pfedmétem socialniho stigmatu.

Socialni dusledky zavislosti na nealkoholovych psychoaktivnich latkach

Tolerance vétSinové spole€nosti vi€i zneuzivani drog je oproti alkoholu mnohem nizsi
(téméf nulova). Kromé piijeti vzorci chovani, typickych pro tuto subkulturu, je

nebezpecim ztotoznéni se s jejich hierarchii hodnot, jejich zvnitinéni jedincem

11 vichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna skola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str.
197
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ve skutecnosti znamend sniZeni Sanci na zménu tohoto asocialniho Zivotniho zptisobu na
minimum. Zavislost na drogach vede dale velmi casto k delikvenci, krimindlnimu chovani.
Trestnd Cinnost je v naprosté vétSing€ téchto piipadi sekundarnim problémem Vv piipadé

uspesné 1€cby a abstinence k jeji recidiveé pozdéji nedochazi.}"?

Kriminalita etnickych menSin

V kazdé spolecnosti existuji rizné druhy minorit (mensin), napft. etnické, rasové, politické
apod., které¢ jsem navzdjem velice odlisné. MenSiny se s vétsi pravdépodobnosti stavaji
pfedmétem ruznych predsudki o diskriminaci. Navic v priméru mivaji niz§i Urovei
vzdélani a niZz8i socidlni status. Jejich hodnotova orientace mize byt ve velkém nesouladu
S hodnotami, jez urcuji zivot véts§inové spole¢nosti. Mladi 1idé nalezejici k témto skupinam
si vytvafeni svou subkulturu, kterd mize byt nepratelska viici vétSinové spole¢nosti.

Je proto v zajmu celé spolecnosti, aby menSiny, které v ni Ziji, se do ni vhodné integrovaly.

Samostatna integrace je vSak dlouho dlouhodoby a sloZity proces.

Spolecnost se Casto zajima o minority etnické, popft. rasové, které jsou jeji stabilni soucasti,
ale 1 o minority, které zde ziji pfechodné, ¢i po nepfili§ dlouhou dobu. Nékterymi problémy
vazicimi se na vztah minority a majority jsou napf. vy$§i mira nezaméstnanosti ¢lent
minorit, jejich vétsi socialni patologie véetné zvysené kriminality mensin, ale soucasné téz
jejich vétsi mira viktimizace ve srovnani s majoritni populaci. Jednou z forem extrémniho
vyjadieni ptredsudkl vii¢i mensindm mohou byt organizované skupiny osob z majoritni
populace, které se tak samy stavaji menSinami a které ¢asto nasilné vyjadiuji svilij postoj

nékterym minoritnim skupindm (napt. skinhead viici Romtm).

Vliv na kriminalitu minorit ma tedy patrné — vedle nepfiznivého postaveni menSin ve

spole€nosti — téZ negativni vztah spoleCnosti k nim, ktery teprve sekundarné ptisobi

V 0sobnostni rovingé na deformaci a miize vést ke kriminalitg.!"®

10.3 Eliminace patologickych jevi prostiednictvim koncepce tvorivé
resocializace

Vyuzitim poznatkii z teoretick¢é 1 praktické discipliny resocializa¢ni pedagogiky Ize

eliminovat sociopatologické jevy. Vénuje se jedincim, u kterych se vyskytne defekt

12 FISCHER, S. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyng, 2006
)\ finisterstvo  vnitra  Ceské  republiky  [online]. MV©2010 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z
http://www.mvcr.cz/
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Vv socializa¢nim procesu. Vénuje se tedy tém kategoriim osob, které vykazuji z riznych
davodu socidlni nepfizptisobeni, socialni vykolejeni a antisocidlni chovani. Patii sem
1 takové skupiny, kde se proces socializace a vychovy prosté nepovedl. Tito lidé jsou také
vnimani jako odchylujici se od normy. Soubor pedagogickych postupii, které maji
resocializacni charakter ma jedince opé¢t dostat do spolecensky uznavanych norem,
nasledné prevychovat jedince do takovych projevi chovani, kter¢é budou garanci
optimalniho zespoleCensténi. S tim také souvisi otazka hodnot a norem. Ambici
resocializacni pedagogiky je modifikovat parametry jedince a eliminovat problematickeé,
Skodlivé, patologické prvky jak pro jedince, tak pro spole¢nost. Z hlediska pragmatismu je
resocializace metodickym procesem pievychovy reality. Resocializaéni pedagogika je
vnimana jako samostatna védecka disciplina o problematice patologického chovéani a jeho
napravé.'’* Resocializaéni pedagogika méa biodromalni charakter — jeji zabér jde pies celou
zivotni drahu jedince. NejnovéjSim trendem resocializacni pedagogiky je vykrystalizovani
tzv. tvofivé socializace €i tvarci. Pfedstavuje kreativni resocializa¢ni Cinnost vyuzivajici
vypracovanych metod sociotechnickych a napomadhajicich. Jejim tkolem je zménit

individudlni a socidlni parametry identity jedince socialné naruSeného.

Stavi se do protikladu s postmodernismem a postmodernim uvazovanim. Postmodernismus
je pri¢inou socialniho vykolejeni. V procesu tvofivé resocializace tedy dochdzi ke sporu
S postmodernismem. Postmodernismus ma bezesporu vliv na kazdy lidsky osud. Néktefi
tuto skutecnost nezvladli a deviovali.  Pedagogicky optimismus vSak musi byt
Vv resocializacni pedagogice dominantnim principem. Tvofiva resocializace ale neni
alternativou ke klasické resocializaéni pedagogice, ale dopliiuje ji o nové dimenze
a kontexty. Dokaze se divat na socidlni nepfizpisobeni z jiné¢ perspektivy. Tvofiva
resocializace je vicedimenziondlni a zohlediiuje vSechny existencni parametry jedince ve
vztahu K jeho socialnimu fungovani jako bio — psycho — socio — spiritualni osobnosti a jeho

o v . o ., c1 .17
¢lena spolecnosti a riznych socialnich skupin. >

Prevence

Pokud se za¢nou vyskytovat ve spole¢nosti socialné-patologické jevy, je nutna regulace

pomoci zékoni. Je pouze na nas do jaké miry vyuzijeme pravo v ramci socidlni prevence.

" BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 80
> BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 83
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Miuzeme se jim nechat omezovat nebo je budeme brat jako vyhodu. Nastoleny fad v ramci
socialné — patologickych jevi ve spolecnosti je vSak nutny. Tuto dilezitou skute¢nost si
uvédomujeme tehdy, pokud se zacind vytracet. Pokud projevujeme zajem na tom, aby
spolecnost, ve které¢ zijeme, byla klidna a spokojend, musime udélat vSechno pro zamezeni

vyskytu nezadoucich jevi.

Pokud se jiz ve spolec¢nosti socialni problémy vyskytuji, je jen velmi malo pravdépodobné,

Ze je odstranime jen zdkonem a pravem.

Socialng — patologické teorie vychazeji nejcastéji z predpokladu, ze ve spolecnosti existuji
dlouhodob¢  strukturdlni nedostatky, které cleny spolecnosti rtzné€ postihuji.
NejefektivnéjSim zpisobem boje proti témto socialné-patologickym jevim v soucasné
postmoderni spoleCnosti je odstranénim spoleCenského zla a jeho prevence. Jde
o0 odstranéni toho, co v socidlni praci nazyvame socidlni patologii. VSechny tyto nezadouci

ucinky postmoderni spolecnosti se dotykaji déti, tak 1 mladeze a dospél}'/ch.176

Nejlepsi cestou k feseni socialn€ patologickych problém je systémova prevence. Jedna se
nejenom o ukol edukaéni, vychovny, ale o kol kazdého z nds. Je v naSem z4jmu vytvorit
dobré spolecenské klima, zaloZené na socidlnim smiru a udrzeni socidlniho smiru nemutze
byt postaveno na nasili. Proto je nutné hledat takové cesty, které by socidlni disharmonii
a socidlnimu neklidu pokud mozZno predchdzely. Zména musi zacit od jedince. Pojmout
jeho vychovu a vzdélavani tak, aby prozival pokud mozno dobry Zzivot, v dobré
spolecnosti. ,,Tém, ktetfi neumi, je tieba fici jak, tém co nemohou, je tfeba pomoci. A ty co

nechtéji, je tfeba pfinutit k respektu norem danych pravnim faddem a zdkladnimi etickymi

principy.“177

Otéazka pro¢ se lidé odchyluji od normy je motem socidlni patologie. Biolog fekne, ze
lidské chovani je zavislé na biologickych parametrech osobnosti (genetika, dospivani,
starnuti, fyziologické mechanizmy), psycholog se zaméii na psychologickou podstatu
osobnosti, regulacni mechanismy osobnosti, vnitini slozZky osobnosti apod. Sociolog hleda

socialni determinanty deviace a pedagog se vSemu tomu divi, pro€ je dité tak zl¢, nehodné,

1* BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 45
" BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 14
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problematické a Casto to uzavie, Ze to s nim piijde uz cely zivot a vtom ma casto

pravdu.'™

Je slozité odhadnout do jaké miry a jakym zplsobem je mozné zpomalit ¢i odvratit vyvoj
spolecnosti smérem ke stale rozsifenéjSim socialné-patologickym jevim. V moznostech
spolec¢nosti neni mozné zabezpecit likvidaci socidlné patologickych jevi. V soucasném
chéapani a pfi momentalni spoleCenské atmosfére je mozné zabezpecit prevenci pohledem
negativnich  faktort  postmodernismu jako socidlné-spoleCenskych jevid. Aby
socialné-patologické jevy v postmoderni societé neovliviiovaly lidstvo, je potfebné hledat
alternativni feSeni na zmirnéni, pfipadné¢ na jeji odstranéni. Je potiebné se zabyvat
analyzami a zménami ve vychovném sociadlnim prostfedni nejen v primarnim, ale
i sekundarnim dusledku celospole¢enskych zmén a procest charakterizujicich postmoderni

spolecnost.

Spolecenskd pravidla a spolecenské normy jsou nevyhnutnou soucésti Zivota clovéka
a celé postmoderni spolecnosti. Urcuji jejich vzorce a zplsoby chovani jednotliva a skupin
jako primétené a piijatelné. Taktéz stanovi, kde je jejich chovani pro spolecnost
nepiimérené a nezadouci. Stanovit co je pro postmoderni spolecnost normalni a co neni
normalni je tézko definovat. Hranice normy v postmoderni spolecnosti jsou pohyblivé

I r o I . r b4 17
a mohou byt posuzované z riznych kritérii. ’

Profylaxe

Nedilnou soucasti resocializacni pedagogiky je také socidlni profylaxe. Je to nauka
o prevenci zaméfend jak na jednotlivce, tak socidlni skupiny. M4 bezesporu
1 celospolecenskou dimenzi. Zde nesmime opomenout, Ze socidlné patologické projevy
maji vedle mordlnich socialnich, pravnich, interpersondlnich dusledkd, dominantné

dasledky ekonomické, ty se dostavaji do poptedi v dnesni dobg. 1%

Aktudlnim tématem je téma rovnosti piileZitosti, které nabizi narovnani urcitych Zivotnich
podminek socidln¢ znevyhodnénym skupinam a vstupuje do rtiznych Grovni spolecnosti.

Rovnost prileZitosti se vyrazné promitd do socidlni prace, ale 1 do pedagogickych disciplin,

18 BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 81
¥ BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 48
% BARGEL, M., P. MUHLPACHR, a kol. Inkluze versus exkluze — dilema socidlni patologie. Brno: IMS,
2010, str. 81
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vramci vzdélavani a oblasti volného c¢asu. Soucasna spole¢nost se jevi jako velmi
problematicka, jen rozvojem poznani, akceptovanim plurality hodnoty, zmén v klasické
nuklearni rodiné druhé viny a piisouzeni adekvatniho vyznamu socialnim sluzbam
(socialni praci) a socidlni pedagogice jako vyznamné oblasti prevence je mozné hledat

a nachazet feSeni problému spojenych se socialnimi patologiemi.

10.4 Charakteristiky obéti a jejich rodin

Obét'mi Spatného zachazeni se pravdépodobnéji stanou déti s vrozenym poskozenim nebo
z riznych dalSich divodu zaostavajici ve vyvoji a také déti, jez se chovaji v rozporu
s o¢ekavanimi rodic¢t. Nechténé déti, predasné narozené deti, déti s piiznaky autismu, déti
trpici psychickymi poruchami — to vSe jsou skupiny, u nichz je vétsi riziko Spatného
zachdzeni. Rodice tyranych a zneuzivanych déti ¢asto zazili tyrdni a zneuzivani béhem
svého détstvi. Maji nizkou frustracni toleranci. Projevuji tendenci agresivné reagovat nejen

o : y Py 181
na ditg, ale i na dosp&lého partnera, s nimz Ziji."®

Prostfedim, v némz €asto dochazi ke Spatnému zachézeni s détmi, jsou mnoho problémové
rodiny. V téchto rodinach se kumuluji dasledky riznych osobnich a socialnich
znevyhodnéni. Rodi¢e, ktefi nevhodné zachazeji s ditétem, maji obvykle zastfenou
predstavu o dusledcich svého jednani. Mira jejich soucitu s ditétem je nedostatecna.
Vznika dojem, Ze rodice jsou emocné i fyzicky od déti oddé€leni. Pfipadné mohou rodice
chovéani ditéte vnimat jako obraz svych negativnich vlastnosti. Nevhodné zachdzeni je pak

disledkem obrannych mechanismt projekce a popteni.

%

Ne vsSechny pfic¢iny Spatného zachdzeni rodi¢l s détmi je mozné odtvodnit osobnimi
anomaliemi rodict, pfipadné tim, ze rodice svym chovanim kopiruji nevhodné zpiisoby
vychovy, jimz byli sami jako déti vystaveni. Stres aktualn€ plsobici na rodinu a v roding,
zejména nezamestnanost, spolecenska izolace, chudoba, problémy s bydlenim, miize byt
¢initelem, ktery uvolni chovani, jeZ by za jinych okolnosti rodi¢ mohl mit pod kontrolou.
Zminéné druhy stresort se mohou potenciovat, zejména chudoba v kombinaci se
spoleCenskou izolaci zvysuje riziko, ze ditéti nebude poskytovana pozornost a péce jakou

potiebuj e.18

81 MATOUSEK, O. Socidlni préce v praxi-specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi. Praha: Portal,
2005, str. 29
182 MATOUSEK, O. Socidlni prdace v praxi-specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi. Praha: Portél,
2005, str. 30
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Jednou z nelogickych reakci obéti domaciho nasili je chovani, které je oznacovéno
terminem Stockholmsky syndrom. ,,Timto terminem jsou oznafovany docasné projevy
naklonnosti obéti vici nasilné osobé a vytvofeni emociondlni vazby k nasilnikovi. Jde
o jev, ktery se objevuje u tyrani obecné. Obdobné projevy byly pozorovany u véznu
z koncentracnich tdborti za druhé svétové valky, valeénych zajatct, politickych vézni
a objevuji se 1 u tyranych déti.“ Stockholmsky syndrom vznika u lidi izolovanych od
okolniho svéta. Citi se ohrozeni a jejich situace jim pfijde bezvychodnd. Zaroven se k nim
nasilnad osoba chova prechodn¢ laskavé a tim udrzuje v obéti nadéji na zlepsSeni. Obéet
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uveii, ze agresor neni tak zly a davd mu dal$i Sanci na zménu.

»Vychova bez nasili se rovnd vychova proti nasili.“ U déti, které vyrtstaly v klidném
a laskyplném prostiedi, 1ze predpokladat, ze v dospélosti budou Iépe zvladat stresové
situace. V konfliktnich situacich si budou umét poradit a budou umét v klidu jednat, bez

jakéhokoli agresivniho chovani. To plati pro jejich jednani v rodin€ i ve spolecnosti.'®*

Vyznam rodinného prosti-edi

Rodina patii mezi vyznamné spolecenské instituce. Jeji vychovna funkce je akceptovana
v odborné 1 laické vefejnosti jako nezastupitelnd. Rodinu oznacujeme jako zakladni,
primarni a neformalni socidlni skupinu. Vztahy uvnitf rodiny jsou zaloZeny na
ptibuzenskych a manzelskych vazbach. Prevazuji vni bezprostiedni a davérné
kontakty, spole¢né skupinové zajmy, planovani budoucnosti, vzajemna pomoc
a spoluprace. V rodinném prostiedi se lidé uci reagovat na svét kolem sebe, na situace,
V nichZ se postupné ocitaji. Rodina je chipana jako socialni subsystém. Clovék se v ni cely
zivot uci hrat zakladni socidlni role. Obsah roli v dne$nich rodinach je velmi proménlivy
a je vzdy podminén kulturni a dobovou situaci. Jednou z hlavnich funkci je funkce
ekonomickéd a zachovavani nepfetrzitosti prenosu kulturnich vzorcl. V ¢eskych rodindch
se objevuje dlouho neexistujici problém nezaméstnanosti. Vyskytuje se mnoho rodinnych
problém1, véetné vysoké rozvodovosti. Prostfedi rodiny ma velmi silny vliv na zivot vSech

jejich Clent. Je to pravé rodina, ktera utvaii hodnotovou orientaci vzdélanostni trovni

18 BEDNAROVA, Z. Domdci ndsili: zkuSenosti z poskytovéni socidini a terapeutické pomoci ohrozenym
osobam. Praha: Acorus, 2009, str. 16
184 BUSKOTTE, A. Z pekla ven: Zena v domdcim ndsili. Brno: Computer Press, 2008 s. 138 - 139
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rodict, profesi, tak aby byly vytvofeny objektivni spolecenské, ekonomické a dobové
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podminky zivota rodiny. Rodinné prostiedi kazdého ¢lovéka velmi vyrazné utvari.

Vyznam a vaha rodinnej vychovy vyplyva z toho, ze v obdobi svojho vyvinu dieta travi
Vv rodinnom prostredi najviac ¢asu a okrem toho intenzita vychovnych vplyvov, ktorym
V tomto prostfedi dieta podlieha, je umocnend vzijomnymi citovymi vztahmi c¢lenov
rodiny. V obdobi, ked dieta vsetky svoje predstavy, postoje a konania odvodzuje
z prikladu dospelych, celd atmosféra rodinného prostredia velmi ovplyvituje proces
formovania jeho osobnosti. Pevny rodinny kolektiv, jeho vnutorny zivot, vzajomné vztahy
¢lenov rodiny, ciele, které sleduju, su vychovnou silou, ktori nemozno ni¢im nahradit’.
V dobrom rodinnom kolektive st nevycerpatelné zdroje detskych skusenosti, ktorymi sa
rozvija a obohacuje duchovny svet, utvara a upeviuje sa mravné presvedcenie, svetonazor,
formuje sa celd osobnost. Usporiadand, vnutorne zladend rodina utvdra radostné, ale
aj naro¢né prostredie nielen z hl'adiska vychovného posobenia na deti, ale aj z hl'adiska

. . _ , . < . . 1
dalsieho pozitivneho vyvinu a stistavného viestranného zdokonalovania rodicov.'®

Rodice by se méli stavat vzorem zptisobu feseni zatézovych situaci. Mnohdy se vSak pod
tlakem existencnich problémt dostavaji do tak slozitych situaci, Ze utek pred nimi je jediné
vychodisko. Dlouhodobé se ocitaji v situaci nejriznéjSich starosti — existencni nejistota,
strach ze ztraty bydleni, nestabilni a nejisté vztahy v ramci uZz$i i Sir§i rodiny, sociélni
pozice outsidera na okraji spolec¢nosti. Dlsledkem téchto obtiZi byva neprospivani ditéte
v rodin¢é. Nemusi se vzdy jednat o zdmérné ubliZzovani ze strany rodict, ale jedna se spiSe

o projev jejich sniZzené kapacity vyladit se na dit€ a jeho potieby.

K problematickému psychosocidlnimu vyvoji  ditéte dochazi nejen v rodindch
kriminalnikt, alkoholikt, toxikomant a lidi, ktefi principidlné nemaji zajem pracovat, ale
1 vSude tam, kde chybi laska, pocit bezpeci, kde vychovu provazi neduaslednost nebo
nezdravé ochranafstvi nabizejici ditéti vSe, na co si vzpomene. Klicovym Ccinitelem
zdravého vyvoje ditéte je kvalita vztahu mezi nim a matkou, pozdéji mezi nim a otcem

a samoziejmé i mezi dalsimi ¢leny rodiny.*®’

U matek déti z rodin, ve kterych dochazi k zanedbavani, popsal na zaklad¢ svych studii

Polanski syndrom apatie a marnosti. Tyto Zeny jsou pasivni, uzaviené, nedokdzou vyjadfit,

1% PRADKA, M. Kapitoly ze socidlni pedagogiky. Brno: Masarykova univerzita, 2004, str. 26 - 28
LACA, S. Socidlna pedagogika. Brno: IMS, 2011, str. 81
187 JEDLICKA, R. a kol. Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich. Praha: Themis, 2004, str. 322
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co citi. Maji pocit, ze jejich zivot nema smysl. Jejich vztahy k jiny lidem jsou povrchni,
Casto jsou zcela socidln€ izolované. Mivaji pocity strachu a uzkosti. Citi se pietizeny
odpovédnosti spojenou s kazdodenni péci o déti a rodinu, pfipadné s pracovni Cinnosti.
Jejich slovni vyjadfovani je chudé, pii tézkostech reaguji negativisticky. Maji malou
schopnost vypotadavat se s jakymikoli zménami. Jejich intelektové schopnosti jsou proti
populaénimu priméru niz§i. Casto samy jako déti zazily deprivaci citovych nebo

i zakladnich biologickych potieb. Syndrom apatie a marnosti nemé vztah k chudobg.*®

Vyznam $kolniho prostredi

Skolni prostiedi byva nejéastdji sledovano z hlediska institucionalizovaného
a cilevédomého vychovné — vzdélavaciho puasobeni. Skola je vzdy souéasti lokalniho
prostiedi, které je $kolou ovliviiovano a zaroveii ono samo na ni vyrazné pisobi. Skole
patii a oc¢ekava se od ni nejvyrazngj$i vliv na rozvoj lidského jedince. Jako socidlni
instituce ma stanovené vychovné cile, vlastni organizaci, metody i techniky prace.
Je specificka tim, ze je zaloZena na interakci dvou generaci, déti a dospélych. Dnesni doba
vyZzaduje po Skole realizaci naro¢nych ukolt v oblasti vychovné. Neni to novy tkol pro
Skolu, ale Gasto je podcefiovany. Skola nevyuziva moznosti piisobeni v oblasti primarni
prevence negativnich spole¢enskych jevii. Skola je schopna plnit své funkce dobie tehdy,
jestlize existuji rizné formy spoluprace s rodi¢i zakti. Tato spolecnd ¢innost vyrazné
ovliviiuje socialni podminky, které se rovnéZ podileji na utvateni $kolniho prostfedi. Skola
je predstavitelem vSech platnych socidlnich norem dané spole¢nosti, jeji primarni funkci je
vychovné-vzdélavaci prace. Skolni prostiedi je souborem vnéjsich a vnitfnich podminek

, ¥ VAT v ye , 1
vyrazné ovliviiujicich vSechny ¢initele vychovy. 89

Pristupy orientované na jedince v socialnim prostiedi

Zakladem socialné-psychologického pfistupu je hypotéza, ze blizké socidlni okoli miize
vyznamné spoluptisobit pfi vzniku kriminélniho jednéni ¢i delikventniho zaméteni jedince,
a to tehdy, vytvofi-li se na zdklad¢ jeho osobnostniho vybaveni urcité reakce, vazby
a struktury v osobnosti. V genezi rozvoje kriminalni orientace jsou tak charakteristiky
osobnosti povazovany za dileZzité, avSak k jejich uplatnéni a vyvoji v tomto sméru dochézi

az pod specifickym piisobenim socidlniho okoli. Jednou z téchto teorii je teorie napéti.

188 MATOUSEK, O. Socidlni prdce v praxi-specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi. Praha: Portél,
2005, str. 30
89 PRADKA, M. Kapitoly ze socidlni pedagogiky. Brmo: Masarykova univerzita, 2004, str. 28 - 30
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Spolecnost predkldada svym clenim cile, avSak nedala vSem stejnou moznost jich
dosahovat, na coz nekteti reaguji delikventné. Dfive se teorie zamétovala na vztah jedince
a spolecnosti, ale v souCasnosti na vztah jedince v blizkém socidlnim okoli. Zda bude
jedinec reagovat delikventné, ¢i nikoliv, zdvisi na vnitinich (osobnosti se tykajicich)
a vnéjSich (prostfedi) faktorech. Z wvnitinich faktorG jsou vyznamné osobnostni
charakteristiky, jako je temperament, inteligence, tvofivost, schopnost fesit problémy,
interpersonalni  schopnosti, sebehodnoceni apod., které ovliviluji vybér strategii
vyrovnavani se s napétim. Na osobnostni Grovni existuji také urcité mechanismy, které
maji vztah k volbé mezi delikventnim a nedelikventnim zpiisobem vyrovnavani se
s napétim. Soucasna teorie napéti je velice rozpracovand a zvazuje strukturdlni
a dynamické aspekty osobnosti v jejim socidlnim kontextu ve vztahu k pochopeni

delikventniho jednani jedince.

Teorie socialniho uéeni se primarné zamétuje na pozitivni vztahy s druhymi delikventy.
Predpoklada, ze kriminalita vznikd jako vysledek vytvofené vazby ¢i  spojeni
s poruchovymi osobami, ktefi jedinci poskytuji vzory patologického chovani, predavaji mu
zavadové hodnoty a posiluji ho v takovém chovani. V procesu vyvoje delikventniho
chovani je tedy v podstaté ueni, skupinové pusobeni, psychologicka zavislost jedince na
socialni okoli a negativni zaméfenost tohoto okoli. Tato teorie se uplatiiuje zejména, jedna-

li se 0 genezi a rozvoj delikventniho chovani déti a mladistvych.

Teorie socialni kontroly objastiuje delikventni jedndni jedince na absenci jeho dilezitych
vztahlt s konvencnimi (tj. spolecnosti schvalovanymi) vyznamnymi druhymi (véetné
instituci). Clovék sklouzne do delikvence, jestliZe si nevytvofil vazbu na rodiée, $kolu, jiné
instituce. To znamend, ze ti, kteti by jedince méli vést ke spolecensky poZzadovanym
hodnotdm, nemaji na n¢j vliv, resp. on k nim nema psychologicky vyznamny vztah, takze
ho nemohou vést. Delikventni chovani jedince tak neni zalezitosti vnéjSich sil, které by ho
tlacily do takového chovani, ale spiSe je to zalezitost bud’ jeho vnitiniho stavu, ¢i vybaveni

htte ovlivnitelného vnéjSim plisobenim, nebo jeho reaktivity na néjakou situac¢ni pobytku.

Dalsi je teorie "labeling” nalepky, ktera tvrdi, Ze jestlize se jedinec zapletl do né&jakého
delikventniho chovéni (primarni deviace), vytvaii to u n€j nasledné problém piizplsobeni,
ktery ho v disledku obvykle déale vede k sekundarni deviaci. Zaroven s tim se rozviji 1 jeho

deviantni sebekoncept a zvazuje se pravdépodobnost podvédomého psychologického
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zaujeti pro angazovani se ve zloCinu, ¢ili vznikd motivace k pachéni trestné ¢innosti, s niz
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zaroven klesaji vnitini zdbrany ptsobici proti takovému jednani.

Pracovni role a charakter pracovni Cinnosti do zna¢né miry determinuje seberealizaci
Cloveéka. Po strance fyzické, intelektudlni, emocni 1 socidlni. Desocializace clovéka
v disledku nezaméstnanosti neni jen prazdny pojem, ale realni socialni hrozba individualni

1 spolecenska.

Stav nezaméstnanosti mize mit pro nezaméstnaného a soubézné i jeho rodinu, v nékterych
pfipadech, pomérné zédsadni socidlni dasledky. K tém nejcastéjSim a nejzavaznéjSim
socialnim dusledkiim nezaméstnanosti nalezi mimo finanéni zatéZ i pokles Zivotni urovn¢,
psychické problémy, zdravotni problémy, alkoholismus, kriminalita, ztrata kvalifikace

a pracovnich navyk, socialni vylouceni.

Experimentalné€ se u nés zacind ovérovat novy typ socidlniho pracovnika, ktery se vyluéné
vénuje preventivhimu opatfeni a plisobeni na déti a mladez. Program socidlni prevence se
chce zaméfovat také na zprostfedkovani prace nezaméstnané mladeze. Zahrani¢ni
zkuSenosti ukazuji, ze programy jsou zaméfeny na nejruznéj$i pomoc a osvétu v rodinach

a Skolach.

Za prevenci kriminality je v rizné mife odpovédna cela spoleénost: v prvé fadé statni
a mistni organy statni spravy a volend zastupitelstva, z urCitych hledisek 1 jednotlivci
a jejich sdruzeni.

Bez multidisciplinarniho pfistupu Ize jen obtizn€ kriminalitu kontrolovat nebo redukovat.
Preventivni projekty a programy musi byt zaméfené, koordinované a dlouhodobé.
Preventivni aktivity musi sméfovat piimo k subjektim prevence na mistni trovni a byt

pfizplisobeny situaci v misté.

190 v/ichlenda, Milan, 1. Kr&ek. Kriminologie. In: Stfedni odborna skola ochrany osob a majetku [online].
Zlin ©2011 [cit. 2013-09-10]. Dostupné z: http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, str. 97
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11 EXKURZ DO CIZOZEMSKE PRAVNI UPRAVY

In an unstable and dynamically changing situation, various social problems come to
surface, sometimes referred to by the umbrella term of social pathology problems. It is at
the discretion of scientists representatives of social sciences - to provide explanation of the
causes and mechanisms of the pathological phenomena in order to enable the
implementation of appropriate prophylactic and preventive measures. In my understanding,
the term social pathology embraces social problems that are present in common
consciousness, and are perceived as detrimental and destructive to individuals, groups, or
the entire society. | refer to thus formulated working definition as it is difficult, if not
impossible, to construct a single, objective and universal definition of social pathology.
This term (along with violence and deviation) falls within a social-political paradigm,
which means that its definition lies at the discretion of social subjects who hold the power,
and also relates to a particular time in history and to a given society. A social reality
(including social pathology) is constinually being constructed anew in the process of
confrontation of perspectives and definitions of individuals, institutions and social groups.
Therefore what interests the authors of the book more than the disputes on the right
definition, is the understanding of social pathology phenomena - their causes, mechanisms,

and social costs.

V nestabilni a dynamicky se ménici situaci vyplouvaji na povrch rizné socidlni problémy,
nekdy zastieSené terminem problémy socidlni patologie. Je v kompetenci védch
zabyvajicich se spoleCenskymi védami, aby pfiSli s vysvétlenim pii¢in a mechanisml
téchto patologickych fenoménii za 1GcCelem pfijeti odpovidajicich ochrannych
a preventivnich opatieni. Podle mého ndzoru termin socidlni patologie zahrnuje socidlni
problémy, které jsou pfitomné v obecném povédomi a jsou vnimany jako Skodlivé
a destruktivni pro jednotlivce, skupiny nebo celou spolecnost. Odkazuji na takto
formulovanou pracovni definici, jakkoli je obtizné, ne-li nemozné, vytvofit jedinou,
objektivni a univerzalni definici socidlni patologie. Tento termin (spolecné s terminy nésili
a deviace) patii mezi socialné-politicka paradigmata, coz znamena, Ze jejich definice zavisi
na uvazeni socidlnich subjektl, které jsou u moci, a také se vztahuje na konkrétni
historicky okamzik a danou spole¢nost. Spolecenska realita (zahrnujici socialni patologii)
je nepfetrzité budovéna v procesu konfrontace nazorii a definic jednotliveil, instituci

a socialnich skupin. Proto objektem zajmu autor této knihy je spiSe nez diskuze nad



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 117

spravnou definici porozuméni fenoménu socialni patologie — jeho pfic¢in, mechanismua

a spolecenskym disledkéim.'**

191 PIOTROWSKI, Przemystaw. Understanding Problems of Social Pathology. Edited by Przemystaw
Piotrowski. Editions Rodopi B.V., Amsterdam - New York, Printed in the Netherlands, ©2006, I1X.
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II. PRAKTICKA CAST
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12 PRAKTICKA CAST

Soucasti diplomové prace jsou kapitoly kazuistik popisujici skutecné Zzivotni piipady
aktéri z mého pracovniho prostifedi u obecného soudu. Vychdzim z platné a ucinné
pravni upravy, z komentai, monografii, z odbornych ¢lankti a dalsi odborné literatury,

ktera se k tématu blize vztahuje.

Hypotéza a vyzkumnd otdzka vybizeji k pouziti kvalitativni metody, jejimz cilem je

ziskani detailnich a komplexnich informaci o studovaném jevu.

Ptipadové studie popisuji situace redlnych ucastnikli fizeni za ucelem zachyceni
co nejkomplexnéjsi popisu trestné ¢innosti sméfované vici détem a socidlné negativniho

chovani dospélych.

Jednotlivé kazuistiky byly zpracovany s teoretickym tvodem do problému, o némz se ve
studii pojednava. Kvalitativni analyza predstavuje metodu mysSlenkového rozélenéni
poznavaného celku za ucelem hlubsiho poznani jeho jednotlivych ¢asti a souvislosti mezi
nimi. Vystup ptipadové studie v diplomové praci ma charakter ptedbézného orienta¢niho

Setfeni, které mize vyustit do vyzkumu v pozdéjsi doktorandské praci.

12.1 Metody vyzkumu

Pii ziskavani a techniky sbéru dat vychazim z rozhovoru vedeného s ucastnikem Zivotniho
ptfibchu, studia dokumentli a jejich analyzy, pozorovani, analyzy odborné literatury
a clankl, kazuistiky ucastnikd fizeni. Pfi hodnoceni pouzivam jednotna kritéria
a maximalni objektivita. Analyzuji popisovany jev, ucastnicky dé&j a snazim se je predat
v socidlnim kontextu. Kvalitativni vyzkum se provadi pomoci delSiho a intenzivniho
kontaktu s terénem nebo situaci jednotlivce ¢i skupiny jedinct. Kvalitativnim vyzkumem
ziskavame podrobny popis a zkoumame fenomén v pfirozeném prostiedi. Kvalitativnim
vyzkumem muizeme pruzné reagovat na situace a podminky. Jeho vysledky nejsou vSak
zobecnitelné na celou populaci nebo jiné prostiedi, je Casové narocny a vysledky mohou

byt ovlivnény samotnym vyzkumnikem.

12.2 Provedeni vyzkumu

Ptipadové studie byly ziskany ze spisového materidlu okresniho soudu. Snazila jsem se
ziskat podklady ke studiu vytvofené kauzou ucastniki z €innosti jednotlivych oddéleni

jejich specializované Cinnosti tak, aby byl popsan komplexni obraz typicky pro zvolené
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téma s popisovanym socidlnim kontextem. Podrobny popis zkoumanych osob, skutku
a charakteristiku jevu, ktery popisuji, empaticky zpfistupni pochopeni zachycené
piipadové studie. V kazdé z nich je detailné¢ popsana pravni kvalifikace bez uziti

statistickych metod.
12.3 Vysledky vyzkumu a jejich analyza

1. kazuistika
pohlavi: muz A. B.
narozen: 1946

V dané véci obzaloba statniho zastupitelstvi vinila obzalovaného A. B., Ze od pfesné
nezjisténé doby, piechovaval tadoveé desitky obrazovych soubori v digitdlni podobé
s tématikou détské pornografie, tedy obnazené divky, zjevné mladsi 15 let situované
V polohéch vyzyvavé predvadéjicich obnazené pohlavni organy a dale pak snimky téchto
déti zachycujicich je v polohéach skutecného ¢i predstiraného sexudlniho styku s nimi a jiné
obdobné sexudlné¢ a eroticky motivované snimky, tedy pifechovaval pocitacové
pornografické dilo, které zobrazuje nebo jinak vyuziva dit€, ¢imz spachal pfecin vyroby

a jiného nakladani s détskou pornografii podle § 192 odst. 1 trestniho zakoniku.

Obvinény A. B. se k jednani, jez je mu kladeno za vinu, vyjadfil tak, ze détska pornografie
mu nic nefika, to jen obrazné ze zvédavosti by se na to podival, ale neni zatiZeny na déti,
je normalné sexudlné orientovan. Nazory mezi odborniky se na problematiku détské
pornografie zna¢né rozchdzeji. Mnoho odbornikli zpochybiiovalo, ze se toho da zneuzit,
jé& jsem piikladem toho, jak se toho dé& zneuzit, ja jsem ani nevédél, Ze tam néco takovyho

mam.

Soud provedl dikaz promitanim stop na nosi¢ich dat a jednotlivymi popisy daného
zobrazeni projekce a ke kazdé fotografii Cetl vyjadieni znalkyné k této fotografii.

Obzalovany A. B. mél moznost se ke kazdému snimku vyjadiit.
Z vyjadreni znalkyné:

Jako détskou pornografii oznacujeme zobrazeni nahého détského objektu, ktery nedal
souhlas k tomu, aby byl fotografovan a aby bylo s jeho zobrazenim manipulovano.
Tzn., nemusi tam byt pfimo zobrazen détsky zejici genitadl. Samoziejmée jakékoliv dit¢,

které¢ je takto prezentovano na internetu a jeho fotografie, jsou hodnoceny jako material,
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ktery slouzi k sexudlnimu uspokojeni. Material, ktery jsem od policie dostala, jako material
zadrzeny, a ktery jsem posuzovala, tak v pfevdzné vétSiné jde o détskou pornografii.
Jakmile je dité pod vékovou zakonnou hranici fotografovano v erotickych pozicich, které

nepfislusi této vékové kategorii, tak musime hovofit o pornografickém materialu.

V cervnu roku 2013 byl vyhlaSen rozsudek za spachany ptfecin vyroby a jiného nakladani
s détskou pornografii podle § 192 odst. 1 trestniho zakoniku, a obzalovany A. B. byl
odsouzen podle § 175 odstavec 1 trestniho zakoniku za pouziti § 43 odstavec 1 trestniho
zakoniku k thrnnému trestu odnéti svobody v trvani 16 (Sestnacti) mésici. Podle § 81
odstavec 1, § 82 odstavec 1 trestniho zdkoniku se vykon tohoto trestu podminéné odklada

na zku$ebni dobu v trvani 3 (t¥) let.

Odvolaci soud rozhodnuti soudu I. stupné potvrdil.

2. kazuistika
pohlavi: Zzena C. D.
narozena: 1987

K zaloZeni trestniho spisu doSlo zdznamem o pfijatém ozndmeni od primare détského
odd¢leni, ktery oznamil telefonicky na linku 158, Ze oSetfoval dité narozené 2006, které
utrpélo na svém téle rozsahlé popaleniny opafenim vodou, a bylo po oSetieni byl letecky

transportovano do FN Brno — Bohunice, popaleninové centrum. Zada o proSetieni véci.

Obvinénou ze spachdni trestného ¢inu tyrani svéfené osoby podle § 215 odst. 1 trestniho
zdkona €. 140/1961 Sb., byla zena C. D., kterého se méla Vv pfesné nezjisténé dobé,
dopustit takovym zptsobem, Ze nezletilému zplsobila podlitiny na obliceji, levé koncetiné
a jizvy na zadech, a nasledné¢ ve sprchovém kouté koupelny zplsobit zranéni, a to

popéleniny 1. az 2. stupné.

Zena svoji vinu popirala, uvedla, e neudélala to, co je ji kladeno za vinu, neciti se vinna.
Nevi, jak se to stalo, X. je zivé dité a vSude nékde narazel a padal, modiin m¢l vice.
Nevim o tom, kdo by jej nékdy dalsi bil ¢i jinak zle s nim zachéazel. Ostatni, S kterymi

bydlela v byté, syna netrestali, nevidéla nic takového. Pro¢ je stihana nevi.
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Ze spisu bylo zjisténo:

Otec nezletilého ditéte neni uveden v rodném listé¢. Po narozeni syna byla ubytovana
s nezletilym v Azylovém domé¢. Dlivodem byla krizova situace spojena se ztratou bydleni.
Obéma byla poskytnuta mimo ubytovani i materidlni pomoc — potraviny, hygienické
potieby a komplexni psychosocialni pomoc, pomoc pfi vyfizovani novych dokladu. I ptes
snahu persondlu a jinych spolubydlicich neprojevila sebevétsi zajem o déni kolem ditéte,
chybéla snaha z jeji strany. Péce o syna nebyla moc dobrd, byl nutny dohled personalu,

nerespektovala denni reZim a potieby ditéte.

Nezletily X byl pfijat do détského centra na zdklad€ usneseni o pfedbézném opatieni dle

ust. § 76a ob¢anského soudniho fadu.

Matka byla zbavena rodicovské zodpoveédnosti podle § 35 odst. 3 obcanského soudniho
fadu ve spojeni s § 35 odst. 1 pism. d) obCanského soudniho tadu a za pouziti § 44 odst. 3

zakona ¢. 94/1963 Sb.

Rozsudkem okresniho soudu byla C. D. odsouzena Kk trestu odnéti svobody v trvani
12 (dvanacti) mésicii. Podle § 58 odstavec 1 trestniho zédkona a § 59 odstavec 1 trestniho
zakona se vykon uloZeného trestu podminéné¢ odklada na zkuSebni dobu v trvani

24 (dvacetictyi’) mésicil.

Ve véci byl zpracovan znalecky posudek z oboru zdravotnictvi, odvétvi tirazova chirurgie,
v némz bylo uzavieno, ze poSkozeny X utrpél popaleniny 1. — 2. stupné v rozsahu
10 % télesné¢ho povrchu. Byly rovnéz zjistény podlitiny starSiho data na obliceji, levé dolni
koncetiné a jizvy na zadech. Popaleniny, dle ndzoru znalce, nemohl si poSkozeny zavinit
sam. Takové jednani musela zpUsobit jind osoba. Opareni zplsobila voda s teplotou vyssi
nez 60 stupna Celsia, kdy postaci nékolikavtetinova expozice. Ostatni jizvy nesou typické

znaky tyraného ditéte.

Zena podala odvolani proti rozsudku. Usnesenim krajského soudu bylo odvolani

obzalované zamitnuto.

Usnesenim z ledna 2012 podle § 368 trestniho fadu s piihlédnutim k ¢lanku IV. odstavec
1 pismeno b) amnestie prezidenta republiky ze dne 1.1.2013 byl uloZeny trest prominut.
Podle c¢lanku IV odstavec 3 amnestie prezidenta republiky ze dne 1.1.2013 se na

odsouzenou C. D. hledi jako by nebyla odsouzena.
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3. kazuistika
pohlavi: zena E. F.
narozena: 1972

Problematizované ¢i dokonce konfliktni mezilidské vztahy, souvisejici s propousténim
a naslednou ztratou zaméstnani, pfispivaji vyznamnym a mnohdy velmi dramatickym
zptisobem dokonce i ke ztrat¢ domova. Pojem bezdomovec je bézné spojovan s problémem
lidi bez domova, bez stfechy nad hlavou a zpravidla i bez trvalych prosttedkli obzivy.
Jednad se o jedince, ktery nema zdzemi, kam se uchylit. Mohou mu chybét fungujici
rodinné vztahy, je osamé¢ly a nemd nikoho, kdo by mu u¢inné¢ pomohl ze za¢arované¢ho
kruhu existen¢nich problémii. Mnohdy si lidé kladou otazku, jak se c¢loveék stane
bezdomovcem? Bézné se ma za to, ze vétSina bezdomovcl pochazi z rozvracenych rodin a
ze valna vétSina sporddany Zivot nikdy nezaZila. Podstatnou cast Zivota prozili v détskych

domovech a poté, jak se da.

Pticinou ztraty domova nasi aktérky E. F. z pfipadové studie byly vyhrocené manzelské
problémy feSené rozvodem, ztratou blizké rodiny, ztratou stalého pfijmu provazenou
ztratou ditéte a zavislosti na alkoholu. Patfila k t€ém, ktefi se snazi celit stavu
bezdomovectvi, jako dusledku nechténé udalosti, nikoliv k tém, kterym je bezdomovectvi
volbou. Fakt ztraty rodiny, predevsim ditéte povazovala za tragicky rys zivota a s riznou
formou intenzity se snazila E. F. o znovuziskani stalého bydleni a tim vytvoreni zdsadniho
kroku na cestu resocializace. Pfi jejim snazeni o navraceni se zpét do konvenéniho Zivota
vSak divéefiveé uvéfila sliblm podvodnici, kterd si podvodem na jeji osobé ziskala nemalé
finan¢ni prostfedky a nasi aktérku E. F. pfivedla do hlubSiho Zivotniho marastu. Pokud
byla do té doby schopna hradit pfilezitostnymi brigddami alespoii skromné ubytovani
Vv lacinych penzionech, po skonfeném trestnim fizeni a uloZeni trestu si nebyla schopna
pristteScich, kanalech, nadrazich nebo stanech, a to za kazdého pocasi v priibéhu celého
roku. Vzdy odmitala socidlni pomoc v zafizeni, kterd nabizeji bezdomovclim pomoc
spoCivajici predevSim v poskytovani jidla, pfespani nebo zakladniho obleceni. Na otazku,
pro¢ tomu tak bylo a jaky zdsadni diivod méla pro toto rozhodnuti odpovédéla, Ze poméry,
které panuji na ubytovnach, berou ¢loveku i1 posledni zbytky lidské diistojnosti. Pokud si
byla schopna nalézt sobé blizkou komunitu, bylo ji mnohem blizs§i feSeni problému ve

spolupréci se stejné postizenymi lidmi.
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Pomocnou ruku Vv jeji dlouhodobé bezvychodné situaci ji nabidla pani z ptibuzné rodiny
jejiho bratra. Po tézké operaci ramene ji nabidla pomoc ve form¢ ubytovani za nizky
poplatek a vypomoc v domacnosti a pti péci o jeji osobu. V disledku zdravotnich potizi
obou osob vznikla zavislost na vzajemné pomoci. Po rehabilitaci si dokonce E. F. zajistila
1 misto uklizecky. Financni ohodnoceni je sice malé, se socidlni davkou vyplacenou
uradem prace je pro jeji potfeby dostacujici.

Pozitivné smétujici vyvoj jeji zivotni drahy zkfizil cestu soudni exekutor pfi vymahani
nedoplatkl vzniklych z jeji divéetivosti a ze snahy zajistit si lep$i Zivotni standart v diivéjsi
dobé. A¢ sama nevlastni z&dné hodnotné véci movité, ze kterych by byla schopna dluhy
uspokojit a v misté soucasného bydlisté nema prokazateln¢ zadné svoje véci, které by
tvotily soucast vybaveni domécnosti, postup vymahacli je nekompromisni. Zneuzivaji
moznosti ziskani finanéniho plnéni natlakem na osobu pronajimatelky. Pokud bude tento

stav dlouhodob¢ neudrzitelny, bude se drama nasi aktérky opakovat.
Z dopisu povinné E. F.:

Ja E. F. pravdivé prohlasuji, Zze od r. 2002 jsem bezdomovkyn¢. Byla jsem na pracovnim
ufadé od r. 1998 — 2012 a poté jsem zacala pracovat u spole¢nosti x. Y., kde pracuji pod
firmou y. z. za minimalni mzdu K¢ 5.070,- na zkraceny tivazek. Jsem osoba zdravotné
omezena 20 % invalidni mam OZZ. Jiz pul roku jsem v pracovni neschopnosti, mam po
operaci pravé ruky a vyplaci me sprava soc. zabezpeceni ¢astkou K¢ 3.300,-. Poméhaji mi
cizi lidé, poskytli mi stfechu nad hlavou za pomoc fyzickou a ptispévkem na bydleni. Pani,
kterd se m¢ ujala, mi nabidla ubytovéani. Je vdzn€ nemocnd a ja jsem moc rada, Ze se
najdou 1 taci lidé, ktefi pomohou 1 bezdomovci, kdyZ rodina se oto¢i k vam zady. Méla
jsem velké problémy s alkoholem, ale ta p. mi fekla na rovinu, bud’ budu bydlet a nebo
zemfit venku. Uz nemém silu skon¢it zas nékde mimo civilizaci. Ud¢€lala jsem tlustou ¢aru
za minulosti. Zkuste mi prosim vyjit vstiic. Mam toho vazné hodné za sebou, mam

podlomené zdravi.

Déle prohlasuji: nevlastnim zadny majetek, cennosti, auto, chatu prosté nic. Nepobiram
zadné jiné davky, jenom to, co si vydélam. Dale prohlasuji, ze celou dobu jsem byla rizné
venku, na penzionu, prost¢ kde se dalo.

Dale uvadim, Ze od ...2009 jsem ubytovana u pani, ktera se m¢ ujala a vzala si m¢ z ulice.

Dala mi k dispozici pokoji¢ek za minimalni finan¢ni ptispévek. Vlastnim pouze obleceni,

které mi viceméné nakoupila pani. Vypoméham ji v domdcnosti, protoZze je vazné
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nemocna. Dim a veskeré vybaveni je majetkem doty¢né pani, ktera vSe mulze dolozit.
Jelikoz jsem prtiSla o vSe a skoncila jsem na ulici, byla jsem u feky ve stanu, byly mrazy
az —20 stupnu, tak mi znami fekli, Ze se mohu ubytovat a Ze sociadlni ufad piispiva na

bydleni....

4. kazuistika
poskozena: nezletilad X, narozena 1995, ve vychové matky
matka: narozena 1961, rozvedena, t.¢. vedena na ifadé prace
otec: narozen 1944, zenaty, podnikatel
neziji ve spoleéné domécnosti; ze strany otce i matky ma polorodé sourozence
Z rodinné anamnézy:

Vztah k otci ma ambivalentni, nékdy az nepiatelsky. Mezi rodi¢i nejsou dobré vztahy, otec
se snazi vychovné pusobit na nezl. dceru X, ale netspésné. Dcera X obyva dim s matkou,
Casto se zde zdrZzuji 1 osoby pro vychovu nezletilé nevhodné. Matka opakované 1écena na
psychiatrickém oddéleni pro opakovany suicidudlni pokus. Bratr je problémovou
osobnosti, byl feSen odborem socialnich véci méstského ufadu, uZival drogy, byla u ngj

nafizena Ustavni vychova, v soucasné dobé¢ se nachdzi ve vykonu trestu.

Ke spoluzakim se nezletild X chova nepratelsky, jednd vulgarné, je verbalné 1 fyzicky
agresivni. Ohodnocena tretim stupném z chovani. M4 opakované dlouhodobé psychickeé
problémy, které matka feSila opakovanou hospitalizaci v Psychoterapeutickém centru.
K prvnimu umisténi doSlo na zékladé¢ doporuceni psychiatra z diivodu fonického tiku
(hykani) a ke druhé po ptredchozim pobytu na détském oddé€leni nemocnice, kam byla
pfijata po intoxikaci marihuanou. UZiva drogy, ve 14 letech se stala obéti trestného Cinu

pohlavniho zneuzivani.

V mist¢ bydlisté se zdrzuje matCin piitel Skriminalni minulosti. Nezletila X jeho

pritomnost vadi. Uvadi, ze kvlli nému fetuje. Matka vSe zlehCuje, tvrdi, Ze za ni pfitel jen

.....

a sebeposkozovani.

Meéstsky ufad pozadal o nafizeni pfedbézného opatieni podle § 76a obCanského soudniho

fadu u nezletilé X, a to tak, aby nezletild byla umisténa do Diagnostického ustavu.
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V odivodnéni uvedl, ze kurdtor organ socidln¢ pravni ochrany déti provedl navstévu
rodiny. V priabéhu se dostavila hlidka Méstské policie, kterd provétovala otcem oznameny
neopravnény pobyt najemniki v bydlisti dcery a matky. Nasledné se dostavil i telefonicky
piivolan dcerou otec, dosSlo k vzidjemnému jednani, misty velmi emociondlnimu, matc¢in
ptitel se v domécnosti stale zdrzuje. Nezletild X s tim nadéale nesouhlasi, matka odmita
pfitele vystéhovat, boji se pry byt sama s dcerou, kterd ji napadd, napf. i ozbrojena nozem.
Nezletild X pfiznava, ze stale uziva pervitin, pry se jednd o reakci na pfitele matky.
Nehodla akceptovat tstavni vychovu, hovoii o tutécich a sebevrazdé. Nezletila X je
Vv obli¢eji zbitd, na levé ruce ma velky hematom, ma pofezanou pravou ruku. Vera méla
pritele matky a matku napadnout, pfi¢emz ji pfitel matky fyzicky pfemohl. Nezletila X
nevhodné oslovuje matku a jejiho pritele, matka povazuje dalSi souziti za netnosné.
K dcefi uvedla, Ze podle jejich poznatkll tato ziskava drogy za poskytovany ordlni sex.
Otec by rad dceru ptevzal do osobni péce, ale aktualné to neni mozné, nebot’ ma po operaci
nepohyblivou manzelku. Za této situace je méstsky ufad toho nazoru, ze ptiznivy vyvoj
i zdravi a zivot ditéte jsou ve stavajicim prostfedi ohrozeny. Nezbyva, nez dité umistit

Vv jiném prostiedi, kde nebude dochazet ke konfliktiim a kde neni dostupna droga.

Nezletila X absolvovala pobyt v psychiatrické 1é¢ebné ...., pobyt ukoncen poruSenim

pravidel ze strany X.

Ze zavérené zpravy Diagnostického ustavu - je cholerického temperamentu, inteligenéné
V pasmu niz§itho priméru. Je neditkliva, neklidnd a labilni s vysokymi neurotickymi
tendencemi. Pokousi se demonstrovat svou sob&stacnost a nezavislost sebevédomim,
hrdym aZ hostilnim jednanim. Ke svému okoli je ptehnané kriticka, nedavétiva
a podezirava. Da se usuzovat, Ze tyto postoje se rozvijely v disledku zazitych zklamani.
M4 pocit, ze neni snad nikoho, na koho by se dalo spolehnout. Emoc¢né je spis
utlumend — nechce a nemize se citové vazat. Ma sklon k negativismu — odpor vici

autoritam.
U nezletilé X byla natizena ustavni vychova.

Ze zpravy vychovného ustavu ... je X uzaviend divka, ktera se jen obtizn¢ smifuje
Sumisténim v kolektivnim zfizeni, je-li dostate¢né motivovana zejména moZnosti
dovolenky, chova se slusné k pedagogtim.. Pokud je vSak perspektiva ptipadného pobytu
u rodi¢u nejista, dochazi u ni ke zna¢nym vykyvam nalad, je velmi litostiva. Nezletila

X v8ak opakované selhala tim, Ze zacala uzivat ndvykové latky a odmitala se vratit do



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 127

naseho zafizeni. Jeji problémové chovani v prubéhu vanocni dovolenky mélo za nasledek
hospitalizaci v psychiatrické 1é¢ebné. Lécbu tispésné ukondila, ale v prubéhu nasledujiciho
pobytu u rodict otec pozadal o zruSeni dovolenky z divodu nezvladatelného chovani
dcery. Svlij navrat do naseho zafizeni nese velmi tézce, aniz by vSak byla schopna

raciondlniho nahledu na své chovani.

Opakované hodnoceni je totozné — nezletila X veskerou odpovédnost za své chovani
a jednani svaluje na ostatni. Neschopnd ndhledu na své jednani, chybi ji viile ke zlepSeni.

Vzdélavéani nevénuje znacnou pozornost, patii mezi horsi zakyné.
Z ustavu vyfazena pro plnoletost. Odesla ke svym rodic¢tim.

Nasledoval navrh na zahajeni fizeni o zptisobilosti k pravnim ukontim.

5. kazuistika
pohlavi: muz Y. Z.
narozen: 1970
obzalovan pro
ad 1a) trestny Cin tyrani svéiené osoby dle § 215 odst. 1, odst. 2 pism. a) trestniho zdkona
ad 1b) trestny Cin ubliZeni na zdravi dle § 222 odst. 1 trestniho zdkona

ad 2) trestny ¢in pohlavniho zneuzivani dle § 242 odst. 1, odst. 2 trestniho zdkona

Obzalovanému bylo kladeno za vinu, Ze:

- V pfesné nezjisténou dobu nezajistoval jako manzel matky nezletilé P. Q., nar. 1996,

a své dcery X.Y., nar. 1997, jejich fadny télesny a dusevni rozvoj.

Vypovéd otce Y. Z. ke zranéni nezletilé P. Q.:

...dév¢ata $la Curat, ale P. Q. se nevratila. Sel se podivat do koupelny a vidél, jak se zveda
ze zemé, za chvili se ji na Cele objevila modiina. Potom byla normalni. ...... Sel do baru
a tam pro ného pfisel kamarad, ze P. Q. lezi na zemi nehyba se. Po pfichodu domua uz

leZela na posteli a nic si nepamatovala. To se opakovalo. Zvedl ji a ona lezela bezvladné,
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spadly ji ruce i hlava. Nedychala a tak ji daval dychéni z ust do ust a masiroval srdce,
liskal ji po obliceji, aby ji probral. Protoze stale nedychala, vzal ji za nohy a tiepal s ni
hlavou doli, jestli ndhodou néco nevdechla. Kdyz se pokousel piesvédcit, zda nema
zapadnuty jazyk, méla stisknuty Celisti tak pouzil nasili aby se mohl podivat do Gst, nejprve
zacala chrcet a pak naskocila. Hodil si ji pfes rameno a utikal za manzelkou ta hned volala
sanitku... pokud se ma vyjadfit k modifinam, domniva se, ze je to od toho jak s ni tfepal

a také od sestry, s niz se stale pere. Tvrdil, Ze déti jsou na ného fixované vic nez na matku.

Vypovéd matky ke zranéni nezletilé P. Q.:

vyuzila svého prava a proti manzelovi Y. Z. nevypovidala.

Souhrn osobni, rodinné a socidlni anamnézy sdélené odsouzenym Y. Z. pro potieby

soudné znalecké psychologické expertizy:

Vlastni rodice neznd, byl dan k adopci jako velmi maly. O tom, ze je adoptovan veédél jiz
v raném détstvi. K nevlastnimu otci sdéluje, ze se spolu nikdy neméli radi, nerozuméli si
témeéf v niCem a méli Casté konflikty. Nevlastni matku 1i¢i jako hysterku hadavou.
Po narozeni vlastniho syna adoptivnich rodi¢i jej tito dali do détského domova. Nékolik let
pracuje ,,na ¢erno* v riznych hlidacich sluzbach a agenturach jako hlida¢ v nevéstincich,
vyhazova¢ v barech apod. Sdéluje, ze ma tolik dluhl, Ze nemulze pracovat v fadném
pracovnim pomeéru, protoZe by vétSina platu §la na jejich tthradu a on by nemél z ¢eho zit.
Je mu vcelku jedno kolik dluhii ma, nepocita s tim, Ze by je nékdy zacal splacet. Ponévadz
déti nedbaly na svou hygienu, tak je naucil Ze ,,maji sdhnout na pipinu a kdyZ jim bude prst
smrdét, tak se musely vykoupat®. Doznava Ze také asi n€kolikrat ,,pficichl* aby poznal, zda
jsou umyté. Nepovazuje toto svoje jednani za nic mimofadného... Nikdy dcery
neohmataval s cilem se sexualné¢ uspokojit nebo vzrusit. Rozhodné se nepovazuje za

,uchyla®.

Vypoveéd nezletilé P. Q. u psychologického vySetfeni:

Nejprve zcela odmitala mluvit a dlouho trvalo nez pifekonala silny negativismus.
K vysetfované udalosti nejdiive uvedla, Ze zranéni hlavy ji zpuasobil otec, ktery do ni

zduchal a rukou ji bil. Bil ji po téle a také po hlavé. Na podrobné&jsi dotaz uvedla, Ze ji
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zranéni hlavy nezptisobil rukou, ale zduchl do ni a ona narazila hlavou o sténu. Jak spadla
bouchla se hlavou do stény a ta se ji motala. ..... nakonec pfiznala Ze md od matky
piikazano vsude tvrdit, Ze narazila hlavou na sténu. Po delsi dob¢ sd€lila, ze zranéni ma po
biti. Otec ji mlatil vaiekou po celém téle a jak byl rozzlobeny, ta ji do hlavy siln¢ varekou
udefil. Spadla na zem, udélalo se ji zle, a na zemi asi chvili spala (bezvédomi?), kdyz se
probrala, tak plakala. U vseho byla sestra X.Y. Tata ji zbil, protoze zlobila. Do hlavy ji
siln¢ prastil tata. Potom méla domaci vézeni a nesméla chodit viibec mezi lidi. V noci za ni
tat'’ka stale chodil, budil ji a svitil na ni baterkou. Potom ji bylo Spatn¢ a padala. Téata je bil
Zasto. Bil je vafekou, rukou a také femenem. Remenem dostavala po nohach a po rukou.
Musela nastavit ruce dlanémi nahoru a tata ji po dlanich Svihal. Po téle mivala stale
modiiny. Mama je ale bila taky a také po hlavé. Tata je po hlavé bil Castéji. Také nezletilou
nckolikrat tita namécel do studené vody. Napustil do vany studenou vodu, musela se do ni
naha posadit a tata ji n¢kolikrat strcil hlavu pod vodu a chvili ji tam drzel. Vzdy se pofadné
napila. Casto musela kleget, to vyzadoval zejména tata. KleGela na zemi a t&lo musela drzet
uplné rovné a nesméla povolit zdda. Ukazuje na loutce jak ji tata drzel ve vané, jak pila
vodu a potom hodné kaslala.. Tata fikal obéma holkam, Ze mezi nohama maji kacenku
nebo taky picu. Kontroloval, jestli jsou umyté a Cisté. Musely si sundat kalhotky a do
ptirozeni si stréit ruku. K ruce si ¢ichaly potom samy nebo tata. KdyZ jim ruka smrd¢la,
musely se jit umyt. Pfi myti jim tata nepomahal. Tata jim také na kacenku sahal. Bylo to
Casto, kdyz sed€ly na vélend€ a divali se na televizi. Béhem sledovéni televize je drzel
tatka za kacenku. Ruku jim strkal pod kalhotky. Také chtél, aby mu kacenku ukazovaly,
pfed nimi se nikdy nesvlékal a nechtél, aby na ného sahaly. Mamka o tom nevédéla,

protoze to délal, kdyz nebyla doma. Nikdy o tom nemluvily, protoZe se styd¢ly.

Shrnuti vypovédi znalcem:

vypoved nezletilé P. Q. je vérohodna.

Nezletila sestra X. Y. vérohodné potvrdila vypovéd své sestry, kterou neméla moznost
slyset a opakovat.

Ze znaleckého posudku z oboru zdravotnictvi, odvétvi tirazova chirurgie:

. kdyby nebyla provedena okamzitd operace, tUraz by skoncil smrti poSkozené.
Po zjisténi druhého bezvédomi vyhledal obvinény Y. Z. Iékaiskou pomoc bezodkladné,

takZe nedoslo k prodleni, které by zhorS$ilo vyhlidky poskozené na uspésné 1éceni.
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Matka vypovidd — ze spolecné domdcnosti jsem odesla, nebot mné¢ manzel stale
vyhrozoval, ze m¢ zabije, stejné jako nezletilou P. Q. Proto jsem z prace odesla, nasla si
praci. Pak jsem se sezndmila se svym souCasnym pfitelem, s nimz ocekdvam narozeni

spolecného ditéte.....mij pfitel je cizinec, chceme se vzita ....

Rozsudkem okresniho soudu byly nezletilé déti svéfeny do vychovy matky. Nad vychovou

déti byl stanoven dohled.
Rozsudkem okresniho soudu bylo manzelstvi rozvedeno.

Rozsudkem okresniho soudu byl otec Y. Z. zbaven rodi¢ovské zodpovédnosti k nezletilé
dceii P. Q.

Rozsudkem okresniho soudu za trestnou ¢innost uvedenou pod bodem 1la, 1b, 2, 3, podle
§ 242 odst. 2 trestniho zakona s ptihlédnutim k § 35 odst. 2 trestniho zakona byl
obzalovany Y. Z. odsouzen K souhrnnému trestu odnéti svobody v trvani 7 rokd. Tento

trest je nepodminény.
Krajsky soud podle § 256 trestniho fadu odvolani odsouzeného zamitl.

Nejvyssi soud podle § 265 i odst. 1 pism. b), e) trestniho fadu dovolani odsouzeného

odmitl.
Z pisemnych zadosti odsouzeného Y. Z.:

...pis1 Vam, protoze jsem psychicky na dné¢ a uvazuji, ze radéji s tohoto svéta odejdu...
Proc€. ..Odsoudila jste m&é na 7 let do vézeni z ostrahou.€. ... kdyby jste si na mé nemohla
spomenout. A hlavné jste m¢ odsoudila za dosti choulostivé paragrafi zde ve véznici pro
vézné. Od zacatku trestu zazivam muka, formou psychického niceni ze strany vychovatelt
a hlavn¢ véznt. Je to silené, a to dokonce jsem zjistil Ze 1 na zdravotni karty mi nékdo
napsal za co sedim. Takze opravdu galeje. Nékdy si fikdm pro¢ jste mne rad€ji neposlala
na smrd hned. Pied 2 rokem se mi konecné povedlo se za dobré chovani dostat z ostrahy
do dozoru a myslel jsem si Ze jsem si polepsSil. A prd odvezli mne do ...kde je opét
x véziill. jen se mi sméji, ze se odsud nedostanu. proto se ptam, proc¢ jste mi nedala radéji
trest smrti. Musim jet na program GREPP (tyrané déti) a ja nechci jet, ale nechci mit
diferenc¢ni skupinu...v kolika véznicich zjistily za co sedim, vzdy jsem psal, ze od véznil je

psychické a nékdy i fyzické tyrani normalni, kdyz zjisti, Ze vézen sedi za tyrané déti.....
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12.4 Vyhodnoceni praktické casti

Déti zneuzivané, tyrané a zanedbavané maji za sebou vétsSinou piibeh, ktery provazi trvalé
a hluboké konflikty zpusobené jednanim dospélych, zejména téch nejblizSich. Takové
konflikty jsou u déti doprovazeny strachem, odmitdnim a zmatkem, protoze nemaji silu
a divéru, aby takové napéti vydrzely. Z prostfedi, ve kterém vyristaly, je Casto vyhani
psychické a fyzické nasili, k némuz patii permanentni psychicky tlak a ambici,
vlastnickych narokli, emocionalniho chladu, naddvek a odmitani ze strany rodict. Dale je
to tyrani a jeho nejbrutalnéjsi a nejpodlejsi forma, totiz sexudlni zneuzivani. Pokud déti
nemohou unést takovou bolest a zmatek, zlstavaji-li navic se svymi strachy a zoufalstvim
samy a nemohou-li o¢ekavat pomoc a podporu, jejich psychicky vyvoj je narusen. A¢ se
staly ob&t'mi, citi vinu a bezcennost a utikaji od rodiny. Prostituci, kterou vnimaji jako
nejhlubsi sebeponizeni, pouzivaji k tomu, aby posilily pohrdani sebou samymi. Zarovei
tim vyjadfuji mstu, zlobu a strach nahromadéné vi¢i tém, kdo byli pfic¢inou jejich situace.
V piipadové studii se jedna o klasicky piiklad toho, kdy rodice na déti prenesli zkuSenosti

, i s N , . s .- ;- . 192
z vlastniho tyrani a zneuzivani v détstvi, nebo sami neunesli tizivou Zivotni situaci.

v

Pohled na né€koho, kdo se ni¢i, je alarmujici, pfipadné odstrasujici. O to bolestivéjsi se jevi
piipady tykajici se uzivani drog mladymi lidmi. V urcitych stadiich vyvoje zavislosti
nemaji sebelépe vyskoleni a sebevice nadSeni terapeuti nad¢ji klientiv postoj k droze
zménit. Obdobné jako v pfipad¢ nasi aktérky. Plsobeni nejblizSich rodinnych ptislusnikd,
pracovnikl socidlnich odborti nebo Ustavl se opakované miji ucinky. U postizenych lidi
zisky vysoce pfevazuji nad ztratami, nebo dokonce ztraty jesté ani nejsou klientovi zfejmé.
V téchto stadiich nezbyva nez ¢ekat na dalsi vyvoj, udrzovat s klientem kontakt, zajimat se
o klienta 1 o jeho Zivotni situaci a omezit se na minimalizaci rizik spojenych s uzivanim

drogy.

Jakmile si klient za¢ne uvédomovat, ze mu uzivani drogy piinasi problémy, nabizi se
motivacnimu poradenstvi ,,zachytné body*. V této fazi se doporucuje zesilovat rozpor mezi
tim, jak klient vnima svou zavislost a jak vnimé jiné hodnoty, pifipadné cile, jejichz

dosahovani mu zavislost na droze blokuje.

Ve vSech fazich prace s klientovou motivaci je Zadouci podporovat klientovu sebedaveru.

102 MILFAIT, R., Komercni sexualizované ndsili na detech. Praha: Portal, 2008, str. 41 - 43
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Aktérka ptipadové studie se nachdzi vtakové fazi své drogové zavislosti, ze si
neuvédomuje nebezpeci hrozici uzivanim drog a Zze pomoc nutné potiebuje. Jeji takika
nefesitelnd situace je pak zesilena vydanim rozhodnuti o zplsobilosti k pravnim tkoniim,
které situaci jen zhorsi. Klienti vstupuji do intenzivni a dlouhodobé 1écby po provedeni

vlastni bilance zisku a ztrat z uzivani navykové latky.

Aktérka vSak drogy uziva dlouhodobé a tento fakt snizuje motivaci k ¢emukoli, snizuje
i energii, kterou ma ¢loveék k dispozici, takze jako klient mozna ani v dohledné dobé

nebude schopna vyraznéjsiho odhodlani k 16¢b8. 13

Opakované jsem ve své praci, véetné vypracovanych kazuistik, uvadéla dileZitost vazby
rodiny a domova. Domov je misto spojené s urCitou urovni jistoty a bezpeci, nejen
s mistem, kde lze pfespat v technickém slova smyslu bez hlubsich vazeb a odpovidajicich

emoci.

Ztratou trvalého domova jsou nejvice ohrozeni lidé dlouhodobé nezaméstnani,
hendikepovani, seniofi, lidé adaptovani na zivot v institucich, pfisluSnici etnickych minorit
a migranti. Pfi ztrat¢ domova se na okraj spole¢nosti mohou dostat riizni 1lidé ohrozeni

nestejnymi problémy.
Podobni jsou si pouze v disledku: ve ztraté domova a v zivoté (nejen) na ulici.

Bezdomoveci se stavaji 1 lidé z presvédcent ¢ili ti, kdo si bezdomovectvi zvolili jako sviij
Zivotni styl a jsou spokojeni. Takovi lidé existuji, ale tvofi pocetné naprosto zanedbatelnou
mensinu. I kdyZ nemaji domov, zfidkakdy se stavaji klienty socidlnich sluzeb, Cerpaji
z jinych zdroji, protoze je pro ne ze vSech skupin bezdomovcli nejméné piijemné zaviset

na institucionalizované podpoie a pomoci.

Také osoba z kazuistiky odmitala nabizenou socialni pomoc a hledala zaopatieni jinym,
pro ni dostupnéjsim a vyhodné&jsim zptisobem. Osobou bez domova se stala jak v dasledku
objektivnich faktort, tak na jeji stav ptsobily i faktory subjektivni. Jeji vlastni schopnosti

socialni adaptace byla nedostatecna.

Socialni marginalita obecné, ovliviiuje ¢lovéka v mnoha ohledech - postaveni na okraji

spoleCnosti prohlubuje depresivni a sebevrazedné tendence, mlZe napoméhat vzniku

1% MULLEROVA, P., O. MATOUSEK, A. VONDRASKOVA. Socidlni price v praxi-specifika riiznych
cilovych skupin a prdce s nimi. Praha: Portal, 2005, kapitola 11. Socialni prace uzivateli drog, str. 211 - 220
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a rozvoji psychického onemocnéni, ma obecné¢ destruktivni vliv na sebehodnoceni

a emocionalitu.

Marginalizaci jsou ohrozeni pravé a predevSim lidé zranitelni: lidé s nizs$i socialni

inteligenci, hendikepovani, hrani¢ni osobnosti, psychicky nemocni apod.

Bezdomovectvi je komplexnim jevem se spletitymi pfi¢inami a disledky. Tomu by méla

odpovidat i struktura organizované pomoci.

Sluzby zamétfené na reintegraci a sobé&stacnost by meély nabizet vycvik v potfebnych
dovednostech (zejména v dovednostech socidlnich) a sluzby podporujici zaméstnanost,
vzdélavaci a rekvalifikaéni sluzby. Socidlni firmy jsou velmi dobrym feSenim pro lidi
trvale znevyhodnéné na trhu prace. Tim, Ze zaméstnanci ponechavaji maximum
odpovédnosti a samostatnosti, tim, Ze produkuji prodejné vyrobky nebo sluzby, ptispivaji k
dobrému sebehodnoceni lidi, ktefi v nich pracuji, a samoziejmé také k jejich kladnému
ptijeti okolim.

Kone¢nym cilem spoluprace s klientem bez domova je jeho uplné osamostatnéni,

< - 194
odpovédnost za sebe a nezavislost. 3

1% SCHWARZOVA, G. Socidlni prdce v praxi-specifika riiznych cilovych skupin a prdce s nimi. Praha:
Portal, 20035, kapitola 17. Socialni prace s bezdomoveci, str. 315 - 328
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ZAVER

Teoretickd cCast analyzuje kvalitu soucasné spoleCnosti a prezentuje spoleCnost jako
postmoderni a ptikladd vzniku socidlné€ patologickym jevim primarné etiologii socialni.
Spolecnost je predstavena v hodnotiach a normach dané doby. Socidlni souvislosti zivota
tvoti spoleCenské, hospodaiské a politické poméry, ve kterych jedinec Zije, které na n¢ho
doléhaji, s nimiz se vyrovnava, a potvrzuji hypotézu, Ze maji zasadni vliv na tvorbu kvality

jeho Zivota. Podléha jim, nebo se je snazi jakkoli svou vlastni aktivitou ovlivnit.

Opakované ve své praci ptikladdm znacny vyznam interakci ¢lend rodiny, vychovnému
stylu, kvalité¢ vztahii a rodinnému prostfedi. Prostiedi je silnou determinantou ve vyvoji
jedince. Kazdé dit¢ se vyviji a formuje vlivem neustdlého plsobeni spolecenského
prostfedi, ve kterém vyrlstd. Zésadni a rozhodujici roli vytvaii sama rodina. Na vychove
v rodin¢ velmi zalezi. Urcuje, jak se bude kazdé dit¢ vyvijet, jaké predpoklady se u né¢ho
utvori pfi zarazeni do konkrétni prace a spolecenského zivota, ale i pro jeho osobni zivotni

Stésti a spokojenost.

V kazdém obdobi lidského Zivota je kladen akcent na néktery druh vychovného prostredi.
Prostiedi, ve kterém dit¢ vyrusta, zasadné ovlivituje cely jeho vyvoj. S pfibyvajicim vékem
jedince vyznamnost rodiny postupné ztraci na svém vlivu, nebot’ ztratily vyvojovou funkci
a je nahrazena pfedevS§im vrstevnickymi skupinami v jejich rliznych formach a hledani

vlastni identity.

Mlady ¢lovek, vyrastajici v takto zamétené spolecnosti adekvatné ocekava, ze prozije svij
zivot kvalitni a naplnény. Bohuzel vSak konfrontace s naro¢nymi zivotnimi situacemi, bez
opory ve stabilnich vztazich, se pro nckteré¢ z dospivajicich stava ptfi¢inou mnohych
selhani. Velky ukol autorstvi vlastniho zivota Casto ustupuje problému zvladani Zivota,
a z nadéje mladych lidi se stava zklamani, hmatatelné v pasivité, lhostejnosti a vnitini

prazdnoté.

[ 1

Urcita charakteristika osobnosti je vysledkem ptsobeni ne VvV izolované pfi¢ing, ale

V systému souvislosti — ma kontextovou povahu, ¢ini jeji zménu obtiznou.

Snazila jsem se postihnout i problematiku resocializace socialné patologickych jevi
a koncepci tvofivé resocializace za soucasného piisobeni resocializaéni pedagogiky, jako

jedné z moZnosti eliminace socialné patologickych jevi.
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Vychovné ¢i prevychovné plisobeni musi také zvazovat strategické vytvareni systémovych
zmén: pusobeni na jednoho jediného Cinitele mize mit jen tézko uspéch. Socidlni
souvislosti zivota neplsobi jenom jako determinanty, stavici nas do role utvéafenych
a formovanych objektii vné&jSich vlivl. Plsobi také jako aktivizujici vyzvy a ukoly,
povolavajici jedince do role subjektu, pretvaiejictho puasobeni vnéjsich vlivi
a osvobozujictho se od diktatu okolnosti. Nejsme vystaveni jenom bezprostiedné
pusobicim vliviim. Do plsobeni bezprostfednich vlivii se promitaji vlivy dalsi, vzdalené;si,
zprostiedkované, tvofici ve svém Uhrnu systém socidlniho kontextu. Tomu pak musi
Vv oblasti vzdélavani, vychovy a prevychovy odpovidat strategické vytvareni systémovych

zmen v puisobeni na jedince, potiebujiciho nasi pomoc.
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