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ABSTRAKT

Bakal&ska prace se zabyva problematikou integrace jédmecvyvojovém obdobi adol-
escence doidniho kolektivu na #edni Skole. Teoretick&ast vymezuje zakladni termi-
nologie Elesného postizeni, zvl&pak se soustd’uje na popis vyvoje osobnosti s posti-
Zenim vrozenym a seznamuje&sttou mozkovou obrnou, jako kapgjSi formou tohoto
typu postizeni. Zabyva se i fz@enim osob <€lesnym postizenim do spdleosti
v pribéhu historie a dnes. Podava takéhged specifik adolescentniho obdoliigemz se
zantiuje predevSim na somatickou sloZzku osobnosti a na pralikmsocializace dospi-
vajicich jedind, zvlast pak do prosedi vrstevnické skupiny. Objage teoreticke fistu-
py k sociélnimu klimatu Skolyfidy i ke Skolské integraci jedifics postizenim. Praktick&
Cast je pojata kvalitativni formou a vychazi z ptdokturovanych rozhovdr s pti re-
spondenty s¢Zkym tlesnym postizenim, integrovanych n&zbych stednich Skolach.
Cilem vyzkumu je zjistit nazor adolescest€lesnym postizenim na &daneni do tidniho

kolektivu na stedni Skole

Kli¢ova slova: integraceglesné postizeni, vrozené postizeni, adolesc#dnitkolektiv,

vrstevnicka skupina, Sha

ABSTRACT

The Bachelor thesis deals with the issues of indiai integration into a class team at the
secondary school in a developmental period of adelece. The theoretical part specifies
basic terminology for physical disability; partiadly it focuses on the personality devel-
opment description of an inborn handicap and famies with the children cerebral palsy
as the most common form of this type of handicaptifermore, the thesis is concerned
with the placement of people with physical disapiinto a society in the course of history

and nowadays. It also provides the overview of @st#nce period specifics and directs at
the Physical personality segment together withiseaes of adult socialization especially
into a setting of same-age person. Moreover, thsisiclarifies the theoretical approaches
to a social school climate, class climate as welsehool integration of handicap people.
The practical part contains semi-structured ineamg with five serious physical disability

respondents who are integrated at an ordinary slacgrschool. The object of the research



is to find the adolescence physical disability apns of class integration at the secondary

school.

Keywords: integration, physical handicap, inbormdiaap, adolescent, class team, peer

group, school
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UvoD

PrestoZze se dnes uz o problematiglesre postizenych hodhmluvi, stale je&t neni
spole&nost dostain¢ informovana o pdgebach a praveckdhto jedind. Vzhledem k to-
mu, Ze je tato skupina osob minoritou v naSi sjasti, fada lidi nema mito jedinci
zadnou zkuSenost. Kontaktu s nimi se protogjiagyhybaji anebo nexdi, jaky postoj
k nim zaujmout. V prvntasti teoretického Useku se proto snazime jednagapao@iast)-

Si typy tlesného postizeni, se kterymi sézeme setkat, ale také vyvoj osobna@kivéka

s €lesnym, pedevSim pak s vrozenym postizenim. Na osoby s ttgptem postizeni se
zametujeme proto, Ze twd vyzkumny vzorek empirickéasti. Blize popsana je téz jedna
Z nefastjSich poruch a todska mozkova obrna, kterou trpi také&Sma nami oslovenych

responderii.

Jako skupina osob se znevyh&dim spada zajem éléesre postizené i do okruhu zajmu
socialni pedagogiky fpstoZze problematikou osob se zdravotnim postiZzesdgnzabyva
prvorade specialni pedagogika). Tim spiSe, Ze se v ranegiace a Skolské integrace jed-
na o jejich zaleréni do spolénosti, vychovu a vzidavani. Proto také se ztraacast teore-
tické ¢asti wnuje problematice zéeréni osob sdlesnym postizenim do spéteosti a do
Skolniho prosedi.

Jelikoz mluvime o Skolnim kolektivu a o skupidospivajicich osob, zattili jsme se
blize i na popis specifik adolescentniho obdobaameny, které s sebou tato faze Zivota
piindSi. Adolescence a dospivani je velmi obtiznymothim Usekem, ve kterém jedinec
jakymkoliv znevyhodanim, zvIas pak €lesnym, jelikoz pra¥ na €lesnost a vzhled kla-
de toto obdobi vysoké naroky. Nejsiéi vliv na socializaci osobnosti v této doma sku-
pina vrstevnilk a Skolni institut, kteréemu je vyhrazena posledapitola teoretick&asti.
Priblizuje charakteristiku Skolniho prostoru, sociémklimatu tidy a narénost integrace
télesrg postizenych do tohoto prasti. Nasi snahou je pochopit specifické problémy a

chovani dospivajicich a tim spréwnchopit vyzkumneé cile.

O integraci &lesre postizenych &i a dospivajicich doginych Skol se snazi spotest
ponerné kratkou dobu z hlediska historie. Agstoze byl vtomto ohledu ujit uz zimgy
kus cesty, stale je j@&Sto zlepSovat a do budoucnostinit. Snaha o UpIné splynutichto
osob s intaktnimi spoludkny jes¢ neni zcela dokonana. Také proto bychontlcima

tento problém upozornit a zabyvat se jim, jelikezdemnivame, Ze prézajmem o pro-
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blematiku ji mizeme dostat do SirSiho pmlomi spolénosti, a tim pomahat odstranit
predsudky a stigmatizaci postizenych ze strany zdtawpoluobani. Z t¢chto snah vy-
chazi i nas vyzkumny problém, ktery se snazi popdabr dospivajicich s vrozenyets-
nym postizenim na zenéni do vrstevnické skupiny véidnim prostedi.
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l. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNIi TERMINOLOGIEA CLENENI TELESNEHO
POSTIZENI

.V nasi dol¥ se zaélesné postizenpovazuje dlouhodoby nebo trvaly stav, jenzZ je cha-
rakteristicky anatomickou, organovou nebo fémikporuchou, kterou jiz nelze veSkerou
lécebnou péi zcela odstranit nebo alespayrazré zmirnit." (Novosad, 2011, s. 85). To
samozejmk podle Novosada (2011, s. 85) zasahuje do kvalytd ¢loveéka a zfisobuje
omezeni jeho pracovnich schopnosti i Zivotnigrepitosti. Slowik (2010, s. 23) se shodu-
je s dalSimi autory, Ze toto omezeni vyplyvajico pedince z jeho postiZeni, ttheme
oznait jako znevyhodréni, neboli handicap Podle Vagneroveé (2001, s. 33) jde o znevy-
hodreni nekterych osob oproti osobam jinym bez vlastniho mé&vi zpisobené vrozenymi
nebo ziskanymi faktory. Je to vla&tmatz, kterou s sebou nesecid chorobaci vada.
Vadu, poruchu, neboli impairment pakoznauje Slowik (2010, s. 23) jako naruseni psy-

chické, anatomickéi fyziologické struktury nebo funkce.

Musime tedy rozliSovat mezi pojmy postizeni, neldaability, vada a handicap, i kdyz
vétSina laické viejnosti nespatije mezi nimi zadny rozdil a kazdého jedince s vghao
ozna&enim povazuje za nemocného. Vnimani nemoci a zdé&wsi vSak nejen na nazo-

rech spolénosti, ale do znmé miry i na subjektivnim vnimani sebe sama kasdérmosti.

To dokazuje i Novosadovo #chziovani,holistického pojetizdravi které ginasi novy
kvalitativni pohled namemoci postizeni, nebxbchape nemoc jako projev dysfdnkinter-
akce mezi biologickymi a psychickymi funkcemi idde, pirodou a socialnim prose-

dim, v mmzclovek Zije". (Novosad, 2009, s. 16)

Novosad (2011, s. 118)eni €lesné postizeni na dweakladni skupiny, a to raronic-
ké a lokomani neboli pohybové postizeniU chronického postiZzeni jde o newitélné
onemocgni s poruSenou nebo snizenou fyziologickou funkgaonismu. Lokoméni po-
stizeni je omezeni hybnosti az znem#inpohybu v picinné souvislosti s poSkozenim,
vyvojovou vadou, organovoti funkéni poruchou nosného a hybného aparatuidieneg,
Ze ol# zmirené skupiny &glesného postiZzeni se buddasto vzajem& prolinat a pechéazet

jedna ve druhou.

Z hlediska picin rozliSuje Slowik (2007, s. 98) stéjjako Pipekova (1998, s. 132)
Novosad (2011, s. 12ppstiZzeni vrozené a ziskandodle projeit pak rozliSuje Novosad

(2011, s. 123 - 129brny, deformace a amputacepticemz u gkterych vad se mohou



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

tyto kategorie pekryvat. Mezi vrozené vady sadi edevSimcentralni obrny, které
vznikaji ¢asto v prenatalnim obdobi poruSenim spravného ey@d|S plodu, Ehem poro-
du nebo kratce po porodu. Typickou nemoci, ktesa@b®u nese tento typ obrny, j@ska
mozkova obrna. Centralni obrny mohou ale také \anilasledkem nemoci nebo Uiraz
v pozajSim wku, typicky u Parkinsonovy choroby, roztrouSenéesktyci u cévni moz-
kové @ihody. Oproti tomuwperiferni obrny jsou nefasgji dasledkem zagtlivych zmen,
arazi ¢i nervosvalovych onemoéni. Stejr tak deformace mohou mit fivod ve vroze-
ném i ziskaném postiZzeni. Mezi vrozen&ipatjméenaizné malformace, amélie a dysme-
lie koncetin, nanismus, roz&ty, zmeny struktury sval a kosti, progresivni svalova dystro-
fie (myopatie), atd. K deformacim ziskanym ipgifedevSim aseptické kostni nekrézy,
artritidy, artrézy a osteoartr6zyAmputace jsou pak vzdy nasledkentjakého Urazwii

onemockni. V podstat stejnéclenéni popisuje i Pipekova (1998, s. 132).

Ackoliv by se mohlo zdat, Z€lesné postizeni se naSi spolesti dotyka jen v okrajové
miie, ve skuténosti je procento lidi stakovymto znevyh&édim kolem nas po#mng
znané.

.Podle celosvtovych prizkumi je mozné v globalnim dfitku pedpokladat pblizne
11% zastoupeni osob s postizenim v lidské popBéginé procentualni zastoupeni plati i
pro wtsinu evropskych zemi a ra#Ceskou republiku.{Slowik, 2007, s. 47) Z toho jako
druhy ne¢asgjSi typ postizeni uvadi Novosad (2009, s. 18) gesii pohybového Ustroji.
Obor, ktery se zabyva okruhem osob s postizenimmdsty dlouhodo® nemocnych a

zdravotre oslabenych se nazygé@matopedie (Slowik 2007, s. 97)

Je zjevné, Ze vic nez jedna desetina populacekteni spoluoltané se zdravotnim
postizenim, neni zanedbatekislo, které by bylo mozné ignorovat. Tim spiSeda@eéto
skupiny miZze patit kdykoliv kdokoliv z nas nebo z naSich blizkych.

1.1 Rozvoj osobnosti s vrozenym postizenim

Lidé secasto gou o tom, zda je horSi situace lidi s vrozenym neflsganym postize-
nim. Podle Novosada (2011, s. 113) jsou to atengsrovnatelné situace. Socialni situace i
psychikac¢lovéka, ktery se s postizenim narodil nebo ho ziskackr po narozeni, je zcela
odliSnéa od situac&oveéka, kterého postihl traz (nebo nemoc) v gg&id wku. Rozhod#

viN s
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také krize a zklamani, miva vSak k dispoz@sovy prostor, ve kterém si vyl&pol&en-
ské role, spokeenské dovednosti i relevantni sebenahled, a tadé plodmirnych opateni,

které mu pomahaji se s ifeggnivou situaci vyrovnat.

Jedince fitom neutvdi jenom postiZzeni samotné, ale stejako u osob bez handicapu
pusobi na formovani osobnogédaciniteli, které vSak jsodasto prag postizenim vicei

mére ovlivnény.

Vagnerova (2001, s. 57 - 58) uvadikalik faktori, které ukuji to, jak seclovek se
svym postizenim vyrovna.r&evsim je osobnost podmifia biologicky.Cinnost nervové
soustavy tvéi jeding&nost osobnosti kazdého jedince. Tim spiSe pak brajegicky fak-
tor roli u postizeného jedince, zvl&skdyZ je zasaZena nervova soustava (jako je tomu
napiklad u dtské mozkové obrny). DalSi vliv v této oblasti genetickd vybavajedince
atélesny vzhled ktery hraje mim&adnou ulohu v socialnich vztazich (kipad télesného
postiZzeni ¥tSinou negativni). Druhym podstatnym vlivem pronfievani osobnosti jiak-
tor socialni. Osobnost se vyviji az pod vlivem kontaktu s odtat lidmi a hlavi
s nejuzsi rodinou, kterd ji formuje tim, co jfedava ¥donz, ale gedevSim svymi vztahy.
Velmi podstatnym faktorem je takdastni aktivita jedince, jeho reakce na okolniésa
na vztahy, prozivani vlastdinnosti i toho, jak na ni okoli reaguje. Tento fakprispiva

vyraznou mérou k sebehodnoceni a ufeai gredstavy o sabsamém.

Stejny ndzor zastava i Mgtek (2001, s. 7 - 11), kdyfika, Zeclovek se nesklada ze
dvou samostatnych jednotek, dusesla,tale Ze na osobnost musime pohlizaiznych
stran, ve spoijitosti s rozmanitymi funkcemi a pvgjeale @itom ji vnimat jako jeden ce-
lek. Kazdé dit si své postizeni wdomuje a proziva jinak v zavislosti na svych povaho
vych vlastnostech, ale také na vyvojovém obdobkteeém se nachazi, néjpti nejbliz-
Sim socialnim okolim i na rozsahu postizenile$né postizeni nevytigji samy o sob

nove zvlastni vlastnosti jedince, al@ppavuji mu naréngjSi Zivotni situaci. Ta pak zna-

menaji uéitd nebezpé pro psychicky vyvoj postizeného jedince.

V podstat miZzeme konstatovat, Ze vySe uvedelerminanty ovliviujici Zivot lidi
s postizenim ozriaje Novosad (2009, s. 18 - 21) jagkobjektivni. Tyto vlivy nejpodstat-
n¢jSim snérem poznamenavaji Zivalovéka s postizenim, ale jsou jen v omezendéemi
ovlivnitelné. Meziobjektivni ¢initele pakiadi spoléenské ¥domi, gedsudky a postoje,
stav Zivotniho progédi, sociélni a vadavaci politiku, politiku zarsstnanosti a sociélni
sluzby. V zasatistejnéclenéni uvadi i PodeSva (2007, s. 10 - 11).
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Zaroveh musime poznamenat, ze ziria faktory samadzjmé nepisobi oddlerg, ale
v pfimé souvislosti, prolinaji se a jejich nasledkksmbinuiji.

1.2 Charakteristika d étské mozkoveé obrny

Podle Slowika (2007, s. 98) jeétsk& mozkova obrna (DMO) jednou z ¢eejtjSich
piicin vrozenéhodlesného postizeni, jak jsme jiz ostauminovali. Chvatalova (2001, s.
167) uvadi, Ze na tisic Zwarozenych &i piipada 2 - 5 &i s DMO. Deti s DMO tvai
nejmér polovinu z celkového pitu tlesre postizenych. Pipekova (1998, s. 132) udava az
80%.

Chvatalova (2001, s. 166) popisujetskou mozkovou obrnu jako posSkozeni ziskané
pied narozenim,dnem porodu nebo kratce pém. Pipekova (1998, s. 138) ozuge tyto
priciny jako prenatalni, perinatalni a postnatalni. Méizy poSkozujici mozek a nervovou
soustavu déte pati mechanické poskozeni, rentgenoviéend strddani plodu nedostatkem
kysliku, zagty mozku a mozkovych blan. Postizeniize zasahnout mozek &igilusSna

pohybova a koordirtai centra nebo také michu.

Slowik (2007, s. 100) roztlje formy DMO do dvou zakladnich skupinspastické
(krecovité) anespasticke V pripad® spastickych forem se svalstvo Ketin kiecovité sta-
huje a oslabuje, tz\paréza, nebo zcela ochrnuje, tzplegie Typicka je pi spastickych
parézach dize takto postizenéhtloveéka, @i které se chodidla staji dovnit a kolena se
dotykaji nebo kZi. Mezi nespastické typy patforma atenoidni (dyskinetick&) nebo forma
hypotonicka., U hypotonickych foremDMO byva naopak svalstvo ochablé a pohybové
obtiZze jsou vyvolany nizkym svalovym dtiap; dyskinetické formyse projevuji hlavé
ruznymi mimovolnimi a nepotligelnymi pohyby.“(Renotiérova, Ludikova, 2006 cit. podle
Slowik, 2010, s. 31). MozZné jsou téZz kombinace tigdgah a nespastickych forem, tedy
smisené typytohoto onemoaini. DMO miZeme oznéit ¢asto za kombinované postiZeni.
Zejména nejzSi formy DMO byvaji krord pohybového omezerasto doprovazeny také
mentalnim postizenim a dalSimiigruzenymi zdravotnimi problémy, naklad epilepsii,

eventualg smyslovymi vadami(Kraus, 2005 cit. podle Slowik, 2010, s. 31)
Chvatalova (2001, s. 166) daleni parézy a plegie podle rozsahu, a tanmmoparézu

(-plegii) pii postizeni jedné kafetiny, hemiparézu (-plegii) jsou-li postizeny ob pravé

nebo levé kotetiny (jedné stranyla). V pripact postizeni obou horniati dolnich korte-
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tin hovai o paraparéze (-plegii) a zasahne-li postizeni vSechétyii koncetiny, jde o
kvadruparézu (-plegii). Postizeni mize zasahnout kro¥rhrubé motoriky i rozvoj motori-
ky jemné, tedy uchopeni tuzky, psani a uchopovéedngta. Slozitym systémem jemnych
motorickych pohyb je ovSem takéec, a tak byva vyvojdchto dti casto v tomto siru
opozdn. Slowik (2010, s. 34) vtomto smyslu mluvidgsartrii, kterou charakterizuje
jako ,poruchu artikulace projevujici se zejména vyraznoeobratnosti ve vyslovnosti,

kterd mizecinit 7/e¢ velmi obtiza srozumitelnou®

Pipekova (1998, s. 133) tottereni zjednodusSuje pouze ®yii formy, a to na hypoto-
nickou, diparetickou, hemiparetickou a kvadruplkgic pogipact uvadi je& formu

dyskinetickou.

Terapie DMO speiva dle Chvétalové (2001, s. 16&edevsim ve fyzioterapii. Znama
je predevsinreflexni terapie Vaclava Vojty, jejiz podstatou je cilené vyvolavaniinych

polohovych reakci a pohybovych vzar&teré povzbuzuji vyvoj vzpmovani.

Musime doplnit, Ze nejdezitéjSi ulohu i vyvoji takto postizeného dite hraji beze-
sporu rodie, jejichz pistupcasto utuje cely dalsi Zivotni osud jedins dtskou mozko-
vou obrnou. Oporou se stavaji svygtaim nejenom v jejich raném obdobi, ale&zkich a

kombinovanych foremistava pée o dit jejich celozivotnim udlem.
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2 JEDINEC S POSTIZENIM A SPOLE CNOST

Jelikoz je integrace, jako jedna z forem sociakzgmomyslnou spojujici niti celé nasi
prace, zaujeme se blize v této kapitole na vnimani jetliagostizenim majoritni spo-
le¢nosti. Riblizujeme zde mimo jiné vyvoj procesu socializacegjinach az po satasné
snahy o inkluzivni splynuti osob s postizeninétSimovou spolénosti.

Osoba s viditelnou vadou nebiepnym postizenim je dle Slowika (2007, s. 21) spole
nosti vzdy chapana jako odlisna, a to s seldmagiradu specifickych probléim U lidi
takovy jedinec vyvolava strach, odpor nebo nejistgHlavre na vrozené vady se laicka
spole&nost stale diva s jistym podenim, jak uvadi Ma&jcek (2001, s. 22)). Slowik (2007,
S. 22 - 26) dodava, Ze tyto reakce jsou spojéaggvsSim s chapanim toho, co se v té které
spole&nosti povazuje za normalni. Kritériem pro posouzemimality je srovnantlovéka
s ostatnimi jedinci ve stejnéntku a jinak srovnatelnymi. Reakce spwiesti na odchylku
od normy mohou bytizné - od pozitivnich reakci, ve foémespektovani neboripeti

(asimilani, integr&ni, inkluzivni tendence) az po vyléeni nebo trest.

Takovato negativni reakce socialniho okoli na otkthpd obecné normy, ktera udava,
jak ma jedinec vypadat, jak se ma chovat, jak sg/lpavat neb@deho méa byt schopen, se
ozna&uje jakostigmatizace(Novosad 2009, s. 20). Vagnerovéa (2001, s. 20)riutdoda-
va, Ze stigmatizace dodité miry meni role a identitu takového jedince. Postizeninedi
jsou do role stigmatizovanych manipulovani a js@k pdmitani a izolovani od zdravé

populace.

Tento redpojaty postoj &i lidem s postizenim fZeme oznét jako predsudky a
s nimi Uzce souvisejialiskriminace. ,Diskriminaci rozumime takové ipoby jednani,
kterymi jsou znevyhadvani nebo ponizovani lidé na zaktasivé pislusnosti k ufité so-
cialni skupir.” (Novosad, 2009, s. 24) Dochazi tedy k odmitanhébw gistupu jen na
zaklad odliSnosti¢i odchylnosti bez ohledu na jeho osobni vlastnd¥&dsudky a nein-
formovanost prohlubuji handicapujicigledky postiZzeni, které jsou uz tak zesilovany me-

zilidskymi, architektonickymi a dopravnimi bariéramNovosad (2009, s. 32)

Novosad (2009, s. 30 - 31) uvadyii druhy piedsudki vici osobam se zdravotnim
postizenim. Prvni typ, ip kterém jsou lidé s postizenim chpéni jako chydaisoZaci,
ktefi pofrebuji soucit, politovani a ve své bezmocndskaji jenom na pomoc druhych,
ozna&uje jakopaternalisticko-podcaiujici. Lidé sodmitavymi predsudky chapou osoby s

postizenim jako neuziteé, zatZujici a parazitujici jedince.ig@ti typ gedsudk, protek-
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tivn é-pausSalizujici, charakterizuje nazor, Ze lidé s postizenim jsinesaty mnoha vyhod.
K tomuto pohledu fispivaji rektera média, jejichZz povrchni a nelplna zpravoudajstdou
ke zjednoduSujicimu a neadekvatnimu pohledu riargbs postizenim. Posledni postoj,
kdy jsou lidé s postizenim vnimani jako mravepsi a hodni obdivu je oztavan jako

idealizujici.

MuZeme dodat, Zef{ginou predsudk vici osobdm s postizenim jestginou mald in-
formovanost spolaosti 0 této problematice. Jak uvadi Novosad (28081), zkuSenosti
naststi ukazuji, Ze ziska-li spalenské okoli dostatek informaci a ptidse navodit firo-
zeny mezilidsky kontakt, obvykle se stane faktzaae hodnotit své spoluéany, spolu-
Z&ky ¢i spolupracovniky s handicapem podle jejich liddkytastnosti. Vagnerova (1998,
s. 13) zaujima podobny postoj, kdiika, Zze pedsudky a stereotypni jednani je mozné
piekonat pedevsim rozbitim bariér, kteréltjedince s postizenim od ostatnidbni spo-
le¢nosti a umozénim vzajemnych kontaktnag. formou integrace postizenycletd do
béZnych Skol.

Kazdy z nas m4 jistobavu pi jednani s lidmi s jakymkoliv postizenim, o to vjpokud
je tento handicap na prvni pohled napadnyithwijici nasi pozornost. Hlagmproto, Ze
nevime, jak mame reagovat a jak moc na nas budenggistota znat. Pokud ale budeme
s touto osobou v delSim kontaktu, bude naSe chaydndal vice pirozené. A to je také
jednou ze snah integrace jedireodliSnosti do spataosti.

2.1 Historické pohledy na osoby s postizenim

Vyskyt osob sdlesnym postizenim je tak stary jako lidstvo samistBp k ¢mto lidem

se ale Bhem historie rénil a je do dnesni doby ne zcelareeny a stale otésny.

Vagnerova (2001, s. 8) uvadi, zdgup spolénosti k lidem s postizenim zavisieule-
v8im na kultile dané spotaosti a na tom, co tato kultura povazuje za zadéiurézadou-
ci. Je ¥ejmé, Ze v pibéhu historie a v zavislosti na mistzniku kultury se tyto hodnoty
meni.

Monetova (1998, s. 37) popisuje, Ze v prvnich spmstech byli nepoebni jedinci li-
kvidovani, novorozenci s vrozenymi vadami byli usowvani, dti se ziskanymi vadami
byly prodavany jako otroci nebo slouzily k &ekné Zebrat. Typicky byl tento pistup
napiklad proSpartu nebo starotky Rim. Vagnerova (2001, s. 10 - 11) dodava, Haiqy
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narozeni postizeného é&i¢ byly gisuzovany nezndmym negativnim viim, jako uhranu-
ti, otarovani matkyi jeji nemravné stykyied p@&etim. Jedinec takto postizeny byl pova-

Zovan za potencionalni nebezppro skupinu.

Vyrazné znény nastaly, podle Monetové (1998, s. 37), ateuslalismu, kdy o postiZze-
né, staré a nemocné lidicadi pecovat jednotlivci a dobr@nné instituce v klasterech, Spi-
talech a azylovych &enich. Vagnerova (2001, s. 1ljpisuje tyto snahy jf@devsim
kieg’anskym vlivaim a s nimi spojenoui&g’anskou laskou a soucitem. Do chapani posti-

Zeni vstupuje bozitke a amysl, ve smyslu bozi zkousky nebo trestu.

S rozvojemrenesancese pak objevuje hlubsi zajemieSeni situace postizenych, jak
popisuje Monetova (1998, s. 37). Objevuji se naiiétypy, metody a objevyfigpivajici
k p&i 0 nemocné a postizendezi dvéma swtovymi valkami se objevuji prvni pokusy o

integraci @ti s mensimi pohybovymi vadami mezi zdravé Zakp&mych skol.

Po druhé swtové valcese diky rozvoji mediciny snizil get nemoci zanechavajici tr-
valé nasledky, na druhou strantibylo postiZzeni, a to hlawnvlivem Urazi zpisobenych
valecnymi zrarénimi a rozvojem letecké, kolejové a automobilovérdey. Podle No-
vosada (2011, s. 97 - 98) takébylo déti s vrozenymi vadami, &emuz paradoxnved|o
zlepSeni postnatalni & o nedonoSené novorozence. To vSe vedlo ke Zwigtiiepoteb

telesre postizenych, k rozkryti jejich prav a peb a posunu ve vnimarichto osob.

PostiZzené &i se v povaléném obdobi vzélavaly ve specialnich nebo internatnich Sko-

lach ugenych pro podoknhandicapované jedince, jak dal uvadi Monetova §19943).

V sedmdesatych letecmastala zréna tohoto pistupu v Italii, kdy se Zaci Zali integrovat
mezi zdravé vrstevniky a postupse tento trend rozdido celé Evropy. V této dabse
zaina také rozvijet systematickadgéo postizené malé&tl od okamziku, kdy se handicap
z&ina objevovat, stoupa pet rehabiliténich center a Ustavpro dosplé, vznikaji bezba-
rierové budovy, pracoviStse fizpasobuji pohybovym moznostem postizenych g8ha-

ha po integraci dchto lidi vzrostla hlav#iv roce1981, ktery byl vyhlaSen OSN ,Mezina-
rodnim rokem invalid a méa od této doby vzestupnou tenden¢Monetova, 1998, s. 44)

Dnes uz nassti vime, Zefloveka nedla clovékem jen jehodo, ale Ze kazdy z nas je
jedingnou osobnosti twenou nezawnitelnou souhrou vlastnosti a zkuSenosti. Strach
z ré¢eho ciziho nas nuti tiié se, Ze tato jinakost neexistuje. Ale prdim, Ze ji odhalime
a ijmeme ji jako kco znamého adiného, pestaneme se ji bat.
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2.2 Socializace jedindé s postizenim v sotasné spolénosti

V souwasné dob pokrauje snaha o integraci, tedy o rovnopravnélaemvani lidi se
zdravotnim postizenim do spoétesti. Probih&ada studii, medializace tematiky zdravot-
niho postizeni atzné inform&ni kampas, které maiji zlepSit padomi o problémech,
moznostech a pt#gbach osob s postizenim. Domnivame se, ZesmagSeni informova-
nosti je gedpokladem pro Ugpnou socializaci lidi s postizenim, i kdyZ ne vielyo kuili
rozsahu postizeni, individualnim odliSnostem i &byaim c¢initelam danymi spolénosti,

zcela mozné.

Na zaklad téchto faktoi rozliSuje Novosad (2009, s. 22 - 24y stupreé socializ&ni-
ho procesu, a to integraci, adaptaci, utilitu aiiritu. V gripad integrace jde o Uplné
splynuti postizené osoby se spwlesti, spojenou s nezavislosti a samostatnostidedi
Takovy jedinec je schopen plnit vSechny funkce afraisti a nevyZaduje zvIastnfigtupy
ze strany firozeného prosedi. Adaptace je potom nizSim stu@m socializace, kdy je
jedinec schopen sdippusobit svému okoli, ale zalezi na osobnosti, scheijgeb a pde-
bach zdravoth postizeného jedincatilita ozna&uje uz pouze zaditelnost postizeného
jedince do spolmosti. Tykd se to osob se zn& omezenym vyvojem, které jsou trvale
mena uplné wilenéni ze spolénosti. Zahrnuje jedince zcela nesamostatné odkazané
pomoc i uspokojovani zakladnich geb. Shodné rozliSeni popisuje i PodeSva (2007, s.
12 - 13).

Podle Podesvy (2007, s. 17) se stalstji uziva ve spojitosti socialni integrace termin
inkluze. Davodem je podle & snaha odliSit socialni integraci od terminu imésg pouZi-
vaném vV jinych oborech, napntegrované &ebni obory, integrovany zachranny systém,

atd., nebo od integrace Skolskeé.

V¢étSina autal, jako napiklad Slowik (2007, s. 14) ale pod pojmem inkluZipkistupy
vnima globalni trend, ktery se snazi firqzené zaélenovani handicapovanych osob do
béZné spolénosti, Iépereceno o jejich newv§lenovani z Zné populace. To znamena, Ze
pokud to neni nezbygnutné, nejsou preferovany zadné specialni fedky ve vychow,
vzaklavanici spole&enském zéenovani tchto osob, ale uphatji se spiSedZné postupy.

Domnivame se, Zsocialni integracivystihuje nejlépe Muhlpachr, kdyika, Ze,inte-
grace se poklada za vzajemny proces, ve kterérhesstrany k sob priblizuji a meni se,

takZe roste oboustranna pospolitost a sounalezi#tintegrace spdiva v tom, vytvit
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v kontextu rovnosti Sanci vzajemné poramina akceptaci mezi postizenymi a nepostize-
nymi. To znamena brat i davat na obou stranag¢hthlpachr, cit. podle Vitkova, 2004, s.
17)

Podesva (2007, s. 16 - 18) rozliSuje dva hlaaméry integrace, a toasimilani a koa-
dapta&ni. Asimilaéni smér je chapan jako ztotoZni se minority, tedy zdravotmpostize-
nych s identitou majority. Je charakterizovan jgkoblém minorit, vyjatlje vztah nati-
zenosti a potzenosti a bezvyhradné&ijeti norem majoritni spotaosti. Naproti tomu
koadaptacéni smér chape integraci jako partnersky vztah, je spofen problémem majo-
rity a minority a jeji jedinou formou neni &anéni minorit do majoritnich instituci. Zaro-
vei poznamenava, Ze v nasi spolesti stale pevlada asimiléni sner integrace, kdezto
koadaptani snmer je spiSe snahou do budoucnosti.

Muhlpachr (cit. podle Vitkova, 2004, s. 18) meziotgnery vklada jes akomodaci,
kterou chapeme jako opak asimilace.fippd akomodace se uznavaji prava postizenych

a neni cilem pottavat diference. Tlakifzpiasobeni fsobi v prvnitad na majoritu.

Integraci tedy mizeme chapat v kotdeém disledku dle PodeSvy (2007, s. 16) jako
sjednocovani postidjhodnot a chovani, které ouliuje osobni a skupinové vztahy, ale i

identitu jednotlivé a skupin.

Usuzujeme, Ze integrace neni tedy jenontijetp téch ,jinych* osob mezi n4s ,normal-
ni“. Jde spiSe o zénu v gistupu a v chipéni lidi s jakoukoliv odliSnosttSinovou spo-
le¢nosti. Neni snahou dovolit jim zit mezi nami, aidév kontakt s nimi jako &co zcela

béZného a normalniho v nasi spwoiesti.
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3 VYMEZENI ADOLESCENTNIHO OBDOBI

V této kapitole se budeme blize zabyvat adoles@@nttvdobim, a to z tohaidodu, Ze
se zamifujeme Vv celé praci na integraci jedindo prostedi sekundarnich skol, které je
charakteristické pravpro jedince v tomto vyvojovém obdobi. Blize se é&me zaobirat
somatickym vyvojem adolescdnta to hlavi proto, Ze je pro toto obdobi vnimani vlastni
télesnosti piznané a stava se vyraznou gasti sebepojeti. To pakide byt ohroZzeno
praw u jedind s €lesnym postizenim,tauz jde o sniZzenou schopnost pohybu nebo este-
ticky handicap. Dale se pak zé&ifime na socializaci adolescénse zvySenou pozornosti
na vrstevnickou skupinu, jejiz specifickou podoluttidni kolektiv. Nakonec Zadime i
popis obtizi, se kterymi se potykaji mladi lid€élegnym postizenim, praw tomto Zivot-

nim udseku.

Casové vymezeni a specifikace obdobi adolescenaertsmych autoi isi, shoduji se
v8ak na tom, Ze vyplje druhé desetileti Zivota a oznge celé obdobi meziétstvim a

dosglosti.

V evropskych zemich je zvykem ragdvat dospivani na pubertu, kteracssow ohra-
nicuje v intervalu 11-15 let a na adolescenci, kter&jSinou datovanad 15 do 20 let
(Macek, 2003, s. 9). Vagnerova (2005, s. 323 - 324guje tyto d¢ etapy jako ranou a
pozdni adolescencPozdni adolescencge podle ni vymezena pohlavnim dozranim na
strart jedné a uko¥enim profesni Ppravy, nasledované nastupem do &stmani nebo
volbou dalSiho studia na stkadruhé. Tato faze je zaitena pedevsim na rozvoj a hledani
vlastni identity.

My se budeme dale zabyvatgdevsim touto druhou fazi dospivani, tedy jediecitiku
od 15 do 20 let, jejich vyvojem a prémami, i kdyZ hranice mezi timto d@queSlym obdo-
bim neni zcela ostra a mnohéé&ny s nimi souvisejici se mohou v ramci individuéni

rozdila posouvat nebo vzajeréaprolinat.

Toto obdobi je stadiem mnoha &ma je pro jedince nesmé&marané, nebé se,dite
musi #hem rkolika let pronénit telesre, fyziologicky, psychicky i spalensky na dosp
leého c¢loveka se zformovanou a vyhr@ou osobnosti, ucelenymeswym nazorem; ijp-
praveného k produktivni praci v zastnani, k zodp@dnému manzelstvi a ragivstvi i
k zaleneni do olranského Zivota“(Cacka, 2000, s. 222)
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O adolescenci jako takové seir&d mluvit az s p&atkem 20. stoleti. Do této doby ne-
piedstavovalo dospivani spdémsky problém a trvalo relatiwrkratce. Teprve s technic-
kou, spoléenskou, ekonomickou a politickou vy4psti se zvySuje natoost tohoto ob-
dobi. Zvysuji se rozdily mezi jednotlivymi kategari mladeze (&ni, studenti, pohlavi
aj.), coz s sebourmasi znény biologické i socialni, rozdilnost v ekonomicl@mstatnos-
ti, zpasobu traveni volnéh&asu, vztahu ke vzthni, hierarchii hodnot apod. Plati také, Ze
hranice biologického zrani se stéle snizuje, zaiimeorni hranice dospivani se zvysuje.
(Zazzova, 1972 cit. podl@acka, 2000 s. 223)

S posouvanim tohoto horniho limitu dospivani sdymieblém, ktery ozriaje Erikson,
(1963 cit. podle Vagnerova, 2005, s. 325) jaklblescentni psychosocialni moratorium.
Tento pojem mMzeme charakterizovat jako snahu o prodlouzée¢hmpdného obdobi mezi
détstvim a dosglosti s cilem tco zastavit nebo zabrzdit. Daspst spojena s definitivni
volbou se zda byt pro adolescentylip nar@&na, a proto maji tendencigtavat v tomto
bezstarostném obdobi co nejdé&p a Mares (2001, s. 236) poznamenavaji, Ze takové
prodlouzeni pechodového obdobi aledre byt funkni vzhledem k satasnym spol&en-

skym podminkam, ve kterych je Zivot déEho mnohem sloijsi.

Zmeny, ke kterym v tomto pestrém obdobi dochazi, amnarre podmirgny biologic-
ky, ale vZzdycky je vyznan#ovliviiuji psychické a socialni faktory, s nimiz jsou v&v
jemné interakci. (Vagnerova, 2005, s. 321)

Obdobi dospivani dokonale shrnuji slavasky (2000, s. 229), ktery uvadi, zadol-

escence je dobalesné krasy, duSevni bystrosti¢zssti a dychtivosti.

3.1 Somaticka slozka osobnosti adolescait

Té¢lesna schrankalovéka prochazi v gibéhu Zivota neustale zZknami. V obdobi adol-
escence if@stava byt jedinec @tem a ¥lo dostava idedlni podobu, ktera fegeni zatize-
na procesy starnuti. Shodujeme se se skiggna (2004, s. 191), ktery uvadi, Jelyby
bohové rdli urcity vek, bylo by VenuSi sedmnact a Apollovi dvacet. & déit@ je clovek

nejkrasmjsi, lesre i duSevi nejsvzejsi, nejdychtisi a nejbystejsi*.

Somaticky vyvoj je v adolescenci uk@en, postava dostava déspu podobu, u chlap-
ci mohutni svalstvo, &mzZ souvisi vysoka fyzicka vykonnost, diveélo dostava ladgsi

pohyby, ve srovnani s neobratnosti v pubevlizi také postuptistidani motorické aktivi-
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ty s pasivitou a fyzickou UnavoG#&ka, 2000, s. 229Y.4p a Mares (2001, s. 236) dodava-
ji, Ze vstup do faze adolescence je taktéz biokygspojen s pohlavnim dozranim¢isnz

souvisi zkuSenosti adolescérst prvnim pohlavnim stykerRi¢an (2004, s. 194) dale uva-
di, Ze chlapci jsou v osmnacti letech na vrchoké sexualni aktivity, produkce testostero-

nu je nyni maximalni, kdezto u Zen je tento vrabkolem ticatého roku.

Velkou roli hraje socialni vyznaradliSnosti télesnych znén, které ginasi dospivani
pohlavni znaky u nich nejsou tak napadné a nalésrty 6ist a rozvoj sval je u nich ze
socialniho hlediska spiSe vyhodou. VysSi postavimtjé |épe akceptovana dasgmi a
také ginasi vyhody ve vrstevnické skuginrNaproti tomu sekundarni pohlavni znaléy-
¢at jsou na prvni pohled napag$i a dosplymi byvaji chapany jako signal vyznamné
kvalitativni zreény. (Vagnerova, 2005, s. 326 - 327)

Odlisnost chlapecké a divpostavy, ktera jeStv puberé nemusela byt takigjma, je
nyni hodr vyrazna. Rist do vysky je u chlaficjeSt vyrazny, u divek jiz nepatrny. U
chlapd pokratuje mutace, hlas se stava rigje skehotavym, pozé)i poklesne o oktavu,
vyrovna se a zmohutni. Kozni zlazy zvysuji svopgukci a ¢lo dostava vyrazjsi pach,

jehoz funkci je sexudlni drédni opa&ného pohlavi.Kican, 2004, s. 193)

Vlastni vzhled je v tomto obdobi velice sinprozivan. Zarrenost na vlastnilo ma-
Zeme sledovatipdevsim u divek, u kterych je kudta podporovan i obeérplatnym soci-
okulturnim standardem vysoké hodnoty krasy a mlBdkud tedy odpovida aktualnimu
idealu, ma to znmy vliv na sebetédomi dospivajiciho, ale plati to také naopak. Nacko
obdobi spokojenost s vlastnighem obvykle naista. (Vagnerova, 2005, s. 326 - 330)

Zaujeti vlastnim dlem a jeho krasou dosahujekdy aZz hypochondrické intenzity.
Chlapci se obavajifpdevsim malého vistu a toho, Ze vypadaji malo mgzalivky maji
naopak strach zifhis vysoké postavy, z toho, Ze vypadaji moc néuzebo z toho, nejsou-

li ptilis tlusté. Ten, kdo se se svym komplexem nevyagwmiZze sklouznout k nadémé
ctizadosti, zavistivosti a snazit se ziskat ved@asitaveni za kazdou cenu. Tento fenomén

se oznauje jakoNapoleonsky komplex.(Ri¢an, 2004, s. 194)

Nemaly vyznam kladou adolescenpravé zevréjSku, ktera je sotasti jejich identity.
Objevuje se snaha o originalitu, i kdyz vlivem méthchazicasto ke kopirovani prefabri-
kovaného vzoru a tim vznika tendence k unifoémidospivajici chiji dat svym zev§s-
kem okoli najevo, kym chiji byt. (Vagnerova, 2005, s. 329)
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Dodavame pouze, Ze s nattmym propagovanim idedlniho vzhledu v médiich, géou
pocet nespokojenych adolescérse svym dlem. O to &ZSi je potom situace pro jedince,
ktefi se napadh odliSuji svym vzhledem od tohoto kultu krasy aowravani se s timto

handicapem je mnohdy bolestné.

3.2 Socializace adolesceiita vyznam vrstevnické skupiny

Obdobi pozdni adolescence je fazghodu do dosibosti, jedinec je jiz akceptovan ja-
ko dosgly, je od re&j ocekavano utité chovani a s tim souvisi i typické znaky sozedie.
Pro dalSi rozvoj adolescenta jsolleZité izné vztahy, instituce a socialni skupiny. Vel-
kou ulohu hraje pro jedina®dina, od které se sice j&st&n¢ odpoutal, vztahy s ni jsou
vSak jiz vifeSeny a stabilizovany ve srovnanireqchozim vyvojovym obdobim a rodina
pro rgj tvori zazemi, do kterého se rad vraci. Z hlediska budbia za&ler¢ni je pro dospi-
vajiciho velmi dilezitasekundarni vzdlavaci instituce ktera souvisi s rozvojemditych
dovednosti a schopnosti a chmu hodnotové hierarchie. Roagi se i voln@éasova a
dalSi teritoria, v nichZ dospivajici traviigivot (nag. internat). (Vagnerova, 2005, s. 348
- 349)

Adolescenti pikladaji velkou vahipratelstvi. Zatimco zpoatku jsou patelé voleni vy-
bérové podle vréjSich znaki, postupg se ¥nuje pozornost charakteru, moralnim a spole-
¢enskym hodnotam a intelektualni arovni. @bt patelstvi je pra¥ v tomto obdobi nejin-
tenzivrejSi a je pro ni typicka vysokaidéra a preferencerpd jinymi, vzajemna loajalita,
vciténi, podpora a pomoc. S postupujicim dosahovanintminrovnovahy vSak ztraci i
prételstvi svoji vyznamnou roli. Obdobi dospivaniyjeické pro rozvoprvnich heterose-
xualnich kontakta. HoSi se snaziipdvadt svou zdatnost odvahou, soig®im s rivaly a
vtipy, divky poukazuji spiSe na svou Zenskost &iénci ucesem. Projevy dospivajicich
se tedy vyzné&uji ¢asto strojenosti a p6zami. Pégd- asi od sedmnacti let se stava chova-
ni prirozergjSim a stabilizovagSim. Vznika touha ,chodit sshym®“, ktera je podporovana
filmy i ptiklady starSich spoluzék Postupg tyto prevazie platonické vztahy ffechazi
v zamilovanost spojenou se sexualnim experimentovaDivi zamilovanost je jtom
spiSe citového razu, kdezto u chlamominuje zpdatku gevazr smyslo¥ eroticka po-
tieba. Prvni laska a fyzicka blizkogdinmasi dospivajicim mnoho kladnych zaaitkekdy

vSak miva charakter promiskuity, souvisejici s rtaram odpo¥dnosti. ZralejSi adol-
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ey es

nad sexualitou.(atka, 2000, s. 319 - 328)

Vztahy typu patelstvi a prvnich trvalejSich partnerstvi se rpzfedevsim vevrstev-

e

nickych skupinach, které jsou nejilezit¢jSim zdrojem eméni a socialni opory. Skupino-

Mrivriw s

bevymezeni. (Vagnerova, 2005, s. 348 - 349)

ZvySena vazba na vrstevniky vznika jako cesta kaniswtSi jistoty, pohotovosti a tole-
rance pi odpoutavani od rodovskeé zavislosti. Neformalni skupinyiégelené mladeze o 3
- 6 ¢lenech vznikaji uz v pubeéria petrvavaji az do adolescence, i kdyz nejsou vyjimkou
ani vztahy trvajici po cely Zivot. Tyto skupiny mapole&né cile, zajmy, idedly i pro-
blémy, byvaji stabilni, uzaené a dévérné. VSechny vrstevnické skupiny se vyhybaji dozo-
ru dosglych a jejic¢lenové travi ve skupinspoustwiasu, planuji spotmé akce, maji vza-
jemné sympatie a obdiv. (Zebrawské, 1983 cit. paaika, 2000, s. 316)

Vrstevnickd skupina poskytuje jejidlenaim ema@ni uvolréni od pociti omezovani,
volnou vynEnu nazol a vzajemné pochopeni. Mladi lidé si zde mohou &iatre cviit
raizné formy mezilidské interakce a spmaského styku. Dospivajici se ve skdpirstev-
nika uci uplatiovat vlastni nazory, diskutovatfijpmat kritiku, vzajemg se tolerovat i
kritizovat. Zatimco na z@tku puberty jde o skupiny ti@né stejnym pohlavim, postupn
jde i o wtSi a smiSené skupiny, které se pgizcbzpadaji na mensi, vedouci k hlubSimu
vzajemnému poznavani, prvnim kontakta prvnim laskam. Dynamika vztama \&tSi-
nou pozitivni vliv na dalSi vyvoj osobnosti, al@na@si i rizika spadnutim do ,party” £n
jakou negativni orientaci (napagresivita, alkohol, drogy, sexualni wgky, kriminalita).
(Catka, 2000, s. 317)

Podle Macka (2003, s. 40 - 41) pouZzivaji adolescgrdcifické vyrazoveé prostedky,
kterymi se snaZzi jednak vymezit vztahy mezi ad@esdimi komunitami navzjem, ale
také pro diferenciaci vztéhk dosglym. Mezi tyto znaky, posilujici unikatnost a pocit
vyjimecnosti ve vztahu kd&Zné konvenini spol€nosti dosplych i k vlastni komuni, pat-

i specificky slovnik a uzivani slangustyl Uéesu a oblékanj ale takéhudba. Ta je in-
strumentem pro vyj&eni nazot, pociti, hodnot, sélovani, a je i specifickym socialnim
prostedim pro sblizovani,iatelské i erotické aktivity, vyj&dnim protestu, nejistoty, ag-

rese.
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Cacka (2000, s. 317 - 318) tyto znaky gereiapislusnosti zahrnuje poploZadavek
konformity , ktery je kladen n&leny dané skupiny. S vySSi vyépsti a jistotou starSi ado-
lescence dochazi postupk odpoutani ze zavislosti na pa# jedinec jiz vice spoléha na
vlastni nazor a dovede také lépe vyjasesouhlas s nazory skupiny. Kvality prajev
v oblasti mezilidskych vztahtak koresponduji s celkovou vydpsti osobnosti a splni-i
tato faze svoji tlohu, dochazi k samostatnémuyiddalnimu vyvoji dosplé osobnosti.

Vyvoj socializace adolescentedy chapeme jakor@chod od jedné zavislosti (té rodi-
covské) k zavislosti dalSi (tentokrat k zavislostivistevniky), ktera je vSak ve skérnesti

prvnim krokem k samostatnosti.

3.3 Specifické problémy vyvoje adolescelits ®lesnym postizenim

V obdobi adolescence se stava velileditoufyzicka zdatnost ktera je prozivana jako
¢initel umoziujici zapojeni do kolektivu, satiteni s ostatnimi, ale i jakodaujici hodnota
jedince jako sexualniho objektu. Nahle ziskany kigfe potom velmi vaznou zalezitosti a
je jim ohrozena cela stavba osobnosti jedincevgvstvoreny ideal budoucnosti. Zadh-
to okolnosti niZze dojit i k vaznym psychickym i@im, které mohou vést u depresivn
lacknych az k suicidalnim tendencim. Naproti tomu wzergch postizeni izeme sledo-
vat spiSe ptatky vyrovnavani a ukligbvani, a to hlavhtam, kde je dobré vychovné ve-
deni. (Magjcek, 2001, s. 121 - 126)

PrestoZe vychova a rodina ma zasadni vyznam pro fagamasobnosti, v tomtosku se

od ni jedinec musi odpoutat, aby mohl dosahnouwtoighi vlastni autonomie.

To potvrzuje i Vagnerova (2001, s. 115), kdy&a, Ze pro dospivajiciho jeil@zita
emancipace a vzpoura proti autorig, aby se mohla adekvé#&tnozvijet identita jedince. U
postizeného adolescenta je vSak demonstrace \dastmoznosti obtizna, jelikoz tyto moz-
nosti diky svému defektu nema. Jedinci s postiZzemdricéasto Ziji v internatnim Z&ze-
ni, které jedt situaci z¢Zuje tim, Ze, nerespektuje vyvojové & a omezuje ziskavani
zkuSenosti. Navic se postizeni nemohou emancipavetdiny, ve které neziji. Emancipa-
ce nuze totiz nastat jedinv kvalitni rodirg, v prostedi, které je pro jedince citdwy-
znamné, coZ internat neunimge. Emancipace bez citové jistoty vede potom
k maladaptaci a k nahradnimu uspokojovanigimtkdy jsou schopnosti jedince vyuzivany

neadekvatnim zisobem.
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Velmi dalezitym krokem pro adolescenty, nevyjimaje adolabcs postizenim jaava-
zani partnerského vztahu.Je pro & potvrzenim vlastni hodnoty aikhzem, Ze jsou rov-
nocenni ostatnim. U mladych lidi s handicapem {e s&hopnost povazovana zékdz
aspsnéeho zélereni do spolénosti. Specifické problémy v utkéni partnerskych vztéh
souvisi jednak sipdstavami o partnerstvi, druhou strankou je potgto tztahy navazo-
vat a realizovat, &imZ souvisi omezené moZznosti v navazovani koitdkbbdobi dospi-
vani se setkdvame vqastavach jedirics postizenim sidtazem nadlesny vzhled afifitaz-
livost, navic se fdpojuje grani, aby byl budouci partner zdravy nebo aléspé postize-
ny. V pribéhu dalSiho Zivota tato idea ustupuje a v obdobapavani skutnych vztali
jiz davaji frednost partnerovi stejrpostizenému, protoze @jrhledaji pochopeniCasto se
vSak zaloZeni rodiny @wma lidmi s postizenim stava jejich Gi&tem pred swtem a vznika
Zznovu uzaiena skupina namisto &areni se do okolniho $ta. (Vagnerova, 2001, s. 223
—224)

V osobni charakteristice se ¢chto lidi v tomto ¥ku miZzeme rkdy setkat se sklonem
k precitlivélosti i pii nezamérnych nardzkadch na jejich postizeni, Hppk az
stendencemi ke zneuzivani okolve swij prosgich (Slowik, 2007, s. 103). Vagnerova
(2001, s. 116) mini, Ze je tato reakcésgibena represi, kdy zavislogistrava obrannou
reakci v situaci, kdy jedinec neni jiné obrany go Setkdvame se s nfegevSim
v obdobi pechodu ze Skoly,tauz specialni, nebochné, do zarstnani, kdy se dostavuje
druhd krize identity. Znovu se objevuje nutnostegtovat vlastni odliSnost, ktera dostava
negativni vyznam diky néjpravenosti obou ziastrénych stran. Az dosud byla nesamo-
statnost ve specifickych oblastech tohoto jedingatiyné posilovana, nyni vSak nastava
jiné realita.

Na druhé strahneni neobvykla anrysoka vitalita a odhodlanisamostat# zvladat vi-

ce, nez by od nichcekavalo okoli v této situaci. (Slowik, 2007, s. 103

Zasadnim krokem na patku adolescentniho obdobiyjelba povolani U jedindi s po-
stizenim jsou moznosti v¢bu budouciho povolani ztia& omezeny z @voda zdravotnich,
ale také dostupnostiipravy na povolaniCasto i volbé profese lidi s postizenim rozho-
duji zdravi lidé, kt& maji vSak jiny nahled nase nez samotny postizenyul@zité je, aby

se tento mohl vyjdit ke své volls také sam. (Vagnerov4, 2001, s. 222)
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Pti rehabilitaci je jiZ mozna racionélni motivacelikeZ inteligence je na vrcholu a Zi-
votni zkuSenosti jsou jiz na takové Urovni, Ze utgzzantreni rozumovych schopnosti
jedince. (Magjcek, 2001, s. 121 - 126)

Podstatné je pro dospivajipdjimani vlastniho Zivotajako smysluplného celku, ktery
akceptuje vlastnminulost a uvazujeo budoucnosti Tato Uvaha je vSak u postiZzenych
¢asto nerealna, mnohdy situaci idealizuji a timanhgenzuji neschopnost dosahnout ade-
kvatniho uspokojeni této geby. Psychicky vyvoj a formovani identity budouivaté
ovliviovat dilezité Zivotni zniny, jako je petrvavani v symbiotické zavislosti na matce

naopak pedcasné vytrzeni z rodinnych vazeb. (Vagnerova, 260116)

Ne vzdy je postizenglovék schopen vytviit si uspokojujici socialni identitu, dosah-
nout takové salstatnosti, ani tak vyzralého sebehodnoceni, aby bybgeh se vyrovnat
se stigmatizaci ze strany okoli, kterou s seboa fendicap pinasi. Z toho potom vyply-

vaji i potize nasledujicich vyvojovych fazi. (Vagmea, 2001, s. 117)

Doplime, Ze velmi zéleZi na tom, jaké lidi m& okolo sélwwék s postizenim prév
v tomto naréném obdobi, kdy se snazi vyrovnat se svym Ja. P@audto takovi, ktd
umi podat pomocnou ruku, povzbudit a padlpge start do Zivota dogfych jiste o néco

jednodussi.
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4 SKOLA JAKO INSTITUCE SEKUNDARNIHO VZD ELAVANI

Nasledujici kapitola bude¢movana prosedi Skoly (zejména pak Skolyiatini) a pro-
stredi a klimatuitidy, které je wtujici pro dalSi socializaci mladékitoveka & uz bez po-
stizeni nebo s nim. Jak uvadi Macek (2003, s, 8&)la je po rodir druhym nejvyznam-
nejSim socializénim cinitelem a instituci, kterd ovlisuje osobnost, vztahy ainou kaz-
dodenni zkuSenost dospivajicicNelkou pozornost énujeme také otazkam Skolskeé inte-

grace z hlediska pravniho i socialniho.

Na patatku adolescencergrhazi ¥tSina dospivajicich po ukdeni povinné Skolni do-
chazky na sednici ucnovskou Skolu, jejiz zvliadnuti &uje cely jejich dalSi gibeh Zivota.
Proto je Zadouci, aby si adolescent uz n&ag studia vytvieil pozitivni vztah k @eni a
vzklani zaadil do svého Zditku hodnot. Ne vzdy se to vSak poda ovliviiuje tofada

fakton.

Profesni piprava je jednim ze zakladnich Ukalospivani. Pracovni povinnosti jsou ale
pro pubescenty na konci zakladni Skoly §giliS vzdalené a dospivajici si ne&aomuiji
vyznamnost vz&ani. Velky vliv na to, do jaké miry dospivajicivadélani ovlivni, ma
motivace k ziskavani poznatk kterou lze rozliSit ngrimarni, vychazejici z vnitich
potreb a snah, a motivasekundarni, vyplyvajici z hodnot dosych, jako je klasifikace,
pochvala nebo naopak pokarani. Existtgda rozdil v motivaci na vykon. U ¢koho je
motivatnim faktorem socialni odezva, u jiného sebeprosazioyindy optimalni orientace
na tkol. Catka, 2000, s. 312 - 314)

Cilem adolescenta je ovSem, jak uvadi Vagnerov@526. 368), fedevsim projit, po-
kud mozno bez namahy a probi&ns minimalnim mnozstvim usili, které nevede ke-kon
fliktim se spoluzaky ani s dagpmi. Pro tuto ¥kovou kategorii je typicky stejny pohled
na Skolu, normou je nadhled a snaha nebrat Skidlig pazreé. Fitom pro mnohé adol-
escenty je tlezité dosdhnoutdekého vzdlani, i kdyZ jsou podstatné rozdily mezi stu-
denty stednich a tinovskych Skol.

Na Skolni vykon a asgghy ma nejetsi vliv samozejng jedinec sam, jeho schopnosti a
motivace, ale stale vice se ukazuje, Zze vychowztklavaci proces nezalezi jenom na
vlastnostech jedince, ale také makrosocialnich vlivech, tedy na specifickych rysech
rodiny, na zvlastnostech skoly, Skolkidy ¢i ucitelského sboru. Umdikiji totiz objevova-
ni ukitého typu mezilidskych vztdh spoluprace, soéteni, nepatelstvi, vztah k&ivu,

ale i kdilezitosti vzdlani pro Zzivot. Vtomto smyslu mluvime @ocialng-
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psychologickych jevech Skolyjako specifického mikrosocialniho priedi. Mizeme je
rozclit na prostiredi Skoly (aspekty architektonické, hygienické, ergonomiekérgani-
zani), socialni klima Skoly (vedeni Skoly, &itelsky sbor, ditelé, Zaci jednotlivych réni-
ki a tid a dalSi zakstnanci Skoly) aocialni pros¥edi Skoly (atmosféra o velkérpstav-
ce, @i pololetnim zkouSeni,ipzahajovani Skolniho roku fippredavani vyssdceni, atp.).
(Cap, Mares, 2001, s. 581)

Mares, Jezek (2002 cit. podle Macek 2003, s. 9Aduwvyzkum, ve kterém studenti
hodnoti atmosféru a socialni presti Skoly. Ukazuje se, Ze 8kem Zak a student se
hodnoceni prostdi Skoly zhorSuje. Nikdo z dospivajicich na sebehne brat velkou zod-
powdnost za Skolni pragdi ani vydovani, nehodnoti poziti¢nani svou aktivitu ve Skole
a schopnost spoluprace. Negativdopadlo také hodnocentiteld, kteri dle student cha-

pou Zaky jako své pditené s neschopnosti naslouchat kritice.

Skola na urovni sekundarnino whi wi dospivajici pedevsim chovat se takovym
zpasobem, aby to odpovidalo poZzadankspolenosti. Usgsnost v této oblasti ovlije
sebehodnoceni a dalSi postoje adolescevirtah ke Skole je vlastntransformovanym

vztahem k celé spataosti, k jejim normam a hodnotam. (Vagnerova, 2803,70)

Domnivame se, Zeigs ¢asto negativni postoj ke Skole, ktery zaujimajdetii sted-
nich Skol a tilist, je toto prosedi nenahraditelné nejen diky své slasiaci funkci, ale
piedevsim jako nezastupitelny zdroj socialnich irkeira zazitk, které mohou byt océn

ny az s dostatkem Zivotnich zkuSenosti.

4.1 T¥ida, tFidni kolektiv a socialni klima tridy

, TFidou se rozumi spolenskée prosedi, ve kterém travi dospivajicét$inu casu.
V jejim ramci probiha nejencani, ale jsou zde také vicemeére uspokojovany i SirSi psy-
chické a socialni paéby osobnosti.(Cacka, 2000, s. 309)

Hrabal (1992 cit. podle Vagnerova, 2005, s. 375)agaje tidu za specifickou a osob-

nostré vyznamnou skupinu, ale zara@vapozonuje, Ze pokud je jeji sloZzeni nevyhovuijici,

muzZe to gedstavovat pro Zaka studenta znaou zakz.

Mares$ (2001, s. 565) podotyka, Z&ni a chovani Zdikve tid¢ neni jenom individudlni

zalezitosti, ale je ovlivovano mikrosocialnim pragtdim, a to zejména préstim kon-
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krétni Skolni tidy a vrstevnické skupiny, v niz se Zaci pohybyias€ pro dospivajici je

potom toto prosgedi nejvlivrgjSim socidlnintinitelem.

Takovéto edukéni prostedi ve tidé ovliviiuje rekolik sloZzek. Jsou téyzikalni faktory
(oswtleni, prostorové dispozice, barvarstatd.) gosychosocialni faktory Ty mohou byt
stabilni, ozn&ované jakdlima t¥idy (trvalejSi socialni vztahy meztastniky edukéniho
procesu) nebo pronlivé, tvaici atmosféru ve tide (kratkodobé sociélni vztahy)C4-
pek, 2010, s. 12)

V jednotlivych tidach panuje odliSnidima dané jeho &astniky, kterymi jsowcditelé a
Zaci. Ucitel maze klima ve ttidé ovliviiovat dobrymi vztahy se studenty, rovnou komuni-
kaci, nestresujicim prastlim, grevahou pozitivniho hodnocent, pestrou vyukou. Z&ci
spoluvytv&i klima ttidy svym chovanim, postojem Keni i k W&itelim. Klima tidy pak
zpstné ovliviiuje spokojenost zaka véidé a soudrznostiidy. Mezi aspekty utvarejici
klima t¥idy pa#i vyucovaci metody a edukai aktivity, komunikace veridé, hodnoceni,
kazeiské vedenittdy, vztahy mezi Zaky véitle, participace Zaka prostedi ¥idy. Tridni
klima je zprostedkovar ovlivnéno i SirSimi socialnimi jevy, jako je socialni kinskoly
anebo socialni klimaditelského sboru.({apek, 2010, s. 13 - 16)

Jednotlivi Zacijako spolutrci klimatu ve fidé vytvai spole&ne tiidni kolektiv. Ten
ovliviuje dalSi rozvoj osobnosti, jelikoZz souziti wéd¢ je bohatym zdrojem socialnich
zkuSenosti. Kazdy jedinec ¥m musi bojovat o vlastni pozici v ramci jeho hodmatrem
a cili. Kazdy tidni kolektiv ma, stejh jako jiné vrstevnické skupiny, svou dynamiku
(sankce, odrny), vnitini strukturu (role, pozice) a aspekty organizadke,(cormy, hod-
noty). Catka, 2000, s. 309 - 310)

Chovani zak se n&ni v pribéhu studia v zavislosti na jejichtku i osobnostnich cha-
rakteristikach jednotlivych jediric Totéz plati o vnimaniudkezitosti jednotlivych slozek
klimatu. RestozZe jejich postoje veéidé nelze na zakladtéchto skuténosti zobetovat,

pro jednotlivé ¥kové obdobi plati éité charakteristiky.

U stredoSkolaki se do sedu skupinyiidy dostava morathvysggla, nezavisla osob-
nost, ktera nahrazuje pragmow vynikajici Zzaky. Fida jako skupina ma pe#si systém
hodnot a pozic, interpersonalni vztahy jsou zd®Si, dokaze byt soudréj$i, casto radi-
kalngjsi a kritictejSi v opozici postajm predchozich generaci. Na hodnoceni a postg t
ma vliv studentsky slang, modni trendy, politickéniglecké nazory.(apek, 2010, s. 22)
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Hrabal (1992 cit. podle Vagnerova, 2005, s. 379)litige, Ze v adolescentnintku
byva pozice veitdé vyznamnou satasti osobni identity a spojuje se se socialnésrsps-
ti. Dobrou pozici veitdé je pitom mozné ziskat na zakka@ompetenci, vlivu a oblibenos-
ti.

Také Catka (2000, s. 309 - 310) se shoduje v tom, Ze akedapf fidou a vzajemny
kontakt jsou pro dospivajiciho velmilldzité a to pedevsSim na pttku dospivani. Po-
stupré se vymezuji mensi skupinky pary, které si pomahajitiptézkostech, jelikoz dalSi
podizovani skupinovym hodnotdm by uz jen blokovalov@zvlastni identity a autono-
mie. V dynamice souziti veite dochazi v tomto obdobi také&&d konflikta, & uz mezi
jedinci, skupinami Zak ale zvIast mezi Zaky a titeli.

Rikéa se, Ze rodinu si nevybirame. Stejak neni mozné si vybratidni kolektiv. Kazdy
sam za sebe jakaastnik tidy se ale mize podilet na klimatu svéidy. O to vic to plati
pro Witele, kt&i by se vedle v8povani wdomosti ndli také z velkécasti podilet na tom,
aby v jejich Skole aftdé panovala atmosféra beze strachu, plna pohodyjamané&ho po-
rozunmeni, ve které se bude citit di@oon i jeho Zaci.

4.2 Integrace Zaki a studenti s postizenim do Bznych Skol

V poslednich letech bylo zaneseno d@&alika evropskych dokumeinfpravo na vzéla-
ni a rovnost Sanci. To jefedpokladem a prvnim krokem ke ¥vani postizenych a
k jejich integraci. Také Ceské republice je aktualni snahou pozitivni integradravoti
postizenych do Skolského systému. (Muhlpachr patle, Vitkova, 2004, s. 16) Michalik
(2002, s. 27) uvadi jako zakladni dokument uprawmjiprava éti, vcetrg déti se zdravot-
nim postizeninUmluvu o pravech digte, ktera potvrzuje zakaz diskriminace jakéhokoliv

ditéte se zdravotnim postizenim.

»Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, se zgiveespektovat a zabezfie prava
stanovend touto umluvou kazdémutditachazejicimu se pod jejich jurisdikci bez jakék
diskriminace podle rasy, barvy pleti, pohlavi, jeaynabozenstvi, politického nebo jiného
smysSleni, narodnostniho, etnického nebo socialpéivodu, majetku,¢tesné nebo dusevni
nezpisobilosti, rodu a jiného postaveni &é nebo jeho rodii nebo zakonnych zastupt
(Umluva o pravech dite, 1991¢l. 2)
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»Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, uznavajiduSewnebo élesre postizené
dit¢ ma pozivat plného #&dného Zivota v podminkach zabexgieich distojnost, podpo-
rujicich sebedveru a umozujicich aktivni dast ditte ve spolénosti.“ (Umluva o pra-
vech ditte, 1991¢l. 23)

~Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, uznapagivo ditte na vzdiani s cilem po-
stupného uskutgovani tohoto prava a na zakkadovnych moznosti.tUmluva o pravech
ditéte, 1991¢l. 28)

Meni se také terminologie postizeni, ktera dnes kbidlaz nikoliv na kategorie posti-
Zeni, jak tomu bylo idve, ale na miru podpory, kterou dana osobdepoije. Podfrna
opateni mizeme rozdlit dle stupr® zavaznosti na mirnd, zvySend, intenzivni a niéde
na. (Hajkova, Strnadov4, 2010, s. 18)

Pro Zakyci studenty integrované do hlavniho vychéwzdilavaciho proudu se pouziva
v Evrop terminzaci se specialnimi vzélavacimi potiebami. Tento pojem je zakotven
ve Skolském zéakan kde se uvadi:Ditétem, Zakem a studentem se specialnimil&za-
cimi potrebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravatnéwyhodénim nebo soci-
alnim znevyhodimim. Zdravotnim postizenim je préely tohoto zakona mentalnélésné,
zrakové nebo sluchové postizeni, vael§l, soul¥zné postizeni vice vadami, autismus a
vyvojové poruchydeni nebo chovani. Zdravotnim znevyhadm je pro dely tohoto za-
kona zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebd lalravotni poruchy vedouci k poru-

cham ueni a chovani, které vyzaduji zohleéwinpi vzaslavani.“ (Skolsky zakon, §16)

Integrace probih& kiiformouindividualniho za¢lenéni do kéZznych tid, s fiznou for-
mou podpory, nebskupinovou integraci do speciala ziizovanych specialnicttitl. Pro
integraci se siiznym vyznamovym akcentem pouZziva téz pojekiuze, jako snaha o to,
aby se postizeni jedinciibec nevylenovali, ale néli moznost od z&atku byt Uplnou sou-
¢asti intaktni populace. Inkluzivni Skotaprostedi je také specifické tim, Ze je schopno
vybudovat systém sjplijici vSechny poZadavky pro @hmi specils pedagogickych péeb
kazdého jedince s postizenim. Tento pojem se paytadevsim v americkém a skandi-
navském prosedi. Integrace je pak spiSe chapana jako reintegkaly utita skupina byla
vydélena a vraci se 2pdo Skoly nebo komunitniho Zivota, anebo jakedmret reformy
vzaklavani. Ne pro vSechny Zaky se specifickymidladacimi potebami je vSak integrace
vhodna a finosna. Pro tyto jsou potonizovanyspecialni Skoly (Vitkova, 2004, s. 20)
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Pobyt dti s postizenim vdZnych mateskych, zakladnickii sttednich Skolach jim i
n&si ®co, co v segregovanych Skolach ziskat nemohou.eNjejoom o ziskavanicdo-
mosti a dovednosti octitelt, ale také od skupiny, v niz se Zak pohybuje, fotimou so-
cialniho &eni, ktera je pirozenou (ne vSak jedinou) ststi integrace. Jedinec zde ziska-
v moznost &astnit se vztalhv bézné komuni téidy, ve skupi, se kterou se fize neiit,
sebehodnotit a byt hodnoceni vystavesi &k socialnim dovednostem neathym zpiso-
bem chovani, &nym u zdravych &i. (Michalik 2002, s. 4)

Zdailé integraci musi fedchazetada opatni. Krong rodiny Zaka musi byt po vSech
strankach fipravena také Skola. Materiélni vybaveni bylanpostizenému zZakovi poma-
hat eliminovat dopad jeho handicapu, mnohaleitéjSi je vSak pipravenost titele a
spoluzak. Tridni kolektiv by n&l byt predem pipraven na fichod postizeného spoluzaka,
aby se tento potom nestaldem verbalnich Utakze strany ostatnichetd, nebyl izolovan
od zbytku fidy anebo nebyl bran za kuriozittidy. P@et kladnych aspeitintegra&niho
procesu musi byt vyssi, nez kdybyedivsévovalo specialni Skolu. (Muhlpachr, cit. pod-
le Vitkova, 2004, s. 15)

Michalik (2002, s. 41) mluvi v tomto smysluaktorech ovliviiujicich UspéSnost Skol-
ské integrace Radi mezi ¥ stejré jako Vitkova rodinu a rode, Skolu a titele, ale také
prostedky specialé pedagogické podpory (polimé Witele, osobni asistenty, dopravu
ditéte, rehabiliténi, kompenzéni a webni pontcky, Upravu vzdlavacich podminek) a
dalSi faktory jako jsou architektonické bariérygamizace zdravotnpostizenych a social-
né psychologické mechanismy. Timto ozeaim postihuje Sirokou Skalu postpgoudi, a
stanovisek u¢i zdravotrg postizenym. Dodava zaraveze v posledni dabse setkdvame
hlavrée u dospivajici generace 8rpzenym vztahem k postizenym a jejich odliSnostem.

Napomaha tomu také uz probihajici integrace.

Hajkova a Strnadova (2010, s. 72) uvagkalik vyzkumi zkoumajicich postoje studen-
tu sttednich Skol k osobam s postizenimildZitym faktorem ovliviujicim postoje studen-
ta je podle &chto zjiSeni frekvence kontaktu. Zalaziuji proto dilezitost vyukovych pro-
gram, ale také jejich intenzitu a trvalost. Studie ukaneinformovanost g¢dosSkolskych
student o problematice postiZzeni, na druhou stranu alé paizitivni postoje &i studen-
tam s postizenim a k inkluzi. Zaffuji se téZ na vyzkum tykajici se postgamotnych
aktéfi vzcklavaciho procesu — tzn. Zéke specialnimi vadavacimi potebami (Hajkova,

Strnadova, 2010, s. 76). Bylo z{igb, Ze Zaci, kié navstvovali segregované Skoly, se
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identifikovali s roli outsidera a vyskytovaly senich pocity zahanbeni, rezignace a nedo-
staténych schopnosti pro studium n&zhé 3kole. Z&ci, kié se vzdlavali na Bznych
Skolach, ndli naopak vysSi miru sebepojeti a pocit, Ze seihatice véci a ziskali vice
pratel.

Domnivame se tedy, Ze integrace postizenychridaoiho kolektivu zdravych Zékpri-
n&si pozitiva nejenom pro handicapované jedineetéd pro majoritu zdravych studént
kteri se timto pirozenym kontaktem di vétSi toleranci a ohleduplnostiiyi osobam s ja-

koukoliv odliSnosti.
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.  PRAKTICKA CAST
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5 KONCEPTUALNIi RAMEC

5.1 Vyzkumny problém

V naSi praci jsme se za&#ili na stale je&t mélo diskutovany a do pozadi odsouvany
problém, tykajici se akceptovani lidietesnou odliSnosti. Vyzkum je za&hen na chapani
integrace osob s postizenim dospivajicimi jedifato mlada generace nantibe poskyt-
nout obraz o vyvoji pohledu spéleosti na integraciétesre postizenych a o g panuji-
cich gedsudk, které jiZ nejsou zatizeny vlivem dagjeh, jako by tomu mohlo byt ust
na zakladni Skole. Adolescent ma jiZz usmy svoje hodnoty, nazory a postoje, kterymi se
fidi pii interakci s ostatnimi. P popisu specifik chovani adolescéntvychazime
z poznatk Vagnerové (2005) acky (2000), Macka (2003Ric¢ana (2004) &asteéné Ca-
pa a MareSe (2001).

Integrace neni jednostrannou zalezitosti, ale enallvou skupin jediric Na jedné
straré stoji majorita spoluzakbez handicapu, na stéadruhé adolescent &lésnym posti-

Zenim, snazici se najit své misto v kolektivu.

NasSim cilem bude nahlédnout na problérdle®ni osob sdlesnym postizenim dditl-
niho kolektivu na $edni Skole fedevsim pohledem préwechto jediné. Budeme se po-
kouSet zachytit v prvéadt jejich nazory, zkuSenosti a postojeiijgti skupinou spoluzak
bez handicapu, jejichifstup k zélenéni do kolektivu, jejich pohled na informovanost a
miru predsudk ze strany vrstevnikbez postizeni, ale Kiteli a jejich stanovisko k tomu,
do jaké miry je jejich handicap ve Skole znevyigd. Teoreticky popis problematiky
osob s dlesnym postizeninterpame z Chvatalové (2001), Mgka (2001), Novosada
(2009 a 2011), Pipekové (1998), Slowika (2007 &026i1Vagnerové (2001).

Pro socializaci jedint v obdobi dospivani ma dujici vyznam vrstevnickd skupina,
resp. tidni kolektiv a Skolni institut, proto zasazujemgkum pra¥ do tohoto prosedi,
jelikoz se spoluzaky jsou nami dotazovani jedincieustalé interakci. Touto problemati-
kou se zabyva néiklad Cap a Mare$ (2001¥;apek (2010), okrajavpotomCatka (2000)
nebo Vagnerova (2005).

Prijeti jedinal s handicapem zdravou populaci je tedy jedertgjigich faktoni integra-
ce, a pray na rg&j zanmerujeme nasi pozornost. Koncepci socialni integraceabyva
v souwtasnosti jizirada autak, jako napiklad Vitkova (2004), Monatova (1998), PodeSva
(2007) nebo Novosad (2009). Vyvoj a gasny stav Skolské integrace popisujerfidad
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Hajkova, Strnadova (2010), Michalik (2002) neb&togitkova (2004). My budeme vy-
chazet pedevSim z teoretickych vychodiselchto autod, ale i dalSich, jiz uvedenych,

ktefi se této problematiky dotykaji.

Zakladni vyzkumny problém, kterym se bude cela e cist zabyvat, bychom tedy
mohli formulovat jakointegrace adolescent s t€lesnym postizenim doitidniho kolek-
tivu na stiredni Skole.

Pt realizaci vyzkumu budeme postupovat podle teckgtih zasad vedeni kvalitativni-
ho vyzkumu Sv#cka, Sefové (2007)

5.2 Definovani klicovych koncepfti

Pri definovani zéakladniho konceptualniho ramce vyanézz nami stanoveného vy-
zkumného problému, kterym je, jak jsme jiz uveditegrace adolescent s €lesnym

postizenim do Fidniho kolektivu na stredni Skole.

e

Jeho cilem je jagndefinovat nejdlezitejSi terminy, které se ve formulaci vyzkumného
problému vyskytuji. Definovani Klovych koncept je velmi €sré napojeno na praci s jiz

existujici teorii, v niz vyhledadvame definicejekteré nas zajimaji.

Integrace

LZaclenovani zdravoté nebo socialdé postizenych jedinic(i skupin) do spoknosti. Vy-
tvareni spoléenstvi, jehoz jsou zdravi i postizeni rovnopravriteny, jako spokné sou-
stredeni sil k ochra@ a pomoci kazdému jednotlivci a vzdjemné partnemkémani a
respektovani ve vSech oblastech sgmiského Zivota.(Palan, 2002, s. 85)

Adolescence

,Obdobi dospivani od pubescence (puberty) do dosp. Doba, ktera fblizne odpo-
vida dolz studia na stedni Skole; u divekets§inou mezi 12. az 18. rokem, u chlapeezi
14. az 20. rokem. Je to doba zaujimani pdstwgzor:, psychického, somatického i social-
niho zrani. Obdobi dotvéani integrity osobnosti, dozravani rozumovych sobef; rekdy

dokonce povazovano za obdobi vrcholu rozumovydapsdsti.“ (Palan, 2002, s. 8)

V¢étSina autoll vymezuje obdobi adolescencéasovém rozmezi od 15 do 20 let.
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Vagnerova (2005, s. 323-324) uvadi,,pbdobi dospivani je fechodnou dobou mezi
détstvim a dosglosti. Zahrnuje jednu dekadu Zivota, od 10 do 20Me¢omto obdobi do-
chazi ke komplexni pre@ime osobnosti ve vSech oblastech: somaticke, psychad@alni.
Rana adolescence, ozftwana jako pubescence, zahrnuje prvnieh Ipt dospivani. Je
casoV lokalizovana piblizné mezi 11. - 15. rok, s &itou individualni variabilitou.Pozdni
adolescence zahrnuje dalSicét pet Zivota, trva piblizne od 15 do 20 let, s ditou indivi-
dualni variabilitou, zejména v oblasti psychickéacialni. Vstup do faze pozdni adol-
escence je biologicky vymezen pohlavnim dozrani@tezZ@ym socialnim meznikem je
ukon‘eni profesni fipravy, nasledované nastupem do Zstmani, resp. volbou dalSiho

studia®“.

Té&lesné postizeni

,V nasi dol¥ se zadlesné postizeni povazuje dlouhodoby nebo trvaly, gaz je cha-
rakteristicky anatomickou, organovou nebo fémikporuchou, kterou jiz nelze veSkerou

|écebnou péi zcela odstranit nebo alespeyrazre zmirnit“ (Novosad, 2011, s. 85)

Tridni kolektiv

,1 Ffidou se rozumi spalenské progedi, ve kterém travi dospivajicét$inu casu.
V jejim ramci probih& nejencani, ale jsou zde vieg mére uspokojovany i SirSi psychické
a socialni poteby osobnosti. Adni kolektiv ma, steghjako jiné vrstevnické skupiny, svou
vnitni strukturu (role, pozice), aspekty organizacde(chormy, hodnoty), dynamiku
(sankce, odemy) atp* (Catka, 2000, s. 309)

Stiredni Skola

,Skola je instituce poskytujici uceleny druh &aai Zalém a studenim pslusné vko-
vé kategorie a odborného za&fani podle utitych vzdlavacich prograni. Jednotlivé dru-
hy kol jsou dany Skolskym zakonemedti Skoly jsou zapsany v siti kol (MM (Pa-
lan, 2002, s. 209)

,Skola je po rodie druhym nejvyznangsim socializanim cinitelem a instituci, ktera
ovliviiuje osobnost, vztahy @Znou kazdodenni zkuSenost dospivajici@Mdcek, 2003, s.
95)

Jelikoz pro jednotlivé pojmy existujada fiznych definic, picemz ani jedna pknevy-
hovuje naSim poZadaikn, zvolili jsme v &chto gipadech dopkéni vice fiznych teorii.
Z vySe uvedenych definic budeme vychazet a drzptlseri realizaci vyzkumu.
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6 DESIGN VYZKUMNEHO SET RENI

6.1 Vyzkumné cile
Pro poteby vyzkumu byl stanoven zékladni vyzkumny cilp:a t

Zjistit nazor adolescenti s tlesnym postizenim na zélenéni do tFidniho kolektivu

na sttedni Skole

Od tohoto hlavniho cile se potom odvijely ciledil

1. Popsat vztahy mezi spoluzaky bez handicapu a osolsatfhesnym postizenim a
miru zaflenéni se do kolektivu (z pohledu osob s postizenim)

2. Porozun®t, zda se adolescenti 8é¢snym postizenim citi byt rovnopravnou sou-
casti vrstevnickeé skupiny véité

3. ldentifikovat pfistup spoluzak a ucitelis k osobdm sdesnym postizenim od za-
kladni po skedni Skolu, z pohledu studeit postizenim

4. Odkryt dopad vztad s vrstevniky z progtdi Skoly na osobni Zivot jediic

s #lesnym postizenim, na jejichi‘atelské a partnerskeé vztahy

Ziskané informace mohou bytiposem pro &itele stednich Skol, osobni asistenty a
vSechny osoby pracujici 8asreé postizenymi, ale i zdravymiétmi v ramci &eni W&tsi
toleranci wici lidem s Giznymi odliSnostmi. Mohly by vést ke zlepSeni integg Elesrg
postiZzenych na #dnich, ale i zakladnich Skolach a v neposléddi k vétSi informova-
nosti celé viejnosti. Konéné bude vyzkum finosem i pro samotného vyzkumniké,u&

z hlediska ziskani novych informaci a zkuSeno$ti také navazanim novych interperso-

nalnich vztah a poznanim novych lidi, jejich problémmazoti a postaj.

6.2 Vyzkumné otazky
Na zaklad stanovanych ail byla formulovana zakladni vyzkumné otazka:

Jak se integrovali adolescenti sstesnym postizenim doitidniho kolektivu na stred-

ni Skole?

Od ni se odvijely dal$ityti specifické otazky, které koresponduji s danyrhiidii cili.
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1. Jak hodnoti adolescenti glesnym postizenim Z&enéni do #idniho kolektivu a
vztahy, které v &m panuji?

2. Citi se adolescenti glesnym postizenim byt rovnopravnou s@sti vrstevnickée
skupiny ve kidé?

3. Vnimaiji adolescenti setesnym postizenim zénu v péistupu spoluzak a pedago-
giz k nim na zakladni a $edni Skole?

4. Ovliviiuji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni Zivot any@hs osob sétesnym po-

stizenim, jejich patelské a partnerské vztahy?

Specifické otazky byly potom dale rozvedeny natelzké otazky, které byly pokladany
responderiim pii rozhovorechTyto jsou uvedeny vifiloze.

6.3 Druh, techniky a metody vyzkumu

Vzhledem k tématu arpdevSim ke zvolenym &in, které jsou velmi zavislé na subjek-
tivnim vnimani jednotlivych osob, bude zvolen kiatlvni typ vyzkumu. Cilem tohoto
vyzkumu bude popsat jevy do hloubky a veSkera pumirbude na tyto jevy zaiena.

Jako metoda sbu dat bude pouzit polostrukturovany rozhovor, Ktepti piedem pi-
pravenych otazkach, dava respondentvolnost v odpogdich. Zobrazovaci technikou
transkripce bude text. Pro analyzu ziskanych datlpale pouZzita technika ot@ného
kodovani s naslednou technikou ,vyloZeni karet".

Pri otewveném kddovani je text jako sekvence rozlozen naojkgt. Jednotkou Kize byt
slovo, &ta, nebo cely odstavecémito jednotkdm jsou fiélena jména nebo ozéeni,
ktera vystihuji danou pasaz. S takto pojmenovaniyagmenty textu, které se ozgi
jako kody, vyzkumnik dale pracuje. Naslédrytvoirime seznam kdda seskupujeme je
podle podobnosti. Tomuto procesuifiéd kategorizace. Technika ,vyloZeni karet* potom
znamena, Ze kategorie vzniklé skrze &e¢ kddovani seskupujeme dgityich obrazé
nebo linek a na zakladohoto usptadani sestavime text, ktery jgepypra¥nim obsahu

jednotlivych kategorii.
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6.4 Vyzkumny soubor

Vyzkum bude zarten na osoby s vrozenyr@ésnym postizenim, které jsou v gsaané
doke integrovany na &né stedni Skole s vrstevniky bez handicapu. Vyzkumnyreko
bude tvdit pét osob —¢tyti divky a jeden chlapec. Jejickkse pohybuje v rozmezi od 17
do 20 let. Prvni respondentka trpi vrozenou spingalovou atrofii a pohybuje se za po-
moci elektrického invalidniho voziku. K dispoziei ji ve Skole osobni asistentka. Daisi t
respondenti maji podobnou formu postizeni — jednaé $riplegickou nebo kvadruplegic-
kou formu dtské mozkové obrny, vidledku¢ehoZ jsou také upoutéani na invalidni vozik
a maji viceti mére postizeny i horni katetiny. Ri ¢innostech ve Skole, které sami svymi
silami nezvladnou, jim pomahaji také osobni astst@&osledni respondentka ma kombi-
naci roz&pové vady obtieje a dalSichifdruzenych chronickych onema#m. Vzhledem
k tomu, Ze u této respondentky neni porusSena lokemgohybuje se samostata neni u

ni nutna ani osobni asistence.

Pro gehlednost jsme seskupili respondentyiwiovyzkumny vzorek do tabulky.

Tabulka 1: Slozeni vyzkumného vzorku

respon- po- Studovany o
) vek ) Osobni asistencgé  Zpizsob pohybu
dent hlavi roénik
1 Zena 19 3. ano elektricky vozik
2 Zena 19 4, ano elektricky vozik
3 muz 17 2. ano elektricky vozik
4 Zena 18 4, ano elektricky vozik
5 zena 20 4. ne samostatn

Pro lepsSi pochopeni jednotlivychiipadi a vcigni se do jejich situaceigladame osob-

ni anamnézy jednotlivych respondint
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Respondenté. 1:

Inicidly: LK, pohlavi Zenayeék: 19, diagndza geneticka svalova atrofie

Studentka se pohybuje s pomoci elektrického voaikuskole ma k dispozici osobni

asistentku. Bydli s praradi

Respondentka se narodila jako druhé ditodirg, v sedmém isici £hotenstvi. Doma
méla uz jednu zdravou sestru. Na nemocisg@pongrné pozd, az v dob, kdy by divka,
podle EZnych vyvojovych hledisek, &a zainat chodit. LEk& nemohli dlouho utit pri-
¢inu diwinych potizi. Teprve v jejich deviti letech odjela vySeteni do Prahy, kde d&ifi
jako diagndzu genetickou svalovou atrofii. Od téylprodlala celkem osm operaci no-
hou a patie, cvii Vojtovu metodu, #kolikrat navstivila 1az#. Ve ¢tyiech letech zsla
navsEvovat Skolku a v deviti letech nastoupila na zakiadtegrovanou Skolu. Po zaklad-
ni Skole se phlasila na sedni Skolu pedagogickou se zgenim na hudebni vychovu.
Skolu volila gfedevsim podle toho, aby byla v distydli$& a nemusela bydlet na interna-
te. Obor ji bavil, hlave proto, Ze se velmi dée sZila s kolektivem, ktery jiipal. Presto
ze zdravotnichwodi musela Skolu v polovintretiho r@niku, kratce po provedeni nase-
ho rozhovoru, ukotit. Nyni si planuje najit praci neb#innost, ktera ji bude bavit. Pro-

gnoza je u tohoto typu postizeni bohuZzel nejista.

Respondenté. 2:

Inicialy: ZS,pohlavi Zenayek: 19, diagnéza Détska mozkovéa obrna

Respondentka se pohybuje pomoci invalidniho eldého voziku, krom dolnich kon-

¢etin ma postiZzenou i pravou ruku. Ve Skole ji po&ébobni asistentka.

Narodila se jakoieti di, ma d starSi sestry, mezi nimiz a respondentkou je gooén
velky vékovy rozdil. Porod pradhl prediasreé, kvali onemocrni matky chiipkou. Dig
melo velmi nizkou porodni hmotnost a po porodu bytovzované. Novorozenec bykgva-
Zen do specializovaného centra v 8roestou ale persondlu sanitniho vozu vyjoklin-
kubator, v dsledkucehoZ Udaja doSlo ke krvaceni do mozku. Na postizeni ¢ediisli
béhem dalSiho vyvoje, kdy byla divka opehd a jeji pohybova aktivita neodpovidala
piislusSnému ¥ku. Nasledovala intenzivni rehabilitace, pfiadh nékolik operaci dolnich
korcetin (rekteré prokhly opakovasi, kdyz byly gedchozi pokusy neu&né). Neustale
probihala rehabilitace a pobyty v laznich. Nav8vala &znou Skolku, v sedmi letech na-
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stoupila na integrovanou zakladni Skolu. Poté ngul@ na pedagogické lyceum, nyni je
jiz ve ¢tvrtém raniku, obor ji bavi a ne#smila by. Po maturéé ma v planu dalsi studium

zaneiené na praci s lidmi a pomoc pethinym.

Respondenté. 3:

Inicidly: JH, pohlavi Zenayvék: 18,diagn6za:Détska mozkova obrna

Respondentka se pohybuje za pomoci invalidnihokugzha plegii vSeckityi koncetin.

Porucha hybnosti je spojena s mirnou dysartriiSkéde ji pomaha osobni asistentka.

Divka studujectvrty ro¢nik stedni Skoly, obor podnikani a pravaeBtim navaivovala
integrovanou zakladni Skolu. Studium ji moc baviauje mu spoustu svéliasu. Odpo-
vidaji tomu takeé jeji skolni vysledky, které jsogbwerné. Po matuitby rdda pokréovala
ve studiu na vysoké Skole, nejgidse zandienim na pravo. Bydli spale¢ s rodti a
zdravou sestrou. DalSi osobni informace si resputRdenepala zvéejiovat a my jeji pa-

ni respektujeme.

Respondenté. 4:

Inicialy: JP,pohlavi: muz,vék: 17,diagndza:Détska mozkova obrna

Respondent se pohubuje na elektrickém invalidnimikep ma zcela nepohyblivé dolni
korcetiny a pravou horni ka@etinu, cast&éné pohybuje levou rukou. V séasné dob ho
ceka operace této koetiny, ktera by mu gla dopomoci k ¥tSi samostatnosti ve vSech

oblastech. K dispozici je mu ve Skole osobni asiste

Chlapec je v satasné dob studentem druhého ¢oiku stedni Skoly se za#ienim na
ekonomiku a podnikani. V sedmi letech nastoupikaldadni integrovanou Skolu a v paté
téidé prestoupil na gymnazium, kde studovaly také jeh® starSi sestry. Z gymnazidep
el jiz v osmé ifd¢ na sodasnou $kolu, zastienou na podnikani a ekonomiku. Zije
s rodti a dwma zdravymi sestrami. Plany do budoucnajesma, nejvyssim cilem je pro
ngj v sowasné dob zvladnuti maturitni zkouSky. Podra¥si osobni informace respon-

dent také zviejnovat nechil.
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Respondenté. 5:

Inicidly: SZ, pohlavi: Zena,vék: 20, diagndza:RozsEp rtu, patra &elisti, vrozena vy-

vojova vada srdce, revma, astma, diabetes melttopjcky ekzém

Respondentka se narodila jakett di€, ma dva starSi zdravé sourozence — bratra a sest-
ru. Téhotenstvi matky probihalo bez komplikaci,éditenaSela a porod byl vyvolavany.
Ihned po narozeni bylo zjevné, Ze novorozenec m&&movou vadu oblieje. BEhem prv-
niho roku Zivota se zjistila vada srdce a astm#Zz ldivka opakovahupadala do bezv
domi a Spath dychala. Ihned po zji&i srde€ni vady prodlala operaci. Bhem Zivota
propukaly u divky dalSi fidruzené nemoci. Préthla Sest operaci rozg, posledni
v osmnacti letech, a jednu operaci srdce. V n&jbliblz ji ¢eka druh&. Divka nav&tova-
la béZnou mateéskou Skolku pro zdraveet, kde ji ale ostatni &i Sikanovaly kvili jejimu
vzhledu. Proto ji rodie preradili do Skolky integrované. V sedmi letech nasttaupa za-
kladni integrovanou $kolu, potomézda studovat naigdni piimyslové Skole. Skolu vybi-
rala v mist bydliS€, protoZze nila od |ékdt zakazané dojizahi. Nyni je vectvrtém ra-
niku, obor ji sice bavi, ale do budoucna uvazujé gangiit studium na socialni oblast a

pomoc druhym.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 48

7 REALIZACE VYZKUMU

Cely vyzkumny proces probiha ¥kolika na sebe navazujicich krocichiicpmz v ré-
kterych fazich jsme se museli znovu vracetkteré z fazi pedchozich a kontrolovali do-

drzovani vyzkumného cile a otazek.

Obrazek 1: Realizace vyzkumu

shrnuti a
realizace doslovna koédovani seskupeni interpretace zodpoveézeni
rozhovor( transkripce textu do kategorii dat vyzkumnych
otazek

pfiprava

vyzkumnych
otdzek

7.1 Prabéh rozhovora

Realizaci rozhovdr piredchazelo fedevsSim pdivé naplanovani otazek, vyzadani sou-
hlasu od respondenta také dohodnuti mistatasu uskuténéni setkani.

Pred samotnym rozhovorem byli vSichni respondentrimiovani o tématu, tvodu a
pribéhu rozhovoru a byli také ubezf@ni o dodrzeni anonymity.

Ctyti rozhovory probihaly ve kolnim prostli, tedy pimo ve 3kole, v niZ dany respon-
dent studuje, a to po zapgi soukromi po dobu rozhovoru. Tyto rozhovory bgé/ sou-
hlasem respondehinahravany. Paty rozhovor se uskaiena gani respondentky mimo
Skolu. Tento rozhovor byl zaznamenavan pouze né& pa z dvodu snahy o &Si ote-
vienost této respondentky. VVSechny rozhovory bylyewis doslovré piepsany. Podoty-
kame, Ze po vzajemné dohkodme zvolili ve vSechifjpadech oboustranné tykéani, které je
zjevné i v pepisech rozhovar

S rekterymi respondenty préhlo setkani opakova&npro dopl@ni otazek, které nebyly
zcela zodpo¥zené a také pro sepsani jejich osobni anamnézy.
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7.2 Analyza dat

P rozboru textu jsme postupovali technikou deného kédovani. Cely text ziskany
piepisem polostrukturovanych rozhouos respondenty jsmeikladné nékolikrat prostu-
dovali, nasled&rozclili na ¢asti a ¢#mto oddiim textu jsme fitazovali kody podle jejich
vyznamu. Pro lepSiiphlednost jsme si jednotlivé oddily v textu spadgpiod ugity kéd
barevié ozn&ili. Po pelivé a opakované analyze nam vzniklo 12 kdkteré jsme nasled-
né¢ sedadili podle podobnosti do kategorii. Vysledné katég pitom Uzce souvisi

s vyzkumnymi otazkami.

Tabulka 2: Vysledky kédovani

KATEGORIE KODY

Prijeti do kolektivu a vztahy veitde Chovani spoluzék

Mozné fekazky rovnopravného postave

ZkuSenosti ze zakladni Skoly

Vyvoj vztahi od zakladni po gdni Skolu

Kontakt se spoluzaky adteli

Soukromy Zivot
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7.3 Interpretace dat

Pri interpretaci se pokusime popsat obsah jednotlivyami vytv@genych kategorii, i
cemz pro lepSi zdokumentovani odpdv responderit pouzijeme jejich fimou citaci.

Jednotlivé respondenty pro zjednodusSeni ézjeane v textu nazvy R1 az R5.

Kategorie €. 1: Prijeti do kolektivu a vztahy ve ttidé

Do této kategorie jsme &anili kody, které se vztahuji k vyjéehi respondefitk tomu,
jak si mysli, Ze se Zkenili do kolektivu ve tid¢, jak se k nim stavajici spoluzéci chovaji a
také jejich vyjadeni nazoru, jak by #htakovy idealni vztah, mezi studenty s postizeaim

jejich spoluzaky bez handicapu, vypadat.

« Zadlenéni do kolektivu:

Integraci do kolektivu veridé popisuji respondenti velmi odli&nNa z&leréni do ko-
lektivu spoluzak bez postiZzeni se mezi nimi vyskytly ndzory od vighozitivhich az po
znan¢ negativni.

R1 si na zélereni do kolektivu rozhodhinestzuje. Se spoluzaky ma velmi dobry vztah,
dokonce bychom ho mohli oztiaza vyrazijSi, nez se obvykle u spoluZakyskytuje.
Jak sama respondentka uvadi:Jsou pro né hodre dileZiti. Za to jak mi i pomohli celé
ty ti roky a Ze vim, kdyZzdmeco trapi, Ze jim to wirurict a nikdo se to jiny nedozviRe-
spondentka ®la opakovat ronik, ale spoluzaci si ji vyzadali &pdo své tidy. Takze
piestoze s nimi oficiakv rocniku zapsana neni, chodi dady opst s nimi. Respondentka
ozna&uje své kolegy veride jako vnimavé, empatické, se smyslem pro por@nirdru-
hému. S kolektivem, jaky maji ve swéde, je nadmiru spokojena.

Podobné zkuSenosti se¢ineénim do tidniho kolektivu popisuje i R4....Myslim si, Ze
je to rovnopravné, berou ririakového, jaky jsem a nemyslim si, Ze by ndgjak zohled-
sovali kuili tomu, Ze jsem na voziku. Ze bych kyaky médcenny, to ne."

U dalSich dvou respondentek bychom mohli vztahgmeuzaky hodnotit jako rozporu-
plné. \&tSi konflikt se spoluzaky sice nemaiji, aléleaéni mezi & podle nich samotnych
neprokthlo tak, jak by si respondentkygly nebo pedstavovaly. R3 uvadi n#glad:

.-..BohuZel oni se domlouvaji spis tak mezi seb@ukalyz se nezeptam tak nic nevim.*
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Podobny nézor sdili i respondentka R2. ¥estje sice par lidi, se kterymi se bavi, ale
spi$ vnima sama sebe v kolektivu jako nevitanyofalRokud je spoluzam ve tidé na-
fizena spoluprace s respondentkou ze strany pedagegidtestuji, ale samy jejtifpm-
nost nevyhledavaji. Na otazku, jak se€lenila do tidniho kolektivu, odpovida R2 slovy:

.»-..Nevim, jestli se mi to Updtak poddilo, jak bych ch#la...”

Velmi negativni zkuSenosti gifetim do kolektivu vefiidé a se vztahy se spoluzaky pak
popisuje R5. Jak sama uvadi, spoluzaci ji ignongySimaji si ji a népada si wibec jako
souwast kolektivu. Jak sama popisuje:.Ja se necitim rovnocennarsipadam si, ze tam
vlastre ani nepatim, Ze m tam trpi...Priznala se, Ze séasto kuvili tomu zangrné Skole
vyhybala a béala se do ni choditin®dem byly pedevSim narazky spoluzakna jeji
vzhled.

V ¢em se ale vSichni respondenti shoduiji, je faktpaepro & hodre velky vyznam, aby
je spoluzaci mezi sebeijli. To dokazuji i jejich odpoddi na otazku, jakou idezitost
piikladaji mijeti tfidnim kolektivem, které popisuji vSechny shédtysokou patebu za-
clengni.

Jak se jedinec glesnym postizenim zapoji do skupiny vrstevntikidniho kolektivu
v pripact stedni Skoly, zavisi tedy na osobnosti kazdého redgata, ale také na okolnos-
tech a na sloZentfitly, do které vstupuje. To dokazuji i slova R1:0ni jsou tady takovi
vnimavi, cel&fida. Treba ten rénik niz uz neni takovy. Ze se fakt nasli spoluviattob:
lidi..."

Vztahy se spoluzaky jsou velmi individualni, i kdg#o vSechny fedstavuje zdeneni

do kolektivu tidy dialezitou hodnotu v Zivet

* Chovani spoluzait:

Do tohoto kodu jsme #adili popisy jednotlivych respondentoho, jak se k nim jejich
spoluzaci chovaji a jak toto chovani vnimaji ommsalento kdd Uzce souvisi sgueSlym
a popisy chovani ze strany intaktnich stuldnhasSim respondeinh jsou, stejs jako u
piedeSlého kdédu, u jednotlivych respondetitké velmi odliSné. Najdeme zde nazory od
velmi optimistickych, aZ po pravy opak.

R1 ozn&uje své spoluzaky jako velmi vnimavé kigdtam druhych. Sami se ji ptaji,

jestli chce s &im pomoct, pokud nechapéiwo, sami gijdou a snazi se ji latku vystit,
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pii kolektivnich pracich ji zapojuji mezi sebe. Jakns respondentka popisuje;. ..snazi
se mi furt pomahat, zapojovatmo kolektivu, rozesmétdrkdyz mi je nejr-.“

Stejre tak R4 neciti, Ze by mu spoluzéaci jakkoliv davedjevo jeho odliSnost. Mysli si,
Ze ho kolektiv bere takového, jaky je, a Ze skubst, Ze je na voziku, ho ve vztazich ve
Skole nijak nelimituje. VSichni se kmu, podle jeho slov chovaji G@mormalrg, stejré
jako k sol navzajem. Nikdy nest pocit, Ze by ho kdokoliv jakkoliv limitoval,...Nikdy
jsem se nesetkal s tim, Ze by midkdo s @¢im nepomohl.”

VSechny zbyvajici respondentky se shoduji na tom, Zesijpa spoluzaci nijak neubli-
Zuji, a kdyZ ®co potebuji a pozadaji o pomoc, jsou spoluzatsnou ochotni a pofizou
jim, jak dokazuji slova R3:.,. myslim, Ze kdy#Zeba réco potrebuju tak Ze jsou ochotni,
ale...” Vjinych situacich, je jim prosba o pomoc dokoneeobtiz. Ve #tSirg piipadi je
ale spiSe fehlizi a nevSimaji si jich. Zkratka je wé&dt toleruji, ale chovaji se k nim z&a

n¢ odtazit. R5 oznauje chovani ze strany spoluZak ni slovy:,...lIgnoruji me..."

DalSi problém, ktery respondentky popisuiji, je mt@e se s nimi podle jejich slov spo-
luzaci bavi pouze tehdy, kdyZ od nich saggéapotebuji, nebo nasvaluji tkoly, které
nikdo uctlat nechce. VSechnyitve svych odpoddich pouzily slova typu,...no vetSina

lidi za mnou jde, jen kdy£eo potebujou...”

* |dealni pFistup vrstevnik

Do této kategorie jsme gadili i vyjadieni ndzoi responderit na to, jak by si fedsta-
vovali idealni vztahy vefide, chovani spoluzdka jak si mysli, Ze by &o vypadat zale-

néni mezi vrstevniky bez postizeni.

Snad idealni jefippad R1, ktera na otazku, jak bglnrypadat idealni vztah mezi spolu-
Z4ky, odpowdéla: ... Takovy, co mam ja (smich).”

DalSi d¥ respondentky by uvitaly, kdyby se k nim spoluZdwvali UplE stejré jako
ke vSem ostatnim a aby handicap nestal mezi nstudenty bez postiZzeni jakocity od-
délovac. R2 vyjaduje pani, aby spoluzéaci pochopili, Ze ten, kdo je naikwznebo je ji-
nak postizeny, nemusi byt jiny neZ ti ostatni. Zdq vlastd Gplré norméalniclovek, se
kterym se da mluvit. #la by si, aby komunikace mezi ni a spoluzaky netausyt jenom
nutnosti, ale &nou skuténosti. R5 to vyjatlje slovy:,,... jako kdyby to bylo Upknor-
malni, jako kdyby nic nebylo. Aby se chovali, jeélgby mi nic nebylo.”
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Posledni dva respondenti mluvi o vztazichiid#tobecr s grlanim ugité lidskosti ve
vztahu k druhému na zakkadvych zkuSenosti: R3 si idealni vztalgstavuje takto:

.--.2€ by se nedi pomlouvat a ne®li by smat tomu druhému, Zéoo t'eba nevi a tak..."

Kategorie ¢. 2: MoZzné prekazky rovnopravného postaveni

Do této kategorie jsme sléili kody, které se vztahuji k podin rovnopravnosti ze stra-
ny respondetit Zahrnuje veSkeré bariéry, které mohou b¥gkaZzkou v koexistenci se
spoluzaky. Tyka se to nejenom architektonickychiébamle také vSech sfér, ve kterych
studenti sdlesnym postizenim pi#buji dopomoc, nebo poskytnuti Glewy,rozdilnosti
v pristupu pedagagk nim a ostatnim studeih. Jsou zde zéereny také zkuSenosti re-

spondent s projevy netolerance a neochotyjsdsudkyi jistymi formami diskriminace.

o Bariéry:

Co se tyka architektonickych bariér, vidi vSicheichodici respondenti shadnejtsi
problém v absenci vytahu. Vzhledem k tomu, Ze v8icyii navStvuji stejnou Skolu,
ktera jiz rekolik let prijima ke studiu zaky skesnym postizenim a integruje je ve vyuce a
vychow do kolektivu EZnych tid, je tato skui@nost zarazejici. Navic respondenti uvadi,
Ze velkowcast gredmeta maji v wtebnach ve vyssSich patrech, takze musi cestu palecho
absolvovat akolikrat za den. R2 popisuje situaci ve Skqle: u nas ve Skole je najezd do
budovy a tim veSkera bezbariérovostdidn K dispozici maji sice schodolez, ktery je ale,
jak uvadi R1 velmi hleny a pomaly a navic neumafe si s sebouipmistit i invalidni
vozik, coZz ma, jak uvadi R4, negativni vliv i naad respondeiit ... takze si s sebou
nemohu brat elektricky vozik a vzhledem k mé sel§ se daleict, Ze to ma negativni
vliv na ma zada.“Transport do vySSich pater proto respondégdi ¥tSinou s pomoci
osobni asistentky nebo ochotnych spoluz#&itei je do schodl vynasi, nebo v ramci moz-
nosti vyvadi. To ize byt paradoxhale téZ vyhodou z hlediska kontalde spoluzaky.
Jak uvadi R1:kamarad miekl, Sak ja jsem tiy schodolez, ja¢ vynesu. Tak sam od sebe

(smich).”

R5 sice neni upoutana na invalidni vozik, ale jagiguje, také by igpravu vytahem
uvitala. Zde vSak neni problém ani tak ve vybavemsb®ly, jako v gistupu vedeni Skoly:

»Skola ma 5 pater a ja jsem po vyjiti jednoho na:@emnhdiky srdci a astmatu. Afiem dne
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se p@ad neni u’ebny, takze nahoru dblJe tam sice vytah ale timihou pouze ditelé,
nebo kdyz jedkdo na voziku nebo si zlomi noldiasto jsem za to napominana, ze jsem se
svezla.”

Architektonické bariéry jsouipkazkou také v kontaktu se spoluzaky mimo Skolot pr
stredi. Na vylety a exkurze respondenti s nigtsinou nejezdi, pravkvali nedostupnosti
pro voztkére. Nag. R2 uvadi: ,..je problém préav s bezbariérovostieth mist, kam se
jezdi..." R4 pak nafiklad dale popisuje, Ze po Wavani nenize nikam chodit se spolu-
Zaky, jelikoz ma zajighou sluzbu, ktera ho dovazi a odvazi ze Skoly a tedy ihned po
skorteni Skoly jet don.

DalSi bariérou, ktera stoji jakagkazka mezi respondenty a kolektivetiay je jejich
zdravotni stav, jak shodruvadi, ktery je v mnoha aktivitach omezuje. Jedjmakopst
brani ve spokinych aktivitach, a jednak dikymu maji ve Skole hodnabsenci, coz take
kontakt se spolustudenty omezuje.

Nejenom v pekonavani schdadpotebuji respondenti dopomoc. Veétsing piipadi po-
pisuji Ulevy ve psani, jsou vice zkouSeni &stnaji delSicasy g pisemkéach nebo mohou
vyuzivat paitac. Casto jim také v hodinach dopomahaji osobni asisfektpoznamenava
R2: ,...asistentka mi pomaha ve vSealtach a v urychleni prace..Na druhou stranu
zastava R2 nazor, Zeiire osobni asistent byt sam o &gdkousi bariérou mezi ni a kolek-

tivem: ,....ten asistent tamgsobi jako takovy odtbvac".

» Piistup pedagod

VSichni étyti respondenti, kii¢ studuji na stejné igdni Skole, prosazujici ve své filozo-
fii rovnocennost a otéenost ke svym studemh, ozn&uji pristup pedagag k nim za
velmi dobry. Zarover respondenti dopliji, Ze se neciti ze strany pedafyodjak uped-
nostiovani oproti ostatnim spoluzék. Jak respondenti uvadigitelé berou ohledy na
jejich pomalejSi tempo, co se tyka psani, vicekugeji Usty, respektuji je, snazi se jim
vychéazet vgic ve vSech ohledech. R3 popisujéjgyozitivni zazitek: Jireba nizu zminit
Uzasny pistup ridniho witele, ktery mirekl, Ze niZu chodit dodlocviku. Tak to jsem byla
&astna jak blecha (smich)R4 hodnoti fistup &iteli jako velmi individualni, s mozZnosti

dowovani, pokud by ®l s ngjakym wivem jakykoliv problém.

Samozejme i zde se najdou vyjimky potvrzujici pravidlo. R3natuje konkrétg jed-

noho itele, kterého firovnava k prominlivému pa@asi, ve kterém se neire vyznat.
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Oproti tomu, respondentka, kterd navsje jinou stedni Skolu, nez zméni ctyii re-
spondenti, je sifistupem diteli velmi nespokojenda. Popisuje, Ze se k ni pedagogbeé
vaji tak, jako kdyby simulovala a snazila se ultymcovani. Popisuje az neéitelny zazi-
tek s jednou zditelek poté, co musela prédt korekini operackelisti: ,No a tady jedna
ucitelka n¥la nazor, Ze kdybych ze sebe diald modelku a nechodila na plastiky, tak bych
v pohod tu Skolu stihla“.Sami «itelé zde funguji jako oddbvat od kolektivu, protoze
ackoliv by respondentka rada jezdila se spoluzakgpaené vylety a exkurze, pedago-
gove ji odmitaji s sebou brat, aby se o ni nemwsatat, pokud by se vyskytéjaky zdra-

votni problém.

+ Piedsudky, projevy netolerance a diskriminace

Témet vSichni z naSich respondérge ve itidé nebo ve Skole setkali v mer$ivétsi mi-
fe s projevy netolerance, gepsudky vici lidem s postizenim, nebo s jistymi formami dis-

kriminace.

Jediny z dotazanych, R4 odpokél po chvili gdemysSleni na otdzku, zda se setkal ve Sko-
le s takovouto ndpméienou reakci, Ze si nic takového nevybavuje. VSiabstatni si
vzpomreli minimalné na jeden fipad, kdy se citili diskriminovani ze strany spalkz
kvili svému handicapu. R1 uvadiiklad netolerance ze strany spoluZzake neberou oh-
led na to, Ze je na voziku a pokud uzgkeao pomaha do schagdtim, Ze ji vynasi i s vozi-
kem, ostatni studenti ségsto tl&i do schod a netoleruji to, Ze by jim daliipdnost. R2
uvadi jako piklad Ihostejnost spoluzékk tomu, jestli se sama dostane naitérmisto,
anebo Spatné reakce spolkglana to, Ze ma del&asy na vyhotoveni pisemek. R3 dlouho
piemyslela, zda se se svymi Spatnymi zkuSenostdiitsale nakonec pozadala degko-
¢eni tohoto tématu a bylo na ni znét, Ze stmd@ddechla. R5 si mysli, Ze mezi studenty,
ale i witeli panuje hod# predsudk vici lidem s postizenim. Jak sama uvadi.qgni si
mysli, teda hlawna zaatku Ze kdyZz jedkdo nemocny fyzicky tak to m&ite v hlaw
vymeteny.“Uvadi také, Ze igstoze ma par kamargdchovaji se k ni tak, ze se citi byt
néco mi nez oni. Popisuje néijlad situaci, kdy ji jeji dobra kamaradka z&ly odmitla
vzit s ostatnimi kamarady na bowling, protoze byaai stydla. DalSim pikladem jsou

posnmesné reakce spolugek na jeji snahu se namalovat nebo hezky obléct.
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Kategorie €. 3: Vyvoj vztaha od zakladni po stedni Skolu

V této kategorii je zaznamenan posun ve vztazichmeci fidnich kolektivi mezi re-
spondenty od zakladni Skolyigs prvni kontakt se sdasnymi spoluzaky, az po sms-
nost. Zajima nasipdevsim to, zda ma na vnimani jediscpostizenim vliv ¥ a uz zmi-
nény ¢astjSi kontakt s&mito jedinci. Zda jsou if@dsudky spjaté s nedostatkem informaci,
nebo naopakigtrvavaji i po osobni zkuSenosttlevékem s postizenim. Zabyvame se zde
tim, jestli se vztahy mezi spoluzakyni, anebo jsou naopak konstantni, jaké maji respon-

denti zkuSenosti zipdchozi Skoly a také to, jak respondenti vnimajiissebe.

» ZkuSenosti ze zakladni Skoly

VSichni z nami oslovenych respondémntavsévovali stejnou z&kladni Skolu — jednalo se
o Skolu integrovanou, kterd byla specéizena pro fijimani cti s €lesnym, zrakovym,
sluchovym a lehkym mentalnim postizenim, spades ditmi bez handicapu

R1 lici své zapojeni do kolektivu na zakladni Skole vetegativie. Do asictvrté tidy
nevnimala problémy, protoZe¢ta osobni asistentku, ktera se ji co nejvice saakil ko-
lektivu zapojovat. Potom se ji ale asistentky ka#ni stidaly, coZz se podle jejich slov
projevilo jak na znamkach, tak i na psychice. Jaka popisuje;...kdyz jsemstebarekla i
Swij nazor na @co, tak se to nelibiloatkam, a uz jsem potom byla sama ueaa hodd.
Necitila jsem se tam dab“. Kontakt se spoluzaky nebyl v podstaadny. Ostatnidi se
s ni nebavily, nezapojovali ji do skupiny, nikdmisnechél sedt v lavici a gehlizeli ji.
Podobny pocit vyloéeni popisuje i R3: o tak ti zdravi se tam s nama postiZzenyma moc
nebavili. Ne, Ze by se vyloZgoosmivali nebo tak, ale bavili se spiS jenom reelzou. My
jsme pro @ byli takova pitez v té fide. R5 dokonce popisuje i Utoky na svou osobu. Uz
v matéské Skole ji ¢ti zlamaly prsty na rukou, na zakladni Skole potoyta tekem pe-
devsim verbalnich Utdk Jak sama R5 uvadiTam ti zdravi utvdli takovou skupinu a
pojdime do nich!“Tyto zkuSenosti se potom u respondentkiaizaprojevovat strachem ze
Skoly a vyhledavani zastupnychwbdi, prad do skoly nejit.

R2 sama Zadny problém ve vztazich na zakladni $letaznamenala. Naopak zde p
sobila jako ochranitelka mentélpostizeného chlapce, ktery se stateen Gtoki ze strany
ostatnich ¢ti. Jak ale popisuje, vztahy mezi spoluzaky sezaidadni Skole liSilyrida od

ttidy a kolektiv od kolektivu.
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R4 uvadi, Ze nikdy ne¢hse zapojenim do kolektivu problém, tedy ani nlladni Sko-
le. Nikdy si nepipadal mégcenny kwvili svému postiZeni, ani mu to podle jeho slov nikdy

nikdo nedaval najevo.

Pristup witela na zakladni Skole hodnoti téhwvsSichni pozitivie. R1, R2, R4 i R5 se
shoduji na tom, Ze se jintitelé vzdy snaZili pomoci afzpusobit se jejich pdebam,
hodre se jim ¥novali, nendli dokonce problém Z&ka navstivit doma, pokud karocny,
donést mu ukoly¢i mu pomoct s datovanim. R1 si ale také&tuje na malou snahwite-
IG zapojovat ji do kolektivu. R3 ma rozporuplné pgcjiNo praw jak ktei ucitelé. Nekted
videli problém upl@ ve vSem. Bktefi brali vyuku s humorem, tak to se potom i/gobyi-
lo...“. Uvadi negativni fiklad witele, ktery se uz odtvrté tidy snazil rodie kazdy rok

upozornit na to, Ze na Skolu nasta Ze dalSiifdu rozhods nezvladne.

 Posun ve vztazich od zékladni Skoly, srovnani kblek

Prvni kontakt se s@asnymi spoluzaky vnimali vSichni respondenti podplanto jako
pocit prekvapeni, z&#davosti nebo dokonce strachu ze strany spotuZaké vlastni pocity

na tyto reakce popisujiipom vétSinou jako nefijemné.

Podle popisu R1 jsou vztahy védach na zakladni afetini Skole naprosto protipoiné.
Zatimco na zakladni Skole sfipadala osamoceéna naprosto mimoridni skupinu, na
stredni Skole zapadla do kolektivu hned néétleu studia. S§j vztah se spoluzaky ozéa
je od pd@atku jako velmi kamaradsky, i kdyZz nyni vnima tneSkzdalovani od kolektivu
tim, Ze s nimi neni zapsana ¥mnéku, a tedy uz neni ,na stejné lodi jako oni. dakivod
takovéhoto naprosto odliSného zapojeni do kolektivadi gedevSim charakter lidi, kie

se tady sesli, acasti takeé ¥k ve spojitosti s vyzralosti mysSleni a nazor

R2 proziva zcela odliSnou situaci. N&§#m problémem, jak sani&d, byl pro ni od-
chod ze z&kladni Skoly a gateini zalenéni se do kolektivu. f&@stoZe celou dobu studia
na sodasné Skole popisuje jako obdobi n@i$ zdailé integrace, satasny stav chape
jako nejlepsSi za celétyti roky, tim, Ze se blizi spaled maturita a studenti si vzajeén
mezi sebou dodavaji energii a kuraz. VSichni jsmly tnyni ve stejné situaci se spoigm
cilem, a tim je zvladnuti maturitni zkousky. Acem vidi divod takovéto prorny ve
vztazich? Pobyt na zakladni Skole byl podle ni ¢daltim, Ze byla uZjsobena pdebam
osob s postizenim. O t¢ZSi byl gechod do klasicke idni Skoly, ktery byl jestzkom-
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plikovan tim, jak R2 popisujeZe uz jsem ea jiny pohled na #ci a jinak jsem se vyrov-
navala teba i s kritikou...“,ale zarové jednim dechem dodavé4, Ze je velmi rada, Ze tako-
vouto zkuSenosti proSla, a Ze ji to nastartovaldaléiho Zivota a do pokusu v pokoaani

v dalSim studiu.

PrestoZze R3 také nepopisuje idealtippd zé&leréni do kolektivu, wity posun zazna-
menala. RedevSim je jeji vztah se spoluzéky zde podstipsi nez na zékladni Skole.
DalSi posun sirem k lepSimu vidi v tom, Ze uZ ji spoluzaci zrajiechovaji se uz tolik
odtazit jako na z&atku studia. R3 se zde shoduje s R1 v tom, Ze/itolinto @Fipact hraje
pravdEpodobrg vek, ale také mira kontaktu. V podstatejné zkuSenosti jako R3 popisuje
i R5. Také ona vidi s@asné vztahy veité jako pijateln¢jSi nez na zékladni Skole, i kdyz
s nimi spokojend neni. Eitou zmenu zaznamenala i zde, v tom, Ze &&u se spoluZéci
kontaktu s ni bali a vyhybaléasem se to trochu zlepSilo. Mysli si také, Ze byestoj

spoluzak mohl znenit tim, kdyby vice vys#i a vyzrali.

R4 udava, Ze jsou jeho vztahy se spoluzakyagama stejné Urovni. Necitil se handica-
povan v tomto smyslu ani na zékladni, ani natasné stedni Skole, dokonce ani na gym-
naziu, kde stravilit roky mezi patou a osmotidou. Také on ale zmije Wk ve smyslu
chapani lidi s postizenim, i kdyz v @&m smyslu nezipdchazejici respondentkymys-
lim si ale, Ze na ten vztah ma vlgkvZe, kdyZ séovek styké s postizenymi lidmi hned na
zacatku, tak se potom na to divacite jinak, nez kdyz prvniho takto handicapovanébe

veka potka vericeti nebo ve dvaceti.”

+ sebehodnoceni

Do tohoto kédu jsme 2Eenili nazory respondefitha sebe samé, jelikoZ sebepojeti hraje

také vyznamnou roli na postaveni v ranini hierarchie.

R1 sama sebe popisuje jako nemluvn@dkd navazujici vztahy s ostatnimi. Proto ji
velmi vyhovovalo, Ze prvni kontakty s ni¢aéi navazovat sami spoluzaci. Jak saitika,

pokud s ni Bkdo za&ne mluvit jako prvni, nema uz potom problém s nomknikovat.

R2 pripisuje swij Spatny vztah se spoluzakgst&né své malé snaze o kontakt s nimi.
Vytyka si gredevsim to, Ze travi ve Skole viggsu se svoji osobni asistentkou nez se spo-

luzaky, a Zze sama s nimi komunikujeiinrez by bylo pdebné.

R3 sama sebe popisuje jako speleskou osobu, majici rada lidi, ktera je ale spcda,

podceiujici se, snazici se vyhnout konfliktu tim, Zefippd sporu ustoupi. Proto ji také
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spoluzaci zneuzivaji, pokud pebuji pijcit seSity nebo vypracovat ukoly, které nikdasud
lat nechce. Jak ale sartiid, rada studuje, a proto také proti tomuto negstoje. Domni-

vame se, Ze je to takécity zpasob snahy o prosazeni se ve sképin

.R5 si také usdomuje své nizké seb&lomi, které vidi jako jednu Zigin svého ne H-
liS zdailého zapojeni do kolektivu. Uvadi také, Ze se pikdungla branit Gtokm ze stra-
ny spoluzak a radji vzdy ustoupila. Sotasré popisuje piklad své kamaradky, kterd ma
sice daleko vysSi stupepostizeni, nikdy vSak nefta problémy pi kontaktu s okolim,

diky svému zdravému sehiglomi.

R4 se neciti byt ze strany spoluakjak limitovan a povaZzuje sebe za &abvného
s ostatnimi veitd¢. Jediné negativum, které uvadi na svou osobunjastek weni, které-
mu by podle sebe samého molhevat vicetasu

Kategorie €. 4: Soukromy Zivot

V souvislosti s touto kategorii jsme se pokousjiit, kolik ¢asu travi naSi respondenti
se spoluzdky mimo Skolu, pipact co naphuje jejich volnycas po vydovani, kolik maji
piatel, jaky s nimi udrZuji kontakt a také jsme sm&di na vnimani op&ného pohlavi a
partnerskych vztah které k tomuto $ku neodmyslitelt pati. Jak popisuj&acka (2000,
s. 319) v obdobi zhruba od 17 let vznika touha ¢ithe rekym*, ktera je podporovana
filmy i ptiklady spoluzdk. Postups tyto plevazri platonické vztahy igchéazi

v zamilovanost spojenou se sexualnim experimentovan

+ Kontakt se spoluzaky ai‘pteli

VSichni respondenti popisuji v podstatulovy kontakt se spoluzaky mimo Skolu. Kon-
takt je omezen na vyovaci dobu, pafjpac na rekteré spoléné Skolni akce. Jak potvrzu-
ji slova R3: mimo Skolu spoldas netravim kromé jejiho pozvani spoluzakdo cukrar-
ny na své narozeniny v prvnimcroku, které gkteri z nich gijali. R1 popisuje, Ze kdyz
méla narozeniny, nebo koncert se sborem, ve kteréstupgvala a spoluzaky pozvala,
nekteri z nich @isli, ale mimo to s nimi také nikde nechodi. R24 & stZuji na nedosta-

tek casu, ktery jim nedovoluje se se spoluzaky stykat.
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Co se tyka fatelskych vztalh mimo Skolu, ¥tSina z nich uvadi, Ze maji sictafele, ale
travi s nimi také pogrné maloc¢asu. R1 oznaije za své fatele vSechny lidi veide, ale
spole&né stravenycas se omezuje ¢ppouze na Skolniguu, s vyjimkou toho, kdyz se
nahodou potkaji ¢kde venku na prochazce. R2 uvadi, Ze rkolik pratel a také jednu
velmi dobrou kamaradku, ale ani s ni se Wasnosti moctasto nevida. R3 si vyjde
s kamarady ven zhruba jeden den v tydnu. R4&@geaa své fatele také &kolik chlapai
ze tidy, jak ale santika, nema napiilis casu. R5 popisuje, Ze jigtala pouze jedna
kamaradka, ktera je také handicapovana. V minusestinazila najit kamarady tim, Ze si je
uplacela zmrzlinou a jinymi drobnostmi, ale p&di uvédomila, Ze ji vyuZzivaji. Jak sama
popisuje: ,..ja jsem byla rdda za kazdého kamarada a kamaradkyla jsem ochotna
pro to udtlat cokoliv. Ale jinak si myslim, ZeerapiSe vyuZzivali...Tuto touhu po fételich

se snazfesit laskou ke zvatim, kterych vzdy rlla doma spoustu.

* Volny ¢as
Zajimalo nas¢im tedy vyphuji respondenti sy volny ¢as zbyvaijici jim po Skole.

R1 ma spoustu kokia a zajmi. Zpiva ve shoru, hraje na klavir, sestavuje videana-
toceni az po sedhani a konéné upravy, sklada texty k pisnim a békgi Krome¢ toho
vénuje hod® ¢asu cvéeni a takeé &eni a pipravam do Skoly. Préwtato ¢innost je hlavni
naplni viech dni R2 a R3. Skola se stala jejiclidkem a zarovie Zivotni napini. R2 uva-
di, Ze hned po Skole jezdi dérma prakticky cely zbytek dnesmuje Skolnim Ukalm. Po-
kud se chce odreagovat, snazi &eonsi Fecist, ale na to ji &Sinoucas nezbyde. Stejn
tak R3 uvadi, Ze setuvelmi¢asto a rada. R4 popisuje, Ze ntlip volnéhocasu nezbyva.
Po Skole jezdi hned dana odpoledne traviétSinou u své babky, anebo doma, kde rad
poslouchd hudbu, nebo se bavi «ifate. R5 potom travi zbytek dne po Skole se svoji
kamaradkou, anebo §iéo sva z\iata.

e Vztahy s op&nym pohlavim a partnerské vztahy

Snazili jsme se také zjistit, jak respondenti vrjinopainé pohlavi veifdé a zda vidi
moznost navazani partnerského vztahgksemym ze spoluzdk Dale také to, jestli maji
v souwtasné dob n¢jakého partnera, pdipad: jak si ho pedstavuiji.
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R1 ma vztah se spoluzéky @paho pohlavi stefnviely, jako se spoluZaami divkami.
.--- ONi jsou srandovni a &leni (smich). A ogame navic feba i vynesou d@th scho-
dii.* Partnera Zzadného neéla, ani v sogasné dob nema. Na otazku, jak si hégulstavuje
R1 odpo¥déla, Ze se tim jeStnikdy nezabyvala, ani si n@pousti, Ze by &akéeho partne-
ra v budoucnu mohla mit. Vzhledem ke svému postigemudoucnostiipis nezabyva.

R2 ve tid¢ Zzadného spoluzaka muzského pohlavi nema, ale siygi by tady byl Zza-
douci. ,..vZdycky ten chlapsky element to tafjak srovna v téiide,... Ze se ten kolektiv
troSku uklidni a mozna neni takovy hystericky €hlapci ve Skole ale Zzadny konflikt nikdy
nezaznamenala, nepamatuje si, Ze by sehatrktery z chlapé posmival, naopak jsou
vzdycky ochotni ji pomoci. Na otazku, jestli vidiodmost navazani vztahu skterym ze
spoluzaki, odpovdéla, Ze by to zalezelo spiSe n&m zda by do takového vztahu Sel.
Prakticky ale tuto moznost vyluje. Partnera zatim nema, ale pokud bfammusel by
podle ni s ni mit tr@Pivost, protoze by ji musel hodrpomahat a musel by byt vyrovnany
s trochu nestandardnim vztahem. O tom, jestli B bwit budouci partner bez handicapu

nebo také s postizenim udajmeuvazovala, ale ani jednomu se nebrani.

R3 si mysli, Ze chlapecké vztahy jsou lepSi v taendokazi rychle vzplanout, ale také
se rychle uklidnit. Jaké vztahy jsou mezi ni, adgoyan pohlavim veifdé nedokaze posou-
dit. Na dotaz, zda si umitgdstavit vztah se spoluzdkem, odpovida se smiclmyslim,

Ze ne, oni maji radsi jiny level..Budouciho partnera sigdstavuje jako hodného, vyso-
kého, kulturg zalozeného muze, s podobnymi zajmy jako ma ongest by ji zalezelo
na tom, zda by byl handicapovany nebo n& si myslim, Ze laska nepozna moc hranice,

takze ne..."

R4 nevnima Zadny rozdil v tom, jakwdata ze itidy komunikuji s nim nebo s ostatnimi
spoluzaky. Dokonce si mysli, Ze ma v tomto smystitau vyhodu, tim Ze je jejich vztah
k nému bezprosedrgjsi. Partnerku zatim neih ale do budoucna by si vztabdh M¢l by
byt zaloZen fedevSim na wéie a na vnimani spise Jmich hodnotcloveéka ped ze-
vnéjSkem. Vztah s divkou bez handicapu vnima jako dyhe tom, Zze by mu mohla byt

napomocna ¥innostech, na které on nesta

R5 popisuje svoje zkuSenosti s épgm pohlavim:,Oni chteji takovéty super kiky,
cozZ ja nejsem. Kdyz jserelba rrkomurekla, Ze se mi libi, tak jsem dostala h&drsnou
sprchu.” Ve tidé ji potom chlapci spiSe ignorujiré€stoze R5 udava, Ze v sasné dob

partnera nema, v minulostigha kratkodoby vztah s chlapcem s handicapem, kigxy
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DMO a byl na voziku, ale R5 byla s timto vztahemkgpena, jelikoz si v &m pripadala
rovnocennd. Po partnerovi poZzadufedevsim to, aby néthl mezi lidmi rozdily.
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8 SHRNUTI

Vysledky naseho kvalitativniho vyzkumu se pokusgheout v navaznosti na vyzkum-
né otazky, které jsme si nacagku empirick&asti prace polozili, a tim zhodnotit i spir
hlavniho cile, kterym bylo zjistit nazor adolesd@estlesnym postiZzenim na dar¢ni do
tiéidniho kolektivu na gedni Skole. K tomu jsme dodppomoci polostrukturovanych roz-
hovori realizovanych sdti respondenty stesnym postizenim, studujicimi n&Zmych

strednich Skolach spaieé s vrstevniky bez handicapu.

Odpovéd’ na vyzkumnou otazku¢. 1:

Jak hodnoti adolescenti glesnym postizenim 2&néni do #idniho kolektivu a vzta-
hy, které v @m panuiji?

Hajkova, Strnadova (2010, s. 72) uvadi vysledkylistuktera zjistila vesis pozitivni
nézory dospivajicich na mladé lidi s postizenina gefich inkluzi mezi intaktni spoluzéky.

AvSak pouze dva z naSich respondeiR1l a R4 popisuji své dareni do kolektivu ja-
ko velmi dobré a bezproblémové. Své spoluzaky pgigeko ochotné, vnimave, laskavé a
kamaradské. R2 a R3 by ovSem uvitali podst&psi zapojeni do kolektivu ifstup ze
strany spoluzdkk nim, geestoze pokud pozadaji o pomoc, jsou spoluzésinou ochotni
a pomizou. Casto s nimi ale navazuji kontakt pouze z tohateodu, anebo také, pokud
sami rkco potebuji, nebo pdebuji na gkoho svalit Ukol, ktery nikdo udat nechce.
VSichni ¢tyii vySe zmirni respondenti chodi na stejnou Skolu, jejimz cijermimo jiné
zapojovat mladeé lidi s postizenim do kolektivétdimovych studerit R5 hodnoti své za-
¢lereni do kolektivu jako velmi Spatné a nevyhovujigiplsiZaci ji ignoruji a v kolektivu
se citi spiSe tgma. Nutno dodat, Ze R5 na#dtje Skolu, ve které je osoba s postizenim
spiSe vzacnou vyjimkou.

Snad ma tedy na chovani dospivajicich bez pos$tiier informovanost o problemati-
ce lidi s handicapem, jelikoz se jevi jako lepSiSkele s osétou v tomto smdru, i kdyz
nami zjiséné udaje od i responderit nelze zobetovat.

Jako idealni se respondémt jevi takové chovani ze strany spoluzditeré by bylo fi-
rozenou sotasti vztali v kolektivu, kde by jim nikdo nedaval nijak najejajich odlis-

nost.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 64

Odpovéd’ na vyzkumnou otazkué. 2:

Citi se adolescenti glesnym postizenim byt rovnopravnou s@sti vrstevnické skupi-
ny ve Fidé?

NasSim vyzkumem se potvrdil vyskytditych limitujicich faktofi, které by mohly byt
piekazkou rovnopravného postaveni studlenglesnym postizenim veitinim kolektivu.
Velkym problémem pro vSechny respondenty jsou tektonické bariéry a nedostané
vybavenost Skol timto sirem, anebo neochota pedagogického kolektivu tinméresm
zapracovat. Limitujicim faktorem je pro respondetatiy¢ nedostupnost mist v ramci Skol-
nich vyleti a exkurzi, kuli kterym se nemohou spdale se spoluzakyéthto akci zdast-
novat a také zdravotni problémy spojené s jejichtipeisim, neumadujici jim plnohod-
notné zapojeni do Zivotdidy. Jistym omezenim ve smyslu rovnocenného postawe
ttéidé jako maji ostatni studenti,ibe byt i gfitomnost osobniho asistenta, kterého respon-
denti sice pdtbuiji, ale nize pisobit jako pekazka v kontaktu se spoluzaky, jako did&p
osoba, ktera do kolektivu vrsteviikepati.

Neni tedy sporu o tom, Ze tytBrost/edky specialéipedagogické podpory‘jak nazyva
Michalik (2002, s. 41) soubor polmych Liteli, osobnich asisteitdopravu ditte, re-
habilitatni, kompenzéni a &ebni ponicky, dpravu vzdlavacich podminek a mezeéxn
muzeme Zasti nami popisované bariéryiadit, spoléné s architektonickymi podminka-

mi, hraji také vyznamnou roli na integraci jedirecpostiZzenim do kolektivu.

S pistupem pedagdgjsou téndt vSichni respondenti spokojeni, neciti se z jeftiany
ani omezovani, ale také ne prbovani. R1, R2, R3 i R4 studuji na Skole, kteréspruije
nézor, Ze student je ve Skole povaZzovan za kolegagnga ve vziévani, je veden k pro-
sazovani vlastnich naZgrk rozvoji komunikativnich schopnosti, k znalosterohnik, jak
se prosadit, k schopnostem jasnzetelrt formulovat své myslenky a nazo®odle od-
powdi responderit ucitelé tuto myslenku napliji. R5 ma s fistupem sotasnych peda-
gogi naopak velmi negativni zkuSenostijtalé nerespektuji jeji ptaby a spiSe jeStpro-
hlubuiji jeji izolaci v tidnim kolektivu.

Téemet vSichni respondenti se takéhem studia setkali sjakym negijemnym zazit-
kem ze strany spoluzakkvili svému handicapu, s vyjimkou R4, ktery Zadny takeri-

pad neuvedl.

Shodujeme se tedy s Miuhlpachrem (cit. podle Vitk@d04, s. 15), Ze velmiutkzité

pro usgsnou integraci je materialni vybaveni, §edtilezit¢jSi je vSak pipravenostitidni-
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ho kolektivu a pedagdg Je 2ejmé, Ze v fipadt R1, R2, R3, a R4 jefjprava pedagagna
integraci Zak s postizenim velmi vysokda, kdezZto v poslednitipgut tato os¥ta zcela
chybi.

Je nutno dodat, Ze velmi zalezi na tom, jak vniai&ig jedinec sdm sebe. Vyskyt ome-
zujicich faktofi tedy nemusi nuthznamenat to, Ze se respondent neciti byt rovnoptav
sourasti kolektivu. Osobni pocit rovhocenného postawnijima R1, R4 a R3, op&y
nézor vyjadili R2 a R5.

Odpovéd’ na vyzkumnou otazkué. 3:

Vnimaiji adolescenti setesnym postiZzenim zénu v pfistupu spoluzak a pedagod
k nim na z&kladni a sedni Skole?

PrestoZe vSichni respondenti naw&tvali stejnou zakladni Skolu, ktera navic byfa p
zpisobena &em s postizenim, jelikoz je jejim cilem integrovaiky s postizenim mezi
déti bez handicapu, popisuji R1, R3 i R5 vztahy meaii a spoluzaky bez postizeni jako
velmi Spatné, dokonce horsi ve srovnani sedsii Skolou. Zbyli dva respondenti, tedy R2
a R4 potize se Zeenénim do kolektivu na zakladni Skole nmR2 piitom vnima usps-
nost svého zdenéni do kolektivu life na stedni Skole, R4 se zapojil déidni skupiny
vzdy bez potizi. VSichni se ale shoduji na tongiae déle se se spoluzaky znaiji, tim lépe
se ve skupi# citi, a totéZ vnimaji ki své osob ze strany spoluzék V tom se tedy sho-
dujeme s Novosadem (2009, s. 31), ktery uvadi, €epastoj spoknosti k lidem
S postizenim zlepSuje s mirou informovanosti a &kiit

Pristup pedagagna zékladni Skole té&h vSichni hodnoti jako velmi dobry, s ochotou
kdykoliv byt napomocni komukoliv z nich. Pouze R&mamenala negativni zkusenost,
ale to pouze sdkterymi z W&itela.

V podsta¢ vSichni se shoduji na tom, ze vliv na to, jak vajinzaci své spoluzaky
s postizenim, ma do &ité miry Wk, vysgilost a vyzralost studeint ale také to, jaci se
v dané skupi& sejdou osobnosti.

Vagnerova (2001, s. 57-58) uvadi, Ze velmi podgtatfaktorem v prozivani svého po-
stizeni a tedy i v usBnosti integrace je vlastni aktivita jedince, jebakce na okolni st
a na vztahy, prozivani vlastéinnosti i toho, jak na ni okoli reaguje. My jsmésti|i, Ze
R1, R2, R3 a R5 samy sebe popisuji jako fiESgribojné, spise s niz§im seldemim,
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neungjici se prosadit nebo branit, cofibe jis€ také hrat roli na vztahy ¥itinim kolekti-
vu. MoZna stoji za zminku fakt, Ze vSeckityti zminéné respondentky jsou divky.

Odpovéd’ na vyzkumnou otazku¢. 4:

Ovlivriuji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni Zivot any@has osob sdtesnym postize-
nim, jejich p‘atelské a partnerské vztahy?

Véagnerova (2005, s. 348-349) popisuje, Ze vztgphy fratelstvi a prvnich trvalejSich
partnerstvi se rozviji ipdevsSim ve vrstevnickych skupinach, které jsou tejuejSim
zdrojem emoni a socialni opory. Nejvyznarg§8i vrstevnickou skupinou, ktera v tomto
véku ¢loveka formuje jettidni kolektiv, kde dospivajici travitsinucasu. Je tedy pochopi-

telné, Ze vztahy veitlé mohou ovliviovat i osobni Zivot mimo Skolu.

Soukromy Zivot a volnygas naSich respondéntvSak vztahy s vrstevniky ze Skoly do-
téeny @iliS nejsou, jelikoz kontakt mimo Skolu je zcelanmmalni. Pondrné malo prostoru
ve svém Zivat vénuji respondenti takér@itelim, akoli tvrdi, Ze kamarady majifaiz jde
0 spoluzéaky nebo o kamarady mimo Skolu. Jakeod uvadi vSichni respondenti shedn
nedostatelcasu. \&tSinu ho totiz spdiebuji na pipravy a plgni Ukoli do Skoly. Pede-
vSim u R2 a R3 se stala Skola veSkerou naplni Ziaatfisobem seberealizace, tudiz jim
neumoauje ani rozvijeni jinych kokka.

Vagnerova, 2001, s. 223 — 224) dodava, ze navaadtrierského vztahu je pro mladého
¢loveka s postizenim stejrdulezite, ne — li dlezitéjSi nez u zdravého dospivajiciho. Je pro
n¢j potvrzenim rovnopravnosti a vyznamnosti. Udaw@tae zatimco na patku dospi-
vani sni tito lidé o partnerovi bez handicapu, ppst svij nadzor méni snErem

viN s

k realistttéjsi volbe partnera stefhpostizeného.

O tom, Ze by se mohl rozvinout partnersky vztatzinnespondentem ackterym ze
spoluzaki, ani jeden z respondénheuvazuje, festoze ¥tSi konflikt mezi nimi a op&anym
pohlavim vettidé nebo Skole vesés neuvadji. Partnerskou zkuSenost ma pouze R5, a to
ze vztahu sifitelem s handicapem, ve kterém se citila spokogemovnoprava. Ostatni
respondenti v minulosti ani v stasné dob partnera nemaji, ale do budoucna si Zivot ve
vztahu peji. Vyjimku tvaii R1, ktera si nefpousti, Ze by &koho pro vazny vztah mohla
potkat vzhledem ke svému postizeni. Na tom, zda tudiouci partner handicapovahy
ne, ani jednomu z respondémtezalezi. VSichni se shodujfeplevSim na tom, aby je bral

takové, jaci jsou, bez ohledu na jejich postiZzeni.
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Jak se tedy integrovali adolescenti $kesnym postizenim do tidniho kolektivu na
stiredni Skole?To byla naSe hlavni otdzka celého vyzkumu stanowendvaznosti na

hlavni cil.

Miru integrace osob glesnym postizenim dditiniho kolektivu mezi studenty bez po-
stizeni nelze pausalizovat. Kazdy respondent jm¢gdou osobnosti s jinym charakterem,
jinymi Zivotnimi zkuSenostmi, odliSnymristupem a pohledem na Zivot. Kazdy z nich
vstupoval doifidy s odliSnym sloZzenim lidi, za jinych okolnost§ akitymi zkuSenostmi
z predchozi Skoly. Jako Uu&gnou bychom mohli zhodnotit integraci pouze u RR4aTito
popisuji své zédereni do tidniho kolektivu sami jako ugpné, maji dobré vztahy se spo-
luzaky, které oznauji zarovexr za své patele. Citi se byt veitlé v rovnocenné pozici jako
ostatni studenti a za rovnopravny povazujfistpp pedagagzde, i na zakladni Skole. R1
pieSla do sotasného kolektivu po nezill@m zalenéni na zakladni Skole, R4 ne&hpro-
blémy ani tam. Minulé zkuSenosti tedy prapddobr zatlenéni do noveho kolektivu tolik
neovliviiuji. Ostatni #i respondenti uvadi ¥thto bodech wité problémy, které potom
koresponduiji s jejich neu&mou integraci.

R2 se vyjadila vtom smyslu, Ze kdyby Skolou, kde je integnaa&poléné s lidmi bez
postiZzeni, neprosla, nenastartovalo by ji to d&itlal Zivota a neziskala by cenné zkuSe-
nosti, diky kterym je odhodlana pokowvat ve studiu a ukazovat dalSim lidem, Ze byt han-
dicapovana neni nenormalni. | v této snazeigahe Uspch, nebd jak uvadi Novosad
(2011, s. 48).Zivot s jakymkoli znevyhodnim i se zdravotnim postizenim, tj. opravdovy,
nikdy nekodici proces hledani a zapasu, ne/@eti, ale o nalezeni smyslu lidského usilo-
vani, o pochopeni hodnot lidského Zivota,istojné souziti a upla#imi svého podilu na
behu svta, je formou transcendence, neéhousili cloveka s postizenim se‘gkonava da-

nost jehodla a jeho individualita perista az do globalniho spalenského &omi.”

8.1 Doporuéeni pro praxi

Mame — li na zaklatl zkuSenosti nasSichép responderit navrhnout utité dopordeni
pro praxi, nizeme vyvodit gkolik zasad, jejichz dodrzeni by mohlo byt vychdeis

pro UsgsnejSi integraci studefits postizenim mezi vrstevniky diddniho kolektivu ged-
ni skoly:
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» Skupina ¥tSinovych studetitje predem (tedy jestpied vstupem takového Zaka do
kolektivu) dostatén¢ informovana o pdebach a moznostech osob s postizenim.
To zabrani momentuiekvapeni a négpnéirenym reakcim ze strany jednotlivych
¢lena tfidniho kolektivu, ale také n#&pmnym pocitm ze strany jedince
s handicapem.

» Je umozan dostatek prostoru pro komunikaci mezi jedincostizenim a zbytkem
ttidy, kterou podporuji ditelé a osobni asistenti. K tomu mohatispivat vyukove
strategie uvathé Hajkovou, Strnadovou (2010, s. 24), jako je levapvni vyw&o-
vani, které je zaloZzeno na kooperacitgk plnéni ukoli, ale i na spolupraci mezi
Z&kem a titelem, nebo systémy vrstevnické podpory, jehodadim je vytveeni
dvojic zaki, ve které je jeden v roli tutora, druhy v roli domaného.

» Skola je dostata¢ vybavena pro poeby studerit s postizenim, ve smyslu archi-
tektonickych Uprav, vybaveni a péaoek. To pak mze vést k pocitu &Si samo-
statnosti a rovnopravnosti osob s postizenim a amjezim wtSi komfort v pro-
stredi Skolyci tridy.

» Studenti s postizenim jsou zapojovani do Skolniotimoskolnich aktivit spolané
s intaktnimi spoluzaky ze strany vSech zainterespsiaosob.

» Studenti s postiZzenim jsou chapani v omezeni swyohnosti a podporovani alter-
nativnimi zpisoby vyuky ze strany pedagodk cemuz niize gispet vyssi Urove
informovanosti, vzdlani a profesionalizacecitela. Hajkova, Strnadova (2010, s.
39) uvadi, Ze chce - li byt pedagog &&py @i zavadcni inkluzivni praxe, musi ro-
zumet efektivnim zgisohim ve vzélavani, ma dote zvladnuté fedmétové meto-
diky a dokaze je modifikovat podle peb zak, komunikuje a spolupracuje se
Skolni komunitou a je ugpny vieSeni problérn v ramci Skoly i ve spolupraci s
rodinou.

« ZAci i studenti jsou vzavani nejenom ve sénu ziskavani vieobecnych znalosti,
ale i ve smiru zvySovani emini inteligence a empatie, a to uz degskolniho ¥-
ku. Hajkova, Strnadova (2010, s. 26) povaZuje $oicidovednosti za zakladni
piedpoklad Usgsného zapojeni se do spaoiesti nebo také do Skolriidy a je spo-
jena i s uspsnosti v dalsSim ziveét Mezi hlavni strategie vedouci k rozvajchto
dovednosti pét napodobovani, brainstorming s zaky, prace ve iskgp a dvoji-
cich, weni pravidel socialniho chovani, ¢gni v firozeném prosedi, hrani roli,
hrani tematickych her a dalsi.
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» V¢tSi vzdilanost a zodpasdnost osobnich asisténtkteri by meli byt nejenom na-
pomocni svym klientm v oblastech motoriky, ale téZ se zapojovanim alektivu
a v posilovani jejich zdravého seldomi.

* Posilovani sebexdomi adolesceiit s €lesnym postizenim, umo&ni nagiklad
psychologického poradenstvi v rdmci skoly.

* Podpora a nabidka vhodnych vatasovych aktivit ze strany Skoly, které by
umoznily rozvoj kondkt a zajni student s handicapem, i navazani dalSich kon-
takti.

* Motivace k vyhledavani interakce s ostatninfi, pzvijeni gatelskych vztah ve
Skole i mimo Skolu, stefnjako ke kontaktu k ama pohlavim.

» Spoluprace mezi Skolou a rodinodgg@avani informaci, dopbvani se a podpora
v obou sndrech.

* Medializace a propagace inkluzivniho ¥#vani smrem k veejnosti, aby se
v o¢ich dospivajicich stali studenti s postiZzenigZrtmu sodasti sekundarniho

vzdelavani.
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ZAVER
Cela bakalgska prace se zabyvala problematikou integrace sckhé s €lesnym po-

stizenim do kolektivu vrstevnilkkbez postizeni naskné stedni Skole.

Teoretickatast popisuje s pomoci odborné literatury problépkgjici se tohoto tématu,
jez jsou podkladem wyeného cile empirickéasti. V prvni kapitole jsme se z&fili na
vymezeni zakladnich pojimv ramci tlesného postizeni,étbni tohoto postizeni, dotkli
jsme se i vyskytu osob s handicapem v populaci¢&iutohoto oddilu je téZ popis vyvoje
osobnosti s vrozenym postizenim, protoZe prévtakove jedince je zaien nas vyzkum,
ale také vymezeniétské mozkové obrny jako rigjstjSiho typu vrozeného postiZzeni. Na
popis této poruchy jsme se zéih také proto, Ze je fi¢cinou handicapu udtSiny nasich
responderit. Druhy Usek teoretickéasti je ¥novan vyvoji socializace osob s postizenim
do wtSinové spoleénosti v minulosti aZz po séasné inkluzivni snahy. i€ti kapitola je
vénovana specifikm adolescentniho obdobirgulevSim pak somatické slozce osobnosti
dospivajicich jedinca jejich poteke socializace. Nezapordinjsme ani na problémy, kte-
ré provazi jedince pré&w tomto naréném vyvojovém obdobi. Posledtdst teoretického
Useku potom vymezuje prosti Skoly a Skolniitdy, jako dilezitého a neza#émitelného
prostoru pro interakci adolescénstejré jako problematiku zdenéni dospivajicich osob

do této instituce mezi majoritu spoluzdez handicapu.

Praktickacast je potom roztlena na vymezeni konceptualniho ramce, tedy vesami
vyzkumného problému a na definovanicklych termii, které se v &m vyskytuji, dale
na design vyzkumu, vlastni realizaci vyzkumu a stir’v. bod navrhu vyzkumu byl sta-
noven vyzkumny cil, kterym bylo zjistit ndzor adatent s €lesnym postizenim na de-
néni do tidniho kolektivu na $edni Skole, a vyzkumné otazky korespondujici &rdil
cili. Byl zvolen kvalitativni typ vyzkumu, a ta‘@devsim vzhledem k wgnému cili, ktery
je velmi specificky a zaloZzen na subjektivnim vniiéa to je mozné postihnout peav
pouze kvalitativnim fistupem. Metodou pro dosazeni cile se staly pdtastované roz-
hovory, které byly realizované stprespondenty sfkym €lesnym postizenim, studuji-
cimi na stedni Skole spola¢ s dospivajicimi bez handicapu. Do popisu vyzkuronéh
vzorku jsme fidali osobni anamnézy jednotlivych respondegmto lepSi pochopeni jejich
situace. Do kategorie realizace vyzkumu je zahpogis postupuip ziskavani rozhovar,
jejich rozbor a nasledna interpretace. Cela enk@ridst je zakotena shrnutim, tedy od-

povd'mi na vyzkumné otazky a dop@anim pro praxi.
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PrestoZe vyzkumny soubor nenfil rozsahly a nelze tedytipady jednotlivych re-
spondent Uplné pouZzit jako obeahzavazné pravidlo, po#ito se nam ziskatighled o
jejich nadzorech na integraci déidniho kolektivu, coz bylo cilem prace. Jako réeSi
vyzkumu by bylo velmi zajimavé zjistit nazor naauyiroblematiku z pohledu intaktnich
spoluzaki, nebo také jednotlivych pedagogi osobnich asistefit ktefi jsou v bezpro-
strednim kontaktu s @ma zmignymi zainteresovanymi skupinami a maji takéeditost

vidét vztahy panujici mezi nimi z jiné perspektivy.
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Aj. Ajiné

Atd. A tak dale

Atp. A tak podoba

CNS Centralni nervova soustava
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DMO Détska mozkovéa obrna

MSMT  Ministerstvo 3kolstvi, mladeZe &dvychovy
Nap'. Nap‘iklad

Resp. Respektive

Tj. Toje

Tzn. To znamena



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 76
SEZNAM OBRAZK U
Obrazek 1: Realizace VYZKUMU .......cooiiie i oo e 48



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 77

SEZNAM TABULEK

Tabulka 1: SloZzeni vyzKUmMNENO VZOIKU .......commeeeeeeenniiiiieeeeeeeeeeeseeeeennnnnnnnn. 44
Tabulka 2: VysledKy KOUOVANI.............iii e eeeeeeeeitiiieies e e e e e e e e e e e e eeeeeeea e 49



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

78

SEZNAM PRILOH

Priloha P I. Otazky k osobnim anamnézam
Priloha P II: Vyzkumné otazky

Priloha P Ill: Prepis rozhovorg. 1

Priloha P IV: Prepis rozhovorg. 2

Priloha P V: Prepis rozhovoruy. 3

Priloha P VI. Prepis rozhovory. 4

Priloha P VII: Prepis rozhovorg. 5

Piiloha P VIII: Ukazka kédovani rozhovoru



PRILOHA P |: : OTAZKY K OSOBNIM ANAMNEZAM

© © N o g b~ W DhPRE

[ ~ S S S
a & W DD P O

Kolik je ti let?

Kolik mas sourozenc?

Jako kolikaté dé& ses narodil (a)?

Jak probihaloghotenstvi maminky?

Jak prokhl porod?

Co je pravdpodobnou ficinou tvého postizeni?

Kdy se fislo na to, Ze neni&o v pdadku?

Jak se na toif$lo?

Co nasledovalo (jaké vydeni, rehabilitace, operace)?
Chodil (a) jsi do Skolky? Do jaké a od kolika let?

Kdy jsi nastoupil (a) na zakladni Skolu (v kolikddch)?
Podleceho sis vybiral (a) s#dni Skolu?

Jakou Skolu & studujesS a ve kterém jsidmmiku?

Bavi € studium a obor, ktery sis vybral (a)?

Jaké jsou tvoje plany po maturijprace, dalSi studium)?



PRILOHA P Il: VYZKUMNE OTAZKY
SV - specifické otazky

TO — tazatelské otazky

(SVO1) Jak hodnoti adolescenti &esnym postizenim 2&néni do t#idniho kolektivu a
vztahy, které v &m panuji?

(TO1) Jakou dlezitost grikladate pijeti ze strany spoluzéR

(TO2) Co se Vam na chovani spoluigd&kVam libi nebo co Vam naopak vadi?

(TO3) Jak si myslite, zZe jste se vyitamil (a) do tidniho kolektivu?

(TO4) Jaké mate vztahy se spoluzaky?

(TO5) Mate vefiidé n¢jaké gatele? Mohl (a) bysteskoho ze spoluzakoznait za nejlep-
Siho kamarada?

(TO6) Kdybyste nil (a) popsat idealni vztah mezi Z4ky bez handiafpdmi s postize-
nim, jak by vypadal?

(SVO2) Citi se adolescenti 8dsnym postiZzenim byt rovnopravnou s@sti vrstevnické
skupiny ve kidé?

(TO7) Citite se byt veidé v rovnocenné pozici jako VaSi spoluzaci?

(TO8) Jezdite se spoluzaky na vylety, exkurze apntf

(TO9) Jak probiha spoluprace se spoluzdkhadinach a spotaych projektech? Zapoju-
jete se do tymuipskupinovych pracich?

(TO10) Zaznamenala jst&jaké nepimérené reakce na vasi osobu ze strany spotuzak
kvili vaSemu handicapu? (rhete uveést konkrétnirijpad?)

(TO11) MaZete popsat, jak se k vam chovaijitelé? Myslite si, Ze se k Vam chovaiji jinak
nez k ostatnim studeimn?

(TO12) Miazete popsat fyzické bariéry ve Skole? Co Vata & tomto smyslu nepiSi
potize?

(TO13) Co si myslite, Zze by Vam mohlo usnadnit gotg Skole?

(SVO3)Vnimaji adolescenti sstesnym postizenim zénu v péistupu spoluzak a peda-
gogi k nim na zakladni a $edni Skole?

(TO14) Jaky typ zakladni Skoly jste na&ival (a) — integrovana nebo speciélni?



(TO15) Jaky jste i (a) vztah se spoluzaky na zakladni Skole?

(TO16) Jak jste na zakladni Skole vychazel (a)dagegy? Co Vam na nich vadilo nebo
co naopak odaijete?

(TO17) Mazete srovnatitdni kolektiv na zakladni aisidni Skole?

(TO18) Jak jste zvladal vyuku tam a tady?

(TO19) Mazete popsat chovani spoluidedni Skoly k vam od prvniho kontaktu po
sowasnost? Jak se k Vam chovali naatku studia a jak nyni®im se to podle vas zmi-
lo (nebo by se mohlo znit)?

(TO20) Vzpomenete si, jak na vas poprvé reagopalitaci na sedni Skole fi Uplné

prvnim kontaktu?

(SVO4) Ovliviuji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni Zivot any@has osob sdtesnym
postizenim, jejich fatelské a partnerské vztahy?

(TO21) MiaZete popsat, jaké misto zaujimaji spoluzaci vernadeot?

(TO22) Kolik ¢asu travite se spoluzaky mimo Skolu?

(TO23) Co dlavate obvykle ve volnérdase po vytiovani nebo o vikendech?

(TO24) Jaké vztahy panuji mezi Vami a épgm pohlavim veifde?

(TO25) Myslite si, Ze je moznost navazani partrehekvztahu s¢kterym ze spoluzéa-
ku/spoluzgek?

(TO26) Mate v sotasnosti gjakého partnera? Jak digplstavujete sveho budouciho part-
nera?

(TO27) Zalezi Vam na tom, zda bude budouci patieerhandicapu nebo s postizenim?



PRILOHAP Ill: P REPIS ROZHOVORU C. 1

Pred z&atkem rozhovoru se mi respondentké&ida, Ze je veitetim ra@niku, a pestoze
by meéla nyni opakovat @ik, jeji spoluzaci si ji vyzadali do svéidy. Studuje tedyréti
roénik, i kdyz oficialré do reho neni zapsana.

T. Na za‘atek se musim je8tjednou zeptat, jestli souhlasi$ s nahrdvanim rozbu a

zda vis o tom, Ze bude rozhovor nahravany
R1: Ano

(SVO1) Jak hodnoti adolescenti sétesnym postizenim z&8lenéni do ttidniho kolektivu

a vztahy, které v itm panuji?

T: (TO1) Jakou dilezitost gikladas pijeti ze strany spoluzak?

R1: Pro & je hodrt dilezité, aby m trida gijala, protoZze nejsem takova hovorova, takze
neza@&nu hnedka sd&kym sama od sebe mluvit a kdyZkdo za&ne, tak jsem rada, protoze
treba kdyz pdtbuju pomoct s taSkama do scharkbo tak, takieba potonteknou aj sami
od sebe, Ze jestli negebu pomoc. A to potom tohtlovéka na voziku hroznpotsi, ze
sami od sebe chcou pomoct. Tim padem pak aj zapddamho kolektivu, Zze snchtji
mit ve Fide.

T: (TO2) Co se ti na chovani spoluzalk toké libi nebo co ti naopak vadi?

R1: Tak libi se mi, Ze jsou straSpratelsti, Ze je s nimi sranda, nepomlouvaji se ehvsi
dohromady jsme skia parta. Maji my radi prost...vSichni si pomahaji, nikoho nevystr-
kuji, ani n& a berou mi takovou jaka, jsem, bez toho, Ze by poukazovalionay jsi jina,
Ze jsi na voziku nebosno.

A co se mi nelibi? Ja ani nevim, nedokazu na nagit Padnou Spatnou vlastnost. Asi pro-
toZe jsem tady mezi nimi tak rada, tak nic negdiorani neregistruju... MoZna jenom to,
Ze hod@ décek tady koti, to se mi moc nelibi, ale neni to jako, Ze byetkgili tomu

s nima nebavila. Asppmame dvod vZzdycky o pestavce zajit ven, ja chodim s nima a
aspa si zas povykladame.

T: (TO3) Jak si myslis, Ze sesckenila do #idniho kolektivu?

R1: Skwle, chgji me¢ tu a &lame Gzné srandy.

T: (TO4) Jaké mas vztahy se spoluzaky?

R1: Sklé. My mame sk#ly kolektiv, oni jsou takovi empdtii, vnimavi a berou

T: (TO5) Mas ve #idé néjaké patele?

R1: VSechny (smich)



T: Mohla bys rekoho ze spoluzak ozna’it za nejlepSiho kamarada?

R1: Moji spoluzaci jsou takovi, Ze se vSichni zaficg nikoho nenechaji na druhé stran
VSechny berou do jednoho kolektivu.

T: (TO6) Kdybys mila popsat idealni vztah mezi zaky bez handicapudanl s postize-
nim, jak by vypadal?

R1: Takovy, co mam ja (smich).

(SVO2) Citi se adolescenti fkesnym postizenim byt rovhopravnou soéasti vrstev-

nické skupiny ve #idé?

T: (TO7) CitiS se byt véidé v rovnocenné pozici jako tvoji spoluzaci?

R1: Naprosto (smich). N&padam si v jiném postaveni. Akorat letos uz jseosku bo-
kem, Ze s nimi nejsem zapsana v toknfku. A to n€ i troSku mrzi, ale zase jsem strasn
rada, Ze jsem tady a Ze nejsem s druhakama, prtatozby mi tak doke nebylo. Tam uz
nejsou tak doi lidi jako u nas.

T: (TO8) Jezdis se spoluzaky na vylety, exkurzeodqgibre?

R1: Na vylet jsem nebyla. Byla jsem jenom Italii na seznamawvacdle tam jsem se
s nikym @gimo nesetkala, protoZe tam bylo stragmoc d¢cek z celé Skoly, z jinych obibr
A ja jsem spiS takovylovek, jak uz jsenrikala, Ze nedokdZzu sama od sebe s nikyeit za
mluvit. AZ potom vetidé jsem se z&la rozkoukdvat a i oni se&di sami se mnou se-
znamovat a to bylo fajn.

T: (TO9) Jak probiha spoluprace se spoluzaky podinach a spolénych projektech?

R1: Tak kdyz teba rkdo reéco nevi a ten dotyy to wivo vi, nebo tu latku, tak za tim
druhym¢lovekem dojde a snazi se mu to uz v té hedips\tlit, kdyZ to nechdpe od toho
ucitele.

T: A tebe berou do kolektivu, kdyZz matéjakou spolé&nou praci?

R1: Jojojo, to iy i sami zavolaji

T: (TO10) Zaznamenala jsi &jaké negfiméi‘ené reakce na tvoji osobu ze strany spoluzéa-
kit kvizli tvému handicapu? (nizeS uveést konkrétniigpad?)

R1: MoZna negativni, Ze kdyz tady jsou na té Skpkchody, tak &které d¢cka se vecpou
na ty schody aj kdyz #énn¢kdo vynasi. Jakoze neuhnou a neberou ohledy. Ad jpozi-
tivni (smich)

T: (TO11l) MizeS popsat, jak se k tdlehovaji witelé? Citis, Ze se k télchovaji jinak

nez k ostatnim studefim?



R1: Podle situace.i€ba n& tak nehodnoti, nebo kdy#eba pomalu piSu, tak oni na to be-
rou ohled. Teba u nas veitlé nékdo piSe rychleji a ja pomaleji, tak na to beroledi.

Treba kdyZ nedopisSwitu, tak pak m treba vyzkousi.

T: (TO12) MiizeS popsat fyzické bariéry ve Skole? Coétads tomto smyslu ne@sSi poti-
ze?

R1: No tak nej¥tSi problém je tu ten, Ze tady neni vytah. To miaegdu chybi. A divim se
I, Ze uz ho tadyieba nedoglali, protoZe je nas tady vic na voziku, to nejgenom ja a
vSichni s tim mame problém, dostat se do jiny&kben. Je tady pro nas sice vybudovany
schodolez, ale vozik musime nechavat dole a ja mauit jest problém se zaddama, tak je
to takové slozifjSi no. To jsem zas rada, Ze mam takové spoluZakni vzdycky dodch
schodi pomizou, kdyz tuiteba zrovna nemam asistentku, ale i tak je to nggondch).
Mohlo by to tu byt trochu jinak WgSené. | ten vstup do budowglba, Ze musintekat
vzdycky na gkoho, aby mi otekel a podrZel dvie... Ale zase to kompenzujéitelé svym
piistupem, Ze na nas maji ohled, nezska kkam dostanem, tak na nastgaiji.

T: (TO13) Co si myslis, Ze by ti mohlo usnadnit gbhve Skole?

R1: No tak to pra¥ten vytah wtité. Ten bych tu uvitala. No a potom mozna taky lipidz
sobené zachody pro vakére, protoZze je tam malo mista a dost stoZe tam s vozikem
manipuluje, nebo i s tou asistentkou, kdyz se marsnat do té malé kabinky. Ale jinak

si nestZuju. (smich)

(SVO3) Vnimaji adolescenti s élesnym postizenim znminu v pristupu spoluzaki a pe-

dagodgi k nim na zakladni a st¥edni Skole?

T: (TO14) Jaky typ zakladni Skoly jsi na¥§bvala — integrovana nebo specialni?

R1: Chodila jsem na integrovanou

T: (TO15) Jaky jsi n#la vztah se spoluzaky na zakladni Skole?

R1: No, n¢ se tenkrat hodnstidaly asistentky a asi tak @tvrté nebo Sestéity to bylo
fajn, protoZe tehdejSi asistentka s& snazila zapojovat do kolektivu, protoze ja jsem to
neuntla. A potom se kazdy rok ¢nila nova a nova asistentka a hddni to ubralo i na
znamkach a furt jsem byla ve stresu. No a potorgz ksem tebaiekla i svij nazor na
néco, tak se to nelibilo&tkam, a uz jsem potom byla sama ueaa hodd. Necitila jsem

se tam dofe. Jsem prostrada, Ze jsem nasla naesini Skole takovy kolektiv jaky je de

Protoze na zakladce jsemelba sedla i sama.



T: (TO16) Jak jsi na ZS vychéazela s pedagogy? Cadinich vadilo nebo co naopak
oceiujes?

R1: Jo, tak snazili se.

No tak oni ne Ze by byli nevSimavi, nebo mi néklpomoct, ale tim, Ze ja jsem byla jako-
by mimo ten kolektiv, tak oni to tak brali, jake j jsem divna, protoZe se s nimi nebavim
a nevidla jsem tam jakoby Zadnou snahu aby oni ten koleddisnazili §jak stmelit. Ji-
nak co se tykalo deni, tak to se snazili mi vychazet ist tolerovali to, Ze jsemidba
dlouho chyksla, nebo jsemieba @co nestihala, to jo. Ale ja jsem na té zakladce bt
kova negastna, tak to se i projevovalo na éina nemadm na tu zakladku prostobré
vzpominky.

T: (TO17) Mizzes srovnatiddni kolektiv na zakladni a #edni Skole?

No tak na té zakladce to bylo takove, Ze jsem wegaikym nebavila, nebo drani feba
nerekli néco a tak, nebo tnnechili zapojit do rEjakych ukoti, ani n& nechéli vibec do
skupiny no a tady na téfetini v té mojiiidé je to Uplny opak (smich)

T: Cim si myslis, Ze to je?

R1: Myslim, Ze ¥kem taky. Ale oni jsou tady takovi vnimavi, cdi@a. Treba ten rénik
niZ uz neni takovy. Ze se fakt nasli spolu takaddlidi.

T: (TO18) Jak jsi zvladala vyuku tam a tady?

R1: No tak myslim si, Ze tady jsem se zlepSilav®diky tomu, Ze jsem tady tak spokoje-
na a uitelé jsou tady taky bezvadni, takze je to tu lep& na té zakladce to ani nebavilo
se it, nebo neiSila jsem se do té Skoly, neélat se mi tam, tak jsem tateni odsouvala.
Ale tady chci s nimi byt a chci se jim vyrovnat. jskEm sice vyborny Zak (smich), ale jde
to.

T: (TO19) MizZzeS popsat chovani spoluzak tok¢ od prvniho kontaktu po satasnost?

R1: Myslim si, Ze vztah mame igal stejny, ale tim Ze nejsem s nima zapsana v adni-r
ku, tak uz je to troSku jikh ProtoZe m ucitelé teba uz ani nevyvolavaji nebo tak, tak uz
je ten vztah troSku vzdaleny. Ale jinak, kdyZ igiuju pomoc nebaddba s Bkym zajit
ven, tak je to stejné.

T: Jak se k tol chovali na z#&atku studia a jak nyni?

R1: Oni se ke mhchovaiji stra8hhodrg, kdyZ v re¢éem teba tapam vdeni, tak pijdou a
pomizZzou mi, vys¥tli mi to.

Jo, snazi se mi furt pomahat, zapojovatdu kolektivu, rozesmat &nkdyz mi je nejlit

Takze se to @im nezn#nilo?



Jenom tim, Ze s nima nejsem zapsana tioika. Ale jinak ten vztah kamaradsky jerad
stejny.

T: (TO19) Vzpomenes si, jak na tebe poprvé reagospbluzaci @i uplné prvnim kon-
taktu?

R1: No j& kdyZ jsem veSla diidy, tak jsem tam #a uz jednu znadmou. Tak jsem si sedla
za ni do lavice, no a oni se n& tak divali zvlasta (smich), Ze maji veitde vozickarku.

Takoveé ekvapeni to prodbylo.

(SVO4) Ovliviauji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni zZivot a viay ¢as osob

s télesnym postizenim, jejich ratelské a partnerské vztahy?

T: (TO21) MizZesS popsat, jaké misto zaujimaji spoluzaci ve tyé&moiz?

R1: Jsou pro hodre dualeziti. Za to jak mi i pomohli celé tyitroky a Ze vim, kdyz &
néco trapi, Ze jim to @ufict a nikdo se to jiny nedozvi.

T: (TO22) Kolik ¢asu travis se spoluzdky mimo Skolu?

R1: Na akce s nima nechodim, atebla ze Skoly si chodime sednoutieba jsem rfla
jes€ oslavu narozenin, tak jsem pozvakekh ze tidy a to par dcek @islo. Nekteti ne-
mohli, protoZeitba bydli daleko. J&Sjsem potom chodila do sboru &lirjsme koncert,
tak jsem je zase pozvala a za#élpnekteri, ktefi mohli ms tak jako povzbudit. Jinakeba
nékoho potkam, kdyZ jdu sama ven nebakym, s jinyma dckama.

T: (TO23) Co @lavas obvykle ve volné@ase po vydovani nebo o vikendech?

R1: Lkim se a jinak cwiim, potom vytvéim videa. To si natdm, sestiham, upravuji a tak
(smich). A potom e8thudba, ja se snazim tWohudbu. A psani textnebo basiiek a
jese zpivani. Mame i ve Skole povinny klavir.

T: (TO24) Jaké vztahy panuji mezi tebou a dpgm pohlavim veiidé?

R1: Vztahy mam s klukama dobré (smich). Oni js@andovni a $eleni (smich). A oga
m¢ navic teba i vynesou daith schod. Co tady mame ten schodolez, tak je takovy po-
maly a hlény a kamarad miekl, Sak ja sem fij schodolez, ja&vynesu. Tak sam od sebe
(smich)

T: (TO25) Myslis si, Ze je moznost navazani parsk&ho vztahu s &terym se spoluza-
Kii?

R1: Nééé (smich). Kamaradsky

T: (TO26) Mas v sodasnosti fjakeho partnera?

R1: Nee nemam.



T: Jak si p‘edstavujes svého budouciho partnera?

R1: A jak si ho pedstavuju? Jé, to nevim. Ja jsem nad tim nikdyemaysSlela. Ja si nép
poustim, Ze budu mit do budoucrgkaoho

T: (TO27) Zalezi ti na tom, zda bude budouci pamttez handicapu nebo s postizenim?
R1: No to asi ne, protoze ja mam takovou nemoenizechabuji svaly. A ja jsem nad tim
ani negemyslela, protoZe nevim, jak dlouho tady budu

T: tak to by ode 4 bylo vSechno, jedtse zeptam, jestli bys et néco doplnit na co

jsem feba zapom#a...
R1: nee

T: tak ja moc @&kuju



PRILOHA P IV: P REPIS ROZHOVORU C. 2

T: NejdFiv se € musim zeptat, jestli souhlasis$ s rozhovorem ah® jeahravanim?

R2: Ano, s rozhovorem i s nahravanim souhlasim.

(SVO1) Jak hodnoti adolescenti stesnym postizenim z&8lenéni do t¥idniho kolekti-

vu a vztahy, které v i8m panuiji?

T: (TO1) Jakou dilezitost gikladas piijeti ze strany spoluzak?

R2: To je moc dlezité, protoZe ono se dost debned4 v takovém kolektivu fungovat,
kdyZ ¢lovek vi, Ze tam neni prospiijaty. TakzZe je todzsi no...

T: (TO2) Co se ti na chovani spoluzalkk toké libi nebo co ti naopak vadi?

R2: Libi se mi, Ze t& uZ gred tou maturitou je to o té podieo Ze uz si mezi sebou doda-
vame energii, abychom v3echno zvladly ty zkousSky @ou ty chvilky, které jsou prodn
piijemné, a myslim, Ze i pro cely ten kolektiv.

A vadi mi ¥eba prav to, Ze ¥di, Ze tohle je prace asistenta, tohdatinebudu. A gaka
striktnost, Ze tohle neni moje prace a je mi jegest]i se dostanes tam a tam.

T: (TO3) Jak si mysli§, Ze sesc¢kenila do tidniho kolektivu?

R2: Nevim, jestli se mi to Upintak podailo, jak bych chéla. A pra¥ jsem tam vzdycky
citila to, Ze ten asistent tanigobi jako takovy odflovac, ale to samadzjmeé neni nic proti
asistenci, kterou jsem gebovala a pdebuju pdad. Ale ten kolektiv citi pro&t ze je tam
n¢jaka jind osoba. To je mozna i moje chyba, Ze jpeiad v kontaktu hlavhs tim asis-
tentem a malo... nebo ne tak, jak by to mozna bylwré&oseiteba bavim sétma ostatnima.
Protoze teba mame rozdilné pohledy nécyholkyiesi teba jiné problémy, ne&sim ja,
takZe to zé&lereni je tam wéité, ale gredstavovala bych si ho veétgi mie.

T: (TO4) Jaké mas vztahy se spoluzaky?

R2: No..., tak ¥tSinou je to o tom, Zze kdyZeco potebuiji, tak za mnouifjdou, jakoze jak
n¢jaky ukol nel byt, nebo jak jsemdjaky pokyn «itela pochopila ja, jak to ma teda znit
to zadaniieba..., ale kolikrat, Ze bysme chodilgkde teba ven nebo takové ty mimo-
Skolni aktivity spoléné to moc neni no...J4 takgtginou po Skole jezdivam ddna wim
se. A to je taky asi i moje chyba, ze jsem si nlen&s, abych sedmk venovala nebo &
novala victasu ¢€m vztatim mezi spoluzaky.

T: (TO5) Mas ve #idé néjaké patele?

R2: Hmm, nevim...§? To opravdu i&ka...vybavuje se mi takgplidi.

T: Mohla bys rekoho ze spoluzak ozna’it za nejlepsSiho kamarada?



R2: Myslim si, Ze ano.

T: (TO6) Kdybys rdla popsat idealni vztah mezi Zdky bez handicapudanl s postize-
nim, jak by vypadal?

R2: Ze prag tdm zdravym kolem nas musime tiegp my ukazat, ze jsme v podstapin

normalni, Ze akorat teda #iutnemizeme chodit, tak jak oni nebo néheme standardén
délat v&ci, tak jak bysme chili, ale jinak, Zze se s nama da uplmormalré bavit a jakmile
oni toto pochopi, tak uz je ten vztah zase&&em jiném. Takze dat jimipezitost, aby oni
toto meéli moznost poznat, a vlastpotom uz to nenidaké nucené, jakoze ona tadskde

zustala a myd teda pevezem..., ale aby uz to tam bylo o takovétfakém rozhovoru
nenuceném. Nevim, jestli jsem to popsalardob

(SVO2) Citi se adolescenti fkesnym postizenim byt rovhopravnou soéasti vrstev-

nické skupiny ve #idé?

T: (TO7) CitiS se byt véidé v rovnocenné pozici jako tvoji spoluzaci?

R2: Snazim se o to, ale uplrovnocenné to neni

T: (TO8) Jezdis se spoluzaky na vylety, exkurzeodqgibre?

R2: Moc ne, protoZe je problém pias bezbariérovostéth mist, kam se jezdi. Jednou
teda to bylo v prvaku, se vSechnoriddo tak, abych mohla jet i ja, jenomZe zrovna
v pribéhu noci nez jsem na ten vylethla odjet, se phodila takova docela vazn&a; tak-

Ze jsme vSichniit s rodema skotili v nemocnici, takZze bylo po vylétno. A v podstait
potom dalSi roky, dalSi vylety uz se nedaly real&es ohledem na tu bariérovost.

T: A kdyZ bylo @&co v ramci Skoly?

R2: Tak to jsem secastnila.

T: (TO9) Jak probiha spoluprace se spoluzaky podinach a spolénych projektech?

R2: Tak vzhledem k tomu, Ze jA& mam asistenta, peadtdon osobniho asistenta, tak asis-
tentka mi pomaha ve vSechcech a v urychleni prace, takze spoluprace v hotinaCo
muzZu udtlat sama, se snazim a snazim se také o spoluprgsiim v tymu se spoluzaka-
ma neni gjaky problém. Ale spiS kdyZ je geba rco rychle udlat nebo &jaké nérty,
tak to potebuju zas ja pomoct.

T: Myslim, kdyZ je #jaka skupinova prace, jestlétvezmou spoluz&ky mezi sebe.

R2: D& seict, Ze ano. | kdyz to rozteni na skupinky &Sinou dlaji ucitelé, ale ¥tSinou

jo, protoZe jsme sidak tak zbyly. Ale Ze bych ja&ak protestovala, Ze s timto pracovat

nebudu, nebo oni, Ze by protestovali, ja s ni prpsacovat nebudu, tak to ne.



T: (TO10) Zaznamenala jsi &jaké negfiméi‘ené reakce na tvoji osobu ze strany spoluzéa-
ki kwiili tvému handicapu? (niZete uvést konkrétnifpad?)

R2: To ani ne, ale spis to psychické — jako Ze jgella, Ze si Bkteré ty holky mysleli, ta
tady recoiika a gitom je na voziku...nebo aspaak mi to vyzilo.

Anebo moznd, kdyz jsemiippisemkach neboiptestech mila delSicasové limity, tak to
n¢které ty holky Spathnesly, Zze mam delsas, vyhodu, Ze muwcitelé protZuji a tak.

T: (TO11) MizesS popsat, jak se k tdlehovaji witelé? Citis, Ze se k Vam chovaji jinak
nez k ostatnim studeim?

R2: No kde je rozdil, to je ¥¢h ¢asech prodlouzenych, ale to jsem vilasia to néla na-
rok a mam, takze toto respektuji a jsem za to nduer, mi to pomaha, ale jinak jsem nikdy
nentla pocit, Ze by mi &gak nadrzovali, nebo ani nemam.

T: Ani naopak, Ze byd&néjak znevyhodovali?

R2: M¢ zrovna ne.

T: (TO12) MiizeS popsat fyzické bariéry ve Skole? Coétads tomto smyslu ne@sSi poti-
ze?

R2: Hmm, schody (smich). Schody jsou ®&V bariéra pro #h To potebuju pra¥ do-
pomoc asistentky, takZe... vlagtsama se nikde n&gsunu, takZe jakykoliv schod, jaky-
koliv patnik nebo jakékoliv dalSi bariéra, progbtebuji dopomoc. A u nas ve Skole je
najezd do budovy a tim veSkera bezbariérovostikon

T: (TO13) Co si myslis, Ze by ti mohlo usnadnit gbhve Skole?

R2: No..., to by nafed rektefi nejmenovani lidé si to museli zkusit, jaké toage a po-
tom by se s tim dalo pohnout, protoZze uz jseholikrat konzultovala sémato lidma, ze
je poteba rco s tim udlat, ne ani tak pro ¥ ale pro ostatni handicapované ikse na tu

Skolu hlasi, a nesetkala jsem sejgkym pozitivnimieSenim.

(SVO3) Vnimaji adolescenti s &élesnym postizenim zminu v piistupu spoluzéki a pe-

dagodgi k nim na zakladni a st¥edni Skole?

T: (TO14) Jaky typ zakladni Skoly jsi na¥sbvala — integrovana nebo specialni?

R2: NavStvovala jsem integru, Skolu integru zakladni, kddi mjastré jak studenti

s handicapem, &Sinou sluchovym,étesnym nebo mozné i lehce mentalnim, ale tak, aby
se dali z&lenit do kolektivu, a pr&vzdrvi. TakZe takto jsme byli namixovaniéch fi-
dach a to vlasthmne pomohlo, abych se takjak unéla odrazit a vlasthdal unet komu-

nikovat s &ma ostatnima a atak.



T: (TO15) Jaky jsi n#la vztah se spoluzaky na zakladni Skole?

R2: Na z&kladni Skole to si pamatuju, prd tm byla takova mozna zvlastni situace, proto-
Ze ja jsem tam wtha spoluzéka, ktery mozna byl troSku mentgbostizeny a ja jsem &fa
snahu ho jakkdyby branitied €ma ostatnima. TakZe tam jsem citila, Ze mé&nii bstat-
nimi spoluzaky a mezi tim handicapovanym to jakklapgalo, ale mezi mnou &nha spo-
luzdkama myslim, Ze nebyl problém.

Ale tfida od tidy a kolektiv od kolektivu. Ale kdyZz mluvim o nasgidé na zakladce, tak to,
jak jsemiekla tel’ka.

T: (TO16) Jak jsi na ZS vychéazela s pedagogy? Cadinich vadilo nebo co naopak
oceaiujes?

R2: Na té zakladni myslim si, byli maximélnachystani vyhait t¢m naSim paebam,
jako potebam handicapovanych dizpasobit co Slo. Je pravda, Ze tam byla taky potiz
s prostorama, abychom se tam vSichni, cdgbatvali bezbariérovéiistupy, jak vlezli,
ale nakonec se togjak vyreSilo. TakZze tam to bylo nakonec taky dobré a zshbyla

s rekterym z witela néjaky konflikt, to sefict neda. Nebo nepamatuju si to.

T: (TO17) Mizzes srovnatiddni kolektiv na zakladni a #edni Skole?

R2: No tak to budu ho@nuz vzpominat, ale... no...zda se mi, Ze naitédsti Skole uz to
je, ale zase jsem uZ byla starsi. Ze uZ jsefia jimy pohled na ¥ci a jinak jsem se vyrov-
navala teba i s kritikou nebo tak podo&inTakze, ja vim, Ze naistni to bylo pro m
hodre slozité z &ch za&atki. Jak jsem vlasthodesSla z té zakladky a srovnat se s tim kolek-
tivem na té sedni Skole, to bylo asi néfSi. A co se e @ijeti, myslim si, Ze na té za-
kladce, jak byla uzisobené pro ty handicapované, Ze to byiakym zpisobem usnadn
né, ale na té &dni zase, kdybych ji neproSla, tak nenastartuje tak jak si myslim, Ze je
to ted’.

T: (TO18) Jak jsi zvladala vyuku tam a tady?

R2: Na zakladni Skole jsem myslim &wrté #idy...jo takZe koncemieti Fidy jsem jedt
nentla asistentku a vSechno zvladala viagpani @itelka. No a odttvrté tidy potom uz
jsem n¢la osobni asistentku, ktera potom az do devdd§.t.teda ngnily se asistentky,
ale v podstat m¢la jsem tohatlovéka u sebe. A potom vilastpo celou dobu stdni Sko-
ly, takZe v tomto to nebyl rozdil. d&u poprosit jedtjednou tu otdzku? (smich)

Jo, takZe pamatuju si, Ze na zakladni Skole Zasistentka podstativic psala nebodthla

takové pomocnéédei, a kdezto na &dni uz jsem se snazila vic sama, ale je pravdaaze



stredni toho bylo zase vic, takZze tam to zvladani bAsi. JakozZe &tSi naroky na fipravu
a tak.

T: (TO19) MiiZzeS popsat chovani spoluzék tok¢ od prvniho kontaktu po satasnost?
Jak se k tol chovali na z#&atku studia a jak nyni?

R2: J4 jsem celétyii roky méla u sebe osobniho asistenta, takze ta jakikterém smys-
lu, Ze teba spoluz&ky vedi, Ze toto je prace asistentky, Zze ony uz tohlmus a kdyz
jsem nahodou byla bez asistentky, tak uz to sé&sjroZ bylo nico nestandartniho a musela
uzZ jsem si samdejmé samarict a uz se netwdy Upiné nadSen nebo... Hlava tam jsou
porad ty samé, které se c¢émejakym zpisobem postaraji, ale vicemé&ntom kolektivu to
je takové, Ze je tady pér lidi, s kteryma si maniiic ale Ze by to byly Uptnvielé vztahy
v tom kolektivu nebo v t&ide, to bych tak Gplé nevicila.

Rekla bych, Ze na konci tolitvrtaku to je takové nejlepsi ty vztahy mezi nama.

T: Cim se to podle vas zmilo (nebo by se mohlo z#nit)?

R2: Tim, Ze uz vime, Ze to k&into spoléné, takZe ten kolektiv se tak semkl. Adiegpre
nedoveduict ¢im to je, nebo pr§ ale Zejmeé to bude ten konec toho sp&hé&ho studia.

T: (TO20) Vzpomenes si, jak na tebe poprvé reagospbluzaci @i uplné prvnim kon-
taktu?

R2: Na upl& prvni reakci to &Zko fict... ale vzpomindm si na, to jsem byla né&atku
druhdku, to si teda pamatuju tu reakci, kdy jsnééi @a Ukol...nEli jsme si vybrat ufity
druh postizeni, které bysméipadré ch&li mit — byli tam slucho¥ postiZzeni, zrakaypo-
stizeni, prav télesré a mentald. No a spoustu lidi v nasfidé praw neuvazovalo o tom
télesném, no, a kdyz jsem ja o tom handicapu mluvik,jsem se citila straSrspatr,
jako vickla jsem ty pohledy, Ze to nebylogpelské prosedi teda.

(SVO4) Ovliviiuji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni zivot a vioy ¢as osob

s télesnym postizenim, jejich ratelské a partnerské vztahy?

T: (TO21) MizzeS popsat, jaké misto zaujimaji spoluzaci ve tyé&miz?

R2: To uz potom nejd#éct jenom spoluzaci, protoze kdyzdmvek s €ma lidma po gja-
ky ¢as, tak uz to potomigroste. Pak uz se n& mysli, jak na patele a Ze to néstane uz
jenom u spoluzak s kteryma seélovék potkava veiide a samoiejme mysli na &.

T: (TO22) Kolik ¢asu travis se spoluzdky mimo Skolu?

R2: Mimo Skolu — no moc toho neni. J&Smou teda ze Skoly seijolu domi ucit, takze to

je takové..., no moc n&mezbyv&asu, jak bych si tofpdstavovala.



T: (TO23) Co @lavas obvykle ve volné@ase po vydovani nebo o vikendech?

R2: Tak @eni uz jsem tady zmdvala, a kdyZ si chci odpmout, tak se snazZinieba rco
si precist odreagovaciho, ale to se mi ntasto neda.

T: A mas tady v okolifeba r¢jaké kamarady?

R2: J& mam kamaradku, ktera je alé¢ teimo Vsetin, takZe se talasto nevidime. Ale
zase, Ze bych byla u@rbez kamarail to se takyict neda. Ale gaké ¢asté setkavani to
neni.

T: (TO24) Jaké vztahy panuji mezi tebou a dpgm pohlavim veiidé?

R2: My jsme samé holky (smich). No ale ve Skolesdéict, Ze vZzdycky ten chlapsky
element to tamdjak srovna v téitde, Ze uz to neni jenom téida, ktera si jenom lakuje ty
nehty, a jenom..., ja nevim, jak bych to popsalazaltam je ten chlapskyjaky element,
a ze je tomto odem jiném, no. Ze se ten kolektiv trodku uklidni azméa neni takovy
hystericky.

T: A jak se chovaji k todti kluci?

R2: No taky jsou ochotni pomoct, to sarfegag jo, co je dovoleno. ProtoZze saneme
takové zvladani toalety, to je jasné, Ze prefehglky nebo asistentky, aletjaké takové
n¢jaké situace, ze by se mi posmivali kluci nebo satkm jsem se nesetkala.

T: TO25) Myslis si, Ze je moznost navazani pargk&ho vztahu s #terym ze spoluza-
Kii?

R2: Teoreticky, prakticky nevim (smich). To je dazakova uz osoléfsi, ale jako Slo by
to. Ten kluk by byl zase v jiném postaveni nez kdyitl holku zdravou, ze? A to jefgce
hodre na rem, jestli by do toho vztahu Sel nebo nesel.

T: (TO26) Mas v sodasnosti jakého partnera?

Uplng to taktict nemizu.

T: Jak si p‘edstavujes sveho budouciho partnera?

Budu potebovat, aby rd hodre velkou trglivost (smich) se mnou, protoZze to neni
vzdycky Upl¢ jednoduché, protoZze budu pefthovat asi ve velkém mnozZstwov dopo-
moct, takZze aby na todhné¢jak nervy a sniit se s tim, Ze &ci nejsou tak standartni jako u
jinych partnerskych dvojic. Nebo préste ten vztah bude mitjaké vyjimky, nebo

T: (TO27) Zalezi ti na tom, zda bude budouci partne iendicapu nebo s postizenim?
R2: Tak nad tim jsem takto asi neuvaZzovala. Nonzogaejme kdyby byl bez postizeni, tak

je to samoiejme zas o icem jiném nez kluk s postizenim, ale nebranim séosnmu.

T: Tak to byla posledni otazka, tak ti moékdju.



PRILOHA P V: P REPIS ROZHOVORU C. 3

U rozhovoru byla naifani respondentkyifiomna i jeji osobni asistentka. Wkierych

otazek respondentku dayolvala. V repisu jsou jeji odpasdi zna&ené jako OA.

T: Na zafatek se musim jedtiednou zeptat, jestli souhlasi$ s nahravanim rozb a

zda vi$ o tom, Ze bude rozhovor nahravany
R3: ano, vim a souhlasim

(SVO1 Jak hodnoti adolescenti sétesnym postizenim z&lenéni do t¢¥idniho kolektivu

a vztahy, které v itm panuji?

T: (TO1) Jakou dilezitost @ikladas pijeti ze strany spoluzak?

R3: Tak ja jsem takovy velice sponsky typ, mam rada kolem sebe hotdi, takze
kolektiv je pro n& dost dilezity.

T: (TO2) Co se ti na chovani spoluZéalk tok¢ libi nebo co Vam naopak vadi?

R3: Tak libi se mi na nich, zé€t§ina z nich je ochotna, kdyeba rco potebuju nebo
tak...

A nelibi se miiteba to, Ze si ode dpujcuji nekdy sesity, ale kdyz jadeo potebuju, tak
nic nevi. Ale to jde asi ogplidi ve tid¢ vzdycky stejnych, no... &Sina se mi pr&vsnazi
pomahat.

T: (TO3) Jak si myslis, Ze sesckenila do #idniho kolektivu?

R3: Tak myslim si, Ze déb. Olas rekteri potrebuji i réco jiného, co se tg teba piti

alkoholu nebo tak, ale to je takova nikbist.
OA: Ona tim mysli, Ze nechodi s nimi nikdgipa

T: (TO4) Jaké mas vztahy se spoluzaky?

R3: No s gkteryma... myslim, Zze kdyZdba rco potebuju tak Ze jsou ochotni, ale...

no WtSina lidi za mnou jde, jen kdyZeo potebujou, Ze ja jsem takova dobra duSe na
seSity a na takovéizné \&cCi

T: (TO5) Mas ve #idé néjaké patele?

R3: pratele? No tak ja si myslim, Ze celkgako s nima neni problém, ale jako kamara-
di... nevim gesre

T: Mohla bys rekoho ze spoluzak ozna’it za nejlepSiho kamarada?

R3: jo tak teba jeden rify spoluzak (to mzu i jmenovat nebo...)?

Tak Honzaiteba



A jinak nejlepSi kamaradku mam mimo Skolu

T: (TO6) Kdybys rila popsat idealni vztah mezi Zaky bez handicapidenl s postiZe-
nim, jak by vypadal?

R3: Ze by se ne#li pomlouvat a nerli by smat tomu druhému, Z€go teba nevi a tak

(SVO2) Citi se adolescenti flkesnym postizenim byt rovhopravnou soéasti vrstev-

nické skupiny ve #idé?

T: (TO7) Citis se byt véitlé v rovnocenné pozici jako tvoji spoluzaci?

R3: Ano, myslim, Ze takto jako jsme vSichni nargédpdi. Nevnimam sebe jakéjakou
vyjimku co se tykareba @eni nebo Ze by migkdo nadrzoval nebo tak...

T: (TO8) Jezdis se spoluzaky na vylety, exkurzeodqgibore?

R3: ano, byla jsem s ostatnima na lyzaku. Tak Yadkmij sen, tak to bylo fajn. Sice je-

nom na dva dny, ale i tak to byléijemné.
LyZzak byl ve druhdku a v prvaku jsme byli v Itadll seznamovacim pobytu.
T: a ted’ néco planujte uz na ukottenou?

R3: no ja nevim. BohuZel oni se domlouvaji spiSnedzi sebou a ja kdyZ se nezeptam tak

nic nevim. Ale budeme mit ples maturitni.

T: (TO9) Jak probiha spoluprace se spoluzak§ podinach a spolénych projektech?

R3: no v nizSim réniku, kdyz jsme i tieba d@jepis, tak jsme si dost radili navzajem
(smich). Tak ¥tSinou si radi ti vzadu, a tim Ze ja semiegju, tak mi moc neradi. Ale ja
to wtSinou umim, takZe s tim nemam problém.

T: (TO10) Zaznamenala jsi &jaké negiméiené reakce na tvoji osobu ze strany spoluza-
ki kwili tvému handicapu? (niZzes uvést konkrétniifpad?)

R3: (dlouhé ticho)

T: nevzpomenes na nic?

R3: to neni, Ze bych si nevzpo#hm ale spiS nejsem takova, Ze bych &&omu vrace-
la...tak asi spi$ nechtiict

OA: tak kdyZ je to anonymni, tak totestict

R3: no ja si vzpominam jenom na jeddippd..... a to je spiS... no v uvozovkach takova

prkotina, tak nevim, jestli to mafct nebo ne

T: klidné mizes...ale jestli nechces taléjpleme dal



(dlouhé ticho)
T: tak pizjdem dal, jo?
R3: Jo (s ulevou)

T: (TO11) MizZeS popsat, jak se k télohovaji witelé?

R3: jo dolte. Tady v té Skole maiji ugdniny pristup nez to je jinde. Mntreba vyhovuije,
Ze kdyZ se snazim j4, tak oni se taky snai&bd niizu zminit UZzasnyigstup tidniho wi-
tele, ktery mitekl, Ze mizu chodit do &locviku. Tak to jsem bylat&stna jak blecha
(smich). Nekteri jsou ale jak peéasi, takZze se v nichildec nevyznam. To myslimtté&on-

krétrg na jednoho titele...
T: myslis, Ze se k télchovaji stej# jako k ostatnim?
R3: Ano, to jo

T: (TO12) MizzeS popsat fyzické bariéry ve Skole? Caetad/ tomto smyslu negSi poti-
ze?

R3: Nerozumim otéazce. Jestli myslis jako schodjgzaufy a tak?

Tak nej\&tSi problém jsou tady schody, ale na toto mamedsaka. Neni to sice idealni,
ale aspa néco (smich). Jinak vstup do Skoly je bezbariérodp d&id taky. Ale problém je
dostat se pravdo jinych &eben, které jsou v jinych patrech.

T: (TO13) Co si mysli$, Ze by ti mohlo usnadnit gbhve Skole?

R3: No nejvic bych uvitala prdwytah, abych se mohla dostat do vysSich patesk Jim

pomaha osobni asistentka, takze to je ptovelké usnadéni.

(SVO3) Vnimaji adolescenti s &lesnym postizenim zminu v pristupu spoluzaki a pe-

dagodgi k nim na zakladni a s¥edni Skole?

T: (TO14) Jaky typ zakladni Skoly jsi na¥sbvala — integrovana nebo specialni?
R3: chodila jsem na integru

T: (TO15) Jaky jsi n#la vztah se spoluzaky na zakladni Skole?

R3: tak jak kdy, no... stdaw oblatno (smich) Vztah to byl...ne moc dobry.

T: Mazes to piblizit?

R3: No tak ti zdravi se tam s nama postizenyma mebavili. Ne, Ze by se vyloz&po-
smivali nebo tak, ale bavili se spi$ jenom mezogeMy jsme pro & byli takova pitéz
v té tide.

T: (TO16) Jak jsi na ZS vychéazela s pedagogy?



R3: no, tak tam byl€ba takovy titel, Ze si dlal srandu, ja kdyZz jsem se rozhodla jit na
stredni. Tak on uz ottvrté tidy vykladal mamce, Ze tam bude mati&&st a Ze to ne-
zvladnu. A jak jsem ukatfila patou tidu, tak zas vykladal, jak to bude v Sesidétzase
tézké a takove &ci.

T: aty zvladas v pohatl ze?

R3: jo (smich)

T: Co ti na nich vadilo nebo co naopak oejes?

R3: No prav jak ktei ucitelé. Nekteri videli problém upl ve vSem. Nktefi brali vyuku

s humorem, tak to se potom i dehcilo...

T: (TO17) MizeS srovnatidni kolektiv na zékladni a gedni Skole?

R3: musim¥ict, Ze tady je to o hodrepsi, nez to bylo na zakladce.
Myslim, Ze utité hraje roli &k. Ze uZ jsou trochu vysfejsi tady.

T: (TO18) Jak jsi zvladala vyuku tam a tady?
R3: no tak ja jsem takovy typ, Ze ja se hkbpodceuju, takZze (smich)

Jinak na zakladce mi neSla moc matematikasiviou jsem rdla trojku z matiky a dvojky
Z jazyki. No a tady jsem #ta v prvaku vyznamenani,deve ¢tvrtaku jsem nila na polo-

leti tfi trojky. No a to bylo zase z matiky a z jazyk
OA: miZu powdét ja? Ona je vyborny student!

T: (TO19) MizzeS popsat chovani spoluzék tok¢ od prvniho kontaktu po satasnost?
R3: Tak je&t kdyZ jsme byliteba v Italii, tak to mé&jest tak neznal nikdo, tak byli takovi
odtaziti. Te’ kdyz uz me jakoby poznali, kdyz uz si zvykli, tak uz v polod)z se i do-
haduji, kdo m# bude vynéSet do schipdsmich)

T: A jak se k tol# chovaji v sodasnosti?

R3: jo, myslim, Ze v poh&d Jenom ja jsem takova...lina huba hotové dstSttakze ja

jsem radsi ticho a radSi nicitileam,

A oni vi, Ze jsem zodp@dna, tak obas mitikaji, Ze mam mit &akou pracu a ze to mam

ucklat ja... (smich)
T: takZze to na tebe hodi?

R3: tak m® to nevadi, ja rada studuju.



Jinak se ke mhchovaji ochoté myslim. Kdyz gco potebuju, tak nejsou takovi, Zze by si

toho nevSimali (smich).
T: Cim se to podle tebe zmilo (nebo by se mohlo z#nit)?

R3: A zmenilo se to asi tim, Ze &ruz znaji, jaka jsem

T: (TO20) Vzpomenes si, jak na tebe poprvé reagiosfabluzéci i aplné prvnim kon-
taktu?

R3: tel’ nechcu moc kecat, ale myslim si, Ze bylo takokéhs ticho... Ale pan ¢itel
téidni uclal takovou dobrou &c, Ze on ma viastreé predstavil ged nima, takze uz nein

takovy strach

(SVO4) Ovliviiuji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni zivot a vioy ¢as osob

s lesnym postizenim, jejich ratelské a partnerské vztahy?

T: (TO21) MiizeS popsat, jaké misto zaujimaji spoluzaci ve tyé&moie?

R3: dileziti pro n¢ urité jsou, ale mimo Skolu spoléas netrdvime. S vyjimkou, Kdyz
jsem néla treba v prvaku narozeniny, tak Sli se mnou do cukrarn

OA: jedirg Skolni akce

T: (TO22) Kolik ¢asu travis se spoluzidky mimo Skolu?

R3: Mimo Skolu Zadny

T: (TO23) Co @lavas obvykle ve volné#ase po vydovani nebo o vikendech?

R3: tak kdyZ se zrovna n&m, jakozZe se &im velmicasto, tak chodim ven s kamaradama

z okoli.

...bud’ jeden den fes tyden, nebo o vikendu chodime ven.

T: (TO24) Jaké vztahy panuji mezi tebou a épgm pohlavim veiidé?

R3: kluci jsou lepSi v tom, Ze se pohadaji a posenuklidni a maji se zase radi...

...Ja nevim, jak to mam posoudit

T: (TO25) Myslis si, Ze je moznost navazani parsi&ho vztahu s ékterym ze spoluza-
Kii?

R3: myslim, Ze ne, oni maji radsi jiny level (smich

T: (TO26) Mas v sodasnosti fjakeho partnera?

R3: ne, nemam, i kdyz to vSichifkaji, tak nemam (smich)

T: Jak si p‘edstavujes svého budouciho partnera?



R3: mel by byt hodny wité, mel by byt vysoky a kulturé zaloZzeny, ril by mit rad diva-

dlo, protoZze ho mam taky rada

T: (TO27) Zalezi ti na tom, zda bude budouci pamttez handicapu nebo s postizenim?

R3: ja si myslim, Ze laska nepozna moc hraniceetale

T: tak to by ode 4 bylo vSechno, jedtse zeptam, jestli bys et néco doplnit na co

jsem feba zapomd#a...
R3: asi ne

T: tak ja moc @&kuju



PRILOHA P VI: P REPIS ROZHOVORU C. 4

T: Na za*atek se musim je&fednou zeptat, jestli souhlasis$ s rozhovorem a zidao tom,

Ze bude rozhovor nahravany
R4: jo

(SVO1) Jak hodnoti adolescenti sttesnym postizenim z&lenéni do tridniho kolektivu

a vztahy, které v tm panuji?

T: (TO1) Jakou dilezitost gikladas piijeti ze strany spoluzak?

R4: Tak myslim si, Ze je to hodmlilezité, protoze tady budu celkoytyii roky, takze si
myslim, Ze je to hodndulezité.

T: (TO2) Co se ti na chovani spoluzalkk toké libi nebo co ti naopak vadi?

R4: Libi se mi asi to, Ze mi nedavaji najevo, Zzehbye srovnani s nimi bylejakym zpi-
sobem limitovan, a berou étakového, jaky jsem a mé sniZzené moznosti selieaeal
akceptuiji.

T: (TO3) Jak si myslis, Ze sescknil do tFidniho kolektivu?

R4: A co se tye toho pijeti, tak si myslim, Ze minpiijali uplné normalr. | kdyz jsme
byli vloni tfeba na seznamovacim pobytu v Italii, tak to bylm&y pohod. Tieba veer
jsme vyrazili vSichni ven. TakZe si myslim, Ze tolghlo dokie to fFijeti.

T: (TO4) Jaké mas vztahy se spoluzaky?

R4: Tak vztah s nima mam dobry. Ale tady je nasnbpthkZe to neni tak, Ze by se bavil
ve tide¢ kazdy s kazdym. Spi&kteii s rekteryma.

T: (TO5) Mas veitidé néjaké pratele?

R4: Kamarady tu «it¢ mam, ale pro mhje to slozi¢jSi v tom, Ze musim jezdit daimhned
po vyuwovani, odpoledne mam zagaky program, takze je t@ézké skloubit.

T: Mohl bys rékoho ze spoluzdk ozna‘it za nejlepSiho kamarada?

R4: Ve tidé tady mam par dobrych kamarad

T: (TO6) Kdybys rél popsat idealni vztah mezi Zaky bez handicapudanii s postizenim,
jak by vypadal?

R4: Aby si vSichni pomé&hali navzajem hlayto je dileZité,

T: A mysli§, Ze to u vés tak je?

R4: Myslim, Ze jo. Nikdy jsem se nesetkal s timbyeni tu rekdo s ¢im nepomohl.



(SVO2) Citi se adolescenti fkesnym postizenim byt rovnopravnou sotgasti vrstev-

nické skupiny ve #idé?

T: (TO7) Citis se byt véitdé v rovnocenné pozici jako tvoji spoluzaci?

R4: VSichni se ke nthchovaji Uplg normalré. Myslim si, Ze neni rozdil v chovaniiv
tomu, Ze jsem na voziku, jako kdybych namnnebyl. Myslim si, Ze je to rovnopravné,
berou mi takového, jaky jsem a nemyslim si, Zze byémijak zohlediovali kvili tomu,
Ze jsem na voziku. Ze bych byljaky mércenny, to ne.

Co se tykd mého pocitu, tak se necitim bgiakym vyraznym zppsobem limitovan.
V uceni @ilis ne, ale s dostupnostid uz to oldas rgjaky drobny limit je.

T: (TO8) Jezdis se spoluzaky na vylety, exkurzeodgbre?

R4: Kdyz je to mozné, tak jo. Aledese teba pojede na lyzak, kde nepojedu, jednak ze
zdravotnich dvoda a jednak je to tam Spatpristupné, takZe toho lyZaku se néastnim,
ale jinak se snazime, co to jde.

T: (TO9) Jak probiha spoluprace se spoluzak§ podinach a spolénych projektech?

R4: Tak i pisemkach by to byt sami@gmé nenglo (smich), ale P téch skupinovych
pracich se snazime zapojovat vSichiii.t&ch pisemkach je to na kazdém, nebfionby
byt (smich)

T: (TO10) Zaznamenal jsi &aké negiméiené reakce na tvoji osobu ze strany spoluzak
kwili tvému handicapu? (niZzeS uvést konkrétniifpad?)

R4: Myslim, Ze ne. Nevybavuju sidienic.

T: (TO11l) MizeS popsat, jak se k tdlehovaji witelé? Citis, Ze se k télchovaji jinak
nez k ostatnim studeitn?

R4: To vnimam podokin Snazi se hodnvyjit vstric, kdyZ potebuju. Co se tykaifstupu
pedagod na této Skole, je velmi individualni. Pravidélnde mizeme dochazet i na dou-
covani, takze jsem spokojen.

T: (TO12) MiizeS popsat fyzické bariéry ve Skole? Coétads tomto smyslu ne@sSi poti-
ze?

R4: Vzhledem k tomu, Ze se na naSi Skole nenaciyéain, pouzivam kigmig’ovani do
jinych tfid schodolez, takze si s sebou nemohu brat elkktriozik a vzhledem k mé sko-
libze by se dal@ict, Ze to ma negativni vliv na ma zada.

T: (TO13) Co si mysli$ Ze by ti mohlo usnadnit pbhxe Skole?

R4: Pohyb ve Skole by mi mohlo usnadnit zaloZenalwy, tudiz bych se mohEm¢ po-

hybovat na elektrickém voziku, kde sibn zada napolohovat.



(SVO3) Vnimaji adolescenti s &élesnym postizenim zminu v pristupu spoluzaki a pe-

dagodgi k nim na zakladni a st¥edni Skole?

T: (TO14) Jaky typ zakladni Skoly jsi nawsbval — integrovana nebo specialni?

R4: Ja jsem chodil na zakladku na integétilpt a potom jsem zkusil jit na gympl z pate
téidy a tam jsem vydrZel necelg@ toky a v osmice uz jsem druhé pololeti chodil sem.
Ted’ jsem jenom zrnil obor tyto dva roky. Mam t& podnikatelsky s@r — pravo aizeni
firem.

T: (TO15) Jaky jsi n#l vztah se spoluzaky na zakladni Skole?

R4: Jo, tak tam to bylo Updrv pohod. MoZna i tim, Ze na té intégje vic &ch postiZze-
nych cti a uz nas tam poddonme vnimaji mozna trosku jinak nez tady. TakZze tanmjse
taky nengl néjaké problémy.

T: (TO16) Jak jsi na ZS vychéazel s pedagogy? Codinich vadilo nebo co naopak oce-
nujes?

R4: Hmm, tak zakladku uz si moc nepamatuju (smile)jo, tak v zasaddohre.

Cast dochazky na zakladni $kolu uz jsem stravil taaynazev Skoly)ale od Sesté&ity
jsem také nav8voval i (nazev gymnaziakde se mi vyuka zdala komplikovgsi a slozi-
t¢jSi nez tady.

Ale nikdy jsem nerdl s &iteli problém. VZdycky se snaZzili mi pomoct a bygdeni mym
potrebam.

T: (TO17) Mizzes srovnatiddni kolektiv na zakladni a gédni Skole?

R4: Tak mi to v jadru pipada takové podobné, ja jsem vzdycky zapad| dektimu dob-
fe a nendl jsem nikdy pocit, Ze by nthodsuzovali proto, Ze jsem na voziku nebo Ze bych
byl néjaky jiny. Nikdy mi to nikdo nedaval najevo.

T: (TO18) Jak jsi zvladal vyuku tam a tady?

R4: Myslim si, Ze &kdy mam rezervy, jakae¢ba matematika.f€ba tam, kde jde csjaky
postup nebo pochopitjaky princip, tak na to pé¢buju viccasu. A takové fedmety jako
déjepis nebo zewpis jsem schopny se nau Takze si myslim, Ze je to v rdmci moznosti
dobré (smich).

Myslim, Ze na sedni Skole jsem se @&co zhorSil. Neni to asi vylozénim, Ze bych poci-
toval, Ze bych na Skolu nestiajako spis o tom, Ze bychkteni mohl ¥novat vicetasu.

T: (TO19) MizZeS popsat chovani spoluzéktedni Skoly k toB od prvniho kontaktu po

souwfasnost? Jak se k t@tchovali na z#&atku studia a jak nyni?



R4: Ja si myslim, Ze je to il na takové stejné arovni, jak to bylo, snazi seatad brat
takového jaky jsem a nesnazi s& lnat r&jak jinak.

T: Cim se to podle tebe zmilo (nebo by se mohlo z#nit)?

R4: Myslim si ale, Ze na ten vztah ma vligky Ze, kdyZ seilovek styka s postizenymi
lidmi hned na z&atku, tak se potom na to div&i jinak, nez kdyZ prvniho takto handi-
capovanéhdlovéka potka veiiceti nebo ve dvaceti.

T: (TO20) Vzpomenes si, jak na tebe poprveé reagospbluzaci na stedni Skole pi upl-
né prvnim kontaktu?

R4: Tak byly tam takové 2davé pohledy z jejich strany, ale to si myslimjezaormalini,
kdyz secloveék poprvé setka sdkym na voziku. Bylo mi to trochu n&gemné, to jo, ale

myslim, Ze se to celkem rychle srovnalo.

(SVO4) Ovliviauji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni zZivot a viay ¢as osob

s télesnym postizenim, jejich gratelské a partnerské vztahy?

T: (TO21) MizZesS popsat, jaké misto zaujimaji spoluzaci ve teé&moiz?

R4: Tak snazim se s nimi d@bovychazet. Travim s nimi celkem ddasu v té Skole, takze
to samorejm¢ ¢lovéka rejak ovlivni. Mam tady vertdeé i par kAmo8g a i kdyZ s nimi ne-
travim tolik ¢asu, jak bychieba chél, tak jsem rad, Ze je mam.

T: (TO22) Kolik ¢asu travis se spoluzidky mimo Skolu?

R4: Tak v tom volnéndase to neni ani moc realné, protozZe ja dojizdikietgezdim hned
po vyuwovani doni a odpoledne uz mam jiny program. TakZe toho van@&su uZ moc
neni.

T: (TO23) Co @lavas obvykle ve volné#ase po vydovani nebo o vikendech?

R4: Volny ¢as travim ¥tSinou s baliikou, ktera bydli as kilometr od nas, anebo jsem do-
ma a posloucham hudbu nebo jsem nétps.

T: (TO24) Jaké vztahy panuji mezi tebou a @pgm pohlavim veiidé?

R4: Myslim si, Ze r@& berou, neni tam Zadny rozdil v tom, jak se basstatnimi nebo se
mnou. Dokonce byckekl, Ze mam trochu vyhodu. Ze je ten jejidfispup ke ma vic bez-
prostedni, protoZze neekavaji ode m Zadné naradzky neboéeo. (smich). Nemam
s holkama Zadny problém.

T: (TO25) Myslis si, Ze je moznost navazani parsk&ho vztahu s ékterou ze spoluza-
cek?

R4: Nemyslim si to, ani o tom nevim, takZze asismi¢h)



T: (TO26) Mas v sodasnosti jakou partnerku?

R4: Holku jsem zatim negh ale snad téasem pijde.

T: Jak si ji pFedstavujes?

R4: Hlavre aby to bylo zaloZzeno nai@&ie a aby ji zajimalo, ne jaovék vypada, ale
jaky je uvnit. To by bylo takové idealni.

T: (TO27) Zalezi ti na tom, zda bude budouci panttez handicapu nebo s postizenim?
R4: Na tom mi ani tak nezalezi. SpiS abybrala takového, jaky jsem. Moznéa kdyby byla

zdrava, byla by to vyhoda v tom, Ze by mohla dopét to, co ja nezvladnu.

T: Ja se jeX zeptam, jestli bys doplnildto k tomuto tématu, jestlétnapada rco, na co

jsem zapomda...
R4: Asi ne

T: Tak moc @&kuju za rozhovor



PRILOHA P VII: P REPIS ROZHOVORU C. 5

T: Zeptam sed jeS¥ na za%atek, jestli souhlasis s timto rozhovorem?
R5: Ano, souhlasim

(SVO1) Jak hodnoti adolescenti sttesnym postizenim z&lenéni do tridniho kolektivu

a vztahy, které v itm panuji?

T: (TO1) Jakou dilezitost gikladas piijeti ze strany spoluzak?

R5: Ano, to utité je dilezité, ale Spathme prijali. Ti studenti maji hod# jeSt predsudky
aiekla bych, Ze i titelé.

T: (TO2) Co se ti na chovani spoluzalkk toké libi nebo co ti naopak vadi?

R5: Libi se mi to, Ze i kdyZ mne nemadgha radi tak mi nijak neubliZuji, jak jsem to znala
od jinych. Prost ve tid¢ nic takového neni, ze by se mi posmivali, pokuttkomu ne-
sednu tak si mne jen nevSima. Z jinytid jsem zazivala Gtoky ale od nich nic. A vadilo
mi, Zze si mysli, teda hla¥éma zaatku Ze kdyz je ¢&kdo nemocny fyzicky tak to ma dité

v hlaw vymeteny. Anebo ¢kdy ne zrovna taktni chovani holek. Peosti vadi, Ze i kdyz
mam kamarady tak stejpsem v jejich pod¥domi reco mi.

T: (TO3) Jak si mysliS, Ze sescknila do #idniho kolektivu?

R5: Nic moc. Ja jsem é&a tu vyhodu, Ze jsem tam Sla se svoji kamaradiakze tady
mam ¢loveka, se kterym se @tu bavit, ale mam to hodriézké. zZvlag proto, Ze na té
praimce je hoda kluka, tam o holku malokdy zavadis, a ti kluci jsou hédinsni. Takze
jsem chodila i za Skolu a béala jsem se kolikréatgiv Skoly.

T: (TO4) Jaké mas vztahy se spoluzaky?

R5: oni nE spiSe ignoruji.

T: (TO5) Mas ve #idé néjaké patele?

R5: (po chvili) Tak dva lidi bych mohla nazvat Zétgie.

T: Mohla bys rekoho ze spoluzgk ozna‘it za nejlepsiho kamarada?

R5: To ne. Moje nejlepSi kamaradka taky chodi ngkalu a je je$tvic nemocna nez ja,
ale je v jiné tide. Jsme stefstaré, ale ona je \Ciu.

T: (TO6) Kdybys rdla popsat idealni vztah mezi Zdky bez handicapudanl s postize-
nim, jak by vypadal?

R5: Vypadal by tak, jako kdyby to bylo agimormalni, jako kdyby nic nebylo. Aby se
chovali, jako kdyby mi nic nebylo. Jako j&swi o tom,fict jim jdu na tu operaci, je to tak
a tak, kdyZ sefeéba zeptaji, ale nijak to nehrotit. Probylo by lepsi, kdyby si toho nevsi-
mali, aby to brali Upléiv pohod.



(SVO2) Citi se adolescenti fkesnym postizenim byt rovnopravnou sotasti vrstev-

nické skupiny ve #idé?

T: (TO7) Citis se byt véitdé v rovnocenné pozici jako tvoji spoluzaci?

R5: Ja se necitim rovnocenndéipBdam si, Ze tam vlastrani nepatm, Ze mne tam trpi, je
to asi o pistupu, tak mozna se tak citim préwili tomu. Ze se od mala neumingjak
branit.

T: (TO8) Jezdis se spoluzaky na vylety, exkurzeodqgibore?

R5: Jezdivala jsem, kdyZ to bylo jenom blizko. @iekli, Ze si to nerisknou, co kdybych
se tam z&ala dusit, ti ditelé mi to prost zatrhli. Potom co jsem &a v prvaku problém se
srdickem, takiekli do Valmezu jo, mizes jet s nama, ale kdyby to bylkkde dal tak to ne.
To je jako, my & nebudeme hlidat.

T: (TO9) Jak probiha spoluprace se spoluzak§ podinach a spolénych projektech?

R5: Fi spolenych projektech mhinechavaji bokem, to se musimdkomu gFidat, ale pi
pisemkach je kazditovek dobry, takZe to je dobré.

T: (TO10) Zaznamenala jsi &§aké negiméiené reakce na tvoji osobu ze strany spoluza-
kit kvizli tvému handicapu? (nizeS uveést konkrétniigpad?)

R5: Tak teba jedna kamaradka, byla to dobra kamaradkaesewkjsem se i stykala i mi-
mo Skolu, takiikala, Ze neriizu jit s ni na bowling s jejima kamarddama, protoyeh ji
ztrapnila. Ze oni by #i blbé narazky a Ze... Takeba tohle. Nebo jako, ja jsem $la na tu
pramyslovku v Sestnacti a to jsem jesientla tu pusu Uplé spravenou tak, jak mamdie
ka. A teba holky se rady malujou, a ja jsefabia taky chla a bylo by lepSi, kdyby to
braly Uplré normalrg, kdybyiekly, na tady mas #hku, namaluj se. A ne, JeziSmaria, ty se
chcesS malovat a ptgako? Tady prostsSlo o to, aby byla sranda.

T: (TO11) MizzeS popsat, jak se k télochovaji witelé?

R5: Je v tom velky rozdil. Kdybych todgha brat ve srovnani s integrou. Na témyslov-
ce si witelé mysli, Ze simuluju. fEba ja jsem se nikdy nesnazila davat najevo nefoc.
stalo se mi jednou, Ze jsem dostala &ndleachvat a uz jsem citila, Ze je mi Sgata Sla
jsem zaitidnim witelem a on to nebral a j&€Smi fekl, Ze se chci ulit z pisemky. No a ja
jsem tam potom zkolabovala a volali mi zachrankab® teba neberou, Ze mam hedn
absenci, jezdivala jsemi@al do Brna, protoZe diky té watham i hodg Spatné zuby a tak
jsemcasto jezdivala do Brna fad na #jaké operace, fad k réjakym doktofim a pdad
jsem byla nemocna. A oni to berou, jak kdybychegigulovala. Jak kdyby mi to n&i+

li.



T: Citi§, Ze se k tabchovaiji jinak nez k ostatnim studain?

R5: Tieba tady na té pmce ti Witelé... Treba j& jsentasto jezdila na ty plastiky do Brna,
tak jsem rok muselaierusit, protoZze mhzmensSovalielist. Ja jsem ji @la takovou zde-
formovargjsi, tak to bylo hod& na dlouho. To jsentdéba jenom dva #sice jedla fes ha-
di¢ku pres nos do Zaludku, protoZe jsem télarseSroubované a nemohla jsem ani mluvit,
tak jsem odlozilaretak. Takze jsem Sla déetaku do jiné itidy. Ale ty vztahy se spoluzéa-
kama jsou ptad stejné, to se nezmilo.

No a tady jednaditelka mela nazor, Ze kdybych ze sebe &lath modelku a nechodila na
plastiky, tak bych v pohadtu Skolu stihla. Ale fitom ja jsem to pdebovala, abych mohla
normalrg jist. Treba ja jsem ®a nepfichozi nos, ani t8 ho nemam Upkprichozi, pro-
toZe jsem rla dw operace, které se nepovedly, ale ja jsem téepovala, abych se nor-
malne najedla. Ja jsem &¢fa treba diru vzadu v puse a #énse to jidlo dostavalo dozadu do
té pusy... no a ona mi to ¥gtla ta ditelka, Ze si hraju na modelku a chodim na plastiky
T: (TO12) MizeS popsat fyzické bariéry ve Skole? Coétads tomto smyslu ne@sSi poti-
ze?

R5: Nejwtsi potiz je ta, Ze Skola ma 5 pater a ja jsem i yednoho na urfeni diky
srdci a astmatu. Adnem dne se fad ne€ni Webny, takze nahoru dolJe tam sice vytah
ale tim mizou pouze &itelé, nebo kdyZ jedkdo na voziku nebo si zlomi nohtiasto jsem
za to napominana, Ze jsem se svezla, i kdyz madvaprd kardiologa. DalSi problém
mam se psanim. Mam revma, a kdyz to zlobi, tak jgeta, kdyZ se podepisu.

T: (TO13) Co si mysliS Ze by ti mohlo usnadnit gbhve Skole?

R5: NaStsti moje spoluzika ma stejny problém takze jsmeédva ten problém a kdyz
mam fakt velky problémi¢ba jak se pisetfaka pisemka a ja& mam natekly ovazany ruky
tak mam potvrzeni od léka i kdyZ nad&ch rukou toclovek vétSinou i vidi a mam delSi
¢as na psani nebotrtu psat i na p#taci. Jinak usnadimi mi vyhovuje. Snad jen vic tole-

rance.

(SVO3) Vnimaji adolescenti s élesnym postizenim znminu v pristupu spoluzaki a pe-

dagoai k nim na zakladni a st¥edni Skole?

T: (TO14) Jaky typ zakladni Skoly jsi na¥&bvala — integrovana nebo specialni?
R5: integru
T: (TO15) Jaky jsi n#la vztah se spoluzaky na zakladni Skole?



R5: Tam to bylo o dost horSi. To se pr@livim, protoZze tam by to &o byt vice rodinné,
ale bylo to horsi.

T: (TO16) Jak jsi na ZS vychéazela s pedagogy? Cadinich vadilo nebo co naopak
oceiujes?

R5: Witelé byli daleko lepsi. ¥hovali se mi, iiteba po Skole sdowovali, kdyZ jsem
byla dlouho nemocna, pr@& mebyl problém fjit Kk nAm a donést midivo.

T: (TO17) Mizzes srovnatiddni kolektiv na zakladni a #edni Skole?

R5: Vztahy byly...musinfict, Ze de-facto ty vztahy byly lepSi na téedhi Skole nez na
zakladce, kde byla Skola de-facto pro ty nemocaén Ti zdravi lidi — to je stupidni, Ze tam
to mé& byt tak, aby se né&li Zit s ttmi lidmi nemocnymi, ale na té zakladni Skole jsean z
Zila horsi chovani kkim nemocnym nez na tétpnyslovce. Tam ti zdravi utvih takovou
skupinu a pame do nich! Tak tam to bylo daleko horsi.

Tak na té sedni se najdou takyekteri, ktefi na n# jsou zli, ale spiS #nignoruji, coz je
lepSi nez na té zékladce. Takze tady mamjakeé kamradky vertde, ale spiS si ghnevsi-
maji, coz je pro mlepsi nez na té zakladce.

T: (TO18) Jak jsi zvladala vyuku tam a tady?

R5: Vyuku jsem na obou Skolach zvlddala celkemieloblusela jsem jen mit vic konzul-
taci s diteli a pak dodovani na doma. To bylo a i je diky tomu, Ze jsefanzameSka-
nych hod® hodin k vali vSem £m operacim. Ale jinak v pohed

T: (TO19) MiiZzeS popsat chovani spoluzék tok¢ od prvniho kontaktu po satasnost?
Jak se k tol chovali na z#&atku studia a jak nyni?

R5: Ignoruji n&. Tak ten vztah tam byl péd stejny. Jiné to je jenom v tom, Ze néatku
se bali, vyhybali se mi, protozZe to byléco jiného. Potom to bylo vic v poh&d

T: Cim by se to podle tebe 2nilo?

R5: Asi kdyby vice vyzrali, vysi.

T: (TO20) Vzpomenes si, jak na tebe poprvé reagospbluzaci @i uplné prvnim kon-
taktu?

R5: Mozna si ma jenom vic prohlizeli, ale vic ne.

(SVO4) Ovliviauji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni zivot a voy &as osob

s télesnym postizenim, jejich ratelské a partnerské vztahy?

T: (TO21) MizZesS popsat, jaké misto zaujimaji spoluzaci ve tyé&moiz?

R5: Pro n& jsou to jenom lidi ve Skole.



T: (TO22) Kolik ¢asu travis se spoluzdky mimo Skolu?

R5: Zadny, jenom $tma kamaradkama éma, co mam.

T: (TO23) Co @lavas obvykle ve volné@ase po vydovani nebo o vikendech?

R5: Mrg zistala jenom jedna dobra kamaradka mimo Skolu, jmato @islo, Zze n& vyu-
Zivali. Méla jsem teba kamarady, kiebydleli ve stejném do#) se kteryma se od malia
znam, a ja jsem byla rada za kazdého kamarada ar&dhu a byla jsem ochotna pro to
ucélat cokoliv. Ja jsemieba mivala vzdycky stra8moc zvfat, abych s &ym mohla byt.
Ja jsem rdla treba jednu kamaradku, ktera riistala do dneska. | kdyz jeji r@ei ms ne-
chtli s ni poustt ven, kdyby se mi &co stalo... ProtoZe jserasto diky tomu srdku
omdlivala a volala se mi rychlg, takZelnstrach.

Ale jinak si myslim, Ze mspiSe vyuzivali, abych jim koupila zmrzku a takkdyz nikdo
nebyl, kdo by s nima Sel ven, tak Sli za nmou.

TakZe po Skole kil chodim rkde s tou kamaradkou co mistala, nebo se staram o ty
moje zvfatka a tak...

T: (TO24) Jaké vztahy panuji mezi tebou a dpgm pohlavim veiidé?

R5: Tak ti kluci n¢ spiS ignorujou. Ja se bavim spi$ jenormeat holkama. Kdyz ¢kdo
néco potebuje, tak se zepta, ale jinak lynorujou.

T: (TO25) Myslis si, Ze je moznost navazani parsk&ho vztahu s ékterym ze spoluza-
Kii?

R5: Nenene, ja to mam hatlteZzké s klukama. Oni cji takovéty super kiky, coz ja
nejsem. Kdyz jsemi¢ba komuiekla, Ze se mi libi, tak jsem dostala hodinsnou spr-
chu.

T: (TO26) Mas v sodasnosti jakého partnera?

R5: Tel’ nemam nikoho.

T: Jak si p‘edstavujes sveho budouciho partnera?

R5: Trvam na tom, aby né&dl rozdily. Jaitba vzdycky vylitnu, kdyZdkdo ma narazky
na ré¢i vzhled. Teba i rodée, kdyzieknou v televizi, kdyz sledujowjaky dokument, jé
ta ma hroza odstaté usi a ja vzdycky vylitnu, Ze aleiggba hodnda, ddb se di... Prost
takhle to mam vsugerované.

T: (TO27) Zalezi ti na tom, zda bude budouci panttez handicapu nebo s postizenim?
R5: Je mi to jedno. Musiffict, Ze jsem réla kratkodobou znamost s klukem s obrnou, byl
na voziku a musirtict, Ze to bylo hezké.if€ba jsem s nim jela do LeSné &itlajsem ho

na voziku, ale byla jsem spokojena.



T: tak to by ode 4 bylo vSechno, jedtse zeptam, jestli bys eftd néco doplnit, na co
jsem feba zapomd#a...

R5: Jenom to, Ze mozZn4, Ze zalezi na salwewi. A to ja bohuzel nemam. Mam kamarad-
ku, ktera je daleko vic postizena a ona vzdyckjarhromadu kamardad vysoké sebey
domi a kdyZz ma &kdo na ni &jaké narazky, vzdycky ho dokazeiutTak asi zalezi na té
povaze.

T: Moc dékuju za rozhovor



PRILOHA P VIII: UKAZKA KODOVANI ROZHOVORU

(SVO1) Jak hodnoti adolescenti Stesnym postizenim z&8lenéni do t¢¥idniho kolekti-

vu a vztahy, které v 8m panuiji?

(TO1) Jakou dilezitost grikladate ijeti ze strany spoluzak?
To je moc dlezité, protozdiSNOISCIIOSNUGHICHENGROVETINKOICKIVUNUNCOVETNRC Y 2
EIEVERAEENERISRNBISSHRE . Tokze je toxzsi no...

(TO2) Co se Vam na chovani spoluziék Vam libi nebo co Vam naopak vadi?

Libi se mi, Ze t& uz gred tou maturitou je to o té podo Ze uz si mezi sebou dodavame
energii, abychom vSechno zvladly ty zkousky a tmjsy chvilky, které jsou pro #&pii-
jemné, a myslim, zZe i pro cely ten kolektiv.

A BBl tcba prav to, Ze ¢di, Ze tohle je prace asistenta, tohdatinebudu. AR
striktnost, Ze tohle neni moje prace a je mi jegestli se dostanes tam a tam.

(TO3) Jak si myslite, Ze jste sectamil (a) do #idniho kolektivu?

Nevim, jestli se mi to Gpthtak podailo, jak bych chila. A praw jsem tam vZdycky citila

Protoze teba mame rozdilné pohledy né&cyholkyiesi teba jiné problémy, ne&sim ja,
takze to zalengni je tam Wits, ale fredstavovala bych si ho vetsi mre.

(TO4) Jaké mate vztahy se spoluzaky?

No..., tak ¥tSinou je to o tom, Ze kdyZzéco potebuji, tak za mnouifdou, jakoze jak
n¢jaky ukol nEl byt, nebo jak jsemdjaky pokyn iteld pochopila ja, jak to ma teda znit
to zadaniteba..., ale kolikrat, Ze bysme chodilykde ¥eba ven nebo takové ty mimo-
Skolni aktivity spolené to moc neni no [ GKUNONIDOISKOICHCEGIERUGGISI
se A to je taky asi i moje chyba, Ze jsem si nlenzes, abych segfak vénovala nebo &
novala vicsasu &m vztatim mezi spoluzaky.

(TO5) Méte veitidé néjaké patele?

Hmm, nevim...pt? To opravdu t&ka...vybavuje se mi taképlidi.

Mohl (a) byste @koho ze spoluzak ozna‘it za nejlepSiho kamarada?

Myslim si, Ze ano.



(TO6) Kdybyste @ (a) popsat idealni vztah mezi zaky bez handicaplidmi s postize-

nim, jak by vypadal?

BERIEEREE . \evim, jestli jsem to popsalaidob

(SVO2) Citi se adolescenti fkesnym postizenim byt rovhopravnou soéasti vrstev-

nické skupiny ve #idé?

(TO7) Citite se byt véitlé v rovnocenné pozici jako Vasi spoluzaci?

Snazim se o to, ajClINOUNOCCHNCIONIE " |

(TO8) Jezdite se spoluzaky na vylety, exkurze sopod?

Moc ne, protoZ dljEiplobIcIplasibeZbaticrovostcehmistkamisenezdi. Jednou teda to
bylo v prvaku, se vSechno idilo tak, abych mohla jet i ja, jenomzZe zrovnartighu
noci nez jsem na ten vyletéha odjet se fhodila takovd docela vazn&aq takze jsme
vSichni ti s rodéema skotili v nemocnici, takZze bylo po vyl&tno. A v podstat [Elom

St.

A kdyZ bylo #co v ramci Skoly?

Tak to jsem sedastnila.

(TO9) Jak probiha spoluprace se spoluzaky podinach a spolénych projektech?

Tak vzhledem k tomu, Ze jA4 mam asistenta, tedaopangobniho asistentgiiakiasiotentka

ce, takZe spoluprace v hotinaCo miizu

ucklat sama, se snaZim, a snazim se také o spolUjii NS CIS DOl o
ngjaky problém. Ale spis kdyzZ je ffeba réco rychle udlat nebo &jaké nrty, tak to po-

t.

Myslim, kdyZ je #jaka skupinova prace, jestlétvezmou spoluzky mezi sebe.

D4 sefict, Ze ano. | kdyz to rozteni na skupinky &sSinou dlaji witelé, ale ¥tSinou jo,

protoZe jsme sidjak tak zbyly. Ale/EEIGHISNERIDIOISSIOVAIGIACISHIIOIDIECOVE -

e.



(TO10) Zaznamenala jstedinké negfimérené reakce na vasSi osobu ze strany spoluzak
kwviili vaSemu handicapu? (@Zete uvést konkrétniifpad?)

To ani ne, ale spiS to psychické — jako Ze jsemlajdze si gkteré ty holky mysleli, {a
IEEEEEREE n cbo aspotak mi to vyzwlo.

Aneho mozna, kdyZ jsemvippisemkéch neboiptestech nila delSicasové limity, tak to
nekteré ty holky Spathnesly, Ze mam del8as, vyhodu, Ze iwitelé pro€Zuji a tak.
(TO11) Miizete popsat, jak se k vam chovaditelé? Citite, Ze se k Vam chovaji jinak nez
k ostatnim studemim?

No kde je rozdil, to je wth casech prodiouzenych, ale to jsem viasta to néla narok a
mam, takZe toto respektuji a jsem za to rada, mido pomaha, ale jinak jsem nikdy ne-
meéla pocit, Ze by mi &ak nadrZovali, nebo ani nemam.

Ani naopak, Ze byénéjak znevyhodovali?

M¢ zrovna ne.

(TO12) Mizete popsat fyzické bariéry ve Skole? Co Vad#ta o/ tomto smyslu ne@sSi

(TO13) Co si myslite, Ze by Vam mohlo usnadnit pokg Skole?

No..., to by naped réktefi nejmenovani lidé si to museli zkusit, jaké toatgela potom by
EEEEIIRES U, protoze uZ jserkatikrat konzultovala sémato lidma, Ze je pie-
ba réco s tim udlat, ne ani tak pro & ale pro ostatni handicapované,ikge na tu Skolu

hlasi, a nesetkala jsem se¢gRkym pozitivnimieSenim.

(SVO3) Vnimaji adolescenti s &élesnym postizenim zminu v piistupu spoluzaki a pe-

dagodgi k nim na zakladni a st¥edni Skole?

(TO14) Jaky typ zakladni Skoly jste na#gbval (a) — integrovana nebo specialni?
NavSevovala jsem integru, Skolu integru zakladni, kdeli bylastr¢ jak studenti

s handicapem, &Sinou sluchovym,étesnym nebo mozné i lehce mentalnim, ale tak, aby
se dali z&lenit do kolektivu, a pr&vzdrvi. Takze takto jsme byli namixovaniéch ti-
déch 4 to viasthmne pomohlo, abych se takjak umela odrazit a viasthdal unét komu-
nikovat s éma ostatnima a atak.



(TO15) Jaky jste i (a) vztah se spoluzaky na zakladni Skole?

Na z&kladni Skole to si pamatuju, pré to byla takova mozné zvlastni situace, protoze ja
jsem tam nila spoluzaka, ktery mozna byl troSku mentghostizeny a ja jsem é¢ta snahu

ho jakkdyby branit fed €ma ostatnima. Takze tam jsem citila, Ze m#@ni bstatnimi spo-
luzaky a mezi tim handicapovanym to jako neklapale,mezi mnou &ina spoluzdkama
myslim, Ze nebyl problém.

Ale trida od tidy a kolektiv od kolektivu. Ale kdyZz mluvim o nasgidé na zakladce, tak to,
jak jsemiekla tel’ka.

(TO16) Jak jste na ZS vychéazel (a) s pedagogy? @m\ha nich vadilo nebo co naopak
oceiujete?

Na té zakladni myslim si, byli maximé&machystani vyhai ttm naSim patbam, jako
potrebam handicapovanych &izpusobit co Slo. Je pravda, Ze tam byla taky potiz
s prostorama, abychom se tam vSichni, cdgbmtvali bezbariérovéiistupy, jak vlezli,

ale nakonec se togjak vyreSilo. TakZze tam to bylo nakonec taky dobré a zsh bygla

s nekterym z witela néjaky konflikt, to sefict neda. Nebo nepamatuju si to.

(TO17) Miizete srovnatiddni kolektiv na zakladni a #edni Skole?

No tak to budu hodhuz vzpominat, ale... no...zda se mi, Ze naitédsti Skole uz to je,
ale zase jsem uz byla star§i. Ze uz jse#tfaiiny pohled na &ci a jinak jsem se vyrovna-
vala teba i s kritikou nebo tak podotinTakze, ja vim, Ze naistni to bylo pro rhodré
slozité z &ch zaatka. Jak jsem vlasthodeSla z té zakladky a srovnat se s tim kolektivem
na té stedni Skole, to bylo asi n&ftSi. A co se e pijeti, myslim si, Ze na té zakladce,
jak byla uzgisobena pro ty handicapované, Ze to by@akym zpisobem usnadiné, ale

na té stedni zase, kdybych ji neproSla, tak nenastartuje tak jak si myslim, Ze je tt te
(TO18) Jak jste zvladal vyuku tam a tady?

Na zakladni Skole jsem myslim dtvrté tidy...jo takze koncemieti fridy jsem jest ne-
mela asistentku a vSechno zvladala viaspani @itelka. No a odétvrté tidy potom uz
jsem ntla osobni asistentku, ktera potom az do devéd§.t.teda ngnily se asistentky,
ale v podstat m¢la jsem tohatlovéka u sebe. A potom vilastmpo celou dobu stdni Sko-

ly, takZe v tomto to nebyl rozdil. d&u poprosit jestjednou tu otazku? (smich)

Jo, takze pamatuju si, ZEiGIZERIGANNSKOIC FASSISNIKAIDOUSIAIVICIDSAIAINEDOMAIE
[EROVEIBEHoCHE Ak NN SEMISSISAZIEVIGIS: ma, ale je pravdaaZze

stredni toho bylo zase vic, takZze tam to zvliadani bysi. Jakoze &tSi naroky na fipravu

a tak.



(TO19) Mizete popsat chovani spoluzélk vdm od prvniho kontaktu po s@asnost?
Jak se k V&m chovali na Zatku studia a jak nyni?

Ja jsem celétyii roky m¢la u sebe osobniho asistenta, takze ta jakikterem smyslu, Ze
treba spoluzéky vedi, Ze toto je prace asistentky, ze ony uz tohhaust a kdyz jsem na-
hodou byla bez asistentky, tak uz to safepw bylo néco nestandartniho a musela uz
jsem si samadejmé samarict a uz se netvdy Uplné nadSed nebo... Hlava tam jsou po-

fad ty samé, které se a2mejakym zpisobem postaraji, ale vicené@ntom kolektivu to je

takove, Ze je tady par lidi, s kteryma si manice, ale Ze by to byly Upnvielé vztahy

Rekla bych, Ze na konci tofétvrtaku to je takové nejlepsi ty vztahy mezi nama.

Cim se to podle vas zmilo (nebo by se mohlo z#nit)?

Tim, Ze uz vime, Ze to kohto spoléné, takze ten kolektiv se tak semkl. Ategré nedo-
vedufrixt ¢im to je, nebo pry ale Zejme to bude ten konec toho spéateého studia.
(TO20) Vzpomenete si, jak na vas poprvé reagovadilsZaci @i aplné prvnim kontak-
tu?

Na uplreé prvni reakci todzkofict... ale vzpominam si na, to jsem byla naatlu druha-
ku, to si teda pamatuju tu reakci, kdy jsmé&lima dkol...nEli jsme si vybrat uwtity druh
postiZzeni, které bysmeipadreé chili mit — byli tam slucho¥ postiZzeni, zrakaypostizeni,
prav télesre a mentald. No a spoustu lidi v nagidé praw neuvazovalo o tonglesném,
no, a kdyZ jsem ja o tom handicapu miuviiiCREEICHIISle DKo
jsem ty pohledy, Ze to nebylagtelské prosedi teda.

(SVO4) Ovliviauji vztahy s vrstevniky ve Skole osobni zZivot a viay ¢as osob

s lesnym postizenim, jejich ratelské a partnerské vztahy?

(TO21) Miizete popsat, jaké misto zaujimaji spoluzaci ve vagwoe?

To uz potom nejdéict jenom spoluzaci, protoZze kdyZ lovek s €ma lidma po gjaky
¢as, tak uz to potomigroste. Pak uz se n& mysli, jak na patele a Ze to néstane uz
jenom u spoluzék s kteryma sélovék potkava veifdé a samoejmé mysli na &.

(TO22) Kolik ¢asu travite se spoluzaky mimo skolu?

Mimo Skolu — no moc toho neji ISR 2\ to jo

sy

takové..., no moc naémezbyvaiasu, jak bych si toipdstavovala.

(TO23) Co dlavate obvykle ve volnéiase po vydovani nebo o vikendech?



Tak ueni uz jsem tady zmbvala, oSSR

A mas tady v okoliieba r#jaké kamarady?

(TO24) Jaké vztahy panuji mezi Vami a afsgm pohlavim veiidé?

My jsme samé holky (smich). No ale ve 3kole, déicte 7eNZayCKytenChIapSKy elen et

A jak se chovaiji k todti kluci?
No [EKYASOUIGERGIAMPOMOCt, to saneim jo, co je dovoleno. ProtoZe saniejm tako-

vé zvladani toalety, to je jasné, Ze preferuju Zolkbo asistentky, aletjakée takoveé gja-

ke situace, Ze by se mi posmivali kluci nebo takmsisem se nesetkala.

(TO25) Myslite si, Ze je moznost navazani partnétsk vztahu s #kterym se spoluza-

ki/spoluzaek?
Teoreticky, prakticky nevim (smich). To je otazk&tdva uz osohijsi, ale jako Slo by to.

Sel.
(TO26) Méate v sodasnosti jakého partnera? Jak si fedstavujete svého budouciho

partnera?

Upiné to takrict neniizu. [BUGUNDGEBOVARNEBYIIRGARENEIKGUNTEIVOSHSHICHIS

e

m

ViKY nebo

(TO27) zalezi Vam na tom, zda bude budouci partnez bandicapu nebo s postizenim?

Tak nad tim jsem takto asi neuvazovdlEHNGIISEEIORIKAYOYIDYINDEZIPOSTZENTNEK jo

Tak to byla posledni otazka, tak ti moékaiju.



