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ABSTRAKT

Smyslem této prace je zdokumentovat vznik a vyvoj Humanistického hnuti, myslenky, na
kterych toto hnuti vzniklo a stoji. Dale zde chci ptfedstavit hlavni myslitele, ze kterych
Humanistické hnuti vychazi, jejich stru¢ny zivot, myslenky a dilo. Dal§im okruhem pak je
prehled soucasnych aktivit Humanistického hnuti s dirazem na jejich pedagogickou
¢innost, zaméfenou na aktivni nendsili. Neodmyslitelnou soucasti této prace je prakticky

vyzkum provedeny mezi pfedstaviteli a pfiznivei tohoto hnuti formou rozhovort.

Kli¢ova slova: Humanistické hnuti, aktivni nenasili, Novy univerzalisticky humanismus.

ABSTRACT

The purpose of this paper is to documenting the origin and development of the Humanist
movement, the ideas on which this movement emerged and costs. Furthermore, here
| present the main thinkers of the Humanist movement which is based on their brief lives,
thoughts and works. Another area then is an overview of the current activities of the
Humanist Movement with an emphasis on their educational activities focused on active
nonviolence. An essential part of this work is a practical research conducted between

leaders and supporters of the movement through interviews.

Keywords:Humanist Movement, active nonviolence, New universalist humanism.
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UvVOD

Kdyz jsem se zamyslel nad tématem své bakalarské prace, dospél jsem k nazoru, ze bych
chtél zpracovat téma, které neni zcela obvyklé, téma, které se zamysli nad aktudlnimi
problémy soucasnosti. V dnesni dob¢ se stale potykame s problematikou nasilného chovani
mezi lidmi. Neni podstatné, zda je to nasili pachané mezi jedinci, ¢i se jednd o nasili
pachané skupinou lidi proti jedinci, nebo nasili mezi skupinami, ¢i dokonce nasili mezi
staty. Nasili jako takové se stalo fenoménem doby, a i kdyz se na n¢j zkousi zamétovat
rizné osoby, instituce €i staty, stale se ho nedaii fesit. Kazdy jedinec ¢i skupina se totiz
problematikou ndsili zabyvd pod svym uhlem pohledu, ale malokdo se nad timto
problémem zamysli v komplexnim métitku od filosofického pohledu, az po konkrétni

formy jak nasili odmitat.

Tato uvaha mé vedla ke snaze zpracovat problematiku hnuti, které se zalezitosti aktivniho
nenasili zabyva v SirSim kontextu, to je od filosofie feSici nenasili, pies vznik
a vyvoj hnuti aktivné odmitajiciho nasili, aZ po konkrétni formy, jak se k nasili stavét ve
svém zivoté a jak proti nasili aktivng, ale ptfitom nendasilné postupovat. Ve své praci se
tudiz zamyslim, jak nad otazkou pramenti, z nichz Cerpa aktivni politika nendsili a to
véetn¢ zivotniho piibé¢hu a dila pfednich bojovnikli za nenésilné formy odporu. Mezi
prvotni prameny, ze kterych Cerpaji odpurci nasili, je mozné zafadit takové osobnosti jako
Gautama Buddha, Platon, Jezi§ Kristus, Immanuel Kant, Henry David Thoreau, John
Ruskin ¢i Albert Einstein. Dale hnuti ¢erpa z myslenek Talmudu, Kiestanstvi, Islamu,
Sufismu ¢i Dzinismu. NejvyznamnéjSimi osobnostmi, na jejichz myslenkach hnuti vzniklo,
byli: spisovatel a filosof Lev Nikolajevi¢ Tolstoj, bojovnik proti diskriminaci a za
nezévislost Indie Mahatma Gandhi, odptlrce politiky segregace Martin Luther King
a argentinsky filosof, spisovatel a zakladatel Humanistického hnuti Mario Luis Rodriguez

Cobos, znamy pod pseudonymem Silo.

Dalsi oblasti, kterou jsem se ve své praci zabyval, byla otdzka vzniku a formovani
Humanistického hnuti. Jeho organiza¢ni struktura sestavajici se z péti okruhli ¢i témat,
na néz se hnuti zaméfuje a téz se organizuje. Jde o oblasti: Komunita pro lidsky rozvoj,
Svétoveé centrum humanistickych studii, Sblizovani kultur, Humanistické strana a Svét bez
véalek a nasili. Proudy Humanistického hnuti, ¢i spiSe samostatné organizace hlasici se
K Humanistickému hnuti, se zacaly formovat koncem Sedesatych let dvacatého stoleti.

Vsechny zminéné organizace pokladaji za zéklad své cinnosti mySlenky Nového
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univerzalistického humanismu, které prvné¢ formuloval pravé argentinsky filosof Silo.
Kazda z téchto organizaci se zabyva jinou slozkou aktivniho nenésili, tak jak napovidaji
jejich nazvy. Komunita pro lidsky rozvoj je spoleCensko-kulturni neziskova organizace,
zabyvajici se na ptiklad oblasti vzdélavani a vychovy k nenasili ¢i osobnostnim rozvojem.
Svétové centrum humanistickych studii se zamétuje na oblast vyzkumu, studia a propagace
myslenek Nového univerzalistického humanismu. Sblizovani kultur fe$i problematiku
multikulturalismu a spoluprdce mezi riznymi kulturami. Humanisticka strana usiluje
o prosazeni mySlenek Nového univerzalistického humanismu v rdmci politiky a zménou
pohledu na politiku prostiednictvim téchto mySlenek a Svét bez valek a nasili usiluje
o odzbrojeni, feSeni problémii mezi narody bez pouziti nasili a o prosazeni myslenek

aktivniho nenasili v mezinarodnim métitku.

Dale jsem se ve své bakalatské praci pokusil zachytit Sirokou $kalu Cinnosti, jimiz se
humanistické organizace zabyvaji, jako jsou workshopy, ptfednasky pro veiejnost, besedy
na Skolach, vyuka k aktivnimu nendsili, petice, nenasilné protesty, mezindrodni
konference, podpora multikulturnich aktivit v uméni, prace v zemich tak zvaného tietiho

svéta, relaxacni a meditacni parky, vyzkum a aplikace myslenek aktivniho nenasili.

V praci jsem se zaméfil na dva hlavni cile. Tim prvnim je snaha zdokumentovat zéklady,
ze kterych  vychdzi  Humanistické  hnuti a  mySlenka  aktivniho  nenasili,
jaké filosofické proudy staly u vzniku hnuti, kdo jsou myslitel¢, ktefi nejvice toto hnuti
formovali a jaky je souCasny vyvoj v Humanistickém hnuti u nds a ve svété. Druhym
nemén¢ dilezitym cilem je v praktické ¢asti zjistit, jak se k mySlenkam aktivniho nenasili
a Nového univerzalistického humanismu stavi pfiznivci tohoto hnuti, co na téchto
mySlenkach povazuji za zasadni a jaké vyuzivaji prostfedky k tomu, aby vefejnosti
dokazali tyto mySlenky pfedstavit a zdivodnit vyznam aktivniho nenasili pro spole¢nost
dneska, jak vychova k aktivnimu nendsili miize pomoci ptetvofit spole¢nost a jak mulze

pomoci s omezenim nasilnych projevii ve spole¢nosti.
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|. TEORETICKA CAST
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1 VZNIK A VYVOJ HUMANISTICKEHO HNUTI

Humanistické hnuti jako nazorovy proud a pohled na svét, se zac¢alo formovat od 60. let
20. stoleti v Argentin¢. Zakladatelem a hlavnim piedstavitelem tohoto nazorového proudu
se stal filosof a spisovatel Mario Luis Rodriguez Cobos, znamy pod literarnim
pseudonymem Silo. Tento myslitel jako prvni zformuloval zékladni myslenky
Humanistického hnuti, mySlenky majici sviij zklad jiz ve starovéku a dal jim jasny ramec
a vizi. Humanisté na svych webovych strankach o svém hnuti uvadi: ,,Humanistické
hnuti je seskupeni lidi, ktefi uskuteciuji ndvrhy Nového neboli Univerzalistick¢ho
hnuti. Myslenkovy proud reprezentovany v dile Silaa v pracich riznych autord,
které inspiroval, zaroven zahrnuje urcitou citlivost a zplsob Zivota, ziskavd konkrétni
podobu v mnoha oblastech lidského snaZeni a davd vzniknout rlznym organizacim
a ak¢nim frontdm; vSechny se zabyvaji specifickymi oblastmi se spoleCnym cilem:
Polidstit Zemi. Spojuje je metoda aktivniho nenasili a navrh osobni zmény jako prostfedku
spolecenské promény. Humanistické hnuti vzniklo 4. kvétna 1969 prvnim vefejnym
projevem svého zakladatele, Sila, znamym jako Uzdraveni od utrpeni, pronesenym v Punta
de Vacas, odlehlém misté v Andach blizko hranic Argentiny a Chile. Humanistické hnuti
neni instituci, prestoze dalo a dava vzniknout mnoha skupinam a organizacim. Organismy,
které dosud vznikly z Humanistického hnuti, jsou Humanisticka strana, Komunita pro
lidsky rozvoj, Sblizovani kultur, Svét bez valek a nasili a Svétové centrum humanistickych
studii. Piestoze tyto organismy maji specifickou organiza¢ni strukturu, kterd jim umoziuje
uskutecnovat jejich aktivity, Humanistické hnuti jako takové nema zadny typ organizace
a predstavuje rdmec sblizeni a vzdjemné vymény ndzorit a zkuSenosti ¢lent rGznych
organizaci (http://www.humanistickehnuti.cz/).

Humanistické hnuti je celosvétovy ndzorovy proud, ktery stavi na postojich svych
ptizniven ke svétu a véfi, ze svét bez nasili a utrpeni je mozny a zalezi dle néj jen na nas
a nasSich aktivitach, jestli k této snaze ptispéjeme ¢i nikoliv. V soucasné dobé se k tomuto

nazorovému proudu hlasi statisice lidi z vice nezZ 130 zemi svéta.


http://www.humanistickehnuti.cz/
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1.1 Predstavitelé aktivniho nenasili a jejich vychozi pozice

Jak jsem jiz uvedl, Humanistické hnuti se sice zacalo formovat teprve koncem 60. let 20.
stoleti, ale mySlenky, na kterych tento nazorovy proud stoji, jsou star¢ tisice let. Strucné lze
postoj ptiznived Humanistického hnuti shrnout slovy: ,,Chovej se k ostatnim tak, jak chces,
aby se oni chovali k tobé“. Humanistické hnuti vychazi z filosofického proudu znamého

jako Novy univerzalisticky humanismus.

1.1.1 Historické prameny nenasili

Filosofické¢ zdroje, ze kterych cerpd Humanistické hnuti, jsou prezentovany nazory
takovych myslitelt jako: Gautama Buddha, Platon, Jezi§ Kristus, Immanuel Kant, Henry
David Thoreau, John Ruskin ¢i Albert Einstein. Dale hnuti ¢erpa z Talmudu, Kiestanstvi,
Islamu, Sufismu &i Dzinismu. Cim Humanistické hnuti tito myslitelé a nazorové proudy

obohatili? Zkusme si je priblizit:

Gautama Buddha — jeden z prvnich mysliteld zabyvajicich se mySlenkou nenasili se
narodil jako princ. Jeho otec se ho snazil drzet mimo realitu utrpeni a bidy svéta, poté co
dospél a zjistil kolik nasili a utrpeni je kolem né&j, pokusil se stouto realitou vyrovnat
duchovni cestou odiikani. Tato cesta se vSak ukazala jako neuc¢inna a tak dospél k nazoru,
ze je tifeba prosazovat myslenky nenasili, vSeobecné lasky a miru. Tyto mysSlenky se tak

staly zakladem jeho uceni a to jiz pied 2500 lety (http://www.komunita.org/).

Platon — u tohoto starovékého feckého filosofa lze najit inspiraci pro myslenky aktivniho
nenasili. Platon se ve svych dilech Zakony a Republika mimo jiné zabyva téz ideou, Ze
nejvetsim nebezpe¢im pro stat, neni boj mezi jednotlivymi skupinami obyvatel, ale je mir
nastoleny vitézstvim jedné strany sporu a zni¢enim protivnika. Pfednost davd miru ve
spole€¢nosti  rozmanitosti, pied valkou s totdlnim vitézstvim jedné strany

(http://www.komunita.org/).

Jezi§ Kristus — se ve svém uceni Casto vraci k mySlenkdm nenasilného odporu proti
Spatnostem svéta. Ve svych kazanich, kterd zaznamenali jeho néasledovnici, se vyjadiuje
K tomu tématu. Napf. ,,Vrat’ sviij me¢ na jeho misto. VSichni, kdo se chapou mece, meéem
zajdou.* (http://www.komunita.org/) nebo ,,Slyseli jste, ze bylo fe¢eno: Oko za oko, zub za
zub. Ja v8ak vam pravim, abyste se zlym nejednali jako on s vami, ale kdo t& uhodi do
pravé tvare, nastav mu i druhou a tomu, kdo by se s tebou chtél soudit o kosili, nech mu

i svuj plast™ (http://www.komunita.org/).
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Immanuel Kant — ve svém dile ,,K véénému miru* filosoficka skica uvadi, Zze mir
nastoleny mezi Francii a Pruskem neni skute¢nym mirem, ale pouze odklada na cas valku
mezi témito staty. Domniva se, Ze trvaly mir lze uskutecnit tim, Ze se staty proméni
v republiky, ty pak vytvoii federaci a az budou soucasti této svétové federace vSechny
staty, tak teprve potom bude nastolen trvaly mir. Témito tivahami pfedjima mysSlenku

vzniku Spole¢nosti narodt a nasledné OSN (Immanuel Kant, 1999).

Henry David Thoreau — tento americky filozof, basnik a esejista byl zastancem lidskych
svobod, ve svém dile ,,ObCanska neposlusnost” (1849) se zabyval mySlenkou prava

odmitnout spolupraci s nespravedlivym systémem (H. D. Thoreau, 1995).

John Ruskin — se ve svych dilech zamétil na otazku socialnich podminek chudych vrstev,
odmitd nespravedlivé uspotadani tehdejsi spoleCnosti a klade diiraz na socialni a eticky
aspekt fungovani ekonomiky. Nerespektovani téchto aspekti u ekonomi, jeho soucasnikd,
povazuje za vaznou chybu. Jeho pohled na svét dokumentuje napf. i tento jeho citat: ,,Co si
myslime, nebo vime ¢i v co véfime, ma nakonec malou vahu. Dilezité je jen to co délame*

(http://www.komunita.org/).

Albert Einstein — byl pfesvéd¢enym pfiznivcem nenasili, odmital valku a podporoval
Zidovsky narod v usili o navrat do Palestiny. Vnimal ho v3ak nikoliv jako snahu
o samostatny stat na Gzemi Palestiny, ale spiSe jako misto, kde budou moci Zidé spolu

s dalSimi narody v miru rozvijet svoji kulturu (http://www. komunita.org/).

Vsichni tito myslitelé se ve svych dilech zabyvali myslenkami, které lze pravem chapat
jako vychozi prameny, ze kterych ve svych dilech Cerpali vyznamni myslitelé spojeni
S Humanistickym hnutim. Dal$imi zdroji inspirace pro Humanistické hnuti se staly

nasledujici filosofické a ndbozenské proudy.

DzZinismus — je jedno ze tfi tradi¢nich indickych nabozenstvi (buddhismus, hinduismus).
Za zakladatele je povazovan Mahavira, ktery zil v 6. stoleti pf. n. 1. U€eni DZinismu je
zalozené na duchovnim osvobozeni se od materidlnich pozitki a zamétuje se pfedevsim na
uplné osvobozeni ¢loveéka od materialnich pout, jez mu brani se vymanit z kruhu zrozeni
a smrti (samsara). Kazda ziva bytost ma dle tohoto uceni jediny a nesmrtelny princip
zivota nazyvany dZiva. V prvnim stoleti pfed nasim letopoctem se stoupenci DZinismu
rozdélili do dvou nazorovych skupin. Prvni skupina nazyvana Svetambarobé, jsou odéni
Vv prosty bily Sat a na svych cestach se snazi vyhybat v§em Zivym bytostem v¢. hmyzu,

aby zadnou zivou bytost, byt neimysln€, nezabili. Druhd skupina Dzinistl, odmita nosit
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jakékoliv Saty stim, ze obleCeni je znakem Ipé€ni na materidlnu. Dle obou téchto
nazorovych skupin ma kazdy skutek néjaky nésledek a kazdy Spatny skutek je vniman jako
utok proti zivotu a brani tak dusi se uvolnit z kolob&hu karmy a dosahnout tak stavu vééné
blazenosti a miru. Toho vSeho Ize dosdhnout pouze nendsilnymi ¢iny, které ¢loveka zbavi
karmy. Ahimsa, ¢ili odmitani nasili, je hlavnim stavebnim kamenem tohoto uceni a vede
K aplnému respektovani jakéhokoliv zivota. Dle tohoto uceni je kazdy nasilny ¢in viéi jiné
7ivé bytosti itokem na sebe sama a kazdy projev soucitu vici jiné zZivé bytosti je projevem
soucitu vaci sobé sama. Kdo si pfeje pro sebe dobro, musi se vyvarovat jakymkoliv
nedobrym skutkim wvi¢i jinym Zivym bytostem. Odmitani nasili vaéi jinym Zivym
bytostem je konanim dobra i vii¢i sobé samému a ptiznivci DZinismu maji branit v pachani
zla ¢i zabijeni 1 jinym. Dzinismus neni typickym nabozenstvim, nemé zadnou hierarchii,
nema duchovni, ani bozstva, vyznacuje se respektem k zivotu v jakékoliv podob¢ a odmita
jakékoliv nasilné ¢iny. Dale respektuje jiné nazory a ndbozenstvi, dle zasady otevieného
srdce a mysli a téz zasadu bdé€losti, tedy stalé vnimavosti zivota kolem sebe. DZinismus je
tedy vic nez nabozenstvi, je to uceleny pohled na svét a misto Clovéka v ném. Je to
pozitivisticky orientovany svétonazor, ktery smeruje ¢loveka k hledani podstaty byti, ktery
odmité jakékoliv formy nasili a zotroCovani zivych bytosti, at’ se uz jedna o ¢lovéka, zvire

vvvvv

a mir do duse (Karel Werner, 2013).

Vyse popsané myslenkové proudy, zdsady a predstavitelé téchto nazort, jsou zékladnimi
stavebnimi kameny nazorového proudu, ktery je oznaCovan jako aktivni nenasili. Tento
nazorovy proud se zacal realné formovat v poloviné 19. stoleti a prostfednictvim nazora
a dila Lva Nikolajevice Tolstoje se zacal dostavat do povédomi Siroké vefejnosti. V tu
dobu se jesté neformoval jako samostatny nazorovy proud, spise si L. N. Tolstoj spolu
s dalS$imi humanisty té doby zacal klast otdzky souvisejici s odmitanim naésili

a humanismem.
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1.1.2 Lev Nikolajevi¢ Tolstoj

Jednim z hlavnich inspiratortt myslenky nenasili se stal Lev Nikolajevi¢ Tolstoj. Tento
vyznamny rusky spisovatel, pedagog a pravnik se narodil v §lechtické rodin¢ v roce 1828
v Jasné Poljané. Jiz od svych mladych let se zajimal o problematiku tézkych zivotnich
podminek nevolnikii a snazil se dosdhnout jejich zlepSeni. Usiloval téZ o reformu
vzdelavaciho systému v Rusku a pro inspiraci se nevahal vydat do Némecka a Francie,
kde studoval mistni vzdélavaci systém. Po navratu do Ruska se pokousel aplikovat ziskané
zkuSenosti do ruského Skolstvi. V letech 1860 az 1890 napsal sva nejznaméjsi dila Annu
Kareninu a velkolepy roman Vojna a mir. JiZz v téchto romanech se zapocal zamyslet nad
otdzkami nasili a jeho odmitani. V nasledujicich letech se postupné dostal do hluboké
duchovni krize a zacal se intenzivné zabyvat myslenkami o smyslu zivota. V eseji z roku
1884, s nazvem ,,V ¢em spociva ma vira“ (Tolstoj, 1925) se zamysli nad otazkou svého
vztahu ke ktestanské vife a cirkvi jako hlasatelce ndboZenskych postoji. V tvodu této
eseje dospiva k nazoru, Ze doposud (do jeho 55 let) Zil jako nihilista a az od okamziku, kdy
se zacal hloubé¢ji zabyvat myslenkami kiestanstvi a ptijal Kristovo ufeni za své, nasel
cestu a smysl byti. Nevnima vSak Kristovo uceni jako dogmata pietlumocena cirkvemi, ale
hled4 pravou podstatu tohoto uceni. Pti studiu bible zjistil, Ze je rozpor mezi tim, co hlasaji
cirkevni predstavitelé a mezi tim, co je podstatou Kristova uceni. V dilech Harrisona,
Balloua a Chel¢ického (Tolstoj, 1925) naSel inspiraci pro svij pohled na kiestanstvi. Napf.
Chelcicky (Tolstoj, 1925) ve svém dile ,,Siet’ viery pravé®, vychazi z toho, ze Kristus chytil
do siti svého uceni cely svét, velké ryby jako cisafi, kralové, papezi a dalsi mocni tohoto
svéta, vsak jeho sité protrhly a unikli mimo ni. Déravou siti pak zapocali unikat i malé ryby
a sit se zacala vyprazdnovat. Vladci ve skutecnosti nepiijali kiestanstvi, jen se jim
zaStitovali a tvafili se, Ze jsou jeho pravymi ochranci, ale ve skutec¢nosti dali pfed pravym
ucenim Kristovym pfednost moci a mamonu. Cirkve upozadily dvé zékladni mySlenky
z Evangelia a to mySlenku miluj své blizni a neprotiv se zlu nésilim. Vétici stejné jako
bezvérci jsou piesvédceni, ze znaji Kristovo uceni a Ze je tedy nemuze naudit jiz nic, co by
neznali. Vira ve vlastni neomylnost vSak vede k tomu, Ze prava podstata Kristova uceni
unikd jak véticim, tak bezvércim a celé naboZenstvi v podani cirkvi a jejich dogmat se
méni v prazdny obal bez skute¢né duchovni napln€. Podle Tolstého (1925) cirkve neusiluji
o hlubsi pochopeni Kristova ueni, ale toto uceni v osekané podob¢ pouze zneuZzivaji
K upevnéni si vlastni moci. Jiz neni prezentovan Kristus, jeho uceni a jeho nésledovnici

tak, jak se sami prezentovali, ale jsou piedstavovani cirkvemi prostfednictvim dogmat
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a prikézani, tak jak to cirkvim vyhovuje v zajmu jejich moci. Cirkve zneuzily uceni JeziSe
Krista k vlastnim mocenskym zajmim a dostaly se do rozporu s podstatou pivodniho
Kristova uceni. Na jedné stran¢ kdzi o lasce k bliznimu svému a o odpusténi, na strané
druhé zehnaji zbranim armad svéta. Svou interpretaci Kristova uceni a Evangelia ve svych
dogmatech ve skutecnosti brani, aby se véfici zamysleli nad prapivodni podstatou viry
a udrzuji tak véfici vnevédomi. L. N. Tolstoj se postupné dopracoval k piesvédéeni,
ze mySlenka nenasili, obsazena v Kristoveé u€eni, neni bezvyznamnou, ale naopak zasadni
mySlenkou utvatejici postoj ¢loveéka k Zivotu. Mocni tohoto svéta se od nepaméti snazi
lidem vstépovat nazor, zZe nasili je nutné k ochran¢ dobra pied zlem. Ve skutecnosti vSak
usiluji o to, aby si udrzeli moc nad lidmi, a Kk tomu potiebuji represi a nasili. Nasili se tudiz
lidem prezentuje jako nutnd podminka obrany dobra pfed zlem, jako véc nejen nutna,
ale 1 prospésnd. Kristovo uceni nespociva toliko na myslence odmitani nasili, ale pokud je
opravdu brano disledné, tak méni smysl Zivota a to tak, Ze aktivni nendsili se ma stat
soucasti zZivota, ma branit boji mezi lidmi a donutit vladce, aby neuZivali nésili k udrzeni
moci proti komukoliv. Tato mySlenka se ukazuje jako pravdiva obzvlasté v dnesni dobg,
kdy jsou masy lidi pfesvédcovany médii, ze je zde zlo, kterému je téeba se postavit a to
jedinou moznou formou a tou je nasili. L. N. Tolstoj (1925) demonstruje postoj mocného
jedince takto: ,,V roce 1892 Vilém Il., enfant terrible moci, nahlas vyslovil to, co jini méli
odvahu sotva si pomyslet. Pii fe¢i k vojaktim pronesl vefejné slova, ktera na druhy den
otiskly tisice novin: Odvedenci! Pied oltafem a Vv ptfitomnosti sluhy boziho jste mi
odpriisahli vérnost! Jste jesté ptilis mladi, nez abyste dokazali pochopit veskerou dulezitost
vSeho, co tu bylo feceno, diilezité vsak je hlavné to, abyste byli poslusni rozkazl a piikazii,
jichZ se vam dostane. Mladici z mé gardy, vy jste mi to odpiisahli! Nyni jste mymi vojaky,
nalezite mi télem 1 dusi. Pro vas neexistuje nic nez neptitel, a sice ten, ktery je neptitelem
mym. Kvili vSem nynéjSim socialistickym rejdim by se mohlo stat, Ze bych vam mohl
rozkdzat, abyste stfileli na své piibuzné, na své bratry a tieba i na své otce a na své matky
(kéZ by nas Biih pred tim ochranil!). I v tom piipadé musite mych rozkazi uposlechnout...
NejbrutalnéjSimi slovy cisaf velice upiimné vyjadiuje veskery dé¢s, jaky vane ze zloc€inu,
Kk némuz se chystaji muzi v jeho armadé¢, odhaluje propast ponizeni, do niz se zfitili
v okamziku, kdy slibili poslusnost. Tento ubohy nemocny ¢lovek, opily moci, svymi slovy
urdzi vSechno, co jen muze byt pro moderniho clovéka posvatné, a kiestané,
volnomyslenkaii i vzdélanci se nad touto urazkou nijak nepohorsuji...” (Gerardo Femina,

2012, s. 3-4).
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L. N. Tolstoj (1925) se dale ve svém dile zamysli nad otazkou zivota vV armad¢. Sluzba
v armadé, zvlasté ta povinnd, je pro néj jasnym piikladem pokrytectvi. Mladi muzi jsou
odvedeni do armady, uci se poslouchat rozkazy a cvici se v zabijeni. Po skonceni povinné
vojenské sluzby se vrati domii a dale hovoti o lasce k bliznimu svému, svobod¢ a lidské
distojnosti. Toto pokrytectvi v pfipadé valecného konfliktu nasobi popravy za
neuposlechnuti rozkazu, jak uvadi sam Tolstoj: ,,Jedna jedina poprava, vykonana muzi,
ktefi sami nic takového nepozaduji a nejednaji v navalu zloby ¢i hnévu, provadéna za
ucasti a se souhlasem kiestanskych knéZi, vystavena vSem na oci jako néco nezbytné¢ho
a dokonce spravného, ¢ini lidi zvrhlymi a zbésilymi vic, neZz by to svedly stovky a tisice
vrazd vykonanych hlupaky v navalu hnévu a pomsty... kazda vélka, 1ta nejmirn¢j$i, se
vSemi svymi obvyklymi nésledky a s veSkerym ospravedliiovanim a chvélou udatnych
¢int, lasky k praporu a k vlasti a s falesnou péci o ranéné atd. proméni ve zvrhliky béhem
jednoho jediného roku vic lidi nez tisicero drancovani, pozart a vrazd vykonanych za sto
let jedinci odsunutymi na okraj spolecnosti a hnanymi k ¢inu zlobou

a hnévem* (Gerardo Femina, 2012, s. 4).

L.N. Tolstoj (1925) dochazi k nazoru, ze tato spoleCenska schizofrenie dosahuje svého
vrcholu, nebot’ kazda moc se udrzuje silou a pokud je svrZzena opét nasilim tak diiv nebo
pozdéji zaCne nova vladnouci vrstva uplatiovat prvky nasili, byt v jiné podobé k udrzeni si
vlastni moci. Neustale se hovoii o lidskosti, pravu a svobod¢, ale zaroven se ml¢ky i slovy
toleruje nasili pachané vladnouci moci. Ti, kdo drzi moc ve svych rukou, se upinaji k nasili
vzdy, kdyz se citi ohrozeni ve svém postaveni. Nestiti se prezentovat uziti nasili jako
prostfedku, kterym se snazi ochrénit celou spolecnost pied zlem, ale ve skutecnosti haji
pouze své postaveni, ze kterého jim plynou jisté vyhody. Jak lze tedy dosahnout zmény?
Kiestané by se dle Tolst¢tho méli pfedevsim fidit Kristovym ufenim, hldsajicim lasku
a nenasili a neméli by se pfedem podfizovat jakékoliv moci. Zména v mySleni je
svobodnou volbou kazdého jedince, kterd vSak ovliviiuje Zivoty mnoha lidi. To, Ze mame
pravo volby, nam déava prostor k tomu, abychom se sami rozhodli, jakou cestou chceme jit,
zda cestou vydobyvani si Stésti ¢i bohatstvi, za cenu utrpeni jinych, ¢i cestou hledani Stésti
v souladu s jinymi lidmi. Na zavér k myslenkam L. N. Tolstého dodavam jesté jeden citat
z Evangelia sv. Lukase (Gerardo Femina, 2012, s. 4): ,,Pod¢l se o to, co mas s ostatnimi,
nehromad’ bohatstvi, nenadymej se pychou, nekrad’, nepfinaSej nikomu utrpeni, nedéle]
jinym to, co bys nechtél, aby jini ¢inili tobé&, to vSechno uz bylo vysloveno, a to ne pfed

osmndcti stoletimi, ale pfed péti tisici lety. Kdyby neexistovalo pokrytectvi, nebylo by
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zadnych pochyb o pravdivosti tohoto zdkona. Jedinym smyslem zivota je slouzit lidstvu,
ptispivat k upevnéni kralovstvi boziho na zemi, a to nebude mozné, dokud kazdy z lidi
nepoznd pravdu a nezacne ji vyznavat. “Kralovstvi Bozi nepfichazi tak, abyste to mohli
vypozorovat, ani se neda ftici: ,Hle, je tu, nebo, je tam’. Vzdyt kralovstvi BoZi je mezi
vami!”(Gerardo Femina, 2012, s. 4).

1.1.3 Mahatma Gandhi

Mahatma Géndhi je povazovan za jednu z nejvyrazn€jSich osobnosti zabyvajicich se
problematikou nenasilného odporu. Narodil se vroce 1869 v Indii. Od mladych let
(od roku 1888) zil ve Velké Britanii, kde vystudoval prava. Vedle téchto studii se téz
zabyval studiemi Koranu a Bible. Dals§i vyznamnou inspiraci pro jeho pozd¢jsi zivot se
stalo studium dila L. N. Tolstého a to pfedevS§im jeho spis Kralovstvi bozi ve vas. Jako
pravnik pracujici pro indickou firmu odcestoval do jizni Afriky. Zde se setkal s tvrdymi
podminkami, V jakych zila mistni indickd komunita. Byla stejné diskriminovana jako
Cernosské obyvatelstvo této Casti Afriky ze strany béloSské mensiny. Politiku apartheidu,
zde uplatiovanou, odmital a zapojil se do odporu viici této politice, za coz byl nasledné
pronésledovan. Postupné se stal jednim z hlavni hybateli tohoto nenasilného odporu, ktery
spocival ptfedevSim v psani ¢lankli, protestnich dopisti a sepisovanim petic. Kdyz vysel
vroce 1906 novy zakon, ktery jest¢ vice diskriminoval asijské menSiny
a pozadoval, aby si opatiily prikazy totoznosti a byly jim hromadné odebirany otisky
prstl, vyhlasil obanskou neposlusnost proti tomuto zakonu. Indové identifikaci hromadné
odmitali, za coz byli trestani i trestem vézeni. Véznice se plnily a Indové tyto tresty
pfijimali, jako trest za poruSeni nespravedlivého zakona. I samotny M. Gandhi byl
uvéznén. Po navratu do Indie se Mahatma Gandhi aktivn€ zapojil do €innosti Indického
narodniho kongresu. Indicky narodni kongres byl v tu dobu rozdélen na rizné proudy od
radikalnich az po umirnéné, které mezi sebou bojovaly o moc a byl téZ spise nez lidovym
hnutim zaleZitosti indickych elit. M. Gandhimu se podafilo jednotlivé frakce sjednotit a to
i muslimského hnuti. TéZ se mu podaftilo, ze se proménil v masové hnuti, které nenasilnou
formou bojovalo proti anglickému kolonialismu. Jaké formy nenasilného boje pouzival?
Predev§im S§lo o nendsilné odmitani podfizovani se nespravedlivym zakonlm, dale
organizoval Indicky narodni kongres demonstrace ¢i odmitani spoluprace s anglickou
kolonidlni moci (nikdo nenavstévoval vladni skoly, Gfednici se vzdavali svych uradii
a soudni spory byly feSeny mimo soudni palace). Nendsilné formy odporu se projevovaly

téz v bojkotu anglického zbozi. Angli¢ané na tyto formy odporu reagovali represemi v¢.
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stitelby do demonstrantti pfi pokojnych demonstracich. Dlouhotrvajici nendsilny odpor
Indt vici anglické vladeé vedl po Il. svétové valce k ziskani nezavislosti Indie na Anglii
a k vyhlaseni samostatného Indického statu. Bohuzel vSak doslo k rozdé€leni Indie na dva
staty, muslimsky Pakistan a ptfevazné hinduistickou Indii. Jednim z disledkd tohoto
rozdéleni z divodu ndbozenské nesnasenlivosti byl v roce 1948 atentdt na M. Gandhiho,
spachany hinduistickym extremistou. Historik G. Borsa o M. Gandhim napsal: , Nehled¢
na reformu toho ¢i onoho orgénu a dosazeni té ¢i oné formy vlady ¢i statu, se Gandhi
snazil ptedevSim uvést v zivot niterny fad, zdlrazinovat zakladni hodnoty. Revoluce, kterou
hlasal, spiSe nez revoluci vnéjsi, byla revoluci niternou, vyzvou k ocisténi, ke zdokonaleni
sebe sama” (http://www.komunita.org/). O aktivnim nenasili pak dale ve své knize uvadi:
.,V politice je jeho pouziti zaloZeno na neporusitelném principu a sice, ze lidu je mozno
vladnout, jen pokud lid védomé ¢i podvédomé souhlasi s tim, aby mu vladnuto
bylo* (http://www.komunita.org/). Odpor k nasili pro M. Gandhiho nebyl pouhy
prostiedek politického boje, formou jak dosahnout politickych cili, byla to pro n¢j
mysli ¢loveéka klid a mir, ktera uci, jak odmitat nasili nenésilnou formou odporu. Rozdil
mezi svobodnou volbou neakceptovat nasili a jeho akceptaci pod vlivem strachu vidi takto:
“Odmitani nasili ve své dynamické dimenzi znamend védomé piijaté utrpeni. Neznamena
poslusné podiizeni se vili zlého ¢loveka, ale nasazeni veskerych duSevnich sil proti vali
tyrana“ (http://www.komunita.org/). Dale uvadi: ,,Odmitani nasili neznamena omluvu
a ospravedlnéni zbabélce, je naopak tou nejvyssi ctnosti ¢lovéka odvazného. Praxe
odmitani nasili si vyZzaduje mnohem vétSi odvahu nez praxe pouziti zbrané. Zbabélost
nema nic spoleéného s odmitnutim nasili... Odmitnuti nasili je védomé a dobrovolné
zvolena brzda vlastni viile k pomsté. Pomsta i tak ale ziistadva nadfazena pasivni malodusné
a bezmocné podfizenosti zlu, pomsté je vSak zase nadfazeno odpusténi. I pomsta je totiz
projevem slabosti... Pes §téka a kouse, ma-li strach. Clovék, ktery se neboji nikoho na
svété, ma za zbyteCny dokonce i hnév na toho, kdo se jej marné snaZi urazit*
(http://www.komunita.org/). Pfesto, ze M. Gandhi odmitd nasili, je jedna vyjimka, kdy
pouZiti nasili povazuje za akceptovatelné. Tou vyjimkou je situace, kdy je ohroZen lidsky
zivot. Vtomto piipadé¢ je nasili akceptovatelnéj$i nez zbabélost: ,Nasili sice neni
dovoleno, avSak pfi sebeobrané nebo slouzi-li k ochrané bezbrannych, stdva se aktem
odvahy lepsim, nez zabé&la podiizenost” (http://www.komunita.org/). Jinde pak uvadi:

,Nepravy stoupenec odmitani nasili nezlistane ve vesnici, kterou den co den prepadava
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leopard. Odejde jinam a teprve az n¢kdo jiny leoparda zabije, vrati se domt ke svému
majetku. Nejde tu o odmitnuti nasili, ale o nasili zbabélce. Zatimco muz, ktery zabil
leoparda, ptinesl aspon jakysi dikaz své odvahy, muz, ktery z toho zabiti mél jen vlastni
prospéch, je zbabélec. Nikdy se nedozvi, co to je skutecné odmitnuti nasili
(http://www.komunita.org/). Aktivni nenasili je tedy Zivotni filosofie, je to cesta, kterou Si
Clovék dobrovolné voli a ti, ktefi se touto cestou vydaji, jsou schopni vnimat potieby
jinych, respektovat jejich touhy a ptani, jsou to lidé hluboce piesvédCeni o smyslu této
filozofie, ktefi se neupinaji ke svym zajmim a vécem, jsou schopni vnimat svét kolem
sebe. Odmitani nasili je cesta, jak usilovat o pravdu, toleranci a spravedInost nenasilnymi
prostiedky, je to cesta jak Celit nespravedlnosti nenasilnymi, ale G¢innymi prostiedky, je to
zpusob jak se vyrovnat sam se sebou a prostfednictvim poznané pravdy ukazat cestu
1 jinym. Je to Ucta k Zivotu jak vlastnimu, tak ptredevs§im k zivotim jinych lidi a Zivotim

vSech zivych bytosti.

1.1.4 Martin Luther King

Mezi vyznamné osobnosti, které¢ ve své praktické politické a obCanské Cinnosti vyuzivaly
metody aktivniho nendsili, byl Martin Luther King. Tento ¢ernossky baptisticky pastor
a aktivista se narodil v roce 1929 ve mésté Atlanta, stat Georgia, USA. Pfi svych studiich
filosofie a teologie se seznamil s myslenkami Mahatma Gandhiho, které posléze ve svém
zivoté zacal aplikovat v praxi. Poté co byl v roce 1947 vysvécen na pastora, odesSel v roce
1954 z Atlanty a usadil se ve mést¢ Montgomery v Alabam¢. Zde zacal se svym
nenasilnym odporem proti rasové segregaci, kterd ve spojenych statech vtu dobu byla
soucasti kazdodenniho Zivota. Prestoze byly USA demokratickou velmoci, stale zde
dochézelo k déleni spole¢nosti na zékladé nespravedlivych segregacnich praktik. Praveé
vV misté pusobeni M. L. Kinga se odehral jeden z prvnich aktivnich projevii odporu proti
segregacni praxi a to konkrétné v piipadé zatCeni Rosy Parksové, ktera se provinila pouze
tim, Ze se V autobuse méstské hromadné dopravy posadila na sedadlo uréené pouze pro bilé
a odmitla z n&j vstat. V tu dobu bylo po celych Spojenych statech samoziejmosti, ze byla
v hromadné dopravé vyhrazena mista pro &erné. Cernosské obyvatelstvo bylo
diskriminovano, i co se ty¢e vySe platu a obfané tmavé barvy pleti Zili ve méstech
v jakychsi ghettech. Fakt, ze byla Rosa Parksova zat¢ena pouze z diivodu, Ze pouzila misto
Vv autobuse urcené pro bilé, se stal roznétkou odporu proti rasové segregaci. Afroameri¢ané
reagovali na toto zateni nenasilnou formou protestu, zacali bojkotovat hromadnou

dopravu, coz se ukazalo jako ucinna forma protestu. Tento protestni bojkot hromadné
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dopravy v Montgomery trval pies rok a zacastnila se ho vétSina ¢ernosského obyvatelstva
mésta. Reakce na bojkot na sebe nenechala dlouho ¢ekat. Sam Martin Luther King, byl
zaten a ve vézeni stravil néjaky ¢as. Byl na néj spachan atentat, bylo mu vyhrozovano
a bylo zateno téZ mnoho CernoSskych aktivisti. Média Sitila rizné poplasné zpravy ve
snaze rozbit jednotu CernoSskych aktivistli. Tyto dezinformace vSak paradoxné aktivisty
jesté vice stmelovaly. Jednota a spoluprace mezi aktivisty posléze piinesly své ovoce
V podob¢ odstranéni diskriminaéni praxe. Nejvyssi soud prohlasil segregaci v hromadnych
dopravnich prostfedcich za nezdkonnou. Hnuti uspélo. Cilem tohoto bojkotu nebylo
poskodit ekonomicky dopravni spoleCnost, ale vynutit si nendsilnou formou dodrzovani
platnych zdkoni a vydobyt si tak pravo na svobodu a spravedlnost. Tento bojkot mél jesté
jeden vyrazny rozmér a to bylo jasné odmitnuti spoluprace s rezimem, ktery sice teoreticky
dle zakont déaval vSechny obCany na stejnou troven, ale v praxi akceptoval prvky, které
tuto rovnost zpochybiiovaly. Nespolupriace se ukazala jako krok spravnym smérem,
nespoluprace znamenala jak aktivni nenasilnou formu branit zlu. M. L. King se nad svym
zatéenim zamyslel témito slovy: ,,V&d¢l jsem, Ze se ze mne stal trestanec, na svij delikt
jsem byl ale pySny. Mym deliktem bylo to, Ze jsem své lidi shromazdil k nenasilnému
protestu proti nespravedlnosti. Muj zlo¢in byl v tom, Ze jsem si pro své lidi ptal
nezcizitelné pravo na zivot, na svobodu a na hledani stésti. A hlavné zélezel v tom, ze jsem
se své lidi snazil pfesvédcit, Ze odmitnout spolupraci se zlem je moralni povinnosti stejné
naléhavou, jako ptikaz spolupracovat s dobrem* (Gerardo Femina, 2012, s. 7-8). Podle M.
L. Kinga se kazdy ¢lovek ve svém zivoté musi nékam jednoznacné zaradit a nést nasledky
za své postoje a Ciny, at’ jsou jakékoliv. Ten kdo ma strach tuto zodpoveédnost piijmout,
nedokédze tudiZz ni¢im piispét k povzneseni vétSiny lidstva a neni ani schopen feSit
spolecenské problémy. Piestoze se nendsilnd forma protestu osvédcila, nebyva vSeobecné
pfijiména ptfedevsim z toho ditvodu, Ze pfijmuti nendsili jako formy odporu znamena téz
zménu v mysleni a zplsobu zivota. Rozhodnuti Nejvyssiho soudu vyvolalo reakci ze
strany nejmilitantnéjii rasové organizace Ku-klux-klanu. Clenové této ilegalni organizace,
ve snaze zvratit rozhodnuti NejvyS$siho soudu a zastrasit cernoSské obyvatelstvo vyrazili ve
svych hébitech do ulic demonstrovat. Jaké vSak bylo jejich ptfekvapeni, kdyz misto
ocekavaného Uprku cernoSského obyvatelstva a jeho schovavani se pied ptislusniky Ku-
Klux-klanu v pfitmi svych domovti vyrazili Afroameric¢ané do ulic, rozsvéceli svétla svych
domi a néktefi dokonce mavali na projizdejici muze v kapich. Ku-klux-klan s takovou

reakci nepocital a po projizd’ce méstem se jeho Clenové rozesli. Toto byla jasnd prohra
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politiky zastraSovani uplatiované piislusniky Ku-klux-klanu v minulosti. V roce 1959
odcestoval M. L. King do Indie, rodné vlasti jeho velkého inspiratora M. Gandhiho. Zde se
seznamil s mySlenkami nenasili v praxi. Na svych cestach po Indii se nikde nesetkal se
zasti. Poznal vsak, jak ucinna je cesta nenasilného boje za svobodu naroda a jesté vice se
utvrdil v piesvédéeni, ze toto je ten spravny zpisob jak bojovat za prava Afroamericant.
Po navratu z Indie se v roce 1960 piest¢hoval M. L. King do Atlanty, kde sililo hnuti za
prava CernoSského obyvatelstva a to pfedev§im mezi studenty. Odpor proti segregaci se
zaCal ménit v boj za skutecné hlasovaci pravo pro vSechny. Za angazma v tomto hnuti byl
M. L. King opét uvéznén a znovu se setkal s titoky proti své osobé od opakovaného
zatykani po pohruzky fyzické likvidace. Ve vézeni se sezndmil s listem osmi duchovnich
odmitajicich jeho snahy o zrovnopravnéni ¢ernosského obyvatelstva. Na tento list reagoval
takto: ,,...pfima nenasilna akce se nesnazi vyvolat vyhroceni krize, které by vyvolalo
napéti do té miry neudrzitelné, Ze by spoleCnost trvale odmitajici cosi ucinit pfinutilo
vzniklou situaci se zabyvat... I nadale se rozhodné stavim proti napéti vyvolanému
nasilim, protoze existuje i napéti konstruktivni a nenasilné, bez né¢hoz neni rastu‘ (Gerardo
Femina, 2012, s. 8). Dale konstatuje, ze utlatovatel se dobrovolné nevzda utlacovani
jinych, ze ti, kdoz jsou utlacovani, musi sami bojovat za své osvobozeni. Za hlavni
problém na cesté ke svobodé neni dle M. L. Kinga Ku-Klux-klan ¢i jind extrémisticka
organizace ,,bilych muzi*, ale umirnény béloch, ktery dava prednost klidu a potadku pied
spravedlnosti, ktery si usurpuje pravo sdm urcovat miru svobody jinych. Kritizoval téz
souhlas zna¢né Casti cirkve s realitou diskriminace, ale zaroven ocenioval ochotu nékterych
duchovnich postavit se proti tomuto smiieni cirkvi se segregaci. Na demonstrace
v Birminghamu v roce 1963, kdy doslo k nasilnému potlaceni ze strany policie, reagoval
M. L. King tim, Ze vyzdvihl nenasilny protest, kdy demonstranti na nasili ze strany policie
nereagovali nasilim, ale ziroveil ani neustoupili. Hnuti za prava Cernych Americanil
nakonec vedlo k Gspéchu a byly uzavieny dohody, které zrusili segregaci ve spole¢nosti.
V roce 1964 se uskutecnil zndmy pochod na Washington, kde M. L. King pronesl sviij
snad nejslavnéj$i projev ,,Mam jeden sen“. V témze roce obdrzel M. L. King za sviij
nendsilny boj za prava Afroamericanti Nobelovu cenu miru. V dalsich letech pokracovaly
utoky ze strany podporovatelli rasové segregace proti aktivistim nendsilného hnuti za
odstranéni segregace. Mnozi aktivisté byli zavrazdéni a M. L. King si jest¢ vice
uvédomoval, Ze boj za prava Cernych americkych obcanli je bojem proti nasili jako

takovému. K této véci uvedl nésledujici: ,,Omezit se vSak na pouhé odsouzeni nasili neni
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k ni¢emu, nepochopime-li nasili, jehoz se naSe spolecnost dopousti nejen na svych
prislusnicich. Nasili chudoby a ponizeni vyvolava bolest stejn¢ krutou jako ndsili
obuski. Starost mi déla pomysleni, zdali tady, ve Spojenych statech, se ¢ernosi budou
vilbec nékdy tesit plné distojnosti jako obcané i jako lidské bytosti, ale také obavy o nasi
moralni nenaruSenost a zdravi naSich dusi. Proto se musim postavit proti vSem pokusim
ziskat svobodu na zdkladé vzorti ni¢emnych, vzort zalozenych na nendvisti, na nasili,
piizna¢nych pro nase protivniky. Nendvist poskozuje toho, kdo ji zakousi, stejné jako toho,
proti komu se obraci, nenavist je jako rakovina, kterou nic nebrzdi, rozklada charakter
a rozklada Zivotni integritu ¢lovéka. Rada nasich vnitinich rozpori ma své kofeny pravé
v nenavisti. Vkrocili jsme do doby, v niZ jsme povolani vztahnout urcité problémy na celou
spolec¢nost. Jsme rovnéz povolani pomoci zebrakovi, ktery zije v uzkostech a ve strastech
na ulici zivota. Jednoho dne si vSak budeme muset polozit otdzku, zdali budova, z niz
vychazeji Zebraci, by neméla byt od zakladl pfestavéna. V tom misté se pravé nachazime
(Gerardo Femina, 2012, s. 9). Kdyz vypukla valka ve Vietnamu, stal se M. L. King jednim
Z jejich nejznamé;jsich kritikti. Valka jako nasili pro néj byla neptijatelna a odsuzoval ucast
Spojenych statd na tomto konfliktu. Mnozi jeho soucasnici ho za tento postoj odsuzovali,
on vSak byl ptfesvéd¢enym odplircem nasili. Odhalil pokrytectvi, kdy ve jménu demokracie
umiraji mladi muzi, ktefi jest¢ sami ani demokracii jako takovou pofadné nezazili.
Odsuzoval téz angazma Spojenych statti v dalSich konfliktech a odmital roli USA, jako
toho, kdo urcuje pravidla pro zZivot v jinych zemich svéta. Dne 4. dubna 1968 byl M. L.
King zastfelen atentatnikem v Memphisu ve staté¢ Tennessee. Zemiel tak velky muz,

bojovnik za prava Afroameri¢ani a piesvédceny odpurce nasili.

1.1.5 Mario Luis Rodriguez Cobos- Silo

Mario Luis Rodriguez Cobos, znamy téz pod literarnim pseudonymem Silo, byl nejen
filosofem a literatem, ale téz zakladatel Humanistického hnuti. Narodil se 6. ledna 1938 ve
mést¢ Mendoza v Argenting, ve Spanélské roding. Jeho otec byl vinaf a jeho matka byla
ucitelkou hudby. M¢l dva bratry. Studoval prava na univerzit¢ v Buenos Aires a poté
v rodné Mendoze ve studiu prav pokracoval. Na univerzité zacal vytvaret studijni skupiny.
Po skonceni studia vystfidal rizné profese a v€noval se myslenkdm nenasili. Se studijnimi
skupinami, které zakladal v Argentiné i Chile poradal verejna slySeni. Tyto jeho vetejné
projevy narazely na odpor vladnouci vojenské diktatury v Argentiné a tak mu bylo
zpocatku Vv prezentaci branéno. Nasledné mohl zacit vefejné vystupovat, ale byl donucen

prezentovat své ndzory mimo meésta V horach. NejznadméjSim se stal jeho vefejny projev
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pted dvéma stovkami pfiznived shromazdénych v Punta de Vacas v Andach dne 4. kvétna
1969. Zde byly vjeho projevu znamém jako ,Uzdraveni se od utrpeni®, prvné
prezentovany myslenky, které staly u vzniku Humanistického hnuti. Pocatkem
sedmdesatych let dvacatého stoleti vytvofil Silo novy myslenkovy proud, ktery se zacal
nazyvat Novy univerzalisticky humanismus. Diky studijnim skupinam, které zakladal,
a myslenkam Nového univerzalistického humanismu se zacalo pod vedenim Sila formovat
Humanistick¢ hnuti, jako hnuti usilujici o realizaci téchto mySlenek. D4 se fici,
7ze zékladem tohoto mySlenkového proudu je lidska existence nahlizend jak v Urovni
spolecenské, tak 1 osobni. Humanistické hnuti se v osmdesatych letech postupné rozsitilo
do celého svéta. Zacaly vznikat jednotlivé skupiny, které se zamétily na rizné stranky
univerzalniho humanismu. Jsou to Humanistické strany, Komunity pro lidsky rozvoj,
Centra kultur, Svét bez vélek a bez nasili a Svétové centrum humanistickych studii.
Od roku 1981 Silo zacal cestovat po celém svété a na riiznych prednaskach a konferencich
predstavoval své myslenky odmitajici nasili a podporujici lidsky pristup. Dne 6. fijna 1993
byl Silo v Moskvé za svou praci ocenén ¢estnym doktoratem Ustavu Latinské Ameriky
ruské Akademie véd. V roce 2002 se rozhodl Silo opustit Humanistické hnuti po 32 letech,
kdy jej koordinoval. V roce 2002 vydal Silo své Poselstvi, které se sklada z Knihy,
Zkusenosti a Cesty. V této knize Vv ¢asti nazvané Cesta napi. uvadi toto: ,,Pokud vefis,
ze tvij zivot konCi smrti, to, co myslis, citiS a délas, nemad smysl. VSe konci ve vnitini
roztiiSténosti a Vv rozkladu. Pokud véris, Ze tvly Zivot nekon¢i smrti, to, co myslis, citis
a delas, musi byt v souladu. Pokud jsi lhostejny k utrpeni a bolesti ostatnich, vSechna
pomoc, kterou zadas, nema opodstatnéni. Pokud nejsi lhostejny k bolesti a utrpeni
ostatnich, musi byt v souladu to, co mysli§, citi§ a d&las v tvé pomoci ostatnim. U¢ se
K ostatnim chovat tak, jak chces, aby se oni chovali k tob&“ (Silo, 2005, s. 109). V letech
2002 az 2009 se vénoval piednaskové Cinnosti a to pifedev§im v menSich salech. Jeho
poslednim vystoupenim bylo 11. listopadu 2009 na summitu Nobelovych cen za mir
Vv Berling€ u ptilezitosti Svétového pochodu za mir a nendsili. Dne 16. zati 2010 zemiel ve
svém domé pobliz Mendozy (http://www.chs-inspirace.cz/). Silo se ve svém prvnim
vefejném projevu v roce 1969 v Punta de Vacas vyjadiil mimo jiné k utrpeni, které provazi
lidstvo a rozlisil jeho dvé roviny témito slovy: ,,Poslouchd$ muze, ktery nezna zakony,
které tidi vesmir, ktery nezna zédkony historie, ktery nema ponéti o vztazich, které vladnou
narodim svéta. Vysoko v téchto horach, daleko od mést a jejich choré ctizadosti, se tento

muz obraci k tvému védomi. Ta mésta, kde kazdy den je zdpasem, nad¢€ji ndhle ukoncenou
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smrti, kde po lasce ptichazi zast, kde odpusténi je néasledovdno pomstou, ta mésta
bohatych a chudych, ta obrovska lidska pole pokryl plast’ utrpeni a zalu. Trpis, kdyz bolest
svira tvé télo. Trpis, kdyz se hlad zmociiuje tvého téla. Ale netrpis jen bezprostfedni bolesti
a hladem svého téla, trpi§ také nemocemi, které suzuji tvé télo. Musis rozliSovat dva druhy
utrpeni. Prvni se objevuje v ptipad¢ nemoci a Ize jej mirnit diky pokroku ve védé, stejné
miize ustoupit 1 hlad diky tomu, ze se ptiblizime fiSi spravedlnosti. Také je tu utrpeni, které
se nevaze ptimo k nemoci tvého téla, ale vyplyva z ni: kdyz jsi paralyzovan, pokud
nemuzes vidét, pokud nemiizes slyset, trpiS. Ale toto utrpeni, i kdyz pochdzi z tvého téla,
je utrpenim tvé mysli. Ale je tu jesté dal$i druh utrpeni, ktery nemuize ustoupit ani
rozvojem veédy, ani rozvojem spravedlnosti. Tento druh utrpeni, ktery je tésné spjat s tvou
mysli, ustupuje pted virou, pted radosti ze Zivota, pted laskou. Musi§ pochopit, Ze toto
utrpeni vzdy kofeni v nasili, které je v tvém védomi. TrpiS, protoZze mas strach ze ztraty
toho, co mas, trpiS pro to, co jsi uz ztratil, nebo pro to, ¢eho zoufale touzi§ dosdhnout.
Trpi$ pro néco, co nemas, nebo protoze mas strach obecné. Zde jsou tedy velci neptatelé
¢loveka: strach z nemoci, strach z chudoby, strach ze smrti, strach ze samoty. VSechna tato
utrpeni ndlezeji tvoji mysli. VSechna odhaluji tvé vnitini nasili, nésili, které¢ je v tvé mysli.
Dobie si viimni, Ze toto nasili vzdy vychéazi z Zadostivosti. Cim je ¢lovék nasilngjsi, tim
neomalenéjsi jsou jeho touhy* (Silo, 1995, s. 1-2). Dale se ve svém projevu vyjadiuje
K riznym formam nasili a k jeho projeviim témito slovy: ,,.Dobie si v§imni, jak t& piani
a touhy mohou svazovat. Ale véz také, ze jsou prani riizné kvality. Jsou touhy neomalené
a jsou touhy vzneSené. Povznes své touhy! Pfekonej své touhy! OcCisti je! Pokud to ud¢las,
budes muset obétovat kolo potéSeni, ale spolu s nim ztrati§ také kolo utrpeni. Nasilnost
¢loveka, pohanéna touhami, nezistava jen v jeho védomi jako néjakd nemoc, ale plsobi
1 ve svété ostatnich lidi a uplatiiuje se na nich. A nemysli si, ze kdyZ mluvim o nasili, tak
tim myslim jen valku a zbrané, kterymi se lidé zabijeji. To je jen jedna forma fyzického
nasili. Ale je tady také ekonomické ndsili. Ekonomické nasili je to, co t€ necha
vykoftistovat ostatni. K ekonomickému nasili dochézi, kdyz okradas druhého, kdyz uz mu
nejsi bratrem, ale stavas se dravcem, ktery se na ném Zzivi. Je tu také rasové nasili. Anebo
V&S, Ze neCini§ nasili, kdyz pronésleduje§ nékoho, kdo patii k jiné rase? Myslis si,
ze nepouzivas nasili, kdyz ho pomlouvas, protoze jeho rasa je jina nez tvoje? Je tady také
nabozenské nésili. VETis, Zze nepouzivas nasili, kdyz nékomu nedas praci nebo ho odmitnes
nebo se od ngj distancujes, protoZze ten Clovek s tebou nesdili ndbozenské presvédéeni?

VERiS, Ze nejsi nésilny, kdyz uzavie§ do kruhu pomluv toho, kdo nevyznava tvé principy?
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Kdyz ho donuti$ uzavtit se do kruhu jeho rodiny? Kdyz ho donutis uzavtit se do kruhu jeho
blizkych, protoze nevyznava tvoje nabozenstvi? Jsou tu i dal§i formy nasili, které jsou
vynucené filiStinovou moralkou. Ty chce§ vnutit svlij zpisob Zivota ostatnim. Ty musis$
vnutit své cile ostatnim... Ale kdo ti fekl, ze pravé ty jsi ten ptriklad, ktery by mél byt
nasledovan? A kdo ti fekl, ze mize§ vnucovat ostatnim sviij zplsob Zivota jen proto, ze Se
ti 1ibi? Co ¢ini tviij model Zivota vzorem, ktery mas pravo vnucovat druhym? To je jen
dalsi forma nasili“ (Silo, 1995, s. 2). Na zavér tohoto projevu, zasadniho pro vznik
a formovani Nového univerzalistického humanismu navrhuje, jak se vyrovnat s utrpenim
a nasilim témito slovy: ,,S ndsilim v sobé i1 v ostatnich a ve svété, ktery t€ obklopuje,
muzes skoncovat jedin€ vnitini virou a vnitfni meditaci. FaleSna feSeni nemohou ukoncit
toto nasili. Tento svét sp€je k vybuchu a neni tu zplisob, jak to nésili ukoncit. Nehledej
faleSné tnikové cesty. Neni politika, kterd by mohla vyfesit tuto Silenou dychtivost po
nasili. Na celé planeté neni ani politicka strana ani hnuti, které dokdze s nasilim skoncovat.
Falesnymi feSenimi neni mozné vymytit nasili, které je ve svété... SlySel jsem, Ze mladi
lidé na celém svété vyhledavaji faleSné cesty k uniku pied nasilim a vnitfnim utrpenim
- obraceji se k drogam jako k feSeni. Nevyhledavej faleSné inikové cesty pro skoncovani
S nasilim. M bratte, nasleduj tato prosté pravidla, prosté jako tyto skaly, tento snih a toto
slunce, které¢ nam zehna. Udrzuj mir v sobé a pfines ho i1 ostatnim. Muj bratfe, tam
Vv historii je Clovek, ktery ukazuje tvar utrpeni. Miyj bratfe, podivej se na tu tvar plnou
utrpeni... ale pamatuj, ze je nezbytné jit dal a ze je nezbytné naucit se smat a ze je
nezbytné naucit se milovat. Tob&, mlj bratfe, davam tuto nad¢ji - nad¢ji na radost, nadéji
na lasku, abys povznesl své srdce, povznesl svého ducha a také nezapomnél zuslechtovat
své télo* (Silo, 1995, s. 2-3). V dalsich svych dilech se pak Silo zamysli nad praktickymi
zpusoby jak mysSlenky aktivniho nendsili uvést do Zivota, jak s nimi sezndmit co nejSirsi
vefejnost a jak pracovat na jejich zdokonaleni. Ve své knize ,, Polidstit zemi*, ktera se
sklada ze tfi ¢asti (Vnitini pohled, Vnitini krajina a Lidska krajina) - se Silo zabyva
nasledujicimi tématy: ,,Co do obsahu lze fici, Ze Vnitini pohled se zaméfuje na smysl
zivota. Zakladnim tématem této stati je psychologicky stav rozporu. Objasiiuje, Ze utrpeni
je zaznam, ktery jedinec zakou$i pifi rozporech a ptfekonat mentdlni utrpeni je mozZné
orientaci Zivota na nerozporné ¢iny obecné a ve vztahu k ostatnim lidem zvlasté. Vnitini
krajina se zabyva nesmyslnosti v zivoté ve vztahu k boji proti nihilismu v kazdém ¢lovéku
1 ve spoleCenském zivoté. Vybizi Ctendfe ke zméné Zivota k aktivit€é a bojovnosti ve

sluzbach polidsténi svéta. Lidska krajina se posléze zabyva otazkou, jak polozit zaklady
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pro ¢innost ve svété, pii prehodnoceni instituci a hodnot, které se zdaly byt mimo otdzky,
ustavené jednou pro vzdy. Tyto tii texty, ze kterych se sklada kniha Polidstit Zemi, jsou ve
skutecnosti tfemi okamziky, které nasleduji za sebou pfi postupu od nejhlubsiho vnitiniho
svéta, svéta snii a symboltl, az k vnéjsim a lidskym krajindm. Obsahuji cestu, posun thlu
pohledu, ktery zacind jako nejvnitin€jsi a nejosobnéjsi a kon¢i v mezilidském, socialnim
a d¢jinném svéte™ (Silo, 1997, s. 3).

1.2 Dilci zavér

Jak z ptedchoziho vyplyva, myslenka aktivniho nenasili je star$i nez si dnesni ¢loveék
mysli. Je to myslenka, kterd se objevuje v riznych etapach historie lidstva a ma téz rizné
formy projevu. Jinak se na otdzku nendsili divali filosofové ve starovéku, jinak ve
sttedoveku, jinak na pielomu 19. a 20. stoleti a jinak je tato mySlenka vniméana dnes.
VSsechny historické etapy vSak pfinesly k této otazce svij pohled, kterym napomohly

K hlub§imu pochopeni toho, co je aktivni nenasili a jak Ize tuto mySlenku uvést v redlny

Zivot.
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2 SOUCASNE AKTIVITY HUMANISTICKEHO HNUTI

Vznik Humanistického hnuti se datuje koncem Sedesatych let dvacatého stoleti, kdy
u zrodu tohoto hnuti stal Mario Luis Rodrigueze Cobos, znaméjsi pod pseudonymem Silo.
Tento humanista, filosof a spisovat zacal své mysSlenky formulovat v Sedesatych letech
v Argentiné a diky vznikajicim studijnim skupindm se mu podafilo jeho myslenky rozsitit
jak po jeho rodné¢ Argenting, tak i v ramci Latinské Ameriky. Koncem Sedesatych let,
spolu se svymi prateli, zalozil Humanistické hnuti jako nazorovy a filosoficky proud, ktery
ma myslenky Nového univerzalniho humanismu $ifit mezi lidmi. Zakladni ideou
Humanistického hnuti je ucta k ¢lovéku a vira, ze podati-li se spojit riizné lidi spole¢nou
myslenkou Univerzalistického Humanismu, tak je mozné dosdhnout vymyceni nasili mezi
lidmi. Zastanci tohoto hnuti prosazuji toleranci k rliznosti nazord, kultur a tradic. Do centra
svého konani kladou ¢lovéka jako svébytnou bytost, které je tfeba porozumét a tolerovat
jeji rizné zajmy a potieby. V kazdém c¢lovéku vidi sobé€ rovnou bytost a tuto cestu
tolerance berou jako nejlepsi zptisob, kterym lze dojit ke skute¢nému Stésti svobodnych
lidi. Ve své stati Nenasili v nasilném svété (Dario Ergas, 2012), popisuje jak je otazka
nenasili ndrocnd na odpovéd’. Doslova pise toto: ,,Nikdo nechce nasili, ale kdyZz je na né¢ho
uplatnéno, jeho uziteCnost je vZdy obhajovana. Nasili pouzité k zastaveni ndsili ma ptichut’
opravnénosti. Casto slychame, Ze nenasili je dobré, kdyz jsme mezi civilizovanymi lidmi,
ale kdyz stojime proti zviratim, ti nendsilni by méli byt zticha, abychom mohli dat ten
nepoiadek do poradku. Myslim, ze tohle je vice méné jadrem problému. Jak byt tedy
nenasilny uprostied nasilného svéta? (Dario Ergas, 2012, s. 1). Sami humanisté shrnuji

zékladni myslenky Nového univerzalistického humanismu takto:

1) Clovék ma nejvyssi hodnotu nad viemi naboZenstvimi, staty, systémy a penézi

2) Prosazuje svobodu mysleni

3) Podporuje rovnost prav a piilezitosti pro vSechny

4) Respektuje a podporuje riiznost tradic a kultur

5) Odmita jakoukoliv diskriminaci

6) Podporuje opravnény odpor proti jakymkoliv formam fyzického, ekonomického,

rasového, ndbozenského, sexualniho, psychického a moralniho nasili.

Humanistické hnuti v soucasnosti ptisobi ve 130 zemich svéta a ma po celém svéte statisice

ptiznivcl, pisobicich v péti oblastech, kterymi se toto hnuti ve svych aktivitach zabyva.
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Jsou to tyto oblasti:

1) Komunita pro lidsky rozvoj

2) Svétové centrum humanistickych studii
3) Sblizovani kultur

4) Humanisticka strana

5) Svét bez valek a nasili

V Ceské republice ptisobi Humanistické hnuti ve vSech péti tdchto oblastech a to jiz od
roku 1994. Samo Humanistické hnuti nema zadnou organiza¢ni strukturu v pravém slova
smyslu, ale je to spiSe platforma, na které se setkdvaji zastupce vysSe uvedenych oblasti.
Zde si vyménuji své nazory a zkuSenosti. Oficidlni dokumenty Humanistického hnuti jsou
tyto:

1) Dokument Humanistické¢ho hnuti

2) Manual osobni prace pro ¢leny Humanistického hnuti, Centrum studii, Park Punta

de Vacas, 2009

3) Sebrané spisy, Silo, svazek I. a II.

4) Poznamky k psychologii

5) Humanismus, (tryvek z audiovizualniho dila ,,Silovy komentaie*, 2008)

(http://www.humanistickehnuti.cz/)
1) Komunita pro lidsky rozvoj

je jednou ze spoleensko-kulturnich neziskovych organizaci hlasicich se
K Humanistickému hnuti. Prostfednictvim zmén v mysleni jedinci a aktivnim nenasilim se
snazi napomoci proméné spole¢nosti v duchu filosofickych postoji zakladatele
Humanistického hnuti, Sila. K tomuto cili chce dojit prostfednictvim rozsitovani informaci
o Novém univerzalnim humanismu, studiem a podporou osobnihoi spole¢enského rozvoje.
Napomaha v hledani sebe sama u jedinct, ktefi usiluji o vnitini proménu a chtéji nalézt
Vv sob¢ opravdového ¢loveka. Jako formu voli Komunita pro lidsky rozvoj predevsim rtizné
spolecenské aktivity zaloZzené na aktivnim nendsili. Tyto aktivity se projevuji ve tfech

rovinach:
1) Vychovna a vzdélavaci ¢innost — zde se jedna o projekty vychovy k nenasili na
Skolach, ptrednaSky na Skoldch, workshopy, metodické seminafe zamétené na

vychovu k nenésili, projekt Uménim k nendsili, atd.
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2) Osobné-rozvojova ¢innost — jedna se o seminaie osobniho rozvoje, studia aktivnich
dobrovolnikd, prozitkové aktivity pro rodiny s détmi, atd.
3) Aktivni spoluprace s organizacemi obdobného zaméfeni — konference, happeningy,

nendsilné akce, petice, osvétova ¢innost mezi vetejnosti, atd.
2) Svétové centrum humanistickych studii

Centra humanistickych studii se zaméfuji na vyzkum, studium a Sifeni mySlenek
Univerzalistického humanismu. Usiluji o aplikaci téchto mySlenek na védni a spolecenska
témata. Snazi se rozbijet vzita dogmata a pfedsudky, podporuji védéni. Oblasti, na které se
centrum zameéfuje, jsou napi. spravedlivy obchod (fair trade), prava déti, nendsili, atd.
Propaguji téz Chartu svéta bez valek, kterou podepsali v Rimé& roku 2007 nositelé

Nobelovy ceny miru. V Ceské republice plisobi Centrum humanistickych studii Inspirace.
3) Sblizovani kultur

Mezinarodni humanistickd organizace plsobi v desitkdich zemi svéta vcetné Ceské
republiky. Na préaci organizace se podili fada dobrovolnik. Centrum se zamétfuje na
aktivity sméfujici k rozvoji vztahit mezi kulturami, podpote toleranci nabozenské, etnické

a kulturni. Ma tfi zakladni cile:

1) Siteni humanistickych ideali a nazort
2) Rozvoj dialogu mezi kulturami

3) Ptekonani nasili a diskriminace

Centrum navazuje na italskou organizaci Centrum kultur, ktera vznikla vroce 1995

a od roku 1998 kratce pusobila i v Praze.
4) Humanisticka strana

Humanisticka strana je politicka platforma Humanistického hnuti. V Ceské republice
vznikla v roce 1996. Do roku 2005 pusobila na politické scéné pod nazvem Humanisticka
aliance. Ve svém programu se hlasi k myslenkam Nového univerzalistického humanismu.
Clovék jako takovy je pro Humanistickou stranu vic neZ penize &i mocenské hry. Snazi se
dat politické scéné novou lid§t€jSi dimenzi. Slova jako humanita, lidska prava, socialni
spravedInost, nenasili, odpor kdiskriminaci v jakékoliv podob&é - to vSe jsou pro
Humanistickou stranu vyrazy s jasnym obsahem, nejsou to pro politiky této strany jen

fraze, ¢i ozdoba jejich programu, je to zpisob uvazovani a politické prace. Humanisticka
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strana je stranou otevienou, zespodu budovanou, stranou opravdového nového ptistupu

k politickému Zivotu.

5) Svét bez valek a nasili

Tato organizace, ktera se hlasi k Humanistickému hnuti, vznikla v roce 1995 ve Spanélsku.
V soucasné¢ dobé plisobi ve 30 statech svéta. Ve svych nazorech se opird o mySlenky

Nového univerzalistického humanismu. V aktivitach se zamétuje na tyto okruhy:

1) Globalni jaderné odzbrojeni
2) Stazeni vojsk z okupovanych tzemi
3) Snizeni vydaji na zbrojeni
4) Uzavieni mezinarodnich smluv, ve kterych by se staty ziekly valky jako zptsobu
reSeni konfliktd.
V Ceské republice piisobi tato organizace od roku 2010 a navazuje tak na aktivity Hnuti
nenasili, které se zamétovalo proti umisténi amerického radaru v Brdech. Z kampani, které

Svét bez valek a nasili v soucasnosti organizuje, jsou nejvyznamnéjsi:

1) Kampan za zakaz jadernych zbrani
2) Svétové dny za mir a nenasili

3) Programy do Skol k problematice valek a nenasili

Svét bez valek a nasili zorganizoval v roce 2009 mezinarodni akci Svétovy pochod za mir
a nenasili, kterého se zlcastnili tisice lidi ve vice nez stovce zemi svéta a na jehoz
organizaci se podilela ftada neziskovych organizaci, instituci a osobnosti

(http://www.svetbezvalek.cz/).
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2.1 Vychovné programy aktivniho nenasili v CR a ve svété

Humanistické hnuti se prostfednictvim organizaci hlasicich se k tomuto hnuti snazi
informovat a vzdélavat jak své ptiznivce a dobrovolniky, tak ptisobi i smérem k vetejnosti.
K tomuto vyuziva rizné formy seminaiti, workshopt, riizné propagac¢ni kampané, atd.
Ptiznivci a aktivisté tohoto hnuti usiluji od odstranéni nasili pachaného nejen na lidech
a mezi lidmi, ale téz o zménu uvazovani lidi. Chté&ji, aby zménili sviij pohled na svét kolem
sebe, vztahy mezi lidmi a téZ naSli vnitini rovnovahu. K prosazeni téchto myslenek voli
jednotlivi aktivisté rizné postupy v souladu s tim, ve které oblasti Humanistického hnuti
plsobi.

1) Komunita pro lidsky rozvoj, paisobici v CR, pouziva k prosazeni svych myslenek
nasledujici aktivity:

- Vychova k nenasili

- Uménim za nenasili

- Metodické seminaie pro ucitele v Keni

- Park studii a reflexe Pravikov

- Seminafe nenasili

- Mezinarodni den nenasili (http://www.komunita.org/).

2) Centrum humanistickych studii Inspirace, které ptisobi v CR, voli tyto postupy:

- Workshopy aktivniho nenésili

- Vydava publikace

- Zvetejiiuje videa

- Pusobi v ramci mezinarodnich konferenci a sympozii (www.chs-inspirace.cz).

3) Sblizovani kultur - jak jiz ndzev napovida je humanistickda multikulturni
organizace, kterd se zamétuje na aktivity sméfujici k porozuméni mezi lidmi a diky
spolupraci na mezinarodni urovni se téz podili na zlepSovani zivotnich podminek
Vv riznych ¢astech svéta (http://www.cocu.cz/).

4) Humanisticka strana se zaméfuje na vnaSeni témat Nového univerzalistického
humanismu do politiky. Kandiduje v riznych formach voleb a podporuje rizné
aktivity polids$t'ujici politiku jako takovou. Ve své ¢innosti usiluje o tyto cile:

- Odmitnuti jakékoliv formy nasili

- Prosazovani pfimé demokracie a odvolatelnosti politikti

- Zdravi, vzdélani, bydleni

- Podpora podnikani v¢. druzstevni formy a spoluti¢asti zaméstnanct


http://www.komunita.org/
http://www.chs-inspirace.cz/
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5)

Odmitd monopoly a finan¢ni spekulace

Prosazuje nediskriminacni podminky pro uprchliky

Podporuje obnovitelné zdroje energie

Pozaduje uznani vody jako vefejny zdroj, se kterym se nesmi obchodovat
(http://www.humanistickastrana.cz/).

Svét bez valek a ndsili je mezinarodni humanisticka organizace, ktera vznikla
v roce 1995 ve Spanélsku a od té doby se rozsitila do vice nez 30 zemi po celém
svété. Je jednou z péti organizaci, které vzeSly z Humanistického hnuti. V roce
2009 se dostala do povédomi tim, ze iniciovala Svétovy pochod za mir a nenasili.
Mezinarodni projekt, k némuz se ptipojily tisice organizaci, instituci, osobnosti
a politikil z témé&f stovky zemi. Hlavni cile, na které se orientuje, jsou nasledujici:
Globalni jaderné odzbrojeni

Stazeni vojsk z okupovanych izemi

SniZzovani vydaji na zbrojeni

Uzavieni mezinarodnich smluv o nettoceni a to, aby se staty ziekly valky jako

zpusobu feseni konflikta (http://www.svetbezvalek.cz/).


http://www.svetbezvalek.cz/cs/humanisticke-hnuti
http://www.svetbezvalek.cz/cs/svetovy-pochod-za-mir-nenasili
http://www.svetbezvalek.cz/
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2.2 Vyznam aktivniho nenasili pro rozvoj ¢lovéka

Aby bylo mozné pochopit vyznam aktivniho nendsili pro ¢loveka, je tfeba se zamyslet nad
hlavnimi dokumenty, které shrnuji podstatu Humanistického hnuti. Mezi zékladni studijni
materialy Humanistického hnuti patii kniha s ndzvem Dopisy mym piatelim. Zde se pravi:
,2Humanisté, to jsou zeny a muzi tohoto stoleti, této doby. Své kofeny nachazeji
v humanismu historickém a nechavaji se rovnéz inspirovat ptinosy dalSich kultur, a to
nejenom téch, které v tomto okamziku zaujimaji centralni postaveni. Humanisté jsou vSak
zarovenl muzi a zeny, ktefi stoleti a tisicileti, v némz Ziji, nechavaji za sebou, protoze uz
vykro€ili smérem k novému svétu. Humanisté jsou si védomi toho, Ze za sebou maji
piedlouhou historii a pied sebou jesté rozlehlejsi budoucnost. Ve svém boji za prekonani
vSeobecné krize piitomnosti maji na mysli pravé budoucnost. Jsou optimisty, veii ve
svobodu a socidlni pokrok. Jsou internacionalisty, doufaji v existenci jednotného
spolecenstvi narodli, do né¢hoZ budou bez rozdilu patfit vSichni lidé. Naziraji na svét v jeho
celku, svou ¢innost vSak kazdy z nich rozviji v prosttedi, v némz zije. Nepieji si sveét
uniformni, ale raznorody co do etnik, jazyki a obycejii, riiznorody oblastmi, idejemi
a aspiracemi, virou, ateismem i naboZnosti, svét mnohotvarny v praci i v tvarci ¢innosti.
Humanisté nechté¢ji nad sebou mit pany, odmitaji §¢fy a vlidce a také se neciti byt povolani
k tomu, aby nékomu vidce délali. Humanisté nechtéji centralizovany stat ani paralelni stat,
ktery ho nahrazuje. Humanisté nechtéji policejni armady, ani ozbrojené¢ bandy, které je
nahrazuji. Mezi aspiracemi humanisti a dnesni realitou vSak byla postavena zed’. Je nacase
ji zbofit. K tomu je ovSem tieba, aby se spojili v§ichni humanisté svéta“ (Silo, 1994, s. 32).
V nasledujicich Sesti bodech se Ize docist o tématech, které humanisté povazuji za zasadni
a ke kterym se jasné¢ vymezuji. Prvni téma je otdzka Svétového kapitdlu. Na svétovy
kapitdl maji Humanisté jasny ndzor, ktery formuluji takto: ,Existuje jedna ,vSeobecné
platnd pravda”: penize jsou vSechno. Penize jsou vlada, zdkony, moc. A v podstaté
1 moznost zit. Jsou vSak také uménim, filosofii, ndbozenstvim. Bez pené¢z se nedad nic
udélat, bez penéz se nic nedokédze. Bez penéz by nebyly ani vztahy mezi lidmi. Bez penéz
neni soukromy Zivot a na penézich zavisi dokonce i moznost poklidné samoty. Vztah k této
,vSeobecné platné pravdé” je vSak rozporuplny. Velka vétSina lidi takovy stav véci odmita.
V tom ptipadé stojime pied tyranii penéz. A nejde viibec o tyranii abstraktni, nebot’ mé své
jméno, své predstavitele a zastupce, vykonavatele a své vyhranéné postupy* (Silo, 1994, s.
33). V dokumentu dale autor fesi vztah mezi koncentraci penéz a majetku na stran¢ uzké

skupiny vlastnikii a jejich nedostatku na strané vétsiny lidstva. Rei zde vztah mezi témi,
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kdo maji faktickou moc diky svému kapitdlu a mezi témi, kdo jsou ovladani
prostiednictvim nedostatku vlastnich zdroju a je jedno, zda jsou to jednotlivci ¢i celé staty.
Dale v kapitole uvadi: ,,Humanisté povazuji za faktory vyroby praci a kapitdl a ne
spekulaci a lichvu, ty jsou navic. V situaci, jaka nastala, humanisté zahajili boj za radikalni
proménu nesmyslného vztahu, jaky se mezi témito dvéma faktory ustavil. Dodnes je ndm
ukladana zasada, Ze kapitalu patii zisk a pracujicim mzda. A nerovnovdaha mezi obéma
renumeracemi je ospravedlfiovana tvrzenim, 0 ,riziku', jaké obnasi investice. Jako kdyby
pracujici ¢lovék v prilivech a odlivech nezaméstnanosti a krizi neriskoval svou pfitomnost

'C‘

i budoucnost!* (Silo, 1994, s. 33). Jako feSeni vidi obnovu rovnovahy mezi vyrobnimi
faktory. Doslova uvadi toto: ,,Humanisté si uvédomuji, Ze je tfeba ptikrocit k ¢inu nejen na
poli prace, ale 1 na poli politickém, zabranit, aby se stat proménil v nastroj svétového
finan¢niho kapitalu, snazit se nastolit rovnovdhu mezi vyrobnimi faktory a wvratit
spole¢nosti autonomii, ktera ji byla uzmuta® (Silo, 1994, s. 33). Druhym tématem, které
dokument formuluje je otdzka Demokracie formalni a demokracie redlné. Vzajemnou
nezavislost mocenskych organi povazuji pouze za teoretickou z divodu oboustranného
zasahovani do pravomoci a korupce. Zdlrazinuji téz stav, kdy jsou tradi¢ni strany ovladany
uzkymi zajmovymi skupinami a na tyto neduhy nabizi nasledujici recept: ,,Humanisté
bojuji za zménu zastupitelské praxe tim, Ze kladou maximalni diiraz na lidova hlasovani,
referenda, a na ptfimou volbu kandidati. Nesmi se totiz zapominat, ze jesté dnes v mnoha
zemich existuji zakony, které piipoustéji nezavislé kandidaty pouze v ramci jednotlivych
politickych stran a ty pak ztistavaji kandidatiim nadfazeny, nebo po kandidatech vyzaduji
nalezity piijem a vibec vymysleji nejriiznéjSi opatieni, ktera moznost nezavislych
kandidatt nechat se povéfit vili lidu podstatné omezuji “ (Silo, 1994, s. 34). Dale prosazuji
mySlenku referend a federalizace statu, jako protivahu snah centralizovat moc: ,,Obratit
pozornost k tématu prace, kapitdlu, k tématu redlné demokracie a vytycit si za cil
decentralizaci statniho aparatu, znamend zacilit politicky boj k vytvofeni nového typu
spolecnosti, kterd by pruznymi zménami reagovala na dynamiku potieb narodii zivoticich
v zavislosti“ (Silo, 1994, s. 34). Tteti téma oznacené jako Humanisticky postoj se zabyva
otazkou: Co je to vlastné humanismus? A na tuto otazku dava nasledujici odpovéd ,,Pro
humanisty je zakladni véci odpovéd na otazku, zda ¢lovék chce zit, a jestlize ano,
za jakych podminek. Jakékoliv podoba nésili, fyzicka, ekonomickd, rasova, nabozenska,
sexualni, ¢i ideologickd, jiZ byl pozdrZen lidsky pokrok, vzbuzuje v humanistech odpor.

Jakakoliv podoba diskriminace - zjevna ¢i skryta - je pro humanistu dostatecnym divodem
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k tomu, aby na ni poukazoval a bojoval s ni. Humanisté nejsou nasilnici, pfredevSim vSak
nejsou zbabélci a neboji se Celit nasili, protoze jsou si védomi toho, Ze jejich ¢innost ma
smysl. Humanisté stale svazuji své Zivoty osobni s zZivotem spoleCenskym. Nenabizeji
falesné rozpory a protiklady a v tom tkvi jejich koherence. Tim jsme nacrtli délici ¢aru
mezi tim, co je humanismus a co je antthumanismus. Humanismus klade do stfedu diskuse
praci oproti velkokapitdlu, problém demokracie realné oproti demokracii formadlni,
problém decentralizace oproti centralismu, problém nediskriminace oproti diskriminaci,
problém svobody oproti Gtlaku, problém smyslu lidského Zivota oproti rezignaci, spoluviné
a absurdité. Humanismus je zaloZen na svobod¢ volby a v soucasném okamziku historie je
tudiz jediny, jez ma svou platnou u€innou moralku. A pravé tak diky tomu, Ze véii
v intence a ve svobodu, dokaze rozpoznat omyl od zlého umyslu, rozlisit cloveka, ktery se
myli, od ¢lovéka, ktery zrazuje” (Silo, 1994, s. 35). Ctvrté téma tohoto dokumentu nese
nazev Od humanismu naivniho k humanismu uvédomélému. Zde je upfesnén pomér mezi
témito dvéma typy humanismu: ,,Z riznych stran se ozyvaji hlasy téch, kdo nesnaseji
pohled na lidské utrpeni. Vyzyvaji k nezistné podpote vSech, kdo jsou odsunuti na okraj
spole¢nosti, nebo se stali obétmi diskriminace. Rovnéz riizna sdruzeni, skupiny
dobrovolnych pracovnikil 1 pocetné skupiny obyvatelstva se v urCitych situacich davaji do
pohybu a dosahuji pozitivnich vysledkii. Jednim z nich je bezpochyby odhalovani
palc¢ivych problémi na vetejnosti. Tyto skupiny vsSak své akce nechiapou jako snahu
o zménu struktur plodicich neduhy, které odhaluji. Jejich postoj je ptiznacny spiSe pro
koncepci humanitarni nez pro uvédomély humanismus, piesto vSak pii ném dochazi
k odhalenim a ke konkrétnim akcim, které si zaslouzi, aby byly prohloubeny
a rozSifeny (Silo, 1994, s. 35). Pata cCast nazvana Antihumanismus fe$i otazku
antihumanistickych proudi ve spolecnosti, za které poklada vedle proudl, jako jsou
neofaSistické skupiny, téz zastupci velkych korporaci ¢i konzervativni klerikdlové.
K antihumanistickym proudiim, téz fadi nckteré radikalni ekologické skupiny, které
vnimaji nasledovné: ,Podobné je tomu s nckterymi deviantnimi ekologickymi proudy,
které stavi vySe prirodu nez Cloveka. Netvrdi, Ze ekologicka katastrofa je katastrofou,
protoZe ohrozuje lidstvo, ale protoZe ¢lovék se pry postavil proti ptirod¢. Podle n€kterych z
nich je ¢lovek zdrojem infekce, kterou prenasi na ptirodu (Silo, 1994, s. 35). V posledni
Sesté Casti, nazvané Fronty humanistické cinnosti se dokument zabyvd soucasnym
postavenim Humanistického hnuti, které vnimé takto: ,Humanismus organizuje akéni

fronty na poli prace, bydleni, odborti, politiky a kultury a postupem ¢asu se hodla stat
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opravdovym hnutim, pfitomnym ve vsSech aspektech Zivota spolecnosti. Pii sledovani
tohoto cile humanismus vytvaii podminky k integrovani pokrokovych sil, skupin
i jednotlivetl, aniz by je ptipravil o jejich identitu a osobitost. Cilem hnuti je sjednotit sily,
které by stale vétsi mérou dokazaly ovliviiovat co nejsirsi vrstvy obyvatelstva a umély vést
spravnym smérem spolecenskou transformaci. Humanisté nejsou prostodusi a nechystaji
zadna romantickd prohlaseni. Nemysli si, Ze jejich mySlenky jsou nejpokrocilejSim
vyrazem spolecenského védomi a jejich organizace Ze je né¢im, o ¢em se dale nediskutuje.
Humanisté neptedstiraji, ze zastupuji vétSinu, zato vSak vzdy jednaji v naprosté shod¢ s
tim, co povazuji za spravné a za spravedlivé a napomahaji zménam, které¢ povazuji za
mozné a za potiebné pro dobu, ve které je nam dano zit* (Silo, 1994, s. 36). Dalsi kniha,
kterou Ize povazovat za jeden ze zdrojii Humanistického hnuti se jmenuje Rizené zazitky.
Tato Silova kniha se zaméfuje na konkrétni postupy pii poznavani sebe sama: ,,Kniha je
rozdélena do dvou ¢asti. Prvni, nazvana Vypravéni, je soubor dvanacti ptibéht tvoticich
hutnéjsi a komplexnéjsi celek. Druha ¢ast, s nazvem Hry s pfedstavami, obsahuje devét
mozno se divat z raznych hledisek. Pii tom nejpovrchnéjSim pohledu vidime sérii kratkych
piibéhti se Stastnym koncem, které vypadaji jako pouhé Crty vytvarené z cviénych divoda
cosi na zpusob ,,divertimenta®. Z tohoto pohledu jde jen o literarni cviceni. Z jiné¢ho thlu
se toto dilo jevi jako série psychologickych cvic¢eni zaloZzenych na literarnich formach. To
snad 1épe objasiuji a dopliiuji poznamky a komentare na konci knihy* (Silo, 1991, s. 5).
Dalsi knihou pochdzejici od zakladatele Humanistického hnuti Sila je kniha s nazvem
Sebeosvobozeni. Tato kniha ma vyznam pro prakticka relaxacni a sebepoznavaci cviceni:
,Kniha je rozd€lena do dvou ¢asti. Prvni ¢ast, nazvana ZlepSovani chovani, se zabyva tématy
relaxace, psychofyzickych cvieni a sebepoznani. Druhd c¢ast, nazvana Plsobeni,
rozpracovava techniky katarze, transferu a autotransferu, které ptesahuji ramec zlepSeni
chovani a stavaji se nastroji zmény. Ke knize je pfipojen slovni¢ek, uzite¢ny zvlasté pro
Ctenafe zajimajici se o teoretické aspekty systému sebeosvobozeni® (Silo, 1997, s. 2).
V knize nazvané Humanismus v riznych kulturach, definuje Silo Novy univerzalisticky
humanismus takto: ,,Zeptame-li se, co se dnes rozumi humanismem, poodkryvame ptivod
a zaroven soucasny stav otazky. Zacneme tim, co je historicky pozorovatelné na Zapadé
a nechejme dvete oteviené tomu, co nastalo v jinych ¢astech svéta, kde byl humanisticky

postoj ptitomen mnohem diiv pied vznikem slov jako humanismus, humanisticky a dalSich
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stejného druhu. Co se tyka tohoto postoje, ktery spolecné zaujimaji humanisté riznych

kultur, zminime nésledujici charakteristiky:

- Umisténi lidské bytosti jako hlavni hodnoty a z4jmu
- Prosazeni rovnosti vSech lidskych bytosti

- Uznani osobni a kulturni riznorodosti

- Tendence k rozvoji poznani, védomi i mimo to, co je momentalné pfijato za absolutni

pravdu
- Prosazeni svobody mysleni a vyznani
- Odmitnuti nasili* (Silo, 1997, s. 107-108).

Vedle literatury, ktera prezentuje mySlenky Nového univerzalistického humanismu,
existuji téz dalsi praktické moznosti, jak se lze s témito mySlenkami seznamit. Jednou
Z cest jsou Parky studii a reflexe: ,,Parky studii a reflexe jsou mistem pro vSechny, kteti se
chtéji v dnesni hektické dob¢ zastavit, zamyslet se a hledat odpovédi na otazky o smyslu
zivota, ptekonani bolesti a utrpeni, o budoucnosti... Jsou to mista setkavani a kontaktu
s tim nejlep$im v nas a s tim nejlepSim v ostatnich. Jsou to mista ur¢end k zamysleni,
ale také ke studiu a rozvoji ¢lovéka a nenasilné humanistické citlivosti a kultury. Tyto
Parky studii jsou otevieny jednotlivclim i organizacim bez ohledu na nabozenstvi, vyznani,
kulturu... Jedna se mista pro setkavani riznych kultur a ptesvédceni, neziskovych iniciativ
sméfujicich k vytvoreni nenasilné citlivosti a také pro relaxaci, studium a duchovni rozvoj.
V prostorach Parkd probihaji seminafe, workshopy, kurzy, setkani, konference nebo
kulturni udalosti jako festivaly a slavnosti, mohou zde vznikat kulturnia umélecké
produkce. Je to misto vhodné pro sebepoznavani kazdého Clovéka. Jde o mezinarodni
projekt, ktery ma za cil vytvofit obdobnd mista po celém svété a vzdjemné je mezi sebou
propojit a  vytvofit tak centra nové  nenasilné citlivosti a  kultury®

(http://www.parkpravikov.cz/).
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2.3 Dilci zavér

Jak z uvedeného vyplyva, je myslenka aktivniho nenasili stale ziva. Humanistické hnuti,
jako reprezentant Nového univerzalistického humanismu usiluje o aplikaci této mySlenky
do kazdodenniho zivota. K tomu vyuziva vySe popsané postupy, a to jak v oblasti
teoretické - Centra humanistickych studii (studium a rozvoj myslenek aktivniho nenasili),
tak voblasti praktické c¢innosti. Mezi organizace hlasici se k Humanistickému hnuti
zabyvajici se praktickymi cinnostmi pii aplikaci mySlenek aktivniho nendsili patfi
predev§im Komunita pro lidsky rozvoj (oblast vychovy a vzdélavani k aktivnimu nenasili),
SbliZzovani kultur (oblast multikulturnich aktivit), Humanisticka strana (oblast prosazovani
myslenek aktivniho nenasili v politické ¢innosti) a Svét bez valek a nasili (oblast odporu
proti valce a nasili). VSechny tyto organizace prostfednictvim svych aktivit napomaha;ji
K rozsitovani myslenek aktivniho nenasili a humanismu. Napomahaji tak k zlepSovani

vztahil mezi lidmi a narody.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 ZAKLADNI VYCHODISKA A CILE

Jak jsem jiz uvedl, hlavnim cilem praktické c¢asti bakalaiské prace je zjistit,
jak vnimaji mySlenky Nového univerzalistického humanismu a aktivniho nenasili aktivisté
Humanistického hnuti. Co je vedlo k zapojeni do téchto aktivit, co na téchto myslenkach
povazuji za zésadni a inspirujici. Jaké vyuzivaji prostfedky k tomu, aby verejnosti dokazali
tyto mySlenky piedstavit a jak vidi budoucnost aktivniho nenasili. Dllezitym ukolem je téz
zjistit, zda je mozné prostiednictvim vychovy k aktivnimu nenasili piispét k omezeni

nasilnych projevil ve spolec¢nosti.

3.1 Metoda vyzkumu

Ke zjisténi postojii a zkuSenosti pfiznived Humanistického hnuti jsem za nejvhodnéjsi
zpusob zvolil kvalitativni vyzkum. Abych dosahl co nejpfesnéjsiho vysledku, rozhodl jsem
se pro metodu polostandardizovaného rozhovoru. Péti predstavitelim jednotlivych skupin
hlasicich se k Humanistickému hnuti jsem polozil nasledujicich Sest stejnych otdzek.
Vypracoval jsem je vV navaznosti na skute¢nosti zjisténé béhem studia materiald uvedenych

V teoretické Casti této prace:

Vyzkumna otazka 1: Je motivem Kk zapojeni se do aktivit Humanistického hnuti touha

po zméng vlastniho zivota a fungovani spolecnosti?

Vyzkumna otazka2: Je aktivni nendsili hlavni myslenkou Nového univerzalistického

humanismu?

Vyzkumna otazka 3: Chce Humanistické hnuti pomoci zménit priority ve spolecnosti

prostfednictvim myslenky aktivniho nendsili?

Vyzkumna otazka 4: Je vychova k aktivnimu nenésili nové téma, které mize napomoci

odstranéni nasilné¢ho chovani ve spolecnosti?

3.2 Charakteristika informantu

Pii vybéru informantd pro vyzkumny tkol jsem vybiral jak mezi osobami, které jsou
Vv soucasnosti aktivni v jednotlivych organizacich hldsicich se k Humanistickému hnuti, tak
i mezi osobami, které momentalné neplsobi V organizacich s blizkym vztahem
K Humanistickému hnuti, ale v minulosti byli soucasti hnuti. Mezi osoby hlasici se
k Humanistickému hnuti nyni mohu uvést Jana Bednaie, piisobiciho v ramci Komunity pro

lidsky rozvoj, Antonia Raffaela Antonucciho plisobicitho vramci Sblizovani kultur
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a Komunity pro lidsky rozvoj a téz Petru Duhajskou, ktera je aktivistku v Centru
humanistickych studii. Mezi byvalé¢ ptfiznivce Humanistického hnuti patii Ivona

Novomestska Remundova a Katefina Mérakova.

3.3 Podminky sbéru dat

Rozhovory jsem vedl v mésici bieznu s ¢innymi ptiznivei Humanistického hnuti Janem
Bednafem, Antoniem Raffaclem Antonuccim a Petrou Duhajskou v prostorach Salu Silova
poselstvi v Praze Nuslich. Rozhovor s Ilvonou Novomestskou Remundovou jsem
uskutecnil pfi nasem setkani v Praze v misté jejiho bydlisté v dubnu a s Katefinou
Meérakovou jsem setkani uskuteénil u jeji matky v Sobéchlebich pfi jeji navitéve v Ceské
republice. VSechny rozmluvy probihaly osobné a byly zaznamenany na digitalni diktafon,
aby bylo pifi zpracovani mozné dosdhnout co nejautenticnéjSich vypoveédi téchto
informanti. K potfizeni zvukového zdznamu jsem obdrZel souhlas od informantt a ujistil
jsem je, ze vypoveédi budou pouzity pouze k tcelim tohoto vyzkumu. Informanti vyjadiili
souhlas s audiovizualnim  zaznamem. Interview jsem nasledné¢  prepsal

a na zéklad¢ analyzy rozhovora jsem pak dospé€l k nize uvedenému zavéru.
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4 VLASTNI VYZKUM

Otazky rozhovoru jsem volil tak, aby bylo mozné zjistit, jak vidi Humanistické hnuti sami
informanti, jak vném vnimaji svoji roli pifi prosazovani myslenek Nového
univerzalistického humanismu a zda sdilené myslenky pfispivaji k vychové k aktivnimu
nenasili. Ucastnici vyzkumu, se kterymi jsem rozhovory vedl, odpovidali na nasledujici

otazky:

1) Jak jste se prvné o Humanistickém hnuti dozveédel?

2) Co Vas vedlo k zapojeni se do aktivit Humanistického hnuti?

3) Co povazujete za hlavni pfinos mySlenek Nového univerzalistického humanismu?

4) Jaké formy pouziva Humanistické hnuti k prosazeni myslenek aktivniho nenasili?

5) Co pokladate za tspéchy Humanistického hnuti v oblasti vychovy k aktivnimu
nenasili?

6) Jak vidite budoucnost myslenky aktivniho nenasili?
Z vedenych rozhovora vyplynuly nésledujici posttehy:
Jan Bednar, Komunita pro lidsky rozvoj

Ad 1) Prvotni kontakt s Humanistickym hnutim uskutec¢nil prostiednictvim sestry, kdy se

mu zpocatku libil predevsim zptisob, jak se k sob¢ piiznivei Humanistického hnuti chovaji.

Ad 2) Jak sdélil, kontakt s lidmi z Humanistického hnuti ho pfimél k zamysleni nad svym
dosavadnim zivotem, jak se mize zménit a téz jak ma nejlépe pracovat pro zménu

spolecnosti k lepSimu.

Ad 3) Podle informanta dava Novy univerzalisticky humanismus odpovédi na otazky
souvisejici se souCasnou krizi svéta, otazky existenciondlni, spolecenské i osobni. Dale
pomahé k osobnimu rozvoji a zarovei napomaha ke zméné svéta smérem ke svétu bez
nasili, diskriminace, svétu, kde bude ¢loveék na prvnim misté. K tomuto svétu Ize, dle n¢ho,

dojit prostfednictvim zmény osobni i spoleenské.

Ad 4) Dotazovany uvedl, Ze z Humanistického hnuti vychazi organizace, které se snazi
Vv oblastech kulturnich, spolecenskych, mirovych, osobniho rozvoje, atd. prosazovat
myslenky Nového univerzalistického humanismu. Dale sdélil, ze je téchto organizaci
celkem pét. Téz uvedl, Ze existuji parky studii a reflexe, kterych je po svéte celkem
padesat, z toho v CR je Park studii a reflexe Pravikov. Parky se zaméfuji na riizna setkant,

spolecenské udalosti a seminafe a jsou otevieny pro vSechny ptiznivce Humanistického
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hnuti. Jak uvadi, existuji Saly Silova poselstvi, které se zamétuji na meditace a kde on

osobné téz pisobi.

Ad 5) Na tuto otazku uvedl, ze se Humanistickému hnuti doposud nepodatilo prosadit
mySlenku aktivniho nenasili tak, jak si pfedstavovali, coz povazuje za netspéch. Nicméné
dale sd¢lil, ze za uspéch povazuje tu skutecnost, ze usili o prosazeni této mySlenky
nepolevuje a dal se ktémto idedlim hlasi novy pfiznivci. Dotazovany povazuje
za dilezitéjsi snahu o prosazeni téchto myslenek, nez konecny cil. Jak fekl: ,,Zajimavé)si
nez vysledek, je cesta k nému®. Za nejpodstatnéjsi Uspéch povazuje zorganizovani
Svétového pochodu za mir a nenasili, jaky se uskutec¢nil na ptelomu let 2009 a 2010
a jehoz se zucastnili miliony lidi. Podaftilo se tak myslenku aktivniho nenasili, jako téma
dostat mezi tyto lidi. Pfipomnél Gspé€Snou kampan proti americkému radaru v Brdech,
na némz se hnuti jako jeden z hlavnich hybateli, spolu s dalSimi organizacemi zapojenymi

do obcanské iniciativy s ndzvem Ne zdkladndm podilelo.

Ad 6) Ktéto otazce pravil, Zze dle jeho nazoru ma myslenka aktivniho nenasili svoji
budoucnost, nebot’ pokud spole¢nost neopusti koncepci nasili, neni schopna udélat dalsi
krok ve svém vyvoji k polid$téni Zemé&, neni schopna pochopit, Ze nasili nikam nevede

a pouze aktivni nendsili otvird moznosti dalSiho rozvoje a evoluci.
Antonio Raffael Antonucci, SbliZovani kultur, Komunita pro lidsky rozvoj

Ad 1) Jak informant prozradil, prvn¢ se setkal se zastupci Humanistického hnuti v roce

1989 v Turiné. Hledal cestu jak jit dal, jak se vyrovnat se svym zivotem.

Ad 2) Ktéto otazce iekl, ze ho zaujala atmosféra, kterd panuje mezi piiznivci
Humanistického hnuti, sdm hledal cestu jak jit dal a zaujal ho projekt, ktery ukazuje,
jak lze zménit svét a to nendsilnou formou, myslenka polidsténi Zemé a mySlenka

svétového naroda.

Ad 3) Dotazovany na tuto otazku sdélil, ze za hlavni ptinos Nového univerzalistického
humanismu povazuje to, Ze pomaha ¢lovéku najit pevny bod v ménicim se svété, ukazuje
mu cestu jak nahradit nasilné chovani aktivnim nenésilim, jak dojit spolecenské zmény
nenasilnou formou, nabizi nad€ji misto rezignace. Zména prezentovana t€mito mysSlenkami
zde podle n¢j, spojuje nenasilnou zménu osobni se spoleGenskou proménou, dotykajici se

vétSiny stranek Zivota.
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Ad 4) Respondent sdélil, ze ptiznivei Humanistického hnuti se pfedevsim snazi plsobit
ve svém okoli pifi prezentaci mySlenek Nového univerzalistického humanismu. Jako
piiklad takového pisobeni uvadi ¢innost mezinarodni tiskové agentury, ktera nese nazev
Pressenza a jez vydava své zpravy v Sesti jazycich. Orientuje se pfedev§im na oblasti
lidskych prav, rovnych ptilezitosti a nenasili. Dal§im piikladem forem prezentace nazori
aktivniho nenasili, ktery informant uvedl, byl Pochod za mir a nenasili, ktery prosel vSemi
kontinenty v letech 2009 az 2010 a kladl si za cil upozornit na problematiku valek, nasili
a aktivniho odporu proti témto Spatnostem svéta. Jak sam ftekl, 1 kdyZz tyto formy
prosazovani myslenek aktivniho nendsili na prvni pohled neptinasi okamzity efekt, tak se
jim dafi nastolovat nové téma, jakym je nasili a nendsilny odpor proti nému, stejné jako se
svého Casu podatilo prosadit mySlenky ekologické vychovy. Déle uvedl, ze on sdm se jako
cizinec aktivn¢ zapojuje do tématu multikulturalismu a neddvno se zucastnil
mezinarodniho seminédfe v Guinei, ktery napomahal k mirnéni napéti mezi etniky pted

volbami v této zemi.

Ad 5) Na tuto otazku odpoveédél, ze si vroce 1999 aktivisté Humanistického hnuti
uvédomili svoji doposud nevelkou Uspésnost V prosazovani myslenek aktivniho nendsili.
Nasilnd kultura ma v soucasném svété vetsi vliv nez se domnivali. Zaméfili proto svou
pozornost na prezentaci aktivniho nenasili na takové aktivity, jako byl jiz zminény Pochod
za mir a nenasili ¢i aktivni odpor proti umisténi radarové zakladny USA v Brdech. Jak téz
uvedl doslova: ,,To, Ze neuspé¢jeme nas neodrazuje, nebot’ ma smysl usilovat o nenasilnou

spole¢nost.

Ad 6) K této otazce se vyjadril tak, Zze pokud chce lidstvo piezit je odklon spole¢nosti
od nasili je nutnosti. Aktivni nenasili je dle n¢j cesta, kterd vede k nendsilné spole¢nosti.
Uvédomuje si nebezpeci multikulturnich stfetd, koncentrace kapitdlu v malém okruhu
svétovych vlastnikli, energetickych problémil ¢i jaderného zbrojeni. Proti t€émto rizikim
stavi nad¢ji, kterd se projevuje narstem pozitivnich signdli a snah usilujicich o nenésilny
svét. Vnima, ze kazda, byt drobnd prace pro svét bez nasili ma smysl a napomaha tak
k spole¢enskym zménam smérem K nenasilné spolecnosti. Pfes rizné dil¢i neuspéchy ma

toto snazeni smysl a tieba v ném pokracovat.
Petra Duhajska, Centrum humanistickych studii

Ad 1) Informantka na tuto otazku uvedla, Ze se o0 Humanistickém hnuti prvné dozveédéla

od kamarada, prostiednictvim projektu Adopce na dalku.
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Ad 2) Jak sdélila, pies projekt Adopce na dalku se ve svych osmnacti letech poprvé setkala
s my$lenkami Humanistického hnuti. Chtéla v tu dobu zacit néco délat, aby tak napomohla
K proméné svéta. Zjistila, Ze tyto myslenky nejsou jen o projektech v Africe ¢i o Adopci na
dalku, ale jde o snahu nenasilnou formou zménit jak sebe, tak i Spole¢nost. Z pocatku se

angazovala piredev§im v Humanistické strané.

Ad 3) Na tuto otazku odvétila, Ze Novy univerzalisticky humanismus dava odpoveéd
na zakladni otazky, coz je dilezité predevsim v dneSni dobé plné neukotveni a nasili.
Podstatné jsou podle ni, téZ mySlenky orientujici se na proménu osobni 1 na zménu
spolecenskou. Jak doslova fekla: ,,Dava mi jasny opérny bod v dobé&, kterd zadné opérné

body nema.*

Ad 4) V této otazce se vyjadiila tak, Zze se puvodné angazovala v ramci Humanistické
strany, nyni vice plsobi v Parku studii a reflexe v Pravikové a téZ v Séle Silova poselstvi.
Je zapojena do Cinnosti Centra humanistickych studii, které se orientuje na vyzkumnou
a akademickou stranku Humanistického hnuti. Zvazuje napsani knihy o Ceské historii
Z pohledu nenasili, nebot’ jak uvadi, jsou v soucasné literatuie
a ucebnicich pozitivné prezentovani panovnici, ktefi prosazovali své predstavy silou

a pon¢kud se zapomina na panovniky, prosazujici toleranci v zemi.

Ad 5) Vyjadfila se v tom duchu, Ze je mozné za uspéch Humanistického hnuti povazovat
pozvolné piijiméni tématu aktivniho nenasili spolecnosti. Vychova k aktivnimu nendsili
zaCina pronikat do Skol, kde se déti sami zajimaji pii pfednaskach a besedach o toto téma
a ptaji se na alternativy a téz na to, jak se mohou G¢inn¢ branit nasilnému chovani

nenasilnou formou.

Ad 6) Na tuto otazku odpovédéla tak, Ze situaci dle jejiho nazoru jiz nikdo nekontroluje.
| ti, co maji pocit moci a kontroly nad situaci, ve skute¢nosti jiz tuto kontrolu nemaji.
Vyvoj se nedd predvidat, jsou mozné obé varianty zmén. Bud’ vSe skonci Spatné¢ anebo si
lidstvo projde krizi, kterd bude pifekonana a spolecnost se zatne ménit v duchu nenésili.
V tomto ma nendsili velkou budoucnost a myslenka aktivniho nenasili je cestou k lepsi
budoucnosti svéta. Dle dotazované je realné, aby lidstvo postoupilo ve své evoluci a véfi,
ze se jednou budou déti ucit ve Skolach o tom, jak se zacalo aktivni nendsili prosazovat

V nasilném svéteé.
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Ivona Novomestska Remundova, byvala aktivistka Humanistického hnuti

Ad 1) Jak uvedla informantka, prvné¢ se s Humanistickym hnutim setkala pfi naboru
dobrovolnikd pro Afriku.

Ad 2) Jak sdélila, 1ibil se ji ptedevsim kriticky pfistup k humanitarni ¢innosti, ktera jak
uvadi, uvrhava lidi a staty do jest¢ vétsi podiizenosti. Libilo se ji taktéz spojeni
rozvojovych a politickych aktivit. Pfedevs§im teze, Ze pokud chceme néco opravdu zménit,
nestaci jen bezelstné pomdahat, ale musime se také snazit zménit systém, ktery nerovnosti
vytvaii a nasili podporuje.

Ad 3) Dle jejiho nazoru, sama mnoho ptinost nevidi. Silo, dle ni, spiSe spojil mySlenky
piedchozich mysliteli a zddnou novou v jeho uceni nenalezla. Snad jen ono propojeni
vSech moznych aktivit: politika, psychologicky rozvoj jednotlivce a rozvojova spoluprace.

Silovo poselstvi dnes vnima spis jako jakési nové nabozenstvi.

Ad 4) Dotazovana se domniva, ze se v soucasnosti Humanistické hnuti soustiedi
piredevSim na aktivity zaméfené dovnitt vlastni komunity. Diive dle jejiho nazoru vice
pusobili humanisté na Skolach a potadali workshopy zaméfenymi na nenasili a byli
otevien¢jsi k ptijimani lidi z jinych skupin.

Ad 5) Na tuto otdzku ve své odpovédi uvedla, Ze si neni ptili§ jista uspéSnosti ¢innosti

Humanistického hnuti pti prezentaci myslenek aktivniho nendsili.

Ad 6) Rada by vétila v uspéSnost nenasilné cesty pii budoucich socialnich nepokojich.
Nebude to vSak dle jejiho nazoru piedevs§im zasluha ¢eskych humanisti. Spi§ se domniva,
7e tady mé nendsilny a mirny boj za véc tradici. Humanisty pak povazuji v celkovém

ceském politickém, nebo aktivistickém spektru spiSe za mensi skupinu, bez vétsiho vlivu.
Katerina Mérakova, Humanistické hnuti

Ad 1) Informantka uvedla, Ze vzhledem k intelektualnimu prostfedi a harmonické
atmosféfe v rodiné, nebyla pfipravena na zakefnost Sikany, se kterou se setkala ve svych
deviti az ¢trncti letech. Po dovrSeni véku dvaceti let se pracovné dostala do Prahy, kde se

setkala s Janem Bednatrem, ktery ji pfivedl do prostiedi Humanistického hnuti.

Ad 2) Lidé, se kterymi se setkala v ramci Humanistického hnuti ji, jak uvadi, ohromili
svoji lidskosti, moudrosti, pokorou, toleranci a pohledem na svét. Zacala s nimi travit

vétsinu volného Casu a to ji pomohlo k dalsi zivotni orientaci.
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Ad 3) Vtéto véci sdélila, ze byla doposud vyrazné¢ apoliticka, ale myslenky lidi
Z Humanistického hnuti ji byly blizké.

Ad 4) K této otazce pak dotazovana tekla, ze je zasadni komunikace s lidmi, ktefi maji co

fici jak v rovin€ osobni tak i spolecenske.

Ad 5) Drive byla v bliz§im kontaktu s lidmi z Humanistického hnuti, do svych dvaceti
dvou let, nez se provdala do Italie. Proto nemtize hodnotit situaci v hnuti, ale s lidmi

z Humanistického hnuti v Ceské republice, dale udrzuje kontakt.

Ad 6) Nadale sleduje ¢innost Humanistického hnuti a domniva se, Ze maji tyto myslenky
budoucnost a to jak v Ceské republice, tak i v Italii, kde Zije. Podporuje napf. aktivity

kolem Parku v Pravikové.

4.1 Dilci zavér - analyza

Vyzkumna otazka 1: Je motivem Kk zapojeni se do aktivit Humanistického hnuti touha

po zmén¢ vlastniho zivota 1 fungovani spolecnosti?

Jak vyplyva z vétSiny odpovédi na otazky ¢islo 1 a 2, hlavnim motivem k zapojeni se
do aktivit Humanistického hnuti, je opravdu touha pfiznivet Humanistického hnuti
po zméné v hodnotové orientaci vlastniho Zzivota, hledani cesty jak zménit sama sebe
a zaroven snaha napomoci vlastni aktivitou k spoleCenskym posuntim, které sméfujici
K proméné spole¢nosti zaloZzené na nasili na spole¢nost orientovanou na aktivni nenasili.
Z tohoto, dle mého nazoru, vyplyva, ze prioritnim divodem, pro¢ se lidé zapojuji do aktivit
spojenych s Humanistickym hnutim je nespokojenost se svym dosavadnim zivotem, touha
hledat odpovédi na otdzky o smyslu Zivota a téz snaha nalézt vnitini rovnovahu. Hnuti jim
pomaha najit pevny bod a pii snaze se zménit. Neodmyslitelnou soucasti této promény
sebe sama je téz touha po svéte bez vélek a nasili, Gsili o pomoc jinym a ptispét tak svym
dilem k proméné¢ spole¢nosti nenasilnou evolu¢ni cestou. Cestou, kde se misi osobni

a spolecenskd zména.

Vyzkumna otazka 2: Je aktivni nendsili hlavni mySlenkou Nového univerzalistického

humanismu?

Informanti ve svych odpovédich vétsinové na otazku Cislo 3 potvrzuji, ze aktivni nenasili

je opravdu hlavni myslenkou, ktera je zakladem Nového univerzalistického humanismu.
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Toto se domnivam, je novy pohled na svét, ktery v sobé shrnuje rtizné myslenkové proudy
minulosti, jez usilovaly o Zivot bez nasili. Snazi se vytvofit ucelenou koncepci Nového
univerzalistického humanismu jako hnuti, které stavi na prvni misto ¢loveéka a jez odmita
dnesni, nasilim ovladany svét a véii v jeho evoluéni nendsilnou proménu. Clovék je pro

toto hnuti nejvyssi hodnotou, kterou je tfeba rozvijet a pomahat mu pti hledani sebe sama.

Vyzkumna otazka 3: Chce Humanistické hnuti pomoci zménit priority ve spole¢nosti

prostfednictvim myslenky aktivniho nenasili?

Z uvedenych odpovédi na otazku cislo 4 vyplyva, Ze lidé zapojeni do riiznych aktivit
Humanistick€ého hnuti vnimaji mySlenku aktivniho nenasili jako nosnou myslenku, ktera
ptispiva k zadoucim spolecenskym zménam a motivuje je k ¢innostem sméfujicim k témto
zménam. Dospél jsem k zavéru, Ze Humanistické hnuti svoji filosofii 1 praktickou ¢innosti
chce opravdu dosahnout pozitivni zmény ve spoleCnosti. Cestu jak, této promény
dosahnout voli snahu o evolu¢ni proménu v uvazovani a chovani jedince. Lidé, ktefi jsou
ochotni a schopni se zménit v duchu filosofie aktivniho nenasili totiz svym jednanim
ve svém okoli napomdhaji i ke spoleCenskému odklonu od nésilné spole¢nosti ke

spolecnosti zalozené na odmitani nasili jako prostiedku komunikace.

Vyzkumna otazka 4: Je vychova k aktivnimu nenasili nové téma, které¢ mize napomoci

odstranéni nasilného chovani ve spolecnosti?

Jak vyplyva z vétsiny odpovédi na otazku Cislo 5 a 6, je aktivni nenasili, t¢ématem novym,
byt s tisiciletymi zéklady. Dospél jsem k ndzoru, Ze je zddouci ho nastolovat a vést o ném
dialog. Aktivni nenasili sice doposud neni tak Siroce diskutovanou zalezitosti, ale tak tomu
bylo v minulosti, i v pfipadé zmény chovani lidi k pfirod¢. Ekologie byla pied n€kolika
malo desitkami let téz tématem okrajovym. Dnes se ekologické vychové ve spole€nosti
dava odpovidajici diiraz a tim, ze se stalo zivotni prostiedi celospole¢enskym namétem,
jehoz vyznam uz dnes snad nikdo nezpochybiiuje. Ekologicky citlivé chovani se tak stalo
soucasti naseho kazdodenniho zivota. Proto ma problematika aktivniho nenasili, dle mého
nazoru, své opodstatnéni. Pfes doposud malou Gspé$nost pii prosazovani této myslenky ve
spole¢nosti je zde Sance, ze spravnymi vychovnymi postupy se miize tato idea stat soucasti
spolecenské diskuse a napomoci tak k odklonu od nasili ve spole¢nosti k aktivnimu
nenasili a prispét K omezeni nasilnych projevim jak v mezilidskych vztazich, tak ve

spole¢nosti jako celku.
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ZAVER

V této bakalaiské praci jsem se zaméfil na dva hlavni cile. Prvnim bylo dolozit vznik
a vyvoj Humanistického hnuti, zjistit z jakych myslenek hnuti Cerpd, ktefi myslitelé toto
hnuti inspirovali a jaké metody prace v souCasnosti pouziva pii prezentaci myslenek
aktivniho nendsili. Druhym cilem bylo zdokumentovat pohled pfiznivcd na Humanistické

hnuti a nastinit co je vedlo k zapojeni do cCinnosti a jak vidi jeho budoucnost pii

prosazovani mysSlenek aktivniho nenasili.

V prvni, teoretické casti jsem z dostupnych zdroji zjistil zpsob vzniku Humanistické
hnuti a to, z jakych myslenkovych prouda Cerpalo. Podafilo se prokazat, ze zékladnim
nazorovym proudem, z kterého Humanistické hnuti vychdzi, je Novy univerzalisticky
humanismus a jeho myslenka aktivniho nenasili. Myslenka aktivniho nenasili je stara jiz
tisice let, jeji pocatky lze dosledovat az do dob Platona, JeZiSe Krista ¢i Buddhy. Touto
myslenkou se ve svém dile zabyvali takovi myslitelé jako byl Immanuel Kant, Henry
David Thoreau, John Ruskin ¢i Albert Einstein. DileZité zdroje inspirace téchto myslenek
lze téz vysledovat u Dzinismus, v Talmudu, Bibli ¢i v Koranu. Nejvyznamnéj$imi
osobnostmi, které se vSak mySlenkami aktivniho nendsili a humanismu zabyvali
komplexnéji, byli Lev Nikolajevi¢ Tolstoj, Mahatma Gandhi, Martin Luther King
a piedevsim Mario Luis Rodriguez Cobos — Silo. Filosof Silo se stal hlavnim inspiratorem
vzniku nového nazorového proudu, ktery je oznaCovan jako Novy univerzalisticky
humanismus. Jeho myslenky se staly zakladem tohoto ndzorového proudu a tento nazorovy
proud stavi na myslence aktivniho nenasili. Silo stal téZ u vzniku Humanistického hnuti
jako hnuti zaloZzeném na mySlenkdch Nového univerzalistického humanismu.
Humanistické hnuti neni jednotnou organizaci, je to spiSe volné sdruzeni aktivistil
pusobicich v nékteré z péti organizaci hlasicich se k tomuto hnuti. Jsou to organizace:
Komunita pro lidsky rozvoj, Svétové centrum humanistickych studii, SbliZovani kultur,
Humanisticka strana a Svét bez valek a nasili. Kazda tato organizace se ve své ¢innosti
orientuje na jinou strdnku Humanistického hnuti. Vedle téchto organizaci prosazuje
mySlenky aktivniho nendsili Humanistické hnuti téz prostfednictvim Parkt studii a reflexe,
Sali Silova poselstvi ¢i prostfednictvim mezinarodni tiskové agentury Pressenza —

international press agency.

V druhé, praktické casti, jsem na zakladé provedenych rozhovorti zjistoval pohled

ptiznivel Humanistického hnuti na otdzku prezentace myslenek Nového univerzalistického
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humanismu a to piedevsim s ohledem na vychovu k aktivnimu nendsili. Na Sest otazek mi
odpovidalo pét zastupct z jednotlivych organizaci hlasicich se k Humanistickému hnuti.
Otazky byly zaméfeny na to, jak se s Humanistickym hnutim prvné setkali a co je vedlo
k zapojeni se do aktivit organizaci Humanistického hnuti. Téz jsem zjistoval zpusob,
kterak vnimaji mySlenky Nového univerzalistického humanismu, jakou c¢innost vyviji
smérem k prezentaci ideji aktivniho nenasili a jak vidi budoucnost aktivniho nenasili.
VétSina informantli ve svych odpovédich potvrdila, ze se zacali aktivné zapojovat do
Humanistického hnuti, protoZe hledali zptisob, kterym by mohli pomoci ke zméné svéta
Z nasilného na nenasilny. Filosofie Nového univerzalistického humanismu je zaujala pro
svou komplexnost, kdy fesi nejen zmény spolecenské zaméfené na aktivni nenasili, ale
napomaha i vtomto duchu k proméné osobni. Uvédomuji si, Ze cesta zmény neni
jednoduchad ve svété tolerujicim nasili jako formu komunikace, ale Ze ma smysl o proménu
jedince i svéta v duchu aktivniho nenasili usilovat. Kazdy vsak jde svou cestou. Nékdo voli
cestu prednasek a besed na Skolach, jiny se angazuje v ramci hnuti za mir a nenasili, dalsi
voli cestu studia a prezentace myslenek, néktefi se zapojuje do multikulturnich ¢innosti
anebo se angazuje vramci politickych aktivit. Cesty jak tyto mySlenku prezentovat
vefejnosti voli kazdy podle oblasti, ve které se angazuje. Neda se tedy fici, Ze by existovala
n¢jaka jednotna forma, jak mysSlenky aktivniho nenasili prezentovat spolecnosti. Je vsak,
jak jsem zjistil, nutné toto téma nastolovat stejné tak, jak bylo svého ¢asu nastolovano téma
ekologie, nebot’ svét bez nasili je mozny. | kdyz idealu nelze dosahnout néjakou rychlou
cestou, ma smysl o takovy svét usilovat. Humanistické hnuti si neusurpuje narok na
jedinou spravnou cestu vedouci k hledani svéta bez nasili, ale snazi se spiSe rozpoutat
diskusi nad tim, zda neni na ¢ase opustit cestu nasilného prosazovani cili a zda se nevydat
spiSe smérem k lepSimu tolerantnéjSimu svétu, kdy ¢loveék bude vyssi hodnotou nez honba
za penézi, moci a nadvladou nad svétem. Hnuti usiluje o evoluéni zménu v mysleni lidi
a spolecnosti nez o né&jaké radikalni revoluéni zmény, coz vyplyva i z podstaty tohoto
hnuti. Domnivam se, ze kazda snaha o polidSténi svéta je dobrad a Ze tolerantni svét bez
nasili je nejen moZzny, ale i1 nutny. Otdzkou zlstava, jak tohoto cile dosahnout.
Humanistické hnuti svymi aktivitami dokazuje, Ze se 1ze kazdodennim pisobenim ve svém

okoli této vizi svéta minimalné ptiblizit.
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Seznam zvolenych otazek rozhovort
Ptepis rozhovoru s Janem Bednafem, Komunita pro lidsky rozvoj

Ptepis rozhovoru s Antoniem Raffaelem Antonuccim, Sblizovani kultur,

Komunita pro lidsky rozvoj

Piepis rozhovoru s Petrou Duhajskou, Centrum humanistickych studii
Ptepis rozhovoru s Ivonou Novomestskou Remundovou, byvalou
aktivistkou Humanistického hnuti

Ptepis rozhovoru s Katefinou Mérakovou, Humanistické hnuti



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 56

PRILOHA C. 1:

Seznam zvolenych otazek rozhovori

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Jak jste se prvné o Humanistickém hnuti dozveédéel?

Co Vas vedlo k zapojeni se do aktivit Humanistického hnuti?

Co povazujete za hlavni pfinos myslenek Nového univerzalistického humanismu?
Jaké formy pouzivd Humanistické hnuti k prosazeni mySlenek aktivniho nenasili?
Co pokladate za uspéchy Humanistického hnuti v oblasti vychovy k aktivnimu
nenasili?

Jak vidite budoucnost myslenky aktivniho nendsili?
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PRILOHA C. 2:

Prepis rozhovoru s Janem Bednafem, Komunita pro lidsky rozvoj

Ad 1) ,,0 Humanistickém hnuti jsem se prvné dozvéd¢l pies svou sestru Tanu, ktera mé
pozvala na schiizku humanistl. Zde se mi libila atmosféra a lidé, ktefi na této schiizce byli.
Z pocatku jsem nerozumél mysSlenkam, které zde prezentovali, ale libilo se mi, jak se

k sobé lidé chovali.

Ad 2) Impulzem, pro¢ jsem se zapojil, pro mé bylo to, ze mé kontakt s lidmi
Z Humanistického hnuti pfimél k tomu, abych se zamyslel nad svym zivotem, nad tim co
mi zpisobuje utrpeni a co mi pomaha toto utrpeni ptekonat. Libilo se mi, Ze jsou v hnuti
osoby, co hledaji zptuisoby jak to udé€lat, aby se zivot stal lepSim a to nejen osobni zivot,
ale i to, jak napomoci k zlepseni svéta. Téz se mi zamlouvalo, Ze jsou v hnuti lidé, ktefi se
zabyvaji mySlenkami o smyslu Zivota a ktefi hledaji zplsoby, jak feSit problémy,
se kterymi se potkavame.

vvvvvv

existencionalni, spoleCenské i osobni. Dava nastroje a prostiedky k tomu, jak ¢lovék miize
najit sim sebe, dava nastroje k tomu, jak ¢lovék mulze pracovat na svém rozvoji. Hnuti
doprovazi clovéka v jeho vyvoji, v jeho evoluci. Pomaha ¢lovéku oteviit novy jiny svét bez
nasili, kde bude ¢loveék na prvnim miste, nasili bude odstranéno, kde nebude diskriminace,
kde bude riiznorodost, rovné piilezitosti, coz povazuji za zaklad nového svéta. Je to cesta

jak dojit k tomuto svétu prostfednictvim osobni 1 spolecenské zmény.

Ad 4) Z hnuti vychdzi organizace, které se snazi prosazovat mysSlenky Nového
univerzalistického humanismu v riiznych oblastech kulturnich, spole¢enskych, mirovych,
osobniho rozvoje, zkratka ze vSech oblasti. Existuje pét organizaci a kazdd plsobi
v ne¢které z téchto oblasti. Pak jsou zde parky studii a reflexe, coZz jsou mista, které
vyuzivaji tyto organizace k riznym setkanim, riznym aktivitam, spolecenskym udéalostem,
seminatim. Osobné se angazuji v rozvoji Parku studii a reflexe Pravikov, jediném v Ceské
republice. Parkl je v soucasnosti celkem tficet a dal§ich dvacet se rozviji po celém svéte.
Dale jsem aktivni v Komunité Silova poselstvi, snazim se $ifit Silovo poselstvi formou
vlastni zkuSenosti, meditaci. Snazim se v sob& najit opérny bod, hledat odpovédi na otazky,
které jsou nejdillezitéjsi, které se tykaji smyslu Zivota, co je po smrti a to formou meditace,

studia a vlastni zkuSenosti.
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Ad 5) Prosadit myslenku aktivniho nendsili je pro Humanistické hnuti zatim velkym
neuspéchem, spocivajicim v tom, ze se doposud tuto myslenku nepodaftilo vice prosadit.
Co vSak lze povazovat za uspéch je to, ze je stale dost lidi ochotnych prosazovat tyto
mySslenky, Ze nepolevuji a postupné jich naopak ptibyva. Piestoze mnoho lidi fikalo vy jste
idealisté, optimisté, ono vas to nadSeni piejde a uspéch je, ze nepteslo. Zajimavejsi nez
vysledek je cesta knému. Co byl doposud nejvétsi uspéch je to, ze se podatilo
zorganizovat Svétovy pochod za mir a nendsili, touto cestou se o myslence aktivniho
nenasili dozveédély snad miliony lidi po celém svété. DalSim uspéchem byl boj proti
americkému radaru v Brdech. Podafilo se zorganizovat kampan proti této stavbé
a dosdhnout tak zastaveni snah o jeji realizaci a to nenasilnymi prosttedky. Dal§imi
uspéchy jsou Parky studii a reflexe ve svéte, politické strany prosazujici humanistické

mySlenky.

Ad 6) Vé&fim, Ze mySlenka aktivniho nendsili ma budoucnost, pokud totiz spolecnost
neopusti koncepci nésili a nestane se tato koncepce historii, tak nelze udélat dalsi krok
K polid$téni Zemé, dalsi krok v evoluci. VEfim, Ze jednou pochopime, ze nasili nikam
nevede, ze niCemu pozitivnimu nepomahd a nic netfesi, Ze naopak nendsili otvird nové

mozZnosti®.
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PRILOHA C. 3:

Prepis rozhovoru s Antoniem Raffaelem Antonuccim, SbliZovani kultur, Komunita

pro lidsky rozvoj

Ad 1) ,Prvné jsem se o Humanistickém hnuti dozvédél v Turing, v Italii v roce 1989.
Setkal jsem se s lidmi z Humanistické strany, kteti délali mistni kampan pro tuto stranu.
Hledali misto, kde by mohli zfidit spoleCenské centrum pro své aktivity. Sam jsem byl
zrovna V situaci, kdy se zamyslel nad svym Zivotem, nad jeho smyslem, hledal jsem néco

hlubsiho, co by mi pomohlo jit dal.

Ad 2) Jak jsem jiz uved], fesil jsem existencionalni krizi a hledal jak dal, zaujaly mé vztahy
mezi lidmi z Humanistického hnuti. Libila se mi moznost tcastnit se projektu, ktery si
klade za cil zménit svét ze svéta, ktery se ¢lovéku nelibi na svét, ktery si ¢lovek preje.
Zaujaly mé myslenky jako je polidsténi zemé&, nebo celosvétovy ndrod, zména spolecnosti

a moznost pro tuto zmeénu pracovat a provadét tyto zmény nendsilnou formou.

Ad 3) V soucasnosti se rychle méni svét a Clovék ztraci opérné body, je dezorientovan.
Penize jsou povazovany za vys$Si hodnotu nez lidsky zZivot. Naproti tomu Novy
univerzalisticky humanismus nabizi ¢lovéku pevny bod, zalozeny na nahrad€ nasili
za aktivni nendsili. Misto rezignaci nabizi nad¢ji na to, ze zména je mozna a to nenasilnou
formou. Poji se zde moznost zmény v osobni i spolecenské roving€, jedna se o dva aspekty
jedné véci. Dotykd se riznych aspekt zivota kultury, ekonomika, mystika, spiritualita,

zdravotnictvi, Skolstvi, atd. Je to pro mé takové svétylko nadéje na to, Ze zména je mozna.

Ad 4) Lidé, kteti se pohybuji kolem Humanistického hnuti jsou aktivni, vétSinou se snazi
dle svych moznosti pisobit ve svém okoli kde 7ziji, aby myslenky Nového
univerzalistického humanismu prezentovali. Napf. existuje v mnoha zemich svéta tiskova
agentura, kterd se jmenuje Pressenza — international press agency, ktera ptsobi v Sesti
jazycich a ktera se soustfed’uje na otdzky lidskych prav, rovnych ptilezitosti, nendsili.
Prikladem spole¢né akce byl Svétovy pochod za mir a nendsili, kdy humanisté
organizovali tfimési¢ni pochod za mir svétem na prelomu let 2009 a 2010. Tento pochod
putoval z Nového Zélandu, ptes vSechny kontinenty az do Argentiny. Podpotilo ho patnact
hlav statii, fada nositelt Nobelovy ceny miru, herci, sportovci, duchovni, atd. Dale pak
rizné instituce, radnice jako napt. San Paulo. Celkem se zapojil asi milion lidi. I kdyz to
vypadd, Ze tyto aktivity nemaji zddny konkrétni efekt, tak nastoluji ve spole¢nosti nova

témata, ktera se ve spolecnosti usadi tak jako nyni napft. téma ekologie, které nebylo pied
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par desitkami let podstatné a dnes je to soucast kultury a vychovy. To se tyka i tématu
nendsili, kdy bude tfeba n¢jakého Casu, aby se toto téma stalo soucasti spolecenské diskuse
a Pochod za mir a proti nasili byl pocatkem. Osobné se zapojuji hodn€¢ do multikulturnich
aktivit jako cizinec. Mdm mnoho piatel nejen mezi Cechy, ale i z jinych zemi. Nyni jsem
byl v Guinei, kde moji pfatelé organizovali multikulturni féorum, které napomohlo mirnit

napéti v této zemi pred volbami.

Ad 5) Pred rokem 1999 byla piedstava, Ze je tieba aktivné ovliviiovat spolec¢nost a ménit ji
vV duchu myslenek aktivniho nendsili, aby tak bylo mozné nastolit spole¢nost bez nasili.
V tomto roce jsme zjistili, ze naSe dosavadni snaha nebyla tak UspéSna, jak jsme si
pfedstavovali. Zjistili jsme, Ze ndsilnd kultura ma doposud velky prostor ve svété. Takové
akce jako Svétovy pochod za mir a nenasili, & boj v CR proti radaru se ukézali jako
uspésné akce schopné nastolit otdzku aktivniho nenasili. Ve véci radaru se ukazalo,
7e obCansky nenasilny odpor dokdze zménit pfedem dané rozhodnuti mocnych a bohatych

sil. To, Ze neuspéjeme, nas neodrazuje, protoze ma smysl usilovat o nenasilnou spole¢nost.

Ad 6) Odklon spolec¢nosti od nasili je jedind cesta pokud chce lidstvo uspét. Zmény ve
sveté naznacuji, ze 1idé touzi po novém svété bez nasili a aktivni nenésili je cesta. Existuje
samoziejm¢ tada rizik jako napf. multikulturni stiety, koncentrace svétového kapitalu,
obrovska moc, ktera je v rukou svétovych elit, energetické problémy, jaderné zbran¢, atd.
Na stran¢ druhé vnimam pozitivni signaly a snahy o vytvofeni nendsilného svéta, tyto
snahy maji smysl. Kazda, byt’ drobnd prace aktivniho ¢lovéka usilujiciho o nendsilny svét
V jeho okoli méd smysl a napomaha tak k proméné spolecnosti. Pfes rtizné dil¢i netuspechy
ma smysl snaha nastolovat otazku aktivniho nendsili v riznych oblastech Zivota

spole¢nosti‘.
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PRILOHA C. 4:

Prepis rozhovoru s Petrou Duhajskou, Centrum Humanistickych studii

Ad 1) ,,0 Humanistickém hnuti jsem se prvné dozvédéla ptes projekt Adopce na dalku,

diky svému kamaradovi.

Ad 2) Zapojila jsme se, jak jsem jiz uvedla, ptes projekt Adopce na dalku. Bylo mi tenkrat
osmnact let. Chtéla jsem néco declat, méla jsem ideu, ze zménim svét. Kamardd mi
doporucil pravé humanisty a dal mi na né kontakt, kdyZ jsem zjistila, Ze to neni jen
0 adopci na dalku ¢i o projektech v Africe, ze je to vic aktivit, tak mé to hodné zaujalo.
Zpocatku v ramci Humanistické strany, zjistila jsem, Ze to neni jen spolecenskd aktivita,

ale Ze je toto hnuti spojené i s osobni zménou.

Ad 3) Novy univerzalisticky humanismus dava odpovédi na zdkladni otdzky a to pravé
v dobé¢, ktera je hodn€ zmatena, hodné nésilna. Pro mé je diilezité to, Ze dava diiraz jak na
osobni zménu, tak i na spole¢enskou zménu. Jasn€ z toho vyplyva, Ze je tfeba zmény na
obou téchto trovnich. Zabér témat je hodné Siroky, ale odpovédi jsou piitom jasné. Dava

mi jasny operny bod v dobé, ktera opérné body nema.

Ad 4) Osobné jsem se angazovala v Humanistické stran¢, v soucasnosti se Cinnost
Humanistického hnuti zménila po strukturalni strance, tak jsem nyni zapojena do aktivit
Parku v Pravykové a do cinnosti Silova poselstvi. Zaroven jsem zapojena do Centra
humanistickych studii, které¢ se mySlenkdm humanismu a aktivniho nenasili vénuje vic
Vv oblasti vyzkumu a po strance akademické. Podilela jsem se na vzniku webovych stranek
formou vkladani textt a prekladu textd. Chtéla bych napsat studii a snad i knihu
o Ceské historii z pohledu nendsili, protoZze soucasny pohled zdlraziiuje nasilné akty,
jako jsou valky ¢i je zdiraziiovdna tloha panovniki, ktefi byli valecnici pfed panovniky,

kteti podporovali kulturu ¢i toleranci v zemi.

Ad 5) Prvnim uspéchem Humanistického hnuti je pro mé to, Ze se aktivni nendsili stalo
spolecenskym tématem, ze zacind vychova k nendsili, nebot’ v dobé kdy jsem sama chodila
do Skoly, tak jsem o tomto tématu v ramci vyuky neslySela. KdyZ jsme potadali akce
na Skolach na téma nenasili tak byl o tyto akce mezi détmi velky zdjem. Zajimali se
pfedevsim o to, jak maji reagovat v situacich, které jsou nasilné, jaké maji moznosti a jak

mohou zménit tu situaci. I kdyz neni na prvni pohled vidét vysledek téchto setkani,
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tak uz to, ze si déti pokladaji otazky o nasili, mé sviij vyznam. Je dilezité, ze se zamysli

nad jinou cestou, nez jakou automaticky piijimali v dosavadni vychové.

Ad 6) To je tézka otazka, v posledni dob¢ jsem premyslela nad budoucnosti svéta, protoze
situace, vkteré se dnes nachazime je hodné vypjatda a mam pocit, ze uz ji nikdo
nekontroluje. I kdyz jsou skupiny lidi, ktefi si mysli, ze maji moc v rukou tak uz je situace
tak chaoticka, ze nikdo nema kontrolu a nevi tudiz, jak to skonéi. Dnes jsou ob¢ varianty,
jak v8e skonci redlné. Bud’' vSe skon¢i hodné Spatné, nebo si lidstvo projde krizi, kterd mu
umozni ucinit dalsi krok ke spole¢nosti, ktera bude nendsilnd, ze dojde k hluboké zmeéné
vV uvazovani lidi a vytvofi se novy systém, ktery nebude zaloZen na nasili. Myslim si,
Ze v tomto ma nendsili velkou budoucnost, Ze tato myslenka aktivniho nenasili je hodné
dalezita a pokud ma tento svét dal pokracovat, tak musi uspét myslenka aktivniho nenasili.
Je téz dilezité vnimat, Ze to dnes nikdo nemiize zarucit. Je dilezité si nedavat klapky na
oC1 a vnimat, ze v§e muze skoncit hodné Spatné, protoze dnes ma lidstvo technologické
moznosti k tomu, aby skoncil, v krajnim ptipad¢€, zcela zivot na Zemi. Proto si myslim,
ze nejen budoucnost, ale 1 soucasnost aktivniho nenasili je hodné zasadni. Jsem optimistka
a tak véfim, ze vSe dobie dopadne a jednou se budou ve Skolach ucit o prvnich kriccich
k aktivnimu nenasili v nasilném svété a budou radi za to, ze tu byli lidé, ktefi se o aktivni

nenasili v nasilném svéte snazili®.
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PRILOHA C. 5:

Prepis rozhovoru sIvonou Novomestskou Remundovou, byvalou aktivistkou

Humanistického hnuti
Ad 1) ,.Byl to myslim inzerat na nabor dobrovolnika pro Afriku.

Ad 2) Libil se mi piedev§im kriticky pfistup k humanitarni ¢innosti, kterd uvrhava lidi
a staty do jesté podiizenéjsi pozice. Libilo se mi taktéZ spojeni rozvojovych a politickych
aktivit. Ta teze, Ze pokud chceme néco opravdu zménit, nestaci jen bezelstné pomahat,

ale musime se také snazit zménit systém, ktery nerovnosti vytvari a nasili podporuje.

Ad 3) Pfinosy moc zadné nevidim. Podle mého dosavadniho studia Silo, kterého Humanisté
povazuji za génia, pouze Sikovné vybral a spojil mySlenky piedchozich muysliteld,
a postupné se zacal tvafit, jako by je objevil on. Zadnou novou myslenku tedy v jeho uéeni
nenalézam. Snad jen ono propojeni vSech moznych aktivit: politika, psychologicky rozvoj
jednotlivce, rozvojova spoluprace, jakési nové nabozZenstvi v podobé Sifeni tzv. Silova

poselstvi...

Ad 4) Pokud vim, v soucasnosti se Humanistické hnuti soustfedi na aktivity uprostied své
komunity, stavi si vlastni chramy - tzv. Parky studii, pofdda v nich setkdni atd. Drtive
fungovalo 1 na Skolach s workshopy zaméfenymi na nenasili. O jejich UspéSnosti si,
ale pokud vim, n¢ktefi byvali zaméstnanci tohoto projektu nedélaji iluze... Mohu ti dodat
&islo na byvalou hlavni koordinatorku z Ceskych Budgjovic. Je to jinak vysokoskolska

pedagozka a s tim projektem pro Humanisty skoncila i jeji prace pro Humanisty celkové...
Ad 5) Nejsem si jista...

Ad 6) Rada bych véfila, Zze pti budoucich socidlnich nepokojich zvitézi nenésilnd cesta.
Nemyslim si ale, Ze to bude zésluha ceskych silo-humanisti. Spi§ si myslim, Ze tady ma
nenasilny mirny boj za véc tradici. A Humanisty povazuji v celkovém ceském politickém,
nebo aktivistickém spektru spiSe za malou skupinku bez vétSiho vlivu. Obzvlasté poté,

co se uzaviela do svych Parkd, poselstvi a podobnych aktivit zavanéjicim praktikami sekt.*
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PRILOHA C. 6:

Prepis rozhovoru s Katefinou Mérakovou, Humanistické hnuti

Ad 1) ,Jsem vychovana v intelektualni roding, ve které byla Gizasna harmonicka atmosféra.
Mozna pravé i proto, nepifipravena na realitu univerza, nepfipravena ve smyslu adekvatni
obrany, jsem byla od svych deviti let vystavena Skolni Sikan¢, kterd trvala az do mych
Ctrnacti let. Tato Sikana mé ochromila. Proto jsem zacala pracovat v Praze, kde jsem se

vyluéné vlivem nahody setkala s Janem Bednatem.

Ad 2) Lidé, se kterymi me seznamil Jan Bednaf, mé vylozené¢ ohromili svoji lidskosti,
moudrosti, pokorou, toleranci a pohledem na svét. S humanisty jsem zacala travit veskery
volny cas, tak jako se lidé pravidelné vraceji do chramt, aby tam naSli mir a spojeni

S bohem. J4 jsem vyhledavala kontakt s témito lidmi.

Ad 3) Prestoze, jsem byla doposud az velmi siln¢ apoliticka, myslenky lidi pracujicich
vV Humanistickém hnuti mi byli velmi blizké. VSechno co jsem doposud tekla je oklesténé,
berte to jako pouhou snahu odpovédét na vami poloZenou otdzku a ja na ni nemohu

odpovédet jinak. Pri¢emz nemohu zapomenout na sva ,,Iéta na kiizi®.

Ad 4) Osobni pocity, jakoz i1 pocit smysluplnosti zivota bez nasili a potieb komunikace
S lidmi, ktefi mi maji co Fici a kterym mohu fici, co ja citim.

Ad 5) Jak jsem vam na zacatku uvedla, mé pisobeni v Humanistickém hnuti bylo v dobg¢,
kdy jsem méla dvacet let a setkavani s lidmi napliujicimi mySlenky humanismu,
jsem pierusila kratce, ve svych dvaadvaceti letech, kdy jsem se vdala do Italie. S lidmi,
z Humanistického hnuti, jsem v kontaktu v ramci moznosti pfi péci o dvé déti a v ramci

moznosti vyuziti komunikaénich prostredki, stale ve spojeni.

Ad 6) Pochopitelné sleduji aktualni c¢innost téchto lidi. Nepfislusi mi hodnotit
Humanistické hnuti v Italii, ale podle mého nazoru, je i zde prostor k vyvoji smérem
k aktivnimu nenasili a mySlenkdm humanismu, lidskosti vSech téch uZzasnych
a neopakovatelnych hodnot, které toto hnuti nabizi. Proto je i1 toto ditvod k mému zapojeni

v ramci Paktu v Pravikoveé.“



