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ABSTRAKT

Bakalaiska prace Socialné pedagogické aspekty ¢innosti domu déti a mladeze a $kolnich
druzin popisuje dulezitou roli mimoskolnich zafizeni uréenych pro volny ¢as. Zvlast vy-
zdvizena je dualezitost a nutnost spravné vychovy ve volném c¢ase z hlediska socializa¢niho
procesu déti a mladeze. Prakticka Cast zjistuje celkovou spokojenost rodict s ¢innosti do-
mu déti a mladeze a Skolni druziny. V zavéru se zamysli nad tim, jak dilezité je détem a
mléadezi ukazat spravnou cestu ke smysluplnému naplnéni volného ¢asu tak, aby dochazelo

ke spravnému rozvoji jejich osobnosti.

Klic¢ova slova:

Déti a mladez, volny ¢as, ¢innost, pedagogika, vychova, cile, funkce, vztahy, proces, pro-

stiedi, skupina.

ABSTRACT

My bachelor work called Socially pedagogical aspects of activities of after school leisure
time club, describes an important role of facilities which are designated for free time of
chidren and young people. There is specially emphasized the importance and necessity of
proper upbringing in free time from the point of view of socialized process of children and
teenagers. The practical part fixes parent’s satisfaction with the activities of after school
leisure time club. The conclusion deals with the fact how important it is to show children
the right way for fulfilling their free time meaningfully to lead to the proper development

of their personalities.

Keywords:

Children and teenagers, free time, activity, pedagogy, education, goals, functions, relation-

ships.
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UvVOD

Téma prace jsem si zvolila, protoze je mi profesné blizké. Jiz 6 let pracuji v domé déti
a mladeze v Oslavanech. Nastoupila jsem na misto pedagoga volného Casu a vedla jsem

dva roky jako vedouci pedagog volného casu.

Na zacatku prace chci strucné popsat zafizeni pro zajmové vzdélavani a dalsi instituce
napliujici volny Cas déti. Jejich stru¢ny piehled mi pomlze v zatazeni domu déti
a mladeze. Zvlastnosti v této oblasti je spojeni domu déti a mladeze se Skolni druzinou.
Tato symbidza funguje v Oslavanech jiz mnoho let a donedavna jsme byli ojedinélym
zafizenim tohoto typu v republice. Skolni druzina se stala sou¢asti domu déti a jejich

provazanost v naplnéni volného ¢asu déti mladsiho skolniho veku je velika.

Dim déti a mladeze a Skolni druzina v Oslavanech je $kolské zafizeni, nabizejici sluzby
V oblasti vychovy, zajmového vzdélavani a osvéty pro Sirokou vetejnost.

Dtim déti a mladeze a Skolni druzina svou Cinnosti piinasi uzitek détem, mladezi a rodicim
a napliiuje potfeby a trendy mésta Oslavany a okolnich obci. Aktivity zajistuje odborné
a pedagogicky pfipraveny tym s pozitivnim vztahem k zivotnimu prostiedi a tradicim

regionu.

Cilem aktivit Domu déti a mladeZe a Skolni druZiny je pestrd nabidka ¢innosti pro déti,

mladeZ a dospélé ve volném case.

Diim déti a mladeze a Skolni druzina je stfediskem volného Casu déti a mladeze se Sirokou

zajmovou pusobnosti. Kazdoro¢né je otevieno pies 60 zajmovych ttvarg.

Pravidelnou zijmovou cinnost uskuteciiuje zejména v téchto oblastech — Tanecni
a pohybové, kde se ucastnici vzdélavani nauci pohybovym dovednostem, uci se pouzivat
tanec a pohyb k relaxaci a k udrzovani svého télesného zdravi a kondice, dovede zvladnout
rytmiku a spravné drzeni téla, umi chapat tanec a pohyb jako prostiedek komunikace mezi
lidmi.

V oblasti, ptirodovédni a ekologické se ticastnici nauci zodpoveédné chovat v piirode, umi
dodrzovat dand pravidla, Gc€astnici chapou spojitost ¢lovéka s ptirodou, znaji zékladni
Clenéni pfirodnin, nauéi se vyuzivat krasy ptirody k inspiraci pii vytvarné a estetické

¢innosti.
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V oblasti sportovni se UCastnici seznami s obsahem a podstatou zajmového krouzku,
zdokonaluje svoje dovednosti, rozviji se pohyb, uci se relaxovat, uci se schopnosti spolu-

pracovat a osvojovat své roly v oblasti sportu.

V oblasti jazykové se ucastnici zdjmového vzdélavani uci rozsifovat slovni zasobu, tato

oblast ma probudit z&jem o cizi jazyk a spojit tento zdjem s aktivni zdbavou a hrou.

Oblast vytvarnd a tvofiva vede ucastniky k rozvoji jemné motoriky, uci se zakladnim
znalostem a dovednostem v oboru, trpélivosti a vytrvalosti.

Skolni druZina tzce spolupracuje s domem déti a mladeze. Druzina poskytuje bezpecné
prostiedi, a to nejen z hlediska fyzického zdravi, ale i dobrych podminek pro emociondlni
a socialni rozvoj. V druzin€ se zéaci pod pfimym ¢i nepiimym pedagogickym vedenim

muzou pfirozenym détskym zplsobem projevovat, zaméestnavat a vénovat se zabave.

Jednim z pohledu na dim déti a mladeze bude i pozice v daném regionu, mésté i mistnich

pomérech.

Soucasti mé bakalatské prace jsou také cile, poslani a funkce domu déti a mladeze a Skolni
druZziny a zadkladni pojmy pedagogiky volného €asu. Zminim se o zdkladnich ¢innostech

¢loveka, uceni, hie, kompetencich zaméfenych na pedagogiku volného €asu a dalsi.

Druha kapitola bude vénovana tématu, jak prispiva dim déti a mladeze a Skolni druzina K
utvareni mezilidskych vztahti u déti. A to jak vztahli mezi détmi navzdjem, utvareni
socialnich skupin, vy€lenovani z kolektivu tzv. outsider, jejich zafazeni do skupin atd. Tak
potom i vztahil mezi ditétem a pedagogem. Kvalita vztahii ucastnikli volno¢asovych aktivit
muze mit rizné trovne.

Dnesni doba s sebou nese veliké ndroky rodicii na naplnéni volného casu jejich déti.
Pozadavky jsou mnohdy az neumémé a pro dité nevhodné. Casto se stava, ze dité ma

mnoho aktivit, pofadné se nevénuje zadné a cely proces stiidani ho stresuje.

V utvareni vztaht dit¢ pedagog hraje vyznamnou roli osobnost pedagoga volného Casu

a vychovatelky ve Skolni druzing.
Tteti kapitola bude vénovana vymezeni formalnich a neformélnich skupin a jejich vznik.
Budu se zabyvat jednotlivymi znaky socidlni skupiny — vrstevnické skupiny. Dale

samostatné vyClenim skupiny piedskolniho véku a skupiny Skolniho véku.
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. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI CINNOSTI DOMU DETi A MLADEZE A SKOLNIi
DRUZINY, JEJICH SOCIALNE PEDAGOGICKE ASPEKTY

Zakladni ¢innosti domu déti a mladeze se déli do nékolika skupin.

Prvni je z4jmova €innost prilezitostna. Jsou to organizované prilezitostné akce, které jsou
vychovné vzdélavaci nebo rekreacni. Jsou fizeny pedagogem volného Casu a cCasové
omezeny. Jsou vV misté zpravidla v pisobeni domu déti a mlddeze. Do této skupiny patii

napiiklad sportovni turnaje, soutéze, dopravni soutéze mladych cyklistl, vylety.

Dalsi pravidelna €innost, ktera probihd v zdjmovych utvarech. Této Cinnosti se mizZou
zucastnit pouze fadné piihlaSeni ucastnici. Je to ¢innost, ktera se kona pravidelné alespon

jednu hodinu tydné.

Téaborova ¢innost je organizovana ¢innost s détmi, mladezi, ale i s rodi¢i a détmi. Tato
¢innost probihd zpravidla v dobé dlouhodobého volna, naptiklad v dob¢ jarnich a letnich
prazdnin a mimo sidlo domu déti a mladeze. Je to ¢innost, ktera mize mit rizné zaméieni,

hlavné vSak rekreac¢ni, ale mize mit i formu odborného soustiedéni.

Osvétovou ¢innosti rozumime odbornou pomoc jinym subjektim starajici se o volny Cas

déti a mladeze. Tato Cinnost miiZze probihat formou seminéiti, prednasek, kurzii a Skoleni.

Nabidka otevienych spontannich aktivit je ¢innost, kterd je pedagogy ovlivnéna nepiimo.
Tyto ¢innosti nemaji pevné stanoveny zacatek a konec, je zde urcena pouze doba provozu.
Mezi tyto Cinnosti patfi napfiklad rizné oteviené kluby, herny, pocitatové a internetové
pracovny. Ugastnici t&chto ¢innosti nejsou vazani zadnou piihlaskou, tato ¢innost pro né

neprobiha pravidelné. Mohou se ji za¢astiiovat kdykoliv v ¢ase provozu.

Individudlni prace sucastniky vedouci krozvoji naddni. Zde se vytvafi zvlastni

podminky pro rozvoj nadani talentovanych ucastnikii mimo zajmové utvary.

Mezi zékladni Cinnosti Skolni druziny patii ¢innost pravidelnd, kazdodenni prace pedagoga
vV jednotlivych oddélenich Skolnich druzin s Gcastniky, ktefi jsou fadné piihlaSeni do
Skolni druZiny.

Ve Skolni druzin€ mohou probihat 1 pfileZitostné akce, které mohou byt ur¢ena 1 pro rodice,

nebo vetejnost. Mezi tyto aktivity patii naptiklad maskarni karnevaly, zahradni slavnosti,

besidky.
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Skolni druZina nabizi G&astnikiim i odpo&inkové &innosti, jejichz cilem je hlavné relaxace
a odpocinek. Tato ¢innost miize probihat riznym zpisobem. Jsou to klidné zdjmové
¢innosti, Cetba, odpocinek v klidovém koutku. Odpocinek se v rezimu Skolni druziny
zafazuje po obédé. Mezi odpocinkové Cinnosti ve Skolni druzin€ patii také rtizné aktivity,
které vedou k rozvoji osobnosti U€astnikli, umoziiuji jim seberealizaci, rozvoj vlastnich

dovednosti.

., Mezi dalsi cinnosti Skolni druziny patri i priprava Zakit na vyucovani. Tato ¢innost méla
vzdy v naplni skolni druziny vyznamné misto. V padesatych letech 20. stoleti, kdy druzina
plnila predevsim socialni funkci, to bylo poslani témer dominujici a pozadavek, aby Zaci
celou pripravu na vyucovani vykonavali v druziné, byl chapan jako vyraz specifického
omezovani rodinného piisobeni na Zaky. S posunem chapani funkce druziny do oblasti
vychovy mimo vyucovani a razeni mezi zarizeni pecujici o volny cas déti jiz neni povinné
zarazovana do denniho rezimu. Skolni druzina podle svého poslani Zdkiim pripravu na

v oy, v ol
vyucovant umoznuje .

YHAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu. 2. vyd. Praha: Portal,
2011, s. 147.
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1.1 Zarizeni pro zajmové vzdélavani

Zamova cinnost byva dle svého zaméifeni rozdélena do nckolika kategorii. Kazda
kategorie ma svlj podil na rozvoji osobnosti. Rukodélné¢ a vytvarné Cinnosti vedou
K rozvoji zrucnosti, jemné motoriky, ucastnik si osvojuje riizné pracovni postupy, nauci se
zpracovavat rizné¢ materidly (napt. keramicka hlina, prace s papirem - kaSirovani, ru¢ni
papir...).

V prirodovédné ¢innosti se Ucastnici uc¢i mit kladny vztah k ptirod¢€, ochraiiovat zivotni
prostiedi, poznavat rizné druhy zivocichii, uci se je chranit. Technické ¢innosti jsou tizce
spojeny s ¢innostmi rukodélnymi, vedou zejména k rozvoji technické piedstavivosti.
Estetickovychovné €innosti rozviji kreativnost déti, pfedstavivost, jejich estetické citéni.
Sportovni a pohybové ¢innosti vedou K rozvoji fyzické a duSevni zdatnosti, toleranci,
smyslu fair play, kolegidlnosti, mohou vést k utlumeni agresivity u nékterych jedinct.
Vedou i ke zdravému Zivotnimu stylu. Tyto ¢innosti zahrnuji i turistiku. Prace s pocitacem
patfi mezi nejrychleji se rozvijejici Cinnosti, U€astnici se uci pocitatovym dovednostem.

, Y o v r . ’ , r . ryo 2
Zaroven vSak muize vést k negativnimu navyku nazvaného virtualni droga.

,»Obsah zajmové cinnosti se diferencuje nejen podle veku, ale i podle ndarocnosti prace,
stupné obecnosti ¢i specializovanosti zajmové cinnosti a jeji navaznosti na predchozi
pripravu. 'V predskolnim veku u deti prevazuje zajem o cinnost samu. Zajmy v mladsim
Skolnim veku nejsou jesté rozliseny, a proto je nutné détem k vybéru predkladat cinnosti,
pri kterych se méni nejen jejich obsah, ale i prostiedi, v nemz probihaji. Zajmovou cinnost
usmeérnujeme na obecné zamérené okruhy cinnosti, abychom détem umoznili orientaci
V hlavnich zdajmovych oblastech. S postupujicim vékem se zajmy prohlubuji a specializuji.
Na tomto zdklade miizeme vést starsi deti k uvedomeélejsimu vybéru specializovanéjsi

zdjmové problematiky. “3

Mezi zatizeni pro zajmové Cinnosti patii sttediska volného ¢asu, domy déti a mladeze,

Skolni druziny. O téchto dvou zafizenich se budu zminovat v nésledujicich kapitolach.

2HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu. 2. vyd. Praha: Portal,
2011, s. 169 — 170.

$PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V., PAVLIKOVA, A. Pedagogika volného
Casu. 3. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 97.
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Dale pak nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez, nestitni neziskové organizace
a obcanska sdruzeni, Skolskd vychovna a ubytovaci zafizeni, Zivnostenské podnikani

k détem a mladezi...

Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez jsou urcena pfedevsim neorganizovanym détem
a mladezi, ktefi se ocitli v nepfiznivé zivotni situaci (naruSené vztahy v rodin¢, zdravotni
handicap, nizka Zivotni a socidlni uroven, problémy ve Skole...), jsou ohrozeni socialné
patologickymi jevy (zaSkolactvi, kriminalita, navykové latky...) nebo maji vyhranény
zivotni styl (rizné skupiny, gangy...) Tato zafizeni maji za cil pomahat témto jedincim
vymanit se z nepfiznivé situace, ukazat jim leps$i cestu zivotem a celkové zlepSovat kvalitu
jejich zivota. Utast na tchto &innostech je bezplatna, neni potieba se registrovat, je zde
zajisténa také anonymita. Hlavnim a zdkladnim prostfedkem vedoucim ke ziskani klient

. . ’ v rogr ’ 7 « 4
je atraktivnost nabidek moznosti traveni volného Casu.

Tato zafizeni nabizeji Ctyfi zakladni forma sluzeb — volny vstup a pobyt podle potieb

klienta, volnoCasové aktivity, socialni sluzby, aktivity a ¢innosti zamétené na prevenci.

Nestatni neziskové organizace a ob¢anska sdruzeni vénujici se détem a mladezi (Junak,
Skauti, Sokol...) Tato zafizeni vyznamné dopliiuji a obohacuji vychovn& vzdélavaci
¢innost. Umoznuji détem a mladezi rozvijet jejich dovednosti, talent a schopnosti. Tyto

organizace jsou financovany z dotovanych programti.

Skolska vychovna a ubytovaci zaFizeni umozituji 7akim a studentim vzdé&lavani,
sportovni a jiné ¢innosti po vyucovani. Jsou to domovy mladdeze — zabezpecuji zakiim
a studentim SS a VOS ubytovani, stravu a kvalifikované vychovné plisobeni, vede je
k plnohodnotnému vyuziti jejich volného Casu. V téchto zatizenich jsou studenti a zaci
rozdéleni do vychovnych skupin, vykonavaji zde 1 pfipravu na vyucovani. Internaty jsou
uréeny pro déti a zaky se zdravotnim postiZenim a navazuji na ¢innost specialnich kol pro

tyto klienty.”

*HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, I. Pedagogické ovliviiovani volného casu. 2. vyd. Praha: Portal,
2011, s. 153.

S HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu. 2. vyd. Praha: Portal,
2011, s. 150.
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Zivnostenské podnikani k détem a mladeZi se zaméfuji na rizné ¢innosti. Mezi né patii
ziskavani a rozvoj dovednosti, ale i rGzné sluzby socidlniho typu — hlidani déti ...
Mezi subjekty napliujici volny Cas déti a mladeze fadime i rGzné internetové kavarny
a diskotéky, které za poplatek nabizeji rizné volnoCasové aktivity, které vSak nevedou

k vyraznému vychovnému puisobeni.

1.2 DDM - jeho poslani, funkce, cile

Domy déti a mladeze jsou jednou z forem stiedisek pro volny Cas. Patii do sité skolskych
zafizeni. Jsou to zafizeni s Sirokou zdjmovou pusobnosti v mnoha oblastech. Jejich sluzby
vyuzivaji jako ucastnici volnocasovych aktivit jak déti predskolniho véku, tak Zzaci

zakladnich $kol a studenti.

Dtm déti a mladeze v Oslavanech ve spojeni se Skolni druzinou patii k jedinému takovému
zatizeni v Jihomoravském kraji a do nedavna i v Ceské republice. V soucasné dob¢ je dalsi
takové zafizeni ve Slavkové u Karlovych Varl, kterému byl pfi vzniku DDM Oslavany

piikladem a poradcem pii vzniku.

Toto spojeni pfinaSi mnoho kladi, ale i1 zaporti. Déti navstévuji zdjmové krouzky spole¢né
se Skolni druzinou v jedné budove¢, tudiz jim odpada prechazeni na jiné misto a ze svych
z4ymovych utvar se mohou vracet zpét do Skolni druziny. Je to vyhodou i pro rodice, ktefi

toho ve velké mite vyuzivaji, hlavné u mladsich déti.

Mezi zaporné stranky tohoto spojeni patii predev§im to, Ze se n€které déti piihlasuji do
krouzkd, jen aby nemusely travit ¢as ve Skolni druzing. Pak se stava, ze je ¢innost krouzku
1 pres snahu pedagoga dostatecné nenapliiuje. Nekteré zajmové utvary maji omezenou
kapacitu a tyto déti, v nich zabiraji misto dal§im z&jemctim. V zddném ptipadé€ nejde o to
branit détem navstévovat krouzek, ktery si samo zvolilo. SpiSe jde o snahu pomoci
s vhodnym vybérem, aby pak nedochazelo k takovym situacim. Ale bohuzel ani tak tomu

nelze upln€ zabranit. DéEti v druziné se stiidaji — pfiprava i1 ¢innost ve Skolni druziné se

24

Poslani a funkce domu déti a mladeze
Poslanim kazdého takového zafizeni je nejen napliiovat volny Cas, ale také vychovavat
k jeho aktivnimu vyuziti. Nabidkou riuznych ptfiméfenych aktivit se snazi oslovit co

nejveétsi pocet déti, mladeze i dospélych. Nabidka se cilen¢ méni s ohledem na moderni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 16

trendy vyvoje a vyuziti volného Casu, pruzné¢ se snazi reagovat na potieby vefejnosti.

Veskera ¢innost DDM sméftuje k prevenci socidlné patologickych jevi.
Cile domu déti a mladeze

K obecnym cilim téchto volnocasovych zafizeni patii pfedevsim rozvoj osobnosti ¢lovéka,
ktery bude pro osobni i obcansky zivot vybaveny poznavacimi, mravnimi, socidlnimi
a duchovnimi hodnotami. Ziskd vSeobecny piehled a vzdélani, pochopi zasady demokra-
cie, zasady zakladnich lidskych prav a svobod. Vychovavat ¢lovéka k pochopeni a 0svoje-
ni kultury a tradice, poznavat svétové a evropské hodnoty a tradice. Zisk a uplatnéni zna-

losti o zivotnim prostiedi a jeho ochrané, prehled o bezpecnosti a ochran¢ zdravi.

K dlouhodobym cilim patii zejména ptizpiisobeni nabidky z&jmovych aktivit poptavce
a modernim trendim. Snaha udrZet si staly pocet zajemct o rtizné druhy aktivit. Neustale
se snazit modernizovat prostory, pfizptisobovat v§e pozadavkim moderni doby. Vytvaret
vhodné prostory pro spontanni Cinnosti. Péce o talentované zédky a mladez. Stale byt

soucasti spole¢enského a kulturniho déni ve méste, kde pisobi, ale také v mikroregionu.

Vychovné a vyukové cile maji vést kromé rozvoje osobnosti také k socidlni soudrznosti,
odpovédnosti, svédomitosti a soustavnosti. Tyto cile vedou také k rozvoji tvotivého
mysleni, vzbuzeni zdjmu o poznani, schopnosti hodnoceni sebe a ostatnich, ziskdvani
dovednosti, védomosti, navykli a manudlni zru¢nosti v riiznych ¢innostech. Mohou také

napomahat pfi jinak pro mladez tak obtizné volbé budouciho zaméstnani.

1.3 SD - jeji funkce, cile a poslani

Skolni druziny maji v nasi republice dlouholetou tradici. Patii do systému vzdé&lavani,

smysluplné napliovat volny ¢as zejména déti na prvnim stupni zakladni Skoly.
Funkce $kolni druZziny

WSkolni druziny jsou zarizenim, kde se déti mladsiho Skolniho véku seznamuji s moznou
Skalou zajmovych aktivit, s jejich obsahem a formami. Nabidkou riiznych cinnosti aktivizuji
deti, prohlubuji jejich Skolni znalosti, zdjmovymi cinnostmi rozviji jejich osobnost
a zdokonalwuji jejich kompetence. Maji své poslani také v roviné socialni. Specificnost

prace ve Skolni druziné umozZnuje vychovatelkam citlivé a aktudlné reagovat na stavy,
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nalady i socialni potreby déti. Vychovatelka ma moznost s détmi planovat a realizovat
takové cinnosti, které deti nejen zaujmou, ale mohou jim i pomoci naplnovat potrebu

uspechu, kladného hodnoceni a citové odezvy. «6

Skolni druzina neni pokradovanim $kolniho vyudovani, prace pedagoga v ni ma své
specifika. Pro dit¢ ma tvofit pfechod mezi $kolou a domovem. Zajistuje détem odpocinek,
relaxaci, rekreaci a z4jmové Cinnosti. Je zde uréeno téma na kazdy tyden, které se prolina
celotydenni ¢innosti. Témata jsou stanovena vzdy na zacatku Skolniho roku. DalSim méné
obvyklym specifikem v této Skolni druzin€¢ je tzv. ,pfechod”, coz je pievod déti
v doprovodu vychovatelek ze zakladni Skoly do prostor Skolni druziny a domu déti
a mladeze. Tato skutecnost vede déti ke znalostem pravidel silni¢niho provozu
a bezpecného ptechazeni vozovky. Tydenni ¢innost v této druziné je rozdélena do nékolika
¢innosti, které probihaji v ur€enych dnech. Mezi tyto Cinnosti patii vytvarné, tvorivé
a estetické, pohybové, pracovni, etické, spontanni aktivity, pfiprava déti na vyucovani.
Tato $kolni druzina je zdarma, aby byla ptistupna v§em détem bez rozdilu. Diky tomu je o
ni i vtak malém mésté, jako jsou Oslavany velky zajem. Funguje v péti oddélenich, ktera
nejsou nijak obsahové rozdélena a Zaci mezi nimi pii dodrzovéani stanovenych pravidel

mohou voln¢ pfechazet.
Cile vychovy a poslani §kolni druZiny

Mezi cile Skolni druZiny patii naucit Uc€astniky smysluplné vyuzit sviij volny cas, vést
k sebeobsluze a samostatnosti. Vedou déti k prevenci trazti a péci o své zdravi. Déti se
také uci poznavat piirodu, osvojuji si riizné lidové tradice, rozvijeji tvofivost. Déti se zde

uci zakladim slusného chovani, spolupraci, trpelivosti. ..

DruZzina ma nabizet ve vhodnych prostordch ¢innosti, které jsou podnétné, zajimavé
a obsahové bohaté. Ma poskytovat bezpecné prostiedi, a to nejen z hlediska fyzického, ale
1 emocionalniho a socialniho. Cile, které si druZina stanovy by méli hlavn€ vychovavat déti
k smysluplnému vyuzivani volného Casu a vybavovat je dostatkem namét pro napliovani
volného &asu. Cinnost druziny by méla vést k ziskavani uréitych kompetenci, které ma

kazdé takové zatizeni stanoveno ve Skolnim vzdé€lavacim programu. Pojem kompetence je

® HAJEK, B., PAVKOVA, J. A KOLEKTIV, Skolni druzina. 2. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 7.
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definovén jako soubor schopnosti a znalosti a s nimi souvisejicich postoji a hodnotovych

orientaci, které jsou predpokladem k &innosti §kolni druziny.”

,, Jednim z ditvodu, pro¢ rodice prihlasuji své déti do Skolni druZiny, je snaha Celit socidl-
né patologickym jevitm ohroZujicim déti a vybavit je védomostmi, dovednostmi a postoji
pomdahajicimi odoldavat ndstraham, které soucasnd spolecnost pripravuje. Vychovné
puisobeni musi reagovat na nebezpeci, jakymi jsou drogova zavislost, gamblerstvi,
nesnasenlivost, agresivita apod. Nelze se spokojit se stanovovanim dilcich vychovnych cilu
zavedenych slozek vychovy, je nutné ve skolni druziné pojimat vychovu i jako nespecifickou

«8

formu prevence socidlné patologickych jevii. " Rada rodicu si tuto skute¢nost uvédomuje

a to vede kK jejich zajmu o Skolni druzinu.

1.4 Zakladni pojmy pedagogiky volného ¢asu

Volny ¢as je soucasti lidského zivota, je to ta ¢ast dne, kterd nepatii k pracovnim (Cas
straveny ve Skole, v zaméstnani...) a Cas, ktery zahrnuje biofyziologické potieby cloveka
(spanek, osobni hygiena, jidlo...). Je to doba, kterou ma c¢loveék k dispozici po splnéni

vSech téchto povinnosti.
Pedagogika volného ¢asu

Patii k jednomu z obora pedagogiky. Je to véda o vychové ve volném case, teorie vychovy
ve volném case. Pfi praci s détmi a mladezi se také n€kdy vyuzivd pojem vychova ve
volném case. Pedagogika sama je pomérné mlady védni obor a pedagogika volného Casu je
velmi mlada véda, ktera svého vyznamu nabyva od druhé poloviny 20. stoleti. Oblast
volného casu zahrnuje odpocinek, rekreaci, zdbavu, zajmové Ccinnosti, dobrovolné
vzdélavani, dobrovolnou vefejné prospé€Snou cinnost. Volny ¢as déti a mladeze se od
volného ¢asu dospélych 1isi hlavné svym rozsahem, obsahem, mirou samostatnosti a zavis-

losti a nezbytnosti pedagogického ovliviiovani.”

"HAJEK, B., PAVKOVA, J. A KOLEKTIV, Skolni druZina. 2. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 11. — 12.
8 HAJEK, B., PAVKOVA, J. A KOLEKTIV, Skolni druzina. 2. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 13.

° HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické oviiviiovani volného casu. 2. vyd. Praha: Portal,
2011, s. 67. - 68.
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Pedagogika volného Casu bere v Givahu individualni a v€kové zvlastnosti déti a mladeze.
Podporuje aktivitu déti a mladeze, poskytuje prostor pro jejich seberealizaci, spontaneitu,
uspokojuje potfeby novych dojmt, socidlnich kontaktd, poskytuje 1 pocit bezpeci

a jistoty.*°

Déti maji zpravidla vice volného casu nez dospéli. Jsou vSak i vyjimky, kdy déti
nedostatkem volného casu trpi. Na druhou stranu je vSak mnoho jedinci, ktefi maji
volného Casu nadbytek a neumi jej vhodné vyplnit. Vzdy vSak zalezi na postoji a vzoru
rodiny, ona je tim prvotnim impulsem, ktery by mél ditéti ukazat spravnou cestu ke

vhodnému traveni volného casu.
Vychova pro volny ¢as (k volnému ¢asu)

Podstatou téhle vychovy je predevS§im utvafeni, rozvijeni a kultivovani schopnosti,
dovednosti, motivace a kompetenci pro vhodné vyuzivani volného ¢asu. Bere v tivahu
specifické podminky vychovy. Je soucasti té Casti lidského zivota, o které si kazdy
rozhoduje sam. Tento pojem vyznacuje aktivity ve volném case, pfislusné instituce,
pouzité metody a formy jako prostiedky k vychové. Tato vychova mé i své specifické
funkce. Vymezuje se funkce vychovné — vzdélavaci, kterd se v souCasnosti povazuje za
prioritni. Jeji vyznam spociva v cilevédomém a zdmérném formovani osobnosti jedince,
dosahovanim stanovenych a dostupnych cili pomoci vhodné zvolenych pedagogickych

prostiedki. 1

Dale pak je to funkce zdravotni. Ta podporuje hlavné zdravi télesny a duSevni vyvoj
jedinct. Dalsi funkci je funkce socidlni, kterd pomahd jedinci k zatfazeni do spolecnosti
a jednotlivych skupin. Dava mu prostor k poznani socidlniho prostiedi, celkové piispiva
k jeho socializaci. S touto vychovou je tésné spjato i zamérné a cilevédomé utvaieni

zivotniho stylu jedince.

9 pPAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V., PAVLIKOVA, A. Pedagogika
volného c¢asu. 3. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 17.

1 HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 69. — 72.
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wkolska zarizeni, ktera se podileji na vychové ve volném case, pracuji vétsinou v oblasti
nespecifické primarni prevence. Ta je z hlediska efektivity velmi vyhodna. Je snadnéjsi
probléemiim predchdzet nez je resit. Proto stoji za to vénovat co nejvetsi pozornost, véetné

““

materialnich prostredkii, prave primarni prevenci. 12 Dnesni doba a spolecnost vsak tuto
skute¢nost malo akceptuje, coz vede Casto k nedostatku prostredkii pro takové organizace

a v nékterych ptipadech i k jejich zaniku.
Vychova mimo vyucovani

Pojmy vychova ve volném case a vychova mimo vyucovani se od sebe lis§i. Vychova ve
volném case je z divodu veéku vychovavanych $ir$i. Zahrnuje vychovu déti, mladeze,
dospélych i seniorii. Kdezto vychova mimo vyucovani je vzhledem k obsahu ¢innosti Sirsi,
ale zahrnuje mimo aktivit, jako je rekreace, relaxace a zajmové Cinnosti také oblast

détskych povinnosti, jako je sebeobsluha, pfiprava na vyucovani...

Vyznacuje se tim, Ze probihd mimo povinné vyucovani, ve volném case, probihd mimo
bezprostfedniho vlivu rodiny a je institucionalné zajisténa. Vychovou podle Stielce
rozumime systém pomoci jedinci v procesech personalizace, socializace a enkulturace,
jako vytvatreni a realizaci jeho sprdvného rozvoje, ktery sméfuje k samostatné, tvotivé

a humanni a demokratické osobni orientaci.

V souvislosti s touto vychovou se objevuji pojmy — vychova formalni — ktera zahrnuje
pusobeni Skol nebo jinych vzd€lavacich zafizeni. Ukonceni vzdélavani je potvrzeno
dokladem, vysvédc¢enim, osvéd€enim apod. Vychova neformalni — zahrnuje cilené
a strukturovana aktivity ¢lov€ka, které probihaji mimo vyucovani v jeho volném Ccase.
Mohou, ale nemusi byt zakonCeny udélenim dokladu o absolvovani. Tato vychova
obsahuje celozivotni vychovu a vzdélavani, zalozené na respektovani dobrovolnosti,
demokracie a participace. Informalni vychovou rozumime uéeni, které je cilené, zamérné,

ale muze byt i nahodilé v béznych situacich Zivota. 13

2 HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného casu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 74.

3 HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 70.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 21

vvvvvv

pusobeni jinych instituci, nez jsou Skoly a mimotiidni vychova, kterd se tyka predevsim
vychovného piisobeni Skoly mimo vyucovani. Oba tyto pojmy jdou velice téZce rozlisit,

proto se v soucasné dob¢ nepouzivaji.
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2 JAK DDM A SD PRISPiVAJI K UTVARENI MEZILIDSKYCH
VZTAHU U DETI

Kromé vztahli mezi vychovatelem a détmi vznikaji v téchto zafizenich i vztahy mezi détmi
samotnymi. Jde o jejich zaclefiovani do spole¢nosti. VétSina déti je rada spolu, bez ohledu
na to, jaka Cinnost je v tu dobu spojuje, nebo jaka zrovna probiha. Hlavnim podnétem je
pro n¢ traveni urcitého ¢asu se svymi kamarady, mohou spolu v této dobé¢ komunikovat na
riznd témata, objevovat nové a celkové poznavat své okoli. Hlavnim a velice dilezitym
cilem spravného vychovného piisobeni je pfipravit mladez na to, aby byli schopni fungovat
jako samostatni a nezavisli ¢lenové spole€nosti. Vést je k tomu, aby vychovavany piestal

vychovatele potfebovat, aby mlady ¢lovek pievzal funkci vychovatele.

Podle Krause 1ze zaméfeni socialni pedagogiky na vychovu shrnout do nékolika postupd.
K objektu vychovy, kdy je zdliraznéno predevs§im plsobeni na celé socidlni skupiny. Coz
V praxi znamena oprostit se od pojeti individualistického. Zamé&feni k formam a podmin-
kam vychovy, kde se Kraus zabyva ptfedev§im vychovou v mimoskolnich institucich
vcetné samotné rodiny, v§ima si role lokalniho prostfedi. Pojem socialni pomoc chape ve
smyslu solidarity s témi, kteti se dostali do znevyhodnéné situace a jde pak o vychovné

piistupy jako doplnék celkové péce o tyto specifické okruhy populace.™

Socialni pomoc Dim déti a mladeze v Oslavanech poskytuje formou osvobozeni od tplaty
Skolného za zaymové Utvary. Toto osvobozeni miiZze ziskat kazdy, kdo si o né pozada na
zakladé€ potvrzeni Gfadu prace o pobirani socidlnich davek. Takové potvrzeni se vyfizuje
vzdy na ctvrt roku. To vede predevSim k tomu, Ze se mimoSkolnich aktivit mohou
zlcCasthovat vSechny déti, bez ohledu na jejich socialni podminky. Dochazi tak k jejich
socializaci, coz vede pfedevS§im k tomu, ze se nestranni ostatnim, nemusi sviij volny cas

travit sami na ulici, miZe se tak dochazet k rozvoji jejich nadani, zajmu a talentu.

Na téma vztahy mezi lidmi je potfeba s détmi neustale hovofit. Vysvétlovat jim, jak je
dilezité mit kamarady, jak se k nim maji chovat, neubliZovat, snaZit se pomahat slabSim

namisto posméchu. Je potieba déti odménovat, chvalit za to dobré a karat, kdyZ néco neni

YKRAUS, B., Ziklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 40.
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v potadku. Ale i zde plati zlaté pedagogické pravidlo, ze odména by méla byt Castéjsi nez

trest.

2.1 Funkce vychovy ve volném ¢ase

Okolnostmi, které urcuji sféru vychovy ve volném case a jeji kvalitu jsou spoleCenské
prostiedi, aktudlni stav spolec¢nosti, nalada a minéni obyvatelstva, sociodemografisti
Cinitelé a psychologické a fyziologické faktory. Volny Cas tvoii relativné snadno dostupny
prostor k dal§imu vzd€lavani a je idealni pfilezitosti k ziskani informaci a spravné zivotni

orientace. °

Zakladnim a hlavnim znakem vychovy ve volném case je jeji cilevédomost. Je potieba si
stanovit v kazdé ¢asti vychovného ptsobeni dosazitelné cile a prostiedky, které povedou

k uspésnému dosazeni vysledku. Tyto cile mohou byt rtizné, podle rizné miry obecnosti.

Vychova ve volném ¢ase ma své specifické a dil¢i vychovné cile. Obecnym cilem vychovy
ve volném cCase se naucit jedince se svym volnym casem hospodafit, umét ho vyuzit
a ocenit jako vyznamnou hodnotu. Z téchto obecnych cilii 1ze odvodit celou fadu cilit
dil¢ich, mezi néz patii naucit vychovdvané odpocivat, rekreovat se, rozvijet jejich zajmy
a specifické schopnosti, kultivovat a uspokojovat jejich potieby, naulit je spravné si
usporddat rezim dne. Dal$im dulezitym prvkem je také vedeni jedinct ke zdravému

Zivotnimu stylu a podpora chuti se neustale vzdélavat.'®

Vychova ve volném Case ma své zvlastnosti, mezi které patii znalost vékovych zvlastnosti
vychovavanych jedinct. Na zdkladé této znalosti musi pedagog prizpisobit své vychovné

pusobeni na danou vékovou skupinu.

Kazdy pedagog si stanovuje své vychovné cile a prostfedky. Kraus za cile vychovy
povazuje hlavné spolecenské potieby, orientaci na spolupraci, nesobeckost, dobroc¢innost,

nezistnost, ohled na prospéch druhého.

Y VAZANSKY, M., Zdklady pedagogiky volného éasu. 2. vyd. Brno: Print — Typia, 2001, s. 32 - 35.

* HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 74 - 75.
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Z hlediska vnitinich podminek je velmi dulezité, ze ve volném case maji pedagogové
prostor K rozvoji a respektovani individualnich znakii osobnosti vychovavaného jedince,
hlavné pak jeho zajmu a potieb. Vnéjsi podminky pro vychovu ve volném case jsou také
specifické. Prostfedi, ve kterém k vychové dochdzi, je rozmanit¢ a proménlivé. Tudiz
vychovné plisobeni je na né méné vazano. Pozadavky na prostory a jejich vybaveni jsou
ruzné, ale mély by vyhovovat vychovnym zdmérim pedagoga a Cinnosti, kterd v téchto

prostorach probiha s ohledem na bezpecnost a zdravi ucastnikli vychovného procesu.17

Zpusoby, jimiz vychovavajici dosahuje svych stanovenych cili, byvaji oznacCeny jako
metody a formy vychovy. Casto se tyto metody déli na slovni, z nichZ ma hlavni vyznam
metoda rozhovoru, mezi nazorné metody patii napf. pozorovani a praktické povzbuzuji
aktivitu déti, dale se metody déli aktivizujici a klasické. Pti vychoveé ve volném case lze

vyuzit celou fadu rozmanitych metod.

K hlavim ¢initelim vychovy patii ptisobeni rodiny, skoly a dalSich vychovnych instituci.
Obsah vychovy ve volném case je odlisny v riznych typech zatizeni, které se li$i i riznym
typem funkci. Obsah vychazi predevS§im z vyty¢enych cili a zpfdni a potieb
vychovavanych jedinct. Pfi stanovovani obsahu ma vychovatel zna¢nou volnost, miize zde
uplatnit vlastni tvorbu a iniciativu. Zaroven vSak ptebira velkou zodpovédnost. Vychova
ve volném Case ma vyrazné ¢innostni charakter. Patfi sem ¢innosti odpocinkové, rekreacni,
z4jmove, vefejné prospeésSné, sebeobsluzné a piiprava na vyucovani, pti¢emz sebeobsluha

a piiprava na vyuovani netvoii sou¢ast volného Gasu.'®

2.2 Pozadavky na realizaci vychovy ve volném case.

Pedagogické plisobeni ma byt efektivni, musi splilovat nékolik pozadavkii, pedagogickych
zasad. Ve vychové stale plati pozadavky formulované J. A. Komenskym, napt. postup od

blizkého ke vzdalenému, od jednotlivého k obecnému, od znamého k nezndmému.

Y HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 75.

® HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 76.
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Mezi nejdilezitéjsi pozadavky na vychovu ve volném ¢ase patii dobrovolnost ti€astnikil
na Cinnostech, kdy ukolem pedagoga je navodit takové podminky a situace, aby déti
program piijimaly dobrovoln€. To ptedpoklada znalost a respektovani jejich potieb.
Dalsim pozadavkem je aktivita. Tento predpoklada vedeni ticastnikl k aktivnimu podilu na
vSech c¢innostech, podminkou je podporovani iniciativy, napaditosti a samostatnosti.
Pozadavek seberealizace, znamend takovou strukturu ¢innosti, aby kazdy jednotlivec mohl
uplatnit své vlohy a schopnosti. Néplni pozadavku citlivosti a citovosti je vytvaret
u ucastnik@i vychovy kladné emociondlni zazitky a orientaci na socidlni kontakt, to
znamena, ze volny ¢as by mél byt prozivan v interakci s ostatnimi lidmi a prateli. Kazdy ve

. NSRS |
skuping by mél mit své misto.**

K zasadam vychovy ve volném case patii zdsada soustavnosti a cilevédomosti, je to
utvafeni dovednosti, nadvykd, ale i postoji. Realizaci této zdsady napomahd planovani,
které by mélo byt promyslené na zaklad¢ analyzy ptedchozich zkuSenosti a poznatki.
Zasada primétenosti vyzyva pedagoga, aby pii vybéru ¢innosti bral ohled na vék, fyzickou
a mentalni stranku ucastnikti. Pokud ¢innost nebude pfiméiena, ucastnici se budou nudit
a pfejdou k vlastnim aktivitam, které casto pedagog vyhodnoti jako zlobeni. Zasada
vyzdvihovani kladnych ryst osobnosti zvySuje sebevédomi Gi¢astnikt a je nejleps$i motivaci

NP .2
k pokracovani ¢innosti.”

Vychovny proces se vzdy odehrava v n&jakém prostiedi, které hraje ve vychovném
procesu dillezitou roli. Tyto role jsou dvé, prvni situacni, coZ znamena, Ze kazdy vychovny
zasah se odehrava v n¢jakém konkrétnim prostiedi, které mu vytvaii jakousi ,,kulisu®, ktera
pusobi v souladu s vychovnymi cili, tedy pozitivn€. Druhou roli miZzeme oznalit jako
vychovnou. Jde o to, Ze stale nedocenujeme zndmé skutecnosti, zZe konkrétni prostiedi
velmi ovliviiuje jednani a podili se na rozvoji osobnosti. Jednani déti a dospélych se méni

dle toho, jaké stiidaji prostiedi, které ma vliv i na vykonnost ¢lovéka. Hodné experimentli

9 HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 80.

2 pPAVKOVA, I., HAJEK, B., HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V., PAVLIKOVA, A. Pedagogika
volného casu. 3. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 47.
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o vlivu prostfedi také prokézalo zavislost mezi zlepSovanim podminek v prostiedi

NI 21
a zlepSenim vykonu.

Kazdy pedagog se musi snazit realizovat svou ¢innost ve vhodném prostiedi. To v praxi
znamenad, ze pokud chci naptiklad svou Cinnost sméfovat sportovné, musi pak probihat
v prostoru ke sportovani ur¢enému. Toto prostiedi by mélo poskytnout i materialni

podminky k provozovani urcené ¢innosti s ohledem na bezpecnost a zdravi ti¢astnikdl.

DDM Oslavany poskytuje celou fadu téchto moznosti. V prostorach, ve kterych sidli, jsou
k dispozici dva saly (t€locvi¢ny), které spliuji jak podminky ke sportovnim ¢innostem, tak
K provozovani tane¢nich krouzki, ale slouzi i ke kulturnim Géelim (prezentace krouzkd,
vystavy, seminafe,..). K ¢innostem vytvarnym a tvofivym je v tomto zafizeni k dispozici
vytvarna a vyborn& vybavena keramicka dilna. Skolni druzina se nachazi v pfizemi této
dvoupatrové budovy, jeji jednotlivd oddéleni jsou vybavena, tak aby spliovala vSechny
pozadavky dnesni doby, hygienickych a bezpe¢nostnich predpisi. Jednotliva oddéleni jsou
rozdélena do Casti odpocinkové, relaxacni, hraci a tvofivé. Venkovni prostory (zahrada)
jsou taktéZz uzpiisobeny potiebam déti, je zde sportovni koutek, piskovisté, dostatek volné

plochy pro realizaci her a ptistresek.

Pozadavky a zasady na kvalitu vychovného ptisobeni ve volném ¢ase maji riznou miru
obecnosti, dilezita je znalost téchto jednotlivych pojmi pedagogem a predevsim jejich

dodrzovani.

2.3 Pocatky vychovy ve volném case

V prubéhu 19. a hlavné ve 20. stoleti se stal volny ¢as vyznamnou soucasti zivota kazdého
¢lovéka. Tyto zmény probihaly riiznorodé€, zavisely na spolecenském zafazeni a postaveni
¢lovéka ve spole€nosti. Z toho se odvijel 1 €as, kdy €lov€k mél volny prostor ke svym

volno¢asovym aktivitdm.

,, Letmy reciprocni pohled do déjin lidského zivota o casovém rozpeti jedné hodiny
(250 000 let = 60 minut) poskytuje relativni prehled o casovych prostorech, v nichz Ize
lépe poznat jednotlivé projevy volného casu. Pri takto zkraceném casovém schématu stravil

clovek celych 55 minut v dobé kamenné. Pred pouhymi 5 minutami objevil mozZnost

2L KRAUS, B., Ziklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 76. — 77.
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peéstovani  rostlin, kulturnich plodin, ochoceni zvirat, provozovani hrncirstvi, tkani
a pouzivani luku se Sipem k lovu a ziskani Zivocisné potravy. O 1,5 minuty pozdéji ziskal
bronz, v dalsi minuté se zacal od nuly datovat nds letopocet. Priblizné ctvrt minutu je
vzdalen vyndlez knihtisku, slabych pét sekund ukonceni stredovéku priimyslovou revoluct,
pred 3 sekundami se poprvé podarilo vyuzit elektrického proudu, automobil se rozjel
o zlomek sekundy pozdeéji. Poslednich padesat let prozivaného stoleti pak lze prirovnat

k pouhému zablesku. “ %

Vyznam vychovy pii spolecenském uplatnéni ¢loveéka vyzvedaval Platon. Podle n€j mohla
vychova jako jedna z forem stidtniho donucovani zajistit bezproblémové fungujici stat.
Neni tady vSak obsazena myslenka souciténi s témi, ktefi se ocitnou v nouzi. Podle néj by
m¢él byt kazdy sobéstaény a nedozadovat se soucitu. Humanismus a renesance piinesly od
Boha k ¢loveku, ve vychovném procesu je kladen diraz na rozvoj individuality. Komensky
chapal vychovu jako prostfedek napravy svéta. Velky vyznam pfipisoval vychovnému

. v o172
vlivu prostredi.?®

Pocatky vychovy ve volném case v novodobé spolecnosti se datuji k obdobi konce
tficetileté valky. V pribéhu 17. stoleti si movitéjsi obyvatelé mést zaali mimo méstské
hradby budovat vikendové domy, vznikaly rizné kluby, kavarny a spolky. Ptislusnikiim
d€lnictva se uspéSné v rychle rostoucim strojovém priimyslu dafilo zkracovat pracovni
dobu, a tim i prodluzovat Cas, kdy se mohli vénovat svym zajmam. V této dobé zacaly
vznikat prvni spolky, hudebni, vzdé€lavaci, divadelni a turistické aktivity. Lidé se ucili

rekreovat a relaxovat a travit sviij volny ¢as smysluplné.

Jako prvni se tvorily aktivity a zafizeni s pivodnim jednoznacnym urcenim pro dosp€lé,
které ¢ast své pozornosti obracely také k mladezi a détem. Mezi né patfily t€lovychovné
a organizaci. Vznikaly knihovny, loutkova divadla a dal$i spoleCenska zafizeni. V pozd&;si
dob¢ zacala pomalu vznikat zafizeni, ktera byla zamétena pouze na déti a mladez. Tato
zafizeni vytvarela pro nejmladsi skupiny spole¢nosti novy, specificky Zivotni a vychovny

prostor. Zacaly se rozvijet specifické Cinnosti a zafizeni volného ¢asu déti a mladeze.

22 VAZANSKY, M., Zdklady pedagogiky volného ¢asu. 2. vyd. Brno: Print — Typia, 2001, s. 15.

2 KRAUS, B., Ziklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 9. — 10.
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Ekonomicky a politicky rozvoj vSak umoznoval rozvoj téchto zafizeni hlavné

v zapadoevropskych zemich, vyvoj v Evropé byl v tomto opozdén.?*

V mezivaleném obdobi vznikly dva zakladni modely uspoiddani volného Casu déti
a mladeze. V zemich zépadni a severni Evropy se za rostouci, ne vSak dominantni tlohy
statu rozvinuly do Sife stavajici typy sdruzeni a zafizeni. Jejich iniciatory se stavaly
sdruzeni déti a mladeze a novatorsky uvazujici a jednajici pedagogové. Zacaly vznikat
domy mladeze a kultury, letni tdbory a prazdninové kolonie. Druhym modelem byla
sdruzeni a zafizeni volného Casu déti a mladeze v tehdejSim sovétském svazu. Jejich vznik
a puasobeni bylo spjato svlivem statu, jeho ideologii a monopolni organizaci déti
a mladeze. Toto uspofadani umoziovalo vytvaret u¢inné¢ podminky vychovy a vzdélani
vzemi, kde vtéto dob& pievladala negramotnost nizka Zivotni uroven. V dobé
industrializace mély nckteré aktivity pfimi vliv na dosahovéni kvalifikace v primyslu

v 1v ; 2
a zemédglstvi. 2

., Mezivileéné Ceskoslovensko vyrovnavalo historicky vzniklé opozdéni predevsim vznikem
sdruzeni a budovanim spolecenskych zarizeni pro mladé a dospélé v oblasti télovychovy,
sportu a turistiky. V cinnostech pokracovala socidlni, charitativni a zdravotni zarizeni
podporovana statem. Tim se stav u nas zacal priblizovat k zapadoevropskym statiim.
Nestacily se v§ak nové konstituovat nové typy zarizeni vyrazné volnocasového a zajmového

. . . . o .« 26
zaméreni, proto nevznikla ani ucelena koncepce teorie této oblasti.

Povaleény vyvoj V zapadoevropskych zemich pokraoval v zasadach predvalecného
pluralismu. Rozvijela se sdruzeni, soustavné se rozvijelo spektrum riznych typl hiist,
parka a hernich prostor pro déti. Soubézné s tim se rozvijela alternativni neformalni
hnuti dospivajici mladeze a mladych dospélych. V tehdejSim Sovétském svazu a v dalSich

zemich socialistického kontinentu se vyraznou specifikou stala Sirokd sit’ lidovych Skol

% PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V., PAVLIKOVA, A. Pedagogika
volného ¢asu. 3. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 21. — 22.

% PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V., PAVLIKOVA, A. Pedagogika
volného ¢asu. 3. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 23.

% PAVKOVA, I., HAJEK, B., HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V., PAVLIKOVA, A. Pedagogika
volného casu. 3. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 23.
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uméni v Sedesatych letech zacaly vznikat Skoly s celodenni péci a Skoly — internaty, které

mély plng absorbovat veskery volny &as svych zéki, u nas se viak neuplatnily.

Domy pionyrt a mladeZe u nés byly otevienymi zafizenimi, kterd byly pfistupna vSem. Pro
citlivost k osobnosti ditéte byly velice ocenovany pedagogy ze zapadu. V sedmdesatych
a osmdesatych letech dvacatého stoleti byl charakteristicky v zapadoevropskych zemich
rist zivotnich problémt mladych, krize v rodin€, drogy, nezaméstnanost...Tato nevlidna
situace si vyzadala zvySenou pozornost k socialnim problémum zivota déti a mladeze. Byla
to doba, kdy se mladi lidé snazili od své rodiny oprostit, osvobodit se, 1 kdyz se
prodluzovala doba jejich existencni zavislosti na ni. Vznikala rtiznd alternativni hnuti,
vytvarely se komunity se spole¢nym hospodafenim. Sdruzeni a zafizeni pro déti a mladez
spoluurcovaly celospolecenské podminky, hlavné pojeti a mira docenéni socialnich
a vychovnych potfeb mladeze. V tomto obdobi se také zacaly tvofit prvni rady mladeze,
které se spolupodilely na rozvoji obci a mést. V zemich stfedni a vychodni Evropy se
rozsitfovaly sité stdvajicich zatizeni, napt. Skolni druziny a kluby, domy pionyri a mladeze
atd. V osmdesatych letech se u mladeze v nasi zemi zacaly projevovat negativni jevy, které
byly doposud znamé jen na zépad€. Nebyly vSak tak siln¢, aby se volnoCasové zatizeni

témito problémy zabyvala.
2.4 Osobnost pedagoga volného ¢asu a vychovatelky ve Skolni druziné

Vychova ve volném cCase byva oznacovéana jako neformalni. U pedagogl volného casu
a vychovateli by méla prevazovat neformalnost, nutnost ptisobit jako osobnost, uméni
motivovat jedince k ur€ité ¢innosti. Duraz je kladen na tvofivost, na dokonalé ovladnuti
vybrané zajmové cinnosti, spojené s maximalnim vlastnim zaujetim a nezbytnou

pedagogickou dovednosti.

Pozadavek odborné pedagogické kvalifikace plati i zde. Zvlastnosti prace pedagoga ve

volném case a vychovatele jsou skutecnosti, které mtizeme rozd¢lit do n€kolika sekci.

2 PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B., HRDLICKOVA, V., PAVLIKOVA, A. Pedagogika
volného casu. 3. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 25.
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Jednou z nich je, Ze obsah ¢innosti neni pevné stanoven, je dan bud’ ramcove¢, nebo ma
charakter doporuceni. Stanoveni obsahu je v pravomoci pedagoga, ktery vSak musi brat
vavahu i redlnd piani a potieby vychovavanych. Jelikoz obsah neni stanoven, je
1 hodnoceni vysledkl jednotlivci individudlni. Autorita pedagoga volného casu nebo
vychovatele musi mit vyrovnany podil formdlnosti a neformdlnosti., ve vétSin€é ma
ptevazovat neformalnost. Vypliva ptevazné z odlisného postaveni pedagogt. Odlisny podil
formalnosti a neformalnosti je u vychovatele v domové mladeze, jiny u vedouciho zdjmové
¢innosti. Mensi mira formélnosti ve vztahu mezi obéma stranami, je dana pozadavkem
dobrovolné ucasti na cCinnostech. Pedagog volného casu a vychovatel se ocita
v rozmanitych rolich ucitele, instruktora, poradce, ale i pfitele a kamarada. Pedagog
volného €asu a vychovatel voli aktivizujici metody a formy prace. Pfevazuje tady prace

“ . e a1 28
Vv mensich skupinach nebo prace individualni.

Vsechny pedagogické profese kladou na osobnosti pracovnikli zna¢né naroky. Pedagog
by mél byt predev§im dobrym ¢lovékem. Coz v praxi znamend, Ze jeho poznavaci procesy
maji mit dobrou troven, mél by mit dobrou pamét’, schopnost prozivat i ovladat emoce,
m¢él by byt spravedlivy, pracovity. Kazdy pedagog ma své dobré a Spatné stranky. Dllezité

vSak je uvédomeni si jich, schopnost pracovat s nimi a ovladat se.

Mezi rysy, které jsou podminkou uspéSného vykonavani pedagogické praxe, patii —
schopnost empatie, vciténi se do prozivani druhych, dovednost verbalni a neverbalni
komunikace, uméni naslouchat, mit pfiméfenou miru dominantnosti, kterd pak umoziuje
vedeni druhych. Pedagog by mél umét zvladat naroéné zivotni situace, mél by byt
nekonfliktni, pozitivné naladén. Musi mit dobry vztah k détem a mladezi, dospivajicim
a dospélym, projevit opravdovy zajem o jejich osudy.29

Dobrym pedagogem je ten, kdo je rdd mezi détmi, lidmi, umi se spravné vyjadiovat, vcitit
se, zvlada zatéZové situace. Tyto pozadavky jsou velmi vysoké a neni mnoho pedagogt,

ktefi takovy jsou. Na druhou stranu k vétSin€ véci se da dopracovat vlastnim usilim, nékte-

% HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného casu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 133. — 134.

» HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 135.
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ré vlastnosti k pedagogické Cinnosti jsou ¢loveéku dany. Kazdy pedagog nebo vychovatel
klade na vychovavané pouze takové pozadavky, které jsou primérené véku a dovednostem
svefenct, bere v tvahu jejich ndzory, napady, uzce spolupracuje, hovoii s nimi a nasloucha
jim. Agresivni a piili§ autoritativni jednani nebyva G&inné. Ucastnici nemaji prostor
k osobnimu rozvoji, nemaji prostor k vlastnimu a svobodnému rozhodovani. Jejich nazory
nejsou ani vyslySeny, ani brany v tvahu, nékdy byvaji za odliSny ndzor i trestani, coz je

nepiipustné.

,,Osobnost vychovatele a pedagoga volného casu mad v porovnani s ostatnimi
pedagogickymi profesemi své zvlastnosti. Také zpusoby profesni pripravy jsou rozmanite.
Duraz se klade zejména na tvorivost, iniciativnost, zvladani narocnych situaci, smysl pro

hru a dobry vztah k détem. Vyznamnad je i specializace v nékteré oblasti zajmové cinnosti.
30

Podle Krause tvoifi vyznacny osobnostni znak pedagogli vékova struktura, délka praxe,
kterd je sni spjata, pak pohlavi, socialni piislusnost, kvalifikace, ale i vzhled, mira
naplnéni kompetenci, charakter a dalsi. Castym problémem v pedagogickych sborech je
podle Krause naptiklad pfilisSnd feminizace a nékdy i1 nekvalifikovanost. Charakteristiku
osob setkavajicich se v ur€itém zatizeni dopliuji rizné vztahy a procesy probihajici uvnitt
instituce, v roviné formalni i neformalni. Zakladni vztahovou linii tvoii vztahy mezi zaky
a pedagogy. Stale vice se prosazuje koncepce interakce jako partnerského vztahu. Dalsi
rovinou jsou vzdjemné vztahy mezi détmi. Jde zde hlavné o klima ve vychovnych
skupinach. Je to trvalej$i a emociondlni naladéni ve skuping. Posledni diileZitou rovinou
jsou vztahy mezi pedagogy, na jejichz vyvoj ma vliv troven a styl vedeni instituce. Vétsich

uspechi se dosahuje tam, kde dobte funguje tymova spolupraice.31

Specifikum pedagogické prace ve volném case je to, Ze zde pedagog neni vazan zaddnou
osnovou, nebo pevnym ustanovenim, ale obecnymi zasadami. Na rozdil od ucitele, ktery je

vazan presn¢ vymezenou organizaci Skoly a vyucovaciho procesu, mize pedagog volného

% HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovani volného casu. 2. vyd. Praha: Por-
tal, 2011, s. 140.

31 KRAUS, B., Ziklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 107. — 108.
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Casu vici détem a mladezi postupovat mnohem uvolnénéji, svobodnéji, mize hledat
a tvofit, ma SirSi a Clenitéjsi prostor pro své pusobeni. UCi ucastniky zdjmové Cinnosti
poznévat jimi zvoleny zajmovy obor a pronikat do jeho zakonitosti. Uastnici procesu ve
volném cCase vice participuji, na vSech jeho fazich a vstupuji s pedagogem volného ¢asu

do castéjsi interakce.
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3 VYMEZENI FORMALNICH A NEFORMALNICH SKUPIN A
JEJICH VZNIK

Skupina patfi k nejcastéjsim pojmim v sociologii. V sociologii zaujala misto, které pied
ni mél pojem spolecnost. Skupina jsou podstatnym mezi¢lankem c¢lovéka a spolecnosti.
Prostfednictvim skupin se zjistuje socidlni povaha a charakter clovéka. Skupiny jsou
nekonecné heterogenni a slozité. Kazdy cloveék od narozeni az do smrti psobi v rtiznych
skupinach. Do nékterych vstupuje, jiné naopak opousti. Skupiny délime dle riznych
parametrii napf. na malé¢ a velké, to je déleni podle velikosti anebo na formalni
a neformalni. Toto rozdé€leni je stanoveno na zadklad¢ pravidel ve skupiné. Kazdy vnitini

charakter skupiny vychazi ze samovolného ptisobeni svych &lent.*

Formalni skupiny jsou takové, které jsou organizované, maji své definované
odpovédnosti, povinnosti a prava a jejich vedouci je vybiran dle urcitych pravidel.

K formalnim skupinam patii napf. skoly.

Zatimco v neformalnich skupindch se lidé znaji a maji mezi sebou dobré vztahy. Vedouci
svého postaveni dosahuje svym chovanim vici ostatnim a oblibou mezi nimi. Nejsou zde
stanovena tak pevna pravidla a cleny této neformalni skupiny spojuje hlavné spole¢na

¢innost. Jsou to napf. rizné spolky.

., PFi porovnani konformistii a nonkonformistii dosel Crutchfield k zaveru, Ze jedinci,
kteri se pri nesouhlase se skupinou proti skupinovému tlaku postavi, byvaji nezavisli,
sebejisti, s vysokym sebevéedomim. Naproti tomu jedinci, kteri se tomuto tlaku konformné
podrobuji, byvaji nejisti, s nizsim sebevedomim a casto se strnulym a znacné netolerantnim

‘“

postojem. Zda se, Ze konformisté potrebuji ,,jistotu‘ udilenou skupinou s jednoznacnymi
stanovenymi hodnotami a pravidly. OvSem kdyz je to , bezpecné®, jako napriklad
V tolerantni a odpovédné skupiné dospélych, nékteri jedinci usiluji svym oponovanim
o ziskani pozornosti. Skupina je prilis lidska na to, aby je potrestala nebo vyloucila, takze

jim to projde a ono se mohou citit duleziti pro své odmitnuti a podrobit se i tém

%2.0. Roubal, Skupina — zdkladni sociologicky pojem, Socioweb.cz — sociologicky webzin, [online, 18. 3.

2014, 9:21], dostupné na http://www.socioweb.cz/index.php?disp=editorial
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nejrozumnéejsim a demokraticky prijatym rozhodnutim. Tim, Ze kazi ¢innost celé skupiny,
maji moznost tésit se z pocitu duleZitosti a moci, ktery si nejsou schopni ziskat jinym

o «33
zpusobem.

3.1 Vrstevnické skupiny

K pfirozené lidské cinnosti patii zafazovani se do skupin - socializace. Vrstevnické
skupiny, jsou jednim ze zakladnich faktorG zatfazeni jedince do spolecnosti v détstvi.
Kazda vrstevnickd skupina si vytvafi vlastni pravidla, normy, formy komunikace mezi

sebou, postoje a sankce pti nedodrzeni stanoveného.

Podle Krause vrstevnické skupiny predstavuji samoziejmou formu zivota déti a mladeze.
Jsou to skupiny, které predstavuje mimo véku také nazorova blizkost. Kofeny vzniku
skupin miizeme spatfovat uz v tzv. ,hernich skupinach“. Clenové tchto skupin vsak zatim
nevnimaji sounalezitost a nedochdzi mezi nimi k délbé ¢innosti, jsou spise vedle sebe nez
spolu. Skute¢né vrstevnické skupiny se zacinaji vytvaret az ve skole. Tyto se vyznacuji
nestalosti a nemaji dlouhého trvani. Détské party maji uz pomérné pevnou vnitini vazbu
a tvofi se mezi osmym a desatym rokem ditéte. Clenové party prozivaji silny pocit

solidarity a piislugnosti ke skuping. *

Podle Fontana je vrstevnicka skupina jednou strankou konformity, ktera je zvlast’ patrna
ve Skole. Vyraznéjsi je v dospivani, ale 1 na prvnim stupni byvaji déti ovliviiovany tim, co
jejich vrstevnici délaji. Maji silnou potiebu patfit do skupiny. Kazd4 skupina si vytvori

svlyj specificky styl chovani, ktery se musi jako znak ¢lenstvi zachovat.®

Konformitou v souvislosti se skupinou rozumime pfizptisobeni se skupiné, pievzeti jejich
pravidel. Je jednou z forem socializace. Mezi divody konformity patii potieba nékam
patfit, byt oblibeny, pfizplisobovat své chovani skuping, dalsim divodem je potieba mit

pravdu. Konformitu ovliviiuji rizni Cinitelé, jako napiiklad velikost skupiny, slozeni

%3 FONTANA, D., Psychologie ve §kolni praxi. 2. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 287.
% KRAUS, B., Zdklady socidlni pedagogiky. 1. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 88.

% FONTANA, D., Psychologie ve $kolni praxi. 2. vyd. Praha: Portal, 2008, s. 286.
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skupiny, jeji soudruznost, vetejny zavazek. Konformita ma urCité typy, mezi né patii
akceptace, ta je naporad, vyhovéni je doCasné a identifikace, ztotoznéni. Nonkonformita
V souvislosti se zaclenovanim do socialni skupiny znamend nepfizpisobeni, neshoda,

odliSnost od stanoveného, odlisné chovani od cili a norem urcité skupiny.

Podle Hofbauera jsou vrstevnické skupiny dodnes vyrazem potieby Clovéka navazovat
neformalni mezilidské vztahy. Pfislusnost ve skupiné poskytuje zazemi a pfiméfenou
ochranu, kompenzuje citovou deprivaci, pomaha piekonavat socialni izolaci a pfijimat
pozitivni hodnoty. To vSak nebyva pravidlem, nékdy muze skupina mit i opacny vliv.
Pozitivné naladéna skupina se vénuje spolenym hram, nebo jen objevovani okoli. Takova
skupina ma stanovené jednoduché a splnitelné cile. Svym ¢lenim napomaha osvojovat si

zpusoby samostatného jedndni, ¢lenit spektrum svych z4jm1.

Vrstevnickou skupinou tedy rozumime malou, vychozi neformalni skupinu, jejiz ¢lenové
jsou si blizci vékem, zajmy a ndzory. Tyto skupiny vznikaji na zaklad¢ néjaké spolecné
¢innosti, kterd je vzajemné spojuje. Po rodiné je takova vrstevnickd skupina druhym
vétSinou pocatkem Skolni dochazky, postupné se vyviji a s vékem roste i jejich vyznam

Vv Zivoté jedince.
3.2 Déti predskolniho véku

Rodina jako primarni socialni skupina je pro rozhodujici skupinu déti prvotnim
prostiedim volno€asového zivota a vychovy. Vytvaii hmotné podminky a socialni ochranu,
rozviji mezilidské vztahy a klade zédkladni hodnotové orientace. Na volny €as déti v rodiné
jako zdroj pozitivnich a negativnich vlivi piisobi hlavné objektivni podminky Zivota
a vychovy déti, jeji velikost a uplnost. V1iv mé realizace volného ¢asu v kazdé rodiné,
ktery je ovlivnén zplisobem zivota rodiny, vychovnou praxi rodict a casovymi a hmotnymi

piedpoklady vytvatenymi pro volnogasovou &innost.*®

V predskolnim véku ditéte dochazi k obrovskému posunu v jeho celkovém vyveji. V tomto

obdobi ptichazi oproti pohybové oblasti velky posun v jeho rozumovych schopnostech.

% HOFBAUER, B., Déti, mlddez a volny ¢as. 1. vyd. Praha: Portal, 2004, s. 56. — 61.
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Do ptedskolniho véku se fadi obdobi zivota ditéte od tii do Sesti let. Pfedskolni déti maji
velkou potiebu pohybu, maji radi hry. Je potfeba jim poskytnout dostatek prostoru, pestrost
a mnohostrannost pohybu. K velkému pokroku dochazi i v oblasti samoobsluhy. Dité rado
kresli a vykonava drobné pracovni povinnosti. V tomto obdobi vétSinou nastava zlom
Vv zivoté ditéte spojeny s nastupem do matetské Skoly. Dit¢ by mélo v tomto obdobi poznat
svét svych vrstevnikli. M¢lo by se vétSinou prostfednictvim mateiské Skoly nebo
matefského centra ucit zit podle urCitych pravidel. Tato pravidla jsou rozdilnd od téch,
ktera jsou v rodinném prostiedi. Dale pak se uci zit v kolektivu déti, musi si zvykat, ze uz
vSe neni tak, jak si pieje samo. U¢i se vyjadiovat sviij ndzor a respektovat ndzory druhého.
Velmi dulezitym bodem je také uéeni se Ziti s jinou autoritou, nez je rodi¢. Dité se uci
Vv kolektivu vrstevnikli nové znalosti, fantazie a pohadky, u¢i se mluvit s dospélou osobou.
V zivoté predSkoléka hraji velky vyznam city, pfevazuje potieba téch kladnych. Dité se uci
ovladat své citové projevy. Z aspektu socialniho vyvoje ma dité¢ vétsi potiebu
spolecenskych kontaktli. Tyto vztahy jsou vSak kratkodobé a ndhodné. Prevazujici ¢innosti

charakteristickou pro ptedSkolni vék je hra, 1kdyz jeho zajmy jsou nevyhranéné.

V ptedSkolnim obdobi se dit¢ vice ,,vzdaluje” od svych rodi¢i, hleda si nové kamarady,
1 kdyz si jest¢ neumi vybrat dobrého kamarada. Ve spole¢nosti kamaradi je jim vétSinou
dobfte, pfindsi jim to radost a nékdy 1 zklamani. Dité také poznava jiné vychovné postupy,
coZz mu pomaha v jeho orientaci ve svété. V tomto obdobi by se mél kazdy dospéli starat
o naplnéni volného c¢asu ditéte, dospeli by mél byt korektorem pro détské hry. Dité by se
nemélo ve hie do ni¢eho nutit. Musime respektovat individualitu kazdého ditéte, brat je
takové jaké je. Pokud rodi¢ vi o volnoCasové aktivité, ktera je urcena pro déti tohoto véku,

O W 194 W4 v W . 4 ~ 7
muze dit¢ navStévovat n¢jaky krouzek.?

3.3 Déti mladsiho Skolniho véku

Do téchto skupin patii déti ve véku od Sesti az sedmi let do jedendacti let, tedy Zaci prvniho
stupné zékladni Skoly. V tomto v€ku maji déti obrovskou potiebu pohybu. Ve véku do
osmi let se dité prili§ nezamétuje na vykon, spiSe ma potiebu spontdnniho pohybu. Co se

tyka rozumu, ma na kazdé dit¢ vliv prostfedi, vychova a Cinnosti, kterym se ve svém

" SPANHELOVA, H., Dité v pfedskolnim obdobi. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2004, s. 16. — 49.
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volném cCase vénuji a které je napliuji. Dit€ vnima lépe a presnéji to, co je nazorné, co
Vv ném vzbuzuje bezprostiedni emociondlni reakci. Naopak vniméani Casu a prostoru je
nedokonalé. Pozornost déti se zlepSuje, ale 1 pfesto je potieba stile stiidat rizné druhy
a formy ¢innosti, pak se dit¢ mén¢ unavi. Jsou vSak Cinnosti, které dité zaujmou, u téch pak
Cast€j$i opakovani nevadi.

V tomto obdobi détského Zivota prevazuji kladné city. Z téch zapornych prevazuje hlavné
strach. V tomto v€ku nemaji déti schopnost vzit se do pocitu druhych, mohou se tedy
Z toho davodu jevit jako bezcitné. Kolem osmého roku Zivota ditéte se u né¢j vyviji vkus, na
ktery maji znac¢ny vliv i sd¢lovaci prostiedky, z nichz hlavné televize ptisobi na déti velmi
silné.

Mladsi Skolni vék je obdobou navozovani novych a kvalitné vysSich spoleéenskych
vztahil. Dité€ si také vytvari nové vztahy k dospélym, napt. k vychovateliim a ucitelim. Tito
jsou pro dit¢ silnou autoritou, jejichz nazor dité ptijima bez vyhrad. Po osmém roku ditéte
dochazi ve vztahu k vychovateli na kriti¢nosti. V souvislosti se vstupem do skoly
a zapojenim se do nového socidlniho prostiedi se v tomto obdobi uvolituje doposud silna
vazba mezi rodi¢i a dité¢tem. I pfesto je vliv harmonické rodiny jako primérni socidlni
skupiny nenahraditelny, hlavné pii vytvafeni citovych vazeb a Vv oblasti vychovy
Kk partnerstvi, manzelstvi a rodiovstvi. Méni se i vztah k vrstevnikim. Déti snadnéji
a casto navazuji nové kontakty, vytvareji herni skupiny, vznikaji prvni velk4 kamaradstvi.
Chlapci a divky si vétSinou nehraji spole¢né, jejich hra ma odliSny charakter, Casto mezi

nimi vznikaji spory.38

V mlad$im Skolnim véku se objevuji pofatky zajmu, které cCasto maji prozatimni
charakter. Dité se prvotné orientuje v moznostech riznych aktivit a ve svych schopnostech.
Je to ale velmi dilezita oblast. Usp&sna seberealizace v zajmovych Ginnostech ditéte je

nejenom rozviji a obohacuje jeho osobnost, ale byva i vhodnou kompenzaci vykonovych ¢i

%® HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini volného casu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 88. - 92.
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socialnich neuspécht ve Skole, protoze moznost seberealizace patii k nejsilngjsim lidskym

potfebam. *°

Jak uz bylo v pfedchozim textu zminéno, toto obdobi v zivoté ditéte je plné novych
poznatkli a vjemu. Je velmi dualezit¢ ditéti ukazat tu spravnou cestu V oblasti traveni
volného Casu. Témér kazdé dit€ ma vzor ve svych rodi¢ich, tedy i to, jak travi volny cas.
Pokud ho rodi¢ travi doma ,,na gauci“, pak je velky predpoklad, ze i jeho dité dopadne
stejné. Je spravné ukazat ditéte, Ze volny Cas se da travit jinak, nez u pocitace. Vyzkouset
vice c¢innosti, nenutit ho do jedné, kterou si pieje rodic. Dit€ samo pozna, které zdjmova
¢innost je pro n¢j vhodna, jakym smérem se jeho cesta ve volnocasovych aktivitach bude
ubirat. Existuji vSak i1 déti, které v tomto vékovém obdobi chtéji délat vse. To ale také neni
dobré, z divodu velké zatéze, které mu piemira zdjmovych ¢innosti ve spojeni se Skolni

dochazkou pfinasi.

3.4 Déti stiredniho Skolniho véku

Do této vékové skupiny patii déti od 11 — 15 let, zaci druhého stupné zakladni Skoly.
V tomto obdobi dochdzi k velkym télesnym i duSevnim proméndm. Toto obdobi byva
n¢kdy nazyvano obdobim druhého vzdoru, které je patrné hlavné ve vztahu k autoritam.
Velkou roli vSak hraje pfedchozi vychova jedince. Pokud dospé€li respektuji vekové
zvlastnosti dospivajicich, pak sami piisobi jako kladné vzory jednani a pouZzivaji vhodné

vychovné prostiedky, nemusi se vzdor ani odpor k autoritim projevovat.

V tomto obdobi také nastava obdobi pFizptisobovani se parté. Mezi kladné a nejCastéjsi
city patfi kamaradstvi, ptatelstvi, néznost, laska, ale i city ve vztahu ke kolektivu, jako je
oddanost, ¢est a odpovédnost. Ze zapornych citl se projevuje hlavné strach, hnév,
zarlivost, vzdor apod. Na tvorbu mravniho citéni ma velky vliv nejbliZsi socialni prostredi,

tedy rodina.

Zamy vtomto v€kovém obdobi byvaji jiz hlubsi, trvalejsi a diferencovanéj$i nez

v pfedchozim véku. Hlavné po tfindctém roce se vyhrafiuji a jejich vliv se miZe projevit

% SIMICKOVA CIZKOVA, J. a KOLEKTIV, Piehled vyvojové psychologie. 2. vyd. Ostravska univerzita,
2003, s. 85.
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pii rozhodovani o budoucim povolani. V tomto obdobi si mladez vytvofi Zivotni plany,
postoje, ndzory, vybird si vzory pro svijj zivot, Za své vzory si voli osoby ze svého okoli,
rodice, vychovatele, znamé, ale 1 popularni osobnosti. Vyznamny podil na utvafeni
pfiméfeného sebevédomi ma podnécovani déti k ¢innostem, pii nichz mohou uplatnit

vy ’ . . 40
a provétit své dovednosti a schopnosti.

,» Puberta a vek mladistvi je doba pozoruhodne dramaticka, ale také doba pozoruhodné
krasna. Je to doba, kdy clovek poprvé védomé sam na sobé miize pracovat a sam sebe
miize védomé tvorit. Poprvé na viastni kuzi zaziva tvorivou cinnost Zivota. Je architektem
své viastni osobnosti. Muze byt dobrym stavitelem, ale miize vSechno také poradné

zfusovat. A to by nemél! Zaslouzi si, abychom mu na dobré cesté pomdahali. * 4

Vychova ve volném c¢ase podporuje zdravi vyvoj osobnosti ditéte. Pedagog miize
pozitivné ovlivnit duSevni pohodu déti vytvorenim vhodného prostiedi, navodit pozitivni
atmosféru a vést tak déti k navazovani kladnych mezilidskych vztahti. Mezi zdkladni
¢innosti patii hra, uceni, ale i volnocasové aktivity. Kazda tato ¢innost ma své zvlastnosti.
Vsechny vSak lze vychovné vyuzit v pedagogickém ovliviiovani volného Casu. Diraz je
Vv pedagogice volného ¢asu kladen predevsim na kreativitu, iniciativu, zvladnuti naro¢nych

situaci a nejdilezitéjsi je dobry vztah k détem.

“ HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogické oviiviiovini volného ¢asu. 2. vyd. Praha:
Portal, 2011, s. 99. - 101.

' MEGLOSA, J., Zit naplno. 2. vyd. Praha: Advent - Orion, 1999, s. 10.
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IlI. PRAKTICKA CAST
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4 SPOKOJENOST RODICU S CINNOSTI DDM A SD OSLAVANY

Ve své praci zjistuji spokojenost rodicl s ¢innosti Domu déti a mladeze a Skolni druziny
v Oslavanech. Zam¢fuji se také na nazor rodi¢t na propojeni téchto dvou zafizeni, na
spokojenost s celkovym vybavenim zafizeni a snabidkou zajmové Cinnosti

a prilezitostnych akeci.

Cil, popis a pfipravu vyzkumu popisu v prvni ¢asti.

V druhé Casti se vénuji metodé vyzkumu a stanoveni vyzkumnych otazek.

Dalsi ¢ast prace tvoti vlastni vyzkum a grafy.

V posledni ¢asti prace provedu analyzu pfipominek rodi¢t k Cinnosti, vybavenosti

a spokojenosti se zatizenim.

4.1 Stanoveni cile a vyzkumny vzorek

Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak rodice déti navstévujicich Skolni druZzinu a dim déti
a mladeze hodnoti spojeni téchto dvou zafizeni, jak jsou spokojeni s ¢innosti a s praci
pedagogt a vychovatelek, jestli jejich dit€¢ navstévuje toto zafizeni rado. Déle pak jak jsou
spokojeni s nabidkou zajmové Einnosti, popiipadé, co jim v Oslavanech chybi, jaké akce

jim zde chybi a jestli davaji pfednost akcim konanych ve vSedni den, nebo o vikendu.
Vyzkumny vzorek

ProtoZe jsem chtéla u rodict zjistit jejich spokojenost se zafizenim oslovila jsem vSechny
rodice navstévujicich Skolni druZinu a krouzky v Oslavanech a poZadala jsem je o vyplnéni
dotazniku. Jednalo se o rodice déti ve veéku od Sesti do 13 let. Tedy déti od prvni do osmé
ttidy.

Z celkového poctu 300 rozdanych dotaznikii, se jich kompletné vyplnénych k mému

dalSimu zpracovani vratilo 278.
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4.2 Hypotézy a metoda vyzkumu

Vzhledem ke stanovenému cili jsem zvolila tyto hypotézy:
1. Hypotéza HI — vét$ina rodi¢t hodnoti spojeni DDM a SD pozitivné.

2. Hypotéza H2 — vétSina rodici je spokojena s praci pedagogii volného casu

a vychovatelek ve skolni druzing.

3. Hypotéza H3 — vétSina deti navstévuje ob¢ zatizeni rady a rodice jsou spokojeni

s nabidkou z4jmové ¢innosti a akci.

4. Hypotéza H4 — vétSina dotazovanych rodict v détstvi  Skolni  druzinu

nenavs$tévovala.

Provedla jsem sociologicky vyzkum mezi rodi¢i déti navstévujicich toto zafizeni, ve
kterém jsem se hlavn€ zaméfila na spokojenost s ¢innosti DDM a SD. Za ucelem vyzkumu

byla zvolena kvantitativni metoda. Ke zjisténi nazora jsem se rozhodla pouzit dotaznik.

Pii jeho piipravé jsem vychazela ze zasad, které¢ jsou pro tvorbu dotazniku stanoveny
a polozila jsem rodi¢iim 17 otdzek. Na zacatku jsem rodice seznamila s i€elem dotazniku,
potom jsem je informovala o anonymité dotazniku. Potom jsem jim pod¢kovala za Cas,

straveny vypliiovanim dotazniku.

Na zacatku dotazniku jsem polozila otazky ke zjisténi zakladnich tdaji o respondentech,
hlavné pak zjiSténi pohlavi a v€ku respondentii. Nasledné jim byly pokladany otazky
tykajici samotného tématu. V mém dotazniku jsem pokladala pfevazné uzaviené otazky a

ve Ctyfech otazkach méli respondenti moznost vlastniho nazoru.

Otazky v dotazniku jsem se snazila pokladat jasng, vécné a tak, aby vyplnéni celého
dotazniku netrvalo déle nez deset minut. Po celou dobu vyzkumu jsem se nesetkala

s ptipadem nepochopeni otazek ze strany rodicu.

Vlastni Setfeni formou vyplnéni dotazniku probihalo v obdobi ¢trnacti dni na prelomu

mésice unora a biezna 2014.
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4.3 Vlastni vyzkum

Odpovédi z dotaznikového Setfeni jsem zpracovala pomoci Carkovaci metody a potom

zapracovala do grafi v programu Microsoft Word.

V otdzkéch €. 1 — 2 jsem zjiStovala pohlavi a v€k dotazovanych, jejich ucelem bylo zjistit
zatazeni do respondentli do skupin podle véku a pohlavi. Respondenty jsem rozdélila dle

pohlavi do dvou skupin a dle véku do tfi skupin.

Otazky ¢. 3 — 4 zjistovaly, jestli déti navstévuji pouze Skolni druzinu, jen krouzky anebo
ob¢ zafizeni.

V otazkach ¢. 5 — 8 se respondenti vyjadfovali k celkové spokojenosti s ¢innosti DDM
a SD, s praci pedagogii volného ¢asu a vychovatelek ve $kolni druzing. Dale pak, jestli

jejich dité chodi do Skolni druziny a krouzki domu déti rado. Z toho osma otdzka byla

oteviend, kdy se respondenti mohli vyjadiit k praci pedagog.

V otazkach ¢. 9 — 10 se mohli dotazovani vyjadrit ke spokojenosti materidlového vybaveni

zafizeni, popfipadé napsat, co jim zde chybi a co by zménili.

Otazky ¢. 11 — 13 zjistovaly, jak jsou respondenti spokojeni s nabidkou z&djmovych aktivit
v DDM, dale pak zjiStovaly, jaké krouzky déti navstévuji a jaké jim v nabidce DDM
chybi.

Otazka ¢. 14 - 16 vedla ke zjisténi spokojenosti respondentl s nabidkou pfilezitostnych
1 pravidelnych akci, pofddanych domem déti a mladeze a Skolni druZiny a dobou, kdy jsou
tyto akce pofadany. Respondenti se mohli vyjadfit k tomu, jaké akce jim v Oslavanech
chybi.

V zavére¢né otazce €. 17 byli respondenti dotazovani, zda v détstvi Skolni druZinu

navs$tévovali nebo nenavstévovali.
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Otazka ¢. 1: Vase pohlavi.

B muZi

H Zeny

Graf ¢. 1 — pomér Zeny / muZzi

Zdroj: vlastni vyzkum

Tato otazka méla zjistit pohlavi respondentd. Z vysledki vypliva, ze se mého vyzkumu

zucastnilo 69 % Zen a 31 % muzu.
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Otazka ¢. 2: Kolik je vam let?

0%

m18-30let
m31-40let
m41-50let

m 50 let a vice

Graf ¢. 2 — vek respondenti

Zdroj: vlastni vyzkum

Z otazky €. 2 vypliva zjisténi, Ze vétSina dotdzanych rodicl, ktefi maji své déti v DDM
a SD Oslavany spada do vékové kategorie 31 — 40 let — 55 %, dal3i kategorie 18 — 30 let -
20 % , kategorie 41 — 50 let — 25 % a do posledni kategorie 50 a vice let nespada zadny

Z dotazovanych.
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Otazka ¢. 3: Moje dité v Oslavanech navstévuje:

10%

18%

® pouze SD
® pouze krouzky

m oboji

Graf ¢. 3 — déti navstévuji pouze Skolni druzinu / pouze krouzky / oboji

Zdroj: vlastni vyzkum

V otazce €. 3 se respondenti vyjadfovali k tomu, jestli jejich déti navstévuji v Oslavanech
pouze Skolni druzinu, nebo jen krouzky, nebo navstévuji obé zafizeni. Pouze Skolni
druZinu navstévuje 10 % dotazanych, pouze krouzky navstévuje 18 % dotazanych a obé
zafizeni navstévuje 72 % dotdzanych. Ze ziskanych odpovédi se da usoudit, Ze vétSina
rodici a jejich déti v Oslavanech v hojné mife vyuziva moznosti zapojit béhem pobytu ve
Skolni druzing déti do z4jmovych aktivit i mimo ni. K velké vyhodé¢ patii i to, ze odpada
rodi¢lim starost o pfechod déti za zajmovou cCinnosti jinam, vSe probihd ,,pod jednou

stfechou®.
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Otazka €. 4: Vnimate spojeni Skolni druZiny a domu déti a mladeZe jako pozitivni?

0%

13%

® ano
® spiSe ano
u spise ne

H ne

Graf ¢. 4 — spojeni SD a DDM, je pozitivni / negativni

Zdroj: vlastni vyzkum

V otazce ¢. 4 se dotazovani rodie vyjadiovali k tomu, jestli vnimaji spojeni DDM a SD
jako pozitivni. Odpoveéd’ ano zvolilo 87 % dotazovanych, odpovéd spise ano volilo 13 %
dotazovanych. Z uplynulého Setfeni Ize jasné vyjadfit, ze se spojenim téchto dvou zatizeni
jsou vSichni respondenti spokojeni a povazuji ho za pozitivni krok. Ze vSech dotazovanych

nikdo nevyjadtil nesouhlas nebo nespokojeni s timto sloucenim.

Z toho vypliva, ze toto nezvyklé propojeni dvou zminovanych organizaci bylo dobrym
a ptinosnym krokem jak pro rodi¢e déti navstévujicich Skolni druzinu a diim déti a mlade-
7e, tak pro déti samotné.

Toto zjisténi bude velkym ptinosem pro dalsi praci pedagogl volného ¢asu a vychovatelek

ve $kolni druziné v Oslavanech.
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Otazka ¢. 5: Jste celkové spokojeni s ¢innosti Skolni druziny a DDM ?

0%

®ano
B spise ano
u spiSe ne

H ne

Graf ¢&. 5 — celkova spokojenost s &innosti SD a DDM

Zdroj: viastni vyzkum

Na otézku &. 5 se respondenti vyjadfovali k celkové spokojenosti s &innosti SD a DDM.
Z celkového poctu dotazovanych se 81 % respondentii vyjadiilo kladné¢ — ano, 19 %
respondentli odpovédélo spise ano. Nikdo z dotazovanych se nevyjadiil k ¢innosti tohoto
zafizeni negativné. Z vysledkl tedy vypliva, ze jsou rodi¢e spokojeni s tim, co toto zatizeni
jejich détem nabizi.

Toto zjisténi bude velkym ptinosem pro dalsi praci pedagogti volného ¢asu a vychovatelek

ve $kolni druziné v Oslavanech.
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Otazka €. 6: Navstévuje vase dité Skolni druZinu a krouZky domu déti v Oslavanech rd-

do?

2%

®ano
W spiSe ano
m spiSe ne

H ne

Graf ¢. 6 — déti navstévuji zafizeni rady ano / ne

Zdroj: vlastni vyzkum

Z odpovédi na tuto otdzku vypliva, ze vétSina déti navstévuje Skolni druzinu a dim déti
a mladeze rado. Z Setieni vyplynulo, Ze 83 % respondentil sem chodi rado, odpovédéli ano,
15 % dotazovanych odpovédélo spise rado a pouze 2 % déti chodi do tohoto zafizeni spise

nerado.

Je pfijemnym zjisténim, ze déti rady travi sviyj volny ¢as v krouzcich DDM, nebo ve Skolni
druzing. Je dobré védét, Ze toto zafizeni navstévuji s radosti a hlavné dobrovolné a ne jen
z toho diivodu, ze si jejich rodice pteji, aby chodily do n¢jakého krouzku. Jiz zminéné dvé
procenta respondenttl, ktefi sem chodi spiSe neradi, jsou podle mého nazoru prave ty déti,
které by chtély travit svlij volny Cas jinak, tfeba jen ve Skolni druzing. Je spousta déti,
kterym stac¢i Sirokd nabidka zdjmovych cinnosti ve Skolni druziné, a nemaji potiebu

navstévovat néjaky krouzek.
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Otazka ¢. 7 a 8: Jste spokojeni s praci pedagogii volného ¢asu a vychovatelek ve $kolni

druZiné? Pokud ne, co byste zlepsili?

2%

®ano
W spiSe ano
m spiSe ne

H ne

Graf ¢. 7 — spokojenost s praci pedagogi

Zdroj: vlastni vyzkum

Takto formulovana otdzka méla zjistit, zda jsou rodic¢e spokojeni s praci pedagogti volného
casu a vychovatelek ve Skolni druzing. Z vyzkumu vypliva, ze 81 % rodicl je spokojena
s jejich praci, 17 % rodict je spiSe spokojeno s jejich praci a 2 % rodict je spiSe

nespokojena.

Z grafu je ziejmé, ze vétSina rodici je spokojena s praci pedagogt, ti dotazani rodice, ktefi
se vyjadiili zaporn€, méli v otdzce ¢. 8 moznost zminit divody své nespokojenosti. V této
oteviené otdzce moznosti vlastnich pfipominek nevyuzil nikdo. Coz znamena, ze bohuzel
nejdou davody jejich nespokojenosti zjistit a tudiz ani predlozit k dalSimu feSeni

a piipadné naprave.
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Otizka ¢&. 9 a 10: Jste spokojeni s materidlnim vybavenim SD a DDM? Pokud ne, co
Vam zde chybi?

2%

®ano
W spiSe ano
m spiSe ne

H ne

Graf ¢. 8 — spokojenost s materialnim vybavenim

Zdroj: vlastni vyzkum

Cilem této otazky bylo zjistit spokojenost s materidlnim vybavenim tohoto zafizeni.
Z uplynulého Setfeni je jasné, ze 77 % respondentll je s materidlnim vybaveni spokojeno,
21 % respondentii je spise spokojeno a 2 % respondentii je spise nespokojeno. Uplné

nespokojen nebyl zadny z dotazovanych.

V otdzce ¢. 10 meli dotazovani moZnost se vyjadfit k tomu, co jim piipadé materidlniho
vybaveni chybi, k této otazce se z celkového poctu 278 dotazovanych vyjadiilo pouze
6 respondentt, tedy pouze 2 % dotazovanych. Pfipominky nebyly nijak zdvazné. Tykaly se
napft. toho, ze by mély byt sundany zaclony v druzing, z diivodu prasnosti, dale pak upravy

prilehlé zahrady, ktera je v planu na podzim letosniho roku.
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Otazka ¢. 11: Jste spokojeni s nabidkou zdajmovych &innosti v DDM?

0%

9%

®ano
B spise ano
u spiSe ne
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Graf ¢. 9 — spokojenost s nabidkou zajmovych ¢innosti DDM

Zdroj: vlastni vyzkum

Takto koncipovana otazka meéla za cil zjistit celkovou spokojenost rodict s nabidkou
z4jmové Cinnosti DDM. Z vysledkti vyzkumu je ziejmé, ze 91 % dotazovanych je
spokojena s nabidkou, 9 % dotazovanych je spiSe spokojena s nabizenou c¢innosti.

Nespokojené se nevyjadtil nikdo z dotazovanych.

Z vysledkt tohoto vyzkumu je jasné, Ze nabidka zajmovych ¢innosti DDM Oslavany je
Sirok4 a dostate¢nd, at’ v oblasti sportovni, tanecni a pohybové, vytvarné a tvorivé nebo
Vv oblasti jazykové. Dim déti a mladeze nabidl v letoSnim Skolnim roce téméi Sedesat
krouzkd zjiz zminénych oblasti v Oslavanech a dalSich 28 na ¢tyfech odloucenych

pracovistich v pfilehlych obcich.
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Otazka ¢&. 12: Ktery ze zajmovych krouZkit nabizenych organizaci Vase dité navstévuje?

W sportovni
m vytvarné a tvorivé
= tanecni

® jazykové
28%

Graf ¢. 10 — zjiSténi navstévnosti jednotlivych oblasti zajmového vzdélavani

Zdroj: vlastni vyzkum

Cilem tohoto dotazu bylo zjistit, naplnénost krouzkd v rlznych oblastech zajmového
vzdélavani. Z Setieni vypliva, ze 26 % déti navstévuje krouzky sportovné zaméfené, 30 %
krouzky vytvarné a tvorivé, 28 % déti navstévuje krouzky tanecni a 16 % déti navstévuje

krouzky zamétené na vyuku jazyku.

Z grafu vypliva, Ze navstévnost jednotlivych oblasti nabizené zdjmové ¢innosti v DDM
Oslavany je vyrovnana, kazdé dit¢ ma moznost si vybrat z Sirokého vybéru krouzki
v kazdé oblasti. Nejméné navstévovanou oblasti zajmového vzdélavani v Oslavanech je
oblast jazykova. Nizka navstévnost je dle mého ndzoru zapiiCinéna blizkosti velké

jazykové skoly.
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V otdzce ¢ 13 se mohli respondenti vyjadrtit k tomu, jaké krouzky jim v Oslavanech chybi.
Této moznosti vyuzilo jen 3 % dotazovanych. Nejvétsi nedostatek shledavaji v oblasti
bojovych sporti. Toto zafizeni nabizi z krouzki zamétenych na bojové umeéni krouzek
sebeobrany a karate. Tento je urCen pro déti od 10 let. Toto v€kové omezeni je dano

predevsim fyzickou narocnosti trénink.

Pro déti od 6 let je vtomto zafizeni otevien krouzek brazilského bojového uméni
Capoeira. Oba krouzky maji jeSté volnou kapacitu. Rodic¢e se vyjadiili k tomu, ze by si

prali krouzek boxu.

Bohuzel neni v silich DDM Oslavany pokryt tak Sirokou oblast, jakou zajisté bojové
sporty jsou. Tuto praci vykonavaji externi zaméstnanci, ktefi se détem vénuji ve svém
volném Case a samoziejmé spliluji vSechny pozadované podminky pro vykondvani této
¢innosti. Mezi tyto patii mimo jiné od ledna roku 2015 také pedagogické vzdélani, které si

formou akreditované¢ho kurzu v souc¢asné dob¢ plni.

Dalsim pozadavkem zaméieni zdjmové Cinnosti je krouzek ptirodovédny. V této oblasti
nabizi DDM Oslavany pfimo krouZzek PFirodovédec. Myslim, Ze v tomto piipad¢ jde

predevsim o nevédomost rodici.
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Otizka &. 14: Jste spokojeni s nabidkou akci DDM a SD?

5% 0%

®ano
B spise ano
u spiSe ne

H ne

Graf ¢&. 11 — spokojenost s nabidkou akci DDM a SD

Zdroj: vlastni vyzkum

Tato otdzka byla sméfovana ke zjiSténi, zda jsou rodice spokojeni s akcemi, které toto
zafizeni nabizi. Je zfejmé, Ze drtivd vétSina respondentil je s nabidkou spokojena, ano
odpovédélo 95 %, spise ano odpovédélo 5 % respondentd. Zaporné se nevyjadiil nikdo

Z dotazovanych.

DDM a SD Oslavany nabizi rizné akce, jak piileZitostné, tak pravidelné. Tyto akce se
snazi smétovat tak, aby si kazdy mohl vybrat. Velkym pifinosem pro rodice je pfedevsim
jsou akce, které nabizi DDM a SD o prazdninach a svatcich. V téchto dnech je détem toto
zafizeni otevieno od rannich do pozdnich odpolednich hodin. Toho vyuZzivaji pfedevsim

rodice, ktefi chodi do prace a nemaji moznost v tomto obdobi hlidani déti.

Uzka spoluprace se mistni $kolou umoziiuje také nabizet mimofadné aktivity v dobé

feditelského volna.
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Otazka ¢&. 15: Davate piednost akcim

m ve vSedni den

19% m o vikendu

m o svatcich

Graf ¢. 12 — kdy akce dotazovanym vyhovuji

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 15 zjiStovala, kdy rodice vitaji akce. Nadpolovi¢ni vétSina respondentll se
respondentt se priklani k akcim konanym ve vSedni den — 66 %. O vikendu vyhovuji akce

19 % dotazovanych a 15 % dotazovanych by si pralo mit akce o svatcich.

Z tohoto Setfeni vypliva, ze vetsSing respondentll vyhovuji akce ve vSedni den, mezi tyto
patii pfedevsim v pfedchozi otdzce zmiflované akce v dobé prazdnin, svatkl a feditelského

volna.

Otazka ¢. 16 byla formulovana tak, aby se respondenti mohli vyjadfit k tomu, jaké akce
jim vnabidce =zafizeni chybi. Této moznosti vlastni odpovédi nevyuzil nikdo

zZ respondenti.
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Otazka ¢&. 17: Navstévovali jste vy sami v détstvi Skolni druZinu?

Zeny:

43%
H ano

57%

Graf ¢. 13 — navitévovali jste v détstvi SD - Zeny

Zdroj: vlastni vyzkum

Vyzkum v této otdzce mél zjistit, zda dotazovani sami v détstvi navstévovalo Skolni

druzinu. Respondenty jsem u této otazky rozdélila dle pohlavi do dvou skupin.
Ze zjisténych vysledkd je zfejmé, ze 57 % dotazovanych zen samo v détstvi Skolni druzinu
nenavstévovalo a 43 % dotazovanych Zen ji navstévovalo. TakZe vétSina zen Skolni

druzinu nenavstévovala.
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Muzi:

39%%

® ano

61%

Graf ¢. 14 — navitévovali jste v détstvi SD - muzi

Zdroj: vlastni vyzkum

V této otdzce u muzi bylo zjisteéno, ze 39 % muzl v détstvi do Skolni druziny chodilo
a 61 % muzi toto zafizeni nenavs$tévovalo. Z tohoto grafu je zfejmé, Ze vétSina

dotazovanych muzi byla ucastnikem mimoskolniho vzdélavani ve skolni druzing.
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4.4 Zhodnoceni vysledki vyzkumu

Sociologicky vyzkum byl proveden formou dotazniku u rodi¢t déti navstévujicich Dim
déti a mladeze a Skolni druzinu v Oslavanech. Timto vyzkumem jsem se pokusila ovérit

platnost pfedem stanovenych hypotéz.

Hypotéza H1 — vétsina rodicii hodnoti spojeni DDM a SD pozitivné. Platnost této hypotézy
se podafilo vyzkumem verifikovat, protoZze zodpovédi jasné vyplynulo, ze 87 %

respondentt je hodnoti toto propojeni jako pozitivni.

Hypotéza H2 — vétsina rodicu je spokojena s praci pedagogii volného casu a vychovatelek
ve Skolni druzine. Tato hypotéza a jeji platnost byla ovéfena v otazce ¢. 7. Z ni bylo
zjisténo, Ze 81 % respondentl je S praci pedagogl volného casu a vychovatelek v tomto
zafizeni spokojena a 17 % respondentl je spiSe spokojeno s jejich praci. Platnost této

hypotézy byla potvrzena.

Hypotéza H3 — vétsina déti navstévuje obé zarizeni rady a rodice jsou spokojeni
S nabidkou zdjmové cinnosti a akci. Tato hypotéza byla potvrzena v odpovédich na otazku
& 6, kdy bylo zjisténo, Ze vétiina déti navitévuje DDM a SD rado a to celych 83 %
a zbyvajicich 15 % chodi do krouzkt a skolni druziny spiSe rado. Otazka ¢. 11 zjistovala,
zda jsou rodice spokojeni s nabizenou zajmovou ¢innosti. Z vysledkll vyzkumu vypliva, ze
drtiva vétsina, a to 91 % respondentl z touto nabidkou spokojena je a 15 % respondentll je

spiSe spokojena.

Hypotéza H4 — vétsina dotazovanych rodicii v détstvi Skolni druzinu nenavstévovala. Tuto
hypotézu méla potvrdit otazka ¢. 17, kdy je ztejmé, Ze ze vSech dotazovanych respondentti
jich opravdu v détstvi Skolni druzinu nenav$tévovala. U Zen bylo zjisténo, ze 57 %
dotazovanych Zen nechodilo do SD a 43 % chodilo. U muzi byly vysledky Setieni
obdobné, a to 39 % dotdzanych muzi do Skolni druziny chodilo a 61 % nechodilo do
Skolni druziny. Dle tohoto Setfeni lze konstatovat, Ze tvrzeni této hypotézy se podatilo

verifikovat.

Z téchto uvedenych zjisténi je zfejmé, Ze tvrzeni vSech Ctyf uvedenych hypotéz bylo
stvrzeno. Cilem tohoto dotazniku nebylo jen zjiSténi, zda jsou nebo nejsou rodice
spokojeni s celkovou piisobnosti DDM a SD v Oslavanech, ale taktéZ jejich vlastni nazory,

které mohou vést ke zlepSeni nabizené ¢innosti a mohou byt také velkym pifinosem pro ty,
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ktefi v tomto zafizeni pracuji a pfedavaji détem své zkuSenosti a dovednosti a zejména jim

ukazuji spravnou cestu k smysluplnému traveni jejich volného casu.
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ZAVER

Ve své bakalafské praci na téma Socidlne pedagogické aspekty cinnosti domu deéti
a mladeze a Skolni druziny jsem se snazila popsat dulezitost mimoskolnich zafizeni
urCenych pro trdveni volného Casu déti a mladeze. Zvlast jsem vyzdvihla dilezitost

a nutnost spravné vychovy ve volném case z hlediska socializa¢niho procesu. Chtéla jsem

také vyzdvihnout duleZzitost a naroCnost prace pedagogi v téchto zatizenich.

Moje prace se sklada ze dvou Casti a to z praktické a teoretické. V prvni kapitole teoretické
Casti jsem popsala zakladni innosti DDM a SD a jejich socialné pedagogické aspekty. Zde
se zmifiuji o zafizenich, které v Ceské republice slouzi k Gi¢elu traveni volného Easu déti
a mladeze. Zv1ast jsem popsala posléni, funkce a cile jak domu déti a mladeze, tak Skolni

druZiny. V této kapitole taktéZ vysvétluji vyznamné pojmy pedagogiky volného Casu.

Druha kapitola popisuje, jak tato zatizeni ptispivaji k utvareni mezilidskych vztahii u déti,
funkce vychovy ve volném &ase a pozadavky na jeji realizaci. Casti této kapitoly je také
osobnost pedagoga volného Casu a vychovatelek ve Skolni druzin€. Zminuji se zde také

o pocatcich vychovy ve volném case.

Ve tieti kapitole se vénuji vymezeni formalnich a neformalnich skupin a jejich vzniku.
Vytycuji zékladni znaky socialni skupiny, ¢lenéni vrstevnickych skupin. Dale pak zminuji
skupiny ptredskolniho, mladSiho Skolniho a stfedniho Skolniho véku, pravé ty, kterych se

mimogkolni vzd&lavani v DDM a SD Oslavany predev§im tyka.

V praktické ¢asti jsem provedla sociologicky vyzkum formou dotazniku u rodict déti
navstévujicich jiz zminéné zatizeni pro volny ¢as. Cilem bylo zjistit celkovou spokojenost
rodiéli s timto zatizenim. Zjistila jsem, Ze téméf viichni rodice jsou s innosti DDM a SD
v Oslavanech spokojeni, Ze jejich déti v drtivé vétSing toto zatizeni navstévuji rady. Taktéz
jsem zjistila, Ze nabidka zdjmové ¢innosti v oblasti sportovni, vytvarné a tvotfivé, tanecni

a jazykové je dostacujici a pro vétSinu dotazovanych také atraktivni.

Dale jsem zjistila, Ze s nabidkou akci, a to zejména téch, které se konaji ve vSedni den,
tedy hlavné o prazdninach v dobé Skolniho roku je vétSina rodi¢li nadmiru spokojena.
V této casti mé bakalaiské prace jsem si také ovéfila, ze vétSina déti navstévujicich tato
zafizeni vyuzivd moZnosti travit svilj volny ¢as jak ve Skolni druziné, tak 1 v krouZcich
domu déti. Celkem 72 % dé&ti navstévuje obé€ tato zatizeni, 10 % chodi pouze do Skolni

druziny a 18 % navstévuje pouze néktery z krouzki.
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V mém dotazniku méli také rodice prostor k vlastnimu vyjadieni, zhodnoceni a nadmitkam.
Toho bohuzel vyuzilo jen malé procento dotazanych, ale i pfesto budou tyto nazory

a piipominky podmétem k dal§imu zamysleni pro vedeni DDM a SD Oslavany.

Z celkového vyhodnoceni vSech dotaznikli jsem dospéla k nazoru, ze jsou rodice
s obsahem, nabidkou a celkovou c¢innosti Domu déti a mladeze a Skolni druziny
Vv Oslavanech spokojeni, coz vede k zavéru, ze déti v tomto zafizeni travi vétSinu svého
volného ¢asu. Navstévuji tieba 1 n€kolik krouzkii denn¢ a mezicCas, kdy cekaji na dalsi

krouzek, mohou travit ve Skolni druzin¢ se svymi kamarady a spoluzaky.

Na zavér bych chtéla podotknout, zZe je opravdu v dneSni hektické dobé, kterd je plna
nastrah, at’ uz ve svété pocitacl a riznych podobnych zafizeni, nebo v podobé riznych
patologickych zavislosti ukézat détem, ze volny cas se da travit 1 smysluplnéjSim

zpusobem.

Z pohledu rodic¢e dvou déti vim, jak je dulezité ukazat détem tu spravnou cestu, kterou by
se méli po cely svlj zivot ubirat. Neni potieba, aby navstévovaly kazdy den néjaky
krouzek, 1 volny €as, ktery budou travit doma se svou rodinou, at’ uz jen tak spole¢nym
vypravénim v rodinném kruhu, nebo jinou spolecnou aktivitou je pro né obrovskym
piinosem a vzorem pro budouci Zivot. Cim vice se budeme snazit jim ve volném &ase

nabidnout, tim vétsi Sanci dle mého nazoru mame, Ze to nase déti ve svém budoucim Zivoté

zhodnoti a budou piedavat dal svym vrstevnikiim a pozdéji i svym détem.
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SEZNAM PRILOH

Priloha ¢é. 1 — Dotaznik



Pfiloha 1

VaZeni rodice,

chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni tohoto dotazniku, jehoZz cilem je zjistit
Vasi spokojenost s ¢innosti DDM a SD v Oslavanech. Ziskané odpovédi
budou podkladem mé bakalarské prace na Institutu mezioborovych studii
Brno pri Univerzité Tomase Bati ve Zline.

I Diilezita informace — dotaznik je anonymni! (NEPODEPISUJTE SE
PROSIM)

Vase odpovedi budou slouzit jak k méemu vyzkumu, tak zpracované
vysledky tohoto dotazniku predlozim vedeni DDM a SD ke zhodnoceni.

Dékuji Vam touto cestou za Vasi ochotu a cas straveny vypliovanim.

Mirka Vecerova

1. VasSe pohlavi

- muz
- zZena

2. Kolik je vam let?
18-30 31-40 41 -50 50 a vice
3. Moje dité v Oslavanech navstévuje :
- pouze SD - pouze krouzky - oboji
4. Vnimate spojeni Skolni druZiny a domu déti a mladeZe jako pozitivni?
ano spise ano spise ne ne
5. Jste celkové spokojeni s ¢innosti Skolni druziny a DDM?

ano spise ano spise ne ne



Pfiloha 1

6. Navstévuje vaSe dité Skolni druZinu a krouzky domu déti v Oslavanech rado?

ano spiSe ano spiSe ne ne

7. Jste spokojeni s praci pedagogii volného ¢asu a vychovatelek ve Skolni druziné?
ano spise ano spiSe ne ne

8. Pokud ne, co byste zlepsili?

9. Jste spokojeni s materialnim vybavenim SD a DDM?
ano spise ano spiSe ne ne

10. Pokud ne, co Vam zde chybi?

11. Jste spokojeni s nabidkou zajmovych ¢innosti v DDM?

ano spiSe ano spise ne ne

12. Ktery ze zajmovych krouzki nabizenych organizaci VaSe dité navStévuje?

— sportovni - vytvarné a tvorivé -tane¢ni - jazykové

13. Jaké zaméieni zajmovych krouzkii v Oslavanech postradate ?

14. Jste spokojeni s nabidkou akci DDM a SD?

ano spise ano spise ne ne
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15. Davate piednost

—ve vSedni den - o vikendu - 0 svatcich

16. Které akce v DDM a SD postradate ?

17. NavStévovali jste vy sami v détstvi Skolni druzinu?

- ano
- ne

Jeste jednou moc dekuji za Vas cas. Mirka



