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ABSTRAKT

Bakal&ska prace se zabyva problematikodleigovani se jedint po vykonu trestu odii
svobody zpt do spolénosti. Poukazuje na jejich moznosti — pomoc Spalsti, statu...
Zabyva se také jejich pohledem na svou situaci, pdaruji vinu za swj osud,
co atekavaji, jaké maji vztahy s rodinou. Teoreti¢kat objasuje dilezité pojmy, tykajici
se dané oblasti. V¥asti praktické je uveden sociometricky vyzkum, ktéyl provadn

pomoci dotazniku.

Kli¢ova slova:

Vykon trestu odiéti svobody, adaptaceg¢zeni, vina, trest, probai a mediani sluzba,

socialni kurator, alternativni trest, resocializacgleneni.

ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the question of ghatiion of released prisoners
into the society. It adverts to their possibilities help of society, state... It deals
with their viewpoint to their situation, if they deblame to their fate, what they await,
what relationships they have with their family. ®hetic part clarifies important terms
concerning this theme field. Practical part introel sociological research, which was

performed with a questionnaire.

Keywords:

Custodial sentence, adaptation, prison, blame, shoment, probation and mediation

service, social rehabilitation, integration.



Podékovani

Déekuji timto pani Ing. ZuzahNémcové Ph.D. za odbornou pomoi¢ ppracovani

mé bakal&ské prace.

Také bych chla podkovat mému manzelovi a rodinza moralni podporu
a pomoc, kterou mi poskytli nejergliem vypracovani mé bak#s&é prace, ale idnem

celého mého studia.

Velké podkovani pati téz instituci Podané ruce na éeké svobod v Olomouci,

zvlase panu Mgr. Petru Vymazalovi, DIS., ktery mi umoZpilstup ke svym klieriim.

Miroslava Krivankova, DiS.



Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze odevzdana verze bakské prace a verze elektronicka nahrana do IS/STAG

jsou totozné.



OBSAH

(6 1Y@ ] ISP 10
I 1 =(0 ] 1= N (01 N o7 X3 L 12
1 UCEL A FUNKCE VYKONU TRESTU ODN ETi SVOBODY .....c.ccceevvvernnee. 13
1.1 WWKON TRESTU ODNETI SVOBODY ...ctuiiiiiiiiineiiieeteetneetaeeneeensesnsesnaennaenesneesnnes 13
1.2 TYPOLOGIE VEZNIC ..tuiiiie it eei e e e et e e e e e et e e e e ee e s e et e et e e e e s e et e eaaen et eeanaens 13
1.3 FRUBEH VYKONU TRESTU. ..uuiitiiitiieiieeiteeeete e et eese e et e e semaeeatnsesnnessneesnneesnesnns 15
2 SPECIALNI PEDAGOGIKA .....cooeveeeeeteeeeeeeee sttt saeeae e eneenes 6.1
2.1 SOCIALIZACE, RESOCIALIZACE. ....u ittt e e e e e et e e e e e et ee e e e e e e eanaeeaaeeeans 16
2.2 SPOLECNOST, NORMY ..unitieitieeitee et e et e e e ae e et e e et e ensa e esa e etnseeanaeenneesnneesnnnns 17
SIS o4 N[ [0 = (Y2 10 1= U 19
3.1 FROGRAM ZACHAZENI— MOTIVACE VE VEZNICICH K ADAPTACI DO ZIVOTA......... 19
4 POMOC SPOLECNOSTI ....oiuiiiieiieeeciee ettt sommm sttt essaeessaeenaneeens 22
4.1 SOCIALNI PODPORA. ...t it ee ettt et et e e e et e e et eeeam e e e s e et e e et e esaneesnnaeaneennnns 23
4.2 KONTINUALNI SOCIALNI PRACE. ... cctuiiiteeiieeie e e et e et e et e e emmeeeeae e et e eaneeennns 24
4.3 FEDAGOGICKE PROFESE \KONTEXTUVTOS ... 24
4.4 SOCIALNI KURATOR. .1ttt eeiee et e et e et e et e e et e e et eaemm e e e s e et e e et e e eaneesnnaeaneesnnnns 25
4.5 URADY PRACE . ... et ieuee et et eeee e e e et eeeeee e e e e e e et e e e e e e e seeeeeeesiae e, 25.
4.6 FROBACNI A MEDIACNT SLUZBA . ... citiieite e e e e e et e et e e emmee e et e e et e e eaneeennes 26
4.7 FROJEKTZIVOT PO VEZENT A NAIDU SI SVE MISTO...veeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeeeeeeeeereens 27
5  SOCIALNI DOPAD A JEHO ASPEKTY ..cviiiitieieceeceeeceeste et ete e 29
5.1  AMNESTIE(K 1.1.2013) ccciiiuiiiiiieeeee e ee e e ee e s e e e e e e e e e e e e eeeeennnnsnnn s 29
I PRAKTICKA CAST oottt 32
6 METODOLOGIE. ... ..ottt et e et e e et e e e e et e e eannnaeaees 33
6.1 METODA ZPRACOVANI VYSLEDKU VYZKUMU ...ccuuiirneiiieeiieeeiieeeieeenneeeaneeennnnns 33
6.2 o E ] 0] N1 = N 1 N 34
6.3 FROBLEMATIKA SBERU DAT ..uiitiiiieit et eete et ee et eeteete et e s enmeetnsetnsenaenesneennaens 34
7 VYSLEDKY A JEJICH INTERPRETACE ..ottt oo 35
7.1 HODNOTY, ZMENA NAHLEDU NA DANE HODNOTY POVTOS,KONICKY ................ 35
7.2 RODINA KDE JSEM VYRUSTAL, DETI, VZTAHY , VZDELANI ...ccvviiiiieiieeiieece e, 37
7.3 FOHLED NAVTOS oot e e e e e e e e aans 39
7.4 @] =3 WY =Y 24 = N | 41
7.5 RO SKONCENI VTOS— OCEKAVANI , REAKCE SPOLENNOSTI, REINTEGRACE.......... 44
7.6 [ §AV 0w A AV 2 N3 ) ] SRR 49
7.7 SOUCASNA SITUACE .. ctueiiieeete e e et e et e e e e et e e e aeeeeat e e e e san e et e et e ennaenaneaenns 51
7.8 AVNESTIE(L.1.2013) iceeiiiiuunniiiaaeeeeeeeeeee e e e+ e e e e et e eeeeeanesbanna e s e e e aeeeeaaas 2.5
7.9 FOHLED SPOLEINOST L. ttuiititteeteet et e et e et e et e e et e et e emaeeneen s et aeneenetneetaaeneens 53
8  NAVRHY A RESENI....cciiiiiiiieeceieeeee ettt emamm ettt s siees e e 54
4NV O ST 57
SEZNAM POUZITE LITERATURY ...ttt ettt eeee ettt eee e ee e ene e 58

SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK .....cooiiieeeeeeeeeeeeeee e, 61



SEZNAM PRILOH



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 10

UvoD

V dnesni dob ¢asto mluvime otstu kriminality, o lidech, pachajici trestay.
Tento problém, jako socidnpatologicky jev, je problémem celosp&daskym. Tedy
problémem kazdého z nas. Kazdy ma moznostégkym zpisobem podilet na snizeni
téchto patologickych jev. Zde nadm mzZou ¢ast&né pomoci ¥domosti a dovednosti
nabyté v ramci studia Socialni pedagogiky, kters utdnaslouchat probléam lidi kolem

nas,resit tyto problémy aifjpadre jim predchazet.

Socialni pracovnici a pedagogovéspbi ve \tzeiské sluzB CR, na Prob&ni
a medigni sluzl¥ CR, jako sociélni kuratq v neziskovych organizacich apod. Jsou
v neustalém styku s lidmi pachajicimi trestmnost. A uz v dok pred jeho spachanim,

¢i po vykonu trestu oditi svobody. SnaZi se pomoci nejen jim, ale i jefiotlinam.

Vykon trestu oddti svobody (dale jen VTOS) je celou dobu provazktivaami,
které majiclovéka pipravit na Zivot po propudhi. Je dlezZité, aby piprava na navrat byla
provadna jiz ve ¥znicich, tak jako je podstatnéntto lidem pomoci po propusti. Tato
pomoc je jim poskytovana od socialnich institutéré& jsou k tomu @ené, ale zasadni roli
by zde ngla sehrat zvlastrodina a blizci. Proces znovéiovani je slozity adzky, kdy
jedinec musiesit izné problémy, které se vyskytly za dobu jeho polwgugzeni, jako
nag. finance, zamstnani, znovunavazani styls rodinou a blizkymi a v neposlediaic
problémy dluti, které vznikaji v souvislosti jak s trestnéinnosti, tak s poplatky spojené

s trestnintizenim a VTOS.

Zijeme v socidlnim stét ,Socialni stat je typem spdaleosti, v niz vlada na sebe

piebira odpo¥dnost za ekonomickou, socialni a politickou progpewellbeing) svych

obcani.“?

! Vecera, M., S&ova, K., Mare$, JSocialni stat: vychodiska afstupy.2. vyd. Praha: Sociologické nakl.
2001. ISBN 80-858-5016-8. Socialni stat. Prahaidogické nakladatelstvi, 1996
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Cilem bakalgské prace bude analyza situace lidi fikigrosli VTOS a nasledn
poukazat na jejich moznostiigejich reintegraci do spodeosti. Zjistit, zda odsouzeni

k VTOS nelo vliv na jejich sodasnou situacki nikoliv.

DalSi diki cile se budou dotykat nabizenych progkame wznicich, probani
a medig&ni sluzby, zkuSenosti se z&stmanim p VTOS, postoj ke svému uézeni a vizi
do budoucna po VTOS. Okrajpzasahnou i postoje spotesti k €mto lidem.

Tato prace ma po jehoigiteni @inést pochopeni jedific ktefi jsou ¢i byli
ve VTOS. Vnasi snahu @t&i vsticnost k #&mto lidem, ne jen odsouzeni a zavrhnuti, které

si v8ichni, ktéi prosli VTOS nezasluhuiji.

Pfinosem pro sociélni pedagogiku bylrayt novy (dalSi) pohled na resocializaci lidi
po VTOS, nabidnuti dalSich moznosti ke zpracowey, jedinci opousfici vézeni prosli

znovuz&lenénim co nejlépe a bez recidiv.

Tato bakalgsk& prace budestena na dv ¢asti. Teoretick&ast prace bude zaiena
na obecny pojem VTOS,fimos oboru specialni pedagogiky, moznosti typiznic
a v neposledniadé na pomoc ze strany spoéiesti, statu. Druhdast prace¢ast prakticka,
bude rozborem kvalitativniho jorkumu k pochopeni problému reintegrace byvalych
veéza.

Prace ma teoreticko-empiricky charakter, kdy teckét ¢ast vychézi zvlast

z ¢eskych odbornych publikaci.



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 12

|. TEORETICKA CAST



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno 13

1 UCEL A FUNKCE VYKONU TRESTU ODN ETi SVOBODY

1.1 Vykon trestu odnéti svobody

Vykon trestu oddti svobody je dlezitou¢asti boje spolaosti proti trestné€innosti,
kdy tento institut vyuziva kazda zémma sw¢té. Rozdily samozjme existuji, jak uz
v materialnich, kulturnicki legislativnich strankach, které jsou dany jakvimioézenstvi,

tak i demokratickou vysghosti statu.

Ucelem trestu je chranit spéleost fed pachateli trestnycting, zabranit dalSimu
pachani trestn&nnosti a snazit se o vychovuipadre prevychovu k tomu, aby dale dany
jedinec vedl Zivot dle pravnichigdpigi, dle norem spot@osti. ZjednoduSenieteno -
funkce izol&ni je prioritni, ale velky tiraz je kladen zvl&d8tna resocializaci. UloZzenym
VTOS nesmi byt poniZzena lidskéstojnost. Toto je zakotveno v Liséirzdkladnich prav
a svobod, kterd je nedilnou s@sti UstavyCR. Vtomto @elu je uvedena zéroire

i vychovna funkce vykonu trestu.

»Funkci regulativni (ochrana spdeosti), popsanou vySe, dapje funkce
vyrovnavaci, kterd mysli na &b trestnycheini. Ugelem odplatnych tregtie emocionalni
uspokojeni poSkozenych aéipadna kompenzace Skody. Lidei, Ze trest mize byt &inny,
pokud jsou splény nasledujici podminky: trest jefiméieny z hlediska spoteosti

i delikventa, je neodvratitelny a zarévesasny.?

1.2 Typologie wznic

Trest vykonu odéti svobody se vykonava veznici nebo v samostatném adiehi
vazebni ¥znice. \Eznice dohliZzeji na dodrZzovantaupigi stanovenych zédkonem, ktery

upravuje vykon trestu.

Vykon trestu je vykonavan uyiech zakladnich typeckznic s oznéenim:

2 Urbanova, M.Systémy socialni kontroly a prav@lzei: vydavatelstvi a nakladatelstvi Al€Ensk, 2006,
ISBN 80-86898-94-6.
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a) s dohledem,
b) s dozorem,
c) s ostrahou,

d) se zvySenou ostrahou.

Vedle zakladnich typvéznic jsou tizeny také zvlastnidznice pro mladistve.

Pachatel trestnéhiinu je po vykonani rozsudku soudenitazen do ¥znice:

a)

b)

s dohledem pachatele, kterému byl uloZen trest reatnly ¢in spachany

z nedbalosti a ktery dosud nebyl ve vykonu trestuonysiny trestnyin.

Zde chodi odsouzeni v civilu, maji moZznost neomékerpohybu po &znici,
mohou pracovat na néskeném pracovisti i mimoégnici. Navstévy jsou
volné dvakrat do ®sice a mohou opustitéznici na 24 hodin. Existuji

tzv. rezimova opaéni (nap. u vrahi).

s dozorem pachatele, kterému byl uloZen trest eatry ¢in spachany
z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykonu trestu pnmy&iny trestnyéin, nebo
pachatele, kterému byl uloZzen trest za umysinytrijesin ve vyntie
negrevysujici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonestu pro umysiny

trestnycin.

Toto je jiz vySSi typ, kde odsouzeni musi nosibust odv. Stale jsou zde
ale negtezena pracovi§t volny pohyb, volna navdta jedenkrat za #sic.
S vychovatelem je mozné na vychazku nhaga &ad, do kulturniho Zé&zeni

apod.)

s ostrahou pachatele, kterému byl trest uloZzenmazgsliny trestnyin a nejsou
zérover splreny podminky pro umishi do Wwznice s dozorem nebo se
zvySenou ostrahou, a pachatele, ktery byl odsoprertrestnycin spachany

z nedbalosti a nebyl g@zen do VTOS dodznice s dohledem nebo s dozorem.
Odsouzeni zde jiz jen vyjinie¢ pracuji na neggZzeném pracovisti, pétsinou
uvnitt véznic. Funguje zde plotovy systémgngt systém a straznike. Mize

zde byt i volny pohyb poéznici.
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d) se zvySenou ostrahou pachatele, kterému byl uldoZ€E®S na dozivoti,
kterému byl uloZzen VTOS jako zvkasiebezpe&nému recidivistovi, kterému
byl zvlag zavazny trestnyin ulozen VTOS ve vyrie nejmeér osmi let, nebo
ktery byl odsouzen za umysiny trestéim a v poslednich i letech uprchl

z vazby nebo z vykonu trestu.

Pohyb je zde umoZn pouze organizova&ns gislusnikem wzeiské sluzby.
Prace je vykonavana pouze wnici, ¢i na celach. Neni mozny volny pohyb

po Wwznici. Navstvy jsou pod dozoremifslusnika.

1.3 Pribéh vykonu trestu

Do vykonu trestu rfize odsouzeny nastoupit pouze na zakfsidemneho rozhodnuti
(rozsudku) soudu. Pofieti do wznice musi byt odsouzeny seznamen s jeho pravy

a povinnostmi a s vritimi fady wznice.

Prostednictvim prograrih ve Wznicich se realizujitizné metody a formy prace.
Cilem &chto program je naplnit ¢el VTOS, pomoci ke z#né hodnot odsouzeného,
ke znené postoje k trestnémdinu a snaha motivovat jej k pozitivnimuigtupu svych

povinnosti.

VTOS je zabezpmvan zékonent. 169/1999 sb., o vykonu trestu @tinsvobody
a o znéné nékterych souvisejicich zakén(v plathém zani), v souladu s VyhlaSkou MS
CR &. 345/1999 Sb., kterou se vydaké&d vykonu trestu (v platném &m) a v souladu

s dalSimi normami upravujici VTOS.

Jak jiz bylo zmigno, do nastupu k VTOS se odsouzeny dostavi saméklacd
vyzvy, piipadre je predveden (dopraven) Poli@iR. Fichazi na fijimaci oddleni, kde je
asi 1 tyden. Zde se provadi intervence, diagngspkaziti programu SARPO (souhrnna
analyza rizik a pdeb odsouzenych) — toto se odehrava v tzv. nastufmiici. Dale
nasleduje asi 2 tydenni adaptacefigmaci komisi, vyhotovenim komplexni zpravy
a stanoveni ifpadného pracovniho iEzeni. Nasledhodsouzeny nastupuje d@ézmeho
odctleni, kde je vykonavan zbytek trestu a po uplyrddby VTOS pichazi naradu
vystupni oddleni, kam je odsouzenyigveden asi 6 #siai pred podmingnym

propusénim konce trestu.
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2 SPECIALNI PEDAGOGIKA

2.1 Socializace, resocializace

»Socializace je celozivotni proces, v jehoZilthu si jedinec osvojuje specificky
lidské formy chovani a jednani, jazyk, poznatkydiaty, kulturu a zéenuje se

do spolénosti. Realizuje se hlagrsocialnim denim, socialni komunikaci a interakéj.

»Socializace je fedevsim procesem budovani kultury podstaty jedijet®Zz cilem
je humanizace, ut¥eni lidské individuality jako svébytné, jedime, autentické
a autonomni satast lidského spotenstvi.* Socializace je igvzeti utité pozice
ve spolénosti, kterd s sebou nese konkrétni ulohyianosti. JednoduSéeceno je
socializace ziazeni se, 8lenéni nebo vistani do spolmosti, které vyZaduje neustélé
prohlubovani a navazovani socialnich kontal&ocializaci se snazime, ph@stnictvim
Skoly, rodiny, patel atd., natit jedince utitému zmsobu chovani. Jedince, kitese

od tohoto odchyli se snazime ,napravit”, tzv. résixaci.

.Resocializace je charakterizovana rozpadem dogijdtednych hodnot a vzotc
jednani, po &mz nasleduje ifjeti radikalre novych, radikala odliSnych. Jednim typem
okolnosti, za kterych k tomu tie dojit, je vstup jedince naigu instituce omezujici
osobni svobodu, psychiatrickécébny, ¥zeni... kde je odden od vrjSiho seta
a vystaven tvrdému tlaku novych zékaa pikazi. Za extréma stresujicich okolnosti
mohou byt zminy postoje a osobnosti jedince velmi dramatick@wPstudium takovych

meznich situaci ndm ledacos napovidéa o normalnfmtepech socializacé.

Muzeme tedyrici, Ze resocializace je pomoc jedinci k navratnokmam, kde se

od nich odchylil. \tSinou se jednd o nedostatky, které ovlivnily pso®cializace.

® Pricha, J., Walterova, E., Mare$Redagogicky slovnjl. vydani Brno: Portal 2003. ISBN 80-7178-772-8
“ Rez&, J.Socialni psychologieBrno: Paido, 1998. ISBN 80-85931-48-6

® Mucha, |. Sociologie: zakladni texty3.vydani. Jesenice u Prahy: Tiskarna a vydaveie®99. 2007.
ISBN 978-80-86391-26-7
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Za tyto nedostatky fifeme povazovat n&pnegativni vliv progedi, nevhodna vychova,
Spatné rodinné zazemi, vrozené dispozice apod. Wiy se nasledd odrazi
na deviantnim chovani jedince. &hto pipadech je proto nutna resocializace, kdy
prostednictvim vychovnych a vzthvacich progratin vyvijime snahu jedince reintegrovat

do spolénosti. Resocializace jesgiejnim bodem iy adaptaci pachatiéltrestnychéini.

2.2 Spolenost, normy

Spole&nost iklada velky diraz a je pro ni dlezité ,vaejné mirni“. Toto
tzv. verejné mirni ,odrazi ducha doby a je diferencovano vécanére vyrazré podle
skupin, které je reprezentuji, je faktorem tiérd a kontroly socialniho chovani i @it
a mysleni jedint.®

JelikoZz na sebe lidé navzajerinspbi, vytvdi siéasem svou vlastni ideologii, ktera je
tvofena spoléenym preswdéenim, hodnotami a normami. Normyaaeme chapat jako
n¢jaké nefitko, pravidlo,fad dané spot@osti. Jsou nepsanymi pravidly, ktera b§larbyt
jedinci skrze jejich chovani dodrzovana a respektav Nejsou navody, ale stanovuji
hranice. Jsou zakotveny v objektivnimidemi spolénosti. Diky existenci&chto norem
muZzeme pedvidat socidlni chovani. Zde neexistuje pouze gegaradigma chovani,
a proto nizeme normy rozdit na socialni, pravni, moralni, zvykové a nabcien

vyskytujici se ve spobmosti.

Socialni normy jsou pravidla, ktera sgekavaji od jedince v tité spol€nosti. Tyto

normy dodrzujeme hfiz vlastniho peswdéeni, nebo z mozné sankce.

Pravni normy plni funkci socidlniho chovani. Jsawazné, vydavané statem

ve stanoveneé fori) sankce jsou statem vynutitelné.

Moralni normy jsou zaloZeny na moralnich hodnotgemcipech pojeti dobra a zla.

Jsou zavaznymi pravidly lidského chovani.

® Nakoneny, M. Socialni psychologiel.vyd. Praha: Svoboda, 1970.
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Zvykové normy jsou zvyky, zvyklosti, obgje a ritualy. Opiraji se o dlouhodobé,

tradiéni dodrzovani. RnasSeji se z generace na generaci.

Nabozenské normy jsou dany nédmenou bytosti, Bohem, kdy spatest neudili

sankce.

Nerespektovani norem je spjato s deviantnim chavarddchylkami v chovani

a patologii. Chyby nasledmledame v procesu socializace.
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3 VEZNICE (VTOS)

3.1 Program zachazeni — motivace veéznicich k adaptaci do zivota

Je dilezité, abycas ve ¥zeni byl vyuZzit a peswdcit odsouzené, aby za @vpobyt
své chovani zgmili v chovani, které nebude ohrozovat sgotest. Navrat na svobodu je
téZky a nese s sebou plno novych rozhodnutisdedlki, které dopadaji jak na odsouzené,
tak i na jeho rodinu, ale i na spétest. Cilem VTOS by ne&fo byt pouze zabranit
dalSimu pachani trestn&nnosti, recidi¥, ale také by ®lo byt snahou odsouzeného
reintegrovat tak, aby se statiposem jak spotosti, tak i rodig. V tomto sndru nam

napomaha ,Program zachazeni*.

Program zach&zeni obsahuje konkrétni cile a mepddpbeni na odsouzeného.
Souwasti tohoto programu je za&sinavani odsouzenéhogast na pracovni terapii,
vzklavani nebo jiné nahradniinnosti, které mu maji pomoci vést samostatny Zivot
trestnéhasinu se jedinec dopustil. Program se nezpracovagdélka odéti svobody
negesahuje alespotii mésice. Po zpracovani programu ma odsouzeny moziybstuw
z danych variant. Pokud si nevyber&asini se povinh tzv. minimalniho programu
zachazeni, ktery je stanoven wnitn fadem ¥znice. Ri stanoveni programu se priotn
piihlizi k pedagogicko-psychologickémuigmbeni. Tyto programy jsou viiehu trestu

aktualizovany a to v zavislosti na chovani a vywaisouzeného.
Clergni programu zachéazeni:
a) pracovni aktivity,
b) vzdlavaci aktivity,
c) specialg vychovné aktivity,
d) zajmové aktivity,
e) oblast utvéeni vrEjSich vztafa.

Pracovni a vz&lavaci aktivity jsou povazovany za né@lrgjSi. Bohuzel v sotasné

dobke v ceském ¥zenstvi nejsou moznosti k zabezpai vza&lani vSem odsouzenym, jaky
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by byl tteba. Doplgni vzdilani by ugité pomohlo k naslednému proniknuti na trh préce,
jak uz @ vykonu trestu, tak po &m. Je totiz faktem, Ze po Ggmém proniknuti
propuséného jedince na trh prace je mnohem mensi goabbnost recidivy a s ni
spojeny navrat doézeni. Do vzdlavaciho programu jsou igdnositiovani ti jedinci, ktéi
jsou osob® motivovani a jedinci mladistvi a odsouzeni veékw blizkému ¥ku
mladistvého, tj. od 18 do 26 let, kdy teprvecimaji své profesni i osobni Zivoty.
Po UuspsSném ukoteni se vydavaji ogdceni nebo vyssdceni, kde neni nijak oztano,

kde bylo vzdlani ziskano.

Pracovnimi aktivitami se rozumi: zé&stnani, prace ptebna Kk zajigni
kazdodenniho provozuéznice a pracovni terapie (vedena Zamanci \ézeiské sluzby
s potebnym odbornym vz@anim). V sodasné dob je zangstnanost odsouzenych
cca okolo 60%. Je nutné poukazat na to, Zze nennhposti pracovat pro cizi subjekty,
povinnosti je pouze prace préanici, ale praci, pracovnimu procesu, jékiddana velka
vaha, diky posileni a upedm uritych navyki, kterd jsou v &ném Zzivo¥¢ zapotebni.
Vyznam nachazime ive vybiti si své agresewykonu pracovni aktivity a taktéz ma
vyznam ekonomicky - z odkn za praci je mozno hradit vyZzivné natidodsouzeného,
néklady na VTOS, néklady naipadnou pedchozi vazbu, ulozné apod. Odsouzeni jsou
roz&klovani do pracovniho procesu 8hédnutim kjejich zdravotnimu,élesnému
a duSevnimu stavu, ktery dirléka. Nemohou samdejmé vykonavat veSkeré prace,
nag. je zakazana prace s vybusSninami, zvySena kontsma praktikuje u prace

s omamnymi a psychotropnimi latkami a jedy atd.

Speciélg vychovné aktivity jsou individualni a skupinovéesfalni pedagogické
a psychologické {msobeni vedena kompetentnimi zgtmanci. Jednd se o terapeutické
aktivity (zvlase socialni vycvik, psychoterapie, pohybova terap@avni poradenstvi,
trénink zvladnuti své agrese, pravidelnéewi pro zlepSeni psychické i fyzické kondice
(prace v keramické dién pracovni terapie, muzikoterapie, biblioterapielaxani
a uvohovaci techniky, vikendova setkani s filmenmudbou apod.).

Zajmové aktivity jsou realizovany v ramci vychovhy&olektivi, kde odsouzeni
rozviji své schopnosti,édomosti a dovednosti. Je zde kladena snaha ukakgbyozivat

volny ¢as. Tato schopnost byv&tsinou problémem zraé casti wzeaiské populace.
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Cilem je samazjmé zvlast formovat osobnost odsouzeného, rozvijet ji, kokit,
budovat pozitivni vztahy k okoli a redukovat wnit nagti. MiZe se jednat také
o sportovni krouzek, krouzek akvaristiky, Sachdwylebni, jazykovy apod. &#i€zn¢ jsou
provadny tzv. samoobsluzné aktivity, které jsokemy k gipraw solEstainého zjisobu

Zivota po propusghi (nagF. udrzet si st odév cisty, pripravit si jednoduché jidlo apod.).

Oblast utvéeni vrgjSich vztali je zaméfeno na udrZeni, posileni a vyreai
socialnich vazeb odsouzenych mim@&zwici (zvlast k partnedm, détem, rodig,
pratelim). Snahou je udrzet pozitivni socialni vazby. dedimaji moznost odesilat
a @ijimat korespondenci, odebirat denni tiskagopisy, sledovat televizi, rozhlas. Zviast
v dok® pred propudnim je jedinci pifazen sociélni pracovnik, ktery méa za ukol
obeznamit jej s jeho moznostmi (us@dat si socialni zivot, wizeni doklad potebnych
k jednani natadech prace, socialnimiagk..., navazovani kontakt s charitativnimi

organizacemi, kontakt s pralyd a mediani sluzbou apod.)

Pozitivni vliv se projevuje i ip poskytovani duchovni sluzby. Ta je prezentovana
vézeiskou duchovni sluzbou, zajgvanou kaplanem. Tyto sluzby jsou realizovany’tiou
navsévami cirkevnich zastug¢ nebo dasti na pastotai ¢innosti, ¢tenim nabozenské

literatury apod.

Da sefici, Ze Program zachazeni je kvalitmypracovan a ¢ité pomize rekterym
lidem k leitimu znovu z&lenéni do spolénosti, ale pi vneseni trocha kritiky se jedna

o utopii, kdy se ve&znicich nachazi azis vézna, na které se vSechnygobit neda.
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4 POMOC SPOLECNOSTI

Pomoc spolénosti je Zejm¢ nejdilezitejSi casti postpenitenciarni & (p&e
0 propusné wzre) a jde o velmi slozity a namahavy proces. , Tatéepéeni tvéena jako
uceleny systém a ani nenavazuje ngeistvi, ale je sloZzena #znych nestatnich
organizaci, jako jsou Azylové domy, Armada spasjné organizace.” Vzdyt uz gi
VTOS i wznice spolupracuje se statnimi organizacemi (Ridba mediani sluzbou,
socialnim kuratorem), nestatnimi neziskovymi orgaocemi (napp Podané ruce) nebo

s cirkvi a ndbozenskymi spofestmi.
~EXistuji urcité davody vzniku postpenitenciarni g&a jeji potebnosti:

- cile penitenciarniho procesu nejsou zcela dosademgtaleny, a proto proptgat
pottebuje odbornou pomoc a ek adaptaci na nové podminky a kintegraci

do spolénosti.

- Prvni dny po propushi jsou obdobim socialni rekonvalescence, kdy dingc
obnovuje socialni dovednosti a postése integruje do spaieosti. V této dob
potrebuje odbornou @€ zvlase v nékterych individualnich fipadech, kdy riwe
lehce podlehnout negativnim wim.

- Nejcastji recidiva nastava v gbéhu prvniho roku na svobéda prozivani krize

prvnich drii na svobod.

- P¥i feSeni problérn konfliktd, prozivani uzkosti jsou bezradni a nasledkem toho

byva nevhodné socialni chovani.
- Objevuji se problémy sfekonanim stigmatu ,kriminalnika*“.

- Bézny zZivot klade mnohemétsi naroky na rozhodovani a nesetislddia svého

chovani nez zivot zaizemi.

" Maréadek, V. Vykladovy slovnik penologiel. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita, 2009. 1si2
ISBN 80-704-2256-4.
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4.1

Po dlouhych nebo opakovanych trestech pr@migioci’uji snizeni hodnoty sama

sebe, pesimismus z Zivotni reality, obtiZznost r@aézmyslu Zivota.

Problémy spojené s obnovenim partnerského vztamozpsadem vztahu nebo
s vytv&enim novych vztah

Problémy s obnovenim novych materialnich podmirie&td a také profesionalni

uplatreni.«®

Socialni podpora

Odsouzenému je v rAmci postpenitenciareggoskytovana nasledujiciqed

pomoc i hledani zarsstnani,

pomoc s ubytovanim,

finan¢ni podpora,

pomoc i znovu z&leréni do spolénosti,

socialré vychovné a poradenskégmbeni ve ¥cech social&pravnich.

Mnozi lidé si pomysli, prd vyvijime takovou snahu pro lidi, kiebyli zateni

a nasleda uvezreni. Ale ani tito lidé nefestavaji byt satasti naSi spoteosti a je iteba

jim nasled® pomoci najit tu spravnou cestu, satepne pokud maji zajem i oni. &ktefi

z nich byli k tomuto osudu dohnéni bidou, Spatnyimotnimi udalostmi a ne jen vlastni

vinou.

Faze socialni pomoci jsou na sebe vazany, ohzysas dilezité v obdobi izolace,

kdy socialni pracovnik je jedinym pojitkem sestewn. Tato pomoc sgiva prevazre

v pomoci [#i zajifovani nezbytnych materialnich pelb, @i organizovani Zivota

na svobod, umravrgni jedince a poskytovani rad ve slozitych Zivotnigtialostech.

8 Muhlpachr P.Socialni prace 1. vyd. Brno: Masarykova universita, 2004, ISBN-B10-3323-1;
Cervikova V.Socialni ochranaPlzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk, 2008. ISBN 978-80-7380-

138-0.
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V neposlednfact se snazimedmkym zpisobem ovlivnit i jeho socialni prasti, aby mu

co nejvice pomohlo k znovunavraceni do Zivota.

4.2 Kontinualni socialni prace

Kontinudlni socialni prace je praci socialniho kowad, kterd navazuje nannosti
dalSich tadi, organizaci a instituci (soudyfagly prace, l&bna z#izeni, diagnostické
a vychovné ustavy apod.), kdy cilem je socialniakglitace klienta. Prace s klientem
za&ina @i prvnim trestnintizeni, pokrauje v obdobi VTOS a kai vystupem z $znice.
Avsak tento vyet je provadn prevazre formalre a navatvy kuratofi ve Wwznicich jsou
vykonavany pouze d@as. ¥je se to diky Spatné informovanosti sociélnich tarta jejich

nedostaténému pdétu a chyksjicim financnim prostedkim.

Jak jiz bylo zmigno, tato pée je provadna statnimi i nestatnimi subjekty. DalSim
vyétem nestatnich subjektje treba zminit naip Cerveny kiz, SdruZeni pro pomoc

propusénym wzium a lidem v nouzi, azylové domy, Armady spasy aj.

4.3 Pedagogické profese v kontextu VTOS

Prace s odsouzenymi spada dsqgbnosti oddeni vykonu trestu, ifjpadré oddleni
vykonu vazby a trestu jednotlivychézanic. Tato prace je vykonavana jakigusniky
ve sluzebnim pogmu, tak olanskymi pracovniky v pracovnim pém (tito poskytuji

odborné zachazeni s odsouzenymi).

Dalo by seftict, Ze nejpoetrgjSi skupinou, vyjma dozo#¢ jsou tito oklansti
pracovnici v pozici vychovatél Objevuji se zde i dalSi odborni z&manci, jako
nag. specialni pedagog, pedagog volnélkasu, psycholog, socialni pracovnik,

vychovatel-terapeut.

Ukolem vychovatele je komplexni vychovnd, ¥&vaci, diagnosticka a preventivni
¢innost zamifend na resocializaci. Zna oseébrodsouzené, kié jsou mu swteni
a pedagogicky je ustmuje, zna jejich socialni vztahy, zabezpe realizaci prav
odsouzenych, zprasidkovava viizovani Zadosti, zabezpge pistup odsouzenych
k pravnim pedpisim, realizuje v fijmovém oddleni poweni odsouzenych o jejich
pravech a povinnostech, podili se ve spolupradb®mymi zamstnanci na sestavovani
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konkrétnich prograin zachazeni, vede zpravidla &dwribézné aktivity programu
zachazeni, zpracovavauapezna hodnoceni odsouzenych a také podklady pro pistu

hodnoceni odsouzeného aj.

Specialni pedagog je odbornym zZemtmancem, ktery garantuje odbornou Urove
programu zach&zeniRidi ¢innosti vychovatél a pedagody volného ¢asu, provadi
pedagogickou diagnostiku a zpracovava pedagogioséyzeni pro program zachazeni,
zpracovava fehled jednotlivych aktivit programu, spolupracuges®cialnimi pracovniky,

realizuje s¥fenou kazeskou pravomoc a dalsi.

Socialni pracovnik ¥zeiské sluzbyCR shromaduje informace pro vytv@ni
socialni anamnézy, ktera sippavuje zvla&t z divodu resocializéniho procesu. Pomaha
odsouzenému fungovat v mezilidskych vztazich, ooest se viiznych socialnich
situacich a snazi se jefimét k svému dalSimu socialnimu vyvoji. R@&mprovadi i jiné

ukony, jako jsou nap kontakty s rodinou, se socialnim kuratorem atd.

4.4 Socialni kurator

Socialni kurator je specializovany socialni pradkyiktery poskytuje poradenskou
a socioterapeutickou sluzbu. Je Zamancem rstského tadu, referatu socialnichsei.
Poskytuje pomoc lidem, ktebyli propuséni z VTOS, lidem, proti kterym je vedeno
trestnitizeni, lidem zavislym na alkoholu nebo jinych omawinlatkach, lidem Zijicich
na ulici, lidem propughym ze Skolskych Z&eni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy
po dosazeni zletilosti. Tytdinnosti provadi socialni kurator pouze pro diép Detem
a mladistvym, ktd se dopustili trestnéinnosti nebo maji zavazné vychovné problémy

pomaha socialni kurator pro mladez.

4.5 Urady prace

Uradim prace fimo zakon stanovi povinnost zvySen&e® oltany se ztizenou
moznosti uplaténi na trhu. Toto se ale bohuzel v pragiSinou nedje a tuto funkci jsou
pievazre nuceni suplovat socialni kurdioLidem po vykonu trestu jsoutady prace

nag. nabizena mista, kde je vyZzadovan vypis ziigjsttresti a tim se ¥tSinou stavaji
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neumistitelnymi. | pesto, Zze znmacast tchto lidi by o zarmstnani ndla zdjem a byla by

schopna se vlastni praci uzivit.

V kompetenci éadi prace je i poskytnuti fingni vypomoci po propudhi, ktera se
v souwtasné dob vyplaci ve vysi 1.000 K V pripact, Ze odsouzeny ve VTOS nepracuje
(coz je ve ¥tSirg¢ pripadi), nasleds dochazi ke kumulaci problémbydlenim, zdravi,
rodina, zamistnani...) a tim je i mnohendSi situaci pro zZdereéni zpet do spolénosti.
Témto lidem by ngla byt poskytnuta ¢aka finargni ¢astka, ktera jim alespiaze z&atku
pomize gekonat prvnich &kolik dna. MazZe vyvstat otazka pé@ — kdyz tito lidé newdi
z4jem se o nic starativém u¥zreni... Ale bohuZel, bez poskytnuti dané pomoénito
lidem se spolénost vystavuje nasledné recidiv

4.6 Proba¢éni a mediani sluzba

Prob&ni a mediani sluzba je upravovana zakone&m?257/2000 Sh., o Probtwai
a medigni sluzk&, z rthoz také vychazi jejcinnost a fisobeni. Timto zakonem je
.probace chapana jako organizovani a vykonavaniedohnad obvignym, obZalovanym
nebo odsouzenym (dale jen obingm), kontrola vykonu trestu nespojenych sd&in
svobody, ¥etré uloZenych povinnosti a omezeni, sledovani chowdgouzeného,
ve zkuSebni dab podmirného propugni zvykonu trestu oditi svobody, dale
individualni pomoc obvienému a fisobeni na &, aby vedlradny Zivot, vyhoul soudem
nebo statnim zastupcem uloZzenym podminkam, a tgto dkoobno¥ naruSenych pravnich

i spolesenskych vztah“®

.Mediaci se pro &ely tohoto zakona rozumi mimosoudni zpfedkovani za &elem
feSeni sporu mezi obvinym a poskozenym &innost urovnani konfliktniho stavu
vykonavana v souvislosti s trestnibizenim. Mediaci |ze prov&t jen s vyslovnym

souhlasem obvimého a poskozenéhd™

% Z&kong. 257/2000 Sb., o Probai a mediani sluZlg, v platném zéni - § 2 odst. 1

1974kon¢. 257/2000 Sb., o Protiai a mediani sluzl, v platném z#ni - § 2 odst. 2
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Nejdilezit¢jSi ¢asti prace Proltai a mediani sluzby je spoluprace s¥eiskou
sluzbou, kdy zajifuje podklady pro rozhodnuti soudu digadném podmimém
propuséni odsouzeného s dohledem. V n&pintrestni spravedinosti, v ramci préba
prace, je velmi podstatna tzv. parole. Tato situzastava v fipac, kdy je odsouzenému
poskytnuta moznost, vykonatigwzbytek trestu na svobédale se soudem ustanovenym
dohledem a fipadre i s dalSimi podminkami.#Ptomto podmin&ném propusni hraje
proba&ni Urednik velmi dlezitou roli, kdy jedince v podmince kontroluje gkenava
nad nim dohled. ¥Sinou jsou stanoveny sittky, na kterych seipdem domluvi a dle
jedince je dana tastost. Nad&chto sclizkach potom prolimi Urednik s jedincem probira
jeho sodasny stav, Zivot, zaéstnani atd. a dohlizi na spiri veSkerych podminek danych

soudem.

Prob&ni a mediani sluzba byla Ezena zvlast proto, aby jedince po VTOS uvedla
zpst do spolénosti bez dalSiho poruSovani zakoa pipadré zabranila jeho recidiév
Snazi se ud obnovit ztraceny respekt k pravnimu stavu sfrobsti a vynaklada asili mu
pomoci najit cestu kjeho upl&m a seberealizaci. PokousSi se také o zapojeni
poSkozeného do procesu vlastniho odsSkngno obnoveni jeho pocitu bezpeintegrity

a divéry ve spravedlnost. Sami@pme také gispiva k ochraé spol&nosti.

4.7 Projekt Zivot po vézeni a Najdu si své misto

Tyto projekty jsou pod zasStitou Sdruzeni pro prebacmediaci v justici, o.s.
a probihaji v Uzké spolupraci sxéiskou sluzbouwCR, ktera je jejich partnerem. Cilem
téchto projeki je posilit dovednosti odsouzenych, fietiné k vedeni Zivota bez konfliktu
se zakonem a ke zlepSeni jejich postaveni na trhoep Jedinaost &chto projeki
spaiva vtom, Ze jsou plynule navazujici — probihaji wkonu trestu (6-12 gsial
pied propudinim), tak i po propushi. Ve VTOS probihaji nap motiva:ni kurzy, kurzy
pravniho minima a poradenstviidSeni zadluZenosti, rekvalifikai kurzy a besedy
o situaci na trhu prace. Nasleédrje navazano tzv. mentory (vysSkoleni laikove),
ktefi s klienty navazou styk veéwnici a provazi je i &kolik mésiai po propusini.
Hlavnimi Ukoly €chto mentot je klientim pomoci @i obstarani si bydleni, zamstnani,
obnow socialnich vztai atd.
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Dle zkuSenosti lidi, ki¢ pracuji s odsouzenymi je vé&anicich velké mnozstvi lidi,
kteri jsou extréma zadluzeni. Problémy, které z toho nastegtynou jim po propusghi
délaji velké problémy p zatlenéni se zpatky do spaleosti. Tato krize je &Sinou givadi
k hledani nelegéalni prace a v horSictippdech zpatky k recidiv Dalo by sefict,
Ze zadluzenost je jednou z hlavnidiek@zek resocializace. Lidé, kitetrati majetek a ziji
ve wdomi doZivotniho zadluZeni se néasledmitaji v bludném kruhu v ziskavani gen
kdy nejjednodussi Zigob je trestnéinnost. Proto existuji projekty, kde se tito lidémou
seznamit s jinymi variantanieéSeni jejich probléfh

Tyto projekty jsou prozatim praktikovany vasi jedeti Wznicich

ze Stedateského, Usteckého a Karlovarského kraje a hlavmitsta Prahy.

Do budoucna seipdpoklada, Zesmto lidem by ngli byt nabizeny i nové &ci, jako
je vytvaeni tréninkovych a pracovnich mist, prace s odsoume jiZ po nastupu
do VTOS, intenziviySi spoluprace se zastnavateli ¢i pravni poradenstvi fpmo

ve wznicich.

Musime si totiz usdomit, Ze na GzenR je 35 ¥znic, které svymi kapacitami stale
nest&i a odsouzeni k VTOS8ekaji na uvoltiné misto. Nemluy o nakladech na jednoho
vézre, které se pohybuji cca od 500 — 1.400. Rroto je nutné jakymkoliv Zigobem
se snazit o zabréni recidivy a pomoci alesgianékterym lidem po vykonu trestu k navratu

do alespé trochu normalniho Zivota.
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5 SOCIALNi DOPAD A JEHO ASPEKTY

Jedinec, ktery je ve VTOS bydrbyt i tam réjakym zpisobem pipravovan na Zivot
na svobod. UCit se sprava socialrg Zit, mit spravné navyky, ovladat své chovani a mit
urgity hodnotovy systém. Toto vSe je ohroZzeno, dikgpadci na ¥zeisky Zivot a proto je
nutné tyto navyky stale obnovovat.

K negativnimu dopadu jedince propirgtho z VTOS je tzv. stigmatizace, nalepka,
kterou se automatickyleni do skupiny nasilntk vrahi a tyrari. Lidé se na takového
¢loveka divaji skrze prsty a jsougswdéeni, Ze takovylovek si nezaslouzi Zadné ohledy
ani pomoc, protoze za vSechno siza vlasté sam. Spolénost ani ne¥ti, Ze by se tito
lidé mohli napravit a timto vSim &uji byvalému trestanému jedinci situaci k adaptaci
do spolénosti. Timto vSim se @hs stava, Ze jedinec misto toho, aby se snazibyit
spravnou cestou, je postojem sgolesti odrazen a ra&f voli cestu celozivotniho

kriminalnika.

Socialni situaci lidi, kté¢ se vratili z VTOS, neusna&dje ani fakt, Ze tito lidé
vétSinou nejsou schopni¢fakého pevijsiho vztahu. Revazrie se jedna o jedince, Kie
jsou svobodni nebo rozvedenfjgadré maji druzky nebo ndhodné znamosti. Pokud maji
déti, moc se o & nestaraji a neplati vyzivné. Nemaji blizk&atple a nevyhledavaji

spolenost lidi, ktéi toto zazemi maji afpvazré dochazi k socialni izolaci.

Vztahy, & uz partnerské,iptelskéci jiné, pokud existovaly jsou naruseny. Objevuje
se zde pochybnostgkdy nenavist, bezmoc a také neschopnost najit&icgstu, ktera by
vedla k tomu vSemu, jak bylaig. Je pateba vSe fehodnotit. Pr@&loveka, ktery se vraci
Z zeni je toto vSe velmiiké — nevi do jakého prasti, atmosféry se vraci, jak se co
zmenilo a jde do uplného neznama. Pro jedince, ktgrgh&zi z ¥zeni s tim, Zze chce

zmenit svij Zivot, jsou obavy tim nejhorSim a zvl&stud za to, Zedbec ve VTOS byl.

5.1 Amnestie (k 1.1.2013)

Amnestie je rozhodnuti o hromadném prominuti trespwjené se zahlazenim
odsouzeni pro trestn§in, pro ktery byl trest ulozen. Obvykle zahrnuj&é&aozhodnuti,
aby se trestni stihani ¥ipadech, na které amnestie dopada, nezahajovatopuoiud bylo
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zahajeno, aby se w¥m nepokraovalo (abolice). Weské republice udlje amnestii
prezident. Po vyhlaSeni je pebna kontrasignacegrsedy viady.

Amnestie, o ktera je zde zn¢ima, byla vyhldSena na sklonku druhého fimko
obdobi prezidentem Véaclavem Klausem ilgZitosti vyra&i vzniku samostatn€eské
republiky. Rozhodnuti bylo vyhlaSeno 2. ledna 2048 Sbirce zakah pod cislem
1/2013 Sb. Prezident Véclav Klaus posléze prohldsiltouto amnestii akitdosdhnout
3 cila - odpustit a prominout lidem, Kiespachali mén zavazné trestnéiny; propustit

seniory z ¥znic; zastavit enormindlouh& soudniizeni.

Tato amnestie se tykala:

nepodmignych trest do jednoho roku,

- nepodmignych tresit do dvou let, které se netykaly zabiti, vrazdzké ajmy

na zdravi, a tresty zany, jejichz ol&ti nebyly dti,

- podmiréné tresty do dvou let,

- podmiréné tresty pro lidi nad 70 let,

- nevykonanych trestnebo zbytk tresti obeck prosgSnych praci a domacich
vézeni,

- neskorenych stihani, ktera se tahla déle nez 8 let arsjfh hrozilo maximaka
10 let,

- amnestie se nevztahovala na recidivisty (v postdi letech nebyli odsouzeni
za jiny trestnyin).

Amnestie se dotkla asi 32 tisic lidi. Ztoho asi H00 osob podmires
odsouzenych, 12 200 osob vykonavajicich obgmos@Esné prace a 330 odsouzenych
k domacimu wzeni. Zbytek této sumy tvb propusEni vezni, kterych bylo okolo
7 000 lidi.

Ohlasem na tuto amnestii bylo hlasovani oineétke vliady, ktera nakonec toto ustéla
a oslabeni @véryhodnosti Vaclava Klause. Byl vznesen i navrh, bBgla podana Zaloba

proti prezidentovi pro velezradu, ale na toto Sewmdeagoval.
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Byl také proveden gizkum CT spoleénosti Median: sk nesouhlas s amnestii
vyjadiilo 82,2 %. Pazkum prokhl ve dvou dnech (3.-4.1.) a &@stnilo se ho
617 respondent Na Facebooku s amnestii nesouhlasilo 300 ti&staila a pod stejnym

postojem byla podepsana petice o 112 tisicichlidec

Amnestie nabyla dinnosti dne 2.1.2013 a samotné provedeni organaaciestie
soudci hodnotili klad& Pozaji vSak vySlo najevo, Ze mozna a#kolik desitek ¢z

bylo omylem propugnho pgesto, Ze se naramnestie vztahovat nefa.

Na uvedeni jedentiklad za vSechny, kdy amnestie ublizila. Pan Alg&wbroce
2007 propu&n z VTOS a od této doby mu plynula podminka 5 Kelly musel povina
dochéazet na konzultace na PMS. Po gkahdané doby pracovnik na PMS zaslal veSkeré
podklady na soud, ktery seémvyjadiit, zda je vSe v p@dku a pipadre mélo dojit
k vymazu z trestniho rejéku deliktu, za ktery byl pan AleS odsouzen. Porinio, Ze
tato zaleZitost se nesmyslalekla a ani urgence nepomahalyitgm posudek z PMS byl
kladny a dle s&éleni soudu nebranilo nic k pozitivni odpoh. Ale bohuZel doSlo dne
2.1.2013 k udeni prezidentské amnestie a pan AleS byl ,omylerafazen ké&mto
piipadim. JednoduSe se jeho Zadost, ktera tam leZela&jpkou dobu, zé&ala vyizovat
nerozdili s ostatnimi amnestovanymiit®m obdobi 5 let vyprSelo v roce 2012. Naskedn
piiSlo panu AleSovi ze soudu Usneseni, kdy mu bykbest, Ze daiizeni o amnestii byl
zarazen a dale Usneseni, kterym se jeho Zadost zgelikibZz neni spléna lhita 5 let,
kterd se zé&ind paitat od vyhlaSeni amnestie, tudiz od 2.1.2013. S#&jmae¢ doslo
k odvolani, jelikoz pan Ale$ pi@bujecisty trestni rejstk pro své zastnani, ale nebyla
dodrzena lfita 3 drii a Krajsky soud obratem &d, Ze jeho odvolani se zamita. Nyni se
pan AleS pokusil obrétit na ¥&jného ochrance lidskych prav v Brrale odtud mu bylo
scleno, Ze nesmi zasahovat do rozhodnuti nezavispmldi. Jedno ale istava —

za chybu, peklep, omyl soudu musi pan Ales zaplatit dalSineit$...?
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. PRAKTICKA CAST
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6 METODOLOGIE

V této ¢asti prace budou uvedeny vysledky vyzkumnehoegét Vyzkum se tykal
jedinai, ktefi si prosli VTOS a nyni jsou ldito na svobo& nebo ve ¥zeni. K provedeni
tohoto zji¥ovani byl zvolen kvalitativni vyzkum, cozZ je vyzkuktery je veden na malé
skupince respondeit kdy cilem je zjistit nejen jejich vzorce chovaale zvladt jaky
davod je ktomuto chovani vede. Rree chovaji zrovna danym igobem. Zatimco
u kvantitativnino vyzkumu jsou otazkami: kdo, cajyk kde..., kvalitativni vyzkum

odpovida na otazky: kdo, groptipadre jak.

6.1 Metoda zpracovani vysledi vyzkumu

Jako nejvhod§si metodou pro interpretaci vysladkvyzkumu jsem zhodnotila
obsahovou analyzu. Obsahovou analyzu pouzivaméddnocovani obsahu komunikace
vSeobecd. Jejim prosednictvim nfizeme vyhodnocovat ot&sné (kvalitativni) otazky

v riznych typech dotazovani.

.V obsahové analyze jde v zaganl prozkoumani obsahu préedinictvim vytvéené
soustavy kategorii, ve kterych je zjednoduSesyjadien pednet obsahové analyzy
a ucené jednotky r¥eni.** Tato analyza poukazuje na vyznamy, které jsou tékry

¢i vyznamy, které jsou séovany ke ¥tSimu mnozstvi sdeni.

Obsahova analyza rozliSuje nejen to, co krgt@no, ale také kdo je autorem daného

scéleni, komu toto séleni mélo byt ueno, jak, z jakéhotvodu a pip. s jakym efektem.
NejdilezitejSi ¢asti obsahové analyzy je tvorba kategorii. Tytoe@atie se
ustanovuji az po ziskani veSkerého materialu, foyisna miru danému Seni. Kategorie

musi byt v¢erpavajici, nerly by se sob navzajem podobat.

" Surynek A. Zaklady sociologického vyzkumul. vyd. Ostrava: Management Press, 2001.
ISBN 80-726-1038-4.
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6.2 Respondenti

Na cilovou skupinu k vyyu responderit jsem se zasfila na lidi, ktgi maji
zkuSenost s vykonem trestu @tdnsvobody. Tito respondenti jsou dduna svobod,

tak i ve vykonu trestu. Vs mych respondefitbyl zangrny.

Nakonec se mi podido ziskat 7 respondeint u kterych jsem zgmila identifikaci
z divodu pislibené anonymity. Ve své praci uvadim jména, zatianého dvodu budou
pozmeEnena.

David, Jii, Karel, Petr a Zdetk jsou v sodasné dob ve vykonu trestu odii
svobody. Pan David a Zd&nmi bohuZel ¥k neuvedli, ale panuiiimu je 25 let, panu

Karlovi je 32 let a panu Petrovi 63 let.

Ale$ a Dusan jsou na svoliodPanu AleSovi je 35, DuSanovi 22.

6.3 Problematika sbéru dat

Pro skér potrebnych dat pro provedeni sociologickéhdziumu jsem se nejive
rozhodla, provést rozhovor s vybranymi respondeBohuZzel jsentasem narazila na par
zavaznych probléfy které n¢ prinutily od dané metody ustoupit. Proto jsem nastedn
vyhotovila dotaznik s otégnymi otazkami, které bychigmé pokladala i svém
rozhovoru. Pro provedeni rozhouae problémy objevovalyfaiZz se jednalo o vzdalenost
respondenta, ktery mi figlibil spolupraci, ¢i nevsticnost jejich sotasnych
zamestnavatael. Stalo se, Ze jsem d@a domluveno, Ze fjedam détyrem adeptm
vypracovany dotaznik, ale bohuzel mi nastetiylo s&tleno, Ze dotazniky neiiu predat
kvili ochrare lidskych prav a svobod. Toto mi bylo &eho vedenim firmy,
kde v sodasné dob pracuiji lidi ve vykonu trestu. Tudiz jsem i od obd postupu musela
upustit. Nasledh se mi podélo ziskat kontakt na nizkoprahové centrum v Olooiou
odkud jsem ziskala 2 respondenty. Také mi pomohba vadouci prace, ktera se
zkontaktovala se svym znamym veézeni a poslala mu dany dotaznik a ten jejdal
i svym spolu¢zinim. Z tohoto sréru jsem ziskala 4 respondenty. Ale mezi prvnimi byl
muj znamy, se kterym sem osabproSla dané otazky a na ty mi postéipio zapisu
odpovidal.
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7 VYSLEDKY A JEJICH INTERPRETACE

V této c¢asti jsou uvedeny vysledky a poznatky, které seaiflodziskat. Tyto
informace jsou zpracovany nasledujicimagpbem: otazky, které byly respondent
kladeny, jsou rozloZzeny do 8 kategorii (témat, bkjukdy jsou nejéive uvedeny jejich
nazory a naslednsou z nich vyvozeny zéwy, vysledky, shody, neshodygbdy atd.

7.1 Hodnoty, zména nahledu na dané hodnoty po VTOS, kokiky

David: ,Spokojeny Zivot se svou druzkou. Mé hodnoty sendmlz. Nyni pouze

cetba literatury, ped VTOS jizda na kole, PC, games, zahrada, muzika.”

Karel: ,Rodina, zdravi, svoboda vSeho druhu... Mé hodnotyasu znanily, a to

k lepSimu. Nyni ve VTQ8tba, gredtim rodina, sport.”

Petr: ,Zdravi, svoboda mysleni a pohybu, volnostérgtzan¥stnani, Mé hodnoty se
diky VTOS jenom utvrdily. Nyni ve VTOS etba, gedtim sport — tenis, golf, plavani,

divadlo, spoleensky zivot.*

Zdenék: ,Rodina, syn, prace, dob pratelé. Mé hodnoty se nezmily. Nyni poslech
hudby cteni, ped VTOS cestovani, adrenalinové sporty, hudba.”

Ales: D ulezita je pro rd rodina, nejblizSi rodina, Zena, syn, sarm@ay su rad
zarodre, za to, Ze za nimautiu zajit a to se hodrznenilo diky vykonu trestu. /8dtim
haiika za prachama, i kdyZdko je taky, ale naprosto za jinyrdalem. A myslim si, Ze toto
by otevelo a’i kdekomu. Hlavéisu §astny za rodinu, za celou. Bavilegmed vykonem
trestu fetovat, motat se a po vykonu trestulravi prace ad&i e, Ze se dokdzu uzivit
svyma vlastnima rukama a vlastni hlavou. Ze dokéhit rodinu, utahnout barak a toto
je mij konicek."

Dusan: ,Je pro n¥¢ dilezité, abych si naSel praci acad normalre zit, ods¢thoval se
od otce s babkou, se kterymi momentétiju. Nemam jinou moznost. Pelbuji splatit
dluhy. Ml jsem préaci nacerno, ale to nikam nevede. Vyhodil¢ @ nenizu si to napsat
ani do Zivotopisu, bez praxézko berou jinde. Vim, Ze uz se daeni podivat nechci,
tak budu dlat vSe pro to abych se uz nevrétilel \vzenim jsem hodrchlastal a sem tam
hulil, nekde jsme p&ad s partou Bco clali a pak to tak dopadlo. Veczeni jsem @ cas
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premysSlet a &8it se na ohgejny \eci, tedko hodr rad posloucham hudbu a chodim
na kule'nik a vice jsem na pitaci, to jsem nerl ve wzeni moznost. Snazim se mgit a
kourit, jako fakt jsem chlastal hroZra kombinoval vSechno se vSirebia med&da (rum,

pivo, kola do gl litru na tetiny) to n& chutnalo. Pak jsemethl bordel a kradl.”

Ji¥i: ,Drive pro n# bylo dilezité Zit Zivot bejt #dem pozornosti abych nebyl
v mensid téch co nikoho nenudi cose nebavi a upadaj v zépodiiv pron¥ bylo dilezité
bejt rekdo, diky VTOS semi 2ml Uplné nadhled nazivot v podstasem si ugdomil
Ze neni dlezity bejt u vSech oblibeny bejpkado réco znamena ve spdieosti. Myslim ze
vSe je rozumné byt oblibeny a iyikym zgisobem kolektivhférovy u¢domyl semsi Ze
Zivot neni jen party neni dobré utikat z realityngt ji jen jako klisé. Nyni sou mé ka
trochu omezef)Si rad maluju pevaze street art, rad se bavim gigmnymy lidmi. Je to
chvylka vypnuti od denniho strestu denniho stepeiggkakoliv civilni navéva je velkym
prinosem pro mySlenij/@d VTOS jsem rad tancoval dance hall ale i fizné specifické
beaty @. dcdstep-breakbeat-ps; house-tech-tek-shranz-dtil., sem hod# maloval nejen
po ulicich ale i doma /v sem rad jezdil na kole spize bike trial-a fréestad se
prochazim z fateli rad hraju golf rad hraju poker miluju kdyZz j® na profesionalni

arovni buf’ v kasinu nebo steli.”

Respondenti, ki€ jsou v sodasné dob stale ve ¥zeni, maji obdobné hodnoty jako:
rodina, zdravi, zvla8tsvoboda a jejich hodnotyigtavaji stejné. Ke ko&kam se nyni moc
nedostanou, takze je pochopitelné, ZevpZuje cetba, ale off se shoduji vtom,
Ze gred vykonem sportovali,ifp. se ¥novali rodire. Respondenti, ktéjsou na svobatl
maji své hodnoty obdobné, al&éiipzuje se k nim i prace, smysl pro uptath U Jiiho
a DuSana se objevuje to, Ze se radi bavili, Ziilma a nehledi na nasledky. DuSan se az
po VTOS nyni snazi o trochu usmeéni svych konika a svého Zivotniho stylu.
Je samozjmé, Ze ve &eni maji spoustiasu k pemysSleni a kfehodnoceni svého
dosavadniho Zivota, coz je i znat nasteda vypoxdich €chto lidi — u¥domuji si &ci,

které ,venku“ nevidli.
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7.2 Rodina kde jsem vyiistal, déti, vztahy, vzdélani

David: ,D éti nemam. Vyiistal jsem v aplné rodin Mé vzdlani je SOU 3,5lety

bez maturity. Se svou rodinou se chci stykat.”

Karel: ,Dit¢ médm a ril jsem ho uz i fed VTOS. Pomaha mi, ale je jegtoc maly.
Vyristal jsem v Gplné rodin Mé vzdlani je stedoSkolské. Se svou rodinou se chci stykat

a mluvim s ni i dot&*“

Petr: ,Mam 3 dcery, uz fed VTOS. Jedna se mnou nekomunikuje, druhd mi gomah
a teti z toho jegtnema rozum. Vyistal jsem v Uplné rodin Mam vysokoSkolské \aini.

Se svymi blizkymi chci byt ve styku.

Zdenék: ,Mam syna, 4 roky. Vyrostl jse@aste’ne v Uplné rodid, do 13 let ano.

Mé vzdlani je strojirenské. Se svou rodinou chci bylftdrve styku.”

Ales: D ¢ti mam, ged vykonem jsemetil nen¥l. Nyni je to @co UZzasného, co jsem
nikdy nezazil a vzdycky sem si myslel, Ze to tak keyZ mi to nagiikali. Dnes jim davam
za pravdu. Do mych 23 let jsem astal v Uplné rodidg, ale i pedtim to bylo takové
vSelijaké. Su vyieny a mam maturitu. A mam kurz na podvojdétnictvi a kurz na
obsluhu pditace asi ged 13 lety. KdyZ jsem byl ve vykonw] jeem jednu, nebo dv
navsevy svych blizkych a potom sem jekl, & za mnou nejezdi. Na vazha mnou

jezdili pravidelr#, protoze to byla pakarna.”

Dusan: ,D ¢ti nemam. V dstvi jsme byli v rodié vSichni. Pak to z&alo skipat
a matka od nas odeSla, naSi se rozvedli, kdyZz toi b¥ let. Otec byl p@d rekde na
montazich a piy Starala se o ;babka s ddou, prdl jsem na d. Viibec to nedavali.
Vzdycky pijel otec a byla divéina. Vyuil jsem se zednikem. SOS. S rodinou jsem se ani
moc stykat nechit Mél jsem jich dost. Vztahy mezi nama nebyly nic raddel jsem aby

poslali balik, t@' vSe. Taky na ¢nhbyli nastvani za to co jsendldl pred vzenim."

Ji¥i: ,Bohu diky dti nemém ale jen skrz to Zesem ve VTOS ale jinaljunmalé
deti. Sdm sem vychovaval 5 let s byvaleiigikyni jejiho malého bratra kterému je/t@&
let. Je UZasné vytlten Usmv na tvéi po vykonucasem. AS bude vSe viadku moc rad
bych si gal syna kterému bych mohl v§&gdat a vSe dat. Vyrostl sem jen s otcemeandv
starSima sestrami. Mamka nam #eta, n¥ bylo 5 let dalo byséict Ze tim se vSe 2milo.
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Sestry byly vzdy rozurjgi, ale ja za&al kaSlat na zivot musirfict Ze diky mému otci sem
nedopad| ki nez te’ sice sem ve vykonu, ale kdyZ sem se poméli \galytat mezi gengy
moh sem fijit i o Zivot diky tomu Zesem se zdalil od zkupgnmafie a dal se na solovou
cestu poad Ziju ale nebyt fatel a tim myslym opravdovygtelé a rodiny mohlo byt vse
jinak tim bych pinesl vic smutku do rodiny neZdteVzdlani sem ukodil klasickou
pisemnou a ustni zkouSkou ridetém odbornémdilisti kdesem se wyil jako mechanik
sefizova® oprava: zenedelskych strog. Styk s rodinou? Ze Zatku n# to branilo jim vibec
napsat nikdo z rodiny nédel Zesem ve VTOS ale po rozkoukani jsem byl radnzdsstal
jakykoliv dopis od fatel a rodiny zgatky byly hoda tezké spoustu dopisu sem prafeke
ale delSi dob kdyz uz sem mohl mit n&at protoZze semse nechakjpzit do jiné ¥znice
hrozdre jsem prvni navévu s gateli brecel Sestim i steskem tosamé i z otcem bylo to
hodre tezké ale opt to chelo cas a uz sem se chodil na nav§tpobavit zasmat se a tam
sem poznal zedrmaji opravdu radi a &imy Zeto vSe zvladnu Zesesmim, moc sem byl

&astny za kazdé odejmuti svich blizkych*

Dle ziskanych informaci respondénty se dalo soudila, Zestil u nich sehravaji
velmi dilezitou roli. A uz v gipac, Ze je jiz maji, jsou jim oporou, nebo ipac, ze je
nemaji, nebo ne# pii vykonu trestu,dSi se na &a z nich. Neda se afict, Ze k trestné
¢innosti respondenty fiwedly problémy v rodis, kdyZz byli mali. \&tSinou pochazi
z uplnych rodin. Ale sdm DuSan iiJuznévaji, Ze velkou roli k ce&stpo které se vydali,
prispelo to, Ze nad nimi nebyla pevna ruka, Uplna rodimgjaky fad. VSichni respondenti
maji stedni vzaélani (az na jednu vyjimku), coz je v dnesSni éataklad. Dle séeni
jednoho z nich se ve¢geni pohybuji i velmi vz&lani lidé, ktéi vyuzivaji swij potencial
nag. k napadm riznych ,zlepSovak' pti praci atd. Venku by za to mohli byt finém
ocereni, Zze vymysleli inovace, alefipvykonu si timto zkratka kratias. Také Ize vyvodit,
Ze rodina a fatelé i vykonu trestu pro &byla velka opora. &&jme¢ meli z pocatku obavy
a dochazelo k gitym citovym vykyvim, ale nasledhse tyto navévy staly @i pobytu
ve Wzeni vzpruhou a&im co je nutilo seéBit ,tam ven“. Samazjm¢ se nasla af
vyjimka (DuSan), ktery o svou rodinu moc nestogk ke zminil o ,babce” a¢dovi -

st&ilo, aby poslali balik.
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7.3 Pohled na VTOS

David: ,Pobyt ve vzeni micaste’ne pomohl. Nemyslim si, Ze alternativni trest

v mém pipad¢ by byl pro md lepSi. Myslim si, Ze ze % jsem byl odsouzen pravem

Karel: ,Myslim si, Ze k mé naprawmebylo ¥zeni zapoebi, postéil pouze @jaky
alternativni trest. Odsouzen jsem byl i nebyl prayblavé neznalost zdkona.”

Petr: ,V ézeni mi nepomohlo, jen sem se dikkit ve spolenosti lidi se kterymi jsem
se ped VTOS nepotkaval a nestykal. Myslim si, ze v mépade by byl vhodgsi
alternativni trest, ve VTOS jsem se nic neflajen poznal fedky, psychopaty, burany,
pedofily a mentakh zaostalé. Jsem odsouzen nepravem. VSichni pavatizv prdvnim

vakuu, které zdeigobilo, odsouzeni byli jen vybrani.”

Zdenék: .V ezeni mi k napra¥ nepomohlo, pouze jsem siedemil, jak je pro
rodina v Zivo# dilezita. Myslim si, Ze alternativni trest by pré byl vhodwjsi, ale musim

takérict, Ze dle mého nazoru jsem odsouzen po pravu.”

AleS: ,Myslim si, Ze ¥zeni v mém sjpace bylo zapaotebi. AZ tam jsem poznal,
jak hluboko nize clovek klesnout. ProSel jsem siFgdtim I€ebnama a komunitami,
ale az vykon mi ukazal. Alternativni trest by mpamaohl. J& jsem ten typ, abych si
vyzkouSel co a jak to je... nebylo téjgmné ani trochu, ale ¢nto v tomto pomohlo.

Odsouzeny jsem byl pravem.*

Dusan: ,Myslim si, Ze ¥zeni mi pomohlo a hodnpsem tam toho zazil coénodradi
se tam vrdtit. Je to pakarna. Ale zase jsem si aare odpaiinul. Alternativni trest?
Asi ne, nevim. Jagrze by to bylo lepSi. Ale asi by rto nenapravilo tak rychle a spiSe
bych proved!| gjakou dalSi blbost a dostal bych vysSi trestligpodmince a promitli by mi
to. Jo byl jsem odsouzen pravem, jakodgi ysem udlal. Chytli m¢ na mis¢ kdyz jsem

utikal z vykradenyho bytu. Blbost byl jsem oZralejoupej ndpad.”

Ji¥i: ,Popravdeé by se dalorict Ze VTOS bylo to jediné cerdonutilo k napra¥
predtim sem byl jako buh nezastavitelny neviditelghrozeny. Nebal semseéepazet
drogy ve velkym, neddomoval semsi Ze budu muset rksice duSi k& nademnou
neustale poletovali a ja diky tomu Zesem distriieem jim bral Zivoty jejickest hrdost
to uz nero konce ale @ito Zzend zebrali. Policie bylo to jako vysvobozeni édht drog
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nejen zesem prodaval ale sam sem bral vdigelnym neritku a bah vi jak byto dopadlo
kdybych pokréoval dal te/’ usto vydim jinak chci od toho prydobrovol® sem si
nastartoval ambulantni i&u po VTOS ja si&¥im Ze to zvladnu ale chci mydké zadni
vratka abych dotoho zas nespadl protoZze venkugiagiplre jina, sam znam stovky lidi
co tavi spoustu jak ¢kych tak tvrdych drog sam si umim vyrobyt vcelkdnbidvalitni
pervytyn ale u§ikdm dost. Pro éh alternativnich trest uz bylo dost zanal sem na
pokutach pak se rozjeli podminky jedna za druhetupiovalise nato zas progpné prace
nato proba@ni dohled ale furt to bylo malo myslel sem Zeimg do nekona nebo co,
myslim Ze jedindée prome k zamysleni a myslim i k napédvylo a8 VTOS tady semsi as
uvedomil coje spravné a coné takze poprasimekiikam byla to patba abych si
spadnul aS nadno abych dostaFilpzitost ogt se zvednout, bez VTOS bych sito
neuvdomil a hih vi jak byto vlastzkorilo. Jestli jsem byl odsouzen pravem? No otazka
nakterou semsi dal odpé&¥ vzdy kdyZz seméoco zpachal a piSlo zato zaplatit #Sinou
semto nezapiral protoze pryignani je poletujici okolnost a jeto pravda, vim Zesem nezil
podle pravidel a zakahverim Ze soud byl spravedlivy odsouzen sem byl zaskivky
.LP, zato sem dostal 3 roky podraie z probanim dohledem na 5 let ale tosem po 3
rokach porusil a zarove sem v podmince zpachdh drzeni a nedovolené nakladani
z omamnyma latkami a jedama zato sem dostaébainnepodmiene takze jelikoZz sem
distribuci zapiral a$ do posledni Sance a u soudtorwrily Sel sem do VTOS na 3,5

roku.

Dle vybraného vzorku je to 50 na 5@ podnoceni toho, zda jimé¢zeni pomohlo
pii své ndpraw ¢i nikoliv. Je to samazjmeé velmi subjektivni nazor, ale je velmi zajimavé,
Ze pevazr mladSi respondenti souhlasili stim, Ze je &Zewi napravilo a také tito
shledavaji alternativni trest jako zbyng. Zili Zivotem, kdy patebovali tvrd ,zastavit
a az ¥zeni pro & bylo narazem na dno, které jim ukazalo, Zel lawij Zivot zmeni,
nebo se vydaji cestou znovu navraceni se &mni a kolotde, z kterého nemusi byt
Gniku. Také tém vSichni souhlasi stim, Ze odsouzeni byli pravemna nejstarsiho
respondenta, ktery byl odsouzen v ramci phdd privatizace a citi se dein, Ze zrovna on
byl mezi tolika viniky potrestan. Tento muz Zzil &Spym Zivotem a nyni se ocitl

v naprosto jiném g€, jak uvadi vySe. Nachézi se mezi lidmi, se kterfmise ve svém
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piedchozim Zivat nesetkal (jakiekl). Toto se zda byt velky problém — Zit s lidmi,
s kterymi bych nikdy necBit mit nic spol€ného a nyni jsou séasti meho Zivota“.

7.4 Pobyt ve Wzeni

David: ,V ézeni mi pomohli fezit kamaradi ve VTOS, ven na svobodutantahlo
k pritelkyni. Ve ¥zeni ¥tSinu ¢asu ¢tu nebo se divam na TV. Program zachazeni znam,
viz. to, co dlam wtSinu casu: ¢tu a divam se na TV./Pvykonu chci pracovat a pracuji
ve \eznici. Studium je tady mozné, ale nevyuZil jsera tahledem k délce trestu. Zajimam

se 0 to, co sedk venku, sleduji televizni noviny, gogtu novinycasopisy.“

Karel: ,Vézeni mi pomahaezit mysleni na rodinu a svobodu, syna a higén
sam. To mii tAhne ven. Vedzeni ¥tSinouctu a pracuji. Program zachazeni znam. Neni to
aplne to, co by rdlo byt, takze z mého pohledu spis&enublizit nez pomoci./Pvykonu
jsem ch¢l pracovat, pracoval jsem jako elektrikda udrzlg. Studium moZzné bylo, ale jen
pro Skolaky (ty, co chodili naczeiské Wiliste). Zajimalo nd, co se dje venku, sleduju

televizu, noviny, radio..."

Petr: ,Vézeni mi pomaha /pzit vlastni ¥le, to n# i tahne ven.Cas travim
angazovanim se v praci, sledovanim zivota mimo YK@8unikaci s fateli, cetbou knih.
Program zachazeni? Trapna formalni zalezitost, &tslouzi k Sikanovani odsouzenych
pokud je to vedenicgnice Zadouci. Pracovat jsem dhtridil jsem vyrobni kolektiv
odsouzenych a poté provozoval knihovnu. Studiurménbglo v ramci samostudia ve
volném casu, nevyuZil jsem toho. O to co sgedvenku se zajimam akt&/rvSemi

prostedky jak to bylo mozné.“

Zdengk: ,V ézeni mi pomohlosezit moznost zafstnani a ven etahla rodina.Cas
jsem travil gemyslenim, psanim, poslouchanim hudby, sledovaviiRrégram zachazeni
je sowdsti vnirniho /adu pro kazdého odsouzeného zvl&acovat jsem cht a pracuji
vSude, kde mi togznice umozni. Studium bylo mozné, ale nevyuZil Qetni venku jsem

se zajimal.”

AleS: ,Normalni zivot n# tahl zpatky na svobodu. A kdo mi pomohl? Pomohli m
lidi, co se nechovali jak kriminalnici. Ti, co bylormalni. Snazil jsem se dostat do prace,
coz se mipovedlo a potom jsedas travil vychazkama po di@.. tam ani nic jiného neni.
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Karty, takové kowrky co byly... televize, psani drm to bylo pravidelé. To jsem psaval
kazdy tyden vSem. Program zachazeni znam z vazbgraf na to, abyclovekovi
nemrdlo. Je to o tom, aby se lidi rdu— od kontki az po resocializaci... je to hlagpro

ty dlouhodobé, aby nehléd Ze jsou v jiném ste... Potkal jsem/eba cloveka, ktery
hledel na to, kdyZz mu dali kadku zdravotni poji®vny a on se ptal na co to je... mobil
videl poprvé az tam a tak dale. Pracovat jsenvkhE i na vazb, ale to se bohuZel nedalo.
Ve VTOS jsem pracoval fidirné plast: v Kuimi. Studium tam myslim nebylo, tam byli
kregani... tohoto sem nevyuzil. O to, co ggedrenku sem se zajimal. Televizi pravideln
a noviny podle toho, co kdo donesl, protoZze senvlneemize na to, abych si je kupoval,

ale rodice mi noviny posilali.”

Dusan: ,V ézeni mi pomohlo /igzit dobré zasoby tabaku, které jsem si sebou do
vezeni dotahl. Spoustwsi jsem tam diky tomu dostal airhl si. Hodre jsem kotil a tim
jsem zabijel nudu a ukkidvalo n¥ to. Svij cas sem travil spanim, odgiganim,
vychazkama na dv, cunel jsem na TV, kterou jsme tan¥lmProgram zachazeni — jo
nejaky pravidla na co majidzni narok a jak se s nimi ma zachazet. No gtegntam oblas
délali trochu jiny wci a bachai se s tim nesrali. Ale t&dkat nebudu. Pracovat jsem eht
ale nebyla moZnost byl jsem na diédi, kde to neSlo a nez jsem si mohl zazadaesuyn
byla amnestie. Studium mozZné bylo ale na co. K3as&h na to. Televizi jsem jf@al
sledoval a politickou situaci jsem asi n@rtip zmapovanou jako veszeni, jinak ra to
venku nezajimalo. Ale hoglriasto jsme byli z toho co se kdgeda jaky kradowastky jini,
nasrani. Kdyz vezmu za jakou v podstptkotinu jsem tam byl ja. A politiciekde

s imunitou kradou miliony.*

Ji¥i: ,V ézeni mi pomohlo ustat to Zesem byl sam sebou seb@esict svij nazor
kdyZz semse nesfmire kvali tomu dostal do rviky a ruznych psichyckych natlaku
pomohlo rd ito Zesem se vzdy snazil vychazet s kazdym vrddoly semto nesnasel ale
v ramci kolektivniho klidu semse stranidlkych zbyténych incident a vSehocim bych
nasebe zbyt®¢ upozorioval. Na svobodu enpomaha rodina a fatelé ale hlava je to
moje iniciativa. Travitcas se da d#zre bud’ pracovre popiipac jeli moznost v VTOS
pracovat, spoustdasu travim ze spoluodsouzenyma hranim poktsinou je to sama

mladez ale i starSi seipoji hodre se hraje kazdy den 1-2 turnaje sarejaxe jediné cotu
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méiiakou cenu je baleni tabdku takze se furtk@zdém turnaji prohravaji ale i vyhravaji
tabaky. Dase travytas i sledovanim televize nebo neujuZgsrcinnost jetu spanek.
Program zachazeni funguje debas na ekteré Uple zbytené aktiviti na které museji
chodit uz dosgi chlapi ale gitom jeto pro malé &i. p/. model&stvi atd., opravdu musim
Fict Ze mkteré ci sou k uzitku de vyt Ze program zachazeni jecasti motivovan
k ndprav a k piprave na zZivot po VTOS. Ze Ztku sem nepracoval&s vubec neubihal
hrozre seto tahlo jeden denedmpripadl jako tyden a tyden jakoesic ale kdyz sem byl
zarazen do prace bylo to @¢em jinym asi 8 @sia: sem pracoval na pradefrkdesme se
ztarali o cistotu veSkerého pradla veanici. Byla to dina ale zaSivana potom sem byl
zarazen do #zeiské kuchy#é a tal’ po 4 nesicich sem tak zajety v kuchyni Zebychandm
je dobré hlava Zeseclovek naji rozund a né furt &ch wzeiskych blafu je natom dobré
kdyZz se chodi vydavat jidlo pdznych odd. Ze sed&ipna jiné mySlenky a pokecat
Z jinyma odsouzenyma nez na odd. kdesmemiaWyuka #iznych jaziku jetu mozna nap
AJ, NJ ale tako iCJ sam sice chodim pravydélna CJ kwvili tomu abych se zdokonalil
protoZze pi dlouholetém uzivani drog sem spoustu zaphnma cizi jaziky si netroufam
domluvym se malo anglicky ale to neni/pbta. \ibec sem n&tl noviny dost sleduji tw
ale wibec n# nezajima to coseepk v politice jeto banda ziviu ktekradou nevelkym
akorat berou penize na své soukroméirkg berou z pedz daiovych poplatniku ptosou

podpasovky které umi jen politici.”

Responderiim ve Wzeni pomohla mySlenka na rodinu, jejich podporapaure
porozungni znamych, kamaradve \Wzeni, vlastni vira sama v sebe, vidina gstmani

atd. Obdobnédci je i tAhly zpatky do normélniho Zivota.

Cas ve ¥zeni vsichni travilictenim a divanim se na televizi, coZ je pochopitelné
v prostedi, ve kterém se nachazeji (nachazeli). Saepog, Ze i vychazky ven,ipadre
poslouchanim hudby, hranim pokeru a jingoinosti se da kratitas, ale z tohoto vSeho je
vice nez jasné, Zefiptéto naplni dne, je vic nez gebné mit praci, abygas ubihal.
Predpokladejme, Ze&lovek, ktery je alespid trochu inteligentni, nechce travit hodiny, dny
a mesice vysedavanim u televize, nebo chozenim odnikkaim. Je spravné, ze vSichni
respondenti ckiti pracovat, nefichazi tim o dlezité navyky, které jsou nasledn

vyznamné i navratu do spol@osti. Tim, Ze lidé ztrati zajem o jakoukoli vigptasu
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ve Wzeni, ztraci schopnost se navratitttzpo normélniho Zivota. Proto se naslkedn

i vétSinou vraci zpt do wzeni, protoZze uz venku neumi Zit.

Program zachéazeni dotazovani vSichni znaji, aleljkaZztom maiizné informace.
Dokonce by se daléict, Ze DuSan ma updrekreslenou fedstavu. Jeigkvapuijici, Zze se
dokonce objevila i tak prudka kritika, ze stranyedikh a Petra. &jm¢, kdyby bylo
na nich, tak této moznosti sami od sebe vyuZivaudeu... Tak jako odmitaji vSichni
moznost studia, mimo iho, ktery patebuje obnovit své znalosti z jazykaskeého.
Je dolve, Ze si tuto & sdm ugdomuje a chce si dany nedostatek odstranit. Jdkyj& ale
diive zmirgno, ,Program zachazeni“ jeési velmi dobrou, ale v danych podminkach

(pteplnénosti Wznic apod.) jde od&c nerealnou.

Déni ,venku“ sleduji vSichni. Také se naf@mu divit,¢im vypliovatcas a hlava...
po propusini z wzeni seclovek chce vratit a zapadnout co nejrychleji, protaljgezite
zjiStovat, jak se st vyviji, zatimco oni jsou pod zdmkem v naprostoéin swte.
Necekané byly nazory iTho a DuSana, kie jsou z respondeint nejmladsi, jak jsou
roz¢arovani nad ¢im na politické scén Fritom bychom reakce na politickou scénu
cekali spiSe od starSich respondemtkdyZ... mozna maji obdobné nazory, jen je n&dcht

interpretovat.

7.5 Po skorteni VTOS — @ekavani, reakce spolénosti, reintegrace

David: ,Jako prvni po VTOS - zasfielkyni. Cekal jsem vice v&tnosti od okoli,
predstavoval jsem si to jednodusSi. Kazdy seilomady. V sodasné dob pracuji v
elektroudrzls a caste’né lehce sem praci naSel. Zapis v trestnim ré§st mi ovlivnil
moznost k zagstnani. VTOS ovlivnil i i) sowasny Zivot. ZkuSenost s PM&,jinou

pomoci od statu zkuSenost nemam, ale myslimjsitdd-eba.”

Karel: ,Jako prvni po VTOS - za rodinou.¢€kavani: normalni zivot, jakorb.
ZkuSenost s okolim byla dobrda, nikdo z toho, kdamad nic nedal. P/ VTOS sem &l
nejvic v sam sebe. Pracoval jsem, htaudrzbu, elektrika, zednictvi, klengtii... a asi
budu pokraovat. Zapis v trestnim rejsku mi snad moznost na zéstnani neovlivni.

VTOS nij sowasny Zivot asi nijak neovlivnil, spisS je to zlowest. ZkuSenost s PMS
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¢i jinou pomoci od statu zkuSenost nemam a je toydlx, pokud bude fungovat tak jak
ma."

Petr: , Ceka na to, prvni navstivim rodinu a zjistim jaké moznoptatreni. Budu se
vracet s vizi zbyteé zmaenéhocasu ve VTOS na ktery rychle zapomenu a budu sé snaz
navazat tam, kde jseniqnl VTOS skafil. Reakce okoli: nevim, doufam Ze normalni, nic
po nich ctit nebudu. /konat VTOS mi pomohla vlastni vira. Podnikal jsem,
pravdepodobr v tom budu pokr@vat. Pokud budu podnikat, tak zapis v trestnirstiiéu
me nijak neovlivni. VTOS épripravil naprosto zbyténe o par let Zivota. PMS a pomoc od
statu: t'eba to je, ale ne tak jak to provadi PMS, tedy fin& Velmi jednoduse se da
prevzit zkuSenost zMeckaci Rakouska. Zatim se stavi na zakladech socidtic
vezeistvi.”

Zdenék: ,Jako prvni po VTOS - doinke své rodiaa Navrat s pozitivni vizi, nevim
co sem si fedstavoval, ¢ekaval jsem usfgh... Reakce mého okoli byl&jpmna. VTOS
mi pomohla pekonat rodina, vychovatel, prace. Prace: v&msné dob ve vykonu trestu.
Zapis v rejstiku tresti mi ovlivnil moznost k zafstnani. VTOS M) sowasny Zivot
neovlivnilo. ZkuSenost s PMBpomoci od spoknosti: Nemusim tuto spaieost, gipada

mi to jako zasah do soukromi.”

AleS: Nejdriv jsem Sel za otcem. Vracel jsem se zpatky:d@dekaval jsem... nic.
Ze pijdu do prace a budu makat... ehjsem se vréatit a zadit zpatky do spot@osti.
Samorzejme, Ze vsSichni byli zdavi jaky budu. Byla u vSech — u radi znamych...
Lhlidali me“, jestli nesahnu zpatky po drogach, ale myslimzs&, kamaradi @& prijali
dob’e. Nejvic mi § VTOS pomohlo to, Zedhu psat dom a Zze se mam kam vrétit, Ze
nepijdu na ulici, protoZze to sem si taky zkusil a nabyd Zadna prdel... rodina,
pritelkyre... Nyni jsem se vratil ke svémemeslucim jsem vydeny. Na shadni prace
jsem ndl asi Sesti, ale musel jsem par lidirgs\edcit, protoZze o ra vSechno &deli, diky
~-dobrym* lidem. Zapis v rejstiku trest;: mam strach, Zze bude mé zatmani ovliviovat.
Proto bojuju o jeho vymazani, ale diky amnestihgbé@m v naSem soudnictvi se bojim, ze
0 neho mizu wijit. VTOS nd ovlivnil. Mam Upl@ jiny pohled na Zivot v hlav PMS a

pomoc od statu? Pro dité lidi je to poteba. Mam s tim zkuSenost asi Sletou.”
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Dusan: ,Jako prvni jsem jel domha hnedkom jsem se oZral jak prase;/@boval
jsem se upk vygumovat. Vig jsem se s rodinou a pak se znamyma. Bylo tekamny
atak jsem se ani padre¢ nebyl gipraveném vyjit ven. f/@dstavoval jsem si, Ze dral
makat tam, kde jsenvldl pred wzenim. Ale z toho seSlo a tak jsem z toho byl eliprd
Nasranej a zarove zklamaném. A co dé Ze? Okoli si & zaSkatulkovalo, Ze jsem byl
ve \zeni a tak jsem byl prastrestanec, zlog apod. Cokoliv se kde nebo v okoli stalo
a Sustlo, tak jsem za to mohl automaticky ja. Zearee strany policie a dalSich instituci.
V parte jsem byl na tom stefn nechél jsem se k nim vratit a stejrmi nic jinyho ze
zacatku nezbylo. T&om uz to vidim jinak a chci Uplnpry¢ odtud. Nenizu tady
dlouhodolg fungovat. Je k demu, kdyZz na énpardd reco policajti co maji na starost
misto kde bydlim pad réco zkousSi hodit. Mam pech, Ze ségabocitam tam kde se’co
déje. Nevim o nikom, kdo by mi pomotiekonat ¥zeni, musel jsem se o0 sebe postarat
sam. Moznéa spolézni, ty jsem chytl docela dobry, ale stepe tam objevil sem tam
néjakej idiot, co se snazilao si dokazat. Musel jsem si hlidat zada, nikoma merit.

Po wzeni jsem ze Zatku praci nerd asi tak do bBezna, tehdy ensrazilo auto a ja @i
utrzenou achilovku 2 ¢sice noha v sae a pak jsem musel chodit na rehabilitace, trvalo
to dlouho a upla m¢ to dostalo na dno, zal jsem zase chlastat a kéiednu za druhou.
Musel jsem byt doma a toénzabijelo ta nalada tam.# roku jsem byl s tou nohou
v prdeli. A stejd to porad jeSE neni ono, pad boli a fotbal uz si asi nezahraju. Pak jsem
v listopad, prosinecdlal na stavlg (pomocného dinika) nacerno, tam jak dv. A tel’ uz
tam zase nejserfekl, Ze uz nema praci. Vgdl jsem aspf néjaky ka’ky, ale jsem blbej
vSechno jsem rozfofroval za debility a uz nemanviadiru. Pa'ad chodim tady a zkouSim
hledat préci a psat (do programu Préce s klienkonfliktu se zdkonem). N&sti jak byla
amnestie, tak s tim jserm¢lm zahlazeni rejsiku tresti. Rejstik mamcistej. Jinak by to
bylo horsi, vSude c#i rejstiik tresi: a kdyby vidli, Ze jsem byl za viouphy a vykradani,
tak mam asi stilu. Snazim se byt lepSi a uz nic #dlatj nechci se vratit doézeni, to je

K nicemu. Zatim se mi to da ale paad se mi snaZi cajtiecoo napait, zkousi to a clji
mit pachatele, aby ¢h priplatky nebo co. Pakarna. Chci vypadnout z tohahdsta a
zacit uplre nekde nanovo. S pomoci od PMS to bylo takovy nahatala Jo pomohli mi

kontaktovat, ty co jsem jim vykradl byt, omluvéns se jim, budu muset zaplatit Skodu.



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii Brno a7

Pomoc od statu je dobra, ale penize se cpou do kdbjakym sockdm a lidem, #ite
parazituji na statu a necjt nic d¢lat. Vis o kom mluvim.”

Ji¥i: ,Na jediném geruSeni sem byl zatim na 3 hodinové vychazce saoda
prateli jeto tak kdyZz ptase se nastartuji extra moralni vychazka pak jenostzzazadat
0 ndvs¢vu mimo ¥znici na 3 hdky po dvou @sicnich rozestupech lez stigvat své
vychazky na 12 hodin pak 24 a pak u$ souto ,ptéiét kde Ize opustitéznici as na 20
dni v roce samdejnme se musi splnit ty mensi vychazky a pak s&gjmoz na dopordeni
psichologa, vychovatele a samene na podpisreditele je mozné opoudttza odndnu
véznici a vyuzivatech 20 dni v roce. ® nastupu nebo spi$ kdyZ medvedli do vykonu
zezaatku sem podoval strach protoze semto znal max z televize gy &eém fjizdéel do
VTOS a vystoupil sem z autobusudggm ty velké budovy ty strazeze z ozbrojenyma
hlidkami myslel sem nato nejhorSi uvazoval sembkidiel spat a skym budu na cele kdyz
sem vydl v oknech spoustu n&ppusobyvych ,ciganu” us sen¥del Ze budou potiZze no
ataky Zejo ale bylo to/psre to cosemcekal ze zéatku sem trpl Sikanou psichyckym
vydiranim chvylama i fizickym pdkam ale postuperiasu sem zal odolavat a us to
nebylo takové a pak us tomu byléasti konec. Ze zatku panovalo velkérpkvapeni ale
spoustu z mych znamych a rodiny tusili Zese poaytauhra zdkona bohuzel i zani, bylo
vyt Ze sou zklamani aletg§ina my fadi protoze mi ¥ Zeto zvladnu a budu zas slusny
a férovy jako div. VTOS jsem proplouval a vyrovnaval se z mySkenkand venku lidé
veri | presto vSechno Zesem zklamal nikdd nmazapel to Zerd maji lidé radi né moc
pomahalo kdybychedeél Zese nemam ke komu vratit tak bych ten trest ppja¢ jinak ale
Ze sem &del Zen® veri a cekaji ton# nutilo abych to vSechnogkonal, opravdu ten pocit
Ze vas maji radi je peboveka v €chto situacich dlezité opravdu psichicka stranka je tady
velmi vyZadovana a hla¥rse musi zpoléhat zasadsam nasebe byt sdm sebou jet 8j sv
trest. Prace: jsem stale ve VTOS. Mdqchozimcase kdyZz us semehrzapis v rejstiku
trestu to us bylo znatelné vkterych zamsstnanich chdli vipis a po obdrzeni us byla Sance
na pijeti mensi ale ¢ktefi to berou Ze kazdyiihe Slapnout vedle ale vliv todie ma.
VTOS: ovliviovalo neto Zivot zcela Upkh z jedné strany byse daldct Zeto zblizilo a
zlepSilo ndj vztah s rodinou ale nezebyto bylgegtim v nepgadku ale t€” jeto mnohem
lepSi. ZkuSenost z PMS n&egd par lety mi soud ueil probacni dohled na 5 rak pan ,.Z*
je arogantni hlupak ktery si mysli Ze je bore@ayvpravidel® sem kému dochazel kazdy
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mesic aby hlidal kazdy #n krok jednou za rok jel kefrdomu aby zjistil zdali bydlim na
adrese kterou uvadim jako trvaly pobyt ale asi pml&ch sem se na spolupraci snim
vykaslal jeho povrchni chovanienvzdy akorat vytilo stacilo jen kdyz semsel na
stredisko PMS on doSel natahl semmu ruku jako nazoadtravu ale on my nebyl schopen
potrast rukou jako bych bylukéd odpad, on by ¢hpomahat ale spiz ponizuje autoritu lidi.
Ted’ ve vykonu sem se snim po roce setkal znovu dadbdzinice na ruznéiednasky a
kdyZz sem se zakona musel oznamit PMS Ze chci jRRifana t7etinu dorazil a ochoih
Zese pipoji atd. Vlast@ to byl on kdom sem dostal on napsal na soud poZadavek abym
vzali do vykonu, furt zesebeld buhvi koho jsou tady lidi kiemaji mnohem mensi tresty
a mi zavazneiny mu taky psali pan ,Z" je ani nevytla rovnou jim napsal dopis Ze neni
ochoten zahajit spolupraci to nechapu, kdyz sméuspedli a vyslichal nd tvrdil Zze n#
vytrestal a ZeuS se semnou srat nebude bude migprirovat as 4 Iéta dohledu pravidéln
se budu chodit knim testovat na drogy jetadikespousta odsouzenychéom mluvy jen
vtom nejhorSim, sdm semédav jaky nam napiSe posudek k soudnimeehi na ,PP*

vSeobecti PMS je upld na H....O! totald zbytena ec”

Po gecteni odpo¥di responderiit je jasné, Ze jako prvni lovéka vzdycky tdhne
domi, za rodinou, za svymi nejbliz§imi. Tam, kde singjistjsi tim, jak ho gijmou
a hlavie ho nebudou odsuzovat a budou radi, Ze je kmnepatky v normalnim Zivet
Nebudou ho z&Fovat zbyténymi otdzkami o jeho pobytu, nebudou mu ni¢itgt atd. —
tim si uz prosli. Po odchodu 2zeni ¢lovek pottebuje psychickou vzpruhu... prozil si
néco, co Zejm¢ naplno nikdy nikde ani nikomu vykladat nebuded $eim musi gjakym
zpisobem Zit a poktavat dal. Newiim tomu, Ze takové zazZitky se daji zapomenout,
vymazat, jak toto piSe pan Petr, Z&léd- je to Rco, co se stane s&asticloveka. Vzdy
¢loveék opoustjici brany ¥zeni se vlasthznovu ocita ve ¢, ktery mu byl na &akou
dobu uzaieny, ale ten st Sel dal. On nahle stoji v situaci, kdy mu spousici mohlo
proklouznout a co ma? Pagat, s kterymi piSel do nastupu k VTOS ademize jen
doufat, Ze ho rodina arfitelé podrzi a pomohou — jak po psychické stratade ugité

I po strance finaii.

Pomoc od statu thto situacich funguje, ale jsou to zanedbatetastky,

se kterymi byclovek tézko pisel zgt do svého fivodniho Zivota, do kterého se chce
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vratit. VSichni respondenti se shoduji vtom, Ze Y&OS chtji pokraovat tam,
kde skodili. Aby vSe bylo jako diiv, samokejmé bez toho ,Spatného”. Ale je tu problém,
Ze se nahle zaSkatulkovali a &kterych gripadech toto vede i Zpk trestnyméinam. Lidé
po vykonu to vzdaji, spateost je odsoudi, neda jim moznost a tak se vrairiu, co jim
vlastre vnuti. Clovek, ktery vyjde z ¥zeni, nemize asekavat pouze pomoc, aléepazm
problémy, & uz @i hledani zarsstnani, neboip hledani partnera atd. VZdycky se objevi

lidé, kteri radi gipomenou jejich minulost. BohuZzel.

Kladr¢ ale mizeme zhodnotit, Ze vSichni respondenti se po VTOiovratit zpst

do zangstnani a snazit se zajistit si firkam prostedky k normalnimu Zivotu.

Ovsem, reakce na Pratmd a mediani sluzbu — shrnuto: je dost zapornaiddme
slySet, Ze tato sluzba ma velky problém v tom,utregiije spiSe jako formalni sluzba, nez
jako wc, ktera ma pomoci, ale pagdteni rekterych odpowdi vidime, Ze i na takovych
mistech se najdou lidi, kfie by tuto praci newli vykonavat. Samazjm¢ timto
neodsuzujme, Ze vesSkeré PMS jsou Spatné a nejsiierku, ¥fme, Ze na spoustu

mistech pomahaji, alé¢ggme ne vSude je to tak, jak bydho byt.

7.6 Divody uvéznéni

David: ,Drogy. Byl jsem vicekrat &zreny, k recidi¥ doSlo kvili financim. Ty

vedly i k trestn€innosti.”

Karel: ,Co mé privedlo do ¥zeni? Dlouha doba od spachani tresifignosti,
ale hlavre jA sdm za &ci, které jsem pachal s kamarady vékw 18-20 let. T& jsem
po dlouhé dobve VTOS a to zmodu neschopnosti soudw mdsoudit za veskeré trestné
¢iny mnou spachané v defi994-1996!! K trestnéinnosti n¢ privedli kamaradi a Spatna

vidina Zivota s pefz trestn&innosti.”

Petr: ,12 let star& historie privatizace podniku. Jsenvairestany. Co enprivedlo

k trestné&iinnosti? Z@gtné posouzeni mého konari privatizaci.”

Zdenék: ,Autonehoda. Nyni jsem ve VTOS podruhé. K tregindosti n¢ drive

vedla lehkomyslnost a vidiny pe*
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Ales: ,Drogy. Byl jsem jednou trestany. K trest@@énnosti n¢ privedla touha po
perezich na drogy.”

Dusan: ,Vloupacka do trafiky a vykradeni bytu. Byl jsem vézeni poprvé a
doufam, Ze naposledy. K trestignosti n¢ privedla parta, nuda, nebylo c@ldt, vzdycky
jsem se kdremu pgifaril, khmoSi n# navedli, & jdu do toho s nima (vykradeni apod.) & m
chytli, vysrali se na & Ale zase jsem je nepraski¢limoho dost jinyho. Nedh jsme
na cigarety a chlast. Kradli jsme v obchodech, takyparkrat chytli za to jsem ¢hjen

prestupky.”

Ji¥i: ,No toje otdzka® jednim slovem blbost ale rozvynuto. Do VTQ@Slostalo to
Zesem zl zit bez brzd us sem @d¥l kdy p-estat us bylo jedno coje zpravné aco rgdp
prvnim ¢inem semse dostal do finam tisni situace byla u$ tak vyhrocena Zeu$ sem
newdel codal nechdl sem otravovat své okoli z mima potizemi atakssemzorganizoval
.LP* loupezné pwepadeni, kdyZ sem timsggil svou situaci z&l sem obchodovat s
drogama zez&tku jen z marihuanou ale vic se stapala chu’ po moci a pe#zich a
prSelo to na tvrdé drogy jenomze sem jéakarat a chu’ se vyrovnala mociédel sem ze
muazu jit do ¥zeni ale drogy byly siéjsi bylo neéto jedno a kdyz u$ seto rozjelo
v organizaci nebylo cesty &m jednoho krdsného dne doslo i raiézreny sem poprvé a
uz tel’ mohurict Ze semse pondlia budu @¢lat maximum abych se vyhnul jakym koliv
nezakonnym jednanim cobyé mmohlo vzit s@. K trestné cinnosti n¥ privedla
bezvychodna situace hlavito kdyZz sem poprvé spachal prvini a prosSlomito nahle se
objevovali dalSi a vSech to prochazelo takze sarhgi vydlku z trestnéinnosti a nebal
semse tolik jit a fisvojit si cizi ¥c ale samazjm¢ trochu z arove nejsem Zzadny
zlodgjicek kabele nebo tak kdyZ us tak trochu elegantjasstinové vozi moto..."

Co vladne naSim stem? Penize! To je hlavnitudod, pra@ tolik lidi konci
za nfizemi. | u uvedenych respond&ribmu neni vyjimkou. VSichni se shilédli ve vidin
bohatstvi, lehce vydianych peiz a & uz to bylo mysleno ze 2atku jakkoliv, skogilo to
trestnou ¢innosti. Samazjmeé, Ze existuji izné divody pr@ penize shai: a’ uz
na drogy, alkohol, cigarety, nebo jen pro lepSogibydleni, pro rodinu... bohuZzel, ale ani
jeden zé&chto divodi nasled® neni omluvitelny, pokud se finance ziskaji trestno

¢innosti. Je pravda, Ze v dnesni &ale poctivou pracikko penize vyéavaji a &tSinou
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vystai pouze k pokryti na zakladnickof pro Zivot... je potom hodnsvadjici si sdhnout
po perzich jinym zmisobem, kdyz jestzvlast kolem sebe iizeme vidt, Ze rekterym to

bez trestu prochazi, tak @rtmo nezkusit...?

7.7 Sowasna situace
David: ,Byl jsem 42 nésiai ve VTOS. Venku jsem 4 roky."

Karel: ,Byl jsem ve VTOS 58 #miai a potom 9 let venku ade40 n¥siai za

predeslou trestnodinnost.”
Petr: ,Vykondvam VTOS 354gic."
Zdenék: ,Celkem budu mit za sebou 7 let, s 3letou pauzou.”
Ales: ,Dostal jsem 28 nisiar a sedl jsem 17. A t& su 6 rolk venku.”

Dusan: Ve vezeni jsem byl 5 #siai, pak byla amnestie, trest jsenglimit dlouhej

10 n¥siai. Na svobod jsem rok.”

Ji¥i: ,Ve VTOS jsem nyni 14dsiai, podle paragrafu®. 88 jsem si zazadal o ,PP*
podminéné propu&ni na jednutetinu pro Sanci se dostat ven sendgladmaximum mam
zehnanou praci, bydleni spolupracuji z organyzamdgmné ruce ale i z PMS ale i sem se
dobrovolrg nahlasil na r@ni ambulantni lébu kwili mé chuti po drogach ale mam
nejhorsiho a nejobavajsiho soudce na olomouckém kraji ,Vasku“ no taktaksiolre to

nevydim.*

Dle odpowdi respondetitlze usoudit, Ze Zadny z nich se daeni uz vratit nechce.
Je to pro 8 hrozn& zkuSenost, ale bohuZel nelze &@grde se tak nestane... ¥kierych
piipadech respondenty dohnala émyreé ,spravedlinost® a museli se tam vratit
a u rekterych, ktéi v sotasné dob vykonavaji vykon trestu, si netheme byt jisti. Jsou
v situaci, kdy sitikaji ,uz nikdy“, ale vyjdou za branyézeni acasem... Zistava jen vira
véfit, Ze na svou sa@asnou situaci nezapomenou a své odhodlani, ktejé nyai si
ponechaji. Mize se také stat, Ze vyjdou ven &tgp reéco stdhne zfi na scesti, aniz by si
to uwdomili diiv, nez opt za ntizemi. MiZe se takeé stat, Ze vyjdou tou spravnou nohou

a v budoucnu jim lidé nebudouiit, Ze se na takova mistéabec dostali.
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7.8 Amnestie (1.1.2013)

David: ,Zakaznik si ji nechal ,usit na miru“.”

Karel: ,Je to svobodna volba prezidenta republiky.*

Petr: ,Neodbornd, chaoticka.”

Zdenék: ,Byla nedomyslena. Jsou jini odsouzeni co by zgilouzili vic."
Ales: ,Jednim velkym slovem ,svinstvo®. SluSireceno.”

Dusan: ,Amnestie byla v poho neZuju si na to. Docela ento pekvapilo a nebyl
jsem sam. Ale asi tam nebylo vSechno 7agku, spousta svini se diky tomu dostalo ven
a budou dlat zase bordel a hodnidi co do ¥zeni pati se tam neobjevi. Je to na hlavu.
A tedko jsou vlastd cisti, nakradli miliony a mnohem vic a ja jsem bglwzeni za par

YT

desitek tisic. Skoda mluvit, ale to n@&js.

Ji¥i: ,Probeéhla amnestie byla v celku dost troufala éhtych jako kazdy kterého
seto netykalo aby mu alespoeco ztahli, diti amnestie byl hrozny krok Sikemrozné
gesto k odchodu z funkce na svobodu se dostaloamigib \¥zi: mnoho &h co hned
zacali pachat zaali krast bohuZzel i vrazdit bylo vic nez jasné Zébpadne Spath mj
osobni ndzor Ze dtal hroznou chybu nasvobodu se dostala hromadaisepsobyvich
ktedi sito nezaslouzi miikam Ze ostatni takééhosobr@ seto nedotklo ani jednim dnem,
myslim Ze kdyby dal celoploSnoumdamnestii bylo byto férové gitvSem. tou proéhlou
amnestii osvobodil dlouholeté kauzi spoustu nasilrd opravdovych zéinci myslim ze
novora’ni amnestie roku 2013 byl velky omil po takoveé dastis dlouho nikdo Zadnou
amnestii neda jeto shit no na jedné strdsti a nadruhé zklamani ale kazdy sanirsty
svého sisti.”

Je asi pochopitelné, Ze respondenti budou rozziobad amnestii, kterd se jich
nedotkla, ale je zarazejici, Zze i jedince, na kierée vztahovala je pobi@n... Zejme
natomto aktu bylo opravduéco zarazejiciho a i z odpé&li respondeiit je jasné,
Ze za timto gestem lze vnimat spigem,politického”, nez co byva amnestiétginou

zamysleno.
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7.9 Pohled spolé€nosti

Okrajow byl dale proveden menSi gakum (pomoci dotazniku) spdéleosti,
jak vnimaji jedince, ki@ byli ve vykonu trest. Bylo osloveno pouze cca 40 lidiznych
vékovych kategorii, pro uvedenitgrstavy, jak dneSni spdlest na tyto lidi reaguje.
Zjisténi bylo nasledujici: dotazani si g@$inou drzi odstup od lidi, o kterych se dozvi,
Ze byli ve vykonu trestu. Né&ii jim a je samoizjme, Ze ne vSichni jsou pé&eni ze svych
chyb. Kdyz jim byla poloZzena otazka, zda knto lidem dali praci, pokud by byli
zanestnavateli, bylacast pro acast proti. Zejmé by se jednalo nasledro zkuSenost
a konkrétni pipad. OvSem se svymiétni by synaci dceru odsouzeného nechali
kamaradit. V tomto problém newid Pokud by se nachazeli v partnerském vztahu
s osobou, ktera byla ve VTOS a 2atku by se dozdéli o jeji minulosti, ogt by polovina
vztah okamZzit ukortila a druh& polovina by ve vztahu pokpaala dal s ohledem na to,
jaky trestny¢in byl spachan. Je snadno pochopit, Zze ve vztabaunbyt s¢lovékem,
ktery spachal nenasilny trestrdyn, ale s vrahem... Dobrovolnickou praci prézwici,
nebo lidi, ktéi jsou ve VTOS by #&al malokdo. Zejm¢ se boji jit do prosedi Wz,
nebo si mysli, Ze si dany trest zaslouzi atudiz fiebudou v em nic usnatibvat,
nebo pomahat. A o pomoci ze strany statu se spygadivji v zaporném vyjéieni.
Predstavu o tom, jak &ni travi swj volny c¢as maji minimalni informace.
Predpokladejme, Ze ktéto fqusta¢ jim hodre dopomohly televizni filmy,
ale se skutmosti 2ejm¢ dosSel do styku malokdo. V jediném kodie kterém se 100%
shodli, byla otdzka tykajici se amnestie prezid®d@telava Klause. VSichni dotazovani s ni

nesouhlasi.

Muzemeftict, Ze lidé, ktd maji mezi svymi znamymi, nebo dokonce v r&din
¢loveka, ktery si proSel vykonem trestu, mafigupréjSi nazory k&mto lidem. Ostatni
se jich radji strani a jsou radSi, kdyZ s nimi rigdou do styku. Je to lidska vlastnost —

strach a obava z neznamého.
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8 NAVRHY A RESENI

Navrhy v dané problematice by bylo, aby se lidé&teii jsou ve VTOS ¥novalo
vice ¢asu. Ne ve &zeni, kdy se snazime jim umoznit pracovagnymi zpsoby travit
jejich volny ¢as, ale tak, Ze se budeme vice zajimat o tai gamycin spachali, co je
k tomu vedlo a jak se k tomu nyni dany odsouzeayi sBedpokladame, zetsirg lidi by
statila forma alternativniho trestu, podmémé propudini s dohledem¢i jind podobna
sankce. Snizili bychom timto d&r¢ nemalé naklady statu na financovani lidi,ikjsou
ve VTOS. Vyhnuli bychom se také tomu, aby skteri lidé nadili jeSt¢ mnohem horSim
vécem ve ¥zeni, nez se kterymiiigli. Timto jsou mySleni zvla§tmladSi pachatelé,
ktefi maji jeS¢ Zivot pred sebou, ale lehce se daji ovlivnit ke Spatn& cBsthuzel by se
v dané ¥ci ziejm¢ musela posilit pracovni sila, coz jsou také ngklghaloZzené statem,

ale ve vysledku, by doSlo ke snizenéforecidiv.

Také by se rla vyvijet WtSi snaha §i vytvéreni pracovnich mist pro lidi ve VTOS,
prostednictvim cerpani evropskych foridatd. Tento zfisob pomoci je neftinngjSi
nasledg pri resocializaci, ale bohuzel v stasné dob neni dostatek mist pro vSechny,
ktefi by ve ¥zeni chili pracovat. Mila by se objevit snaha ze strany statu, kdyeme
zanestnavatele soukromych sekiiorice motivovat a informovat k poskytnuti pracownic
mist lidem, vykonavajicim VTOS. Timto by secit¢ i snizila nespokojenostéxi,
ktefi se nemizou nijak uplatnit a maji nadbytek volnéliasu. Ve ¥zeni se vyskytuji
i velmi chyti lidé, kdy @i vyuZiti jejich potencialu lze ziskat niapzlepSeni technologie
pii vyrobé a na druhou stranu dany jedinec bude mit pocisgiokojeni, Zedeo dalsSiho

dokazal.

Lidem, ktéi opousti brany &eni po¥tSinou chybi d¥ zakladni ¥ci: bydleni
a prace. Zde by #&n pasobit lepSi vazanost sluzeb (jejich mozna nabidRe)brym
feSenim mzeme shledavat i tzv. startovaci byty nebo dle zako108/2006 Sh., zakona
o socialnich sluzbéach, tzv. Domy nél gesty, kde by mohli vyuzit navazani socialnich
sluzeb a moznost vyuzit nabidky podporované préaeangované ieba statem nebo
velkymi zangstnavateli. V sotasné dob se dany jedinec dostane na ubytovnu a uz s nim
nikdo dal nepracuje, musi si sam vyhled&kterou ze socialnich sluzeb, coz je potom
horSi @i tfeSeni pipadnych problén Schidnou variantou by mohlo byt umdsi
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na azylovy dm. Ten je por&rné hodré propustny, ale ne vzdy je z kapacitniaklvadi
misto. Taktéz pro velky get klienti neni moc prostoru pro komplesgi praci s klientem.

V¢étsSi diraz by se il davat na oblast vzZthvani ve ¥znicich. Melo by se i vice
soustedit na zdjmové oblasti, které by mohly prottadizné neziskové organizace
a dobrovolnici, kit na rozdil od ufenych pracovnik tuto praci dlaji sami od sebe
atudiz mohou lidem ve VTOS nabidnout mnohem viee sebe. Nemaji to jako
zanestnani, ale jako dto, co chiji sami od sebe &hat. Samogejme | zamestnanci
na danych mistech jsouildzitym prvkem, ale olas se mze objevit syndrom vyheni,

ktery u dobrovolnika nelze@dpokladat.

S tim souvisi i nasledujici - &0 by se dbat na to, aby na mistech pracaynik
ktefi maji €mto lidem pomahat (ndpproba&ni pracovnik, socialni kurator atd.jigobili
lidé, kteri tuto praci opravdu chji délat a €mto lidem ch&ji pomoct. Ne, Ze tutéinnost
berou jen jako zawsstnani, kde si éco odbudou a lidem, kterym maji pomahat, spiSe
ublizi, nebo zfisobi to, Ze tito lidé f@stanou ¥fit tomu, Ze jim gkdo pomoci skuténé

chce.

Velkym problémem je if@plninost ¥znic. Tento problém zda se nerfeseni, jen
snad se vice zabyvat situacemi a motivy, které wedmpuiné wzr¢ Kk recidiv.
Nap. personalni posileni socialnich kuratdktei by ¢asgji dochazeli do ¥znic a tim se
snazili Wasre zjistit situaci, ktera by naslednmohla vést k recidi Fripadré také
publikovat vice metodickych pokyna informaci, které by socialnim pracowimk

napomohly jejich praci.

Podpora iiznych program, které v sotiasné dob pomalu vznikaji, programy
oddluzeni (viz. bod 4.7), napSanace dlulh ktera vznikla dle Svycarského vzoru. Lidé,
ktefi vychazi z VTOS maiji &tSinou nemalé dluhy,tauz se tykaji soudnich vyloh, financi
spjatych s u¥zrnénim, ¢i nagr. alimenty na &i apod. Bmto lidem je padEeba ukazat
zpisob, jak se postupntéchto finargnich probléni zbavit, aniz by se @p obratili
ke kriminalit. Dané projekty maji tu vyhodu, kayovek, ktery s &mito lidmi pracuje jim

nic negfikazuje, nekontroluje je, spiSe je jejictipodcem a motivuje je.
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Pri feSeni splaceni dlidhby bylo vhodné vyuZiti i tzv. iechodného obdobi, nez se
¢lovék opstovreé socializuje. Na &akou dobu danému jedinci prominout okamzité
splaceni stim, Zze zae vSe srovnavat az pagid Samozejm¢ za gedpokladu plani

nastavenych podminek (véatny Zivot, spoluprace s PMS, UP, socialnim kugdtor.)

V neposlednitacé bych nezatracovala ani mySlenku tzv. ,dtwch” Wzeni,
kde nap. v Norsku jsou lidé zbaveni své svobody za tregtnytim, Ze jsou pesthovani
na ,opus¢né” ostrovy, kde musi dodrzovatciié pravidla a fikazy, ale jinak si Ziji
.neomezenym* zZivotem. Musi se starat oratd, o dm, o pole — trestem je hla¥odrsti
svobody. B poruSeni danych pravidel je naslédrizei odvezen do ,normalni“d&znice,
ale neél moznost vydat se i jinou formou trestu. NorowgivZze ¢im bliZ jste spolénosti,
do niZ se mate vrétit, tim snagirse s ni pak znovu sZijete. Tentaigpb se zda byt velmi
dobrym k naslednému znovuckeneéni do spolénosti, kdy odsouzeny neztraci pracovni

navyky. Oviem Y eské republice jefejms tento zfisob nereélny.
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ZAVER

Ve spolénosti funguji normy, které je nutno dodrZovat. Ribkee tak nestane,
nasleduje trest, ktery ma funkci ochranit spotest od jedince, ktery jakymkoliv
zpisobem vyboil od norem. VTOS fedstavuje izolaci, kterd by &a mit za nasledek
daného jedince napravit a vratit jejézmlo fddného Zivota. OvSem odsouzeny se stava
pasivnim subjektem v této komuhit dostava najist, ma zajab ubytovani, zdravotni
a socialni p&. K tomu, abyc¢lovéek neopomsl na své ,povinnosti* slouzi veégnicich
nag. programy zachazeni, které byélgn pomoci k UspSné reintegraci. Propusi
na svobodu je z&tovou situaci a pokud tito lidé spoléhaji pouzepaanoc od statu,

bohuZel dochazi @pk trestn&innosti.

Prakticka cast je zamfena na metodologii vyzkumu a interpretaci dat
z provedeného kvalitativniho $ehi, kdy prosednictvim dotazniku s otgsnymi
otazkami jsou ziskany petné odpo¥di. Ty jsou nasledhzpracovany a tyto odpédi
pomohly najit odpod’ na zejme nejdilezitéjSi otdzku: jak je&lovek pripraven na adaptaci
po VTOS zgt do spolénosti. Je to velmi individualni, ale z vypali responderit se
dovidame, Ze &zeni je velmi ovliviuje k nahledu na gt a na svou budoucnostéxeni,
lépe feceno zkuSenosti z&p jsou tim nejsilgjSi dojmem pi reintegraci. mDlezitym
faktorem je také rodina, zazemi, mit kde bydletjgmra gatel a hlava vidina moznosti
zanestnani, které inasi finance, paebné k znovuobnoveni vSeho, cclintito lidé
piedtim jako samdejmost. Ziskani pracovniho mista se nezda byt @nobin,
ale nasledd jeho udrZeni. Objevuji se lidé, kiteznovu poukazuji na to, Ze jejich
spolupracovnik byl ve dzeni acekaji potrestanti propuséni ze zamstnani, aniz by

z toho ngli jakykoliv uzitek.

Zawrem je poteba uvést, Ze adaptace lidi po VTOS na svobodingena jedinci,
ktery touto situaci prochazi. Je ¢tlavéku, zda chce jit jinou cestou, zda je ochoter&id

znovu vSe vydobit a snazit se uz nikdy nevratit, tadkud vySel — z&zeni.

Vézeni je st ve s¢té. Je to samostatny &y ve kterém neplati absolétmic,
co ,venku"“. Penize tamibec nic neznamenajinkkzity je tabak, cukr, kdva... za to se da
koupit cokoliv.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK
CR Ceska republika

MS Ministerstvo spravedInosti

PMS  Probani a mediani sluzba

upP Urad prace

VTOS Vykon trestu odéi svobody
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SEZNAM PRILOH

Pl Seznam kladenych otazek
P 1l Respondent David

P Il Respondent Karel

P IV Respondent Petr

PV Respondent Zdek

P VI Respondent AleS

P VIl Respondent DuSan

P VIII Respondent i



PRILOHA P |: SEZNAM KLADENYCH OTAZEK

Co je pro Vas ve VaSem zivotialeZité? Zngnil se Vas nazor na toto diky VTOS?

Jaké jsou VaSe katky nyni a jaké byly fed VTOS?

Méate ¢ti? Pokud ano, i jste je i red VTOS a jakou sehraly roli?

Vyrostl jste v Uplné rodif?

Jaké méate vzadani?

Chel jste se svou rodinou (blizkymi) mluvit, kdyz jdigl ve VTOS?

Pomohl Vam VTOS ke své ,napréy nebo toho nebylo zap@thi?

Co Vam pomohlo ,pezit* vézeni a co (nebo kdo) Vas ,tahl* zpatky na svobodu?

Jak jste pevazr travil ¢as i VTOS?

10 Rik& Vam rco ,program zachazeni“?

11.Pti VTOS, chtl jste pracovat? A pokud jste pracoval, tak kde?

12. A co studium, vyuka jazykuipVTOS? Bylo toto mozné? Vyuzil jste toho?

13.Zajimal jste se o to, co sé&jd venku? Myslim tim politickou situaci — sledoyste
televizi, cetl noviny...

14.Kam (pipadre za kym) jste Sel jako prvni po vyprseni trestu?

15.S jakou vizi jste se vracel? Co jste gstavoval, Ze bude...? Co jsteekaval?

16.Jaka byla reakce VaSeho okoli?

17.Kdo Vam nejvice pomohlipkonat VTOS?

18.Co Vas pivedlo do ¥zeni?

19.Byl jste vicekrat ¥znény? Pokud ano, ptodoslo k recidi¢?

20.Co Vas pivedlo k trestn&innosti?

21.Myslite si, Ze by ve VaSentipact byl vhodrgjsi ,alternativni” trest, nez odpykani
trestu ve ¥znici?

22.Myslite si, Ze jste byl odsouzen pravem?

23.Jak dlouho jste byl ve VTOS a jak dlouho jsi& tenku na svoba®

24.Mate v sodasné dob praci? Pokud ano, poiilla se Vam ji sehnat lehce? A jakou
profesi nyni vykonavate?

25. Ovlivnily n¢jak zapis v trestnim rejsku VaSe moznosti na zastnani?

26.0vlivnil V&S sowasny Zivot gjak VTOS?

27.Jakou zkuSenost jsteg¢hrs PMS a pipadre s jinou pomoci od statu? Co si o tom
myslite? Je tota¢ba?

28.Jaky mate nazor na préfidlou amnestii prezidenta k Novému roku 2013?

CoNooGhrWNE

Vek:



PRILOHA P Il: RESPONDENT DAVID
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PRILOHA P lIl: RESPONDENT KAREL
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PRILOHA P IV: RESPONDENT PETR
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PRILOHA P VI: RESPONDENT ALES

1. Dalezita je pro mi rodina, nejbliZz8i rodina, Zena, syn, saiegieé su rad za rode, za
to, Ze za nima fZu zajit a to se hodrzmenilo diky vykonu trestu.

Predtim byla héka za prachama i kdyZzd&o je taky, ale naprosto za jinyntalem. A
myslim si, Ze toto by otéglo aii kdekomu.

Hlavre su $astny za rodinu, za celou.

2. M¢ bavilo pred vykonem trestu fetovat, motat se a po vykorsture® bavi prace asi
me, Ze se dokazu uzivit svyma vilastnima rukama anildavou. Ze dokazu uzivit rodinu,
utdhnout barék a toto jetjkonicek.

3. Déti mam, ged vykonem trestu jsemétil nenel. Nyni je to réco Uzasného, co jsem
nikdy nezazil a vzdycky sem si myslel, Zze to takin&dyZz mi to naSiikali. Dnes jim
davam za pravdu.

4. Do mych 23 let, ale itpdtim to bylo takové vselijaké.

5. Su vydeny a mam maturitu. A mam kurz na podvojrétdictvi a kurz na obsluhu
pocitace asi ped 13 lety.

6. Kdyz jsem byl ve vykonu, ghjsem jednu, nebo @vnavstvu svych blizkych a potom
sem jimiekl, & za mnou nejezdi. Na vazlza mnou jezdili pravidely protoZe to byla
pakarna.

7. Myslim si, Ze toho bylo velice zapebi. Az tam jsem poznal, jak hlubokaibe ¢lovek
klesnout. ProSel jsem sigdtim I&ebnami a komunitami, ale az vykon mi ukazal.

8. Normalni Zivot my tahl zpatky na svobodu. A kdo mi pomohl? Pomohlilich, co se
nechovali jak kriminalnici. Ti, co byli normalni.

9. Snazil jsem se dostat do prace, coz se@aovedlo a potom vychazkama po éo. tam
ani nic jiného neni. Karty, takové kéky co byly... televize, psani dam- to bylo
pravidelrg. To jsem psaval kazdy tyden vSem.

10. Znam to z vazby. Program na to, &@lmwekovi nemrdlo. Je to o tom, aby se lidi ddiu
— od konéki aZz po resocializaci... je to hlagpro ty dlouhodobé, aby nehkdd Ze jsou
v jiném swté... Potkal jsem ieba ¢loveéka, ktery hledl na to, kdyZz mu dali kartku
zdravotni pojisovny a on se ptal na co to je... mobil &ligoprvé aZz tam a tak dale.

11. Chel jsem pracovat uzZ i ve vagpale to se bohuZel nedalo. Ve vykonu trestu jsem
pracoval vitidirné plasti v Kuiimi.

12. To myslim nebylo. Tam bylir&s’ani... tohoto sem nevyuZzil.



13. UKité ano. Televizi pravidetha noviny podle toho, co kdo donesl, protoZze sem¢he
penize na to, abych si je kupoval, ale &edni noviny posilali.

14. Za otcem. Vracel jsem se zpatky dom

15. Qsekaval jsem... nic. Zetgdu do prace a budu makat... @hsem se vratit a zadit
zpatky do spokénosti.

16. Samoiejme, Ze byli zwdavi jaky budu. Byla u vSech — u radli znamych... ,hlidali
me“, jestli nesahnu zpatky po drogam, ale myslinksikamaradi i prijali dobie.

17. Nejvic mi pomohlo to, Zeiiu psat dom a Ze se mam kam vratit, Zeijuepna ulici,
protozZe to sem si taky zkusil a nebyla to Zzadn&lprdrodina, pitelkyrg...

18. Drogy.
19. Ne.
20. Touha po peizich na drogy.

21. Ne. Ja sem byl ten typ, abych si vyzkouSel gakato je... nebylo to fijemné ani
trochu, ale ma to v tomto pomohlo.

22. Ano.

23. Dostal jsem 28 #siail a sedl jsem 17. A te’ su 6 roki venku.

24. Vratil jsem se ke svemi@meslucim jsem vydeny. Na shatni prace jsem i asi
Stesti, ale musel jsem par lidirlgs\edcit, protoze o iy vS8echno wdgli, diky ,,dobrym*

lidem.

25. Mam strach, Ze bude owliovat. Proto bojuju o jeho vymazani, ale diky amnest
chybam v naSem soudnictvi se bojim, Ze&lwonmizu [ijit.

26. Ovlivnil. Mam Upl jiny pohled na Zivot v hlay
27. Pro ukité lidi je to poteba. Mam s tim zkuSenost asi 5 letou.

28. Jednim velkym slovem ,svinstvo®. Slgdieceno.



PRILOHA P VII: RESPONDENT DUSAN

Klient DuSan, 22 let - vykon trestué¥nice Opava, trest odt svobody 10 résiai,

propusén po 5 mésicich na amnestii v lednu 2013

Je pro md dalezité, abych si naSel praci aahnormalr zit, odst¢hoval se od otce

s babkou, se kterymi momentélnju. Nemam jinou moznost. Rebuji splatit dluhy. Ml
jsem préaci n&erno, ale to nikam nevede. Vyhodilgéra nentizu si to napsat ani do
Zivotopisu, bez praxe€iko berou jinde. Vim, Ze uz se dézeni podivat nechci , tak budu
délat vSe pro to abych se uz nevratil.

Pred wzenim jsem hodnchlastal a sem tam hulilgkde jsme ptad s partou éco cElali a
pak to tak dopadlo. Vedzeni jsem rél ¢as gemyslet adSit se na obyejny wci, tedkom
hodre rad posloucham hudbu a chodim hrat &nilke a vice jsem na géaci, to jsem
nentl ve wzeni moznost. Snazim se miénit a kottt, jako fakt jsem chlastal hrozra
kombinoval vSechno se vsiideba. Med¥da (rum, pivo, kola doi litru na tretiny) to e
chutnalo. Pak jsemeéthl bordel a kradl.

Déti nemam.

.V détstvi jsme byli v rodig vSichni. Pak to zslo skipat a matka od néas odesla, nasi se
rozvedli, kdyZ mi bylo 12 let. Otec byl fid rekde na montazich a pfyStarala se o &n

babka s 8dou, pral jsem na &. Vibec to nedavali. VZdyckykjpel otec a byla divéina.

Vyu¢il jsem se zednikem. SOS

Ani moc né, ndl jsem jich dost. Vztahy mezi nama nebyly nic mBbgl jsem aby poslali
balik ta’ vSe. Taky na byli naStvani za to co jsendldl pred wWzenim.

Myslim si, Ze mi to pomohlo a ho&ljsem tam toho zaZil co¢rodradi se tam vrétit. Je to
pakarna. Ale zase jsem si tam héddpdainul.

V¢ézeni mi pomohlo fezit dobré zasoby tabaku, které jsem si sebowzienv dotahl.
Spoustu ¥ci jsem tam diky tomu dostal arihil si. Hodre jsem kotiil a tim jsem zabijel
nudu a uklicgiovalo e to.

Spal jsem, odptival jsem, vychazky na dv, cumél jsem na televizi, kterou jsme tam
méli.

10. Program zachazeni — j@jaky pravidla na co majiézni narok a jak se s nimim a

zachazet. No ste§rse tam otas dlali trochu jiny \&ci a bach# se s tim nesrali. Ale to
fikat nebudu.



11. Pracovat jsem chit, ale nebyla moznost byl jsem na ¢hihi, kde to neSlo a nez jsem si
mohl zaZz&dat ofpsun byla amnestie.

12. Mozné to bylo ale na co. Kaslal jsem na to.

13. Televizi jsme pead sledovali a politickou situaci jsem asi réiip zmapovanou jako ve
vézeni, jinak n& to venku nezajimalo. Ale hodasto jsme byli z toho co se kdgala
jaky kradoucastky jini, nasrani. Kdyz vezmu za jakou v podstekotinu jsem tam byl ja.
A politici nékde s imunitou kradou miliony.

14. Jel jsem dora a hnedkom jsem se ozral jak prasefgimival jsem se upivygumovat.
Vidél jsem se s rodinou a pak se znamyma. Bylo tekeny a tak jsem ani padre nebyl
pfipravenej vyjit ven.

15. Predstavoval jsem si, Ze&@a makat tam, kde jsengldl pred wzenim. Ale z toho seSlo a
tak jsem z toho byl v prdeli. Nasranej a zarozklamanej. A co & Ze.

16. Okoli si me uz zaSkatulkovalo, Ze jsem byl vé&zeni a tak jsem byl prastrestanec,
zlockj apod. Cokoliv se kde nebo v okoli stalo a Sustk,jsem za to mohl automaticky ja.
Zejména ze strany policie a dalSich instituci. Yf@mem byl na tom stefh nechél jsem
se k nim vratit a stefnmi nic jinyho ze z&atku nezbylo. Tékom uz to vidim jinak a chci
uplrg pry¢ odtud. Nenizu tady dlouhodobfungovat. Je k gemu, kdyZz na mporad réco
policajti co maji na starost misto kde bydlintgmbréco zkousSi hodit. Mam pech, Ze se
porad ocitdm tam kde seco &Eje.

17. Nevim o nikom, musel jsem se o0 sebe postarat saanddspoludzni, ty jsem chytl
docela dobry, ale stejrse tam objevil sem tangjakej idiot, co se snazil&eo si dokazat.
Musel jsem si hlidat zada, nikomu moc &i#v

18. Vloupaka do trafiky a vykradeni bytu
19. Byl jsem ve ¥zeni poprvé a doufam ze naposledy

20. Parta, nuda, nebylo ceéldt, vzdycky jsem se k&iemu ifafil, kamosi n¢ navedli, & jdu
do toho s nima (vykradeni apod.) & ahytili, vysrali se na i Ale zase jsem je nepraskl,
meéli toho dost jinyho. Nerdi jsme na cigarety a chlast. Kradli jsme i v obdaoh, taky
m¢ parkrat chytli za to jsem &hjen prestupky.

21. Asi ne, nevim. Jasrve by to bylo lepSi. Ale asi byéto nenapravilo tak rychle a spise
bych proved! gjakou dalSi blbost a dostal bych vysSi trestlikpodmince a promitli by mi
to.

22. Jo byl jsem odsouzen pravem, jako &gijsem udlal. Chytli m& na mist kdyZ jsem
utikal z vykradenyho bytu. Blbost byl jsem oZradjloupej napad.



23. Ve wzeni jsem byl 5 gsiai, pak byla amnestie, trest jsendlmmit dlouhej 10 misici. Na
svobod jsem rok.

24. Ze za&atku jsem praci neghasi tak do bezna, tehdy msrazilo auto a ja ghutrzenou
achilovku 2 ndsice noha v s&d a pak jsem musel chodit na rehabilitaci, trvaldlbuho a
uplné me¢ to dostalo na dno, Zal jsem zase chlastat a kibyednu za druhou. Musel jsem
byt doma a to zabijelo ta nalada tamiaPFoku jsem byl s tou nohou v prdeli. A st&jio
porad jeSE neni ono, piad boli a fotbal uz si asi nezahraju. Pak jseropitl, prosinec
délal na stav® (pomocného zednika) garno, tam jak flv. A ted’ uz tam zase nejsem
fekl, Ze uz nema praci. Vylhl jsem asp n¢jaky katky, ale jsem blbej vSechno jsem
rozfofrovla za debility a uz nemam ani vindruiébchodim tady a zkouSime hledat préaci
a psat (k ndm do programu Prace s klienty v kotflde zakonem)

25. NasSesti jak byla amnestie, tak s tim jsendlinzahlazeni rejstku tresti. Rejstik mam
Cistej. Jinak by to bylo horsi, vSude gihtejstik tresti a kdyby tam vidli, Ze jsem byl za
vloupaky a vykradani, tak mam asi .

26. Snazim se byt lepSi a uz nic gked, nechci se vrétit doczeni, to je k Riemu. Zatim se mi
to dai, ale pdad se mi snazi cajténo napéit, zkousi to a ckfi mit pachatele, aby &h
piiplatky nebo co. Pakarna. Chci vypadnout z tohafilsta a zait Uplné nékde nanovo.

27. S pomoci od PMS to bylo takovy nabia dofi. Jo pomohli mi kontaktovat, ty co jsem
jim vykradl byt, omluvil jsem se jim, budu museptait Skodu. Pomoc od statu je dobra,
ale penize se cpou do huby kdejakym sockam a litdii parazituji na statu a negjit
nic cklat. Vis o kom mluvim.

28. Amnestie byla v poho nestuju si na to. Docela &to prekvapilo a nebyl jsem sam. Ale
asi tam nebylo vSechno v i@galku, spousta svini se diky tomu dostalo ven abadat
zase bordel a hodridi co do ¥zeni paiti se tam neobjevi. Je to na hlavu. Akem jsou
vlastre cisti, nakradli miliony a mnohem vic a ja jsem bglwzeni za par desitek tisic.
Skoda mluvit, ale to nevgsis.
Jmeéno bylo zrénéno, jinak zbytek odpovida. Prace s klientem bytaidbdoba, byl s nami
v kontaktu pes 9 ndsial bechem toho proSel zdravotnimi komplikacemi po srazerém,
rehabilitaci, pracovali jsme na psychice, nastedva nEsice pracoval a posledniésic u
nas intenziva a aktivré hledal praci na PC a posilal Zivotopisy, volal pwencionalni
zantstnavatele. Momentalndostal velmi realnou nabidku zéstnani a odjel za praci do
zapadnichCech. Byl motivovany a &fime, Ze mu toto vyjde. Byl by to doslova novy

zacatek.
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