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ABSTRAKT

Vzdélavani postizenych déti se stava stale Castéjsim diskutovanym tématem nejen
ve svétg, ale i v Ceské republice. Soucasné studie hovoii o zlepsovani kvality vzdélavani
postizenych déti a to predevsim na Skolach bézného vzdélavaciho proudu. Vysledek téchto
studii se stava predmétem zkoumani mé bakalaiské prace. Jedna se tedy o to, zda postizené

déti maji stejna prava ve vzdélavani jako déti zdravé.

Teoreticka ¢ast mé prace je zaméfena na definovani pojmu, které jsou potiebné k pochope-
ni problematiky souvisejici s inkluzi a edukaci postizenych zaka, na piipravenost ditéte
nastoupit do Skolského zafizeni, na legislativni radmec tykajici se postizenych déti a také

vytvoteni piehledu druhi postizeni.

Druha polovina bakalaiské prace se vénuje praktické Casti. Zde jsem si zvolila vyzkum
kvalitativni. Vyzkum je proveden pomoci interview S rodi¢i postizenych Zzaka. Touto me-

todou jsem se snaZzila zjistit, jaka je situace postizenych zakl na zékladnich skolach.

Kli¢ova slova: integrace, inkluze, zdravotni postizeni

ABSTRACT

Education of handicapped children is not becoming more frequent topic only on the
world scales but also in Czech Republic. Current studies address improvement of the quali-
ty in education of handicapped children, especially at schools of the common educational
stream. The outcome of such studies is the subject of exploration in my bachelor’s work.
The issue deals with the fact whether handicapped children have the same right in educa-

tion as healthy children.

The theoretical part of my work focuses on defining terms that are needed for comprehen-
sion of the problems connected with inclusion and education of handicapped pupils, on the
appropriate time for a child to start school, on legislation framework concerning handi-

capped children and on an overview of types of disability.

Second part of this work concerns practical part that is carried out as qualitative research.
The research is performed through interviews with parents of handicapped children. The
aim was to discover the present situation of handicapped children at elementary schools.

Keywords: integration, inclusion, disability
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UvVOD

Bakalafska prace se zaméfuje na vzdélavani a inkluzi zdravotné postizenych déti
v ¢eském Skolstvi, konkrétné na zakladnich Skolach. Soustfedi se na jejich piedSkolni
a zakladni vzdélavani, diagnostiku Skolni zralosti, na poskytovani sluzeb ve vzdélavani,
na spolecenské piijeti mezi zdravé obCany a vysvétluje pojmy dulezité k pochopeni této
prace. Dale se bakalaiskd prace zabyva riznymi druhy postizeni a také tim, do jaké miry

a jakym zpusobem ovlivni postizena osoba bézny rodinny zivot.

Témata, ktera se tykaji postizeni v jakémkoliv smyslu slova, mé velmi zajimaji, je-
likoz znam osobné nékolik rodin zijicich se zdravotné postizenym ditétem. Pravé z jejich
vypraveéni jsem se dozvédéla, jak moc je narocné vzdélavat tyto déti a Ze inkluze neni zda-
leka tak snadny proces jak se mnohym z nas mutize jevit. Proto jsem se v této praci zaméfila
predevsim na jejich vzdélavani a na to, jaké moznosti jsou jim nabidnuty a poskytnuty
ze strany vzdélavaciho zafizeni. Zda dokaze zakladni Skola bézného vzdélavaciho proudu

poskytnout dostatecné vzdélani a pomoc zdravotné postizenym détem.

Za velice zajimavou a pro mne pfinosnou ¢ast prace povazuji Srovnavani prdav han-
dicapovanych osob s jinymi staty. Tato kapitola pojednava o integraci, inkluzi a o pravech
v zemich Evropské unie. Nerada bych také opomnéla velice dilezitou pasaz, jez pojednava
o0 funkci osobnich asistentil a asistentii pedagoga, nebot’ pravé jejich prace je pii vzdélavani

nenahraditelna.

Cilem bakalatské prace je zjistit, zda Cesky Skolsky systém pftistupuje v oblasti
vzdélavani stejné k détem zdravym a k détem se zdravotnim postizenim. Zda jsou jejich
prava a povinnosti v souladu se zakonem a jejich inkluze (do zakladnich skol i do b&zného

spolecenského Zivota) probiha podle zakonnych norem.

V praktické casti se vyskytuje n€kolik kazuistik, které pojednavaji o Zivoté postize-
nych déti, specidlné o jejich vzdélavani v ¢eském Skolstvi. Informace jsem ziskavala po-

moci interview s rodi€i postizenych déti, s nimiZ se mi pracovalo velmi dobfe.

Pti zpracovavani bakalafské prace jsem méla moZnost nahlédnout do publikaci, kte-
ré pomérné zasadnim zpisobem obohatily mé znalosti tykajici se zdravotniho postizeni,
jako takového a diky vykonané praxi na zékladni Skole Nam. 28. fijna v TiSnov¢ jsem méla
moznost piimo se zucastnit vzdélavaciho procesu nekterych déti, o kterych jsem nasledné

vytvofila kazuisticky vyzkum.
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1 ZDRAVOTNI POSTIZENI

Pojmem zdravotni postizeni vyjadiuje odchylku ve zdravotnim stavu Cloveka, ktera
zpusobi omezeni v urcité ¢innosti. Tento pojem je v zdkoné definovan rozdilné. Pro tcely
zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidalnich sluzbach je vyznam slovniho spojeni zdravotni posti-
zeni definovan jako télesné, mentalni, dusevni, smyslové nebo kombinované postizeni, coz

ma nebo miize mit za nasledek zavislost na pomoci jiné osoby.

Oproti tomu zdkon ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti vymezuje osoby se zdravotnim posti-
zenim jako fyzické osoby uznané organem statniho zabezpeCeni a osoby invalidni

Vv jakémkoliv ze tfi stupnd.

Svétova zdravotnicka organizace- WHO (World Health Oraganization) definuje pojem
disability jako postizeni, omezeni aktivity a omezeni G¢asti na bézném Zivoté. Postizeni
tedy neni jen zdravotni problém, nebot’ se jedna o komplexni jev odrazejici se na télesnych
funkcich postizené osoby a na jeji interakci se spolecnosti. Dulezité je prekonani obtizi,
kterym 0soby se zdravotnim postizenim ¢eli. Tyto osoby maji stejné potieby jako lidé bez

postizeni.

Podle Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim (Convention on the Rights of Per-
sons with Disabilities) je osoba se zdravotnim postizenim definovéana jako ,,0soba majici
dlouhodobé fyzické, duSevni, mentilni nebo smyslové postizeni, které v interakci
S riznymi prekaZzkami muize branit jejimu plnému a U¢innému zapojeni do spolecnosti
na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi®. Cilem umluvy je chrénit, podporovat a zajistovat
plné a rovné uzivani lidskych prav a svobod lidem se zdravotnim postizenim a podporovat
jejich ptirozenou lidskou distojnost. Déti se zdravotnim postizenim maji pravo na svobod-
né vyjadfeni svych ndzorl. Smluvni staty dale uznavaji pravo osob se zdravotnim postize-
nim na vzdélani a to tak, Ze osoby se zdravotnim postizenim maji ptistup k inkluzivnimu,
kvalitnimu a bezplatnému vzdélavani na rovnopravném zakladé (,,Persons with disabilities
can access an inclusive, quality and free primary education and secondary education on an

equal basis with others in the communities in which they live®).

1.1 Historie vzdélavani zdravotné postiZzenych

Lidé s postizenim se v nasi spolecnosti vzdy objevovali, objevuji a nadale i objevo-

vat budou. Nezalezi na tom, zda se 0S0by s timto postizenim narodily, nebo k nému pfisli
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nasledkem trazu ¢i zdravotnich problémi. S nepatrnymi stopami a naznaky pomoci posti-
zenym jedinciim se také mizeme setkat jiz odnepaméti.

cey

Obdobi staroveéku byva velice ¢asto spojovano se zbavovanim se postizenych osob Zzijicich
Vv nasi spole¢nosti v podobé zabijeni ,,slabych® déti a to z divodu nedostate¢né lékaiské
a vychovné péce. V dochovanych dokumentech tehdejsi doby miizeme najit i velmi pfisna
opatieni, kterd zarucuji pro rtizné postizené jedince povinnou ochranu a péci a to nejen
ze strany jejich rodica a blizkych ptibuznych, ale i ze strany obce ¢i statu (Bartonova, Vit-
kova 2010).

Pristup a vztah k postizenym osobam se postupné vyvijel, a proto byla v obdobi stiedovéku
za objekt pomoci povazovana cirkev pro jeji ochranitelské a pomocné postoje. Zacinaji
se objevovat feholni fady, klasterni $pitaly a hospice, které poskytovaly pomoc pro posti-

zen¢ jedince (Bartotiova, Vitkova 2010).

V obdobi novovéku nastupuje rozvoj védeckého poznani, mediciny a hlavné programova
péce o postizené osoby, kterd souvisela se specializaci v pfistupu k témto jedincim. Jde
tedy o jejich zkvalitnéni Zivota, aby mohli bez vétSich obtizi naplno zit ve spole¢nosti. Di-
vodem, pro¢ se pravé v tomto obdobi setkdvame se zakladanim instituci, které se zamé&ro-
vali na péfi o postizené obcany, je pochopeni jedince v uplné komplexnosti.
To znamena, Ze se neoddé€luji slozky fyzické, psychické, duchovni i socialni (Bartoniova,

Vitkové 2010).

1.2 Vzdélavani v Ceské republice od roku 1989

V Ceské republice se o této problematice zacalo mluvit a predevsim jednat kolem
roku 1989, kdy se nastartovaly politické zmény. Tyto zmény se promitaly do veskerych
oblasti spolecenského zivota, coz zpusobilo respektovani clovéka jako takového, se vSemi
jeho individudlnimi charakteristikami a potfebami. Postupem casu se objevovalo volani
lidi, at’ uz s postizenim ¢i bez né¢j, které pozadovalo rovné ptilezitosti pro vSechny obcany
bez jakéhokoliv rozdilu. Jednalo se o rovny pfistup ve vzdélavani a také k pracovnim pfi-
lezitostem. Pfichazely také moznosti, které se do nasi republiky dostaly ze statl, jako byla
napiiklad zapadni Evropa 1 Spojené staty americké. Tyto moZnosti spocivaly ve svobodné
volbé takzvané vzdélavaci cesty. Jednalo se o pravo rodi¢l rozhodnout se, zda jejich posti-
zené dit€¢ bude navstévovat Skolu nachdzejici se v misté¢ jeho bydlisté, nebo nastoupi

do specidlni skoly. Nové vznikld mySlenka potfebovala podpofit i z pravniho hlediska,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 13

a to vpodobé tvorby novych zakonti. Zaclenéni ditéte s postizenim do bézné Skoly
v Ceské republice poprvé zmituje vyhlaska ¢ 291/1991 Sh., o zdkladnich Skoldch. Roku
1994 byl ratifikovan Metodicky pokyn MSMT o integraci déti a zaki se zdravotnim posti-
Zenim, jenz byl roku 2002 nahrazen Smérnici MSMT k integraci déti a Zdkii se specidlnimi

vzdelavacimi potiebami a do skol a skolskych zarizeni.

Piijetim zdakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim od-
borném a jinéem vzdeélavani (Skolsky zakon), byla zruSena moznost osvobozeni od povinné
Skolni dochazky pro déti se zdravotnim postizenim. Tento zadkon klade diiraz na rovny pfi-
stup ke kazdému ob¢anovi v nasi republice, na vzdélavani bez jakéhokoliv druhu diskrimi-
nace, poskytovani vzdélavacich potieb pro zaky, a také vzajemnou uctu, respekt, snasenli-
vost. Od roku 2005 plati vyhlaska, ktera rozvadi a uptesiiuje vzdeélavani déti se specidlnimi
pottebami. Tato vyhldaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani deti, zdaki a studentii se specialnimi
vzdelavacimi potrebami a deti, Zakii a studentit mimoradné nadanych uvadi, ze vzdélavani
a integrace postizenych déti v bézné Skole probiha individualng, jestlize to odpovida potre-
bam, moznostem a podminkam jak téchto zak, tak i Skole. Mezi dulezit¢ dokumenty mu-
zeme zatadit i vyhlasku ¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zarizenich, ktera uklada povinnost Skolskym poradenskym zafi-
zenim, specialné pedagogickym centrim a pedagogicko-psychologickym poradnam, po-

skytovat bezplatné poradenské sluzby.

Informace ohledné socidlnich sluzeb osobni asistence, kterda vyznamnym zpiisobem
pfispiva k integraci déti S postiZenim nejen do Skol, ale i do bézného Zivota, jsou obsazeny
v pravnim dokumentu platném od roku 2007 v podobé zdkona ¢. 108/2006 Sb., o social-

nich sluzbach.
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2 PRAVA A POVINNOSTI POSTIZENYCH OSOB

Mezinarodné uznévana lidska prava v demokratické spole¢nosti nemohou byt nikterak
omezovana. V piipad¢ narodnich legislativ zde nastava problém. Jednotlivé staty maji raz-
nou vstiicnost ke zdravotn€ postizenym lidem, a tak mohou byt jejich prava upravena
a omezena zakonem. V nasi republice se jedna o omezeni prava postizené¢ho Cloveka tim
zpusobem, Ze je zbaven zpusobilosti k pravnim ukoniim (toto omezeni plati pro osoby
s tézkym mentalnim postizenim). Neznamena to vSak, ze je znevyhodnéné osobé pravo
odejmuto, ale pouze poupraveno tim zptusobem, Ze pii pravnich tkonech je mu poskytnuta
soudem stanovena osoba, kterda ma pomoci jedinci v jednani a to vzdy v z4jmu postizeného

¢lovéka (Bazalova 2006).

Diky zvlastnim dokumentim zaméfenych na zlepSeni situace postizenych osob
se naSe legislativni podminky postupné méni K lep$imu. Stale vice se v nasi spole¢nosti

muzeme setkavat s aktivnim prosazovanim prav u osob se znevyhodnénim.

Prava a povinnosti plynouci ze Skolského zakona plati pro vSechny déti bez ohledu
na postizeni 1 na jejich zdkonné zastupce. Podle § 16 vzdeéldavani déti, zaku a studentii
se specialnimi vzdélavacimi potiebami, maji déti pravo na vzdélavani prizpusobené speci-
aln¢ podle jejich potfeb a moznosti, na vytvofeni podminek umoziujici jejich vzdélani,
a také pravo na poradenskou ¢innost $koly a §kolského zaiizeni. Zaci se zdravotnim posti-
Zzenim maji pravo na bezplatné pouzivani specialnich vzdélavacich ucebnic a pomicek,

navrzené pro jejich potieby, které by Zakiim Skola méla poskytnout (Hajkova 2008).

Déle podle skolského zakona § 21 prava Zakii, studentii a zakonnych zastupcii déti a nezle-
tilych Zaki, maji uvedené osoby pravo na skolské sluzby a edukaci pravé podle tohoto za-
kona, na tdaje o vysledcich a pribchu svého vzdélavani, pravo volebni do Skolské rady,
pravo vyjadiit se k rozhodnutim, jez se tykaji zalezitosti jejich vzdélani a v neposledni fade

také na pomoc a poskytovani informaci ohledné svého vzdélavani (Hajkova 2008).

Povinnosti 74kl a studentl upravuje tentyz zdkon podle § 22 povinnosti zdku, studenti
a zdkonnych zdstupcii déti a nezletilych Zdkii. Zaci maji povinnost fadné se vzdélavat
a dochazet do Skolského zatizeni, dodrZovat fad a ptredpisy, S nimiZ byli seznameni, plnit
pokyny pedagogii. Studenti, kteti dosdhnou zletilosti, maji povinnost poskytnout tdaje
Skole 0 zméné zdravotni zpusobilosti ¢i jiné zdvazné skutecnosti, jeZ by mohla ovlivnit
priubéh zdkova vzdelavani a vzdy dolozit diivod jejich nepfitomnosti ve vyucovani. Tyto

podminky jsou stanoveny ve Skolnim fadu (H4jkova 2008).
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Jedna-li se o povinnosti zdkonnych zastupcti, pak maji tito zajistit fadné dochézeni studen-
tim do Skolského zafizeni, na pokyn feditele se ucastnit fizeni projednavajici zdvazné
otazky tykajici se vzdélani zaka, informovat skolu o zméné¢ zdravotniho stavu nebo jinych
zéavaznych skute¢nostech, které by mohly ovlivnit pribéh vzdélavani a stejné jak tomu
je i v ptipadé zletilého studenta dolozit divody pro nepfitomnost ve vyucovani (Hajkova
2008).

2.1 Srovnani prav postiZenych 0s0b s jinymi staty

Cela Evropa, podle Vitkové, smétfuje k integraci postizenych zaki do Skol hlavniho
vzdélavaciho proudu. Specialni potfeby podstatné k vychoveé a vzdélavani se lisi podle
potteby v jednotlivych zemich. Naptiklad Dansko urcuje pouze jednu nebo dvé skupiny
specialnich potieb. Oproti tomu Polsko déli Zaky s postizenim do vice jak deseti kategorii.
Ve statech ¢i zemich s pomérné rozvinutym systémem specialniho vzdélavani jsou do inte-
grace aktivnéji zapojeny specialni Skoly. Spoluprace mezi Skolami je velmi dilezita.
V zemich jako je Belgie nebo Francie jsou specialni Skoly zasko€eny prubéhem integrace.
Kdo je naopak zvykly tyto problémy nefeSit a pfesouvat je na Skoly specidlni jsou Skoly
hlavniho vzdélavaciho proudu. Ve vétSiné zemi je pro postizené zaky pouzivan individual-
ni vzdélavaci program. Problém vSak nastava ve chvili, kdy zék nastupuje na druhy stupen.
Kantofi nejsou piili§ ochotni tyto zaky zafazovat mezi zaky zdravé. Dulezita je i role rodi-
¢h, ktefi rozhoduji o tom, kam svého potomka umisti. Nektefi rodice jsou presvédceni
o lepsim vybaveni ve specidlnich Skolach, na rozdil od rodict, kteti voli segregované vzde-
lavani. Rodi¢ovska volba je nesmirné dilezitd v zemich jako Rakousko, Velk4 Britanie
a Nizozemsko. PiekaZzkou integrace se stava systém financovani, nedostatek zkuSenosti,

znalosti a pomtcek (Vitkova, Havel 2010).

Budeme-li se zajimat o prava postizenych ob¢ant, pak si muzeme fici, Ze tyto osoby byly
po mnoho let vnimany spiSe jako bfimé a neméli mozZnost vzdélavani, zaméstnanosti
a neméli pfistup k informacim. Standardni pravidla OSN pro vyrovndvani prileZitosti
pro osoby se zdravotnim postizenim méla snahu o vytvotreni rovnych prav pro obcany
s postizenim. Az v devadesatych letech se v politice Evropské unie stalo zdravotni postize-
ni vdZnym tématem.

Soucasné smefovani zemi EU je k integraci co nejrozsahlejsiho poctu zaki se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potfebami do $kol hlavniho vzdélavaciho proudu. Je mozné zatrazeni

zemi do tii kategorii podle Cinnosti pii integraci. Prvni skupina zemi usiluje o integraci
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prevazné vétSiny zakd. To je podporovano rozsahlou skélou sluzeb orientovanych na Skoly
hlavniho vzdélavaciho proudu. Do této skupiny je mozné zafadit zemé jako Svédsko, Ita-
lie, Spanélsko, Recko, Norsko. Druhé tidg, ktera je tvofena Danskem, Irskem, Ceskou
republikou, Polskem, Velkou Britanii, Francii, pfisuzujeme multidisciplinarni piistup
k integraci. Posledni tieti kategorie se sklada ze dvou odlisnych systémi. Studenti se spe-
cidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou umisténi do specialnich skol nebo tfid. Pomérna vét-
Sina zakt neni vzdélavana v hlavnim vzdélavacim proudu. Do této kategorie fadime staty

Svycarsko a Belgie (Bazalova 2006).

Za poslednich deset let vznikla velka spousta nevladnich organizaci osob se zdra-
votnim znevyhodnénim tvofeny osobami s riznymi zdravotnim postizenim, pomoci nichz
méli jedinci moZnost sebeprezentace a prosazovani prav. Cinnost nevladnich organizaci
postupné silila a zefektivnila. Jednotlivé organizace zacaly kooperovat a spolecné zacit
fesit spole¢nou problematiku. Vysledkem se staly dvé inovace. Zalozeni Evropského foéra
zdravotné postizenych (EDF) a Nérodnich rad organizaci zdravotné postizenych (Bazalova

2006).

EDF je nevladni organizace osob se zdravotnim postizenim a rodict osob se zdra-
votnim postiZzenim, které nemohou h4jit sva prava. Cilem je zajistit dodrZzovani lidskych
prav postizenych 0sob a vytvoreni politického prostiedi, ve kterém bude postiZzeni vnimano

v souvislosti s rovnymi piilezitostmi (Bazalova 20006).

Organizace s nazvem Disabled People’s International (DPI) prosazuje lidska prava,
budovéani a posilovani spole€nosti zaclenujici vSechny obcany. Plné zapojeni zdravotné
postizenych osob do bézného Zivota spoleCnosti, a to v¢etné osob z rozvojovych zemi,

je hlavnim cilem DPI (Bazalova 2006).

Rehabilitation International je federace organizaci i agentur pracujici v okruhu pre-
vence zdravotniho postizeni, rehabilitace postizenych osob a vyrovnani pfilezitosti pro
osoby se zdravotnim postizenim a jejich rodiny. RI je tedy otevienym forem, kde si lidé
vymeéiuji zkuSenosti a informace o vyzkumu a praxi a také poradnim organem podporujici
edukaci, uplatnéni na trhu prace a uicast na spolecenském zivoté (Bazalova 2006).

vvvvvv

postizenych 0sob vznikla v ramci Ceské republiky Narodni rada zdravotn& postizenych
CR. NRZP CR je uznavanym organem pro obhajobu, prosazovani a napliiovani prav a za-

jmu postizenych osob (Hajkova, Strnadova 2010).
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Projekt s nazvem Flagship on Education for All and the Rights of Persons with Di-
sabilities: Towards Inclusion vznikl vramci UNESCA. Cilem je zaclenéni déti
s postizenim do bézného zivota a vzdélavani vSech bez rozdilu, protoze toto pravo je uni-
verzalni a tudiz se tyka vSech osob. Ukazatel¢ kvality ve vzdélavani jsou ucast, rovnost

a spolecenstvi (Hajkova, Strnadova 2010).

Co se tyka podminek inkluze, zde mizeme zatadit tfi zdsadni prvky: kantory, skolu
a vnéjsi podminky. Pravé ucitel ma za ukol rozvinout pozitivni postoje, vytvofit pocit
sounéleZitosti a mit odpovidajici dovednosti. Skola by méla aplikovat celogkolni piistup,
umoznit pruznou strukturu podpory a rozvinout vedeni ve Skole. Financovani, uplatiovani
narodni politiky a tvorba regionalni spoluprace jsou ukoly, které spadaji do vnéjsich pod-

minek pro inkluzi (Havel, Filova 2010).

Jak vypada integrace zakd v jinych statech, si uvedeme nasledovné. Zvolila jsem

nékolik evropskych zemi a porovnavala se zemémi mimo Evropu.

Specialni vzdélavani postizenych déti v Polsku mtize probihat v bézné Skole, integracnich
Skolach a tiidach, specialnich Skolach a tfidach a ve specidlné pedagogickych centrech.
Cilem polské integrace je vzdélavani zakl co nejbliZze jejich domovu a uceni ,,zdravych*
déti toleranci, solidarité¢ a demokracii. Vzdélavani probihd podle individualniho vzdélava-
ciho programu $koly. Avsak déti s mentalnim postiZzenim, které navstévuji Skolu hlavniho
proudu, by se mély vzdélavat podle programu specialni Skoly. V Polsku bychom mohli
vyuzit, stejné€ jako u nds, pedagogicko psychologickych poraden. Existuji vSak i1 specidlni
Skoly, at’ uz statni, nebo nestatni. Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami obdrzi dvoj-
nasobny finan¢ni obnos oproti ostatnim détem. Jedna-li se o Zaky s viceCetnym postiZzenim
nebo Zaky s tézkou, sttedné téZkou mentalni retardaci ¢i zrakové nebo sluchové postizené
osoby, pak pravé jim je mozné pfifadit asistenta pedagoga. Co se tyka finan¢ni podpory
pro rodiny s postizenymi détmi, je zajisténa formou bezplatné dopravy ditéte do vzdélava-
ciho zatizeni. Pokud nastane situace, kdy dit¢ navstévuje Skolu mimo misto bydlisté, pak
maji rodice pravo pozadovat ulevu na danich. V této zemi se setkame i se specialnimi pii-
davky

na dit&, které jsou poskytovany do Sestnacti pripadné dvaceti Sesti let. Studijni pomiicky
V podobé¢ ucebnic jsou placeny ze statniho rozpoctu a jsou prostiednictvim Skoly zakiim

zapujceny (Bazalova 2006).
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Jako druhy evropsky stat jsem si zvolila Rakousko. V této, podle mého nédzoru, velice vy-
spelé zemi, maji Zaci s postizenim pravo na kazdou dostupnou formu asistence a nezalezi
na tom, zda zak navstévuje specidlni Skolu nebo skolu s hlavnim vzdélavacim proudem.
Asistence muze byt poskytovana mnoha zpusoby, a to napiiklad asistence pedagoga, struk-
turalni zmény nebo nabizeni specidlnich vzdélavacich pomtcek ¢i celkové vybaveni interi-
éru. Zaci jsou tedy vyutovani zcela nebo &aste¢nd podle specialniho vzdélavaciho progra-
mu. Specialné pedagogické centrum nebo specialni pedagog maji za ukol provadét dia-
gnostiku. Integrace by meéla probihat bez takzvaného ,,Skatulkovani“ na déti postizené

a na déti zdravé (Bazalova 20006).

Za dulezitou zemi také povazuji Francii, nebot’ pravé ona je povazovana za stat, ktery po-
lozil zaklady péce o déti a osoby se zdravotnim postizenim. Specialni vzdélavani se sklada
ze sit€ specialnich $kol, tfid a zafizeni. Struktura déleni instituci je ndsledujici. Instituce
v ramci $kol bézného proudu si klade za cil prevenci potizi v u€eni, instituce zodpovédné
za individudlni a skupinovou inkluzi, kterd je zfizena pro zéky s intelektovym, sluchovym,
motorickym a zrakovym postizenim a v neposledni fad¢ instituce poskytujici adaptované
obecné a odborné vzdélani. Integrace se vyviji zddoucim smérem. Soucasnym trendem
se stava posilani déti do specialnich instituci, jen v piipadé, je-li to nezbytné nutné (Baza-

lova 2006).

Jako posledni evropskou zemi jsem si zvolila Svycarsko. Pravé §vycarsky systém vzdéla-
vani je velmi rozdilny. Vyskytuje se zde dvacet Sest riznych vzdélavacich systémd. Speci-
alni vzdélavani je financovano z narodniho invalidniho pojisténi, coz pokryva Sest aZ osm
hodin tydné pro postizené zaky v béZné Skole. PostiZzeni Zaci navstévujici béZznou Skolu
vSak nedostavaji zadnou finan¢ni podporu. Tito Zaci mohou navstévovat Skoly hlavniho
vzdélavaciho proudu, specidlni Skoly nebo specidlni tfidy, kde jim je poskytnuta podpora

bud’ individuédlng nebo skupinové ve tfidé ¢i mimo ni (Bazalova 2006).

Nyni bych se zminila o stitu vyskytujicim se mimo Evropu. Jednd se o Australské spole-
Censtvi, zkracené¢ Australii. Soucasna teorie postiZzeni je zaloZena na pravidlech lidské du-
stojnosti, vzajemném socidlnim plsobeni, hodnoté ¢lovéka, rovnopravnosti a lidskych pra-
vech postizenych osob. Lidé se zdravotnim postizenim maji pravo na pfistup ke sluzbam

zajistujici kvalitu Zivota stejné jako zdravi ob¢ané (Bazalova 2006).

Posledni zminka o neevropskych zemich se bude tykat asijskych zemi. Situace tykajici

se specidlniho Skolstvi se v téchto zemich velmi zlepsila. V Indii byly zaloZeny Skoly srov-
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natelné se skolstvim v zdpadnich zemich. Ve Skolach pracuje tym odbornikl tvofeny peda-
gogy, fyzioterapeuty, logopedy, zdravotniky a psychology. Velkym problémem se stava
prizptasobeni pomiicek a zkusSenosti podminkam v Indii. Pfeplnéné tiidy jsou jen dalSim
problémem z divodu nemoznosti individualni prace s jednotlivymi détmi. Z téchto diivoda
neni piili§ redlné praktikovani zkuSenosti zapadnich zemi do téchto podminek. Déti zijici
V této oblasti jsou zvyklé na jiné metody vzdélavani a na odlisny zpisob komunikace (Ba-

zalova 2006).
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3 VZDELAVANI

Vzdélavani je proces cilevédomé a zamérné ¢innosti, jenz je zaméfeny na pozitivni
a celostni rozvoj ¢lovéka. Ma za ukol zkvalitnit mySlenkové ¢innosti a utvafeni rozmani-
tych dovednosti jedince. Cilem procesu je zaroven prohlubovat a kultivovat city, hodnoty
a postoje cloveéka, osobni vlastnosti a ovlivitovat Zadouci hodnotovou orientaci. Jedna se
0 proces zajistujici vzdélani z velké miry prostfednictvim instituci. Vysledkem vzd€lavani

je vzdélani (Dolezalova, 2004)

Soucasti vzdélavani se stava vychova. Vychova je planovita, cilevédoma a vSestranna ¢in-
nost, ktera ptipravuje ¢loveéka pro jeho spolecensky a osobni zivot. Vychova je celozivotni
proces. Jedna se o piisobeni, které pfeménuje clovéka po vsech strankach. Cilem je zpro-

sttedkovani znalosti, dovednosti a postoji (Dolezalova, 2004)

Tyto dvé slozky nelze od sebe oddélit, protoze plisobi komplexn¢. Béhem procesu vzdela-
vani jsou utfidény védomosti, dovednosti, hodnoty i postoje ¢lovéka. Pro spolecnost
je vzdélavani vyznamné a to predevsim z diivodu, Ze pfispivad ke sjednoceni spolecnosti
a jeji existenci. Vytvafi pfedpoklady k Gispé$né integraci a inkluzi jedince do spolecnosti

a do zivota obecné (Pricha, 2002).

Vzdélavani slouzi jako pfiprava na pracovni, zdravotni a socidlni Zivot. M4 také vliv
na vzdélavaci procesy a na zplsob traveni volného casu. Otazkou vzdélavani se zabyva
védni obor obecné didaktika. Ta je definovana jako teorie vzdélavani a vyucovani. Zabyva
se vychovné vzdélavacimi jevy, prvky téchto systémi, vztahy mezi nimi a podstatou téchto

procesu (Patizek, 1996).

Za rovny piistup ke vzd&lavani vsech déti v Ceské republice ru¢i Ustava CR, Umluva
o pravech ditéte, zakony a &innosti odpovédnych organti a instituci. Podle Umluvy o pra-
vech ditéte z roku 1989, kterd ma za cil Upfesnit normativni obsah univerzalniho prava
ditéte na vzdelani, maji vSechny déti, véetn€ déti se zdravotnim postiZenim, narok na rovny
pfistup ve vzdélavani. Rovny pfistup ke vzdelavani je obsazen v zdkoné ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon),
ve znéni § 16 odst. 6: ,,Déti, Zdci a studenti se specialnimi vzdélavacimi potrebami maji
pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potirebam
a moznostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni, a na pora-
denskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zarizeni.* Zakim zdravotnd postizenym,

se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo jinym typem znevyhodnéni je poskytnuto
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pravo na vzdélavani formou integrace, popiipad¢ v riznych typech Skol vychazejici
ze $kolského zékona. Ceska $kolni inspekce mé za tkol kontrolovat, zda jsou zasady a cile
obsazen¢ v zakoné napliovany. Jestlize skola nespliuje tyto pravni zasady, pak je sankcio-
véna Ministerstvem $kolstvi, mladeze a tlovychovy, na popud Ceské $kolni inspekce,

a to v podobé vymazu z rejstiiku $kol (COSIV, 2014).

Zasada rovné pfrilezitosti mize byt vylozena nejméné Ctyimi zpusoby. Jedna se
0 meritokratickou formu zdsady rovné prilezZitosti, distributivni formu zdasady rovné prilezi-

tosti, socidlni formu zasady rovné prilezitosti a

formu zasady rovné prileZitosti zamérenou na dité jako subjekt prav. Pro tuto praci je sté-
zejni forma zasady rovné prilezitosti zaméfend na dité jako subjekt prav. Ta se zaméfuje
na dit¢ jako na subjekt vzdélani a uceni. Toto pojeti byva ztotoziiovano s inkluzivnim
vzdé&lavanim. Prava obsazena v Umluvé o pravech ditéte poskytuji ditéti stejné a spraved-
livé prilezitosti. Zalezi jen na nich, jak budou svych prav jako rovné prilezitosti vyuzivat.
Tato forma zasady rovné prilezitosti nesleduje spravedlnost jako kone¢ny cil. Soustfedi se

na dité, jeho prava a socialni odpovédnost (Jilek, 2013).

Ve vzdélavani je dulezita i kvalita. Skoly bézného vzdélavaciho proudu, ve kterych se vy-
skytuji zdravotné postizeni zaci, Celi vét§imu riziku problémii. Ty mohou nasledné vyvolat
niz§i vykonnost, coz muize ovlivnit celkové vzdélavani. Skoldm bé&zného vzdélavaciho
proudu vykazujici nizkou uroven poskytovaného vzdélavani velmi Casto chybi vnitini ka-
pacita nebo podpora, coz by s velkou pravdépodobnosti ptineslo zlepSeni. Vedeni $kol,
pedagogové a prostiedi Skoly nedokazou nabidnout kvalitni vzdélavaci zkuSenost zdravot-
né postizenym zakum. EXistuje n€kolik doporuceni, jak zlepsit kvalitu vzdélavani ve sko-
lach kde se vyskytuji zdravotné postizeni zaci. Dulezité je podpofit a posilit vedeni $koly,
stimulovat vzajemnou podporu a vytvaiet prostiedi povzbuzujici vzdélavani, prilakat, pod-
porovat a udrzet si kvalitni pedagogické pracovniky, efektivné vzdélavat a propojit Skolu
s rodi¢i a celou komunitou. Zdravotné postizenym détem, které navstévuji specidlni Skoly,
je poskytovano kvalitn€jsi vzdelavani, jelikoz se pedagogové mohou plné vénovat potie-

bam, které zdravotné postizeny zak vyzaduje (OECD, 2012).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 22

3.1 Predskolni vzdélavani

Formou ptedskolniho vzdélavani dité ziskava socidlni zkuSenosti, poznava zivot ko-
lem sebe a dostava se do kontaktu s prvnimi podnéty pro jeho dalsi vzdélavani a celozivot-

ni uCeni. Dilezita je pro dit€ podpora a vychovné plisobeni rodiny.

V Ceské republice se piedikolni vzd&lavani realizuje pro déti v rozmezi od tif do Sesti let
Vv matetskych Skolach. Piedskolni vzd€lavani je upraveno v § 33 V zakoné ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolského zdko-
na), jez stanovuje cile a prubéh piedskolniho vzdélavani. Tento typ vzdélavani je nepovin-
ny. Vzdélavani v matefskych Skolach se fidi Ramcovym vzdé¢lavacim programem pro
predskolni vzdélavani.

Jedna-li se 0 vzdélavani zaka s postizenim, je cilem pfipravit tyto déti K nastupu do bézné
¢i specialni zakladni Skoly. Piedskolni vzdélavani je dilezité predevsim diky podpote roz-
voje osobnosti ditéte a to v oblasti citové, rozumové a télesné. Déle se zaméiuje na 0svojo-
vani bazalnich pravidel chovani, mezilidskych vztahi, lidskych hodnot a mélo by zika

pripravit na piipadné pokracovani ve studiu.

Pravni Gipravu je mozné najit v ustanoveni § 34- 37 Skolského zdkona a ve vyhlasce MSMT
¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdelavani. Co se vsak tyka ditéte s postizenim, je dalezité
védet, Ze piijeti takto znevyhodnéného ditéte do matefské Skoly je v opravnéni feditele,
jenz je vazan pravnimi predpisy. Déti s postizenim musi mit doporuceni Skolského pora-
denského zafizeni, pokud chtéji nastoupit do béZné mateiské Skoly. Rok pfed zahijenim
povinné $kolni dochazky se vSak postizené déti pfijimaji piednostné. Mezi pfi¢iny nepfi-
jmout dit¢ do pfedSkolniho vzdélavani mohou patfit divody jako kapacita Skoly, otevieni
omezeného poctu tfid aj. OvSem argument pro nepiijeti nemize byt zdravotni postiZeni
ditéte. Vyhlaska stanovi, Ze tfida se zdravotné postizenymi détmi ma nejméné 12 déti
a napliuje se do poctu 19 déti, a tém tak musi byt zajisténa specialné-pedagogicka podpo-
ra. Reditel $koly tak musi zafidit podminky vzdélavani, aby vedly k jeho vsestrannému
rozvoji a tim padem odpovidaly individudlnim edukacnim pottebam (Vitkova, Havel
2010).

Cilem ptedskolniho vzdélavani, podle § 33 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdklad-
nim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdeélavani (Skolského zakona) je podpora rozvoje
osobnosti ditéte a podileni se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji

a na osvojeni pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztaht. Pied-
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Skolni vzdélavani slouzi k vytvoreni predpokladt pro zakladni vzdélavani. Poskytuje spe-
cialné pedagogickou péci détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Tento druh vzdé-
lavani slouzi také k dorovnani nerovnomérnosti vyvoje déti pied vstupem do zakladniho

vzdélavani.
3.1.1 Diagnostika Skolni zralosti u déti se zdravotnim postiZzenim

Pod pojmem diagnostika si mizeme predstavit proces, pomoci n¢hoz posuzujeme,
poznavame a hodnotime osoby jako takové, jejich schopnosti a dovednosti ve vzdélavani.
Posuzovani vhodnosti nastupu do Skoly se odviji také z hlediska véku, zralosti, schopnosti
a zajmul.

Diagnostické piistupy mizeme rozclenit do tii zdkladnich slozek, které se ovsem
dale déli na dalsi jednotlivé ¢asti. Jako prvni rozdéleni si mizeme uvést déleni podle sle-
dovanych slozZek. Do této oblasti patii diagnostika podle obsahu a procesu. Pod obsahovou
diagnostikou si muzeme piedstavit posuzovani skolni Uspé$nosti z hlediska védomosti,
navykt, dovednosti aj. Oproti tomu se procesudlni posuzuje, jak jiz ndzev napovida, podle

pribéhu procesu edukace, vychovy a celkového rozvoje osobnosti (Janderkova 2011).

Dalsi rozdéleni probihd podle zpiisobu hodnoceni na normativni, individualizovanou, dife-
rencialni a kriterialni. Klasifikace normativni srovnava s reprezentativnim vzorkem. Indi-
vidualizovana hodnoti vztah jedince k sobé samému a k jeho moznostem a schopnostem.
Diferencialni disledné rozliSuje pfiznaky problémi dle skute¢nych pfic¢in. Jako posledni
bod rozdéleni probihajici podle zplisobu hodnoceni si uvedeme kriteridlni. Pomoci tohoto
hodnotime, jak jedinci zvladaji dané tkoly a jakym zpiisobem dosahuji stanovenych mezi

(Janderkova 2011).

Poslednim, vSak neméné dilezitym ptistupem hodnoceni, se stava klasifikace podle typu.
Do této sekce fadime diagnostiku kazuistickou orientovanou na posuzovani vztahl a posto-
ju, tedy orientovanou kvalitativné. Opakem této diagnostiky se stava kvantitativné oriento-
vand edumetricka diagnostika, zaméfend na méfitelnost jevi, jako je napiiklad test méfici
vykon (Janderkova 2011).

Postizené osoby by vSak mély byt diagnostikovany vzdy pozitivné. Timto se rozu-
mi vyhledavani znakd, které by se mohly vyuzit do dalsiho rozvoje, a tim jsou dovednosti,

schopnosti a kompetence (Janderkova 2011).
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Pro osoby se zdravotnim postizenim se vyuziva specialné-pedagogicka diagnostika.
Ta zkouma a rozeznava prostiedky, podminky a celkovou ucinnost vychovy, edukace
a zaroven 1 proces uceni zit ve spolecnosti a jeji kulture. Dllezitym bodem je 1 komplexni
pristup.

Jedna se o vzajemnou spolupraci odbornikti, rodiny, ptatel i skoly, kteti posuzuji, pozna-
vaji a evaluuji potieby i moznosti ¢loveku s postizenim. Pfi této diagnostice je stézejni

co nejpiesnéjsi rozeznani problému jedince (Janderkova 2011).

Pro diagnostiku nam poslouzi nejriiznéjsi metody, pomoci kterych bude snazsi do-
sahnout co nejpiesnéjsiho rozpoznani postizeni. Existuje Siroka skala metod od téch nej-
bézngjsich az po ty, které jsou odborné a dosti specifické. Mizeme si tedy uvést nékteré
Z nich. Za¢nu od té€ch nejzdkladnéjsich, mezi které patii anamnéza (at’ uz rodinnd, Skolni
¢i osobni), pozorovani, dotazniky, rozhovory, testy, az po ty odborngjsi, jako jsou metody
ovéiovani védomosti a dovednosti, pristrojové metody (slouzici k vySetfeni zraku, sluchu

a to pomoci specialnich pfistroji k tomu uréenych) a rozbor vysledkii ¢innosti. Pod timto

pojmem si miizeme ptedstavit naptiklad posuzovani praci jedince (Janderkova 2011).

Specialné-pedagogické odborné vysetieni je uréeno piedevsim détem s postizenim.
Toto vysetfeni se provadi v pedagogicko-psychologickych poradnach nebo ve specialné-
pedagogickych centrech. K tomuto tkonu jsou povéfeni odbornici, psychologové a peda-

gogove se zvlastnim zaméfenim a provadi diagnostiku tykajici se nize zminénych oblasti.

K této specialni diagnostice jako indikatory, dilezité pro spravné stanoveni diagno-
zy, poslouzi zhodnoceni oblasti motoriky, komunikace, prostorovéa a ¢asova orientace, per-
cepce, lateralita, rozumové schopnosti, télesné a psychické charakteristiky, chovani, soci-
alni faktory a Uroven schopnosti a dovednosti. Motorika, jak je asi kazdému znamo, zahr-
nuje pohybovou koordinaci, ocni pohyby, hrubou i1 jemnou motoriku, grafomotoriku aj.
Co se tyka percepce, jde o vnimani a zachyceni podnéti, které pisobi na smysly a poskytu-
je nam zpravu o déni kolem nés. Jde vSak o subjektivni odraz toho, co se déje v okolnim
Svété a to pomoci receptorti. Pravé percepce ndm umoziuje bazélni orientaci v prostiedi.
Dalsi zminka je o komunikaci at’ uz verbalni ¢i neverbalni a rozumovych schopnostech,
do nichz se tadi testy inteligence. Pod pojmem lateralita si pfedstavime pfednostni uzivani
jednoho z parovych organi ustroji pohybového ¢i smyslového. Jedna se tedy o dominanci
mozkovych center. Mezi nejznaméjsi projevy patii pravactvi a levactvi. Nasledujici indika-
tor je socidlni faktor, do n¢hoz se fadi rodinné zazemi, Skolni prostfedi a vztahy mezi vrs-

tevniky. Do dulezitych faktori slouzicich k diagnostikovani zdravotné postizenych 0sob
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spadaji télesné i psychické charakteristiky. Jedna se o vyvojové ukazatele, zajmy jedince,

jeho motivaci, emoce, pamét’ (Janderkova 2011).

Diagnostika Skolni zralosti ma tedy obrovsky vyznam pro déti se specialnimi edu-

ka¢nimi potfebami. Kvalitni pfiprava postizeného ditéte pro Skolni pfipravenost je tim nej-

vvvvvv

3.2 Zakladni vzdélavani

Zakladni vzd€lavani je stitem povinné vzdélavani, kterého se ucastni kazdé dité
v Ceské republice. To probiha v zékladni §kole nebo v zakladni $kole specialni. Cilem za-

kladniho vzd€lavani se stava vytvoreni zaklada pro celozivotni edukaci.

Vzdélavani na zékladni Skole se sklada z devitiletého programu na rozdil od vzdélavani na
zakladni Skole specialni, kde Zak musi projit deseti stupni, aby mohl uspésné dokoncit za-
kladni vzdélani. Zakladni vzd€lani je mozné uskutecnit formou individualniho vzdélavani,
coz je uvedeno v zakoné ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, strednim, vyssim od-
borném a jiném vzdélavani (Skolsky zdakon). Podle § 44 Cile zdkladniho vzdélavani, vede
zakladni vzdé€lavani k osvojeni potfebnych strategii uéeni, na jejimz zaklad¢ by byli moti-
vovani k dalsimu celozivotnimu uceni, K tvofivému mysleni, feSeni problémi pfiméfené
jejich veéku, ke komunikaci a spolupraci, chranéni si svého zdravi (duSevniho i fyzického),
k vytvofeni hodnot a zivotniho prostiedi, k ohleduplnosti a tolerantnosti k jinym lidem,
K odlisnym kulturam a duchovnim hodnotam, Kk poznavani svych realnych moznosti
a schopnosti a jejich uplatiovani (spolu s védomostmi a dovednostmi) pii rozhodovani

o své budouci Zivotni draze a profesnim uplatnéni.

Ve Skolském zékoné je dale uvedeno vSe o zdkladnim vzdélavani tykajici se napiiklad
ukonceni zékladniho vzdélavani, hodnoceni vysledkil vzdélavani zaki, pribeh zakladniho
vzdélavani a vzdelavani zakl s t€Zkym mentélnim postizenim, s vice vadami a s autismem.
V zékladnich Skolach specidlnich probihd vzdélavani zaki se stfedné téZzkym a tézkym
mentalnim postizenim, s autismem a s vice vadami. Vzdélavani na specialnich zakladnich
Skolach se 1i8i obsahem vyuky i organizaci vzdélavani. Vzdélavani je postizenym Zakiim
uzpusobeno, rozviji jejich schopnosti a usnadiiuje jim dal$i vzdélavani a vstup do bézného
zivota. Vzdélavani probiha podle Skolnich vzdélavacich programi, které jsou realizovany
v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro obor vzdélani zakladni skola special-

ni, ktery vstoupil v platnost 1. 9. 2008.
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Specidlni vzdélavani je zamétené na vzdelavani déti, zaki a studentd se specialnimi vzde-
lavacimi potfebami tzn. zadklim se zdravotnim postizenim a zdravotnim nebo socidlnim
znevyhodnénim. Pro déti, zdky a studenty se zdravotnim postizenim se zfizuji specialni
Skoly, tfidy nebo skupiny, kde jsou vzd€lavaci programy upraveny piimo pro jejich snazsi
vzdelavani. Vzhledem k povaze postizeni je mozné zaka zaradit do Skoly bézného vzd¢la-
vaciho proudu. Tato forma je upfednostiiovana pted formou skupinové integrace nebo pred
vzdélavanim ve specialni Skole. V ptipadé potteby zaka, existuje zde moznost zajistit vzdé-
lavani podle individualniho vzd€lavaciho planu a umoznit tak ptisobeni asistenta pedagoga

¢i osobniho asistenta ve tfid¢ (Narodni ustav pro vzdélavani, 2011-2014).

3.2.1 Osobni asistent

Kdo to vlastné€ osobni asistent je, kdo se touto osobou miize stat, jaké ptfedpoklady
by mél spravny osobni asistent splitovat, popiipade jaka by méla byt jeho pracovni napln.

To jsou jednotlivé body, kterym se budu v nasledujici kapitole vénovat.

Nejdulezitéjsi a zaroven stézejni véci je vysvétleni pojmu osobni asistent. Jedna
se o fyzickou osobu poskytujici pé€i osob& pro ni v piirozeném prostiedi za poskytnuti
finan¢ni odmény, jez je hrazena z pfispévku na péci. Jedna-li se o osobni asistenci ditéti
se zdravotnim postizenim, pak tuto ¢innost provadi pravé osobni asistent, ktery zajist'uje
jeho potieby, poskytuje mu kontakt s okolim a pfedev§im mu pomaha pii zvladani kazdo-
dennich ¢innosti. Asistent poskytuje sluzby v domacim prostiedi pfedev§im z toho divodu,
aby si rodi¢e mohli pifi této kazdodenni vycerpavajici cinnosti chvili odpocinout.
S osobnim asistentem se dale setkavame ve Skolstvi, kdy spolupracuje s pedagogem a pfi-
zpuisobuje se jejich pozadavkiim a individudlnimu vzdélavacimu planu. Pracuje tedy pod

vedenim kantora a jeho ¢innost je vzajemné sladéna s jeho ¢innosti (Uzlova 2010).

Osobnim asistentem se prakticky miiZe stat kterdkoliv osoba. At’ uz se jedné o bliz-
kého rodinného piislusnika, souseda, diichodce ¢i studenta. Na ¢em vsak zalezi je zdravot-
ni stav a mira postizeni uZivatele, podle toho se déle vybiraji vhodni kandidati. Odborna
kvalifikace je nutna v ptipadé, kdy zdravotné€ postiZzena osoba neni schopna fidit asistento-
vu préci, a také v ptipadé kdy je potieba odbornych znalosti a dovednosti, aby prace byla
vykonéavana tim nejlepSim moZnym zplsobem. V piipadég, Ze je asistent zam&stnavan po-
skytovatelem socidlnich sluzeb, pak ma povinnost fidit se zdkonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach. Tento zakon stanovuje podminky pro pfijeti, jako je sttedni vzdéla-

ni, a kurz osobniho asistenta povéieny MPSV (Uzlova 2010).
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Pro tuto praci vSak nejsou stézejni pouze znalosti a potfebné vzdélani ale dilezitym fakto-
rem se stavaji i osobni pfedpoklady. Schopnost komunikace a domluva s druhymi lidmi
jsou zakladnimi podminkami pro uspesné vykonavani ¢innosti. Asistent by me¢l také oply-
vat pozitivnim piistupem k Zivotu, praci a byt plné piesvédéen o smyslu této sluzby.
Schopnost vciténi se do druhé osoby, trpélivost, laskavost, tolerance, spolehlivost, odpo-
védnost, flexibilita, to je jen kratky vycet vlastnosti, které by asistent nemél postradat.
Vzhledem k psychické, ale vétSinou i fyzické naro¢nosti neni tato prace vhodna pro psy-
chicky labilni osoby a to z divodu, Ze by mohlo dojit k jejich vlastni ijm¢ na zdravi (Uz-

lové 2010).

Pracovni naplii osobniho asistenta je velmi individualni. Jedna-li se o pomoc
v rodinném prostiedi, pak jde o poskytovani pomoci pii sebe obsluznych ¢innostech, za-
kladnich hygienickych potiebéch, pfijmu potravy, pomoci s pfipravou do skoly, doprova-
zeni do krouzkd, Skoly ¢i k doktorovi. U asistenta pracujiciho ve Skolnim prostedi je diile-
zité splynuti s okolnim prostiedim a aktivni zapojeni se mezi ostatni ¢leny tymu. Svoji
¢innost uvadi do vzajemného souladu s pedagogy a ditéti napomaha zvladat naroky skolni-
ho prostfedi a zaclenéni mezi jeho vrstevniky. Podpora samostatnosti ditéte je stéZejnim
bodem, kterého je tfeba dosahnout. Diulezité je si neplést praci osobniho asistenta
s asistentem pedagoga. Jedna se o dvé rizna povolani, pti¢emz asistent pedagoga vykona-
va ¢innost velice podobnou ¢innosti osobniho asistenta s tim rozdilem, Ze asistent pedago-
ga neni pouze pro znevyhodnéného Zéka, ale stejné jako ucitel je povazovan za pedagogic-
kého pracovnika, a tak pomaha zajistovat plynuly pribéh vyuky. Nastane-li situace, kdy
Skola neni schopna zajistit asistenta pedagoga, pak se touto osobou stava pravé osobni asis-
tent, ktery postizenym jedincim poskytuje informace, pomoc pii porozumeéni uciva
a vypracovani ukoli a fidi se také individudlnim vzdélavacim planem vypracovanym spe-

cialn¢ podle potieb zaka (Uzlova 2010).

Rozhodnou-li se rodi¢e vyhledat sluzbu asistenta, mohou si zvolit ze dvou moznos-
ti. Bud’ si asistenta vyhledaji sami, nebo si podaji Zadost o zajiSténi sluzby tim zplsobem,
ze pozadaji poskytovatele socialnich sluzeb o zprostfedkovani. Druhd zminéna moznost
musi obsahovat smlouvu, kde bude uveden rozsah vykondvané ¢innosti a jasn¢ stanoveny

cil vychazejici z potieb postizeného jedince.

Nekteti asistenti provadi tuto ¢innost dobrovolnég, bez naroku na finan¢ni odménu.
Dohodnou-li se na placené sluzbg, je tato sluzba hrazena z ptispévku na péci, o niz si po-

skytovatel dané sluzby musi zazadat na socidlnim oboru pfislusného obecniho tfadu
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v mist¢ bydlisté rodiny. V pfipadé, ze je asistent zaméstnan u poskytovatele socidlnich
sluzeb, jedna se vzdy o sluzbu placenou. V dnes$ni dobé bohuzel nastava problém ve finan-
covani, protoze se neustale musi fesit problémy, kde sehnat penize na poskytovani sluzeb

a tak je nutné kazdoro¢né zadat o pfidéleni dotaci ze statniho rozpoctu.

3.2.2 Asistent pedagoga

Skolsky zakon umoziuje ziizeni funkce asistenta pedagoga do matefskych $kol,
zékladnich skol, zakladnich Skol specialnich, stiednich $kol, konzervatoie a vysSich odbor-
nych skol. Tato funkce se zfizuje do tfid, kde se vzdelava osoba se specidlnimi vzdélava-
cimi potfebami. Mezi hlavni Cinnosti asistenta pedagoga patii pomoc pedagogiim pii vy-
chové a vzdélavani, pti komunikaci, dale poskytnout podporu pii piizptisobeni se Skolnimu
prostiedi, pomoc pfi piipravé na vyuku a na vyuku samotnou. Sance, Ze dité bude zvladat
bez vétsich problémil Skolni ndroky, se s podporou asistenta pedagoga nékolikandsobné
zvysuje. Spoluprace asistenta a postizeného ditéte je dilezita pro uspé$nou inkluzi ¢i inte-

graci (Karolina Ranglova- Clovék v tisni).

Pozici asistenta pedagoga upravuje zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim,
strednim, vy$sim odborném a jiném vzdeélavani (Skolsky zakon) a vyhlaska ¢. 146/2011 Sb.,
kterou se meni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., novelizovana ¢ 147/2011 Sb., zobrazuje pracovni
napln asistenta pedagoga. Ten poskytuje pomoc ostatnim pedagogickym pracovnikim pfii
edukacni ¢innosti, pomoc pii komunikaci se zZaky, zdkonnymi zastupci a jejich komunitou.
Dale poskytuje oporu zakim pii asimilaci do Skolniho prostfedi, pomoc pii pfiprave
na vyuku ¢i pfi vyuce samotné. Poskytuji nezbytnou pomoc Zakiim se zdravotnim postize-
nim a to predevsim pfii sebeobsluze, pohybu, akcich potadanych Skolou, které se odehrava-

ji mimo misto §koly (Matous Botkovec- Clovék v tisni).

Asistent pedagoga poskytuje pomoc pievazné ve tfide, kde se nachazi zdravotné postizené
dité. Toto dit¢ interaguje s ostatnimi détmi, proto je nezbytna funkce asistenta pedagoga,

ktery dohliZi na to, aby vzdjemné ovliviiovani mélo pozitivni charakter.

Piisobnost asistenta pedagoga urcuji pedagogicko-psychologické poradny a specialné pe-
dagogicka centra. V jejich popisu je vzdy uvedeno, zda doporucuji asistenta pedagoga,
jeho napli prace a odiivodnéni jejich rozhodnuti pro¢ tak uginili. Skola po obdrzeni po-
ttebnych dokumentd od rodict postizeného Zaka odesle zadost na krajsky Gtad a ten poda

vyjadfeni, zda souhlasi ¢i nesouhlasi s pfidélenim asistenta pedagoga.
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Funkce asistenta pedagoga je dlilezitd pro priméfené zacleilovani zaka do hlavniho vzdéla-
vaciho proudu Profese asistenta pedagoga vyzaduje kromé zdkonem stanovenych ptedpo-
kladt 1 kvalifikacni piedpoklady, schopnosti, dovednosti a osobni dispozice. Asistent pe-
dagoga by mél mit kladny vztah k détem a lidem, mit znalosti odpovidajici ¢innostem, kte-
ré bude obsahovat jeho pracovni naplin. Dale by mél byt empaticky, komunikativni, trpéli-
vy, pracovity, byt schopny se dale vzdélavat, spolupracovat a dobie ovladat emoce.
Na funkci asistenta pedagoga jsou kladeny pomérné vysoké naroky, které nejsou, podle

nézord asistentt pedagoga, dostateéné ohodnoceny (Barbora Sebova).

3.3 Inkluze a integrace

V oblasti specialni pedagogiky, slovo integrace chapeme jako ,,spoluZziti postizenych
a nepostizenych pii piijatelné nizké mife konfliktnosti vztaht téchto skupin® (Jesensky,
1995). Integraci je oznaCovan nejvyssi stupen socializace Cloveka. Socidlni integrace
je proces zaclenovani osob do spole¢nosti. Problém nastava v okamziku, kdy je do spolec-
nosti integrovdna osoba s odliSnosti, protoZe ta neni schopna dosdhnout vysoké miry socia-
lizace. V tomto piipadé je nezbytné integraci podpofit vytvofenim vhodnych podminek
(Slowik, 2007).

Zdravotné postizeny ¢lov€k mé potiebu integrace do spolecnosti v fad¢ oblasti. Patii sem
Skolska integrace (v podobé zatazovani postizenych déti do béznych t¥id nebo do special-

nich tfid v béznych skolach), pracovni ¢i spoleCenska integrace.

Vlivem vyvoje se postupné prechdzi k moderngjSimu trendu zaclefiovani a tim se stava
inkluze. Inkluzi se rozumi proces, kdy se lid¢ s postizenim mohou pln¢ zc¢astnit veskerych

aktivit ve spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni.

Pii integraci postizenych déti do specidlnich Skol se vyuziva specifickych metod a pomi-
cek, které vytvareji segregované prostiedi. Opakem je ptistup inkluzivni, kdy se pii vzde-
lavani zdravotné postizenych zakti do béznych zékladnich Skol, vyuziva klasickych metod

a prostiedkti (Integrace a inkluze ve Skolni praxi- Hana Polakova, 2013).

Cilem inkluzivniho vzdé€lavani je schopnost vSech déti Zit v prostedi, ve kterém Zijeme
my, aby se od sebe navzajem ucily a byly soucasti nasi spolecnosti. Je dulezité zménit or-
ganizacni strukturu, metody, prostiedky a formy takovym zpiisobem, aby vSe odpovidalo
vzdélavacim potiebdm. Prvnim uspeSnym krokem k inkluzi je pfijeti vSech déti takovych,

jaké jsou, bez jakékoliv separace.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 30

Inkluze znamend byt spolu, ucit se spolu a spolu také pracovat. Je tedy normalni, ze se
v inkluzivnim vzdélavani mezi skupinou déti bézné pohybuji jedinci se zdravotnim posti-
zenim. Inkluzivni prostiedi ve vzdé€lavacich zafizenich se ptizpisobuje potiebam kazdého

jedince.

Jiz v utlém véku by mély déti zazit to, ze kazdy z nas ma néjakou cenu i pies rizné od-
chylky. Protoze pravé toto uvédoméni se stava nejlepsi cestou k inkluzi.

Inkluzivni vzdélavani ma své principy. Témi se 1isi od vzd€lavani postizenych déti v béz-
nych Skolach formou integrace. Jde o piizpusobeni Skoly potfebam ditéte s diirazem

na kvalitu vzdélavani. Je zalozeno na piesvédceni, ze vSichni maji pravo vzdélavat se spolu

se svymi vrstevniky.
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4 DRUHY POSTIZENI

Existuje mnoho ruznych druhi postizeni. Jednotlivé typy zdravotniho postizeni vSak
budou mit odlisny dopad na zapojeni ¢lovéka do bézného zivota, studia nebo prace. Je du-
lezité si uvédomit, ze kazdy Clovek se zdravotnim postizenim je individudlni a bude tak mit
své specifické zkuSenosti a potieby jak po strance zdravotni, tak v oblasti vychovy a vzdé-

lavani. Jednotlivé druhy postizeni se d¢€li podle pficiny vzniku.

4.1 Vrozené postiZeni

Ohlédneme-li se do historie, vrozené postizeni bylo Casto pfisuzovano socialnim,
metafyzickym nebo dokonce tajemnym divodim. Dnes se vyskytuji riizné prostiedky

a metody, pomoci kterych je snazsi urcit etiologii postiZeni.

Prvnim ddvodem vzniku vrozeného postizeni jsou exogenni faktory. Jedna se
o prenatalni a perinatalni obdobi, kdy negativni vlivy ovliviiuji vyvoj jedince s nasledkem
trvalého postizeni. Do prenatalniho obdobi fadime pisobeni vliva fyzikdlnich vznikajicich
pii trazu matky ¢i vlivem Skodlivého zareni, chemickych, kdy na plod ptisobi prostfednic-
tvim matky jedy, n¢které 1éky a drogy. Dale se jedna o vlivy nutri¢ni, zptisobené nesprav-
nou vyzivou, biologické z diivodu infekce a psychické a socidlni. Pod témito vlivy si mi-

zeme predstavit nadmérny stres a socialné patologické prostiedi (Chvatalova 2012).

Postizeni v perinatalnim obdobi, tedy okolnosti probihajici pfi porodu nebo v obdobi po
narozeni, ma na starost mechanické poSkozeni plodu, nedostatek kysliku, infekce ¢i jiné

mozné komplikace.

Druhym divodem se stavaji faktory endogenni. Genetickym vlivem miize dojit
ke genovym mutacim nebo chromozomalnim aberacim, ¢imZ dojde k poSkozeni chromo-

zomalni vybavy a miiZe tak vzniknout naptiklad Downlv syndrom (Chvatalova 2012).

Vyznamnou roli v dneSni dob¢ hraje prevence, kterd ma za cil predchézet nebo uplné za-
mezit vzniku postizeni. Prevence se rozd¢luje do tii ¢asti. Primarni prevence slouzi
k eliminovani ptsobeni vyvolavajicich faktort, Sekundarni prevence jako predchéazeni
by méla zamezit dalSimu zhorSovani stavu osoby, u niz uz negativni jev uz pasobi (Chvata-

lova 2012).
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4.2 Ziskané postiZzeni

Tento druh postizeni vznika v obdobi postnatalnim, tedy po narozeni ditéte. Jedna se
o pusobeni negativnich vlivii totoznych s prenatalnim obdobim, které ovSem neplsobi
na jedince skrze jeho matku, ale pfimo, a tim jedinci zplisobi handicap. Co se tyka endo-
gennich vlivii, zde miizeme zminit ostatni faktory, jako jsou dispozice, zménéna reaktivita,
pod timto pojmem si lze predstavit zménu senzitivity na podnéty, které snadno vyvolaji

astma ¢i alergickou reakci a problém imunitniho systému (Chvatalova 2012).

Pokud jde o prevenci, je mozné témto vliviim predchazet, avS§ak v mnoha ptipadech se ne-

jedné o snadny zptisob, jak se postizeni vyhnout.

4.3 Détis télesnym postiZzenim

Podstatnym bodem se stava vymezeni pojmu télesné postizeni. Jedna se o osoby
s poruchou hybnosti, dlouhodobé nemocné a zdravotné oslabené, kterym jejich postizeni
brani nebo omezuje ve vykonavani béznych kazdodennich ¢innosti. Télesné postizené oso-
by se tak stavaji sttedem zajmu somatopedie. Vyskytne-li se u jednoho ¢lovéka kombinace
vice zminénych vad, pak se timto odbornym terminem stava somatopatologie (Klenkova,

Vitkova 2011).

Jestlize disledkem Usp&$ného medicinského 1éceni dojde k odstranéni vady, pak pozadav-

ky definice postiZeni nebudou uplatnéna.

4.3.1 Charakteristika télesného postiZeni

Oblasti zajmu somatopedie je problematika rozvoje osob s poruchami hybnosti.
NezalezZi na tom, zda je tato porucha primarni, tedy nasledek pifimého poskozeni hybného
ustroji, nebo sekundéarni, omezeni pohybu jako reakce na poruchu ¢i néjakou nemoc. Tyto
poruchy déli podle toho, zda postizeni vzniklo béhem Zivota, nebo se jedna o vady vroze-
né. Vezmeme-li v vahu vady vrozené, pak se nejcastéjsi poruchou hybnosti stava détska

mozkova obrna (Klenkova, Vitkova 2011).

Vrozené vyvojové vady vznikajici v obdobi mezi 20. az 40. tydnem matcina té¢hotenstvi.
Zde jsou zafazené ruzné druhy télesnych malformaci, rozstépové vady a jiné, které jsou
0 néco méng Casté. V neposlednim piipad€ muize jit i o vady jako nasledky zdvaznych ne-

moci (Klenkova, Vitkova 2011).
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Pokud se jedna o vady vzniklé béhem Zzivota, tedy vady ziskané, pak se do této kategorie
fadi rizné deformity patete, urazy (amputace) ¢i nasledky onemocnéni (myopatie) (Klen-

kovéa, Vitkova 2011).

v

Stale Castéjsi jsou 1 vady vznikajici jako reakce na Spatny Zivotni styl. Do této kategorie
se fadi deformace patefe predevsim z diivodu nespravného drzeni téla, nedostatku pohybu
i obezity, ktera zpusobuje neimérné zatizeni kloubti a tim dochazi k jejich naslednému

poskozeni (Klenkova, Vitkova 2011).

Dalsim typem télesného postizeni, které je velmi rozmanité, se stava onemocnéni dlouho-
dobého charakteru. Vyvoj a progndéza nemusi byt vzdy optimistické, zvlasté jedna-li
se o onkologickd onemocnéni. V nékterych piipadech tak neni jind moznost, nez témto
postizenym jedincum alespofi zkvalitnit jejich zivot a poskytnout jim veSkeré moznosti,

aby se i oni mohli pokusit o seberealizaci.

4.3.2 Druhy télesného postiZeni

Détskd mozkova obrna se stdva nejcastéjSim druhem vrozeného télesného postizeni.
Jedna se o vadu s Sirokou Skélou projevil a velmi rozmanitou etiologii. Zakladni rozdéleni
détské mozkové obrny spociva ve c¢lenéni na spastické (kfeCové projevy) a nespastické.
Spastické projevy se projevuji kieCovym stahovanim a oslabovanim v oblasti koncetin
(dale je moZnost Clenéni na diparézy-postizené jsou dolni koncetiny, hemiparézy- postize-
né jsou obé koncetiny a to bud’ na pravé, nebo levé ¢asti téla a kvadruparézy- postiZeni
vSech ctyfech koncetin) nebo jejich Gplnym ochrnutim (paraplegie, hemiplegie, kvadruple-
gie). Charakteristickym projevem se stava chiize, kterd je vyznaCovana stacenim chodidel

a kiizenim nebo dotykanim kolenou (Opatiilova, Zamecnikova 2008).

Nespastické druhy obrny se €leni na atetoidni, pro né€z jsou charakteristické pomalé mimo-
volni pievazné kroutivé pohyby, a ataktické. Tento druh je spiSe vzacny a mezi jeho proje-
vy patii Spatné drzeni rovnovahy a obtiznd koordinace pohybl. Neni vSak vyloucena

i kombinace spastickych a nespastickych forem (Opattilova, Zame¢nikova 2008).

Syndrom détské mozkové obrny nema zdaleka tak jednoduché ¢lenéni, které zde uvadim,

ale na celkovou klasifikaci neni v této praci prostor.
Dalsim druhem télesného postizeni je epilepsie. Jde o pomérné znamy a Casto se vyskytuji-
ci typ postizeni. Epilepsie jako takzvané zadchvatové onemocnéni projevujici se neCekany-

mi neuroelektrickymi vyboji v mozku. Malého epiletického zachvatu si nemusi okoli vi-
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bec povSimnout, protoze se tento druh muize projevit jen vypadkem pozornosti nebo vni-
mani, coZ ma ve vétSing pripadl jen velmi kratké trvani.

Velké zachvaty jsou provazeny poruchami védomi, motorickou dysfunkci, zaskuby a kie-
Covitymi projevy télesného svalstva, vytékanim slin z st a vylou¢ené neni ani duseni zpt-
sobené zapadnutim jazyka. V takovych pfipadech je dilezité poskytnout jedinci pomoc
a to v podobé zabranéni Urazu v disledku spadnuti. Pti zachvatu, ktery by trval déle
jak pét minut, je Casto nezbytné zavolat i lékaiskou sluzbu. Zajimavé je, Ze 1idé trpici epi-
lepsii, maji schopnost poznat blizici se zachvat, protoze se u nich objevi predzvést zachva-
tu, takzvana aura, ktera zptisobuje vnimani né&jakého typického jevu, jako je naptiklad ty-
picka vin¢. Dilezité je pfedchazet vSemu, co by mohl fungovat nebo funguje jako spous-
t&¢ zachvatu (Klenkova, Vitkova 2011).

Etiologie epileptickych zachvati neni doposud zcela vyjasnéna. Jedna se pravdépodobné
o kombinaci vice faktord, které toto onemocnéni zpisobuji. Epileptické zachvaty vSak
nemusi nutné znamenat celoZivotni omezeni, protoze zachvaty se mohou objevovat pouze
Vv ur€itém Zivotnim obdobi nebo ojedinéle. Lécba takto znevyhodnénych osob probiha po-
moci medikamentli, dodrZovani spravného Zivotniho stylu a v nékterych ptipadech i ope-
ra¢nim zakrokem. Ten se provadi pouze v pfipadech, kdy je jasné zvolené centrum vzniku

zachvatl a neni ohrozeno zdravi pacienta (Klenkova, Vitkova 2011).

4.3.3 Vzdélavani télesné postiZzenych

Télesné postizené déti dnes maji téméf neomezenou moznost vzdélavat se ve Skol-
nich zafizenich bézného proudu. Omezeni vS§ak mohou ptedstavovat bariéry, které détem
neumozni piijeti do jimi zvolené Skoly. Z tohoto diivodu existuji zafizeni, které jsou speci-
ficky zamétené na vzdélavani zakl s postizenim. Téchto specializovanych skolskych zafi-
zeni neni mnoho a diky soucasnému trendu v podobé inkluze, pravdépodobné piibyvat

nebudou (Opattilova, Zamecnikova 2005).

Podle miry postizeni se odviji 1 potfebna podpora pro handicapované déti. U vrozeného
télesn¢ho postizeni je potiebna orientace na psychomotoricky vyvoj. Pfikladem jsou meto-
dy intenzivni rehabilitace (pouzivané prevazné u déti s détskou mozkovou obrnou-Vojtova
metoda, Bobathova metoda, Petoho terapie). Dilezita je i psychicka pomoc, osobnostni

integrita a socialni integrace (Opatfilova, Zamecnikova 2005).
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4.4 DéEti s mentalni retardaci

Mentalni retardace je postizeni postihujici nejen psychickou slozku jedince, ale celou
lidskou bytost ve vSech jejich slozkach. Snad nejrozsifenéjsi a nejvystiznéjsi definici, ktera
byla vydana UNESCO, je pojeti vztahujici se k podprimérnému obecné intelektudlnimu
vykonu osoby, které se stava viditelnym v prubéhu vyvoje a souvisi s poruchami adaptac-
niho chovani. Poruchy pfizplisobeni jsou ziejmé zpomalého tempa dospivani,
z nedostacujici schopnosti u€it se a ze snizené schopnosti socialni pfizpusobivosti. Mental-
ni retardace je povazovana za deficit vznikly v obdobi prenatdlnim nebo perinatalnim, vy-

jimecné do prvniho roku véku ditéte (Kerr, Hanspach 1997).

Etiologie tohoto postizeni byvaji velice riznorod¢, ale ve své podstaté se vzdy jedna o za-
vazné funkéni €i organické naruSeni mozku. Pfi¢iny mentalniho postiZzeni je mozné jedno-
znaén¢ urcit u genetickych poruch. Podobn¢ je tomu i v pfipadé metabolickych poruch,
intoxikaci nebo v dusledku traumat. Pficina vzniku se vSak neda ve spousté ptipadu zjistit.

(Klenkova, Vitkova 2011)

Pfi stanoveni diagnoézy je dilezitd spoluprace psychologii, specidlnich pedagogl
a také rodicu ditéte. Je to predevsim z toho divodu, Ze je postizenim zasazena cela osob-
nost ¢lovéka. Symptomy mentalné postizeného ditéte je mozné rozpoznat az v pribéhu
vyvoje, kdy je mozné rozpoznat retardaci psychomotorického vyvoje, rozvoj feci a mysle-

vvvvvv

2011)

Klasifikace mentalniho postiZzeni neni pfili§ snadna. Vedle zakladniho rozdéleni
na vrozenou mentalni retardaci a demenci se pouziva mezinarodni klasifikace podle ICDH-
10 (Mezinarodni klasifikace nemoci, postizeni a handicapi podle WHO, MKN- 10, kate-
gorie F70- F79), kde je klasifikatnim kritériem uroven vyjadfena naméfenou hodnotou
inteligenéniho kvocientu, ovSem zdiiraznuje se zde, ze jde o klasifikaci pouze orientacni,
protoze pfesné stanovend jednotnd kritéria pro posouzeni mentalni irovné a jasné hranice
oddelujici jednotlivé klasifikacni stupné prakticky neexistuji (Slowik, 2007). Velmi struc-

ny popis klasifikace mentalniho postizeni podle ICDH- 10 vypada nasledné:

Lehké mentélni retardace (F70) se projevuje obtizemi v uceni. I pfes toto postizeni

neni u vétsiny 0sob s lehkou formou postizeni slozité navazat a udrzovat socialni vztahy
a stat se uzitecnymi Cleny spolecnosti. Znamena to také, Ze vétSina osob je v dospélém

veéku schopna pracovat. Inteligencni kvocient se pohybuje v rozmezi 50- 69.
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Stfedné té¢zkd mentdlni retardace (F71) se vyznacuje opozdénym vyvojem v détstvi.

Valna vétSina téchto osob dosahuje urcitého stupné samostatnosti a nezavislosti na okoli.
Je také schopna ziskat piimétené vzdélani a potiebné komunikacni schopnosti. Aby osoby
se stfedn¢ t€Zkou mentalni retardaci zvladali kazdodenni Zivotni i pracovni situace, budou

do jisté miry potiebovat podporu. Inteligencni kvocient se pohybuje mezi 35- 49.

Tézka mentalni retardace (F72) si vyzaduje soustavnou pomoc a podporu. Inteli-

gencni kvocient je v rozmezi 20- 34.

Hluboka mentalni retardace (F73) se projevuje zasadnim omezenim v sebeobsluze,

mobilité a komunikaci.

Klasifikace pod ndzvem Jina mentalni retardace (F78) se pouziva v piipadé, ze sta-

noveni stupné mentéalni retardace pomoci klasickych metod je nesnadné nebo nemozné

z davodu ptidruzeného poskozeni (senzorické, somatické).

Poslednim klasifika¢nim stupném je Nespecifikovand mentalni retardace (F79). Termin se

pouziva pti neschopnosti zatadit pacienta do vyse uvedenych klasifikacnich stupnd, acko-

liv je u n&j prokazana mentalni retardace (Slowik 2007).

441 Druhy mentalnich retardaci

Jako nejzndméj$i mentdlni postizeni si miizeme uvést Downlv syndrom, ktery
je oznacovan terminem trizomie 21, jehoz vznik je zpsoben zvySenim poctu chromozomti
V bunécnych jadrech postizené¢ho ¢loveka. Krom& Downova syndromu se vlivem mentalni

retardace muize projevit i Turnertv ¢i Klinefeltertiv syndrom (Klenkova, Vitkova 2011).

4.4.2 Vzdélavani mentalné retardovanych déti

Uceni se d4 povazovat za formu terapie mentalné retardovanych jedinct. A to pro-
to, Ze prave na rozdil od zdravych ¢i jinou formou postizenych déti, se mentalné retardova-
ni jedinci vzdé€lavaji hife. Vzdélavani a vychova probihd pod narocnym vedenim pedago-
gli, vychovateli a podstatnou roli zde hraji i rodice postizenych déti. Do jaké miry jsou
0soby s mentalni retardaci schopné se vzdélavat, neni nikde vyobrazeno, avSak odbornici

predpokladaji alespont minimalni mozZnost rozvoje téchto osob (Muller 2001).

Existuji rizné specialni piistupy, jako je metoda bazalni stimulace a bazéalni komunikace,
které jsou dobie vyuzitelné pii rozvoji elementarnich schopnosti a dovednosti v jejich nej-

jednodussi podobé u jedinct s hlubokou mentalni retardaci (Vitkova, 2001).
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Vzdélavani zakl s mentalnim postizenim v béznych tfidach zakladnich skol se stalo sou-
casti Skolského zakona v roce 2005. Pro zaky s lehkou nebo stiedné tézkou mentalni retar-
daci je pfipravena moznost vzdélavat se v zékladni Skole praktické, néktefi tuto Skolu
oznaduji star$im nazvem zvlastni $kola. Zaci s téZkou mentalni retardaci nebo s jinym dru-
hem postizeni, jako ptiklad si mizeme uvést vySe zminénou poruchu autistického spektra,
se vzdélavaji v zakladni Skole specidlni (diive oznacovana jako pomocna $kola). Pro jedin-
ce, u kterych je diagnostikovana hlubokd mentalni retardace, jsou ptipraveny rehabilitani

tfidy, nebo edukace muize probihat formou individualniho vzdélavani v domacim prostiedi.

Velmi dilezité je neustalé opakovani ziskanych dovednosti a védomosti, a to po dobu ce-
1€ho zivota. Je to pfedevs§im z toho divodu, ze tito 1idé maji velmi nizkou kapacitu paméti,

sniZzenou schopnost ucit se a velkou nevyhodou se stdva intenzivni proces zapominani.

4.5 Déti s poruchami chovani

Pojem porucha chovani je vyznacovan neptizpisobivosti v béZném socialnim pro-

stiedi, nerespektovanim obecné pfijimanych pravidel chovani a neakceptovanim autorit.

Diagnostika poruchy chovani je velmi naro¢na, protoze je tieba odlisit specifické poruchy
chovani (které ma na svédomi syndrom ADHD), socialné nebo psychicky podminéné po-

ruchy a chovani, které je zptisobeno vyvojovym obdobim ¢loveéka (Hajkova 2008).

Kradeze, lhani, patologické zavislosti, sexudlni deviace, zaSkolactvi, Sikanovani a sebevra-
Zedné jednani, to je jen vzorek projevil vyskytujicich se u osob, kterym byla diagnostiko-
vana porucha chovéni. Nejcastéjsi pfi¢inou vzniku poruchového chovani jsou socialni
podminky, ve kterych jedinci vyrastali ¢i vyrGstaji. U jedinc s poruchou osobnosti Ize
nalézt patologické zmény osobnosti, mentalni postizeni nebo hyperaktivni chovani. Praveé

z dlivodu rbznorodosti vzniku postizeni, se bude 1éCba ¢i terapie vyrazné odliSovat

a to s ohledem na etiologii postiZzeni (Hajkova 2008).

45.1 Inkluze osob s poruchou chovani do spole¢nosti

Abychom mohli zaclenit ¢lovéka s poruchou chovéani do spole¢nosti, je dulezité znat
etiologii dané poruchy. Lidem, u nichz se vyskytuje zavazna psychicka porucha, bude na-
stolena jina l1écba, nez u jedincti, u kterych se vyskytuje patologicky problém v rodinném
prostiedi. V ptipad¢€, ze je vychovné prostiedi nevyhovujici a zptsobuje tak patologické
chovéani u jedinct, je nezbytné zamezit tomu, aby jedinec v tomto prostiedi dale piebyval.

Z tohoto divodu jsou na méstskych ufadech vytvarena mista pro takzvané kuratory. Jejich
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prace ne vzdy byva uspé$na. Nicméné dité, u kterého byla diagnostikovana porucha cho-
vani, muze skoncit, na zadost rodiny nebo ve vétsiné ptipadt na zakladé soudniho rozhod-
nuti, v zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy (diagnosticky ustav, détsky do-
mov, vychovny ustav nebo détsky domov se Skolou). Nezbytna je proto dlouhodoba sys-

tematicka intervence (Lechta 2010).
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5 ZIVOT RODIN SE ZDRAVOTNE POSTIZENYMI DETMI

Sok, smutek, Gizkost, beznadgj, to jsou bézné reakce na diagndzu, ktera oznamuje rodi-
¢im, ze prave jejich dité je zdravotné postizené. RodiCe se tak ocitaji v situaci, kdy prozi-
vaji hluboké zklamani a také pocit viny je velice Castym jevem. Kazdy ¢len rodiny
se s timto sdélenim vyrovnava podle vlastniho zptisobu. Kazda rodina tak prochézi uréitym
stadiem. Nejdiive nastava Sok, ktery zpiisobuje zmatek, a reakce rodiny ¢i rodinnych pii-
slusnikl jsou neptfiméiené. Nasleduje popieni, smutek, zlost, pocit vinny a tzkost. V této
situaci byva typické hledani viny u partnera, druhych lidi a agresivni pocity zamétené proti
zdravotnickému personalu. Nékteii rodie reaguji na tuto situaci sebeobvinovanim, dosta-
vuji se u nich pocity studu a velice ¢astym jevem je i stdhnuti se do Ustrani. Dulezité je,
aby lékat poskytl tdaje rodi¢im ihned po narozeni ditéte. Tyto informace vSak musi byt
pravdivé a neni dobré, kdyz 1ékai dava rodic¢im zbytecné nadéje. DalSim stadiem je rovno-
vaha. V tomto stadiu dochazi k astupu depresi a uzkosti a rodic¢e se snazi racionaln¢ zhod-
notit nastalou situaci. Hledaji pomoc a podporu ze strany rodicu, ktefi jsou ve stejné nebo
alespoil podobné situaci jako oni, a chtéji se aktivné zapojit do 1é€by jejich potomka. Po-
sledniho stadia bohuzel nedosahnou vSichni rodi¢e a miize dojit i k odmitnuti ditéte. Jedna
se o stadium reorganizace, ve kterém je situace rodi¢i pfijata a ti se tak vyrovnavaji
s faktem nemoci a pfijmou dité takové, jaké je. Kladou si otazky, které se tykaji budouc-
nosti jejich ditéte. Jestlize partnersky vztah rodici ditéte vydrzi tuto zivotni zkousku, pak

je jejich vztah pevnéjsi a rodinu tato udalost jesté vice stmeli (Michalik 2013).

Vyskytuji se 1 situace, kdy rodi¢e védi o mozném postiZzeni jesté pfed narozenim ditéte.
V tomto okamziku maji rodi¢e velkou Sanci zménit své postoje nezbytné k adaptaci rodiny.
Vhodné je pouceni o stavu a moznostech ditéte s postizenim, protoZze rodina ma pravo vé-
dét o postiZeni co nejvice informaci, emocionalni podpora poskytnutd formou psychotera-

pie, finan¢ni a socialni podpora (Michalik 2013).

JestliZe se postizené dité narodi do rodiny, kde se jiz vyskytuji déti, pak nastava nasledujici
reakce. Ve vétSing piipadii dité¢ zaujima ochranitelskou a dominantni pozici, jejiz soucasti
je nutnost podpory a ochrany postizeného sourozence. Nepfizniva reakce muze nastat
v okamziku soustfedéni vesSkeré pozornosti na postizené dit¢ nebo v opaéném piipadé, kdy
se rodiCe prehnané soustiedi na zdravé dité. Obé tyto reakce mohou vést k tomu, Ze na dité
jsou kladeny neptimétené pozadavky, coz dité uvadi do stresu a zna¢né nepohody (Micha-
lik 2013).
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Sourozenci postizenych déti potfebuji citit, Ze oni sami nejsou znevyhodiovani, potiebuji
se seznamit s problémy tykajicich se jejich nemocného sourozence, nebot’ je velmi castym
jevem, ze praveé oni Celi poznamkam ostatnich déti. PretéZovani sourozencu ze strany rodi-
¢, mize vést k uplnému odmitnuti postizeného nebo k obétovani vlastniho zivota souro-

Zenci.

Dulezitou a naro¢nou udalosti je pro rodinu postizeného ditéte vstup do $koly. Touto uda-
losti za¢ind nova etapa psychického zatizeni. Piichod postizené¢ho ditéte do Skolniho pro-
sttedi zplisobi vyznamny krok v podob¢ socidlni interakce. Ne vzdy jsou postizené déti
pfijimany bez problému, a tak musi celit vysméchiim, vycitkdm a otevienému odmitnuti.
Dité s postizenim nésledné proziva strach, uzavieni a nejistotu, kterd vznikla z vySe uvede-

nych problémi (Michalik 2013).

Rodice potiebuji védét, jakym zplisobem maji ke svému ditéti pfistupovat. Proto je styl
jejich vychovy nesmirné dualezity. Prili§ uzkostna péce zplisobuje neschopnost vlastnoruc-
né prekonavat prekazky. Stejné jako ovlivituje socialni klima vykony déti ve Skolnim zafi-
zeni.

Ukony rodiny sméfuji k vytvoreni zakladnich navykii a dovednosti, rozvoji slovni zasoby,
fe¢i, samostatnosti vV rozhodovani a jinych ¢innosti. Odbornici se shoduji na tom, Ze rodina
ma obrovsky vliv na vyvoj postizeného jedince, ¢imzZ utvari jeho osobnost. Hlavnimi prin-
cipy vychovy jsou télesnd péce a pravidelné 1€kaiské kontroly, nutnost vychovy, ktera mu-
si byt v souladu s psychickym vyvojem ditéte, otevieni svéta a umoznéni mu prozivani
skute¢ného zivota, ptijimat prednosti ditéte, stanovovat dosazitelné cile, naucit dité nepie-
hnané kriti¢nosti, citéni lasky a pocitu naleZitosti a zavedeni stalého denniho reZimu s jasné

danymi pravidly (Michalik 2013).

V neposledni fad€ bychom neméli zapominat na spolupraci rodiny a Skolského zatizeni.
Pravé Skola by méla Zakovi poméhat a v Zadném piipad€ by neméla byt stresujicim podné-
tem. Skola, jak je jiz znamo, ovliviiuje ¢lovéka od narozeni aZz po dospélost. Rodi¢e tak
maji moZnost vlastniho vybéru a volby Skolského zatizeni, které bude odpovidat vzdélava-
cim potfebam. Rodina i §kola musi mit jasné stanoveny cil. Pedagogové maji za tkol in-
formovat rodi¢e o vlastnostech, chovéani, zdjmech a védomostech jejich déti. Méli by po-

skytovat rady, vysvétlovat jaké metody a vychovné prostfedky pouzit (Michalik 2013).
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6 SPOLECENSKE PRIJETI OSOB SE
ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Postoje pftijeti, at’ uz pozitivni ¢i negativni, postizenych osob velice dirazné ovliviuji
jejich kazdodenni Zivot. Piipadné negativni postoje zplisobi u osob s postizenim stres, ne-
gativni pocity a nizké sebevédomi. Jedna se tedy o socidlni odmitani ¢i odstup od postize-

nych osob.

Kdybychom se Cisté teoreticky zeptali svych spoluobcant, jaky postoj zaujimaji k témto
osobam, ve vétsing piipadl by ziejm¢ odpovedéli, Ze nedélaji rozdily mezi zdravymi
a postizenymi osobami. Avsak praxe by byla odlisna. At uz védomé ¢i nevédomé se ob-
¢ané snazi témto osobam pomoci, ale ne tim zcela spravnym zptisobem, nebot jejich pre-

hnana péce znaci odmitnuti brat tyto osoby jako rovnocenné spoluobcany.

V dnesni dob¢ se postoje k postizenym osobam piece jen o poznani zlepSuji. Lidé se snazi
K postizenym osobam pfistupovat jako ke komukoliv jinému. Dulezitym faktorem se stava
vztah a osobni zkusenost k témto lidem. Proto je tfeba zaméfit se na vse, co by podpoftilo

ucast osob s postizenim vztahujici se ke vzdélani, zaméstnani a v bézném zivote.

Postoje k postizenym osobam maji ve vefejné sféfe spiSe pozitivni charakter, zatimco
Vv privatni sféfe nejsou tyto osoby pfili§ akceptované. To potvrzuje provedeny vyzkum
v ¢eské populaci. Osoby s postizenim jsou velice dobtfe akceptované ptateli, kolegy i sou-
sedy, ale co se tyka rodinného vztahu, je piijeti velmi nizké. V Ceské republice jsou sou-
sedské vztahy, podle K. PanCochy a L. Slepickové, otevienym konceptem, nebot’ pravé
Cesi a Cesky se ukézali jako nejoteviendjsi ve vztahu k osobam s postizenim fyzickym,
smyslovym i mentalnim. Co vSak zistava obrovskym problémem je diskriminace na trhu

prace, o tom vSak budu psat v nasledujici kapitole.
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II. PRAKTICKA CAST
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7 KAZUISTICKY VYZKUM

Prakticka cast bakalatrské prace se orientuje na déti se zdravotnim postizenim, nezavis-
le na druhu a rozsahu postizeni. Abych vSak dospéla k vyty¢enému cili své prace, bylo
nezbytné provést polostrukturované interview, zalozené na konstantni komparaci S rodici
postizenych déti. Kazuisticky vyzkum jsem ptivodné chtéla provést piimo s postizenymi
détmi, avSak po dikladném piezkoumani jsem tento nazor piehodnotila, a to z davodu ne-
kompatibility postizenych déti, jelikoz neznaji sva prava a tak by tento vzorek nebyl piili§

reprezentativni, protoZe by nebyl schopen podat diivéryhodnou zpravu.

Vybér vzorku byl zamérny, avSak zalozeny na kumulativnim vybéru na zékladé do-
poruceni jednotlivych rodic¢ii. Ti m& na moji zaddost odkazali na dal$i rodinu, ve které
se také vyskytoval zdravotné znevyhodnény zak zakladni Skoly. S rodi¢i handicapovanych
déti jsem si domluvila setkani, které probihalo vzdy v takovém prostfedi, aby se v ném

respondenti citili co nejlépe.

Pro svoji potiebu jsem vytvofila dotaznik, pomoci kterého jsem rodi¢tm kladla
otazky, jez sméfovaly na kvalitu vzd&lavani postizenych zaki v Ceské republice a s tim
souvisejici kvalitu Skolského systému. V dotazniku se objevily otdzky tykajici se rodinné,
osobni €1 socialni anamnézy a dalSi podrobnosti ohledné edukace postiZzenych zakt. Mym
zajmem bylo potvrdit ¢i vyvratit prvotni hypotézu. Na zaklad¢ rozhovoru jsem vytvofila

nékolik kazuistickych ptipadd, jez jsem pozdéji zpracovala a nasledné vyhodnotila.

Z4ci s postizenim, o nichZ je proveden kazuisticky vyzkum, navitévuji spoleéné prvni stu-
pen zakladni skoly v mésté jejich bydlisté v okrese Brno-venkov. Tato zakladni Skola béz-
ného vzdélavaciho proudu se nachazi uprostied mésta, takze jeji poloha je sndze dostupna

pro vSechny déti.

Vyzkumny problém se zaméfuje na vzdélavani zdravotné postizenych zakt v Ceské repub-
lice. Nejdiive byla stanovena prvotni hypotéza, jejiz znéni je nasledujici. Détem se zdra-
votnim postiZzenim je poskytnuta pomoc a potfebné pomucky pouze ve specidlnich skolach.

A inkluzivni vzdélavani na zakladnich Skolach neprobihd spravnym zplisobem.

Pozdéji tato hypotéza byla rozvinuta do nasledujici podoby. Détem se zdravotnim postize-
nim na zakladnich Skolach b&zného vzdélavaciho proudu neni poskytnuta dostatecna po-

moc a potfebné pomticky, pro jejich kvalitni vzdélavani. Tuto funkci spliuji pouze speci-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 44

alni Skoly. Inkluze na zékladnich skolach bézného vzdélavaciho proudu neprobihd sprav-

nym zpusobem a tak jsou déti s postizenim segregovany.

Vyzkum je zamétfeny na vzdélavani zdravotné postizenych zaki predskolniho 1 zadkladniho
vzdé€lavani. Jedna se tedy o to, zda jsou t€émto zakum poskytnuty bezplatné pomicky

a pomoc a zda inkluzivni vzdélavani probiha spravnym zpiisobem.

Provedeno bylo deset kazuistickych vyzkumi, z nichz byly vybrany Ctyfi reprezentativni
vzorky, které byly nasledné rozpracovany a vyhodnoceny. Na jejich zakladé probéhlo ové-

fovani stanovené hypotézy.

Prvni otdzky se zamétovaly na predskolni vzdélavani zdravotné postizenych zakt, zda jsou
témto zaklim poskytnuty potiebné pomiicky a pomoc, jez zkvalitni jejich nasledné zakladni
vzdélavani a integraci mezi ostatni zdravé déti. Vyzkum v podobé interview ukazal, Ze je
1 détem se zdravotnim postizenim v oblasti ptedSkolniho vzdélavani poskytnuta pedago-
gicka pomoc a déti tak nemaji problém s inkluzi mezi ostatni déti. Tento vysledek nebyl
pro m¢ prekvapujici, protoze v predskolnim vzdélavani se rozdily mezi détmi pftili§ nepro-
jevuji.

Nasledovaly klicové otazky tykajici se vzdélavani a inkluze zdravotné postizenych déti
do bézného vzdélavaciho proudu. Otazka se zaméfovala na bezplatné poskytnuti pomticek
pro tyto déti mimo Skoly specidlni. Stanovena hypotéza byla témito odpovéd'mi vyvracena.
Rodice na tuto otdzku odpovidali pozitivné a to tim zplsobem, Ze $kola jejich détem plné
zajiStuje potiebné pomicky a Ze jejich détem je pfifazena osoba (v podobé asistenta peda-

goga nebo osobniho asistenta), kterd jim usnadiiuje jejich zakladni vzdélavani.

Verifikovana byla ta ¢ast hypotézy, jeZ se orientovala na spravnost inkluzivniho vzdélavani
na zékladni Skole bézného vzdélavaciho proudu. Rodice zdravotné postizenych déti jsou
presvédceni, ze zaclenovani jejich déti mezi zdravé spoluzaky probiha nejlep$im moznym
zpiisobem, avSak ne u vSech déti. Vzhledem k rozsahu jejich postizeni nemaji tyto déti
moznost (i pfes veSkeré snahy pedagogil) pln¢ se ucastnit aktivit, do kterych se zapojuji
zdravé déti, ¢imZz podporuji interakci s ostatnimi spoluzdky a tim podporuji inkluzi
ve vzdélavani. V tomto ohledu je snazsi inkluze postizenych déti ve specialnich Skolach,
protoze se zaci se stejné zavaznym postizenim zacleni snadze mezi ostatni zdravotné posti-
zené déti.

Na zakladé kazuistickych vyzkumi je potfebné vytvofit novou zavére¢nou hypotézu. Dé-

tem se zdravotnim postizenim na zakladnich Skolach bézného vzdélavaciho proudu je bez-
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platn¢ poskytnuta dostatecnd pomoc a potfebné pomtcky, pro jejich kvalitni vzdélavani.
Inkluze na béznych zakladnich Skolach neprobiha dostateéné spravnym zptsobem. Kvalita
a spravnost inkluze je urovana rozsahem postizeni ditéte. Z tohoto divodu je dité 1épe

zaClenovano do kolektivu ve specialnich skoléach.
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7.1 Kazuistika ditéte ¢. 1

Mikulas

Sestilety Mikula$ vyrtista v tplné rodiné bez sourozenctl. V predikolnim véku mu
byla l1ékafi diagnostikovana vada autistického spektra. Chlapcova matka i otec jsou podle

1ékaiského hlediska zdravi a v rodinném kruhu se nevyskytuje Zadna osoba s handicapem.

Mikula$s od patého roku navstévoval matetfskou skolu ve mésté svého bydliste,
a to pouze jeden rok, pied nastupem do zakladni Skoly. Zakladni hygienické navyky zvla-
dal bez sebemensich obtizi (ve srovnani s détmi stejného veku). Uz v mateiské Skole se
zacaly projevovat znaky jeho nemoci. Bylo nutné kontrolovat jeho chovani piedevsim

z diivodu, mirné agrese vuci ostatnim détem, ta se vSak diky odborné pomoci zmirnila.

V Sesti letech chlapec nastoupil do zakladni Skoly bézného vzdélavaciho proudu.
Rodice souhlasili s jeho zarazenim do tfidy, kde Skolni vyuka probihala alternativnim zpt-
sobem. Ttidu navstévuje asi dvacet déti. Lavice jsou uspotadany do Ctyi skupinek po péti
détech, které se snazi pracovat kolektivné. V ptipad¢, kdy si zak nevi rady, pomohou mu
ostatni spoluzaci. Jednotlivé tkoly tak fesi zaci spoleénymi silami, coz podporuje jejich

socialni rozvoj.

Ve tfidé se mimo pani ucitelky také vyskytuje asistentka pedagoga, ktera je po ruce
vSem détem, které si nevédi rady s probiranym ucivem. Tato pomoc je poskytovana i zmi-
nénému chlapci. Vzhledem k jeho vyborné schopnosti vzdélavat se, Mikula$ tuto pomoc
nevyzaduje. Jeho védomosti jsou v porovnani s ostatnimi zaky nadpramérné. Cteni, psani
a pocitani zvlada Iépe nez nékteti jeho vrstevnici. Podle nazoru matky, MikuldSova doméci

ptiprava do Skoly nevyZaduje specidlni ptfipravu a ¢asové neni narocna.

A co se tyka MikulaSova kontaktu s ostatnimi spoluzéky? Inkluze probihd nad ocekavani
jeho rodic¢a velmi dobfe. Ve tfidé si nasel spoluzaka, se kterym je v kamaradském kontak-
tu. Problém ovSem nastava v situaci, kdy si jeho kamarad chce hrat i s ostatnimi zaky. Mi-
kuld$ ma pocit, ze patii pouze jemu a ostatni déti nemaji narok se s nim pfatelit.

Problém se nevyskytuje ani ve vztahu Mikulas versus asistent pedagoga. Mikulds
si na jeho ptitomnost ptivykl. Jejich interakce je tedy zatim v naprostém potadku.

JelikoZ jsem méla moZnost zic€astnit se vyuky, pfi plnéni povinné Skolni praxe, milj nazor
na inkluzi a interakci je takovy, Ze vSe probiha tak, jak by mélo, nebot’ kromé kvalitni vyu-

ky je Mikulasovi bezplatné poskytnuta i veskera potiebna péce.
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7.2 Kazuistika ditéte €. 2

Matéj

Desetilety Mat¢j vyrasta spolu se svym o ¢tyfi roky mladSim bratrem a obéma rodi-
¢i v rodinném domé v malém mésté. Jelikoz se Matéjovo chovani rodi¢lim nezdalo v po-
fadku, rozhodli se navstivit odbornika, ktery po podrobnéjsim vysetieni chlapci diagnosti-
koval Aspergeriiv syndrom. Jedna se o poruchu autistického spektra. Jelikoz se na tuto
diagnozu pfislo relativné brzy, rodice se snazi délat maximum pro to, aby jejich syn mohl

vést stejné kvalitni Zivot, jako zdravé déti v jeho okoli.

Pti¢inou vzniku Matéjova postizeni by mohl byt s velkou pravdépodobnosti vyssi
vek obou jeho rodicl. Zdravotni stav matky i otce je dobry. I Matéjiv mladsi bratr je bez

jakychkoliv télesnych i psychickych vad.

Mat¢j ma vlivem postizeni problémy s navazovanim kontakti s druhymi lidmi. Ma
velice dobry vztah se svym dédeCkem, ktery s nim travi velkou ¢ast volného ¢asu. Ackoliv
je jeho intelekt nadpriimérné vysoky, jeho chovani a socidlni interakce tomuto udaji ptilis
neodpovida. Matéj ma zab&hnuté své kazdodenni ritualy, jeZ se tykaji jeho pfichodu a od-
chodu ze Skoly. Pti téchto pravidelné se opakujicich situacich pocit'uje chlapec vétsi jisto-

tu. ,,Na jakékoliv zmény reaguje Mat¢j negativné*, fikd jeho matka Svétlana.

Matéj navstévoval matefskou skolu po dobu dvou let. Ve Skolce mu byla vénovana
vetSi pozornost. JelikoZ mu délal a stale délad problém kontakt s cizimi lidmi, byla jeho
ani specialni pedagog, a tak tuto funkci zastavaly vychovatelky, které Mat&jovi vénovaly

potifebnou péci. Chlapec se do her s ostatnimi zaky nezapojoval a spise se jich stranil.

Do zakladni skoly bézného vzdélavaciho proudu Matéj nastoupil, vzhledem k jeho
postizeni, s roénim odkladem, tedy v sedmi letech. Od prvni tfidy az do sou¢asné chvile,
kdy zak navstévuje Ctvrtou tfidu, mu byla poskytovdna pomoc asistenta pedagoga.
Ten je Mat&jovi vzdy po ruce a ma s nim vytvoreny velice pékny vztah. Chlapec asistento-
vi pedagoga plné duveéiuje a v jeho piitomnosti se citi, podle nazoru matky, velice dobie.
Pfi nastupu do prvni tfidy mél Matéj obtiZze se zaClenénim mezi spoluzéky. Inkluze mezi
nezndmé osoby je pro takto postizené déti obtiznd. Lidé s poruchou autistického spektra

si jen velmi obtizn€¢ hledaji kamarddy. Dlvodem je obtiznd komunikace s ostatnimi
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osobami a udrzeni si kamaradského vztahu. V této oblasti sehral velkou roli osobni asis-
tent, nebot’ s postupem casu si Mat¢j pfivykl na svij tfidni kolektiv a jejich vzajemna ko-

munikace se stale zlepSovala. Nyni s ostatnimi détmi komunikuje na velmi dobré urovni.

Vzdélavani v prvni tfidé bylo naro¢néjsi jak pro pedagogy, tak pro chlapcovy rodi-
¢e. Pres jejich veskerou snahu délalo Matéjovi problém cteni a psani. Pocty zvladal
na stejné urovni jako jeho spoluzaci. Domaci piipraveé tak Matéj musel vénovat vice Casu
nez jeho stejné staii kamaradi. Edukace ve druh¢ a tfeti tiidé zvladal pomérné dobte. Do-
maci piipravé vénoval opét vice Casu, ale diky vybornému rodinnému zdzemi vSe zvladal.
Pedagogové na jeho zdravotni poruchu brali ohledy, coz se odrazilo i na jejich hodnoceni
viiéi Maté&jovi. Skola i nadale poskytovala chlapci bezplatnou pomoc asistenta. V soudasné
dobé& navstévuje Ctvrtou tiidu. Ucivo zvlada Gsp&Sné. KdyZ si nevi rady, tak mu pomoc
poskytnou jak pedagogové, tak i ostatni déti, které si k chlapci vytvorily kladny vztah

a navzdory jeho postizeni se neobjevily zadné znamky exkluze.

Interiér tfidy nema zvlastni usporddani a Maté¢j ke svému vzdélavani nepotiebuje
zadné specialni pomucky. Pedagog se snazi o zprostiedkovani latky co nejjednoduss$im
zpusobem, avSak tato forma je velice hravd, coz mu umozni lepsi osvojeni a zapamatovani
probiraného uciva. Rodice jsou s praci kantorti velmi spokojeni. Ti jim poskytuji konzul-

tacni hodiny podle jejich potieby.
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7.3 Kazuistika ditéte ¢. 3
Dominik

Sedmilety Dominik nem¢l pfili§ Stastné détstvi. Od narozeni trpi zrakovou vadou.
Lékati mu diagnostikovali tézce slaby zrak, pfi¢emz zrakova ostrost se pohybuje v rozmezi
3/60 az 1/60. Tato zrakova vada vznikla vlivem ptisobeni exogennich ¢initeltl behem t¢ho-
tenstvi matky. Jeho matka uZivala v obdobi t€hotenstvi navykové latky, které s vysokou

pravdépodobnosti zaptiCinily toto postizeni. Jeho otec neni uveden v rodném listé ditéte.

Jelikoz matka nejevila zadny zajem o své dité, které stradalo nejen po strance fyzické
ale i psychické, hrozilo chlapci umisténi do détského domova. Dominikova teta, sestra
chlapcovy matky, zazadala o osvojeni do své péce, v ¢emz ji bylo vyhovéno. Od ¢yt let
Dominik vyrastd v ndhradni rodinné péci. Jeho vyvoj byl vlivem téchto udalosti zna¢né
0pozdén, coz se projevilo pozdé€ji na mentalni vyspelosti a dovednostech. Jeho ,,nova“ ro-

dina se tak skladdala z nahradni matky a jejiho tehdy dvanéctiletého syna.

V souéasné dob¢ se jeho nahradni matka stara i o svého téZzce nemocného otce, ktery vli-
vem $patného zivotniho stylu zistal odkazan na plnou pomoc své dcery. Velikou oporou se

tak pro ni stava jeji vlastni syn, ktery se ji snazi pomoci ve vSech smérech.

Predskolni vzdélavani nebylo piili§ snadné, vzhledem k zanedbanosti, kterou zpu-
sobila Dominikova matka, jak jsem jiz uvedla vyse. ,,Stdlo mé& to spoustu penéz a usili, nez
se mn¢ podafilo Dominika naucit zakladnim dovednostem, které déti v jeho véku bézné
zvladaji®, tika jeho nahradni matka. Jelikoz je chlapctv zrak velice slaby, bylo jeho vzdé-
lavani obtizné. Bylo zapotiebi specidlnich pomucek, které jeho vzdélavani usnadnily, coz
bylo po finan¢ni strance pro jeho opatrovnici velmi naro¢né. Do mateifské skoly Dominik
nastoupil v péti letech. Zaclenovani nebylo pfili§ snadné, nebot’ ostatni déti nebraly ohledy
na chlapcovo postizeni a tak sem tam utrpél néjaké to zranéni. Dominik prvnim rokem
do matetské skoly dochazel pouze na ¢tyfi hodiny denné, aby si pomalu zvykal na kolektiv
a pravidelny rezim. Dominikiv pobyt v matetské Skole se diky jeho postizeni o rok pro-
dlouzil. Druhy rok uz chlapec zvladal Gspésn¢, za obcasné asistence vychovateld.

Do prvni tfidy bézného vzdélavaciho proudu, na zadost matky, nastoupil v sedmém roce.

Byla mu ihned nabidnuta bezplatna péce osobniho asistenta. I pomucky potiebné ke kva-

litnimu vzdélavani mu bezplatné zajistila skola. Ttida, do které zak nastoupil, je usporada-
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na do pismene U, coz umoznuje chlapci leps$i orientaci v prostoru, se kterou mu podle po-

tteby pomaha osobni asistentka.

Vzdélavani tohoto zaka je pomérné naro¢né. Jeho pracovni tempo neodpovidéa rychlosti
ostatnich zakl. Je zna¢n¢€ pomalé a tak velkou ¢ast uciva musi dohéanét v domaci priprave,
kterou mu zprostiedkovava jeho soucasna matka nebo nevlastni bratr. ,,Uvazuji nad tim, ze
pozadam o prefazeni Dominika do specidlni Skoly. Myslela jsem, Ze to budeme zvladat, ale
asi jsem se spletla®, uvazuje nahlas chlapcova matka se smutnym vyrazem ve tvafi. Podle
jejiho nazoru, mu bude mnohem Iépe mezi détmi se stejnym ¢i podobnym postizenim.
Skola nam vzdy ve viem plné vyhovéla, ale ted’ uZ je jen na nas, jak se rozhodneme.

Interakce se spoluzaky je na velmi slabé tirovni, nebot’ Dominik je limitovan svym posti-

Zenim, a tak se nema moznost plné zapojit do tfidniho kolektivu. | pfesto v§echno je matka

vdééna  za  veSkerou  péci, kterou  jejimu  synovi  Skola  poskytuje.
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7.4 Kazuistika ditéte ¢. 4
Milan

Sestilety Milan vyrtista v uplné roding bez sourozenctl. V piedikolnim véku mu
1ékati diagnostikovali ADHD. Jedna se 0 poruchu, mezi jejiz charakteristické znaky patii:
pokles pozornosti, hyperaktivni chovani a impulzivita. Zdravotni stav obou rodicu je dob-

ry. V roding se nevyskytuje Zadna osoba s postizenim.

Milan ma velmi vysoké IQ, coz ma vliv na jeho snazsi vzdé¢lavatelnost. Rodice
se chlapce snazili rozvijet pomoci Cetby, ve které si Milan naSel zalibu. Zpocatku ho neby-

lo pfili§ snadné zaujmout, az po Case si nasel naklonnost prave k této aktivite.

Mateiskou $kolu chlapec navstévoval dva roky pied zahajenim povinné skolni dochazky.
Milanovi byla v mateiské skole vé€novana vétsi pozornost pedagogu, protoze byl velice
zivy, m¢l tendenci neustale néco objevovat a nékam se dobyvat. Jeho neustalé vyzadovani
pozornosti nebyly vychovatelky schopné naplnit. M&l problémy se zaclenénim do pied-
Skolniho zafizeni, protoZe nerespektoval autoritu vychovavajiciho. Milan m¢l a stadle ma
problémy se zvysSenou ndladovosti, sklony k podrazdénosti, jeho chovani je velmi roztéka-
né, ma problémy s udrZenim pozornosti, neposednosti, hnévem a neposlusnosti. V tomto

veéku bylo Milanovo chovani stale zvladatelné.

Do zékladni Skoly béZného vzdélavaciho proudu nastoupil chlapec ve veéku Sesti let. V tuto
dobu se ADHD projevila nejnapadngji. Ve Skolnim prostiedi a pfi rostoucich narocich
na dit¢ se na Milanovi vyrazné&ji projevuje porucha soustiedéni a neshody v kolektivu.
Po chlapci se zada ukaznénost, schopnost ovladat se, podat vykon, sousttedit se. Tyto po-
zadavky neni schopen vzhledem ke svym problémtm splnit. V tom vSem se mu snaZi po-
moci asistent pedagoga, kterého $kola Milanovi bezplatné poskytuje. Inkluze mezi spolu-
zaky je mirng€ problematicka, jelikoZ Milanovo chovani k ostatnim spoluzakiim obsahuje
znamky agrese. Jeho impulsivni chovéani vede ke konfliktim se spoluzaky, coZ nepfiznivé
pusobi na moznost jeho zaclenéni. Déti jeho spole¢nost nevyhledavaji a tak je odsouvéan
na okraj tfidniho kolektivu. JelikoZ je chlapec velice nadany, jeho vzdélavani necini peda-
gogim ani rodicim problémy. Doméci ptiprava se z casového hlediska nelisi od ostatnich

spoluzéak.

Interiér ve tfidé neni uspofadan do specidlniho tvaru. Zpocatku byly lavice sestaveny

do tvaru pismene U, coz Milana podnécovalo k vyraznému ruSeni ostatnich spoluzaku.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 52

Kantoti byli nuceni toto rozmisténi upravit do tvaru, ktery byva uplatnovan v klasickych
tiidach. Navzdory inkluzivnimu netspéchu jsou chlapcovi rodice s praci pedagogti a vede-

nim $koly velice spokojeni.

7.5 Jednotlivé body interview

Moji snahou bylo vytvoteni jednotlivych bodd osnovy, které slouzily pouze pro moji po-
ttebu pii interview s rodici postizenych déti navstévujicich zékladni skolu bézného vzdéla-
vaciho proudu. Cilem bylo vytvofit nékolik kazuistik, které se tykaji vzdélavani postize-
nych déti predskolniho i Skolniho véku. Otazky polo-strukturovaného rozhovoru smétovaly

k vyty¢enému cili.
Osnhova:

e Jméno ditéte

e Vc¢k ditéte

e Tiida zakladni Skoly

e Osobni anamnéza (klasifikace postizeni, rodinné zazemi, sourozenci)

¢ Rodinna anamnéza (zdravotni stav matky a otce ditéte)

e Socialni anamnéza

e Péce a predskolni pfiprava ditéte (motorika-zvladani zékladnich hygienickych po-
tieb, kazdodenni situace, volnocasové aktivity, stravovani aj.)

e Inkluze mezi spoluzaky, prosttedi tfidy

e Pedagogické vedeni

e Interakce ucitele a postizené¢ho zdka

e Narok na pomicky a potfeby pro postizené déti

e Nazor rodice na vysledek edukace zaka na zakladni skole

e (v pfipadé, Ze zak navstévoval zakladni Skolu béZzného vzdélavaciho proudu a poz-
d&ji pteSel na Skolu specidlni ¢i naopak, tak by ma otdzka sméfovala na porovnani

piistupu pedagogu k postizenym détem)

7.6 Zavérefna hypotéza

Na zéklad¢ kvalitativniho vyzkumu bylo potfeba vytvofit novou hypotézu, jelikoz cast

prvotni hypotézy byla falzifikovana. Plivodni znéni pojednavalo o poskytovani bezplatné
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péce a potieb détem se zdravotnim postizenim a to pro vSechny zaky navstévujici béznou
Skolu a o bezproblémové inkluzi mezi ostatni zdravé déti. Ta ¢ast hypotézy o bezproblé-
mov¢ inkluzi byla falzifikovéna na zaklad¢ vypoveédi rodicli zdravotné postizenych zaki.
Na tomto zaklad¢ byla vytvofena nova hypotéza v nasledujicim znéni: Détem se zdravot-
nim postizenim na zdkladnich Skoladch bézného vzdélavaciho proudu je bezplatné poskyt-
nuta dostatecna pomoc a pottebné pomuicky pro jejich kvalitni vzdélavani. Inkluze na béz-
nych zékladnich skoldch neprobihd pozadovanym zptsobem. Kvalita a spravnost inkluze
je urCovana rozsahem postizeni ditéte. Z tohoto divodu je zdravotné postizené dité 1épe

zaclenovano do kolektivu ve specidlnich skolach.

Ta cast hypotézy, kterd byla verifikovana, se orientuje na vychovu a vzdélavani
zdravotné postizenych déti na zakladnich Skolach na prvnim stupni. Podle vysledku, vy-
plyvajiciho z kvalitativniho vyzkumu, je edukace téchto déti uspokojujici. Mira bezplatné
pomoci a poskytovani potiebnych pomicek zdravotné postizenym détem, jez umozni kva-
litn€j8i vzdélavani, se odviji od zavaznosti postiZeni.

Velice mé piekvapilo, Ze kazdému ze zkoumanych déti je ptfifazena odborna pomoc
bud’ asistenta pedagoga anebo osobniho asistenta. Inkluze postizenych déti do béZzného
vzdélavaciho proudu zékladnich Skol, 1 pfes velkou snahu pedagogt, neni zcela v pofadku.
Kantofi vyviji velkou snahu, aby zdravotné postizené déti zapadly bez problému do tfidni-
ho kolektivu ale vzhledem k odlisnostem, které vyplyvaji z postizeni, se jim inkluze piili§

nedari.
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ZAVER

Zdravotni postizeni vyjadiuje odchylku ve zdravotnim stavu Clovéka, kterd piisobi
omezeni jeho kazdodennich ¢innosti. Lidé s postizenim se v nejen Vv nasi spole¢nosti, ale
I vV celém svété vyskytovali od nepaméti. Diive byli tito lidé vytlacovani na okraj spolec-
nosti. Postupem ¢asu si K nim spole¢nost za¢ala vyvijet vztah. V Ceské republice nastal
zlom po roce 1989, kdy politické zmény zpusobily respektovani ¢lovéka jako takového,
se v8emi jeho individualnimi charakteristikami a potiebami. Lidé pozadovali rovné piilezi-
tosti pro vSechny obcany. Byly vytvofeny zakony, které upravovaly pradva a povinnosti
postizenych ob¢and. Pomoci zvlastnich dokumentd, které se soustiedily na zlepSeni situace
postizenych osob, se nase legislativa postupné ménila k lepSimu. V dne$ni spole¢nosti tak

mame moznost setkat se s aktivnim prosazovanim prav u zdravotné postizenych 0sob.

Cilem bakalarské prace s nazvem ,,Rovny piistup déti se zdravotnim postizenim
k inkluzivnimu, kvalitnimu a bezplatnému vzd€lavani a jeho implementace v ¢eské Skolni
praxi bylo zjistit, zda maji déti se zdravotnim postizenim stejna prava na vzdélavani jako
déti zdravé, zda jsou jim poskytnuty pravem stanovené potfeby a pomticky, které jim pii-
spivaji k jejich kvalitnéjSimu vzdélavani a probiha-li inkluze postizenych déti do bézného
vzdélavaciho proudu spravnym zptisobem.

K pozadovanému cili jsem dospéla pomoci kazuistickych vyzkumu. Ty byly prova-
dény na zakladé rozhovort s rodi¢i postizenych déti. Otazky se tykaly vzdélavani a inkluze
postizenych déti. Ta ¢ast vyzkumu, ktera se zaméfovala na vzdélavani postizenych déti
na zakladnich Skolach prvniho stupné, byla verifikovana. Z vyzkumu vyplynulo, Ze détem
se zdravotnim postizenim je poskytnuta dostate¢na pomoc, potiebna péce a pomucky pro
jejich snazsi vzdélavani. Cast vyzkumu, ktera se soustiedila na inkluzi mezi jejich zdravé
spoluzdky na Skolach bézného vzdé€lavaciho proudu, byla falzifikovana. Z vyzkumu bylo
patrné, ze inkluze zdravotné postizenych zakt vyplyva predevsim z rozsahu jejich postize-
ni, tim hife probiha jeho inkluze mezi ostatni déti. Je to dano neschopnosti pln¢ se zaclenit
do béznych aktivit a tak Cas straveny spolecné s jejich vrstevniky je minimalni.

Bakalatska prace by mohla byt ptinosnd pro pedagogy a studenty studujici pedago-
gicky ¢i pravnicky obor zaméteny na edukaci zakd na zékladnich skolach, aby si uvédomili

slabé stranky v oblasti vzdélavani a vychovy déti zdravotné postizenych v Ceské republice,
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pokusili se o jejich pozitivni zmény a rozvinuli cesky Skolsky systém, jenz by byl kvalitou
srovnatelny se staty jako naptiklad Svycarsko.
Tuto praci bych dale vyuzila pifi psani diplomové prace. Konkrétné bych se zaméfi-

la na inkluzi zdravotné postizenych osob v oblasti vzdélavani.
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RESUME

Zdravotni postizeni je podle Svétové zdravotnické organizace definovano jako
omezeni aktivity a omezeni ucasti na zivote. Postizeni neni jen zdravotni problém, nebot’
se jedna o komplexni jev, ktery se odrdzi na télesnych funkcich zdravotné postizené osoby
a na jeji interakci se spolec¢nosti. Tato bakalarska prace se vSak zabyva prevazné postize-

nim, které se tyka predSkolniho i zakladniho vzdélavani déti.

V teoretické Casti této prace se pojednava o zdravotnim postizeni jako takovém.
Prvni kapitola se zmitiuje o historii zdravotniho postizeni u nas v Ceské republice i ve své-
té. Druha kapitola se zabyva pravni strankou postizeni. Jedna se o prava a povinnosti posti-
zenych osob pfevazné v oblasti Skolstvi a srovndvani téchto prav s jinymi staty. Vzdélava-
nim postizenych osob se zaobira kapitola tieti. V této ¢asti se definuje pojem vzdélavani.
Je zde zminéno predskolni i zdkladni vzdélavani a s tim souvisejici pojmy jako jsou inte-
grace a inkluze. Ctvrta kapitola obsahuje struény popis vybranych druhii postizeni. Jednot-
livé druhy jsou charakterizovany a davany do souvislosti se vzdélavanim, inkluzi a pfici-
nou vzniku postizeni. Zivotem rodin se zdravotné postizenymi détmi se zabyva kapito-
la ¢islo pét. Na ni navazuje Sesta kapitola, ktera zminuje spolecenské piijeti osob se zdra-
votnim postizenim.

Prakticka cast bakalatské prace obsahuje kazuistické vyzkumy, které byly provede-
ny na zékladé interview s rodi¢i postizenych déti. Byly jim kladeny otazky zaméftujici

se na vzdélavani a inkluzi postiZenych déti, jezZ navstévuji prvni stupen zékladni Skoly.
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ANOTACE

Bakalarska prace na téma Rovny pristup deéti se zdravotnim postizenim
K inkluzivnimu, kvalitnimu a bezplatnému vzdélavani a jeho implementace v Ceské Skolni
praxi se soustfedi na oblast postizenych déti v interakci se $kolnim prostfedim a na jejich
vzdélavaci moznosti. Prace je Clenéna do Sesti kapitol a jednotlivé podkapitoly maji
za ukol podrobnéjsi rozpracovani danych témat. Prace je rozdélena na cast teoretickou

a Cast praktickou, ktera obsahuje nékolik kazuistickych piipadu.
Klic¢ova slova

Zdravotni postizeni, inkluze, kazuistika

ANNOTATION

Bachelor thesis on Equal access for children of disabilities to inclusive, quality and free
education and its implementation in the Czech school practice focuses on the area affected
children interact with the school environment and to their educational opportunities.
The thesis is divided into seven chapters and sub-chapters are each responsible for elabora-
tion of the topics. The work is divided into a theoretical part and a practical part contains

several case studies.
Keywords

Disability, inclusion, casuistry
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SEZNAM PRILOH

7.7 Poznamky zaznamenané v pribéhu interview

Informace ziskané od rodic¢t zdravotné postizenych déti jsem si zaznamenavala
do poznamkového bloku. Po skonceni interview jsem si dilezit¢ poznamky piepsala
do piehlednéjsi formy do notebooku, kde jsem pokracovala s jejich zpracovanim. Vysled-
kem se staly jednotlivé kazuistiky, které vypovidaji nejen o vzdélavani a inkluzi postize-
nych déti, ale také o osobni a rodinné anamnéze, coz jsou velice citlivé udaje. Velice
si cenim, ze mi rodiCe tyto informace o svych détech poskytli a mohla jsem se dale zpraco-

vat pro svoji potiebu.

7.7.1 Kazuistika ¢. 1

e Jméno a vék ditéte: Mikulas, Sest let

e Trida zakladni Skoly: prvni tfida zakladni Skoly béZného vzd€lavaciho proudu

e Osobni anamnéza: uplna rodina, bez sourozencu, diagnostika vady autistického
spektra v obdobi piedskolniho véku, mateiska Skola (pouze posledni rok pred na-
stupem na ZS).

e Rodinna anamnéza: zdravotni stav rodic¢l vyborny, v rodinném kruhu Zadna po-
stizena osoba

e Socialni anamnéza: v péti letech nastup do matetské skoly, zékladni hygienické
navyky bez obtizi, kontaktu s vrstevniky- bylo nutné chovani kontrolovat z diivodu
mirn¢ agrese, vyuka na zakladni Skole alternativnim zptisobem, rozd¢leni lavic- za-
mi, se spoluzéky vychazi nad ocekavani dobfe, jiné aktivity-M. navstévuje sportov-
ni krouzek

e Péce a predskolni priprava: doméci ptiprava se casové nelisi od ostatnich déti

o Kvalifikace pedagoga: pomoc asistenta pedagoga- usmeérnuje jeho chovani (rusi
obCasnym pokitikovanim), schopnosti vzdélavat se- je velmi Sikovny, védomosti
nadprimérné. Psani, Cteni a pocitani zvlada 1épe nez nékteti spoluzéci

e Interakce ucitele a postiZzeného Zaka: Asistent pedagoga 1 sdm pedagog nevénuji
chlapci zvlastni pozornost (pouze v nutném piipade). Interakce probiha- spravnym
zpiisobem (neni upfednostiiovan pied ostatnimi, pomoc pouze v nezbytnych situa-

cich)



7.7.2

Kazuistika ¢&. 2

Jméno ditéte: Mat¢j

Vék ditéte: deset let

Trida zakladni Skoly: ¢tvrta tfida bézné zékladni Skoly

Osobni anamnéza: v piedSkolnim veéku diagnostikovan Aspergertiv syndrom
Rodinna anamnéza: zdravotni stav rodi¢i dobry, v rodin¢ se nevyskytuje osoba
S postizenim, ditvod vzniku postizeni vyssi vék obou rodicli, Matéj vyrista s o tfi
roky mladsim bratrem- zdravotni stav dobry

Socialni anamnéza: problémy s navazovanim kontaktu s lidmi, intelekt nadpri-
mérny- jeho chovani a socidlni interakce neodpovida, jistota pii pravidelné se opa-
kujicich kazdodennich situacich, reakce na zmény negativni

Péce a predskolni priprava ditéte: mateiskou skolu po dobu dvou let, kazdodenni
situace s mirnou pomoci osobniho asistent, nyni dochazi do bézné zakladni Skoly,
k dispozici asistent pedagoga

Inkluze mezi spoluzaky: obtizna

Interakce ucitele a postizeného Zaka

Narok na pomiicky a potieby pro postizené déti: asistent pedagoga

Vlastni nazor rodice na vysledek edukace: velmi spokojeni



7.7.3

Kazuistika ¢. 3

Jméno ditéte: Dominik

Vék ditéte: sedm let

Trida zakladni Skoly: pata tfida zakladni Skoly bézného vzdélavaciho proudu
Osobni anamnéza: diagnostikovana zrakova vada (klasifikace postizeni: tézce sla-
by zrak- zrakova ostrost 3/60-1/60) vlivem plisobeni exogennich Cinitelti béhem te-
hotenstvi matky (navykové latky), od ¢tyf let vyrista v nahradni rodinné péci u své
tety, nyni vyrasta v netplné rodin€ spolu s nevlastnim bratrem

Rodinna anamnéza: biologickd matka ma problémy s ndvykovymi latkami, otec
ditéte neni uvedeny v rodném listé

Socialni anamnéza: vzhledem k vaznosti postizeni nema moznosti k provadéni
volnoc¢asovych aktivit

Péce a predskolni priprava ditéte: do matetské Skoly v péti letech, ale vzhledem
k jeho postizeni nebyl schopen pfijeti do Skoly v Sesti letech, vyzadoval osobni
asistenci v predskolnim véku, nyni potiebuje pomoc osobni asistentky i jeho na-
hradni matky pii plnéni domacich ukoll a také vyuziva pti vzdélavani specidlnich
potieb uréenych pro zrakovée postizené déti.

Inkluze mezi spoluziky: inkluze mezi spoluzéky je obtiznéjsi z divodu nemoz-
nosti se zucastnit béznych aktivit, ma osobni asistentku, kterd je mu nezbytnou opo-
rou v kazdodennich situacich.

Interakce ucitele a postiZeného Zaka: chlapci netrvalo pfili§ dlouho, nez si

na osobni asistenci ptivykl, tuto osobu povazuje za soucast sebe samotného a ma

S ni velice dobry vztah.

Narok na pomiicky a potieby pro postiZené déti: bezplatné poskytnuty pomdc-
ky, jeZ mu umozni kvalitnési vzdélavani, tfida ma specialni uspofadani do pismene
U pro lepsi orientaci v prostoru, s orientaci v prostoru mu pomaha jeho osobni asis-
tentka.

Vlastni nazor rodice na vysledek edukace: ndhradni matka je velmi spokojena



7.7.4

Kazuistika ¢. 4

Jméno a vék ditéte: Milan, Sest let
Trida zakladni Skoly: prvni tfida zdkladni Skoly bézného vzdélavaciho proudu

Osobni anamnéza: diagnostika ADHD

Rodinna anamnéza (zdravotni stav matky a otce ditéte): Gplna rodina bez sou-
rozenc, vV rodinném kruhu se zadné postiZeni nevyskytuje, rodi¢e jsou ze zdravot-
niho hlediska v potadku

Socialni anamnéza: agresivni chovani, neposednost, nutkavé potfeby néco obje-

vovat

Péce a predskolni piiprava ditéte: matetskou skolu navstévoval dva roky pred
zahajenim povinné §kolni dochazky, do zakladni §koly nastoupil v §estém roce, Vé-
novana vétsi pozornost pedagogt, byl velice zivy, tendenci neustale néco objevo-
vat, vyzadovani pozornosti, problémy se zac¢lenénim do ptedskolniho zatizeni- ne-
respektoval autoritu vychovavajiciho, problémy s naladovosti, podrazdénosti, cho-
vani rozt€kang, problémy s udrzenim pozornosti, neposednosti a neposlusnosti, hy-
gienické a stravovaci navyky zvlada bez problém, nejnapadnéjsi projev ADHA
pii nastupu do $koly, vyrazné poruchy soustfedéni a neshody spoluzaky

Inkluze mezi spoluzaky: hiife zapada do kolektivu ttidy, kvili jeho chovani
Kvalifikace pedagoga: bezplatné poskytnut asistent pedagoga
Interakce ucitele a postizeného Zaka: asistentka pedagoga usmériuje chovani, rad

stava sttedem pozornosti

Narok na pomiicky a potieby pro postiZené déti: §kola bezplatn€ poskytuje asis-
tenci pedagoga, interiér ve téid¢ je bézné uspotfadan, zpocatku byly lavice uspoia-
dany do tvaru pismene U, coz podnécovalo k ruseni ostatnich spoluzakd.

Vlastni nazor rodice na vysledek edukace Zaka: velmi spokojeni



