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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva otazkou mezigeimdch vztald, solidarity a deni v rodirg.

Teoretickacast definuje teoreticka vychodiska o raglifeji historicky vyvoj v tradini,
moderni a postmoderni spét®sti, vztahy mezi generacemi v roglmahrnujici problema-
tiku souziti vice generaci, mezigengrauweni, mezigenetai konflikty, otazku rodinné
solidarity a postoje jednotlivych generadicvsolke a charakteristiku vyvojovych obdobi
adolescence, dod8lpsti a stéi. Na tomto teoretickém zakladge uskuténéno vyzkumné

Sefeni.

Praktickac¢ast je zanfena na vyzkum rodinnych vztiahsolidarity a deni v rodig. Vy-
zkum je proveden formou dotaznikovéha'&et u skupiny adolescéntdosglych a senio-

ra.

Kli¢covéa slova: rodina, adolescence, ddsgt, stdi, generace, mezigeném weni, mezi-

gener&ni konflikty, mezigeneréni solidarita, mezigenetai vztahy.

ABSTRACT

The dissertation deals with question of intergeti@nal relations, solidarity and learning

in the family.

The theoretical part defines theoretical solutiabsut family, its historical development
in the traditional, modern and post-modern sociedlations between generations in the
family including problems of coexistence of morengetions, intergenerational learning,
intergenerational conflicts, question of familyidakity and attitudes of individual genera-
tions to themselves and characteristic of developmeriods of adolescence, adulthood
and old age. The research is realized on this ¢ieal basis.

The practical part deals with the research of famalations, solidarity and learning in the
family. The research is made by form of questioreaurvey in groups of adolescents,

adults and seniors.

Keywords: family, adolescence, adulthood, old ageeration, intergenerational learning,

intergenerational conflicts, intergenerational gatity, intergenerational relations.
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UvoD

Diplomova prace je za#bena na mezigenefai souZiti, vzajemné vztahy a solidaritu uv-
nité rodiny. Toto téma jsem si zvolila z tohdgwbdu, Ze rodina a mezigenéna vztahy

jsou stale aktualnim tématem, které se tyka nashvse

Rodina ovliviuje jedince jiz od jeho narozeniygobi na rozvoj jeho osobnosti a ovilije
jeho celkovy vyvoj. Mla by jiz od a@tstvi ukazovat jedinci spravny model rodinného sou-
Ziti a vztali mezi jednotlivymicleny, zejména mezi jednotlivymi generacemi, tj. mez
détmi, rodiéi a prarodti. Déti vnimaji vzdjemné vztahy v rodira v gipact jejich sprav-
ného fungovani se jejich prostinictvim @i Uck a respektu k ostatnim lidem.

Téma souvisi se socialni pedagogikou svymé&anim na rodinu, jeji spravné fungovani
a vztahy mezi jednotlivyméleny vSech generaci. Rodina je pro&diirvnim cinitelem

v oblasti jeho socializace. Bit by v rdmci socializace &y byt predany zakladni normy
a hodnoty spolmosti, v niz Zije a rodina by #a byt prvnim ukazatelem fungovani mezi-
lidskych vztati. Ukolem socialni pedagogiky je preventivriispbeni na kvalitni ptmi
funkci rodiny a pomocetn rodinam, kde jsou tyto funkce naruseny. Prevgacednesni
doke dilezita gedevsim z @vodu vyraznych progm rodiny, projevujici se sniZzovanim

stability rodinnych vazeb.
Tato prace je w@ena studeriim socialni pedagogiky i SirSi kggnosti, protoze vsichni
z rgjaké rodiny vychazime, dalsi si vijehu Zivota zakladame a v kazdém vyvojovém

obdobi rodiny i naSem vlastnim se podilime na jejfiodu a plani funkci rodiny.

Hlavnim cilem diplomové prace je potvrdile€Zitost a nezastupitelnost rodiny v Z&ot
jedince, zjistit, jaké jsou vztahy a solidarita megnotlivymi generacemi uvrisouwasné

rodiny a jestli v rodid probiha mezigenetai u’eni.

Dil¢i cile praktickésasti:

zZjistit, jaka jecetnost kontakt mezi jednotlivymi generacemi v roéin

Zjistit, jaké jsou vztahy a jalasté jsou konflikty v rodif

zjistit, jakou formou probiha pomoc mezi generacenadiry;

Zjistit, zda respondenticekavaji v budoucnosti pomoc déni své rodiny;
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- zjistit, zda rodina travi spot@é¢ volny cas a jestli maji jejclenové spolkéné zajmy
a zaliby;

- zjistit, zda v rodig probiha mezigenetai uceni.

7

ast prace je zadena na definici teoretickych vychodisek o radijeji histo-

%

Teoretickac
ricky vyvoj v tradini, moderni a postmoderni spiiesti, charakteristika vyvojovych ob-
dobi adolescence, dadpsti a stéi, dale na vztahy mezi jednotlivymi generacemi mahr
jici problematiku souziti vice generaci, mezigetmraceni, mezigenetai konflikty,

otazku rodinné solidarity a postoje jednotlivycingeaci vici sok.

Praktickacast prace je za#tena na zjisini vztahi, vzajemného souziti, solidarity a vza-
jemné pomoci uvnitsowasné rodiny. Pro vyzkumné Bati byla zvolena kvantitativni
metoda, realizovana prastinictvim anonymnich dotazirikiréenych pro vyvojovou sku-
pinu adolescefit dosglych a seniak. Vyzkum zji¥uje vzajemné vztahy, vzajemnou po-

moc a pitomnost mezigenetaiho weni uvnit sowasné rodiny.
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|. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

Rodina je povaZzovanaisinou lidi za samdejmou sodast jejich Zivota, je nejstabisi

skupinou s vylinym postavenim mezi skupinami ostatnimi. Ykghu Zivota jedinec pro-
chazi fiznymi fazemi rodinného vyvoje, fazemi zrani, dadhée zngnam nejen jeho sa-
motného, ale i ostatnich¥iplusniki rodiny. Rodina se vyviji a &ni, tak jako kazdy jeji
¢len, ktery do ni inasi Gzné vrgjsi vlivy, na své rodinné prasdi pisobi a naopak je jim

ovliviiovant

1.1 Definice a charakteristika pojmu ,rodina“

Rodinou se ozriaje ,mala primarni, neformalni, intimni skupina, ktej@ tvoena lidmi

spojenymi pibuzenskymi (manZelskymi, pokrevnimi) potsty.“

Plaiava vymezuje rodinu jakstrukturovany systém utvéejici bezpény a stabilni pro-
stor, prostedi pro reprodukci, produkci a sdileni zivota liRiodinu charakterizuje pro-

strednictvim komponent a prodes

- struktura rodiny — usgéadaniclena rodiny, organizovanost a hierarchizace, vza-
jemné vazby, pozic&glenta rodiny a vymezeni jejich kompetenci, gereiaa osob-
nostni hranice uvnitrodiny, propojenost rodiny s ¥8$im prostedim, rozdleni

odpowdnosti, prav a povinnosti jednotlivy¢kena rodiny;

- intimita — em@ni a citové kvality uvnitrodiny, vzajemna blizkost, zajem, koheze,
vzajemna zavislost i podpora; intimitaibe byt manzelska, ratbvska i souroze-
necka;

- osobni autonomie — vzdjemné respektovani nikeziy rodiny, prostor k rozvoji
vlastni osobnosti, identity, dispozic a z&jm

! Pachl L. a kolMala abeceda rodinyPraha : Panorama, 1983, s. 5-8

2 Cibulec JSoufziti #i generaci Praha : Prace, 1980, s. 34
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- hodnoty a postoje — zejména hodnotova orientacenyod kam rodina sifuje
v pribéhu svého vyvoje, jaké jsou jeji preference; postoghou byt posilujici
a zkvalitwujici souziti (hestické) nebo mohou zahrnovat ijungty, nerealna -
kavani (dyshestické).

Stielec charakterizuje rodinu jako malou skupinu lidhikajici manZzelstvim, umaagji-

cim vzajemné souziti jejialend, vztahy mezi fibuznymi i mezi rodinou a spaleosti?

V sowasné dob se nejastji oznaiuje jako rodinamanzelsky par a jeho dti, tedy pa-
rovA monogamicka rodina Toto vymezeni se odliSuje odiybdniho vyznamu pojmu
rodina. Ve siedowku a starovku se pojmem rodina ozéavala velka domacnost — spole-
censtvi lidi bydlici spolu pod jednouiesthou, spokné hospodéci a podléhajici jedné
autori€, do rodiny byli zahrnuti nejen pokrevniilpuzni, ale i vSechny ostatni osoby Zijici
v done. U Slechty a patridij rodina redstavovala ifblizné stejny pojem jako rod — velka

skupina lidi udrzujici jednotu moci a majetku pakrin svazkemn.

Rodina jezakladni jednotkou kazdé spolé&nosti, vSem svyntlenim poskytuje domov.
V roding ¢loveék sdili své radosti i traumata, svyiienim rodina dava pocit bezgie bez-
pecného zazemi a jistoty. Rodina reprodukuje jedimt® jbytost biologickou i kulturni,
pro di€ je prvnim a zavaznym modelem spgwlesti, formuje jeho vyvoj i postoj k ostat-

nim skupinam, formuje je podle vlastni tradice hatdmého systémgi.

Polsky psycholog Bauman (1965) charakterizuje nodimito znaky:

- rodina je spoléensky schvalena forma souziti;

3 Planava |.ManZelstvi a rodinyBrno : Nakladatelstvi Dopék, 2000, s. 73-75
4 Strelec S. a kolKapitoly z rodinné vychovyraha : Fortuna, 1992, s. 74
5 Mozny |.Moderni rodina Brno : Blok, 1990, s. 17-18

6 Matou$ek ORodina jako instituce a vztahova.9Praha : Sociologické nakladatelstvi, 1993, s110-
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rodina je sloZzena z osob, které jsou navzajem sgq@ekrevnimi svazky, manzel-

stvim nebo adopci;

- ¢lenoveé rodiny bydli pod jednouisthou;

- ¢lenové rodiny mezi sebou spolupracuji, maji &ede role, nejtlezitéjSi ¢cinnosti
je vychova a vyziva i,

- ¢&leny rodiny nfizeme wit metodou pibuzenstva agvodu!

Rodina ovliviuje di€ od paatenich fazi zivota, uspokojuje népr¢jSim zpisobem za-
kladni psychické peeby a je modelem mezilidskych vztalktery si di¢ v pribéhu Zivota
bude penaSet do vSech vziahdo kterych vstoupi. Pro diby rodina ndla vZdy znamenat

s

zakladni Zivotni jistotu, coz je ndjkzitéjSim aspektem, ktery mu ke poskytnout

do jeho dal3i zivotni draty.

1.2 Typy rodiny

Typy rodiny mohou byt rozdeny podle &kolika kritérii. Vishovsky uvadi dleni rodin
podle:

- typu manzelstvi;
- formy uspdadani rodiny;
- vzoru autority v rodig;

- odvozovani pvodu vztalt v rodirg.®

7 Vidhovsky L. Zaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagay fakulta,
2007, s. 10

8 Matgjcek Z.O rodire vlastni, nevlastni a ndhradriPraha : Portal, 1994, s. 16-17

% Vishovsky L. Zaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedaglay fakulta,
2007, s. 21
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Rodiny podle typu manZelstvi (podle ugpdani manzelskych vztah

- monogamni rodina — parova rodina sloZzend z jednalice a jedné Zeny;

- polygamni rodina — zakladem je souziti jedné osobice osobami, ma podobu po-
lyandrie (mnohomuzstvi — souZziti jedné Zeny s vingi, vyskytuje se itdka)

a polygynie (mnohoZenstvi — souziti jednoho mu¢ies Zenami);

- skupinova rodina — souZiti vice niug rékolika Zenami, v této souvislosti se jedna
o endogamii (rodinny svazek je vyte@d pouze meazileny té stejné skupiny, jedna
se 0 utitou tridu, kastu, nabozenskou skupinu apod.) a exogadiigdem je za-
kaz volby partnera, nebo alegpbrareni této situaci, z okruhu blizkychéipuz-
nych)10

Rodina podle formy uspadani:

- nukleérni rodina — manzelsky péar a jelii,dvznika vzdy narozenim die; tento
typ rodiny je typicky pro moderni spéleost; ma dv zakladni formy — orientai
rodina (jedinec se nachazi v rolidé, probiha primarni socializace) a reprathik
prokre&ni rodina (tuto rodinu si jedinec zaklada, vznildazenim vlastniho a#

te, jedinec se zde nachazi v roli f@)i

- rozSkena rodina — typickd v traghich spolénostech, které se vyzfavaly rodo-
vym ¢i kmenovym uspfadanim, rodina neni tiena jen manzelskymi partnery

a jejich dstmi, ale zahrnuje i dali pokrevniiipuzné*!

Rodina podle vzoru autority:

- patriarchalni — autoritou a ,hlavou” rodiny je mstale pevliada v mnoha statech,

je potvrzovana nabozenskyfiipravnimi normami;

10 visiovsky L. zaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagjay fakulta,
2007, s. 21-22

11 visnovsky L. Zzaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagjayfakulta,
2007, s. 24
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- matriarchalni — autoritou a ,hlavou“ rodiny je Zemgskytuje se ddka;

- egalitarni — autorita a moc je rovnémg rozdtlena mezi Zzenu a muze, WwetSi-

nu sowasnych nuklearnich rodfs.

Rodina podle odvozovaniipodu potomstva:

- patrilinearni — g uréovani givodu cti se vychazi pouze z rodiny otce;
- matrilineéarni — g ur¢ovani givodu cti se vychazi pouze z rodiny matky;
- bilateralni — pi urcovani givodu cti se vychazi z rodiny otce i matky.

Déleni podle odvozovanitwodu potomstva jetdezité gedevSim fi uréovani ddéni ma-
jetku, statusu, jména apod. Rodina tedy v tontfpgat neni vymezovana jen jako biolo-

gicka, ale i jako ekonomické a socialni skupiha.

F. le Play rozliSujeit typy rodin:

- patriarch@lni rodingfamille parentele)- rodina se sklada zgyt generaci tvie-
nych nuklearnimi rodinami,éti zastavaji i po satku pod autoritou nejstarSiho ot-
ce, vSichni¢lenové pracuji ve progph rodiny bez odiny za vykonanou praci,

tento typ se vyzriaje vysokou stabilitou rodiny;

- nestabilni rodingfamille instable)}- rodina tvéena pouze rodi a neprovdanymi
détmi; déti, které uzavely siatek, tuto rodinu opoudt a Ziji samostathbez za-
vazki vaci svym rodgam ¢i sourozendm, tento typ rodiny je nestabilni, radi

a svobodnélenové #istavaji ve st osangli a izolovani;

- rozwtvena rodingfamille souche}- zakladem jsou rode a zpravidla nejstarsi syn,
ktery Zistava s rodi v jednom dond i poté, co si zaloZil vlastni rodinu, svobodni

12 visnovsky L. Zaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagkdifakulta,
2007, s. 25

13 Visnovsky L. Zzaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagjayfakulta,
2007, s. 25
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sourozenci, fipadré tety, strycové a sluzebnictvo; nejstarSi syn mragni &-

dické pravo, ale také povinnosid rodicim a sourozerign.*

D. Kantor a W. Lehre uva tii zakladni typy rodiny:
- uzawveny rodinny systém — vyzdaje se pevnou strukturou, rigidnim prostorem;
- oteweny rodinny systém — rodinné struktury jsou relatipevné, ale stale se vyvi-
jejict;

- nahodny (nepravidelny) rodinny systém — vSechnynral struktury jsou nestabil-
ni.®

1.3 Funkce rodiny

Funkce rodiny jsou @ité ukoly, které jsou pkny kazdou rodinou &i soke samé i wci
spolg&nosti. Neexistuje f@sréjSi hranice, co je prioritou pro rodinu a co jeopitou
pro spolénost®

Raznymi vyzkumy bylo zji&tno, Ze kvalita rodinného fungovéni je oviénma:

tim, jak jsou jednotlivElenové spokojeni s rodinnym Zivotem;

- jaké majiclenové rodiny schopnosti a dovednosti efektit@sit konflikty;
- souladem a flexibilitou partnén otazkach traveni volnéliasu;

- spokojenosti s tim, jak jsou vyjavany city;

- uspokojovanim osobnich geb a zajni v souvislosti s kvalitou Zivota;

- efektivni komunikaci mezileny rodiny, spokojenosti s komunikaci v ragjin

4 Mozny |. Sociologie rodinyPraha : Sociologické nakladatelstvi, 2002, s332-
15 Sobotkova IPsychologie rodinyPraha : Portal, 2012, s. 52-53

16 Strelec S. a kolKapitoly z rodinné vychovyraha : Fortuna, 1992, s. 74
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- loajalitou¢lena vici soke, hrdost na rodinu, vira wekonani krizi a&kych obdo-
bi;
- kvalitni socialni oporou, tedy dobrymi a kvalitningtahy s okolim (SirSi rodinou

a prateli) '

K zakladnim funkcim rodiny p#t

Biologicka a reprodudni funkce, sloZzena z reprodukce, davajici nthedy spolenosti,

a erotickych vztal — semiadime vztahy mezi manzeli, vztahyhy a lasky mezi rodi

a dstmi i mezi sourozenc® Prostednictvim biologické funkce rodiny jsou uspokojoyan
zakladni biologické poeby clovékal® Pokud se v rodiinerodi dti, ¢i se rodi siiznym
postizenim, hovidme o porude biologicko-reprodirk funkce?® Mezi tyto poruchyradi-
me i nedostat®é uspokojovani biologickych a citovych fedi. V disledku nedostatku
citovych podstn, jako jsou pocity bezgé a porozumini, prjimani a projevovani klad-
nych citovych reakci dochazi v déspsti k problénim v navazovani partnerskych vziah
Spatny vztah k rodinnymifslusnilkim i ostatnim lidem, sklony k negativnim formam jed-

nani a chovarit

N

Vychovna funkce — této funkce s&astni cela SirSi rodina, tedy rodj dsti i dalSiclenové

rodiny. Na vycho¥ jsou zavislé i vztahy v rodén podcegni této funkce se projevuje
v celkové atmosi€& v rodiré a nespokojenosti jejickieni.?? Vychovna funkce je velmi
vyznamna v Zivat jedince, nebd v ni probihaji nejzakladjsi socializ&ni procesy, které

jsou dittem nejprve pozorovany a pagidsou modely chovani napodobovany iayzaty

17 Sobotkovéa IPsychologie rodinyPraha : Portal, 2012, s. 74

18 Visnovsky L. Zzaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagjayfakulta,
2007, s. 30

19 Mojzi§ L., Sobota Zaklady rodinné vychovyraha : Septima, 1997, s. 39

20 vignovsky L. Zaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedaglay fakulta
2007, s. 31

21 Mojzis L., Sobota Zaklady rodinné vychovyraha : Septima, 1997, s. 39

22 Cibulec JSouziti #i generaciPraha : Prace, 1980, s. 42-44
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od rodeu a blizkych osob. K porucham vychovné funkce dothdzipadech, kdy rode
nejsou schopni se o svédti déti postarat (neumi se o dipostarat), nedochazi k zabez-
peceni zakladnich Zivotnich podminek apadech, kdy se rotk o své dit ¢i déti starat
nemohou (naip z divodu nemoci, valky, firodni katastrofy, smrti dkterého nebo obou
rodi¢i).>?

Ekonomicka funkce — vyznamna pro Zivotaschopnadingg zahrnuje financovani doméc-

nosti, bydleni, vlastnictviiedntta dlouhodobé i denni spgeby, @Fip. nemovitosti. eko-
nomickou funkci jsou ovlivény i dal3i jeji funkce a Zisob Zivota v3ech jejichleni.?*

K zakladnim poloZzkam rodinného rozjpo pati stravovani, platba inkasa, sluzby a udrz-
ba, nakup oSaceni a obuvi, jizdné, kulturnitglmg, kapesné, splatky a Uspory&t&n

je vhodné davatipméiené kapesné & je s gidélenymi financemi hospodid, ¢imz je
pripravujeme pro pléni této funkce v dosgosti.>®> K porucham ekonomické funkce do-
chazi v disledku nedostatku financi a tedy neuspokojovanikiadaich Zivotnich paeb,
coz vznika nap jako nasledek psychickych anomdlii kagijako jsou alkoholismus, de-

likvence aj., dlouhodobé nemaigiinvalidity rodic¢t, nezanistnanostf®

Ochranné funkce — tato funkce zabezpe jedince v pib¢hu Zivota od jeho narozeni az
po obdobi st4, v diivéjSich dobach byla vyznamysi, v dnesSni dobje oslabena statnimi
institucemi a jejich pisobenim. Ochranna funkce poskytuje swlenim ochranu a azyl
pied okolnim s¥tem, miZze vSak i nabyvat patologického charaktefiligmou ochranou

acleny rodiny spiSe poskozuje a izoluje odjgiho swta?’

DuSevré hygienicka funkce — rodina je zavisla na fungow@msevni hygieny, na jeji zna-

losti a vyuzivani jsou zavislé mezigenaravztahy uvnit rodiny?® V sowasné dob

23 Vishovsky L.Zaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagiay fakulta,
2007, s. 31-33

24 Cibulec JSouziti ¥i generaciPraha : Prace, 1980, s. 41-42
25 Mojzis L., Sobota Zaklady rodinné vychovyraha : Septima, 1997, s. 40

26 Vishovsky L.Zaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagiay fakulta,
2007, s. 32

27 Cibulec JSouziti ¥i generaciPraha : Prace, 1980, s. 44-45

28 Cibulec JSouziti #i generaciPraha : Prace, 1980, s. 45
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vzrasta vyznam odpinku a obnovy dusevnich dlesnych sil. DuSevhhygienicka funkce
by méla pisobit jako kompenzace profesniho Zivota a poviringsizadavik a narok
nacleny rodiny?® P¥i poruchéch této funkce nejsou poskytovélgnim rodiny podminky
pro oddech, &elné traveni volnéhoasu, nedochazi k obndwyzickych a dusevnich sil.
Clenové rodiny vichto gipadech hledaji nahradni socialni predt, ve kterém by tyto
potreby mohly byt uspokojeny a zabe#pny, proto selhavani rodiny v této funkci je rizi-

kem3°

1.4 Modely rodinného souziti

Rodina s jednim rotéem

V souwasné dob Zije vice @ti nez dive s jednim z rodi (prevazri s matkou). V fipack,
Ze dit Zije pouze s matkou, jsou vyznamnyfimitelem, ktery ovliviuje vyvoj vztali
v této rodir¢, okolnosti, které vedly ke ,ztré&totce”. Nekteré dti svého otce nepoznaly,
jiné od r¥j byly odloweny v pozdjSim wku. Vyznamné je, jakym Zigobem se matka
s €mito okolnostmi vyrovnala, protoZe osobni probléjsgu ¢asto penaseny do vztahu
k diteti, a chceme nebo ne. Podle psychologickych studii gaavny a zdravy vyvoj
ditéte ovlivreny ¢tyimi okruhy poteb, které jsou v Uplné rodiruspokojeny firozenym
souzitim. Bmito potebami jsou — dostatek vyvojovych pétih (nebezpé& v piiliSném
pracovnim zatizeni matk§i zaujeti osobnimi problémy), socialnéeni, uspokojovani
citovych poteb ditte, zapojeni déte do spolénosti. | v gipact otal, ktei petuji o sve
dit¢ sami, plati stejna uskali, jako u osdyoh matek. K zasadniginitelim pati nedosta-
tecné biologické souziti otce s &i¢m (matka je s ditem spojena jiz dhem thotenstvi,
otec nenize prozit porod, kojeni apod.), kulturni tradicé¢gpo dti je stale pisuzovana

spide zenam), @i chybi vzory Zenské a muzské Zivotni rdle.

2 strelec S. a kolKapitoly z rodinné vychovyraha : Fortuna, 1992, s. 76

30 vighovsky L.Zaklady rodinnej vychovyBanska Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Pedagiay fakulta,
2007, s. 35-36

31 Matgjcek Z.Rodice a diti. Praha : Avicenum, 1986, s. 60-66



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii, s.r.o. 20

Nevlastni rodiny

V sowasné dob jsou nevlastni rodiny¢asgjSi formou rodinného uspadani nez
v predchozich generacich. Tato situace jésppena zvysujicim se {em rozvod a uza-
viranim dalSich manZzelstvi. Nevlastni kbdna obtiznou uUlohu, pro usnadm jeho ak-
ceptace &mi je vhodné, aby fungoval spi3e jakiétgl a radcé? V nevlastnich rodinach
muze dochézet kiznym problénim, a to: pichod novéhalena rodiny je vZzdy zasahem
do stavajiciho rodinného systému;édiaaiti do dvou rodin (zpravidla ma i druhého raali
Zijiciho jinde); dikti se s pichodem ,noveho” rode rozstuje jeho spoléenské zazemi

(pribyvaji babkky a dsdeskové, tety, strycové, novirgtelé)3?

Rodina nahradni

Nekteré dti nemaji moznost z néjengjSich divoda vyrastat ve vlastni rod#h Moznosti
zajiseni rodinného progedi pro di je osvojeni (adopce), kdy diptebira jméno svych
adoptivnich rodit a vznikaji vSechna prava a povinnosti jako v réditastni. DalSim
vychodiskem je gstounska pg& — vlastnim rodiam zistavaji vSechna prava a povinnosti,
ditéti zastava jmeno fvodni. Do gstounské p&e jsou dti swereny soudem. Formowsg-
tounské pée jsou SOS vestky, ve kterych skupinadti Zije v bytové jednotce se svymi

vychovateli®*

K modelim rodinného souziti izemeradit i jednotlivé etapy vyvoje rodiny:
1. etapa — od svatby k porodu;

2. etapa - rodina s malymguni (z&fina narozenim prvniho potomka, konec

tohoto obdobi zavisi na i déti a jejich wkovém rozdilu);
3. etapa - rodina se Skolaky ¢maé vstupem déte do prvniitidy);

4. etapa — vylétani z hnizda (@aa nastupem obdobi pubert§tida korti je-

jich osamostdiovanim);

32 Sobotkova IPsychologie rodinyPraha : Portal, 2012, s. 178-184
33 Matgjcek Z.O roding vlastni, nevlastni a ndhradrPraha : Portal, 1994 , s. 66-68

34 Matgjeek Z.O roding vlastni, nevlastni a ndhradrPraha : Portal, 1994, s. 21-23
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5. etapa — sami dva (z&ecné obdobi, trvd od osamostatih se a separace
nejmlad3iho potomka od radido smrti jednoho z rodih).>®

% Plajava |.Spolu kazdy sdm v manzelstvi a rédPraha : Lidové noviny, 1998 , s. 105-139
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2 HISTORICKY VYVOJ RODINY

Rodina se v gib¢hu casu vyvijela odiuznych forem rodiny a rodinného souziti az do jeji
dnesni podoby a jeji vyvoj pokmgie stale dal. Viznych historickych obdobich da
sva specifika a vlastnosti a v souvislosti s hiskymi zménami se minilo i postaveni jed-

notlivych ¢leni rodiny a vztahy mezi jejimileny i jednotlivymi generacemi v ni.

Tato kapitola je ¥novana vyvoji rodiny v obdobi traghi, moderni a postmoderni sp&le

nosti.

2.1 Rodina v tradiéni spol&nosti

V tradicni spol€nosti se pojmu ,rodina“ tak, jak ji zname a vniméadrees, neuzivalo.
Pokud se toto oziani pouzilo (rodina, familia), &Sinou zahrnovalo kro&nnuklearni
a rozsfené rodiny i sluzebnictvo Zijici s rodinou pod jedrstechou. Pojem rodina se tedy
pouziva spiSe jak@znateni domu, domacnosti nebo hospodtatvi. Podle dobovych
pramerti (nag. Terezianska instrukce k soupisu obyvatel z roku7) pati do jedné rodi-
ny lidé, ktei Ziji spole&n¢é v jedné domacnosti vedené ,hlavou” rodiny, tedgpud se
svou Zenou a jejichétl, dalSi gibuzné osoby a osoby rni#puzné (sluZzebnictvo acadni-
ci). Podle Petera Lasletta je dokonce #abh rysem tradini predpiimyslové spolénosti
zatlereni wednild a sluzebnictva do rodiny hospdda tyto porary prispivaly ke stabili-

t& tradiéni spol&nosti3®

V tradicni spol€nosti mizeme najit nasledujici typy ,rodiny*:

- nuklearni rodina — manzelsky par r@ds @ginejmensim jednim ditem;

- rozSiena rodina — manzelsky par réilis grinejmensim jednim ditem a alespo

jednou svobodnou osobou, ktera je tzd,

- komplexni rodina — dva manzelské pary nebo jedemzeiaky par a alespigeden

(svobodny nebo ovdeiy) rodic s dittem;

3¢ Horsky J., Seligova MRodina nasich fedki. Praha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s217
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- komplexni rodina kmenova — manzelské pary isgany linearé (kazdy par z jiné

generace, hlavou rodiny je otec — hospiida

- komplexni rodina s vygnkem — manzelské pary uspdany linears, pravomoc

hlavy domacnosti je jeSiza Zivota otce — hospa@grevedena na syna neboget

- komplexni rodina typu joint family — manZelské parspdadany laterakd (pary

ze stejné generacy).

Dlouhou dobu pezivala pedstava velké tra¢hi rodiny s velkym pé&tem dti. Vyzkum
cambridgeské skupiny historickych demogrdfterou vedl P. Laslett, poskytigvratny
objev. Podle jejich vypin byla pfimérna velikost doméacnosti v letech 1574-1821 v An-
glii 4,73 osob. Tento vyzkum byl potvrzen kontrengpracovanim vzorkz dalSich ev-
ropskych zemi, a to Polska, Francie, Itali€nécka, Srbska a kolonialni Ameriky. po-
drobrgjSi analyza realizovana Flandrinem odhalila daldirg/hi. Pivodni obraz velké ro-
diny v niZSich vrstvach spaleosti a mensi rodiny ve vrstvach vysSich byl vyerdgodle
Flandrinovy analyzy tomu bylo pr&naopak. Tento stav byl @pobencasgjSim €hoten-
stvim Zen, jejichz &i si brzy gebiraly kojné a také lepSim zdravotnim stavem matek
a nizsi dtskou umrtnosti. Domacnosttiplusniki nizSich vrstev se zmensSovaly i brzkym

odchodem &i do sluzby k bohat$indjmz dochazelo ke 2t8ovani jejich domacnosti.

Historikové rodiny soudi, Ze v evropské radwm16. stoleti zé&nal byt vice cetn Zivot
ditéte zpisobeny klesajici dskou umrtnosti, ve skuteosti je vSak &ska umrtnost po-
meérné vysoka az do konce 19. stoleti. V Anglii se ,cébvodina z&ala objevovat fve

a klestila cestu dalSimu vyvoji spotmsti. Lidé odkladali satky na poz&Si dobu, kdy
byli materialre zabezpéeni, ziskali zkuSenosti a nali se nezavislosti. Poté odchazeli

od svého zagstnavatele, u kteréhaipobili jako ¢eled. V Laslettow studii je za pozdni

37 Horsky J., Seligova MRodina nasich fedki. Praha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 1997, s. 36

38 Mozny I.Moderni rodina Brno : Blok, 1990, s. 26-27
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siatek povazovan ten, kdy muzi v dgleho uzaveni jsou starSi 26 let a Zeny starSi nez 23

let.3°

S nastupem prvnich manufakturnich vyrobenirza zandstnavani éti. Diive byly diti
zanestnané v ramci vlastni rodiny v dénmebo na far Nyni z&inaji pracovat mimo
domov a dohled nad jejich praci vykonava cizi osdba vyroben byly¢asto najimany

i celé rodiny a jako celek se zapojovaly do pradgkteri zantstnavatelé zakladaji Skoly
pro ckti, ty vSak z dvodu potebného vydlku nemohly travit ve Skole cely den. Zavislost
piijmu rodiny na dtské praci podporovala plodnost. Tuto situa¢l mmenit rozvoj celo-
denniho Skolniho vatvani, kdy od roku 1882 &a mesta povinnost zakladat bezplatné
vefejné Skoly, uzakami zdkazu pracesti mladSich 16 let bylo v3ak realizovano az v roce
193840

2.2 Rodina v moderni spolé€nosti

Vyvoj rodinného Zivota v Evrapod 16. do 19. stoleti sledoval Lawrence Stoneykigz-
liSil tii faze:
1. faze — pevladajici nuklearni rodiny, které Zziji v pgmé¢ malych domécnostech
a udrzuji vztahy se svymiibuznymi i komunitou, citova blizkost v té dobebyla

normou, vykr partnera byl padzen zajmu rodia ¢i jinych pribuznych.

2. faze — prvni polovina 17. stoleti —¢a@ek 18. stoleti — nuklearni rodina se stava
vymezerjSi a vztahy se odliSuji od vazeb k ostatniiiibgznym a sousédh, je pa-
trna vySSi autorita otce, zvySuje seak na matiskou a rodiovskou lasku. &
vodre se vyskytovala pouze ve vySSich vrstvach, aleupostse rozSuje téens

do celé spoknosti.
3. faze — postupny vyvoj typu rodinného Zivota typwissné zapadni spéleosti,
vrodine je na vzestupu citovy individualismus, tzn. masfdl je zaloZzeno

na osobni volb partnet,, vychazejici z romantické lasky. Mezeny rodiny se vy-

39 Goody JPron¢ny rodiny v evropské historiPraha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2006, s.786

40 Goody JPromeny rodiny v evropské historiPraha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2006, s7-148



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii, s.r.o. 25

vijeji uzké citové vazby, rodina si vytii&oukrongjsi prostedi, ve kterém se rodi-

¢e zangiuji na vychovu svychai.*!

V tomto obdobi ma wezitou Ulohu ve stylu rodinného souziti v ramcirgw Zena.
V zemedelské rodiré se podilela jak na chodu domécnosti, tak i naaslgsani chovnych
zvitat a prace na poli. Hospodycila Zenskoutast rodiny Zenskym pracim. Fikt sem
p&e o dti, vareni, gstovani zeleniny a chovitbeze, pedeni viny a Inu apod.ripadné
piesthovani do mista bylo pro Zenu velkou zmou. Mestsky a venkovsky Zisob Zivota
se ve druhé polovinl9. stoleti tér#x apiné odctlil. M ¢stské Zeny se postupstavaly spo-
luZivitelkami rodiny, gicemZz na nich stale spiwala pé€e o domécnost a ét.
V pramyslovych od¥tvich byl vSak stale &Si podil mladych svobodnyckldic nez vda-
nych Zen. ¥tSina mu# pracujicich v pimyslovych od¥tvich byla stale ve&tsSing pripa-

dit schopna uzivit svou rodirfi3.

S nastupem pmyslové revoluce zéna zanikat tradni domaci vyroba, Zeny hledaji
uplatreni v now vybudovanych tovarnach. Muzi i Zeny dostavaji vyszdu, nez bylo
béZzné dive a tim stoupa jejich Zivotni UraveV tomto obdobi dochazi také ke amam

v ekonomice rodiny, zejména na venkose zmensuji iijmy rodiny, vzasta pdet
chudych®3

V moderni spolénosti dochazi i ke zémam v mezigener&nich vztazich Postups se
oslabuje autorita starSich generacgizejména v oblastingatka déti, jejich mista bydligt
¢i zamestnani. Mlada generace si zaklada své domacnestkgejich rodie se do jejich
blizkosti sthuji v obdobi jejich odchodu daidhoduci ovdowni a @ekavaji od nich spo-

le¢nost a moralni podpor.

41 Giddens ASociologie Praha : Argo, 1999, s. 157-158
42 Horska P., Ktiera M.Détstvi, rodina a sté v dtjinach Evropy Praha : Panorama, 1990, s. 387-389
43 Horska P., Kgera M.Détstvi, rodina a stéi v déjinach Evropy Praha : Panorama, 1990, s. 151-152

44 Goody JPromeny rodiny v evropské historiPraha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2006, 5 17



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii, s.r.o. 26

V tomto obdobi se projevuje oslabovani vlivu gddna vykEr partnera svého potomka.

Objevuji se také neformalni svazky, kdy dvojicetipari neuzaviraji manzelstvi. Dochazi
I k uzavirani opakovanych manzelstvi a tim ke warklbmplexnich rodin, které zahrnuji

nevlastni rodie a d@ti. Rozluky jsou prosazovany iigs cirkevni omezeni a to zejména
v pripadech, kdy muZ opousti rodinu gegtava ji Zivit. V rodinach jetfiomno i nésili

a zneuZzivani, to vSakigtava veéejnosti utajeno a je soukr@jgi, nez je obvyklé v dnesni

dohg.4°

2.3 Rodina v postmoderni spolénosti

V obdobi industrializace dochazi k vyraznéntesunu obyvatelstva z venkova d@&st
vlivem zlepSovani zdravotni & a zdravotniho stavu se sniZzuje umrtnost a tirmjesi
eventualita ovdatni a tim uzavirani dalSich manzelstvi. Postupa sniZuje piet dsti
v rodinach a fibyva starSich manzelstvi v obdobi, kdy vSech&ty apusti rodinu. satas-
na doba je charakteristicka ustem vzdlani i kvalifikace Zen, obvyklou formou rodinné-
ho souziti se stavduklearni rodina, ve které jsou vzflani oba partngé a Zena je za#st-
nana, maly p&et ctti a je zde fitomna nejistota udrzeni manZzelstvi v obdobi vysoize

vodovosti*®

Moznosti Zen realizovat se v zastnani se v fibéhu postmoderniho obdobi vyvijely
a menily. V povale&ném obdobi pracuje vice nez 1/3 Zen, v padesastelcH jsou Zeny
zamestnany jako #dnice nebo rolnice. Sedesata léta jsod4tkem vstupu vyssiho piu
Zen do administrativy a sluzeb, v sedmdesatyclthese jiz sledre a vysoce vzélané
Zeny postup& prosazuji na pozicich, které odpovidaji jejichatené kvalifikaci, je patrny
také podil manzelstvi, ve kterém maji oba partmesokoskolské vzélani. Osmdesata léta
jsou charakteristicka vysokym podilem zstmanych Zen, které se &a&$€ji uplatiuji
v oblasti Skolstvi, zdravotnictvi, pé&mictvi, obchodu, pohostinstvi, i&gné spray

a ostatnich uejnych sluzbach. V devadesatych letech stupuji Zmsféry podnikani,

45 Goody JPromeny rodiny v evropské historiPraha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2006,25-177

46 Horska P., Kiera M.Détstvi, rodina a stéi v déjindch Evropy Praha : Panorama, 1990, s. 402-404
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na druhé stranzaZzivaji prvni setkani s nezésianosti. Na vysoké posty v oblasti eko-
nomiky a politiky se stale jeStZzeny prosazuji obtiZn Dochézi k ¥tSi orientaci Zen
na vyclek, ktery je pro & podminkou udrZeni a zvySeni zZivotniho standardingoi své-

ho 47

Stabilita rodiny, dive pojimané jako vyrobni jednotkyguevsim v zewdélstvi, v obcho-
du neboremesle, se postupriistila, Zeny zastnané mimo domacnost se stavaly stale
bézrgjSim jevem. V dnesni détznamena vzhledem k poriod a péi o rodinu ferusova-
ni jejich kariéry, v dsledku toho Zena nema stejné podminky pro zisképiého posta-

veni jako muzgastji také pobira niz8i mzdu nez muzi na téz pracpazici*®

Horska a Kdera uvadji zakladni skuténosti, kterymi je poznamenana rodina ve 20. stole-
ti. Jednda se snizujici stabilitu manzelskych svazk, ubyvajicim poétem déti v rodiné,
rozpada se vicegenekai souZiti, snizuje se umrtnost a prodluzuje s&.We spoijitosti

s €mito fakty pisobi i dalSi faktory, jako jsou Mstajici kvalifikace a vz#lani, zvysujici
se zamistnanost zen, urbanizace apod. Spolen jmenovatelem vysoké rozvodovosti je
zejména snizujici se tolerance, resp#kha rodiny i ostatnich lidi &i sok® navzajem,
stoupaijici seberealizace a prosazovani subjekbivadgmi mimo rodinu. MenSi pet dsti

v rodirg také vede &které jedince k nizSi zodp&anosti, nez bylo &né v rodinach s vice
détmi, nékdy se dokonce di mohou stat fekazkou v rozvoji kariéry svych radi, kteri
kladou svou kariéru, ugpnost a hmotné postaverfeg vychovu a zgjem o svétd Roz-
pad vicegenetaiho souziti pak souvisi s odchodem mladych lidradict jeS€ v dokz,
kdy studuji a fipravuji se na povolani a sniZujicimi se navratysdgch orientanich rodin

i v ptipadt zivotnich krizi*®

47 Marikova H.Promeny soudasnéceské rodinyPraha : Sociologické nakladatelstvi, 2000, s885-
48 Goody JPromeny rodiny v evropské historiPraha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2006,80 1

4 Horska P., Kgera M.Détstvi, rodina a stéi v déjindch Evropy Praha : Panorama, 1990, s. 457-459
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V devadesatych letech se chovani generace mladiiaifiyhamicky néni, dochazi k odda-
lovani siatki a prvnich porodl, poiet diti v roding se sniZuje. V @sledku vysoké rozvo-
dovosti se mni formy rodinného souziti, vista p@et nesezdanych souziti, neapinych
rodin, domacnosti jednotlivid rodin bez dti. DnesSni mlada generace Zije odliSnym Zivot-
nim stylem od generacigrchozich, zejména se ¥m odrazeji nové spalenské a eko-
nomické podminky. K oddalovani doby zaloZeni mgddochazi v dsledku budovani
kariéry za delem ziskani stabi#j§iho zandstnani a moznosti, které mladym lidefmpsi
dnedni doba (moznost wddvani se, cestovani apoef). Dochazi také ke z#mam

ve vztazich mezi lidmi. Vztahy ztraceji hodnotup pnnohé jedince je udkezité jejich
osobni &isti, realizuji se sami za sebe, davagidmost ,ja* ged ,my“.5!

s

Vyznamnym aspektem postmoderni spotesti jezvysSujici se pdet rodi¢a Zijicich osa-
méle, déti jsou mér ochotné se svymi rodi zit, nekdy je situace i opma, tedy rodie
nechgji zit se svymi &tmi ve spoléné doméacnosti. Vzhledem k vysokémuéfoorozvodi
tvoii mnoho domacnosti os&h rodi¢ (vétSinou matka) s ditem. Ve srovnani se spote
nostmi gedchozimi je tato formaifimana veejnosti jako Bzna. | fes tento nejiznivy
stavbézna rodina nezanika Podle vysledik studie Centra studii rodiny v Londysi ro-

dina stale drzi svou Kidvou roli jednotky socializacest.>?

50 Tygek M. a kol.Ceska rodina v transformaci — stratifikacelloh roli a hodnotové orientac®raha : Soci-
ologicky ustav AVCR, 1998, s. 65

51 Singly de FSociologie so¢asné rodinyPraha : Portal, 1999, s. 91

52 Goody JPronmeny rodiny v evropské historiPraha : Nakladatelstvi Lidové noviny, 2006, 9-182
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3 CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH OBDOBi ONTOGENEZE
CLOV EKA

Ontogenezelovéka je slozena zéitzakladnich etap, a to mladi, dépvek a stdi. Tato
obdobi se pakdi na jednotliva stadia. V této kapitole jsou paps@sychické a socialni
aspekty obdobi adolescence, didsgti a stéi, které jsou dlezité pro praktickogast této
prace.

Na vyvoj jedince ma vliv fisobeni:

- prostedi — v nejragiSim obdobi je to rodina, po&dse okruh &chto osob rozsi-
je, dochazi k fenosu tradici, postdj zvyki, védomosti; dlezitou roli @i vyvoji
jedince hraji #izné kulturni, socialni a jiné organizace a insgétactaké komplex

masmédii;

- vychovy a vzdlavani — nejsou izolované, alégmbi v interakci s jinymi faktory,
vychova je cilegdoma, zarrna a planovita, ize byt gimaci negima;

- vlastni aktivity a seberegulace &zni jedinci na psobeni vySe uvedenych fakior
reaguji rozdilg, dle svych ¥kovych a individualnich dispozic, jedinec k aktévit
a seberegulaci dospiva postépma zaklad psychosomatického dozravani orga-
nismu, jde o proces formovani osobngtvéka prostednictvim citi, které si sam
vytyei.s3

3.1 Obdobi adolescence

Obdobi adolescence se obvykle vymezuje 15. (1&88mo- 18 (21.) rokem Zivota jedince.
V prab¢hu tohoto obdobi si jedinec postépouduje emocionalni a ekonomickou nezavis-
lost na svych rodich, Wi sereSit své problémy samostata hleda si své Zivotni poslani.

Stava se rovnocennym partnerem abgmh.>

53 Kuric J.Ontogeneticka psychologiBrno : Akademické nakladatelstvi CERM s.r.0., 20001.8-22

54 Kuric J.Ontogeneticka psychologiBrno : Akademické nakladatelstvi CERM s.r.0., @0€ 112
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Dulezitym Ukolem adolesceinfe vyker Skoly pro dalSi vz&élavani a piprava na svou pro-
fesni drahu. Satasna doba jim stavi do cesty mnoho rizikiekpzek. Zadna forma ved
lani jim nezajisti uplatni na trhu prace, éktefi dokonce povazuji vathvani za ztratu
¢asu. Na jedné strartedy stoji vysoka mira osobni svobody a svobodiByy na straé

druhé pak socialni nejistoty.

V obdobi adolescence nastava hledani a vghiavlastni identity, velmtasto se v odbor-
né i kEzné literatie uziva pojem ,hledani Ja“, které je vSak zalefitosiého Zivota, niko-
liv jen obdobi adolescence. V ramci hledani a raléxlastni identity dochazi k objevova-
ni novych vlastnosti, ale i ztgatluzi o sok¥, objevovani cit a myslenek, které se nam
vzdy nelibi a jsou v rozporu s nasSimi dosavadniityy @ mySlenkami. Hledani identity
znamena takéasté experimentovani uanych oblastech Zivota. e se tykatasté zni-
ny z4jmi a kongkid, raiznych naboZenskych i, erotického Zivota, Zivotniho styldas-

tych nebo vyraznych zén zevigjsku &i studijni oblastr®

Havighurst (1953) uvadi pro obdobi adolescence jogéoukoly, k nimz paf prijeti své
role (tedy role svého pohlavi) a vlastni fyzickéuktury, vytv&eni vztali s vrstevniky
svého i opa&ného pohlavi, vyvoj intelektovych schopnosti, vybrd vlastni hierarchie
hodnot, piprava na profesni Zivot, ziskdni emocionalni anekacké nezavislosti na do-
spilych, ziskani jistoty, sociathzodpowdné chovani aifprava na manzelstvi a rodinny

Zivot >’

Adolescenti z&inaji byt uvazliejSi nez v pedchozim obdobi, ustupujgghnana naivni
romanténost a jedinec se &ima vice piklanét k realnému Zivotu a problém, které Zivot

piinasi. U rkterych adolesceditpretrvava povrchni uvazovani, igobené ve &tSiné pri-

55 Kraus B. et alStedoskolska mladeZ a jejieswna pelomu stoletiBrno : Padio, 2006, s. 14
56 Ri¢an P.Cesta ZivotemrPraha : Portal, 2004, s. 216-222

57 TrpiSovska D., Vacinova MOntogeneticka psychologi®sti nad Labem : Univerzita J. E. Purky@006,
s. 56
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padi chudSimi Zivotnimi zkuSenostmi. Adolescenti jiZébi hajit své ndzory a pouzivat

logické argumentac®.

V tomto obdobi se prohlubuje moralni a hodnotovéntace, sebehodnoceni i hodnoceni
jinych lidi. Objevuje se uvaZzovani o moralce, otk dobra a zla,ipmysleni o vztazich
mezi lidmi, o smyslu lidského Zivota a jeho ciliz&fem jsowasto adolesceftn Zivoty

a osudy vyznamnych lidi a hrdinun€leckych @&l a jejich moralni vlastnosti a rysy.
V utvareni moralni a hodnotové orientace mladych jedse vSak mohou projevit i neza-
douci rysy, na jejichz zakladse vyvijeji sklony k vytrznictvi a kriminadit Pati mezi r¢
nedostatky ve vychay v socidlnim prosedi, velky vliv maji masové gbhvaci prosted-

ky, dosazeni tuzeb prd@stnictvim vytrznictvi a pozivani alkoholu a jinyzhkazanych

latek a neschopnost vlastni sebereguiéce.

DuleZitou oblasti adolescence jsou vrstevnické vztabtahy k op&nému pohlavi a prvni
lasky. Vrstevnické skupiny jsou obvykle charakteviany spolénymi aktivitami a zajmy,
v malych skupinach se formuji skupinové role a ngraytv&i se spoléné ukoly a cile.
Vrstevnické vztahy jsou znamenirddomi ,my“, vedou ke spol@mym ¢innostem, kontak-
tam a souziti ve skupén Prvni lasky byvaji doprovazeny pocitgstf, gredstava idealniho
partnera vSak byvé&asto povrchni, zastena na v§§Si vzhled pratjSku a byvaji opomije-

ny charakterové vliastnosti a spiié hodnoty?

3.2 Obdobi dosgElosti

Obdobi dosglosti se dli na ti faze:

- mladSi dosglosti (do 30 let);

58 Kuric J.Ontogeneticka psychologiBrno : Akademické nakladatelstvi CERM s.r.o., @08 114-115
59 Kuric J.Ontogeneticka psychologiBrno : Akademické nakladatelstvi CERM s.r.0.,@0€ 117-118

% TrpiSovska D., Vacinova MOntogeneticka psychologi®sti nad Labem : Univerzita J. E. Purky&006,
s. 58-61
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stredni dosplost (do 45 let);

starsi dosglost (do 60 letf?!

Dosplost ¢loveéka se vyznauje:

vykonem produktivni prace, jeini jedince existeiné nezavislym a safstanym,

stabilnim pracovnim vykonem;

schopnosti bezkonfliktni spoluprace, gadvani se i vedeni ostatnichiijani

I poskytovani pomoci a rad;

samostatnym hospotinim;

vyspilym jednanim v zagstnani¢i ve studiu, vyizovanim si svych zalezitosti
S nadlizenymi samostatf) bez impulzivity¢i submisivity, schopnost sit¢i nim
prosadit svoji uli;

realistickymi plany do budoucnosti odpovidajicigaetajmim a skloriim;
samostatnym bydleningi(alespd@ ohrantenym vlastnim prostorem ve sp&tém
byte);

samostatnym travenim volnéhmsu, vyjimé&né traveni volnéhaiasu s rodi,

ale spiSe se svymidteli;

viN 7

poskytovanim a ifjimanim lasky a #hy, tendenci k citoy siln¢jSimu dlouhodo-

b¢jSimu vztahu;
cile’domym rozSiovanim své orientace v Zivotnim a pracovnim peost

aktivnim zajmem a @ o blaho rodiny aiatel?

Stadiummladsi dosglosti je dynamickym obdobim, dochazi k dosazeni vrcliytické

vykonnosti, projevuje se touha po prosazeni vlassobnosti v profesnim zigtjedinec

61 Mojzis L., Sobota Zaklady rodinné vychovyraha : Septima, 1997, s. 27

62 Rj¢an P.Cesta zivotemrPraha : Portal, 2004, s. 230-231
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si vytycuje celozivotni perspektivgasto jiz zaklada rodinu. Naplno se zapojuje do&eci
nich roli a dokéze je odp&dre a disledrg plnit. Dochazi k plnému zkenéni do spoléen-
skych i pracovnich vztdih v tomto obdobi se jedinec &hto vztazich stava plnohodnot-
nym a rovnopravnyndlenem. V rikterych oblastech se projevuje vrcholnaitvost, mla-
dSi dosply jedinec se vyznalje novymi a originalnimi fistupy kieSeni problérin, ma
mnoho Zivotni sily, je flexibilni. Dochazi Kebirani plné zodp@dnosti za své afanské,

ekonomické a mravni aktivity, plnému rozvoji osatinzajmi a zalib®?

Stadiumstiedniho dosglého vku se vyznauje postupujici stabilizaci, osobnostni zralos-
a involwni procesy* Dochazi k pIné adaptaci na pozadavky profesnitoali@mného Zivo-
ta. Obdobi skdni dosplosti mize byt také obdobim krize, a to v souvislosti jak
s vysledky dosazenymi v profesnim Ziohespokojenosti v manzelském Zwai poti-
Zemi a problémy i vychow déti. Zivot se niize jevit jednotvarnym, jedinec pduje
Ihostejnost a nudwemuz se brani hledanim novych aktivit obohacujigino zZivot, zng-

nou profesni drahyi Zivotniho partner&

V konfliktnich situacich si gédré dosgly jedinec vytvdi dalSi zgisoby jejichieSeni —
vyhybani se situaci, odporovani, vyiteAi kompromig atd. Osobnost do&igho jako
zdroje konflikii mize mit @icinu v nedostatcich v charakterovych vlastnosteatedosta-
tecnych technikach a navycich, jakymigpbem zachazet s problémy, nebo nedastate

orientace v postojich a naladach oK8li.

63 Kuric J.Ontogeneticka psychologiBrno : Akademické nakladatelstvi CERM s.r.0., 20§ 131-133
64 Kuric J.Ontogeneticka psychologiBrno : Akademické nakladatelstvi CERM s.r.0., 20§ 139

8 TrpiSovska D., Vacinova MDntogenetick& psychologidJsti nad Labem : Univerzita J. E. Purky8006,
S. 63

% TrpiSovska D., Vacinova MOntogeneticka psychologi®sti nad Labem : Univerzita J. E. Purky@006,
s. 70-71
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Pro jedince ve &ku stedni dosplosti byva nejasgjSim Gstednim zajmem rodina. dii
stredreé dosglého jedince se dostavaji déku adolescenta a ragi ¢asto do faze Zivota,

kdy jiz nezvladaji vdechnsinnosti sami a paebuji vypomod’

StadiumstarSiho dosgglého wku se vyznauje vyssi intenzitou involtnich zngn, které
jiz zatinaji vyrazwji pievladat nad evolinimi procesy. Jedinec ve starSim doém wku

se vyznauje vyzralym a taktnim chovanim, svymidomostmi, asertivitou, vysokou od-
bornosti a Zivotni moudrosti, zaujima vyznamné eeoiské postaveni, Zivotni kariéra je
na svém vrcholu. Spalenské kontakty se postuposlabuji, ale kontakty Sf@teli se pro-
hlubuji, gredstavuji vzajemnou moralni oporu. V souvislostivdlu¢nimi procesy dochazi
k redukci rgkterych zajnd a prohloubeni zajinjinych, vyhovujicich individualnimu tem-

pu jedince a nevyzadujicich zvy3enou energetickalb®s

V rodinném Zivot dochazi ke zenmam v kvalitach vztah k détem, které zakladaji své
rodiny, vytv&eji se nové vztahy k vnikn a vniekam. U starSich dosjych se projevuje

,syndrom prazdného hnizda“, zejména zeny figtnepotebnost a prazdnofs.

3.3 Obdobi stari

Patatek obdobi stase vymezuje 60 — 65 rokem Zivota jedince. Starseitvyrazji pro-
jevuje zngnami v glesnych funkcicktlovéka, na které se vazi zmy psychické. V tomto
obdobi dochézi ke zin¢ socialnich roli. Uko#enim profesniho Zivota dochézi k nién
castym spoléenskym kontakim. Odchodem do tcthodu se rni Zivotni styl jedince,

v popredi zajnii je rodina, cestovani, prace na zakmdbo v domacnosti, zajmoveanost

67 Ri¢an P.Cesta zivotemPraha : Portal, 2004, s. 304-305
%8 Kuric J.Ontogeneticka psychologiBrno : Akademické nakladatelstvi CERM s.r.0., @0€ 149-151

89 Kuric J.Ontogeneticka psychologiBrno : Akademické nakladatelstvi CERM s.r.0., @0€ 151
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------

nebo dalSi vz&ldvani. Aktivita a pizpusobivost starSich lidi j&ini optimistictéjSimi, maji

vice plari do budoucnd®

| v tomto obdobi dochazi ke 2Zmam vztalh mezi rodéi a ditmi. Nejdiive rodte podporu-

ji rodiny svych dti, a to jak finagng, tak i vypomoci (naip v domacnosti¢i s p&i o diti),
pozdsji dochazi v tomto vztahu k obratu, kdy reéelivzhledem ke svému zhorSujicimu se
zdravi a Ubytku sil sami pi@buji pomocd?! Zmeny ve stéi se projevuji v socialnim cho-
vani, které vyrazhovliviuje rodinné souziti, dkteri stai lidé se stavaji egocentrickymi,
podezivavymi a vztahowénymi, vytykaji svym blizkym nedostatek lasky,é¢dosti, ne-
smysiné kivdy. Byvaji negijemni, nepatel3ti a podrazahi.’

Vuci generaci starych lidi séasto projevuje ateizmus, ktery obéamena&uje predsudky

vaci stai. Mezi predsudky zakladajici ateizmusiseli:
- nemoc — std lidé jsouc¢asto nemocni, pf#buji dlouhodobou @& nemohou se za-
pojit do kEZnych aktivit;
- impotence — sta lidé jiz pohlavié neziji, aktivni sexualni Zivot je povazovan
za abnormalitu;

- oSklivost — krasa je spojovana s mladim, pouzigajiponizujici terminy, které

ozna&uji osoby ve starSimeku;
- pokles duSevnich schopnosti;
- duSevni choroba;

- zbyte&nost — pedstava, Ze starSi lidé nejsou schopni pakrat v praci, neproduk-
tivita jejich prace;

0 TrpiSovska D., Vacinova MDntogeneticka psychologi®lsti nad Labem : Univerzita J. E. Purky2006,
s. 74-84

1 Alan J.Etapy Zivota éima sociologie Praha : Panorama, 1989, s. 382-384

2 Matjcek Z., Dytrych ZRadosti a strasti prarodii aneb kdyz mame vr¢ata. Praha : Grada Publishing,
1997, s. 118-120
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izolace — osailost a spoléenska izolace starSich lidi;
- chudoba;

- deprese — Zisobena neuzZitmosti, senilitou, nemoci, oséhosti, bezmocki bi-

dou;

- politickd moc — starsi lidé jsou satbie odvraceji politiky od reforem, které jsou po-

tiebné’®

Obraz starnoucih®lovéka byvacasto negativni, vice jsou patrné inwiu zmeny, avsak
u starnoucich jediriclze pozorovat zachovani krystalické inteligendskané Zivotni zku-
Senosti, moudrost a psychickou vyrovnanost. Serstejre tak jako mladsi jedinci, musi

byt aktivni a orientovat se ve&w.’*

Prabéh starnuti Ize ovlivnit viastnim postojem k vlastwi starnuti, zejména svou psychic-

kou aktivitoug¢i neaktivitou (jejim rozsahem aigobem)™®

73 Jirdskova V. a koMezigenerani porozurgni a komunikacePraha : Eurolex Bohemia s.r.o., 2005, s. 21-
23

74 Sykorova D Autonomie ve st& Praha : Sociologické nakladatelstvi, 2007, s487-

7S TrpiSovska D., Vacinova MDntogeneticka psychologigsti nad Labem : Univerzita J. E. Purkyr2006,
s. 79
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4 MEZIGENERA CNi VZTAHY

Dobré a kvalitni mezigenefai vztahy v rodig by mély byt pro kazdéh@lena rodiny pri-
oritou. Pozitivni vztahy zatwji ptiznivou celkovou atmosféru v rodinvzajemnou pod-
poru a pomoc jednotlivycttleni rodiny. Jsou také tdezité @i socializaci jedince
od nejraijSiho wku. Ditt se progtednictvim mezigenetaich vztali v rodiné u¢i jednat
a komunikovat sislusniky jinych generaci, pozoruje vzajemné vaatggzi lidmi, W&i se
vzajemné pomoci a solidatis ostatnimi. Proziva takézané konfliktni situace mezieny
rodiny, pozdji se také stavadaastnikem rodinnych konflikt{ které se musi nait zpraco-
vavat aieSit takovym zpsobem, aby nedochézelo k vyrg@&mu narusovani rodinnych
vztahl a vazeb. Kvalita mezigenérdch vztali se pak u dée projevuje f vstupu
do SirSi spolénosti, kde postughnavazuje vztahy se svymi vrstevnikyigcpazi do kon-
taktu s nerodinnymifisluSniky ostatnich generaci a jegpokladem usggného zapojeni
se do spoknosti a spoléenského Zivota.

4.1 Souziti vice generaci

Souziti vice generacitime znamenat spaleé bydleni, které vyZaduje @tena rodiny mit
mezi sebou dobré vztahy, vychazet si navzajeniicvet Fitom si ,nepgekazet”, byt
k ostatnim¢lenam rodiny tolerantni. Na souZiti vice generaci sakvBtizeme podivat
i z SirSiho hlediska, jako souZiti generaci vedibes ne vSak spolu, tedy v jednom dom
¢i byte.

Cibulec uvadi stanoviska souziti vice generaci:

- nesmiitelné stanovisko — jéasgjSi u mladSich lidi, jedinec zajimajici toto stano-
visko si na vzajemny mezigenéna styk nepotrpi, davarednost své vlastni oséb
pied ostatnimi, je sobecky;tde se jednat o néfitelsky postoj vytvieny na za-
kladé dlouhodobych vaznych neshod m&einy rodiny;

- podizenecké stanovisko — vyskytuje &stji nez stanovisko nestiitielné, \&tSi-
nou se jedna oifpady, kdy rodie ovladaji své &i i v jejich dosglém wku; toto

stanovisko sé&adi spiSe k negativnim nez pozitivnim prajevmezi generacemi,
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muze mit Gzné variace — od absolutni gobnosti az k symbolické (,povinna“

Ucta ke svym rodiim a starSim lidem);

- vynucené stanovisko — zahrnuje #ypady, kdy okolnosti vyZaduji souZziti vice ge-
neraci v jedné domacnosti a které je nedobrovolkdyZ generaceili soke neza-

ujimaji negativni postoje;

- ,vychytralé" stanovisko — v tomtoifpadt byva mladSimileny rodiny vytvéena
iluze jejich zajmu o star&ileny rodiny, které naslednvyuzivaji pro své zajmy

a potteby;

- podbizivé stanovisko éastji se projevuje u rodii v piipadech, kdy o &idéti ne-
jevi vétSi zajem, snazi se ,kupovat si“ jejich lasku agropst, tento postojisobi

negativré v piipact obou generaci;

- rovnocenné (realistické) stanovisko — toto starlavigati k nejzada®Sim
v mezigenerénich rodinnych vztazich, vychézi z kladnych Zivotnhodnot, rea-
listického postoje, vytwa pohodu mezi generacemi; zadkladem je rovnocentghvz

mezic¢leny rodiny se stejnymi pravy a povinnostmi;

- liberalni (volné) stanovisko — v mezigengrch vztazich byva zastoupeniddka,
u jednotlivych¢leni rodiny se pedpoklada vysoka tolerantnost i omegéhzajem
0 g, nevneSuji se navzajem do svych soukromych zaleZitostd stanovisko se

vyznaiuje oslabeg$imi citovymi vazbami mezifpslusniky rodiny®

Na dobré kvali vztahu je iteba pracovat, tedy naslouchat druhému, alecoya sam

o sebe. B. Trélalun uvadi rady, jakipeat a napomahat k dobrému vztahu:
- vénovat pozornost i mimoslovnim&dnim (nap. tén hlasu, drzenéla, gesta);

- prikladani vyznamu komunikace pozitivnim dotykem @kot jsou v Zivot kazdeé-

ho ¢loveka velice dlezité);

- pripustit i moznostici ,ne* (upfimnost komunikace, stanoveni hranic);

76 Cibulec JSouziti ¥i generaciPraha : Prace, 1980, s. 20-23
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vyuzivat dovednosti niet a pozorovat (zvazit sva slova, mit odstup,demi mize

pusobit pozitivig);
- davat gednost otekenym otazkam obsahujicim ,jak";
- shazit se nesrovnavat ostatle@iny rodiny s cizimi lidmi;

- vyvarovat se zes#&novani a unahlenych soudzpisobuje zatrpklost, uzavirani se

do sebe);
- prikladat vyznam osobnosti druhého i jeho jednanhli@gaat chyby, povzbuzovat);

- feSit problémy, ne osoby (nesoudibveéka, ale snazit se vgsit podstatu problé-

mu);

- respektovat affjimat odliSnosti druného (odliSné pocity, odli§ngtieby a chova-

ni, odliSna tvrzeni a hodnoty);

- stanoveni pravidel spaieého Zivota (nap rozcleni Zivotniho prostoru, Uklidu,

domacich praci);
- respektovat dohodnuta pravidla a dodrzovat sliby;
- zaujimat spravnou pozici a roli v rodifrodic, dit¢, prarodt);
- nechavat si vzajendrprostor;
- vyzkouSet vyminu roli;

- ,provétrani vztahi (odclena dovolena rodii, obtasné traveni volnéhtasu rodi-
¢t bez dti nebo dti jen s jednim z rodn).”’

V souziti vicegenetami rodiny ma velkyvyznam role prarodi¢i, jejich vliv zejména
ve vychow déti muze byt velice silny afjspivat ke kvalitnim vztaim mezi jednotlivymi
generacemi v rodifi Pomahaji  p&i o déti zejména v dob prazdnin nebo vifpad

potreby rodé, mohou pispivat svou pomocitpieseni krizovych situad?.

T Trélatin B Prekonavani konflikt v rodire. Praha : Portal, 2005, s. 36-43

78 Vohralikova L., Rabusic LCeSti senigéi vcéera, dnes a zitraBrno : VUPS, Vyzkumné centrum, 2004,
S. 62
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Souziti vice generaci je poznamenano zejména emadivou @iznych historickych obdo-
bi, rozdilem ¥ku, Zivotnich zkuSenosti, celkovou atmosférou déoigy i hmotnou Grovni.
Generéni rozdily byly patrné vzdy, ale v stasné dob se stavaji stale vyragsi, po-
znamenaneé rozvojemedy a techniky a celkovym rozmachem civilizace. Néafty mezi
generacemi sobi také zrny v nazorech lidi, maji vyraznou souvislost sel&mmskymi

zménami a mentalitou lidf?

Mezigenera&ni vztahy, & ovlivnény a poznamenany pramami spolénosti, zastavaji
silné, pouze seifizpusobuji novym podminkam a projevuji se navengnymi zpisoby.
Je patrna blizkost itzv. funkéni solidarita (ochota vzdjemné pomoci) $klony

k zachovani nezavislosti mezi jednotlivymi generacsi &

4.2 Mezigenerani u¢eni

Mezigener&ni weni se vymezuje jako proces vzajemnétedavani dovednosti, znalosti,
postofi a hodnot, podporujiciétSi respekt a porozumi mezi jednotlivymi generacemi,
budujici soudrznost. Tyto aspekty siemaSeji z generace na generaci pedsictvim
raznych zgisohi. Mezigenerani weni mize byt zanmrné (tedy cilené) i neza&mé (orien-
tace v kazdodennim Ziwot Zivotnich situacich a jejich zvladanigdeméci newdome,
celozivotni i vSezivotni, socialni, senzomotorickéerbalre kognitivni, neformalni a in-

formalni8&!

Mezigenerani weni edstavuje pro ditv podstat prvni vzdlavani, &i se spolénou

¢innosti, sdilenim Zivotnich hodnot, souzitim, nagwmal i osobnim vzorem ostatnicle-

® Marova Z.Byt babitkou a mit balgku. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 198%2-23

80 RabusSicova M., Kamanova L., Pevna ®.mezigenernim weni Brno : Masarykova univerzita, 2011,
s. 716-77

81 Rabusicova M., Kamanova L., Pevna ®.mezigenernim weni Brno : Masarykova univerzita, 2011,
s. 31-34



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii, s.r.o. 41

na rodiny. Dilezité jerodinné planovani a spoléné rodinné rozhovory, kterych by
se cti me¢ly ucastnit, ngly by mit moznost vyjafit svij nazor a aktivé se na planovani
podilet. Progednictvim spoléného planovani a rozhovosi dig€ vytvaii nejniznéjSi po-

stoje a nazory,di se podilet se na spéteg/ch zalezitostech rodirfy.

RabusSicova uvadi modelyeni v rodir:

- oteweny sdilejici rodinny model — zakladem tohoto modekasty vzajemny kon-
takt mezi vSeméleny rodiny, sdileni radosti, starosti i probténmtenzivni komu-
nikace; vSichniclenové rodiny jsou si navzajem rovnocennymi pastnertomto

modelu je deni obousrrné;

- respektujici sestupny rodinny model — tento moggdtuje vzajemny respekt me-
Zi jednotlivymi generacemi, vzajemnou ohleduplngstnotlivych ¢lena rodiny;

pozornost sruje od starSi generace k mladsi;

- vzestupny rodinny model — vysokétnost kontakt vSech generaci, generace pra-
rodict zde ma vysadni postaveni, pozornosgisie spiSe od mladsSi generace
ke starSi; v tomto modelu probihéeni jednosrrné — od starSi generace ke gene-

raci mladsi:

viv s

- oteweny nesdilejici rodinny model #qvladajici sporadi¢jSi kontakty meztleny
rodiny, je patrna vyrazna nezavislost a individzedieclent rodiny; mezigenekai

u¢eni v tomto modelu neprobihéhec nebo pouze minimal§®

Pro mezigenetai weni se takéidezita kultura rodiny a s ni spojena rodinna sondst,
komunikace a celkova atmosféra v radiRro pozitivni ovliveni mezigeneraiho weni
je podstatna iatelska atmosféra uvhitrodiny, otevend komunikace a vysoka mira

soudrznosti. Neustalé mezigenaraueni a pevladajici vysoka mira sdileni pozitévn

82 Matgjeek Z.O rodine vlastni, nevlastni a nahradrifraha : Portal, 1994, s. 36-37

8 Rabusicova M., Kamanova L., Pevna ®.mezigener&nim weni. Brno : Masarykova univerzita, 2011,
s. 104-106
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ovliviiuje vztahy v rodit. K tomu je nezbytné spaleé traveni volnéh@asu, vzajemna
duvéra, vzdjemné sdileni hodnot &wdrnosti. Takové mezigeneérs uieni ozndujeme

jako ,pro-wsici rodinnou kulturu®

Mezigener&niho weni se dastnivsichni ¢lenové rodiny. Uéeni miZze byt vrstevnické
(napr. sourozeneckeé, partnerské — to vSak neprobih&ziateni mezigenetaiho), nebo
takoveé, pi némz se vzajemh wei dw¢ generace (ndpotec dceru, matka syna, prarodi
vnhowata). LEeni mezi jednotlivyméleny rodiny probih@bousn®rné, je tedy vzajemne

| starSi generace se dnes sama chitteaupotebuje k tomu pomoc a podporu generace
mladSi. StarSi generace paleqévaji generaci mladsi rodinné tradice, hodnatydannou

historii, zejména vypr&anim pibeh.®

Obousngrnym mezigenekmim wenim se vytvé lidskd vzajemnost. Uz Pestalozzi pou-
kazal na to, Ze tento proces nikdy neni jednos¥rammtoze tak jak sectl u¢i od starSich,

tak i starsi sedi od ckti, které sami vychovavaP.

NejvyraznéjSi mezigeneréni uteni nejspiSe probih@ezi prarodi¢i a vnoucaty. Prarodi-
¢e maji na sva vna@ata vicetasu nez rodie, maji vice zivotnich zkuSenosti &ityr nad-
hled. Mezi nejastjSi metody paf rozhovory, potiovani, geni vtipem a hrou. Vnaata
zase své prarotk seznamuji s ,dneSnim&em*“ a novymi informanimi technologiemi,

pomahaji jim s orientaci v séasné dob, umoAuji jim poznani dnedni mladé generéce.

84 Rabusicova M., Kamanova L., Pevna ®.mezigener&nim weni Brno : Masarykova univerzita, 2011,
s. 92-93

85 RabusSicova M., Kamanova L., Pevna ®.mezigenernim weni Brno : Masarykova univerzita, 2011,
s. 113-114

86 Hauserova-SchonerovaDeéti potebuji prarodie. Praha : Portal, 1996, s. 30

87 Rabusicova M., Kamanova L., Pevnad ®.mezigener&nim weni Brno : Masarykova univerzita, 2011,
s. 154-159
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4.3 Mezigenerani konflikty

Konflikt je oznaeni pro stetnuti dvou nebo i vice protikladnych sil nebo sngddince
uplatiovat svou pevahu. Lze jej téZ pouzit pro ozeai vzajemneho i&ttu ¢i sougze.
Nejlépe vSak pojem konflikt definujeme jako nedanwni mezi lidmi. Konflikt byva
vniman jako negativni jev. Nemusi byt ovSem pouegativni, negativni jsou nasSe postoje
k nému. Pokud jej sami vnimame jako negativni, pspadiobré budeme jednat Zgobem
vyvolavajicim negativniisledky. Zngny v piistupu ke konfliktu mzeme docilit efektivni

komunikaci a aktivhim naslouchanf.

Mezigenerani konflikty prameni zejména Zidodu rozdilnych Zivotnich styhi jednotli-
vych generaci Pro starSi generaci je dneSnétspoznamenany prudkym rozvojemizs
nych oblastech, jako je napvolny trh, soukromé firmy, globalni ekonomika,nkoirzy,
kariérni rozvoj i riziko, hazard a podvody, neznaangepochopitelny. Zcela odliSny Zivot-
ni styl rodta a jejich dosplych déti je disledkem hlubokého neporozam az odcizeni,
mladi lidé maji v sotasné dob moznosti, které jejich rote nengli a nekdy odchazeji

pracovat do cizin{?®

Konflikt v roding Ize zvladatiiznymi zpisoby:

- Ustupova pozice — situaci a ostattastniky konfliktu pijimame takové jaci jsou,
vytvorime si odstup od konfliktu;
- dialog — jedna se offmou komunikaci mezi dastniky konfliktu, progednictvim

dialogu bychom i docilit porozungni druhym, v gkterych gipadech si&

k ukorgeni konfliktu;

8 Jiraskova V. a kolMezigenerani porozurdni a komunikacePraha : Eurolex Bohemia s.r.0., 2005, s. 27-
31

8 Tanska NPro¢ jdeme mladym na nervyraha : Motto, 2001, s. 37-38
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- domluva — efektivni komunikaci a aktivnim nasloudhnad zjistit poteby a cile
Ucastniki konfliktu, ujasnit si moznostieSeni konfliktu, kazda spr&ymskuté&ne-

na domluva ma dva ¢fte;

- rozhodnuti, pip. soud — rozhodnuti, které spor ukiprv domacim konfliktu p-

chazi ze strany rodii;

- zprostedkovani dohody (mediace) — zde jdedity ,tieti“ — zprostedkovatel, kte-
ry pomaha jednajicim stranam obnovit dialog a nalépokojivéieSeni konfliktu,

stejré jako u dialogu by vysledkemadi byt dva vigzové

VyhodouieSeni konfliktu progednictvim domluvy a mediace je snaha jednajicicéinst
konflikt vyieSit a ukonit — dulezité je v tomto fipact naslouchani a vzajemny respekt.
Ptinosem je také uspokojeni stran konfliktu a dégicy vysledné&eSeni — to je ikled-
kem efektivni komunikace a jeho zvolenim vSemi gitrimi stranami. K dalSim vyhodam
domluvy a mediace patsetrvani stavajiciho stavu nebo moznost fetvidvztahu jinym
zpisobem — fednost by o mit zachovani vztahui@d docilenim dohody. Domluva
a mediace maji také vychovnou roli — na jednanhebou podilet vSichnilenové rodiny

a spolén¢ fesit potize fi spol&ném souZiti a i ndzory nejmensidiena rodiny by nely
byt stejg dilezité, jako nazory ostatnich.

184

Hlavni gicinou mezigenekmich konflikti je pFedpojatost jednotlivych generaci v¢i
sobé navzajema téz trvani na nejergjSich klisé (ve wtSin¢ pripadi nepravdivych). Tak
dochazi k tomu, Ze mladi lidé odsuzuji senioryjpjich nepruznost, Zfsob Zivota, jejich
mySlenky a nazory, které jimiipadaji zkostn&té a davno pekonané. Na strg&ndruhé
vSak rEkdy senidi negativie hodnoti generaci mladou, aniz by k toméirduvod. Jedinci
jedné generace mivajasto ustalenourpdstavu o generaci jiné a tato jejich teorie jid-br

ni patrat a femyslet o tom, Ze ve skdteosti mize byt vSechno Upénjinak. V nskterych

0 Trélatin B.Prekonavani konflikt v rodire. Praha : Portal, 2005, s. 57-61

%1 Trélatin B.Prekonavani konflikt v rodire. Praha : Portal, 2005, s. 61-62
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piipadech mze byt tato teorie vytuena na zakladjedné Spatné zkuSenosti a jedinec pak
hodnoti celou generaci vyhratina zaklad této jedné zkusenost.

4.4 Rodinna solidarita

Mezigenerani solidarita je Williamsem a Nussbaumem (2001) eyena jako solidarita,
ktera se odehravé@ezi rodi¢i a jejich détmi. Jedna se o vztahy mezi mladSimi a starSimi
¢leny rodiny. Lidé, pdfci ke starSi generaci, majiétgi zajem na dobrych vztazich

a do mezigenetaich vztalf vice vkladaji, nez lidé péti ke generaci mlad$i.

Formy rodinné podpory uvedla jako dva typy pomogeAs Pitrouova:

- pomoc, ktera umailije udrzet ,normalni* Zivot, fedstavuje zejména podporu

pii materidlnich potizickti neatiekdvanych nehodéach; tato forma rodinné podpory
je charakteristicka spiSe pro rodiny z nizSich&aoéch vrstev;

- pomoc, ktera umaiije socialni vzestup, tzn. vede ke zlepSeni postadti
ve spolénosti, gredstavuje formu rodovské podpory seiujici k tomu, aby jejich
déti mohly dosdhnout co nejde stejného postaveni jako oni; tato forma rodinné
podpory je charakteristick& spie priedhi a vy3sitdu*

Mezigenera&ni solidarita je nejvice patrna mezi generaci s@éngogeneracemi mladsimi.
Dnesni senib si co nejdéle uchovavaji nezavislost na svygtech a svém okoli a snazi se
jim pomahat, na str&ndruhé vSak &i v to, Ze jim jejich dti pomohou v pipad, Ze bu-
dou pomoc jednou pibovat. Mezigenetai pomoc je obous#énna, jeji intenzita je vSak

v jednotlivych obdobich rodinného cyklizna. Nejprve nejstarSi generace rodinu svych

92 Jirdskova V. a kolMezigenerani porozurgni a komunikacePraha : Eurolex Bohemia s.r.o., 2005, s. 26

% RabusSicova M., Kamanova L., Pevna ®.mezigenernim weni Brno : Masarykova univerzita, 2011,
s. 77

% Singly de FSociologie so¢asné rodiny1999. Praha : Portél, s. 73
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déti podporuje (finatiné i v nékterych sluzbach), postuprvSak u nich dochazi k Ubytku
sil a zhorSovani zdravotniho stavu do takové niigysami pomoc a podporu petbuji®®

V piistupu k prozivani vztahu ke starym ra@gh miZzeme pozorovat smiseni pozitivnich
a negaativnich dif ze kterychéasto vyplyvaji ambivalentni postoje. K pozitivnirnim

pafti laska k roditim, uspokojovani péeéb a gani starSih@lena rodiny, zabrami vstupu
seniora do zdzeni socialni p&, pitomnost staréhelovéka rodinu obohacuje. Negativni
pocity predstavuje obava z toho, Ze nesplnimj $ikol, pokud k sob negijmu rodice vy-
Zadujiciho pomoc, nesiitelnost se zhorSenim zdravotniho stavu dedi obava

z neschopnosti postarat se o staréhoc¢epdstrach ze ztraty partnera nebo nepochopeni
ostatnich¢lena rodiny v disledku naréné pé&€e o rodée, rozruSeni z obratu tra&diho

vztahu rodie a ditte, lzkost ze ztraty milovanékitmveka®

ZhorSeni zdravotniho stavu starSilena rodiny se vékterych gipadech dotyka i men-
Sich dti. Déti by nengly byt ani v tomto pipadt od starSich a nemohouciélena rodiny
izolovany (zélezi ptom na ¥ku ditte, jeho odolnosti a vzdjemnych vztazich a hodiotac
v dané rodin), m¢ly by se postuphiucit s €mito jevy vyrovnavat a pozitivnim #gobem
je zpracovavat. Udi by v tomto smiru meéla byt rozvijena Ucta ke sfa citlivost k jeho
potizim. Rodie by n€li mit na pandti, Ze i oni jednou zestarnou, jejich $téize mit
totozné projevy, jako sit@jejich rodia a pomoc, kterou nyni poskytuji svym réin,
budou @éekavat od svychdli, piip. vnowat. NejiznejSi projevy starnuti a stia projevuji-
ci se u nejstarSictlena rodiny a piciny téchto projewi by nely byt détem vhodnou for-
mou s ohledem na jejichék vyswtlovany. Déti jsou tim gipravovany na ndjjemnosti,
které jim jejich budouci Zivot budeipaset a zvySuje se jejich citlivostidr bolesti a utr-

peni druhych/

9 \/ohralikova L., Rabusic LCesti seni#i vcera, dnes a zitraBrno : VUPS, Vyzkumné centrum, 2004,
s. 62-63

9% Pichaud C., ThareauovadJouziti se star$imi lidmPraha : Portal, 1998, s. 70

% Matgjcek Z., Dytrych ZRadosti a strasti prarodii aneb kdyz mame vnéata. Praha : Grada Publishing,
1997, s. 123-125
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Vysledky vyzkumuGGS 2005(GGS - Generations and Gender Surveykazalyvelmi
silnou mezigener&ni solidaritu a vazby v rodiné ¢eské spolénosti. Z vyzkumu také
vyplynul nazor respondeinb vzajemné podge jednotlivychélend rodiny, ktera by réla
byt obousmirna. Formy pomoci jsou fin&ni, materialni, fyzicka a poskytovanigee du-
Sevni a moralni. ¥Sina respondefitohoto vyzkumu seijklani k ndzoru, Z@éée o star-
Si ¢leny rodiny je spiSeikolem rodiny nez spol€nosti, piicemz od statu se¢ekava po-

moc v oblasti fina#niho zabezpeni®®

V minulosti patila vzajemna mezigeneamai vypomoc k rodinné tradici, perspektiva této
vypomoci v sodasnosti a serem k budoucnosti nabyva jinych forem. Jiz dnedlale
na ekonomickou aktivitu Zen, které ¢e&s€ji pecuji o starskleny rodiny, stavaigkazkou
pii této p&i. Negativnim jevem je také snizZujici se porodr@gim zapicinény Ubytek
teli o generaci senidr Podle Kudery (2009) bude dochazet ke snizovani kvality kkifita
a komunikace, pisemna, teleforimielektronicka komunikace bude stale vicgagmost-
novana ped osobnim kontaktem, které budou &wysi a chladwjSi po strance citove, coz

muze zmsobovat osagmi a socialni izolaci starsich liefi.

4.5 Postoje generaci w¢i sobé

Kazda rodina je sloZzena z vice generaci, obvykl&izeskdy i zectyi, které jsou navza-
jem spojené a ovliwji se. Urové naklonnosti jedince k ostatnim lidem je u kazdéHe

J AR

piipadt mizZze dojit k tomu, Ze dktery z rodéd nema zrovna pozitivni vztah Kkterému

z prarodéu a tuto situaci davarfis najevo ped dittem. Dig, které ma svou batku ¢i
dédetka rado, pak nechape, pree jeho prarodistava tetem kritiky rekterého z jeho

9 Kuchaova V., astna A. Partnerstvi, rodina a mezigenerd vztahy \eské spoknosti Praha : Vy-

zkumny Ustav prace a socialnickciy v.v.i., 2009, s. 104

9 Vohralikova L., Rabusic LCesti senigéi vcéera, dnes a zitraBrno : VUPS, Vyzkumné centrum, 2004,
S. 65
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rodici. Tato situace fize nastat i v ogmém gFipack, tedy kdy prarodie pred dittem kri-
tizuji jeho rodée. Tyto kritiky se v rodit ¢asto objevuji mezi tchyni, tchAnem a snachou

a zetm 100

Cibulec uvadiii typy nazoti v souvislosti s problematikou vztaimezi generacemi:

- objektivni nazory — jedinci si wdomuji své vlastniigdnosti a nedostatky a téhoz

uvédomeni jsou schopni i @lend jinych generaci;

- subjektivni ndzory — jedinci z jedné generace siokézi u¢domit chyby u té své
generace, zato tyto chyby vnimaji u generaci ostatéasto vznikaji ze vzdr kte-
ré se projevuji vrodiy) v niz dany jedinec Zije; vyznamné jsou i charadté

vlastnosti jedince;

- predsudky — jedna se o0 nazory jedince, ktery zawjgdtupuje proti ostatnim gene-
racim; mivod maji v @tstvi, tedy v rodi®; predsudky se po#énmné ¢asto vyskytuiji
v mezigenerénich vztazich, zejména u mladych lidi,iki& je vytv&eji vici gene-

racim starsim°!

v

Cibulec také uvadifpstupy generacit¢i sobé navzajem:

vz

- nepdtelsky az agresivnifistup (antagonistické stanovisko) — mezi generacemi
se vyskytuje v malé g, zn&i siln¢ naruSené rodinné vztahy, je patrnoiidégiskée
klima mezicleny rodiny; nepatelstvi mize byt disledkem velmi fisné vychovy,
alkoholismu, hrubého chovéani a trestéi@énosti; tento postoj G¥e vzniknout
v pripadech, kdy jsou generacetzmych divoda nuceny Zit spolu v jedné doméc-

nosti, je mezi nimi velky &ovy rozdil a zastavaji odliSné nazory a hodnoty;

- nekriticky pristup — tento fistup je tak&azen ve vztazich mezi generacemi mezi

negativni; jedinci zaujimaji pozitivni stanoviska@ lgeneraci své a negativni

100 Satirova V.Kniha o rodire. Praha : Nakladatelstvi Prah, 1994 , s. 271-272

101 Cibulec JSouziti #f generaci Praha : Prace, 1980, s. 13-14
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ke generacim jinym,fpceiuji dulezitost, uziténost a vyznam své vlastni generace,
tento istup zmisobuje nagti mezi generacemi v rodira je zdrojentady konflik-
ta;

- neutralni pistup — pistup, kdy jedinec voli ,zlatou igdni cestu®, nenid¢i jinym

generacim ani pozitivn ani negativa vyhraren;

- pozitivni az patelsky gistup — pistup, kdy jedinec je schopen siédomovat
piednosti a nedostatky jak generace své, tak genergch, umi jednat s ostatnimi
lidmi a snazi se neustale zlepSovat a zkvaliat vztahy mezi generacemi uvnit

rodiny;

- ambivalentni fistup — pistup, ktery vznikd na zakladozitivnich i negativnich
zkuSenosti s ostatnimi generacemi, terftetypp nejastji zaujimaji lidé, kté ne-
meli piilis Sastné dtstvi, ale v dosglosti Ziji ve spokojeném manzelstvi nebo lidé,

které velmi zklamal &ktery z jeho blizkych z jiné generat®.

Matejcek a Dytrychitidi chovani prarodii do Sesti skupin:

- vladci rodiny — vyZaduji respekt od ostatnigleni rodiny z mladSich generaci,
jsou pro ®& autoritami, nefipoustji diskusi ani pi rozhodovani zavasich ro-
dinnych zalezitosti, velmi mélo respektufépi ostatnich, vyZzaduji dodrZzovani ro-

dinnych tradic;

- protektdi — svym vnodatim chgji doprat jen to nejlepsi, neustale je hlidaji
a ochrauji, aby jim nebylo ublizovano, ohwiji rodice z nespravné vychovy a za-
chazeni s &mi, vmeéSuji se i do BZznych dtskych spail za &elem ochrany svého

vhouwete;

- obetavci — vnodata jsou pro & stedobodem jejich Zivota, nelituji ¢gho, co viozi
do p&e o sva vnotata, fficemz nezasahuji do chodu rodinytidprednosts uspo-
kojuji potreby vnowdat pred potebami svymi; v skterych gipadech se timto #p
sobem prarode chovaji nezist) z lasky ke svym vnaatim, v jinych touZi

102 Cibulec JSouziti #i generaci Praha : Prace, 1980, s. 15-20
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po obdivu svého okoli, jakymi jsou skymi prarodti a jak se dokazi pro své bliz-
ké ol¥tovat;

- Ziji novy Zivot — tato situace nastava, pokud sarqii stanou lidé ve gdnim
dosglém wku; nrekdy se niize stat, Ze v tomtoéku maji nejen vnote, ale i vlast-
ni malé di¢, jehoz vycho¥ pak davaji pednost ped pé€i o vnowata; prarodie ta-
ké v tomto ¥ku stale chodi do zarstnani, maji své vlastni zajmy a k&, kte-

rym chgji vénovatcast svého volnéheasu;

- opustni — tato situace nastava ki, ze dti ziji od svych rodiia daleko, nemaji
0 e vétSi zdjem a ani o jejich zajentilid nestoji; zndny nenastavaji ani vfpact
nemoci a ztraty sastatnosti rekterého z prarodi;

- vSichni ostatni — vztah mezi generacemi se odwijt&klad raznych Zivotnich si-
tuaci, které vznikaji na stramkti a vnowat i prarodéu, nekdy se k sob chovaji
piatelsky a vzajeminsi pomahaiji, v jiném obdobi se mezi nimi vyfuwdegatelsky
postoj103

Vztahy mezi prarodi a vnowaty prochazi ze strany vnéat mtiznymi vyvojovymi obdo-
bimi. Kvalitni a laskyplné vztahy budovanéhlem dtstvi vnowat se s jejich vyvojem
promeénuji, generace praroffi prestava &tem vstupujicim do obdobi puberty rozitm
vznikaji potiZe ve spolupraci a komunikaci mezi nivmoucata v dospivajiciméku pxilis
nestoji o rady prarodi, vSe noveé si ckiji vyzkousSet, se vS§im novym experimentovat. pra-
rodice a vnodata by se @i nawit vzajemré respektovat, nezasahovat si navzajem
do Zivota a ziskavani Zivotnich zkuSenostEliNdy si byt vzajemnou oporou a budovat

pozitivni vztahy mezi generacemi uvmniodiny 14

103 Matgjeek Z., Dytrych Z.Radosti a strasti prarodi: aneb kdyZz mame vnéata. Praha : Grada Publishing,
1997, s. 105-110

104 Matsjcek Z., Dytrych ZRadosti a strasti prarodii aneb kdyz mame vnéata. Praha : Grada Publishing,
1997, s. 64-66
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. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii, s.r.o. 52

5 VYZKUM ZAM ERENY NA VZTAHY A SOLIDARITU MEZI
GENERACEMI V RODIN E

5.1 Cile vyzkumu a stanoveni hypotéz

Cilem vyzkumného S@ni je zjistit, jaké jsou vztahy mezi generacemmitivsowasné
rodiny, zda probih&a vzdjemn& pomoc, mezigaemdrateni a je pitomna mezigenetai

solidarita.

Hlavni cile vyzkumu :

zZjistit, jaka je¢etnost kontakt mezi jednotlivymi generacemi v rodin

- zjistit, jaké jsou vztahy a jakasté jsou konflikty v rodi

- zjistit, jakou formou probihd pomoc mezi generacemading;

- zjistit, zda respondenticekavaji v budoucnosti pomoc ¢ékkni své rodiny;

- zjistit, zda rodina travi spaleé volny ¢as a jestli maji jejélenové spolené zajmy

a zaliby;

- Zjistit, zda v rodig probiha mezigenetai weni.

Na zéklad téchto cili byly stanoveny hypotézy :

H1 : Fredpokladam, Ze se rodiny schazgjstji nez @i prilezitosti svatk a rodinnych

oslav.

H2 : VétSina adolescefitpomaha svym rodim a prarodiam pravidel acasto s Bzny-

mi domacimi pracemi.

H3 : VétSinaclena rodiny povazZuje za svou povinnost postarat s&épagk potreby o své
blizké.

H 4 : Mezi WtSinou adolescefita senioit probiha mezigenetai weni.

H5 : VétSina rodin travi spote¢ volny ¢as.
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5.2 Pouzité metody

Pfi vyzkumu je pouzita kvantitativni metoda, uskukna prostednictvim anonymnich
dotazniki (viz prilohy ¢. 1 — 3.).

Dotazniky jsou roz&éleny pro jednotliva vyvojova obdobi — pro adolesdgerdosglé

a seniory, s otdzkamiigptisobenymi jednotlivym &kovym skupinam.

Dotazniky zahrnuji otazky zfigjici pohlavi respondenta, vzdalenost bydli§eneraci
jednotlivych rodin, negjasgjsi formu komunikace, kvalitu vztéha cetnost konfliki v ro-
ding, dale otazky tykajici se solidarity a pomoci, &dav volnéhoc¢asu, shodu kowka
a zajmi s ostatnimi generacemi v rodia u adolescefita senioit vyskyt mezigeneraniho

uceni mezi &gmito generacemi.

5.3 Charakteristika vyzkumného souboru

Soubor respondeintje tvaren gislusniky vyvojového obdobi adolescence, dtosti
a stdi. Celkem bylo distribuovano 180 dotazinik 60 pro kazdou ékovou skupinu.
Z tohoto p@étu se vratilo 173 vypknych dotaznik, z toho jeden prodely vyzkumného
Seteni nepouzitelny. O vypémi dotaznik byli pozadani moji spolupracovnici a jejich

rodiny.

Pro vykEr responderit byla stanovena tato kritéria :
Adolescenti — ¥k 15-20 let, musi mit rode i prarodie.
Dospli — vék 35-50 let, musi mitdi i rodice.

Senidi — vék nad 60 let, musi mitstl a vnoltata.

V roding respondenta tedy musi byt zastoupeny vSedhggmerace.

Z celkového peétu 173 vracenych dotazrilje 58 utenych pro adolescenty (z toho jeden
pro &ely vyzkumného S&ni nepouzitelny, z tohotoidodu byl vyazen), 58 ufenych

pro dosplé a 57 ukenych pro seniory.



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii, s.r.o.

54

Kategorii adolescefit tvoii 38 divek a 19 chlaj¢ z kategorie dosyych je 40 Zen a 18

muzi a kategorie seniarje tvarena 34 Zenami a 23 muZzi.

Tabulka¢. 1 — Behled zastoupeni muiza zen v jednotlivychékovych kategoriich

Adolescenti Dosli Seniad
Muzi 19 18 23
Zeny 38 40 34
Celkem 57 58 57

5.4 Prezentace vysledit vyzkumu

V této kapitole budou prezentovany vysledky jedegth otazek poloZzenych v dotazni-
cich. Vzdy je uvedena otadzka poloZzena v dotaznikozbor vysledit vyplyvajicich

po zpracovani Udaj

Jak daleko bydlite od svych prarodéi (rodiéa, déti a vnouéat)?

VSem w¥kovym skupindm byla poloZena otazka na vzdalengglidié, a to adolesceat

od svych prarodii, dosglych od svych rodit a senioit od svych dti a vhouat.

Pii zpracovani této otazky byly vytieny kombinace jednotlivych odpé&di v pripact
adolescerit a seniofi. V¢étSina adolescefitma dvoje prarode, ktégi ne vzdy Ziji ve stej-

ném mist, totéz plati u senidra bydliS€ jejich diti.

Z vysledki vyplynulo, Ze adolescenti Ziji ngsgji od svych prarodit v jiném nEsté/obci,
a to v 17 pipadech, dale v jednomaste/obci v 16 gipadech, v 8 fipadech ve spotaé
domacnosti, ve stejnémésté a jiném nésté v 7 pipadech, v jednom dods oddlenymi
domacnostmi v 5 fijpadech, v jednom dains odélenymi domacnostmi a jiném dste
ve 2 ipadech a po jednontipadu v jednom do#ns odalenymi domacnostmi a jednom

meste a ve spoléné domacnosti a jednonesg.
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Dosgli uvedli jako nefasgjSi vzdalenost bydligtv jednom n&sté/obci ve 26 pipadech,

Vv jiném nesteé/obci v ve 24 fipadech, ve 4fpadech v jednom dains odélenymi do-
macnostmi, ve 3 ffpadech ve spol@é domacnosti a jeden respondent uvedl, Ze jeho
rodice Ziji v jiné zemi.

Senidi Ziji nejcastji v jiném mésté/obci neZ jejich &ti a vnowata, a to ve 22 tfpadech,

ve stejném résté/obei v 16 pipadech, v 6 fipadech v jednom #st€ a jiném mEsi, v 5
piipadech ve spol@é domacnosti, ve stejném éstt/obci a v jiném msi/obci,

ve spoléné domacnosti ve 4 fipadech, v jednom dasrs odélenymi domacnostmi ve 3

piipadech a v 1ffipac v jednom dond s odélenymi domacnostmi a jinémdsite.

Tabulka ¢. 2 —Vzdalenost bydli&t

Adolescenti Dosgli Seniai

Celkem % Celkem % Celkem %
Spol&na doméac-
nost 8 14 3 5 4 7
Jeden dim s odd.
domacnostmi 5 9 4 v 3 5
Jedno mésto/obec 16 28 26 45 16 28
Jiné mésto/obec 17 30 24 41 22 39
Jeden dim s odd.
dom. a jiné meés- ) 3 0 0 1 2
to/obec
Jedno meésto/obec
a jiné mésto/obec v 12 0 0 6 10
Spol&na doméac-
nost a jedno nés- 1 2 0 0 0 0
to/obec
Spol&na doméac-
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nost, jedno nes- 0 0 0 0 5 9
to/obec a jiné

mésto/obec

Jeden dim s odd.
domacnostmi a 1 2 0 0 0 0

jedno mésto/obec

Jiny stat 0 0 1 2 0 0

Jak ¢asto se vidite se svymi prarodi (rodi ¢i, détmi a vnouéaty)?

VSem wkovym skupinam byla poloZzena otazka tykajicicetnosti kontakt s ostatnimi

generacemi v jejich rodén

Z vysledki vyplynulo, Ze adolescenti se se svymi prafiodidi negastji nekolikrat
do mesice, a to ve 30ifpadech, daledkolikrat tydre v 11 gipadech, kazdy den v Gip
padech, #kolikrat do roka v 7 fipadech, polozku ,pouzefipprilezitosti svatk, naroze-

nin“ neoznail Zzadny z respondeint

Dospli se se svymi rodi vidi nejéastji nékolikrat do nesice, a to ve 22ifpadech, dale
kazdy den v 16 ifpadech, v 15 ifppadech wBkolikrat tydrnt a v 5 gipadech #kolikrat
do roka, polozku ,pouzetpprilezitosti svatk, narozenin“ neozrid stejrg jako u adol-

esceni zadny z respondeint

Senidi uvedli, Ze se néastji se svymi @&tmi a vnowaty vidi rékolikrat do nésice, a to
ve 24 gipadech, skolikrat tydre v 18 @ipadech, ve l4ifpadech kazdy den a v tipact
n¢kolikrat do roka. Stejjako u ostatnich dvou skupitistala polozka ,pouzeipprilezi-

tosti svatk a narozenin“ neozgana.

Tabulka & 3 —Cetnost kontaki

Adolescenti Dosgli Seniadi

Celkem % Celkem % Celkem %

Kazdy den 9 16 16 28 14 25
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Nékolikrat tydn & 11 19 15 26 18 32
Nékolikrat do m é- 30 53 22 37 24 41
sice

Nékolikrat do roka 7 12 5 9 1 2
Prilezitostné (svat- 0 0 0 0 0 0

ky, narozeniny)

Graf ¢. 1 —Cetnost kontaké adolescent se svymi prarodi

Graf ¢. 2 —Cetnost kontaké dosgilych se svymi rodi
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Graf ¢. 3 —Cetnost kontaké senior: se svymi &mi a vnoufaty
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Adolescenti uvadi jako n&gsgjSi formu kontaktu se svymi prar@diosobni kontakt, a to

v 51 gipadech, dale v 6ffpadech telefonni kontakt, préstinictvim internetu nebo soci-

alnich siti se svymi praraginekomunikuje Zzadny adolescent.

Dospli uvadi jako nejastjsi formu kontaktu se svymi raflitaké osobni kontakt, a to

v 41 gipadech, déle v 16fjpadech telefonni kontakt a v ¥ipadt kontakt prosednic-

tvim internetu nebo socialnich siti.

Osobni kontakt jako n&stjSi formu kontaktu se svymiétini a vnowaty uvadji senidi

v 37 pipadech, telefonni kontakt v 1¥ipadech a v 1 ippad kontakt prostednictvim

internetu nebo socialnich siti.

Tabulka ¢. 4 — Nefas#jSi forma kontaktu

Adolescenti Dosgli Seniadi
Celkem % Celkem % Celkem %
Osobni kontakt 51 89 41 70 37 65
Telefon 6 11 16 28 19 33
Internet, soc. sit 0 0 1 2 1 2
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Graf ¢. 4 — Forma kontaké adolescent se svymi prarodi
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Graf ¢. 5 — Forma kontaké dosglych se svymi rodi
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Graf ¢. 6 — Forma kontaké senioni se svymi &&mi a vnou‘aty
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Jaké mate vztahy se svymi prarodi (rodi¢i, détmi a vnhouéaty)?

Adolescenti ngjastji hodnoti vztahy se svymi praradijako vynikajici, a to v 32 ifpa-
dech, dale jako dobré v 1%ipadech, v 5 fipadech jako gimérné a v 1 pipact jako
chladné. Spatné vztahy s prakdieoznail Zadny z respondett

Dosgli hodnoti vztahy se svymi rafli nejcastji jako vynikajici a dobré, a to shogin
po 27 respondentech, dale jakaip&rné ve 4 pipadech. Chladné nebo Spatné vztahy

s rodti neoznail Zzadny z respondetnt

Senidi nejcastji hodnoti vztahy se svymiétimi a vnoudaty jako dobré, a to ve 2%ipa-
dech, dale jako vynikajici ve 2%ipadech a jako chladné v tipadt. Praimérné a Spatné

vztahy s dtmi a vnoudaty neoznél Zzadny z respondeint

Tabulkaé. 5 — Vztahy mezi generacemi v rodin

Adolescenti Dosli Senid
Celkem % Celkem % Celkem %
Vynikajici 32 56 27 46 27 47

Dobré 19 33 27 46 29 51
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Primérné 5 9 4 7 0 0
Chladné 1 2 0 0 1 2
Spatné 0 0 0 0 0 0

Graf ¢. 7 — Vztahy mezi adolescenty a jejich praddhodnocené adolescenty
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Graf ¢. 8 — Vztahy mezi doglymi a jejich rodi¢i, hodnocené dosflymi
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Graf ¢ 9 — Vztahy mezi seniory a jejicktini a vnou‘aty, hodnocené seniory
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Dochéazi ve Vasi rodig ke konflikt am?

Adolescenti uvagji, Ze v jejich rodig negastji dochazi ke konflikim ztidka, a to ve 46

piipadech, nikdy v 5ifjpadech¢asto ve 3 fipadech a velmiasto roviz ve 3 gipadech.

Dosgli hodnoti¢etnost konflikli negastji ziidka, a to ve 48ifpadech, nikdy v 8ifpa-

dech, ve 2 fipadechtasto a Zzadny z respondé&meoznail poloZzku velmicasto.

RovnéZz senidi uvackji, Ze v jejich rodig dochézi ke konfliktim negastji ziidka, a to
v 38 @ipadech, dale nikdy v 1&ipadech, ve 3ifpadechtasto a polozku velntiasto ne-

ozn&il zadny z respondeint

Tabulka ¢&. 6 —Cetnost konflikiz v rodiné

Adolescenti Dosgi Senidi
Celkem % Celkem % Celkem %
Velmi ¢asto 3 5 0 0 0 0
Casto 3 5 2 3 3 5
Zridka 46 81 48 83 38 67
Nikdy 5 9 8 14 16 28
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Graf ¢. 10 —Cetnost konflikiz v rodiné z pohledu adolesceiat
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Graf & 11 —Cetnost konflikii v rodiné z pohledu dos#lych
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Graf ¢. 12 —Cetnost konflikiz v rodiné z pohledu seniat
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PovaZujete za svou povinnost postarat se o své réei(prarodi¢e, dti nebo vhoutata)

Vv _pripadé potreby?

Na otazku, zda povazuji za svou povinnost postaat fipadt potreby o své rodie, od-

powedélo 49 adolescentodpowdélo ano, 8 nevi. Polozka ,ne* se neobjevila ani @an
Ve skupirg dosglych odpowdéli na tuto otazku kladhvsichni respondenti.

Senidi na otazku, zda povaZuji za svou povinnost postaa ipact potreby o své &i
nebo vnodata, odpowdéli kladn¢ v 55 @gipadech, 2 respondenti nevi. Zaporna odpcse

v této skupig rovrez nevyskytla.

Tabulka ¢. 7 — Pomoc rodinnym iislusnikim v pfipadé potieby

Adolescenti Dosgli Seniad
Celkem % Celkem % Celkem %
Ano 49 86 58 100 55 96
Ne 0 0 0 0 0 0
Nevim 8 14 0 0 2 4

Graf ¢. 13 — Poskytnuti pomoci adolescérgvym rodézm v pgéipadé potireby
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Graf ¢. 14 — Poskytnuti pomoci dodgch svym rodéiim v plipadé poticeby
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Graf ¢. 15 — Poskytnuti pomoci senidisvym dtem a vnowatiim v pfipadé poteby
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Ocekavate pomoc od svych &i v pripadé, ze ji budete potebovat?

Tato otazka byla poloZzena pouze kategorii diysi responderita senioi.

Dospli respondenti pomoc od svyckitdocekavaji ve 46 fipadech, v 5 fipadech nete-
kavaji a 7 respondehninevi. 3 respondenti ze skupiny délgph, ktei na tuto otazku od-

powdéli zaporrg, zarové k odpowdi pripsali gripominku, Ze tuto pomoc né&ekavaji
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z divodu zdravotniho postizenétd, které samy poebuji celodenni g jiné fyzické oso-
by.

Senidi pomoc od svych @i ocekavaji v 50 fipadech, ve 4ifpadech netekavaji 3 re-

spondenti nevi.

Tabulka ¢. 8 — Qekavani pomoci oddi v pfipadé potreby

Dospeli Seniad
Celkem % Celkem %
Ano 46 79 50 88
Ne 5 9 4 7
Nevim 7 12 3 5

Graf ¢. 16 — GFekavani pomoci oddi u dosglych respondent
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Graf ¢ 17 — GFekavani pomoci oddi u senioui
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Tato otazka byla poloZzena pouze kategorii diysih responderita senioi.

Respondenti ze skupiny dabgpch si negastji preji pomoc od vSech svycletd a to v 34

piipadech, 14 respondénsi pleje pomoc od jednoho ztfl, pomoc od cizihaloveka

(nag. peovatelské sluzby) ozido 8 responderit, 1 respondent ozt pomoc od jiného

piibuzného a 1 od zafstnan@ Ustavni pée.

Senidi si negastji preji pomoc od vSech svycktdl a to v 36 fipadech, dale od jednoho

z &kti v 15 gipadech, ve 4ifpadech od cizihelovéka a 2 od zagstnand Ustavni pée.

Pomoc od jinéhoibuzného nezvolil Zadny z respondené skupiny seniar

Tabulkaé. 9 — Od koho by si dog a senidi v pFipad¢ poteby pgrali pomoc

Dospeli Seniari
Celkem % Celkem %
VSechny dti 34 58 36 63
Jedno z dti 14 24 15 26
Jiny p¥ibuzny 1 2 0 0
Cizi ¢lovék 8 14 4 7
Zameéstnanci v ust. péi 1 2 2 4
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Graf ¢ 18 — Od koho by si doéjb respondenti pali pomoc v piipad? poteby
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Graf ¢. 19 — Od koho by si seniopiéali pomoc v pipadé potreby
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Travite spolatné volny éas?

Adolescenti negjastji v ramci rodiny travi volnyas s rodii i prarodii, a to v 36 pipa-
dech, ve 14 fipadech pouze s raglia 7 respondefitodpowdélo na otazku traveni volné-

ho ¢asu s rodinou zapogn
Dosgli nejéastji v rdmci rodiny travi volnycas s dtmi i rodi¢i, a to v 35 pipadech,
ve 23 fipadech pouze <tini a na otazku traveni volnéli@su s rodinou neodpéskl

zaporre Zzadny z respondeint
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Senidi nejcastji v ramci rodiny travi volnyas s vnotiaty i jejich rodgi, a to v 50 pipa-
dech, v 5 fipadech pouze s vnéaty a 2 respondenti odp&kli na otdzku traveni volné-

ho ¢asu s rodinou zapogn

Tabulka¢. 10 — Traveni volnéhdasu v ramci rodiny

Adolescenti Dosli Seniad

Celkem % Celkem % Celkem %
Pouze S rodki
(détmi, vnoucaty) 14 o5 23 40 5 9
S rodiéi i prarodi ¢i
(s détmi i prarodi- 36 63 35 60 50 87
¢i, s détmi i vnou-
caty)
Ne 7 12 0 0 2 4

Graf ¢. 20 — Traveni volnéhdasu v ramci rodiny — adolescenti
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Graf ¢ 21 — Traveni volnéhdasu v ramci rodiny — dosgi
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Graf ¢ 22 — Traveni volnéhdasu v ramci rodiny — seni®
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Spola&né konitky a zajmy mezi generacemi v rodid

Adolescenti na otazku spdéheych konéki a zajmi s rodti a prarodéi odpowdéli nejcas-
t&ji zaporrg, a to v 25 pipadech, v 19ifpadech pak pouze s rédive 13 gipadech s ro-
di¢i i prarodci. Pouze s prarodii nema zadny spatay koniek nebo zajem zadny z re-

spondent.
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Dosgli respondenti na otazku spétg/ch konéka a zajnii s dstmi i svymi rodti odpow-
déli nejcastji s détmi i rodic¢i, a to ve 21 fipadech, ve 20ifpadech pak pouze stdi,

ve 13 gipadech odpadeli zaporre a ve 3 pipadech pouze se svymi rodi

Senidi na otazku spolaych konéku a zajmii se svymi dtmi a vnokaty odpo¥déli nej-
castji zaporrg, a to ve 25 fipadech, ve 24ifpadech pak saimi i vnouwaty, ve 4 pipa-
dech pouze s vndéaty a ve 4 fipadech pouze se svymitohi.

Tabulkaé. 11 — Spoléné koniky a zajmy mezi generacemi v rodin

Adolescenti Dosli Seniad

Celkem % Celkem % Celkem %
Jen s rodii (détmi,
prarodi &) 19 33 20 35 4 7
Jen S prarodii
(rodi¢&i, vnougaty) 0 0 3 5 4 v
S rodiéi i prarodi ¢i
(s cétmi i rodidi, ) 43 23 21 37 24 42
s détmi i vnoucaty)
Ne 25 44 13 23 25 43
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Graf ¢ 23 — Fitomnost spolénych koni’kii a zajmi adolescent s ostatnimi generacemi

v rodiné
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Graf ¢. 24— Ritomnost spolénych konickia a z4jmi dosglych s ostatnimi generacemi

v rodiné

23%

OJen s détmi

B Jen s rodi Ci

O S détmiirodi Ci
O Ne

37%



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovyc studii, s.r.o. 73

Graf ¢ 25 — Spoléné konikky a zajmy seniat s ostatnimi generacemi v rodin
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Pomoc adolescerit rodiéum a prarodiéam

Adolescenti pomahaji svym radim s EZnymi domacimi pracemi ¢bs ve 25 fipadech,
pravidelr® acasto ve 23 fipadech, vyjimeéné v 9 gripadech, zapornou odp&ai neuvedl

Z&dny z respondeint

S nar@néjSimi pracemi pomahaji adolescenti svym &idi a praroditm oktas ve 33
piipadech, vyjimené ve 13 pipadech, pravidetha ¢asto v 9 pipadech, s nato¢jSimi

pracemi nepomahaji 2 respondenti.

S praci na zahrgdpomahaji adolescenti svym rédin a prarodiotm ohktas ve 24 fipa-
dech, vyjiméné ve 14 gipadech, nepomaha 10 respondeatpravidel® a ¢asto adol-

escenti pomahaji v ¥ipadech.

S obstaravanim nakipgomahaji adolescenti svym r¢din a praroditm obias v 35 pi-
padech, vyjimené ve 13 pipadech, pravidetha ¢asto v 7 pipadech a nepomahaji 2 re-

spondenti.
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Tabulka¢. 12 — Pomoc adolescahtodi¢iam a prarodezim

Bézné prace v Naroénéjsi Prace na za- Obstaravani
domacnosti prace v.dom. hradé nakupi

Celkem| % |Celkem| % |[Celkem| % |Celkem| %
Pravidelné a
casto 23 40 9 16 9 16 7 12
Obcéas 25 44 33 57 24 41 35 61
Vyjime &né 9 16 13 23 14 25 13 23
Ne 0 0 2 4 10 18 2 4

Graf ¢. 26 — Pomoc adolescahntodi¢iim a prarodéizm
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Pomoc dosglych svym rodié¢am

Dospli poméahaji svym rodiim s EZnymi domacimi pracemi ¢bs ve 30 fipadech, vy-

jimecne ve 12 ipadech, pravidetha ¢asto v 11 fipadech, 4 respondenti &mymi do-

macimi pracemi nepomahajibec.

S nar@néjSimi pracemi v domécnosti pomaha svym &adi obias 34 respondeint vyiji-

mené 11 respondeit pravidel@ a ¢asto 10 respondant2 respondenti s namagjSimi

pracemi svym rodiim nepomahajitbec.

S praci na zahrgdpomaha svym rodiim obias 26 respondeint pravideld a casto

12 respondeiit rovnez 12 respondefitvyjimecné a 7 respondefits praci na zahradce-

pomaha svym rodiim vibec.

S obstaravanim nakamebo dednich zalezitosti pomaha svym rahh oktas 21 respon-

denti, vyjimecné 18 respondeit 12 respondefitpravidelr® a ¢asto, 6 respondeihnepo-

maha wbec.

Poskytnutim fina#ni vypomoci nepomaha svym rgdim 33 respondefit 17 respondefit

vyjimeén¢, 4 respondenti alas a 3 respondenti pravidélacasto.

S pomoci g sebeobsluznyckiinnostech nepomaha svym réiin 43 respondefit 7 re-

spondent vyjimecné, 4 respondenti pravidairacasto a 3 respondenti &ds.

Tabulka ¢. 13 — Pomoc dogtych respondent svym rodéiim

Bézné Naro¢- | Prace na| Nakupy, Fi-

dom. néjSi zahradé afedni | nanéni Sebeolsluha

prace dom zal. Vypo-

prace moc
C. | % |C.| % |C.|% | C. % | C. % | C %

Pravid. a ¢asto 11| 19| 10| 18| 12 21 12 2] 3 5 4 7
Ob¢as 30| 53| 34| 59| 26 46 21 3¢ 4 1 3 o
Vyjime ¢né 12 | 21| 11| 19| 12 21 18 32 1] 30 I 1
Ne 4 7 2 4 7| 12 6 11 33 58 438 76
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Graf ¢ 27 — Pomoc dosfych respondeni svym rodéiim
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Senidi pomahaji svym é&em s BzZnymi doméacimi pracemi vyjinda¢ ve 20 pipadech,
ob¢as v 18 pipadech, nepomahajiibec ve 14 fipadech a pravidetha ¢asto v 5 pipa-

dech.
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S nar@néjSimi pracemi v domacnosti nepomahaji séingyym ditem ve 28 fipadech
vibec, ve 14 fipadech obas, ve 13 fipadech vyjimeéne a pravideld a ¢asto ve 2 fipa-
dech.

S praci na zahrgchepomaha svymétem 28 respondeint 14 respondefitpomaha okas,
12 respondeiitvyjime¢né a pravideld acasto pomahaji 3 respondenti.

S obstaravanim naktmebo dednich zalezZitosti nepomaha svysietn 31 respondeint
13 respondeiit pomaha vyjimeéne, 10 respondeitobcas a pravidek a casto pomahaji

3 respondenti.

Poskytnutim finaéni vypomoci pomaha svymétém vyjime&ne 20 respondeit 18 re-
spondent okkas, 14 respondehninepomaha tbec a 5 respondanpomaha poskytnutim

finan¢ni vypomoci pravidelé acasto.

Tabulka¢. 14 — Pomoc senidrsvym @tem

B&zné dom. | Naroéngjsi Prace na Nakupy, Finan&i vy-

prace dom. prace zahradé Giredni zal. pomoc

Celk.| % |Celk.| % |Celk.| % |Celk.| % |Celk.| %

Pravidelné
acasto 5 9 2 | 4 | 3 5 | 3 5 | 5 9
Obéas 18 32 14 25 14 25 10 18 19 32

Vyjime éné 20 34 13 23 12 21 13 23 2( 34

Ne 14 25 28 48 28 49 31 54 14 2!

A=Al
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Graf ¢. 28 — Pomoc senidr svym dtem
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Mezigenera&ni uéeni mezi adolescenty a seniory

Tato otazka byla dena pro adolescenty a seniory. RespondeéliimbzZnost oznét vice
odpowdi. Na toto téma byly v dotazniku &otazky — u adolescento Wi nebo natili
své prarodie a co se naili od svych prarodiu a u seniak otazka co & nebo natili sva

vhouwata a co se naili od svych vnodat
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Adolescenti ngjastji své prarodie nawila nebo @i pracovat s ptitaiem nebo mobilnim
telefonem ve 48 jfpadech, v 8 fipadech tjaké dovednosti (n&pjazykove, sportovni,
umeélecké apod.), v 7iippadech ¥tSi toleranci k mladym lidem, v Siipadech porozust
déni v sokasné spolkanosti nebo kultte, 1 respondent uvedl v poloZce ,jiné" technické

véci. Zadnou z uvedenych moznosti nedding respondenti.

Od svych prarodii se adolescenti ngstji nawili nebo Wi praci vdomacnosti nebo
na zahra#, a to ve 33 fipadech, ve 24fifpadech Zivotni zkuSenosti (hodnotyigpby
chovani, vztahy mezi lidmi), roe# ve 24 pipadech rodinné tradice a ritualy, rodinnou
historii, ve 22 pipadech wtSi toleranci ke starSim lidem ve 1égadech Bktery ze svych
z4mi nebo kondkd, v 7 giipadech lasce kéeni a knihdm a 1 respondent v poloZce ,jiné"
uvedl obdiv ke k#tinam a jejich pstovani. Zadnou z uvedenych moznosti neozna-

¢il 1 respondent.

Prarodée sva vnotata nefasgji nawila nebo «i Zivotni zkuSenosti (hodnoty, agoby
chovani, vztahy mezi lidmi), a to v 3éijpadech, ve 29ffpadech ¥tSi toleranci ke star§im
lidem, v 28 pipadech praci v doméacnosti nebo na zalrad 24 pipadech rodinné tradice
a ritualy, rodinnou historii, ve l4fjpadech lasce k&eni a kniham a ve 1Fipadech &

ktery ze svych zajiha konéka. Zadnou z uvedenych moznosti neddin@ respondenti.

Od svych vnouat se prarode nefastji nawili nebo Wi pracovat s péitatem nebo mo-
bilnim telefonem, a to v 38t{padech, ¥tSi toleranci k mladym lidem ve 25ipadech,
ve 14 gipadech porozust déni v sokasné spoknosti a kultie a v 6 pipadech tjaké
dovednosti (naip jazykové, sportovni, ustecké apod.). Zadnou z uvedenych moznosti

neozndili 3 respondenti.
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Tabulka¢. 15 — Mezigeneréni u¢eni mezi vnodaty a prarodéi 1

Adolescenti Prarodiée —

—Prarodiée Adolescenti

(z pohledu A) (z pohledu P)

Prace s pd&ita¢em, mob. 48 38
tel.

Porozumét déni

Vv souwtasné spolénosti ne- 5 14
bo kultuie

Néjaké dovednosti 8 6

VétSi toleranci k mladym

(starSim) lidem 7 25

Jiné 1 0

Graf ¢. 29 — Mezigeneréni uéeni mezi vnodaty a prarodéi 1

Adolescenti — Prarodi €e (z pohledu A)

O Préace s po ¢itaéem ||
7 1 mob. tel.

B Porozum étdéniv
8 sou é. spol. nebo

kultu Fe )
O Néjaké dovednosti

O Vétsi toleranci k
48 mladym lidem

W Jiné
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Prarodi €ée — Adolescenti (z pohledu P)

25

o]

38

14

O Prace
s po €itaéem, mob.

tel.
B Porozum étdéniv

sou €. spol. nebo
kultu Fe

0O Néjaké
dovednosti

O VétsSi toleranci ke
starSim lidem

W Jiné

Tabulkaé. 16 — Mezigeneréni uéeni mezi vnodaty a prarodéi 2

Adolescenti—

Prarodiée

(z pohledu A)

Prarodiée

—Adolescenti

(z pohledu P)

VétSi tolerance ke starSim

(mladsim) lidem

22 29
Prace v domacnosti nebd
na zahradé 33 28
Zivotni zkugenosti 24 36
Laska ke éteni a kniham 7 14
Rodinné tradice, ritualy,
rodinna historie 24 24
Z&jmy nebo konicky 14 13
Jiné 1 0
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Graf ¢. 30 — Mezigeneréni uéeni mezi vnodaty a prarodéi 2

Adolescenti — Prarodi €e (z pohledu A)

O VétSi tolerance ke
star§im lidem

B Prace vdomacnosti
nebo nazahrad é

O Zivotni zku$enosti

O Laska ke ¢tenia
kniham

B Rodinné tradice, ritudly,
rodinna historie

O Zajmy nebo koni €ky

| Jiné

Prarodi (':e0—> Adolescenti (z pohledu P)

O Vétsi tolerance k
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B Prace v domacnosti
nebo na zahrad é

O Zivotni zkuSenosti

O Laska ke ¢tenia
kniham

B Rod.tradice, ritudly,
rod. Historie

O Zajmy nebo koni €ky

| Jiné
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5.5 Ovéreni hypotéz

H1 : Predpokladam, ze se rodiny schazefiastji nez pri prilezitosti svatki a rodin-

nych oslav

Responderiim byla poloZzena otazka, jalasto se vidi se svymitipuznymi (prarodii,

détmi, vnoutaty).

Adolescenti se néastji vidi se svymi prarodi nékolikrat do nésice, a to ve 30ifpa-
dech, dale &kolikrat tydre v 11 giipadech, v 9 fipadech kazdy den, v Fipadech akoli-
krat do roka, polozku ,pouze fip prilezitosti svatk, narozenin“ neozrd zadny

Z responderit

Dospeli se nejast;ji vidi se svymi rodti nekolikrat do nesice, a to ve 22ffpadech, kaz-
dy den v 16 fipadech, v 15ifjpadech #skolikrat tydre, v 5 giipadech akolikrat do roka,
polozku ,pouze §i prilezitosti svatk, narozenin“ neozridl Zadny z respondeint

Senidi se nefastji vidi se svymi dtmi a vnowdaty rekolikrat do nesice, a to ve 24ifpa-
dech, rkolikrat tydne v 18 fipadech, ve 14ifpadech kazdy den, v Fipad neékolikrat

do roka, polozka ,pouzeripprilezitosti svatk, narozenin“ opt ziistala neozngna.

Vysledky této otazky jsou znazemy v tabulces. 3 a grafecks. 1 — 3.

Hypotéza H1 byla potvrzena.

H2 : VétSina adolesceni pomaha svym rod&am a prarodiéim pravidelné a ¢asto s

béZnymi domacimi pracemi.

Responderiim byla poloZena otazka na pomoc ostatnim genenacoding.

Adolescenti uvadi, Zze £bnymi domacimi pracemi pomaha svym tagn pravidelr
acasto 23 respondent obias 25 respondeint vyjimecné 9 respondefit Polozka ,ne"
zistala respondenty neozeaa. \EtSina adolescefittedy pomaha svym roglim a praro-
dicim okras.

Vysledky této otazky jsou znazaemy v tabulces. 12 a grafi. 26.

Hypotéza H2 nebyla potvrzena.
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H3 : VétSina ¢lend rodiny povazuje za svou povinnost postarat se wipadé potreby o

sve blizke.

Responderiim ze vSech generaci byla poloZena otazka, zda ppvag svou povinnost

postarat se vifpact poteby o své blizke.

Ze skupiny adolesceinpovaZzuje za svou povinnost postarat se o svééigkresponden-
tu, 8 respondentnevi. PoloZka ,ne"&stala neozngena.

Ze skupiny dosflych povaZuje za svou povinnost postarat se o fiz&éovSech 57 re-

spondent.

Ze skupiny senidr povaZuje za svou povinnost postarat se o svééhbEkrespondett
2 respondenti nevi. PoloZka ,ne"&@pzistala neozngena.

Vysledky této otazky jsou znazemy v tabulces. 7 a grafeck. 13 — 15.

Hypotéza H3 byla potvrzena.

H 4 : Mezi vétSinou adolesceni a senioii probiha mezigener#&ni uéeni.

V této otazce i respondenti moznost oz&ivice odpo¥di.

Adolescenti v otdzce ,Své prarddiwim nebo jsem nail/a“ ozn&ili nejcastji 1 poloz-
ku, a to ve 40 fipadech, 2 polozky v 11fipadech, 4 polozky ve 2fipadech, Zadnou

Zz moznosti neozidi 4 respondenti.

V otazce ,0Od svych prarotli se &im nebo jsem se néilla“ ozn&'ili adolescenti nejas-
t&ji 1 polozku, a to ve 20ffpadech, 2 polozky v 18fipadech, 3 polozky v 9ffpadech,
4 polozky v 5 pipadech, 5 poloZzek ve 2ipadech, vSech 6 poloZek ve @padech, Zadna
poloZzka nebyla oziana v 1 pipac.

Senidi v otazce ,Sva vnatata &im nebo jsem natla/a ,, ozndili nejcasgji 1 polozku,
ato v 19 pipadech, 2 polozky ve 13tipadech, 3 polozky v 7tfpadech, 4 polozky
v 6 piipadech, 5 polozek v 8tipadech, vSech 6 poloZzek ve Bgadech. 2 respondenti

neoznaili poloZku Zadnou.
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V otazce ,,Od svych vnaat se dim nebo jsem se nailla“ ozn&ili senidcii nejcastji
1 polozku, a to ve 33ifpadech, 2 polozky v 15fipadech, 3 polozky ve 4fipadech,

4 polozky ve 2 fipadech. 3 respondenti neozitigpolozku Zadnou.

Z vysledia vyzkumu vyplyva, Zze mezi vnoaty a prarodii probiha obousgrné mezige-
nerani ueni.
PodrobrjSi rozbor je znazogm v tabulkack. 15 a 16 a v grafeah 29 a 30.

Hypotéza H4 byla potvrzena.

H5 : VétSina rodin travi spoleéné volny ¢as.

VSechny typy dotazntkobsahovaly otazku na traveni voln&lasu s tim, Ze respondenti

oznaili, s kterou z generaci v rodirtravi volnycas.

Adolescenti najastji travi volny ¢as v ramci rodiny s roéiii prarodii, a to ve 36 fipa-
dech, pouze s rodlive 14 gipadech, volngas s rodinou netravi 7 respondent

Dospli nejéastji travi volny ¢as v ramci rodiny sami i prarodti, a to v 35 pipadech,

pouze s &mi ve 23 @ipadech.

Senidi nejcastji travi volny ¢as v ramci rodiny s vn@aty i jejich rodgi, a to v 50 pipa-
dech, v 5 fipadech pouze s vnéaty , volnyéas s rodinou netravi 2 respondenti.

Vysledky jsou znazogmy v tabulce:. 10 a v grafeckd. 20 — 22.

Hypotéza H5 byla potvrzena.
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6 DISKUSE

Ve vyzkumnésasti této diplomové prace jsem se zabyvala vztadyi generacemi v rodi-

n¢, mezigener@i pomoci, solidaritou a mezigenémém wenim.

Vramci vyzkumu bylo distribuovano 180 dotazinikz toho 60 pro adolescenty,
60 pro dosplé a 60 pro seniory. Ze vSech dotaznfie vrétilo 58 od adolescéntz toho
jeden pro @ely tohoto vyzkumu nepouzitelny, 58 dotaznidd dosglych a 57 dotaznik
od senioti. Pro jednotlivé ¥kové skupiny byla dana kritéria, a to u adolestenk 15-20
let a itomnost rodia a prarodia v rodirg, u dosglych vek 35-50 let a fitomnost dti

a rodta dosglych v rodirg, u senioé vék nad 60 let aitomnost éti i vnowat v rodire.

Z vyslediki vyzkumu jsem zjistila, Ze n&gsgji se jednotlivé generace vidi¢kolikrat
do mesice a vSechny nggstji komunikuji prostednictvim osobniho kontaktu. Vztahy
v rodirg jsou hodnoceny vSemegkovymi kategoriemi n€pstji jako dobré nebo vynikaji-
ci, jako chladné byly ozgany jednou divkou ze skupiny adolesdent jednou Zenou
ze skupiny senidr Jako Spatné neozfivztahy ve své rodizadny z respondeint Tak-
téZ u otadzky konfliki se vSechnyiit generace shoduji, Zze v ramci jejich rodiny do¢haz

ve WtSing piipadi ke konfliktim z‘idka.

Pomoc ostatnim generacim v ralivn ptipac potreby povaZzuji za svou povinnost t&m
vSichni adolescenti, vSichni dadprespondenti a tééh vSichni senid. I. Mozny ve svém
vyzkumu dospl na otazku ,Je povinnosti¢d postarat se o své r@di kdyz zestarnou®
k vysledku u dcer 4,44, u matek 4,38 a u balbid,11 (respondenti hodnotili pomogiip-
tupiiové 3kaly 1= rozhodnnesouhlasim, 5= rozho&rsouhlasim}® Z porovnani obou
vyzkumi vyplyva, Ze ¥domi povinnosti pomoci ostatnidenam rodiny v fipact poteby

je v éeskych rodinach vysoke.

DalSi oblasti vyzkumu bylo traveni volnébasu s ostatnimileny rodiny a spokné ko-
nicky a zajmy. Vysledky ukazaly, Ze rodina v&sime piipadi trdvi spoléné volny ¢as,
tzn. adolescenti se svymi radii prarodii, dosgli se svymi dtmi i rodici a senidi
se svymi dtmi i vnowaty. Co se tyka spataych konéku a zajmi, vékova kategorie adol-

esceni a senioit negastji uvadi, Ze s ostatnimi generacemi v r@dimema spokné ko-

105 Mozny I. Mezigenerani solidaritg 2004, s. 21
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nicky a zajmy, picemz seniti jakou druhou nejastjsi variantu uvadi saimi i vnowaty,
generace dospych uvadi v nejvice ifpadech spolmé konéky a zajmy se svymiami

i rodici. Z téchto vysledk Ize usuzovat, Ze rodina travi spoi& volny ¢as i ges rozdilnost
konicka a zajmi. Domnivam se, Ze tento jev je velmi pozitivni Z®du skupiny adol-
esceni, ktgi se nachazi ve vyvojovém obdobi, kdy se od rodmi$e odpoutavaji a po-

stupré se snazi stavat se na ni nezavisli.

V oblasti mezigenetai pomoci byly adolesceinn poloZeny otazky ng&etnost pomoci
rodicim a praroditm s EzZnymi domacimi pracemi, nanesjSimi domacimi pracemi, pra-
ci na zahragl a obstardvanim nékiip Se vSemidmito c¢innostmi pomahaji adolescenti

nych domacich praci ,vyjint@é".

DospElym byly poloZzeny otazky n&etnost pomoci rodiim s BzZnymi domacimi pracemi,
nara:néjSimi pracemi v doméacnosti, praci na zakirazbstardvanim nakamebo tdednich
zélezitosti, finatini vypomoc a pomocipsebeobsluznyckiinnostech. Dosfii nejcastji
uvackli ¢etnost ,olkkas”, a to u Bznych domacich praci, n&mjSich praci v domacnosti,
praci na zahrada obstaravani naktimebo tdednich zalezitosti. Nejmémlosg@li pomaha-

ji svym rodEtim pri sebeobsluznyctinnostech a finatni vypomaoci.

Seniofim byly poloZzeny otazky n&etnost pomoci svyméatiem s BZnymi domacimi pra
cemi, naréngjSimi pracemi v doméacnosti, s praci na zalyradbbstardvanim nakamebo
Giednich zalezitosti a poskytnuti firka vypomoci. Z vysledk vyplyva, Ze senith poma-
haji svym dtem nejmén s nar@ngjSimi pracemi v domacnosti , praci na zakirads ob-
staravanim nakupnebo dednich zéleZitosti a vyjintaé s kEZnymi domacimi pracemi
a finartni vypomoci.

Z téchto vysledk je patrné, Ze v rodinach probiha meziget@raypomoc spisSe ve smu

od mladSich generaci ke generaci starSiectito rodinach adolescenti pak ziskavaji
v ramci socializace vyznamny vzor proupwudouci zZivot v ramci rodiny aédomi,

Zeclenové rodiny si maji vzdjenmtrpomahat.

Narodni zprava o rodénz roku 2004 uvadi formy pomoci osob ve starSifadstim ku

jejich rodicam. Cetnost ¢innosti uvedenych v této zprawotvrzuje zjisné vysledky
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v mém vyzkumném Signi v oblasti BZnych domacich praci, fin&mi vypomoci a pomoci

pri sebeobsluznyctinnostech'®

V oblasti mezigenetamiho weni mezi vnodaty a prarodii se ukazalo, Ze v rodinach pro-
biha mezigenetai weni obousmrne, tedy jak od vnaiat snérem k prarodiam, tak
od prarodit smérem k vnogdatim. Adolescenti n€pstji uvadsji, ze své prarode Wi
nebo nadili pracovat s poditatem nebo mobilnim telefonem, ostatni polozky se ropo
nani s timto vysledkem jevi jako nevyznamné. Odak\yrarodit se nejastji adolescenti
uci nebo natili praci vdomacnosti nebo na zahéadale Zivotni zkuSenosti, rodinné tra-
dice, ritudly a rodinnou historii a¢téi toleranci ke starSim lidem. Sefiigva vnodata
neiastji u¢i nebo nadili Zivotni zkuSenosti, toleranci ke starSim lidepraci v doméc-
nosti nebo na zahrada rodinné tradice a ritualy, rodinnou historii. @dych vnodat
se prarodie nefastji nawili nebo Wi praci s poitacem a mobilnim telefonem, dalétsi
toleranci k mladym lidem a porozétdéni v sodasné spokaosti nebo kultte. Z €chto
vysledki se zda, Ze mezigeném weni probiha spiSe od praréidli k vnowatim,
ale v gipact porovnani vysledk je patrné, Ze prarotk se od svych vnaéat Wi nejen
praci s pditacem nebo mobilnim telefonem, jak se domnivaji adeles, ale di se
od nich i mnoha jinym &em. Adolescenti se praggbdobré zan¥fili pouze na deni za-
meérné a neusdomuji si moznostdeni nezarrného i béznych kontaktech se svymi pra-
rodici. Je patrné, Ze generace sehise od svych vnaat Wi vice, nez si jejich vnaata

jsou schopny usdomit.

DalSi vyzkum v této oblasti by mohl byt z&fen na ¥tSi konkretizaci jednotlivych otazek
poloZenych v dotaznicich a podréf analyzou zkoumanych jév Domnivam se,
Ze vtéto form by pak bylo vhod§si provadt podrobrjsi vyzkum formou rozhovdr

s jednotlivymi rodinami, ve kterych jsou zastoup@8gchnyil generace.

106 Narodni zprava o rodé2004, s. 60
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ZAVER
Teoretickacast diplomové prace obsahuje definici a historieiyoj rodiny, charakteristi-

ku vyvojovych obdobi adolescence, délepti a stéi, které jsou podstatné pro praktickou

Cast této prace, a mezigenarani vztahy.

Z analyzy odborné literatury vyplyva, Ze rodinasteukturovany systém, v séasné do®
ozna&ujici manzelsky par a jehati tedy parovou monogamickou rodinu. Fvaakladni
jednotku kazdé spataosti. V tradéni spol€nosti byla rodina ozrégnim domu, domac-
nosti nebo hospodstvi, zahrnovala tedy vSechny, ktéili spoleiné pod jednou $echou.
Moderni spolénost inasi znény v mezigenermich vztazich, dochazi zejména k oslabo-
vani autority starSich generaci. Obvyklou formouZsid v postmoderni spalaosti se sta-
va nuklearni rodina, v tomto obdobi vSak dochazkgovani stability manzelskych svaz-
kt, ubyva pdet cti v rodirg a rozpada se vicegen&masouziti. Mni se formy rodinného
souziti, charakteristicky je vistajici p@et nesezdanych souziti, nedplnych rodin, domac-

nosti jednotlivé a rodin bez &i. ZvySuje se p&et rodta Zijicich osanile.

Pozitivni mezigenetai vztahy jsou zarukouifznivé atmosféry v rodi) vzajemné pod-
pory a pomoci mezi jednotlivymileny rodiny. Velky vyznam maiji takéfipsocializaci

jedince. V mezigenetaim souziti a vztazich je vyznamniéegevsim role prarodii.

Mezigenerani vztahy jsou i vsalasné dob ponmerné silné, vykazuji blizkost

i tzv. funkeni solidaritu i sklony k zachovani nezavislosti ijednotlivymi generacemi.

Dulezitou sodast mezigenetaich vztali tvoii mezigeneréni weni, vyznamné je zejmé-
na rodinné planovani a spofe rodinné rozhovory. Mezigenémho weni se Gastni
vSichni¢lenové rodiny, probihd oboustranme tedy vzajemné. Nejvyragn probiha ge-

devsSim mezi prarodiia vnoltaty.

K mezigenerénim vztatim pati také mezigenetai konflikty, pramenici zejména zid
vodu rozdilnych Zivotnich stljednotlivych generaci. Hlavnifiginou €chto konflikt je

piedpojatost jednotlivych generadicév soke navzajem.

Vzajemné vztahy mezi mladSimi a starSéheny rodiny vymezuji mezigenehai solidari-
tu. Vysledky vyzkumu GGS 2005 prokazuji velmi silnmezigeneréni solidaritu a vazby
v roding ¢eské spolénosti. etSina respondefittohoto vyzkumu se ijfklani k nazoru,

Ze pée o starSéleny rodiny je spiSe ukolem rodiny nez sgolesti.
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Praktické&cést prace navazuje na teoretické poznatky ziskarsfgdnictvim odborné lite-
ratury. Zandfuje se na zjighi vztahi, vzdjemného souZiti, solidarity a vzdjemné pomoci

uvnité sowtasné rodiny.

Na paéatku zpracovani diplomové prace byly stanovenyrilayle vyzkumu a hypotézy
na zaklad mého vlastnihoigswdéeni. Hlavni cile vyzkumu byly zpracovany v prezenta
vysledii vyzkumu na zaklatl rozboru jednotlivych poloZzek dotaziiika zndzorény

v tabulkach, které jsou vedtging pripadi spol&né pro vSechny generace a grafech pro

jednotlivé generace zviapro wtsi prehlednost.

Po dokowteni prezentace vysletikryzkumu byly na jejich zakladowereny stanovené hy-

potézy. Nepotvrdila se pouze hypotéza H2, a tocFEna adolescefitpomaha svym rodi-

¢am a prarodiaim pravidelg a ¢asto s Bznymi domacimi pracemi. Z rozboru vyslédk
dotazniki vyplynulo, Ze ¥tSina adolescefit pomaha svym rodim a prarodium

s biZnymi domacimi pracemi ¢hs, cetnost ,pravidels a ¢asto” obsadila krasné druhé

misto. Ostatni stanovené hypotézy byly potvrzeny.

Na paatku zpracovani diplomové prace jsem si stanovdsari cile vyzkumu a hypotézy.
Hlavni cile vyzkumu byly zpracovany v prezentacsteglki vyzkumu na zaklatlrozboru
jednotlivych polozek dotaznika znazorény v tabulkach, které jsou vetging piipadi
spole&né pro vSechny generace a grafech pro jednotlinérgee zvi&Spro Wtsi prehled-

nost.

| v sowtasné dob, kdy se v meédiich howdo krizi rodiny, je rodina nezastupitelna a nepo-
stradatelna v Ziveétkazdého jedince. Rodina tranych svych formach vyvojovych stadiich
ovliviiuje kazdého jedince po cely jeho Zivot. V radseclovek ugi spravnym modéim
souziti, chovani a respektu k ostatriflenam rodiny a nasledni ostatnim¢lenam spole-
nosti, ve které Zije. Prasidnictvim socializace jsou v rodipredavany déti jiz od raného

détstvi zakladni normy, hodnoty a kulturni vzorce @apolénosti.

Rozbory vysledk vyzkumu fisobi pozitivig jak ze strany adolescéntiak i ze strany do-
spilych a seniok. Je patrné, Ze séasna rodina igdstavuje vyznamnou instituci
pro vSechny #kové kategorie a vyskytuji se v ni kvalitftungujici vzajemné vztahy, me-
zigener&ni pomoc a solidarita i obousmmé mezigenerami weni mezi prarodi a vnou-
¢aty. Na tomto zakladsi pak kazdy jedinec stavi hodnotovy &bk pro smir svého bu-

douciho Zivota v rodihi ve spolénosti.
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PRILOHA P 1: DOTAZNIK PRO ADOLESCENTY

Dobry den,

jmenuji se Radmila Baierova a jsem studentkou 2nikm oboru Socialni pedagogika.

Souwasti mé diplomové prace na téma ,Aspekty mezige€néna souziti a solidarity v

v

roding" je provedeni pizkumu zamdieného na vztahy, vzajemné souziti a solidarituéa vz

jemnou pomoc mezi jednotlivymi generacemi uk/nadiny.

Timto bych Vas ckta pozadat o vypkni tohoto anonymniho dotazniku, ktery mi pdma
zmapovat vztahy a solidaritu uvinggowtasné rodiny. Tento dotaznik bude pouzit pouze pro

Ucely tohoto vyzkumu.

Déekuji za Vascas v¥novany vypléni tohoto dotazniku.

1. Pohlavi
o Zena

o muz

2. Jak daleko bydlite od svych prarad (moznost volby vice odpduli)
o ve spoléné domacnosti
o v jednom dom s odélenymi domacnostmi
o v jednom ndsté/obci

o Vv jiném neste/obci

3. Jakcasto se vidite se svymi praroidi
o kazdy den
o nékolikrat tydne
o n¢kolikrat do nesice
o nekolikrat do roka

o pouze pi prilezitosti svatki, narozenin



4. Jakou formou né&astji komunikujete se svymi prarat?
o osobni kontakt
o telefon

o internet, socialni sit

5. Jaké mate vztahy se svymi pratili
o vynikajici
o dobré
o pramérné
o chladné

o Spatné

6. Dochazi ve Vasi rodirke konfliktim?
o velmi¢asto
o ¢asto
o ziidka

o nikdy

7. PovaZujete za svou povinnost postarat se ooshiéer aZz budou pétbovat pomoc?
o ano
one

o nevim



8. Travite spokén¢ volny ¢as?
o pouze s rodi
o s rodti i prarodgi

o ne

9. Méte se svymi rodii a prarodéi stejné kontky a z4jmy?
o jen s roddi
o jen s prarodi
o s rodti i prarodii

o ne

10. Svym rodiim a praroditm pomaham:
o s EZnymi domacimi pracemi
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjimecné
o ne
o S nar@ngjSimi pracemi v domacnosti
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjimecné
o ne
o s praci na zahré&d
o pravidelrg acasto
o okxas

o vyjime¢né



o ne

o s obstaravanim nakap
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjime¢né

o ne

11. Své prarode wim nebo jsem nail/a: (moznost volby vice odpui)
o pracovat s p&itatem nebo mobilnim telefonem
o porozungt déni v sokasné spokmosti nebo kultie
o n¢jakeé dovednosti (n&pjazykove, sportovni, uétecké apod.)
o veétSi toleranci k mladym lidem

o jiné, ato

12. Od svych prarodii jsem se natil/a: (moznost volby vice odpdui)
o V¢tSi toleranci ke starSim lidem
o prace v doméacnosti nebo na zakrad
o Zivotni zkuSenosti (hodnoty, &poby chovani, vzahy mezi lidmi)
o lasce k&teni a kniham
o rodinné tradice a ritualy, rodinnou historii
o nektery ze svych zajinnebo konfka

o jiné, ato




PRILOHA P 2: DOTAZNIK PRO DOSP ELE

Dobry den,

jmenuji se Radmila Baierova a jsem studentkou 2nikm oboru Socialni pedagogika.
Souwasti mé diplomové prace na téma ,Aspekty mezige€néna souziti a solidarity v
roding" je provedeni pizkumu zamdieného na vztahy, vzajemné souziti a solidarituéa vz

jemnou pomoc mezi jednotlivymi generacemi uk/nadiny.

Timto bych Vas ckta pozadat o vypkni tohoto anonymniho dotazniku, ktery mi pdma
zmapovat vztahy a solidaritu uvinggowtasné rodiny. Tento dotaznik bude pouzit pouze pro

Ucely tohoto vyzkumu.

Déekuji za Vascas v¥novany vypléni tohoto dotazniku.

1. Pohlavi
o Zena

o muz

2. Jak daleko bydlite od svych roaf?
o ve spoléné domacnosti
o v jednom dom s odélenymi domacnostmi
o v jednom ndsté/obci

o Vv jiném neste/obci

3. Jakcasto se vidite se svymi r@iR?
o kazdy den
o nékolikrat tydne
o n¢kolikrat do nesice
o nekolikrat do roka,

o pouze pi prilezitosti svatki, narozenin



4. Jakou formou n&gstji komunikujete se svymi rodi?
o osobni kontakt
o telefon

o internet, socialni sit

5. Jaké mate vztahy se svymi @i

o vynikajici o chladné
o dobré o Spatné
o pramérné

6. Dochazi ve Vasi rodirke konfliktim?
o velmi¢asto
o casto
o ziidka

o nikdy

7. PovaZujete za svou povinnost postarat se ocgli€erv gipads, Ze ji budou pdebovat?
o ano
one

o nevim

8. tekavate pomoc od svychtfl az zestarnete?
o ano
one

o nevim



9. V pripadt potreby byste cti/a, aby se o Vas postaraly:
o vSechny i
o jedno z mych é&ti
o jiny piibuzny
o cizi¢lovek (nag. petovatelska sluzba)

o zan€stnanci v ustavni [gé

10. Travite spok¢ volny ¢as?
o pouze s &mi
o s cktmi i jejich prarodéi

o nestykame se

11. Mate se svymiami a rodti stejné kontky a zajmy?
o jen s @tmi
o jen s roddi
o s cétmi i rodici

o ne

12. Svym rodiim pomaham:
o s kEZnymi domacimi pracemi
o pravidelr¢ acasto
o ohcas
o vyjimecné

o ne



o S nar@ngjSimi pracemi v domacnosti
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjime¢né
o ne
o s praci na zahr&d
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjime¢né
o ne
o s obstaravanim naktmebo dednich zalezitosti
o pravidelr¢ acasto
o okxas
o vyjimecné
o ne
o poskytnutim finadni vypomoci
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjimecné
o ne
o s pomoci fi sebeobsluznyctinnostech (naip pii hygiens, oblékani)
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjimecné

o ne






PRILOHA P 3: DOTAZNIK PRO SENIORY

Dobry den,

jmenuji se Radmila Baierova a jsem studentkou 2nikm oboru Socialni pedagogika.
Souwasti mé diplomové prace na téma ,Aspekty mezige€néna souziti a solidarity v
roding" je provedeni pizkumu zamdieného na vztahy, vzajemné souziti a solidarituéa vz

jemnou pomoc mezi jednotlivymi generacemi uk/nadiny.

Timto bych Vas ckta pozadat o vypkni tohoto anonymniho dotazniku, ktery mi pdma
zmapovat vztahy a solidaritu uvinggowtasné rodiny. Tento dotaznik bude pouzit pouze pro

Ucely tohoto vyzkumu.

Déekuji za Vascas v¥novany vypléni tohoto dotazniku.

1. Pohlavi
o zena

o muz

2. Jak daleko bydlite od svyckttla vnokat?(moznost ozrigni vice odpaidi)
o ve spoléné domacnosti
o v jednom dom s odélenymi domacnostmi
o v jednom ndsté/obci

o Vv jiném neste/obci

3. Jakcasto se vidite se svymétiini a vnowaty?
o kazdy den
o nékolikrat tydne
o nékolikrat do nesice
o n¢kolikrat do roka

o pouze pi prilezitosti svatki, narozenin



4. Jakou formou n&gstji komunikujete se svymi&mi a vnoudaty?
o osobni kontakt
o telefon

o internet, socialni sit

5. Jaké mate vztahy se svyndtmi a vnokaty?
o vynikajici
o dobré
o pramérné
o chladné

o Spatné

6. Dochazi ve Vasi rodirke konfliktim?
o velmi¢asto
o ¢asto
o ziidka

o nikdy

7. PovaZujete za svou povinnost postarat se o&vaabo vnodata v ipac, Ze ji budou

potrebovat?
o ano
o ne

o nevim



8. tekavate pomoc od svycktilv piipack, Ze ji budete poebovat?
o ano
one

o nevim

9. V pripadt potreby byste cti/a, aby se o Vas postaraly:
o vSechny i
o jedno z mych é&ti
o jiny ptibuzny
o cizi¢lovek (nag. petovatelska sluzba)

o zan€stnanci v ustavni gé

10. Travite spok¢ volny ¢as?
O pouze s vnoiaty
o s vnouaty i jejich rodgi

o nestykame se

11. Méate se svymidmi a vnowaty stejné kortky a zdjmy?
o jen s @tmi
o jen s vnodaty
o s cétmi i vnowaty

o ne



12. Svym dtem pomaham:

o s EZnymi domacimi pracemi
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjime¢né
o ne

o S nare@ngjSimi pracemi v domacnosti
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjime¢né
one

o s praci na zahr&d
o pravidelr¢ acasto
o okxas
o vyjimecné
one

o s obstaravanim naktamebo dednich zalezitosti
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjimecné
one

o poskytnutim finadni vypomoci
o pravidelrg acasto
o okxas
o vyjimecné

o ne



13. Sva vnotata &im nebo jsem naiil/a: (moZznost volby vice odpduli)
o V¢tsi toleranci ke starSim lidem
o prace v domacnosti nebo na zakrad
o Zivotni zkuSenosti (hodnoty, @poby chovani, vzahy mezi lidmi)
o lasce k&teni a kniham
o rodinné tradice a ritudly, rodinnou historii

o nektery ze svych zajinnebo konfka

14. Od svych vnatat se @im nebo jsem se néilla: (moZnost volby vice odpuli)
o pracovat s p&itatem nebo mobilnim telefonem
o porozungt déni v sokasné spokmosti nebo kultie
o dovednosti (nap jazykove, sportovni, ustecké apod.)
o Vvétsi toleranci k mladym lidem

o jiné, ato













