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ABSTRAKT

Tématem bakalaiské prace je ovliviiovani prosocialniho chovéani déti ve Skole. Teoreticka
¢ast je rozdélena na dvé kapitoly. Hlavnim tématem prvni kapitoly je komunikace
jako jeden z nastrojii rozvijeni empatie a mezilidskych vztahd. Dale se zde zabyvam
metodami vychovy a vyuzivanim vzort chovéni sméfujicimi k rozvoji prosocidlniho
chovani. Kapitola druha je zaméifena na spojeni vychovy s praktickym Zzivotem,
na rozvijeni emoc¢ni inteligence a na rozvoj osobni moralky. Vénuji se zde i vychovnym
a kazeniskym problémim a demokracii ve Skole, prezentovanou Skolni samospravou.
Empirickd ¢ast pojedndva o kvalitativnim vyzkumu zaméfeném na zkoumani vztaht
a projevl chovéni déti v tfidnim kolektivu osmé t¥idy zdkladni Skoly. RovnéZ je zkoumdno
vyuzivani metod a prostfedkli, osobniho piikladu wuciteli jako vzoru chovani
pii ovliviiovani zaka uciteli a Skolni psycholozkou. Data byla sbirana prostfednictvim

polostrukturovaného hloubkového rozhovoru s zaky, uciteli a Skolni psycholozkou.

Klic¢ova slova:

Prosociélni chovéni, empatie, mravni vychova, osobni moréalka, metody vychovy, vzor

chovani, praktické dovednosti, kazen, pratelstvi, tolerance, spoluprace, poméhani.



ABSTRACT

The theme of this bachelor thesis is influencing of children's prosocial behavior in school.
The theoretical part is divided into two chapters. The main theme of the first chapter is the
communication as a tool in development of empathy and interpersonal relationships.
Furthermore | deal with the education methods and use of behavioral patterns pointing to
the development of prosocial behavior. The second chapter is focused on the relation
between education and practical life, on the development of emotional intelligence and
development of personal morality. | focus here on the educational and disciplinary
problems and democracy at school presented by school authorities. The empirical part
deals with a qualitative research focused on investigating relationships and behavior of
children in the class of the eighth grade in elementary school. It also investigated the use of
methods and means, personal example of teachers as a model of influencing the pupil
behavior by teachers and school psychologist. The data were collected by means of semi-

structured in-depth interviews with students, teachers and school psychologist.

Keywords:

Prosocial behavior, empathy, moral education, personal morality, education methods,
behavior pattern, practical skills, discipline, friendship, tolerance, cooperation, helping.
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UvVOD

Tématem bakalaiské prace je ovliviiovani prosocidlniho chovani déti Skolou. Toto téma
bylo zvoleno na zakladé¢ mého zajmu o tuto problematiku. V soucasnosti, kdy nartsta
pocet patologickych jevil, zvIasté pribyva kriminality déti, znecistovani Zivotniho prostredi
a vandalstvi, se snazi odbornici z fad pedagogt, psychologli a odborniki z oblasti skolstvi
vice zaméfit na ovlivilovani nové mladé generace, ktera by mohla pomoci spole¢nosti

vymanit se z moralni krize.

Socialni pedagogika proces socializace jedincli a skupin osob povazuje na své ustfedni
téma. Zejména se snazi ovlivnit optimalni utvafeni pozitivnich vztahti k sobé samému,
K druhym lidem i ke svému okoli. Jednim z cild vychovy socialni pedagogiky je praveé

rozvoj prosocialniho chovani, humanismu, vzajemné pomoci, spoluprace a tolerance.

Bakalaiska prace se sklada z teoretické a praktické casti. Prvni kapitola teoretické casti je
zam&fena na rozvoj komunikace a asertivity jako jednoho z vyznamnych nastroji
pfi rozvijeni prosocidlniho chovani. Déle se zamétuji na rozbor vychovnych metod, forem
a prostfedki a také na vyuzivéani vzorii chovani a jejich ulohu pii formovani zakt. Druha
kapitola pojednava o diilezitosti a potiebé spojeni vychovy s praktickym zivotem, rozvijeni
emocni inteligence, rozvijeni osobni moralky smérem k interiorizaci prosocialniho chovani
a feSeni vychovnych a kéazenskych problému k rozvoji seberozvoji a sebehodnoceni zak.
Dale je zde pojednavano o ¢innosti Skolniho parlamentu, jako zdroje demokracie ve skole,
se zaméfenim na rozvijeni praktickych dovednosti zaki. V zavéru teoretické casti je
vénovana pozornost potfebé soucinnosti skoly a rodiny pii vychovném pilisobeni na déti

Kk rozvijeni prosocialniho chovani.

Praktickd c¢ast obsahuje analyzu a vysledky vyzkumného Setfeni, pii kterém bylo
zkoumano chovani zakd osmé tiidy zakladni Skoly, ve které ptisobi $kolni psycholozka.
Dale byl vyzkum zaméfen na zjiSténi, jakym zptisobem ucitelé a Skolni psycholozka
ovliviuji zaky K rozvijeni prosocialniho chovani a nakolik ptsobi ucitelé svym osobnim

ptikladem jako vzor chovani.

Pro vyzkumné Setfeni byl zvolen kvalitativni pfistup, data byla sbirdna pomoci
polostrukturovaného hloubkového rozhovoru s zéky, uciteli a Skolni psycholozkou.
Ke zpracovani zjisténych udajii bylo pouzito oteviené kodovani a néslednd technika

»Vylozeni karet®.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYCHOVNE METODY PRO ROZVOJ SOCIALNIHO CITENI A
PROSOCIALNIHO CHOVANI

Prosocialni chovani je nejcastéji definovano a chapano fadou autorti jako druh socialniho
chovani zaméteného na dobrovolnou a nezistnou pomoc druhému jedinci nebo skupiné

osob.

»Prosocialni chovani reprezentuje velmi Sirokou kategorii, do niz lze zaradit velkou $kalu
aktivit, naptiklad pomahani, sdileni, obétovani se, poskytovani Gtéchy*“(Zaskodna-MIcak,

2009, str. 13)

Neékteti psychologové ztotoziluji pojem prosocialniho chovani a pojem altruismu,
napt. Milan Nakonecny (1999) nebo Marie Vagnerova (2010). Némecky psycholog H. W.
Bierhoff (2006) ale rozliSuje pojem pomdhani, prosocidlni chovani a altruismus. Pojem
podporu. Prosocialni chovani chépe jako altruisticky nebo egoisticky motivované chovani,
které vede ke zlepSeni situace druhého ¢lovéka. Pomahajici nepomahd z divodu vykonu
své profese, ale dobrovoln¢ a pfijemcem pomoci je jedinec, nikoliv organizace. Altruismus
povazuje za nejuzsi formu pomoci, kdy je toto chovani motivovano prospéchem druhé

osoby — jako dobrovolné, nezi$tné chovani bez ocekavani zisku.

Vagnerova (2010) fika, ze tendence pomahat a starat se o své blizké je nejenom naucena,
ale mad také vrozeny zdklad. Pro uspokojeni potieby bezpeci je clov€k motivovan
K udrzovani klidnych a ptatelskych vztahti se svymi blizkymi a se svym okolim. Pozitivni
vztahy a kontakty s lidmi posiluji u kazdého jednotlivec zdroj bezpeci a jistoty. Spole¢nost,
ve které Zijeme, stanovuje normy chovani, ve kterych je altruismus povazovan za vysoce
hodnocené chovani. Vysledkem dodrZzovani stanovenych norem a altruistického chovani

k druhym lidem, je vnitini uspokojeni a ptijemny pocit jedince ze souziti ve spole¢nosti.

Podle socialni psychologie je pro rozvoj prosocialniho chovani velmi dtlezita schopnost
empatie, jejimz predpokladem, podle Vagnerové (2010), je dobra schopnost komunikace
verbalni i neverbalni a bezprostfedni kontakt s druhym c¢lovékem a dale interiorizace
socialnich norem. Empatie pomaha lidem i v mezilidskych vztazich. Naptiklad i uditel
muze lépe a u¢innéji reagovat na zaka, ktery se boji, pokud poznd, co Zak proziva, co citi.
K této schopnosti rozpoznat, co druhy clovek proziva a citi, je podminkou schopnost

spravné a u€inné se orientovat ve vlastnich pocitech.
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Podle Zaskodné a Micdka (2009) ma empatie rovnéz tlumivy vliv na lidskou agresi
a pomaha clovéku ovladat tendenci dominovat, vladnout jinym, pfipadné je vykofistovat
nebo diskriminovat. Empatie je povazovéana za nejuslechtilejSi aspekt lidské osobnosti

a predpokladem uspésného vedeni pracovnich kolektivii nebo obchodnich jednani.

,Interiorizace je zvnitinéni, zaclefiovani, vstiebavani do psychiky a osobnosti, piijimani
za své ideji, myslenek, postoji, hodnot, spoleCenskych norem.” (psychologicky slovnik,

Praha 2000)

V kazdé spolec¢nosti existuji socialni normy, které reguluji naSe chovani. Kazdy jedinec si
je osvojuje v prubéhu socializace. Spolecnost tyto normy vytvari z divodu zachovani
arozvoje spoleCnosti, reguluji aktivity jednotliveil ve prospéch celé spolec¢nosti. Tyto
normy stanovuji, jaké chovani je vhodné a pfipustné a které je nezddouci. S narlGstem
patologického chovani v nékterych spolecnostech se zejména naSe spolecnost snazi
0 vychovu, jejimz vysledkem je pomahani a respekt druhych osob, solidarita a spoluprace

mezi jednotlivci, slusnost, vstiicnost a odpovédnost za své Ciny a skutky.

Interiorizace, tedy zvnitinéni téchto socialnich norem se stavd presvédcéenim a jakymsi

svédomim, které nase chovani reguluje a fidi.

1.1 Rozvoj komunikace a asertivity k rozvijeni prosocialnosti

»~Komunikace je proces, pfi némz si v pfimém i nepfimém socidlnim kontaktu sdélujeme
informace a vyznamy. Piedstavuje veskeré spojeni Clovéka se svétem, umoziuje ziskat
informace o dégjich, vzdjemném dorozumivani i vyménu emocionalniho obsahu.* (Kraus,

2008, str. 119)

Vzéijemné komunikaci se uci kazdy znds po cely svlij zivot. Kazdy den poznidvame
Z nasich vzajemnych socidlnich interakci, jak jsme ptsobili na druhé, jak se chovali oni
Kk nam, jestli nam bylo setkani s druhymi pfijemné nebo zda jsme si s druhymi vibec
neporozuméli. Komunikace napoméha k vytvafeni, rozvoji a udrZzovani pozitivnich
mezilidskych vztahii, které jsou podminkou a ptedpokladem spokojeného, radostného
aplné prozitého Zivota. Dobra schopnost komunikace je také podle Vagnerové (2010)
predpokladem rozvijeni empatie, na zaklad¢ které lze 1épe pochopit a porozumét druhym

lidem. Proto je potieba ve Skolnim procesu vénovat komunikaci velkou pozornost.
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Kraus (2008) uvadi, ze pedagogicka komunikace je zaméfena na dosazeni specifickych
vychovnych cilii a velmi zalezi na pedagogove schopnosti, formé predavani obsahu sdéleni
zakl a jeho vztahu k zakiim. Pedagog Zaky nejen vzdé€lava a vychovava, ale také je uci
svym vlastnim piikladem a vzorem, jak spravné komunikovat. Pedagog béhem vyucovani
fidi komunikaci, sdéluje obsah uciva a dava prostor zakiim k projeveni vlastni aktivity,
vlastniho ndzoru a vzdjemnych diskuzi mezi zdky navzijem. Pro rozvijeni empatie jsou
dalezit¢ vSechny slozky komunikace, je proto zapotiebi rozvijet u zaki i neverbalni
komunikaci, naucit je pochopit a poznat moznosti vyjadfovani se neverbalni komunikaci,

Jo 4 ~

ktera dotvafi a uptesnuje sdéleni kazdého jednotlivce.

Casto diskutovanym tématem starych lidi je, ze déti a mladi lidé neumé&ji pozdravit. Nasi
generaci bylo neustale vtloukdno do hlavy, Ze musime pozdravit kazdého, kdo kolem nas
projde nebo také pozdravit tam, kamkoliv vkro¢ime. Déti i mladi lidé se mezi sebou
navzajem ur¢it¢ svym zavedenym zpusobem pozdravi, ale dospélého cloveka, natoz
nékoho ciziho, pozdravi jen malokdy. Sama mam zkuSenost napiiklad z nasi ulice, kdy mé
i ostatni dosp€lé malé déti nejdiive od mali¢ka pozdravily pravidelné, ale po par letech,
nyni asi 12leté, nepozdravi uz viibec nikoho. J& po cest¢ domui z prace potkdvam casto
staré lidi na prochézkach a zdravim je, ackoliv je neznam. Tito starsi lidé jsou velmi vdécni
za projeveny pozdrav, vzdy odpovidaji s ismévem a ja veéfim, Ze mozna témto lidem
troSku zptijemnim den a navodim dobry pocit. Vzdyt 1 j& sama se citim ptijemné&ji, kdyz se

na mne druhy ¢loveék usméje.

Casto také vidim mladé lidi, jak kraceji vedle sebe, hovoii spolu a sou¢asné minimalng
jeden z nich piSe zpravu na svém mobilnim telefonu nebo tieba hraje na telefonu né&jakou
hru. MoZnd, ze mezi nimi probiha jen néjakd bézna komunikace, kterd nevyzaduje plné
soustiedéni pozornosti. Ale i tak si myslim, Ze takova komunikace neni Upln€ spravna.
Také si v§imam, ze se nckteti lidé malokdy na druhého cElovéka usméji nebo se mu
pii rozhovoru divaji do oc¢i. Pfitom neverbalni komunikace je pravé velmi dulezitd
pro rozvoj vnimani pociti ¢loveéka, jeho potieb a prani a vitbec pochopeni celého smyslu
vyznamu konverzace.

Roche Olivar (1992) uvadi ve své knize, ze nasim nejvétsim nedostatkem pii rozhovoru je,

ze neumime naslouchat, co druhy fika. Ze vlastné nevnimame obsah toho, co ndm chce

druhy sdélit, ale ¢ekdme, az domluvi, abychom mohli mluvit my sami.
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Je tfeba naucit se pozorn¢ poslouchat tomu, co ndm druhy clovek sdéluje. Vzdyt kazdy
rozhovor, kazdé setkani s jinym ¢lovékem nés néjakym zptisobem ovlivni. Vyslechneme si
jiny nazor, n¢jakou piihodu ze zivota, znalosti nebo zkusSenosti druhych lidi. Mozna si tim
rozSitime néjaky obzor, tfeba se vyvarujeme jistych chyb nebo se jenom tifeba dobie
pobavime. K tomu, abychom mohli pozorné¢ poslouchat, co ndm druhy jedinec sdé€luje, je
potfeba naucit se mlcet a soustiedit se pouze na obsah sdéleni. Mlcenim se podle Roche
Olivara rozviji nejen empatie ale i pozorovaci schopnosti. Navic pfi ml¢eni trénujeme své
sebeovladani a ve druhém clovéku upeviiujeme pocit, Ze ndm na ném zalezi a ze mu
vénujeme pozornost. Zvlasté, pokud svym vyrazem, svym postojem a gestikulaci ddvame

najevo opravdovy zajem o hovofici osobu.

Pti verbalni komunikaci, at’ uz je to rozhovor dvou a vice osob, samostatny projev
nebo naptiklad pisemné sdéleni nebo vyjadieni, je potieba rozvijet slovni zasobu, dale
umét se zeptat nebo také podékovat, poprosit druhého, omluvit se, umét a nestydét se

vyjadrit své city a pocity.

Je pro dnesni lidi t&zké se tieba omluvit? Casto se spise vymlouvame nebo vysvétlujeme,
pro¢ se ta ktera situace stala, odtivodilujeme sva chovani jinymi tmysly a nepfiznivymi
situacemi, které jsme nemohli ovlivnit. Jenom pokud dokdZeme sami sob¢ pfiznat, Ze jsme
udélali chybu a Ze nas to mrzi, sndze pochopime chyby druhych a uvéfime jim, Ze je jim to
také lito. Je snad omluva vyjaddienim nasi neschopnosti, neSikovnosti, slabosti
nebo zranitelnosti? NejspiSe je k omluvé potieba odvahy fici druhému, Ze jsme chybovali.
Ale pro toho druhého ¢lovéka to miize znamenat rovnéz, Ze nam na ném zalezi a Ze je nam
to opravdu velmi lito. Omlouvame se také proto, Ze vime, nebo se snazime predstavit si,
jak se asi druhy c¢lovék nasi vinou citi. Pokud se pokusime do situace druhého ¢lovéka

alespon trosku vecitit, je pro nds omluva snazsi a pouZijeme ji samoziejméji.

Zejména v pozicich nadfizeny — podfizeny se ja také setkavam s tim, Ze se z naSeho
slovniku vytréaci slivka ,,prosim* a ,,dékuji®. Casto slycham ,,potfebuji* namisto slova
,prosim®. Slivko ,,prosim* ve mné evokuje vEtsi tictu a uznani osobnosti. Vzdyt pokud
po nékom druhém cokoli vyzadujeme, ten druhy to déla pro nas, tfeba nam vénuje sviyj Cas
nebo ndm s né¢im pomize. Jednim malym slivkem ,,prosim* nebo ,,d€kuji* mu vyjadiime,

ze si ho vazime, Ze jeho pomoc oceitujeme a posilujeme tim jeho sebevédomi.

Pochvala mé bezesporu rovnéz velmi kladny vliv jak na dité, tak stejné¢ velkou meérou

rovnéz na dospélého clovéka. Kazdého z nds potési, kdyz slysi chvalu na svou osobu.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 15

Je to projev vyrazu toho, ze si n¢kdo vSiml naSeho ¢inu, nasi snahy nebo naseho usili.
Kazdy znas se citi sebevédoméji a pochvala nas motivuje Kk dal$im kladnym ¢inim

a ke snaze vykonat opét néco dobrého, potiebného a zasluzného.

Pitha (2006) ve své knize uvadi sedm zakladnich vyrazu: ,,prosim, dékuji, promifite,

nepotiebujete pomoci?, vitejte a piijd'te zas*.

»lento slovnik bychom méli vstipit détem, hned jak zacnou mluvit, trvat na tom, ze ho
budou v pfislusnych situacich pouzivat a dovést je k tomu, Ze ho budou jednak uzivat zcela
samoziejm¢ a jednak budou sloviim rozumét a postupné pochopi jejich hloubku a silu.*

(Pitha, 2006, str. 189)

Tato slova povazuje Pitha (2006) za zakladni vyrazy moralniho postoje ¢lovéka k ¢loveku.
Jejich pouzivanim pfindSime druhému clovéku tdlevu tim, Ze o n¢j mame zajem
a projevujeme mu lidskou solidaritu, dale také vyjadfujeme nasi touhu se druzit a vytvaret

vzajemné spolecenstvi.

Rozvijeni bohaté slovni zasoby pfi komunikaci se ¢lovek uci i formou vzdélavani ve Skole
— osvojovanim novych poznatki v kazdém vyufovacim ptredmétu, ctenim povinné
literatury a ucenim se spravnému vyjadifovani se pifi ustni zkouSce nebo prezentaci
néjakého zadaného tukolu. Velmi dualezitd je i1 znalost plsobeni prvki neverbalni
komunikace. Je velmi dilezité, aby se déti naucily poznat, jak zapisobi na druhé lidi nas
vyraz tvare, postoj téla, nase gestikulace rukou pro spravné pochopeni naseho slovniho
vyjadieni. Komunikujeme s druhymi lidmi neustale, i kdyz nemluvime — pohledem,
usmévem, sklopenim zraku, udrzovanim odstupu (urcité vzdalenosti od druhého), vyrazem
ve tvafi nebo pohyby celého téla. Vysvétlit détem, naucit je poznat a pochopit, jak piisobi
ajaké zanechd pocity v kazdém jednotlivei tato zkuSenost, je velmi dilezité¢ a pro dité

velmi pfinosné.

Komunikace verbalni i neverbalni umoziuje utvafeni, rozvoj a udrZzovani mezilidskych
a socialnich vztahti. Roche Oliver (1992) proto povazuje za zaklad vychovy déti pravé

zaméieni pozornosti na utvafeni kladnych mezilidskych vztaht.

»Schopnost vytvafet optimalni mezilidské vztahy potifebuji nejen dospéli, ale i1 déti

a dospivajici.“ (Roche Olivar, 1992, str. 13)

Pfi navazovani a nasledné pfi rozvijeni pozitivnich mezilidskych vztahi povazuje Roche

Olivar (1992) za velmi dulezité osvojeni si dvou prvkd neverbalni komunikace — tismév
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a pohled do o¢i pii rozhovoru. Klade diraz na to, aby déti pii uceni se pocitily, jak silné
mohou pulsobit prvky neverbalni komunikace na jedince, a ucit je poznavat, co citi
a proziva ucastnik vzajemné komunikace. Ve své knize také konstatuje, ze dle odbornikti
nanaSich Skolach chybi vyucovaci pfedmét, ktery by se vyrazné soustfedil na rozvoj
komunikace jako zdkladu pro utvareni vhodnych kvalitnich mezilidskych vztaht. Pozitivni

mezilidské vztahy maji vyrazny vliv také na sebediivéru a sebevédomi kazdého ¢loveka.

Podle Pithy (2006) se v dnes$ni dob&é pod pojmem zdravé sebevédomi neoznacuje ¢lovek
pokorny, jak tomu bylo diive, ale clov€k nekriticky drzy. Pfitom zdravé sebevédomi je
pokorou a existencialni pravdou o sobé samém. Sebevédomy ¢loveék je schopen pfijat

I kritiku. Je-li opravnéna, upevni jeho sebevédomi, nepravdiva ho ale nezlomi.

Jak posilovat sebedivéru a sebevédomi déti ve Skolni vyuce, uvaddi Novakova (2007)
pfipisovani pozitivnich vlastnosti Zadklim a Gi¢innou motivaci zadavanim pfitazlivych tkola.
Zak potom mobilizuje svoje sily a usiluje o vyfeSeni ukolu soustiedéné a se zaujetim
a nad¢ji, ze uspéje. Pokud tukol vytesi spravné, dochazi k posileni zakova sebehodnoceni,

pokud tkol nevyfesi, neni snizena jeho sebeucta, ale je motivovan ke zvyseni usili.

Nase sebevédomi posiluje samoziejmé i schopnost verbalni a neverbalni komunikace.
Nase schopnost vyjadrtit své vlastni stanovisko, sviij vlastni nazor srozumitelné a vystizné
je predpokladem pro rozvijeni asertivni komunikace. Cim vice se zaélefiujeme
do spolecnosti v procesu socializace, tim vice ziskavame Zzivotnich zkuSenosti, znalosti
a praktickych dovednosti, sklizime Gspéchy v riznych odvétvich a oborech, tim vice se
snazime pfesvédCit ostatni, ze my mame jiné zkuSenosti, jiny nazor, lepsi vysledky.
Abychom byli schopni udrzet a rozvijet pozitivni mezilidské vztahy, abychom se sami
citili ve spole¢nosti druhych lidi dobfe a byli jimi pozitivné pfijati, je potieba nauclit se
nejen spravné se vyjadfovat, ale také nechat prostor k vyjadfeni se druhému cloveku.
Vyslechnout jeho nazor, jeho stanovisko, nezranit jeho osobnost nebo nezlehc¢ovat jeho
zkuSenosti, dovednosti a schopnosti. Kritickym zhodnocenim rozdilnych nazorii nasledné
zjistime, zda budeme nadale stat za svym piesvédéenim a postojem k dané véci, nebo zda
zménime nazor. Dokdzat odmitnout pro nas nepiijatelny ndvrh druhé osoby, ptipadné
natlaku k chovani, které se neslucuje snasim postojem, slusSnym a svym zplisobem
pratelskym zpusobem je podstatou asertivniho chovani. Dokézat stat si za svym postojem,
za svym rozhodnutim je otazkou zdravého sebevédomi. Naucit déti asertivni komunikaci je
dalezité pro zaclenéni do détskych kolektivi a také, aby se nenechaly ovlivnit

a zmanipulovat do nepfijatelného chovani a jednani vici ostatnim lidem. Zde spatiuji
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nezbytnost osvojeni asertivniho chovani a jednani i pro rozvijeni prosocialniho chovéni.
Chovat se prosocidlné — umét pomahat, byt pratelsky, tolerantni, vstficny a ohleduplny
k ostatnim lidem souvisi i uménim odolat natlaki a manipulacim ze strany lidi, ktefi svou
dominanci, nepfizptisobivym chovanim a nékdy i agresitivou se snazi prosocialni chovani
napiiklad zleh¢ovat, podminovat slabosti, nedostatkem priibojnosti nebo jinym zpiisobem

prosocialni chovani odmitat.

1.2 Vychovné metody, formy a prostiedky k rozvoji prosocialnosti

»Kazda metoda ma ve vychovném procesu svou specifickou funkci vzhledem k vychovné
situaci. Volba metody je prubifskym kamenem pedagogického mistrovstvi. T4z metoda,
tyz prostiedek, ktery se v rukou jednoho ucitele ukéze jako velmi U€inny, muize zcela
selhat v rukou jiného ucitele. Zalezi na okamzité situaci, na véku a osobnosti zaka,
na osobnosti, nazorech a postojich ucitele, na charakteru vzajemnych vztahi ucitele a zaka

a na charakteru mnoha dal$ich interpersonalnich vztaht.“ (Stielec, 1998, str. 79)

Podle vétSiny odbornikii pro rozvoj prosocidlniho chovani jsou nejcastéji pouzivany

metody zazitkové pedagogiky a uceni posilovanim Zadouciho chovani.

Strelec (1998) ve své knize uvadi, ze metody zazitkové pedagogiky patii k metodam
nepiimého pusobeni, kdy na Zdka plsobi jeho vlastni prozitek, jeho vlastni ziskana
zkusenost, ktera ovlivni jeho chovani, jeho postoj. Uc€itel metodou ziskavani — projev
oc¢ekavani - upeviiuje sebedivéru zaka tim, Ze mu dava najevo své dobré minéni o ném,

Ze mu Vet a je presvédcen o jeho spravném chovani a jednani.

Pomoci utvéfet, rozvijet a upevilovat prosocialni chovani, jakoz i pozitivné ovliviiovat
chovani a postoje Zaki, usnadnit jim vytvofit si spravnou hierarchii hodnot, si klade za cil
etickd vychova. Pfi etické vychové jsou vyuzivany zejména metody prozitkové
pedagogiky, zalozené na konkrétnich zkuSenostech, ptizptisobené velikosti kolektivu zakt
a dispozi¢nich piedpokladi ucitele. Novakova (2007) klade diraz na dvé zakladni kriteria
metod uzivanych v etické vychove:

- Byt pro Zaky piitazliveé, podnitit jejich zajem

- Dat do souladu vychovny program s vychovnymi cili
»SpiSe si pamatujeme to, co jsme prozili, nez to, co nam n€kdo pouze vypravel.”

(Novakova, 2007, str. 32-33)
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Roche Olivar (1992) vyvinul projekt vychovy k prosocialnosti a navazal na své piedchtuidce
T. Lickonu, D. Solomona a dalSich a sestavil model vyuky pro rozvoj prosocialniho
chovani. Tento model klade diraz na senzibilizaci — zcitlivéni pro dané téma, aby zaci byli
schopni jak kognitivni, tak i emocionalni slozkou osobnosti pochopit smysl a vyznam
tématu nebo urcité hodnoty. Hodnotovou reflexi je objasnit a zevSeobecnit tak, aby Zaci
byli schopni se s podstatou ztotoznit. Nacvikem ve tfidé rozvijet dovednosti aktivitami,
které¢ vedou k prozitku zaka a tim k vytvofeni navyku, ke zvnitinéni a ujasnéni hodnot.
Aby Zaci byli schopni dovednosti nacvicované ve Skole pouzivat i v béZném zivoté,
potfebuji redlnou zkuSenost. K tomu je ma ucitel vyzyvat k pozorovani a vyhledavani

vlastnich zkuSenosti a zazitkli naptiklad s rodinnymi ptislusniky nebo vrstevniky.

Projekt Roche Olivara (1992) vznikl v osmdesatych letech minulého stoleti v Barceloné.
Podle tohoto projektu byla zavedena v roce 1990 na Slovensku vyuka etické vychovy. Uz
po prvnim roce vyuky ucitelé registrovali zmény v chovani zdki nejen mezi sebou
navzajem, ale i ve vztahu k ucitelim. Ucitelé oceniovali i pozitivni zmény s udrzovanim
discipliny ve tfidach, minimalni spory a hadky ve tfidach a pozitivni vliv na problémové
zaky a zaky sporuchami chovani. Rovnéz ucitelé vyzvedavali svlj osobni pocit
z vyucovani, kdy ucitel¢ 1 déti byli méné stresovani a méné vycerpani.

Podle Novakové (2007) nema eticka vychova své specifické metody, ale vybér vhodnych
metod spiSe zavisi na pedagogovi, které z metod jsou mu nejblizsi, se kterymi ma pozitivni
zkuSenosti a které upfednostituje. Ve své knize jmenuje nejrozsifenéj$i metody etické
vychovy - jako zaznamy pozorovani, psychohry, projektové vyufovani, dramatizace
a dalsi. Domnivam se, Ze metody, které autorka na zdkladé vyzkumu a projektu Roche
Olivara (1992) uvadi jako vhodné a ucinné pro prakticky nacvik dovednosti pfimo
v tiidnim kolektivu, je mozno vyuzit nejen v hodinach etické vychovy, ale n¢které z nich
lze je pouzit béhem vétSiny ostatnich vyucovacich hodin i béhem hodin tfidnickych,
pfipadné béhem Skolnich vyleti nebo exkurzi. Jedna se o metody prace ve skupiné, prace

V kruhu, diskuze, hrani roli, skupinové diskuze s moralnim obsahem a dals$i metody.

Roche Olivar (1992) povazuje spolupréci, kterou je mozno rozvijet metodou prace
ve skuping, za vysoce hodnocené prosocidlni chovani. Ve své knize uvadi, ze pozitivni
motivaci je spoluprace zaméfena na blaho druhych lidi, na schopnost udé€lat prvni krok
a vynalozit osobni snahu ke spolupréci. Prace ve skupiné by méla zaky naucit nejen u€inné
spolupraci, ale také schopnosti naslouchani jeden druhému, schopnosti kompromisu

ateSeni konfliktd. Metoda hrani roli je zaméfena predev§im na rozvijeni empatie zakd,
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na rozvoj schopnosti umét vyjadiit sviij postoj, svllj ndzor a na snahu porozumét piibéhu
samotnému 1 pocitim a prozitkim osob v riznych rolich. Pedagog stanovi zdkladni body
d¢je a zaci pii hrani rozvijeji 1 svou fantazii a tvofivost. Vymeéna roli pfindsi ptilezitost
pochopit vnitini prozitky druhého clovéka. Metodou skupinové diskuze s moralnim
obsahem muze ucitel velmi citlivym zplGsobem usnadnit zdkim zménit thel pohledu

na urcité jednani. Zejména podporuje rozvoj schopnosti naslouchat druhému.

O metodach zazitkové pedagogiky jsem se dozvédéla také z knihy France, Zounkové

a Martina (2007) a dale z knihy Hanuse a Chytilové (2009).

»wZazitkoveé pedagogické formy vytvareji situace, provéfené procesy, postupy, piibchy
a dgje, které Clovéku umoznuji bezprostfedné vlastnim aktivnim konanim a prozitim
odhalit nové skute€nosti, védomosti a dovednosti. Princip pifimého zazitku vytvari nejen
pozitivni Gcely, smérovani a moznosti, ale také negativni omezeni. Pokouseji se v jedinci
I ve skupiné probouzet, vytvofit a sytit vnitini struktury aktivniho postoje, ¢imz je minéna
pohotovost, potieba poustét se do aktivniho kondni, ¢innosti, podnikani intelektového,

psychického a fyzického.* (Hanu$ a Chytilova, 20009, str. 17)

Podle téchto autori je modelti zkuSenostniho uceni vice. Podle zkouméni vysledkl
ucinnosti zazitkového uceni bylo zjisténo, ze nevhodné pouzity model nebo 1 jenom model
Spatné vysvétleny, muze zpusobit vice problému nezli uzitku. Nebo také nesplni
ocekavany piinos, nesta¢i pro dosazeni specifického cile. Zakladni model je
jednostupiiovy, kdy k uceni dochazi na zékladé zazitku samotného. Je potieba ovSem
pouzit pravych prostiedki, které¢ jsou dostacujici pro uceni a dosazeni specifického cile.
Dvoustupiiovy model zdtraznuje funkci reflexe, ktera nasleduje po prozitku a tato reflexe
vyrazn¢ ovliviluje u€eni a dosazeni cile. Ttistupniovy model po reflexi zatfazuje jesté
planovani, Ctyfstupiiovy model zobecnéni, pétistupnovy dale vyzdvizeni dileZitého
a Sestistupnovy se sklada ze zkusenosti — indukce — generalizace — aplikace — zhodnoceni.
Kritikové téchto modelii zdlraziuji, Ze proces uceni zazitkem u kazdého jednotlivce
probiha samovoln¢ a na zakladé individualnich rozdili v osobnosti, v osobnostni zralosti

kazdy den.

Franc, Zounkova a Martin (2007) se ve své knize rovnéz piiklanéji k nazoru, ze néco zazit
jesté neznamend se ze zazitku néco naucit. Podle téchto autorit je vychova zaZitkem
ucinna, pokud je provedena reflexe zazitku a pokud je vénovana pozornost celému zazitku,

jeho souvislostem a socio-emoc¢nimu kontextu. Podstatou zazitkové pedagogiky a velmi
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pravé osobnost pedagoga, jeho pfistup ke kazdému konkrétnimu zdkovi. Hanu$
a Chytilova (2009) uvadégji, Ze vyruSovani a neposluSnost béhem vyucovani jsou
disledkem nespravného vedeni zaka pedagogem — bud’ se zaci nudi, nebo v nich obtizny
ukol vzbuzuje nejistotu a obavy. Pedagogovi pro motivaci zakl vyznamné prispiva
zakladni znalost osobnostnich charakteristik. Mtze tak 1épe chapat a ovliviiovat chovani
a postoje zaki, posilovat jejich sebedivéru a sebevédomi, vytvaret a usmériiovat postoje
a projevy chovani. Zazitkova pedagogika pracuje se situacemi, které vyvolaji v jednotlivci
nebo skupingé zaku zazitky urcitych zkuSenosti. Kazda osobnost ale tento zazitek prozije
sama Vsobé a ziska svlij vnitini prozitek odvozeny =z individudlnich vnitinich
charakteristik. Proto vétSina autori modelt zazitkového uceni zdlraziiuje nezbytnost
reflexe po kazdé aktivité, at’ uz individualni nebo v malych skupinach. Mezi prostredky
zazitkové pedagogiky patii zejména pohybové aktivity — sporty, hry, cviceni a rekreace
v prirod¢, dale umélecké aktivity — Cteni, recitace, zpév, tanec, fotografovani, vytvarna
tvorba, také socialné psychologické aktivity — komunikace, tvofivost, sebepoznavani,
spolecenské aktivity — hry, slavnosti, ritudly a kognitivni, technické a medialni aktivity.
Hra jako vychovny prostfedek pedagogt je povazovana za nenahraditelnou. Pti hie ziskava
kazdy jedinec Zivotni zkuSenosti, provétfuje své postoje a ndzory, ziskava poznatky o sobé
i druhych a i o prostiedi, ve kterém se pohybuje. Za pouziti her v pedagogickém procesu je

mozno harmonicky rozvijet celou osobnost.

,» Ve hie nejde o pfedavani informaci, ani o vyu€ovani, ale o nabidku zkus si, co to s tebou
udéla a budes védét, na co se mas pripravit, aZ to bude doopravdy. Hra probouzi
emoce, emoce mobilizuji energii a potieba investovat energii nendsilné vede hrace k tomu,
aby vystupovali na svétlo, odhalovali masky. Zkratka aby odhalovali, co v kom vézi.“

(Franc, Zounkova, Martin, 2007, str. 66)

Existuji rizné kategorie her — inscenacni, simulacni, iniciativni, hry v rolich,
psychologické hry, dramatické hry, sociodramata, psychodramata a dals$i hry. Vybérem
formy hry se pedagog snazi dosdhnout stanoveného cile vychovy. Nékteré hry umoziiuji
hranim role rozvijet celou osobnost, poznat své moznosti a hranice, jinymi hrami se u¢ime
rozvijet schopnost ptizptusobit se kolektivu a nést odpovédnost za cely tym. Hranim roli
rozvijime verbalni 1 neverbalni komunikaci s cilem porozumét jinym nazortim, postojim
a hodnotam, nez které zastavame pravé my sami. Poméhaji nam pochopit i odli$né zajmy

a potteby druhych, rozdilnosti jinych kultur a etnickych skupin.
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Roche Olivar (1992) ve své knize dale vyzvedava metodu induktivni discipliny. Tato
metoda znamend zamétit pozornost ditéte na dasledky jeho ¢ind, dopadajicich na druhého
Clovéka. Znamena to vysvétlit détem, co svym chovanim zpiisobily a podporovat
schopnost empatie — vcitit se do pocitd druhého. Empatie je zakladnim ptfedpokladem
pro spravny rozvoj prosocialniho chovani. Je velmi dtlezité induktivni disciplinou ptsobit
na déti pii jejich negativnim chovani ale i v ptipad¢ chovani pozitivniho. Poukazani na
vstficné a pratelské chovani s vysvétlenim, ze toto chovani ditéte zplisobilo druhé osobé
radost asStastny usmév na tvaii, zvedne ditéti sebevédomi a podpoii jeho rozvoj

K prosocialnosti.

Stojan (1998) ve své publikaci Zakladni pedagogické kategorie uvadi, ze ve Skolnich
zafizenich jsou nejcastéji pouzivany a za zdklad vychovnych metod povazovany metody
vysvétlovani, pfesvédcovani a metody cviceni dovednosti, ndcvikli chovani a zavérecna
metoda hodnoceni. Pokud je metoda piesvédcovani doplnéna a zvyraznéna osobnim
prikladem wucitele nebo uvedenim konkrétniho vzoru pozadovaného chovani, je
dosahovano vétsich uspéchli. Rovnéz tak je dilezité sjednoceni ndzorti a pozadavkl ucitelti
a vychovatelii nejen ve Skole. Metoda hodnoceni by méla slouzit uciteli ke kontrole
a zakovi ke korekci svého chovani a k rozvoji jeho vlastni sebekontroly. Znamena to,
Zze pti z&doucim pozitivnim chovani by ucitel mél projevit uznani a povzbuzeni
a pii negativnim chovani usilovat o vynalozeni vétsiho usili a vile, posilit odpovédnost

za své chovani a schopnost pfiznat si chyby.

,Cilem vychovnych metod je rozvijet vychovavaného jedince po strance charakterovych
vlastnosti, napt. nazorl, postoju, presvédCeni, zajmua a péstovat jeho mravni city i navyky

mravniho chovani.* (Stojan, 1998, str. 34)

Vedle vychovnych metod, které pedagogové pouzivani pro dosahovani vychovnych cilt
béhem vyucovacich hodin, rozliSujeme i formy a prostiedky vychovného procesu ve skole.
Ucitel uplatiiuje svlij vliv na zaky nejenom béhem vyucovacich predméta, ale béhem
¢innosti a aktivit zak o prestavkach, ve Skolni jideln€, pfi navstévach vystav, exkurzi,
divadelnich a filmovych pfedstavenich, sportovnich aktivitaich a zdjmovych krouzcich,
organizovanych Skolou. Mimo téchto forem vychovného procesu plsobi na Zaky
| pisobeni prostiedi téidy a celé Skoly — télocviény, Skolni jidelny, chodby, Satny apod.
Rovnéz pozitivni a vstiicné vztahy mezi Zaky nebo Zaky a uciteli jsou dillezitymi formami
vychovného procesu ve Skole. V neposledni tadé také sebevzdélavani a sebevychova,

jako rozvoj sebepoznani a sebeduvéry, je podstatnou formou vychovy. Vychovné
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prosttedky, které sleduji vychovny cil a sméfuji k jeho naplnéni, rozdéluje naptiklad Stojan
(1998) na materialni a nematerialni. Prostfedky nematerialni vychovy dé¢li dale podle vlivu
zamernosti na prostiedky, které plisobi intencionalné a funkcionalné. Zakladem
intenciondlnich prostfedka je zejména vyucovani samotné, ale zdaraznuje 1 vliv Skolniho
prostiedi, fyzické a duSevni prace, hry, sportu, uméni a hromadnych sdélovacich

prostiedki.

Vyucovanim jako nematerialnim intencionalnim prostiedkem rozumi Stojan (1998)
predevsim vychovnou ¢innost ucitele béhem vyucovaciho procesu, metody prace ucitele
s zaky, formy vyuky (hromadné, skupinové a individudlni) a pedagogicky adaptované
prostiedi. Kazdy ucitel ma své osvédcené metody prace s détmi a fidi vyucovaci proces
na zaklad¢ svych zkuSenosti, nebo miize vyzkouset metody alternativni, nové nebo muze
pfipadné 1 improvizovat. Znam konkrétniho ucitele, ktery se snazi hledat nové cesty

vychovného plisobeni na zaky v souvislosti se zménou zZivotniho stylu dnesni spole¢nosti.

Materialnimi prostfedky podle Stojana (1998) jsou vyucovaci pomicky — ucebnice,
slovniky, fotografie, filmy, dale pracovni néstroje a nafadi, vybaveni Skolni tfidy,
laboratofi, Skolni knihovny, télocvicny, kreslirny, také vychovné instituce, budovy
a prostory slouzici pro vychovu. V dnesni dobé rozvoje internetu a médii (hlavné televize —
stale vice televiznich programil) lze zajisté jako vyucovaci pomicky povazovat i nékteré
zdroje a informace uvefejnéné na internetu, piipadné vyuzivat televize jako zdroj
pozitivnich informaci. Napiiklad informace o hrdinskych c¢inech naSich spoluobcant,
pfipadné pofadani charitativnich sbirek pro nemocné nebo postizené obcany, mize pomoci

ovlivnit Zdky smérem k socidlnimu citéni a prosocialnimu chovani.

1.3 Vyuzivani vzori a jejich uloha p¥i formovani Zaki

Jednou z nejacinngjSich metod vychovy déti je metoda nepiimého pusobeni. Vzory
chovani dospélych lidi, které jsou v castém kontaktu s vychovavanymi, vyraznym
zpusobem ovliviluji postoje, hodnoty a chovani déti. Vzorem zékovi pifi rozvijeni
prosocialniho chovani by méli byt zejména rodice, pedagogové, vychovatelé ¢i vedouci

z4djmovych krouzkt, détskych tabora a vycvikovych kurzi.

Nakone¢ny (1999) pojednava o problému motivace k altruistickému jednani pii vlivu

socializace, socializa¢niho uceni na zaklad¢ identifikace. Uvadi, Ze zakladem identifikace
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je vnimana podobnost mezi napodobujicim a napodobovanym. Déti napodobuji své rodice,
protoze je obdivuji a divéfuji jejich schopnostem, nebo je chovéani déti rodi¢i odménovano

pii takovém chovani, které rodice vyzaduyji.

Rodice tedy svym vhodnym postojem, spolupraci v rodin¢, vedenim déti k ochoté rozdélit
se, pomahat jeden druhému a vzajemné oteviené komunikovat, pfedstavuji vzor socidlniho
citéni a prosocialniho chovani. Pokud se rodice chovaji vstficn€ a s partnerskym respektem
ke svym détem a sami se chovaji prosocialn¢ 1 k okoli: naptiklad jsou darci krve, poskytu;ji
finan¢ni podporu na vefejné sbirky pro nemocné pacienty, adoptuji déti na dalku nebo
tieba 1 poskytuji pomoc a podporu starym a nemocnym piibuznym, vhodnym zptsobem
motivuji své déti osobnim piikladem k prosocidlnimu chovéani. Takové humanistické
chovani ze strany rodicu ditéte K ostatnim lidem je nasledné ditétem chapano a povazovano
za samoziejmé. Rodice takovych déti se mohou nésledné stat i vzorem chovani pro ostatni
zaky, kdyz naptiklad pti skupinové diskuzi ve tfidé zak vypravi o poskytovani pomoci

druhym lidem a prezentuje tyto prosocialni ¢innosti vlastnich rodict, piipadné celé rodiny.

Rovnéz také ucitel svym vstificnym chovanim k zdkiim je vzorem chovani. Vzdyt’ i ucitel,
ktery se snazi pomoci zdkovi, motivuje jej spravnym zplUsobem, zajima se o jeho
problémy, starosti, netispéchy a projevi o zédka opravdovy zajem, je vzorem prosocialniho
chovani. Za velmi dtlezité povazuji u ucitele umeéni komunikace, zejména mira prostoru,
kterou ucitel dava zakim k moznosti vzdjemné interakce a schopnosti pohotového
reagovani a rozhodovéani se v problematickych situacich. Povolani ucitele je zcela urcité
velmi naro¢na profese a zvladani nékterych problematickych Zzakli nebo situaci je
nepochybné t€zké. Presto znam z vlastni zkuSenosti, Ze se néktefi ucitelé umi zachovat
velmi taktn¢, ohleduplné a piatelsky, dokazi chapat zaky a reagovat na tyto situace
zpusobem, ktery zaky nestresuje a neponizuje. Setkala jsem se s uciteli, ktefi dokdzi
vychovavat, vzdélavat, mit autoritu a pfitom byt vzorem chovani a moralnim piikladem

ovlivitovat k prosocialnosti.

GajdoSova (2006) popisuje, ze Skoly, zejména alternativni, které se snazi o rozvoj
mravniho chovdni a emocni inteligence, zdmérné vybiraji ucitele se schopnosti byt
empaticky, sdobrymi komunikativnimi dovednostmi, S vysokou urovni kreativity
a s humanistickym pfistupem k zakiam. Takovy ucitel predstavuje veétsi ispéSnost motivace
a formovani osobnosti k mravnimu chovani a projeviim prosocialniho jednani a chovani

na zaklad¢ vzoru autority ve Skole.
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Vedouci zdjmovych krouzkl, détskych tabori, trenéfi sportovnich aktivit a dalsi

vychovatelé rovnéz predstavuji dilezity zdroj motivace chovani déti.

Pti skolni vyuce v jednotlivych vyuCovacich pfedmétech jako vzor prosocialniho chovani
urCité najde pedagog vzory z historie ale 1 soucasnosti, které lze pouzit jako motivace
k napodobé chovani. Rovnéz pii otazkach vybéru povolani je mozno zdlraznit profese,
které se specificky zamétuji na pomahani — zdravotni personal v nemocnicich a tstavech,
oSetfovatelky v domovech seniorti nebo zdravotnickych zatizenich, hasi¢ské zachranné

sbory a mnoho dalSich profesi.

1.4 Metody uplatiiované ve vyucovacich predmétech

Kazdy vyucovaci predmét mé svij specificky obsah a napli prace a ucitelé¢ vétSinou
pouzivaji metody k edukaci podle svych dosavadnich zkuSenosti, osvédcenych uc¢inka
a oblibenosti pfi pouzivani. Ne&které predméty jsou vice ¢asoveé naro¢né a v nékterych
pfedmétech lze nalézt vice Casu a prostoru pro uplatnéni vychovy k mravnimu
uvédomovani a prosocidlnimu citéni. Prohlédla jsem si Ramcovy vzdélavaci program
pro zékladni vzdélavani, konkrétné mé zajimala cilova zaméfeni jednotlivych vzdélavacich
oblasti. U vétSiny vyucovacich pfedmétd jsem nasla vzdélavaci oblasti, které smétovaly
Kk rozvijeni osobnosti zéka, k rozvoji komunikace a utvafeni pozitivnich vztahti k druhym
lidem i k prostiedi. Nejvice prostoru k ovlivnéni zéka K prosocialnimu chovani vidim

u nasledujicich vyucovacich predméti.

Cesky jazyk a literatura vyrazné rozsifuje u zaka znalosti a schopnosti spravné a i¢inné
komunikace. Rozsifuje slovni zasobu zaka prostiednictvim Cteni literatury, diskuzemi
nad preétenymi dily, vyjadfovanim svych prozitkd a citd a pocitli prostfednictvim psani
slohovych praci a obhajovanim vlastnich nazor. Pochopeni vlastnich prozitkli a citl
pomaha k chapani prozivani druhych lidi a rozviji empatii. Dostate¢né rozvinutd slovni
zasoba a schopnost uspéSné komunikace posiluje sebediveéru zidka, pomédha mu pfi
navazovani pozitivnich mezilidskych vztahQ, pfi prosazovani se ataké pii pisemném

projevu. Dobra slovni zdsoba umoznuje také asertivni chovani.

Literaturu lze vyuzit také ke zddraznéni a upevnéni vyznamnych hodnot — lidskych nebo

kulturnich, k vyzvednuti pozitivnich vzor chovani, at’ uz v historii nebo ze soucasnosti.
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Matematika jako feSeni tkoldi mize zamérné rozvijet spolupraci ptfi zadavani spole¢nych
ukoll, posilovat sebedlivéru pii spravném vyteseni zadaného tikolu, motivovat k pluralité
moznych vychodisek feSeni tkolli se zaméfenim na vyuziti v praxi. Matematika rozviji
vytrvalost a vyzaduje presnost feSeni Ukoll. Umoziiuje tedy nejen rozvoj spoluprace,
ale slouzi i jako ukazka, Ze problémy v jiné oblasti mohou mit vice GspéSnych feSeni

a vychodisek.

Pitha (2006) se domniva, ze i ucitel matematiky vhodnym vysvétlenim rovnosti
a nerovnosti, vysvétlovanim pfimé a nepfimé umeéry a zachazenim s geometrickymi ttvary,
ma moznost rozvijet etické chovani zakti nebo podporovat logické mysleni pifi feSeni
problémovych situaci. Tak jako m& matematicky ukol moznych feseni vice, tak i zivotni

situace a konflikty maji vice moznych feSeni.

D¢jepis vhodnou formou dokaze vyrazné ovlivnit postoje, pfijmout pozitivni hodnoty
a ztotoznit se s kladnymi vzory nasi historie pro rozvijeni socidlniho citéni a prosocialniho

chovani.

Ja4 sama vzpomindm velmi rdda na svého ucitele déjepisu, ktery dokézal svym barvitym
vypravénim o nasi historii zaujmout skute¢né bez vyjimky celou tfidu. Svym poutavym
vypravénim, svym osobnim zaujetim, svymi vyrazovymi prostfedky néds dokdzal tak
zaujmout, ze jsme se vSichni sousttedili na jeho vyklad a vzivali se do ptibehu, historické

udalosti nebo situace, kterou popisoval.

Obcanska vychova se zaméfuje na utvateni kladnych postojii k sobé samotnému, druhym
lidem, celé spolecnosti, vlasti, k pfijeti hodnot, chapani a respektovani mravnich principd,
norem a pravidel. Poméaha utvaret pozitivni vztahy k druhym lidem, rozvijet vzéjemné

souziti, naucit se brat odpovédnost za disledky svych jednani, chovani a ¢int.

Hudebni vychova rozviji pfedev§im schopnost vyjadfit své city, pocity a prozitky jinym
zpusobem komunikace. Rozviji schopnosti a dovednosti zakt vyjadrit se hlasem, hrou
na hudebni néstroj, pohyby a tancem. Pfi sborovém zpévu je rozvijena spoluprace, ale
I schopnost pfizptisobit se druhému nebo celému kolektivu, respektovani pokynt autority

a zodpovédnosti za své chovani.

Vytvarna vychova kromé vyjadieni vlastnich prozitkl, citéni a vniméni rozviji fantazii
zéka, jeho predstavivost a schopnost experimentovat. Timto zpisobem komunikace zak
rozviji schopnosti vnimat realny Zivot vice smysly, hledat moZnosti vlastniho specifického

vyjadieni sebe sama nebo vn&jSi reality a k utvafeni Zebficku hodnot a postoji
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k uméleckym dilim. Jak hudebni tak i vytvarna vychova se snazi vést zaky k obohaceni
citového zivota, ke kreativité, toleranci k ostatnim lidem, kulturnim hodnotam a projeviim,

k respektu rtiznych potieb kazdého jednotlivce.

T¢lesnd vychova mimo pohybovych schopnosti, télesnou zdatnost a dusevni pohodu
rozviji také schopnost regenerace vlastnich sil, schopnost spoluprace, zdravé soutézeni

a uspokojovani potteb a zajma.

Do vétSiny vyucovacich pfedmétl jsou povinné zafazovana prufezova témata ramcového
vzdélavaciho programu skoly. Maji za ukol poméhat rozvijet moralni védomi zaka. Jedna
se o okruhy aktualnich problému soucasné¢ho svéta a snazi se rozvijet u zaka predevsim

postoje a hodnoty.
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2 SPOJENI VYCHOVY S PRAKTICKYM ZIVOTEM

,Transfer do reality zivota je nesmirné dilezity, protoze konkrétné ovliviiuje nase zivoty.*

(Novakova, 2007, str. 40)

O to, ze je potieba v dnesni dobé vice zaméftit zaky ve Skolach na své vnimani okolniho
svéta, na vnimani druhych lidi kolem sebe, na uvédomovani si svych pfani, potieb a cilt
k tomu, aby mohli své poznatky, védomosti a dovednosti uplatnit v praktickém Zivoté,
se snazi stale vice odborniki ze strany pedagogl a také psychologli. Aby ¢lovék uspél
V soucasné spolecnosti, aby mohl prozit uspéSny a spokojeny zivot, je potfeba nejen mit
dobré znalosti a odborné védomosti, ale stale dulezitéjSimi se stavaji potieby
ptizplisobivosti, optimismu, iniciativy a schopnost pouzit praktické dovednosti piimo

Vv zivotnich situacich pro udrzovani pozitivnich mezilidskych vztahi a prosocialni chovéni.

Vnimat ostatni lidi kolem sebe a umét pouzit v praxi védomosti a dovednosti dokazali dva
tiinactileti chlapci ze zakladni $koly v Zidlochovicich. Tuto informaci jsem shlédla
V televiznich zpravach dne 5. 12. 2014. Chlapci Martin a Honza zachranili Zivot muzi,
ktery na ulici uklouzl a upadl do bezvédomi. Duchapiitomné mu spoleéné oba chlapci
poskytli prvni pomoc a ptivolali zachrannou sluzbu. Jejich konani bylo ocenéno nejen
ve Skole. Nase spolecnost je jisté hrdd na kazdého obc¢ana, ktery projevi ochotu a schopnost
pomoci druhému ¢lovéku nejenom v krizovych situacich. Myslim si, Ze je velmi dilezité
zvefejiiovat v médiich takové hrdinské skutky, které mohou pomoci k nasledovani

takovych jednani jako vzor prosocidlniho chovani.

2.1 Rozvijeni emoc¢ni inteligence

Végnerova (2010) definuje emocni inteligenci: ,,Emoc¢ni inteligence je chépana jako
komplexni schopnost, na niz zavisi zivotni spokojenost a uspesnost v praktickém zivoté.*

(Végnerova, 2010, str. 160)

Schopnost empatie velmi Uzce souvisi s emoc¢ni inteligenci. Empatie jako vnimavost
k emocim druhych lidi se muZe rozvijet pouze za predpokladu, Ze jedinec je sim schopen
znat a rozumét svym emocim a umét se na jejich zakladé spravné rozhodovat a také s nimi
spravnym zplsobem pracovat. Znamena to, ze jedinec se potiebuje naucit zvladat své

emoce jako smutek, vztek, hnév a uzkost a nedovolit, aby ovladly naSe chovani a jednani,
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ale také, aby i silné kladné citové emoce byly v souladu Srozumovym uvaZovanim

a neptehlusily nase kognitivni rozhodovani.

Goleman (1997) uvadi pét emocnich schopnosti, které jsou predpokladem spokojenosti
a uspeésnosti v pracovnim 1 soukromém zivoté jedince — znalost vlastnich emoci, zvladani
emoci, schopnost sam sebe motivovat, vnimavost Kk emocim jinych lidi a uméni

mezilidskych vztaha.

Také Gajdosova a Herényiova (2006) poukazuji na dulezitost rozvijeni osobnostnich
vlastnosti, postoji a zajmu, hodnotové orientace atroven duSevniho zdravi zaku
pii Skolnim vzdélavani a vychové. Autorky kladou diraz predevsim na turoven jejich
dusevniho zdravi, nebot’ se domnivaji, Ze zaci jsou Casto stresovani, pretizeni, maji obavy
z netspéchu a patologickych projevii chovani mezi spoluzaky. Jednim z vychodisek by
méla byt humanizace socialni atmosféry Skoly a mezilidskych vztahii mezi zéky, uciteli

a zakem, ucitelem a rodi¢em a vzajemnych vztahi v ucitelském sboru.

Podle téchto autorek se humanistickd koncepce Skol snazi vice rozvijet individudlni
schopnost jednotlivce, klade diraz na prozivani, motivaci a rozvijeni tvofivosti ¢loveéka.
Zakladnimi principy humanismu je podporovani déti, povzbuzovéni a podnécovani formou
her, vlastnich zkuSenosti a skupinovych piasobeni k rozvoji jejich schopnosti, zajmd,
pozadavkl a potieb. Velky diraz je kladen na osobnost ucitele, jeho vztah k zdkovi,
zejména divéra v jeho moznosti a schopnosti, uméni zaky povzbuzovat, byt empaticky a
podporovat Zaky k vlastnim objeviim, k projeviim citlh a pocitl, k empatii a vnitini
motivaci. Vztah ucitele k ditéti v humanistickém pojeti je zaméfen na pfizpiisobovani
tempa edukace stupni zralosti ditéte, na interakci vzajemného respektu, zajmu a

vzajemného vyjadfovani citli, pocitli a sebehodnoceni zaki.

»Prechod na uceni se sebehodnocenim posiluje osobnost ditéte, zvySuje jeho schopnost
hodnotit 1épe, realnéji nejen sebe, ale i jiné lidi a okolni svét. Autoevaluace je rovnéz
zakladem osobnostniho rastu, nebot redlné sebehodnoceni vede k pozitivni motivaci
pii pfekondvani negativnich stranek osobnosti a uci také vétsi toleranci k ostatnim lidem

a porozumeéni jejich jedinec¢nosti.* (Herényiova, 2006, str. 28)

Carl Rogers podle Herényiové (2006) jako humanisticky psycholog véfi ve schopnosti
pozitivniho rozvoje Clovéka. Odmita moc a silu ucitele tradi¢niho Skolstvi a véfi, Ze je
potfeba zménit podminky k vychové a vzdélavani. Jeho alternativni systém ve Skolstvi

se nazyval PCE (Person centered education) a tento systém podporuje a véii v silu
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sebediscipliny, stavi na duvéie v ucitele a zéky, na tvofivosti a sebekontrole. Pozitivni
vztah mezi ucitelem a zékem je dllezitou zasadou pro to, aby se Zaci vice naucili, ziskali

vetsi sebevédomi, byli 1épe motivovani k uceni a feseni problému.
Hlavnimi zasadami systému PCE jsou:

Kongruence — pedagogiv opravdovy, hluboky a upiimny zdjem o kazdého jednotlivého
zaka, podobny vztahu rodice a jejich ditéte. Rogersovska zésada zni, Zze pedagog sdm musi
byt schopen pfiznat zakim své vlastni city a pocity, pokud sdm z4da od svych zakt
oteviené a upiimné chovani a jednani. Pedagog se nemd chovat a tvafit jako nepfistupna

autorita, ale projevit zaklim svou vstficnost a pozitivni vztah.

Akceptace — pfijimani a chovani se k zakim bez piedsudki a ve vife, ze kazdy zak, kazdy
Clovék mize byt lepsi. Davat lasku, projevovat zdjem a povzbuzovat kazdého Zédka,
kazdého Zdka vyslechnout bez negativnich pocitl, bez projevii nadfazenosti a vyslovit

zakovi divéru, povzbuzeni a nadéji ve schopnost pomoci.

Empatie — porozuméni zakova prozivani a pomoci zakovi samotnému, aby sam pochopil
a dokézal se orientovat ve svych citech a pocitech. Pravé prozivani, potieby, city, touhy

a hodnoty zvySuji motivaci, sebevédomi, samostatnost a schopnost tvofivosti.

Autoevaluace — posilovani osobnosti zdka sebehodnocenim pfispiva k realnéjsimu
hodnoceni sebe i svého okoli a je podporuje osobnostni rist, posiluje motivaci

k piekonavani piekazek a uéi toleranci a chapani jedinec¢nosti kazdého jednotlivce.

Goleman (1997) napsal knihu Emoc¢ni inteligence, byla vydana v roce 1997 a od té doby se
u nas tento vyraz Castéji pouziva. Podle autora pravé pomoci rozvinuté emoc¢ni inteligence
muzeme dosdhnout vétsiho uspéchu v soukromém zivoté i v pracovnim procesu.
V souvislosti s novymi spole¢ensko-ekonomickymi podminkami po roce 1989 ma dnesni
generace déti vice citovych problémi, jsou agresivnéj$i, impulzivngj$i a cast&ji trpi
depresemi a osamélosti. Pfibyva také kriminality, agrese a nasili. Je tedy velmi dilezité
zamétit se ve Skoldch na rozvijeni emocni inteligence, kterda ma vliv také na tvorbu,
rozvijeni a udrzovani kladnych mezilidskych vztahi, nebot vztahy Spatné spolu
s negativnimi emocemi ohrozuji nase jak fyzické tak psychické zdravi. Skola se Gasto
spoléha na citovou vychovu v rodin€, zatimco v dnesni uspéchané dob¢ i rodina mé stale

vice problémil a potiZi ekonomickych i vztahovych.
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Uroveti emoéni inteligence podle Golemana (1997) neni dana dédi¢nosti a ranym vyvojem
v détstvi. Emocni inteligence se vyviji a rozviji dlouhodobé, jednotlivé slozky se na sebe
navrsuji, dopliuji jedna druhou a vzajemné ze sebe vychdzeji. Rozvinuti jednotlivych
slozek emocni inteligence se pak projevuje nejvice ve schopnosti uplatnéni v pracovnim
procesu. Napfiiklad ten, kdo nemé dostate¢né schopnosti k jednani a komunikaci s lidmi,
bude se té¢zko moci uplatnit jako vedouci pracovnik. Proto je potieba snazit se roven
emocni inteligence zvySovat, trénovat a naucit se emoc¢ni kompetence pouzivat v praxi.
Pokud budeme mit nizké sebevédomi, budeme mit tendenci podléhat vlastnim slabinam

a nejistote.

V knize Gajdosové a Herényiové (2006) jsem se docetla, ze ve Skolnim roce 1993/1994
vznikla v Bratislavé alternativni humanisticka $kola — Skola pratelského partnerstvi.
Do Skoly byli vybréani zéci, ktefi se nedostali na stfedni Skoly. Jako kontrolni skupina byli
zvoleni zaci jiné zakladni Skoly v Bratislavé, abybylo mozno posoudit vysledky
experimentu. Do alternativni $koly byl pfijat Skolni psycholog, ktery byl nejenom
poradcem uciteld, jak zaky ucit, ale podilel se na ptfipravé ucebnich plani a osnov, ucastnil
se vybéru ucitelti pro alternativni Skolu a zajistoval psychologické vedeni tfidy — kazdy
den se ucastnil psychologickych komunit s cilem posilnit a upevnit pozitivni vztahy
mezi zaky ve tiid¢ i vztahy mezi zéky a uciteli. U¢itelé po dohodé se Skolnim psychologem
vyuzivali pro osvojovani praktickych dovednosti uceni zptsobilostem a dovednostem
ucebni pomucku ,,Vyucovat® autora Pettyho z publikace Moderni vyucovani (1996).
Vysvétleni pro¢ a jakym zpilisobem dovednosti ziskat, je pouze podplrnym krokem.
a nasledné uzivani a procvicovani dovednosti samotnymi zaky. Nasledna kontrola a oprava
a aktivni opakovani, spolu s vyzkousenim v realnych podminkach, je predpokladem
K uspésnému zvladnuti dovednosti. Ucitelé a psychologové se samoziejmé na pocatku
experimentu setkavali i uskalimi nékterych kroku, napiiklad nejasnosti pii vysvétlovani
dovednosti nebo nedostatek procvi€ovani. Pfesto uz ve druhém pololeti experimentalniho
roku alternativni Skoly pozorovali u€itelé zmény v chovani zaki a poskytli Zakiim moZnost
vyjadiit se k tomu, zda pocituji néjaké zmény v chovani i oni sami. VétSina zaka se
vyjadfovala velmi pozitivné o vztazich ve tfid¢€ i o tom, Ze sami na sob¢ citi tyto pozitivni
zmény. Zaci uvadéli, ze jsou k sob& navzajem tolerantnéjsi, pfizpisobivéjsi, oteviendjsi
v chovani k sobé i v chovani k u¢iteliim a jsou nezavislejsi a sebevédoméjsi. Zaci byli také

zkoumani psychodiagnostickymi testy na pocatku experimentu a nésledné¢ v druhém
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pololeti v mésici kvétnu. Vysledky prokazaly, ze zaci k sobé skute¢né¢ chovali pozitivni
vztahy, navzajem se tolerovali, pomahali si a projevovali vici sobé divéru. Po skonceni
Skolniho roku byla alternativni tfida porovnavana s kontrolni tfidou v Bratislavé. Vysledky
porovnani obou tiid jasné svédcily pro alternativni Skolu. Potvrdila se nezastupitelna uloha
Skolniho psychologa pro zajistovani rozvoje osobnosti zaku ve skole, zejména rozvoj
zdravého sebevédomi a sebejistoty, moralnich hodnot jako tolerance, odpovédnost a

altruismus.

2.2 Rozvijeni osobni moralky k interiorizaci prosocialniho chovani

Prifezovad témata zafazend do ramcového vzdélavaciho programu Skoly maji za tkol
pomoci rozvijet moralni védomi Zzékd. Cilem vychovy k moralnimu chovani a jednani je
interiorizace — zvnitinéni norem spolecnosti, ve které jedinec Zije. Jelikoz naSe spole¢nost
stale vice velmi vysoce hodnoti prosocialni chovani, je jednim z cild mravni vychovy
snaha o zvnitinéni tohoto chovani do psychiky a osobnosti jednotlivct. Vacek (2008)
vychazi z teorie koncepce mravniho usuzovéni Jeana Piageta a z teorie moralniho vyvoje

Lawrence Kohlberga.

Piaget (2007) vymezil dvé stadia vyvoje mravniho usuzovani: prvni obdobi kolem Sestého
roku véku ditéte je obdobim heteronomni moralky — zavislé na vnéjsich zakonech a druhé
obdobi kolem jedendctého aZz dvanacté¢ho roku veéku ditéte je obdobim prechdzeni
do autonomni moralky — zvnitinénim mravnich zakont. Podle Piageta (2007) je podstatou
moralky respekt jedince k pravidlim, kdy vzajemny respekt rozviji vyssi formu moralky.
Znamena to, Ze dit¢ potfebuje vlastni zkuSenost se svymi vrstevniky v socidlné
rovnocennych vztazich a moZnost rozhodovani bez natlaku dospélého. Pro vychovu déti
ve Skole to znamend o pravidlech chovani s détmi diskutovat, vysvétlit jim podstatu
a diavod jejich stanoveni, nabadat déti ke spolutCasti pti tvotfeni pravidel pii hie, ve Skole,
Vv Zivoté a nabadat je ke zméné a Gpraveé pravidel. Pobizet déti, aby se samy pokusily feSit
problémy, vyjadifovat své nazory a zkuSenosti. Pti spolecnych diskuzich, cvienich a hrach
je moznost ukazat détem, ze bez pravidel je zivot prakticky nemozny. Pii vSech téchto
aktivitdich s détmi je dulezité akceptovat ptimétfené jejich vék a schopnosti, piipadné
individualni zvlastnosti. Kniha Vacka (2008) obsahuje také konkrétni piibeéhy, naméty
na diskuzi, priklady vyroku, které Piaget (2007) pouzival pfi svém vyzkumu a které mohou

pedagogovi pomoci pii rozvijeni moralniho védomi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 32

Lawrence Kohlberg (1963) vymezil Sest stadii moralniho vyvoje ve tfech urovnich -
ptfedkonvencéni, konvenéni a postkonvencni. Predpokldda, ze vyvoj moralniho védomi
probiha postupné prochazenim kazdého stadia, bez moznosti pieskoceni nékterého z nich.
D¢éti Skolniho véku podle vyzkumu Kohlberga (1963) projdou ptfedkonvenéni trovni

a v obdobi dospivani vétsina z nich dosdhne trovné konvencni.

Kohlberg (1963) pouzival pfi svém vyzkumu metodu rozhovoru, kterou zkoumal
po prezentaci néjakého moralniho dilematu moralni usuzovani zkoumaného jedince.
A jelikoz moralni usuzovani se promita do nasledného chovani, ,,Kohlbergova teorie
0 moralnim vyvoji a metoda feSeni moralnich dilemat je povazovana za jeden

z nejvyznamngéj$ich prostfedkd mravni vychovy*. (Vacek, 2008, str. 34)

Metoda feSeni moralniho dilematu je postavena na skupinové diskuzi mezi zaky. Ucitel
pouze prezentuje pripraveny piibéh nebo aktualni problém ve S$kole nebo v obci
Z nejruznéj$i oblasti. Diskuzi pouze usmériiuje a fidi. Podporuje vzijemnou vymeénu
nazorl a svobodné oteviené vyjadiovani, bez poucovani a kritizovani zakl. Za podstatu
diskuze je povazovana vzajemna vyména nazort nikoliv hledani jediného feSeni. Zaci by
m¢eli vyjadfovat své nazory, hodnotit a posuzovat ndzory druhych, ale méli by mit moZnost

vyjadtit zménu svého ndzoru a diivody, které jej ke zmeéné vedly.

Gilliganova (2001) patii mezi kritiky Kohlberga a vytvotila model zenské moralky péce
jako protiklad muzské mordlky spravedinosti. Konstatuje, ze u Zen se projevuje vetsi
citlivost k potiebam druhych, n¢ha, takt a souciténi a ze jejich moralka se vice orientuje
na vzajemné socidlni vztahy, zatimco muZskd moradlka je spjata se zdsadami
a spravedlnosti. Gilliganova (2001) se domniva, Ze Zeny maji vétsi tendenci pomahat
potieba se u muzské populace vice zaméfit na rozvoj empatie k posileni prosocidlniho

chovéani?

Dusledkem rozvijeni mravniho usuzovani a mravniho piesvédceni je odpovidajici mravni
chovani kazdého jednotlivce k druhym lidem i k celé spolecnosti. K tomu je zapotiebi,
aby jednotlivec rozvijel i své urcité charakterové vlastnosti a svou vili. Poznanim
a pochopenim problému druhého, vciténim se do pociti a situace druhého ¢loveka jesté
nezarucuje nasi schopnost spravnym zplisobem mu pomoci nebo vyiesit problémovou
situaci, ¢i navrhnout pfijatelné teSeni dilematu. Potfebujeme praktick¢é dovednosti,

schopnosti ucelné a vstficné komunikace, schopnost piedvidat disledky svého jednani.
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Z volnich vlastnosti je dulezitd schopnost ovladnout své emoce, odolévat natlaku a stat si
za svym moralnim pfesvédéenim a mit odvahu jednat moralné. Chovani v souladu
S mravnimi normami je podporovano i nasimi zvyky jednat poctivé a slusné. Proto je
pii vychové déti vhodné dostatecné rozvijet jejich spravné mravni navyky,
¢ili zautomatizované dovednosti poukdzanim na cestné jednani, piipadné¢ osobnim
ptikladem dospélych v nejbliz§im okoli ditéte. Aktivni prosocidlni chovani mizeme tedy

povazovat za spravné¢ orientované ptisobeni na mravni rozvoj.

2.3 ReSeni vychovnych a kazeiiskych problémii smérem k seberozvoji a

sebehodnoceni zaka

Problémové situace a tiroven kazné ve Skole uzce souvisi s moralkou. Kazdy ucitel se jisté
za dobu svého ptlisobeni setkd sprojevy nekdzné¢ u svych Zzakd. Bendl (2001),
jako predpoklad kazn¢ béhem vyucovani, povazuje zajimavé a poutavé podani vykladu
ucitele béhem vyuky. Soucasné také pripisuje velky vyznam ucitelova smyslu pro humor
a sebevédomé vystupovani, pficemz zaci musi citit, Ze je ma ucitel rad a ze mu na nich
zalezi. Uroven kazné je ovliviiovana mravni vychovou a také hodnotovou orientaci, osobni

odpovédnosti, etikou a vili.

Kazni ve Skolnim zafizeni uddvd mantinely také Skolni fad. Kazdd Skola stanovuje
ve §kolnim fadu prava a povinnosti zaki, uditelii i zakonnych zastupci zakt. Skolni Fad
musi byt v souladu se $kolskym zakonem a Umluvou o pravech ditéte. V tomto dokumentu
se zak seznami prostiednictvim svého ucitele, jak se méa chovat ve Skole — v dobé
vyucovani, o prestavkach, ve Skolni jideln¢, na Skolnim dvofe i pfi akcich pofaddanych
$kolou nebo reprezentujicich $kolu. Skolni ¥ad také stanovuje postihy, tresty a FeSeni
nasledk nevhodného chovani zakii. Vymezuje také zvlast’ zavazné prestupky, které jsou
nasledné feSeny nejen zastupci Skoly spolu se zdkonnymi zastupci zakl, ale také
s pracovniky pfislusného socidlniho odboru a Policii Ceské republiky. Se $kolnim fadem
se seznamuji nejen Zaci, ale 1 jejich zakonni zastupci. Na nékterych Skolach je zavedeno,
ze se zaci mohou ke Skolnimu tadu vyjadfovat, vznaset pfipominky a navrhovat ptipadné
zmény prostiednictvim zakladani samospravnych organi zakii ve $kole. Reditel je povinen
se usnesenim Skolni samospravy seznamit a zabyvat se moznym feSenim téchto

pfipominek a pozadavki.
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Pedagogové se setkavaji pfi vykonu své profese s nejriznéjSimi vychovnymi problémy
zakd. Na drobngjsi prestupky, jako je naptfiklad vyrusovani ve vyucCovaci hoding,
nepozornost pti vykladu uciva a napiiklad neplnéni domacich ukold, ma pedagog uz své
vice ¢i méné osvédéené metody a postupy, které pouziva pro zvladnuti situace ve tiidé
a pro schopnost sousttedit se na vyucovaci hodinu. Tyto postupy rovnéz uciteli poméhaji
pfi planovani vychovy a vzdélavani, protoze s drobnymi prohfesky doptedu pocitd a je
pfipraven na n¢ reagovat. Ve Skole ale mnohdy vznikaji i velmi nestandardni situace,

na které pedagog pripraven neni a musi je fesit bez piipravy, okamzité.

»Existence nezvyklych Skolnich situaci ukazuje, ze vyucovani je socidlni déni zivé, plné
napéti i pohody, spoluprace i konfliktl, Gspéchil i ztrat, a to pro vSechny jeho ucastniky —
ucitele 1 zaky, a ze svymi pfi¢inami i disledky Casto saha daleko mimo Skolu.” (Pafizek,
1990, str. 8)

Parizek (1990) ve své knize vymezuje zdroje nestandardnich situaci:

Zaci — vliv zazemi (motivace, rodinna vychova, détské party a organizace, prostfedi mésta

nebo vesnice, literatura a média), sloZzeni zakovského kolektivu ve tfidé nebo v celé skole

Ucitelé — zejména autorita ucitele, jeho osobnostni a socidlni zpusobilost, jeho zkuSenosti

a schopnosti fesit nastalé problémy

Vnéjsi zdsah — naptiklad zlod¢j ve Skole nebo zasahy nékterych rodich pti feSeni situace

ve skole

Patizek (1990) se domniva, Ze feSeni nekdzné a problémovych situaci neni snadné, neni
mozné stanovit néjaké univerzalni feSeni konkrétniho problému. Je potieba zjiStovat
pri¢iny a potieby chovani zakd, at’ uz jednotlivct nebo chovani celého tifidniho kolektivu.
N¢kdy je potieba 1 zménit styl a zplisob vychovy. Ucitel ma odpoveédnost za své Zaky, je
odpovédny skole, rodicim i celé spolecnosti nejen za vzdé€lani, osvojeni dovednosti
anavykl, ale také za pozitivni rozvoj celé jeho osobnosti. To znamenda, Ze feSeni
problémovych situaci musi vést zaky k ndpravé chovani, ne k jeho poniZeni, snizeni
sebehodnoceni nebo k vytvafeni si obrannych mechanismi. Problémové situace jsou
soucasti vSech mezilidskych vztahi, proto se z nich uc¢i nejen Zéci ale i ucitelé. Ziskavaji
cenné praktické zkuSenosti na zdklad¢é prozitych situaci a rozvijeji své schopnosti

a dovednosti, upeviiuji postoje a hierarchii hodnot.
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O tom, jak problematické je feSeni kdzné ve Skolach, o tom, Ze je potieba ménit styl

a zpusob vychovy, pise i Stanislav Bendl (2001).

,,O pouziti kazdé metody musime vzdy uvazovat se zietelem k vychovné situaci.” (Bendl,

2001, str. 185)

Zvolena metoda feSeni jednoho kazenského prestupku podle Bendla (2001) miuze
U jednoho zdka byt uc¢inna a u druhého selze. Totéz se tyka celé tfidy zaki. Také ucitel
muze jednu metodu povazovat za velmi GspéSnou, zatimco jinému uciteli tato metoda
nepiindsi oCekavany vysledek. Kazdé dité€ je jiné ve své osobnosti, kazda rodina pouziva
jiné kazenské metody, kazdy kolektiv déti se li§i svym slozenim, vzajemnymi vztahy
a celkovou atmosférou. Proto by mél mit ucitel na paméti, ze kazdd metoda miize byt
za urcitych podminek netcinna. Diraz by mél byt kladen na zésadu pfiméfenosti — pouzit
spravny prostiedek vychovy pfiméfeny osobnosti ditéte, osobnosti ucitele, vychovné
situaci a miry pouzivani samotné metody. Naptiklad dozor na chodbach o piestavce nebo
ve skolni jideln¢ vedeny az do extrému, ktery ma byt prevenci kazeiiskych problémi, mize
vést neustadlym napomindnim, poucovanim, kritizovanim téméf na kazdém kroku prave
k opa¢nému nezadoucimu chovani zakd. Muze v nich vzbudit pocit nedivéry, pocit
omezovani svobody a podeziivani. Pfitom dozor by mél byt zaméfen nejen na predchdzeni
nehodam a Graziim, ale zejména na odhaleni a chapani individuality déti. Mimo vyuc€ovani
se déti projevuji jinak, oteviengji, voln€ji a ucitel ma moznost tyto stranky détskeé
individuality poznat. Nasledné¢ mlZe vhodné&ji zacilit své vychovné pilisobeni na rozvoj

pottebnych schopnosti a dovednosti déti.

V knize Bendla (2001) najdeme ruzna déleni metod, pouzivanych pii feSeni kazné

a vychovnych problémi ve skolach, sestavenych podle rtiznych autorti.

M¢ naptiklad velmi zaujaly neobvyklé kazeniské prostiedky. Mezi né je zafazena Zakovska
samosprava, vyhlasovani kampani ve Skole proti né&jakému rozsifenému zlozvyku
nebo kampan pro zlepSeni vztahl ve $kole, zlepSeni Zivotniho prostiedi na ulicich a jiné.
Kampani se Ucastni jak Z4ci, tak 1 ucitelé, coZ ma vyrazny vliv na zavrzeni zlozvyku
a upevnéni spravnych navykl u déti. Zapojenim ucitel je posilovana také divéra zakh
ve své vychovatele. Ucitel se stava pozitivnim vzorem a podporuje svou autoritu. Kampan
za zlepSeni Zivotniho prostiedi na ulicich obce mizeme povaZovat i za vybizeni
k prosocialnimu chovani — je to forma pomoci spolecenstvi vSech lidi obce pii podileni se

na utvareni a udrzovani ¢istého a piijemného prostiedi.
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Dalsim prostiedkem je naptiklad vrba, kdy zaci umist'uji na stanovené nasténky své kladné
nebo zaporné pfipominky, vzkazy nebo zkuSenosti ze Skoly, které poskytuji dilezité

informace o postojich a pocitech zakt ve skole.

Za velmi piinosné z mého pohledu se jevi i ranni skupinka a vyjezd nadoraz. Oba dva
prostiedky se snazi omezit a potlacit velmi zdvazné kazenské prestupky jako je Sikana
aagrese. Ranni skupinka je forma terapie. Psycholog Skoly spolu s tfidnim ucitelem
vytypuji zaky se slabsi sebedtivérou, kteii by se mohli stat tercem utoku Sikany. Pokud déti
1 rodiCe souhlasi, uskuteciiuji se ranni sezeni pied zaCitkem vyucovani s cilem rozvijet
u téchto déti pribojnost, schopnost vyjadiovat vlastni pocity, asertivitu a komunikaci. Je to
prevence Sikany rozvojem osobnostnich dovednosti a schopnosti snizit pocet déti, které

jsou ohroZeny timto zavaznym patologickym jednanim.

Pti vyjezdu nadoraz jsou psychologem a uciteli vybrany déti, zejména chlapci druhého
stupn¢ zakladni Skoly, kteti se projevuji jako problémovi, se sklonem k nasili.
Se souhlasem feditele Skoly a rodict zakt vyjizdi psycholog spolu s muzskym
pedagogickym dozorem obvykle n€ékam na samotu (chata nebo srub), kde se chlapci musi
postarat sami o sebe, o své zakladni biologické potieby vcetné ptipravy jidla. Pedagogicky
dozor pro né piipravi naro¢né hry a tikoly, které musi Zaci splnit. Zaci témito ukoly posiluji
spolupraci, zodpoveédnost za sebe 1 druhé, spolené prozitymi zazitky se uci 1épe vzajemné

komunikovat, uvoliiovat své emoce a piehodnocovat sviij zebti¢ek hodnot.

Navstévu tzv. socialnich laboratori, jako jsou véznice a studiem Zivota v nich, je mozno
pouzit jako prostiedku, ktery by mohl odradit Zadky od nevhodného a spolecensky
nezaddouciho chovani. Naopak navstéva v domoveé dichodcli, détském domoveé nebo
nemocnici vede k posileni solidarity s druhymi lidmi, rozvoji empatie a socialniho citéni,
pfipadné 1 pomoci.

Jako predchazeni kazenskych pirestupkd chapu i knihu Jana-Uwe Roggeho — Déti potiebuji
hranice (1996).

,Hranice vymezuji prostory a doby, poskytuji jistotu a bezpeci, jsou orienta¢nimi body —
zaroven vSak drazdi, jsou znackami, které mnohdy plati jen né&jaky cas.” (Rogge, 1996,

str. 7)

Rogge (1996) ve své knize zdivodnuje, pro¢ je dulezité vymezit détem hranice. Dité se
potiebuje naucit schopnosti orientovat se v zivotnich situacich, v mezilidskych vztazich

zejména. Hranice jsou volny prostor, v némz se utvareji socidlni vztahy, kde déti rozvijeji
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své schopnosti, dovednosti, buduji vlastni identitu, sebedivéru, rozvijeji kreativitu.
Vychovatel by jim mél pevné, srozumitelné a disledné stanovit hranice zadouciho
chovani. Znamena to predevsim vyjadiovat ditéti divéru a odvahu, posilovat pocity jeho
vlastni hodnoty a davéry ve své schopnosti. Vychovatel svym osobnim postojem, odvahou
stat za svym rozhodnutim, schopnosti pfiznat chybu nebo vyjadfit své city a pocity,
ukazuje détem hranice a dodava jim davéru, podporuje snahu a usnadiiuje orientaci. Velky
daraz klade na stanoveni nésledkt pti prekroc¢eni danych hranic. Odsuzuje tresty a zékazy,
kter¢ podle né¢j nevedou k ndpravé chovani, ale spiSe naopak vedou k protiutoku
a negativnimu postoji vychovavaného. Silnym vychovnym aspektem je poukéazani a proziti
ptirozenych nasledkt a logickych disledkli chovani. Dité samo pociti disledky svého
jednéni, pociti zodpovédnost za tyto disledky a vrati se za vytyCenou hranici svym

vlastnim rozhodnutim.

»Zasada pfi stanovovani hranic zni: Byt pevny, ale ne vladnout, byt disledny, ale nehrozit.
Tak budou déti schopné poznavat hranice, otirat se o né, ale také je prekonavat. To ov§em
pfedpokladd dospélé, ktetfi jim to budou ukazovat na vlastnim zivoté. Ke stanovovani

hranic je nutnd odvaha a povzbuzeni.” (Rogge, 1996, str. 126)

Naopak Patizek (1990) povazuje trest za nezbytny. Domniva se, Ze ucitel zastava ve Skole
pozici piedstavitele spoleCenského prava, které pecuje o kazdého jednotlivce
ve spolecnosti. A spoleCnost si také dokaze vynutit respektovani pravidel chovani —
pravnim fadem nebo moréalnim kodexem. Trest pro jednotlivého Zéka vyrazn& ovliviiuje
celou tfidu nebo 1 Skolu, proto je potieba pii feSeni problémové situace vzit do Gvahy
vSechny okolnosti — motivaci a charakteristiku zaka, sloZeni tfidniho a Skolniho kolektivu,
mozZnosti, schopnosti a autoritu ucitele. Trest musi byt pfiméfeny a imérny kazenskému

prestupku zaka s pfihlédnutim k jeho individualité.

»lrest za nespravny ¢in je nutny, avSak pedagogické feSeni musi vzit v ivahu i budouci

vyvoj zaki a k nému smeétovat.” (Patizek, 1990, str. 65)

Patizek (1990) se také vyjadiuje k divéfe vénované zaktim. S davérou je spjata i kontrola.
Uz prislovi: ,,Duvéiuj, ale proveéruj svéd¢i o dulezitosti a podmince tohoto kroku
vychovy. Ze 7zaci radi podvadgji sabsenci, S podepisovanim prezenénich listin
¢1 pfepisovanim znamek, vi své snad kazdy pedagog. Tedy i divéra ucitele ve své zdky ma

mit své meze a ucitel musi pouzivat ucinny systém kontroly.
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Uspéné feSeni problémovych situaci je vlastnd pro uditele jakymsi méfitkem jeho
schopnosti, osobnich vlastnosti, profesionalnich kvalit, kreativitou v hledani moznych
schudnych feseni a také kritickym zhodnocenim vysledki feseni predchozich vychovnych
situaci. Podporovani socialniho citéni, rozvijeni schopnosti a dovednosti prosocialniho
chovani a neponizovani ditéte neadekvatnimi tresty se nasledné projevi i jako prevence

kazenskych a vychovnych problému.

2.4 Cinnosti $kolni samospravy jako rozvijeni praktickych dovednosti

Zéakovska samosprava je samospravny organ zaka ve Skole tvofeny skupinou zastupct
zvolenych z tad zakd, ktefi maji spolu s vedenim Skoly moznost se podilet na urcitych
rozhodnutich Skoly. Smyslem vzniku a fungovéni Zédkovskych samosprav ve Skolach je
moznost zakl vyjadfovat se k déni ve Skole, diskuze a vyjadfovani ndzorti o chodu skoly,
procest vyucovani a podminek k uc¢eni. Vznik Skolnich zakovskych samosprav je soucasti
snahy o vytvofeni demokratického vzdélavaciho systému v naSich Skoldch. Dat détem
moznost vyjadiovani se a spolurozhodovani o Zivoté ve Skole uci ziky aktivné se
zapojovat do utvareni demokratického spolecenstvi nejen ve Skole ale nasledné 1 v Zivoté.
Zici ziskavaji vlastni znalosti a zku$enosti, rozvijeji své dovednosti praktické
| komunikativni, u¢i se vytvafet si hodnotovy systém a také se uéi odpovédnosti

a samostatnosti pfi rozhodovani.

,Demokracie byva spojovana se zdiraznovanim takovych hodnot, jako jsou participace,
spravedlnost, rovnost, spolecné rozhodovani, tymova prace, spoluprace, délba pravomoci,
posilovani role riznych lidi a jejich skupin, vzajemny respekt, rozmanitost atd* (Pol,

Rabusicova, Novotny, 20006, str. 43)

Pokud se tedy Skolni samospravy snazi o demokracii ve Skole a demokracie rozviji
spolupraci, rovnost, toleranci a posilovani roli lidi, mohla by tedy i Cinnost Skolni

samospravy pomahat také Kk rozvijeni prosocialniho chovani.

Redlichova (Demokracie ve Skole, 2006) povazuje naslouchdni hlasu Zakii za ,,vyznamny
faktor rozvoje Skoly, jeden z ptfedpokladl pro efektivitu Skoly a prvek demokracie

ve Skole*. (Redlichova, 2006, str. 46)

Podle této autorky podpofit rozvoj skoly znamena podivat se na Skolu ocima déti,

soustiedit se na jejich nazory a podnéty, vnimat déti jako aktivni ¢leny Skoly. Vyslechnout
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jejich nazor, vzajemné diskutovat a konzultovat moznost feSeni ndvrhi, pfipominek
a pozadavku zaka spolu s umoznénim spolurozhodovani, posiluje v zacich uvédomovani si
svych prav, povinnosti a zodpovédnosti za sva rozhodnuti. Pokud jsou ve Skolach
ustanoveny Skolské samospravy a jejich fungovani je podporovano a akceptovano
pedagogy, utvareji a prohlubuji se pozitivni vztahy a vzajemna pozitivni komunikace mezi
zaky a uciteli, vzniké pocit davéry a ptatelskych vzajemnych vztahli mezi vSemi c¢leny
$kolniho prostfedi. Skolni samospravy zabezpeduji informovanost o déni ve gkole,
ziskavani a prenos informaci pro vSechny uc¢astniky skolniho procesu. Diskuzemi ve skolni
samospravé se déti vyjadiovanim svych ndzorti naptiklad ke stravovani, vziajemnému
chovani jeden ke druhému, chovani kucitelim a ostatnim zaméstnancim Skoly,
k moznostem traveni piestavek na chodbach nebo na Skolnim dvofe, vyjadfovanim se
k prostiedi $koly, k problémovému chovani jako je Sikana a jiné patologické jevy, uci
praktickym dovednostem spravného vyjadiovani, pravidlim diskuze a dialogu, schopnosti

vyjadfit a obh4jit vlastni nazory a myslenky.

Mezi Cinnosti Skolské samospravy patii také utvafeni Skolni smlouvy, kde Zaci sami
sepisuji pravidla chovani, ktera si samy ustanovi a dodrzuji, naptiklad vzajemné pomahani
si, pomoc mladSim a slab$im spoluzakim, vytvatfeni pratelskych vztahi mezi vSemi Zaky
navzajem, spravedlnost, tolerance a ohleduplnost kazdého jednotlivce, netolerovani Sikany
a dalsi. Skolni smlouvy se tak mohou vyrazn& podilet na prevenci kazefskych problémi

ve Skole.

V knize Demokracie ve $kole jsem se docetla o jedné piipadové studii v zakladni Skole,
ktera se snazila o zavedeni demokracie. Ve Skole fungoval Skolni parlament a Zaci si sami
vytvofili Skolni smlouvu, kterd vyjadfovala pravidla chovani zakd jeden ke druhému
smérem k rozvoji pratelského chovani. Zaci také vydavali sviij Skolni asopis a vedli si
vlastni nasténku, kde uvetejiiovali zavéry Skolniho parlamentu, postiehy a piipominky
ke v§emu, co je trapilo, nebo co se naopak podatilo. Ucitelka obCanské vyuky, ktera mé¢la
Skolni parlament pod patronaci, uvedla, ze parlament je jedno z témat, které se v obcanské
vychové probirda a Zaci na zéklad¢ praktického ukéazky ve Skole mnohem lépe chapali
smysl a ucel parlamentu. Zaroven ale podotkla, ze zkuSenosti se Skolnim parlamentem
pfinesly poznatek, ze mladsi déti se mnohem vice angazuji ve vSech oblastech aktivit
parlamentu a jejich postoj k nému se s vékem meéni. StarSi déti uz tolik zajmu neprojevuji
a zajimaji se o parlament pouze okrajové, ptipadné parlament odmitaji uplné. Domniva se,

ze zastupitelska demokracie u déti nefunguje tak spolehlivé jako demokracie pfima.
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2.5 Souclinnost $koly a rodiny pri vychové k prosocialnimu chovani

Vychova je nejvice uc¢innd, pokud vSichni vychovatelé, tedy rodice, ucitelé, vychovatelé,
vedouci zajmovych krouzku, trenéfi sportovnich aktivit a ostatni vychovatelé plisobi
narozvoj zaka ve stejném duchu a sméfuje ke stejnému vychovnému cili. Ve Skole
a Vv rodinném prostiedi pak dit¢ travi nejvice svého Casu. Snaha Skoly vychovné plisobit
na dit¢ smérem k rozvoji prosocidlniho chovani mize byt znesnadnéna postojem rodici
ditéte v jeho rodinném prostiedi. Setkala jsem se s rodici, kteti vedou své déti k priliSnému
sebeprosazovani se na ukor ostatnich s odivodnénim, ze dnesni doba pfeje pripravenym,
tvrdym, samostatnym a sobéstacnym lidem. Snazi se vést své déti ktomu,
aby neprojevovaly své emoce pired ostatnimi, aby nevypadaly jako slabi jedinci, ktefi si
neuméji poradit a pomoci sami. Neni urCit¢ jednoduché rodi¢e s takovym néazorem
presvédcit, ze by méli vést své dité k jinému cili. Postoj téchto rodict k vychovnému
pusobeni ve Skole je negativni. Dokonce se piimo vyjadrili, ze Skola méd zéky ucit
a 0 vychovu se nestarat, protoZe vychova je véc rodici. Jak takové rodice piesvédcEit o tom,
ze vychova ve skole je dilezita a soucinnost skoly a rodiny ve vychovném pusobeni na dité
je ucinnéjsi?

Pokud je v rodinném prostiedi dit¢ vedeno k prosocialnimu chovani, vychova ke stejnému
cili ve Skole zajisté pomiliZe upevnit a zvnitinit postoje a hodnoty, pfipadné také rozvine
aposili dovednosti k praktickému vyuziti. Rodinné prostiedi, kde jeden clen rodiny
poméha druhému ¢lenovi, kde vladne tolerantni chovéni, spolupriace a pozitivni
komunikace, je tim nejlepS§im predpokladem pro rozvoj empatického a prosocidlniho
chovani déti.

Kazda skola potadad pravidelné rodiovské schuzky, kde se rodice seznamuji se Skolnim
fadem, ktery reguluje chovani zaki ve skole. U¢itel na tfidnich schiizkach rodice informuje
nejen o vysledcich vzdélani jejich déti, ale také o chovani jejich ditéte ve Skole. Pfi snaze
sjednotit vychovné plsobeni vrodiné i ve Skole existuji mimo tiidni schiizky i1 dalsi
moznosti, jak uvadi Gajdosova (2006). Naptiklad pofadani dne otevienych dveti pro rodice
s détmi, potfadani dne otevienych dveti pro rodice, pisemna komunikace s rodici, setkdvani
se srodi¢i v Kklubu rodict, telefonaty rodi¢im, navstévy tidniho ucitele v rodiné zaka
ajiné. VSechny tyto aktivity s rodi¢i zaki byly uplatiiovany v alternativni Skole, o které

pise Gajdosova (2006). Autorka uvadi, ze rodi¢im béhem téchto setkani bylo vysvétleno,
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ze Skola i rodina maji pii vychové déti spolecny cil, a to vychovat déti tak, aby se mohly co
nejlépe zaclenit do spoleCnosti, aby se co nejlépe uplatnily v soukromém i Vv profesnim
zivoté. Gajdosova (2006) dale ptipousti, Ze tato spoluprace s rodi¢i neni vzdy jednoducha.
Alternativni $kola se setkala s rodi¢i ke Skole odmitavymi, lhostejnymi a také s rodici
velmi dominantnimi, ktefi by rddi dominovali a uplatiovali svlij vliv i ve Skole. Naproti
tomu jini rodic¢e spolupracovali se Skolou radi a dokonce pomahali s ndpady a navrhy

na zefektivnéni vzajemné spoluprace.

Roche Olivar (1992) se domniva, ze je velmi dilezité, aby ucitel, ktery se snazi rozvijet
prosocidlni chovani svych zaki, seznamil jejich rodice stimto cilem. Pfi rozhovorech
s rodi¢i by ucitel mél byt schopen rodicim zaka vysvétlit a doporucit zptisob usmériiovani
chovani a jednani déti pfi ¢innostech v domacim prostiedi. Dale by m¢l ucitel sezndmit
rodice s jeho cilem pii zaddvani domdcich ukoll, zejména takovych, kde ucitel vybizi Zaky
ke komunikaci a diskuzim s rodi¢i na témata s moralnim obsahem nebo s cilem rozvijet

dovednosti vyjadfovanim citl pro rozvoj empatie.

Pro rozvoj sebehodnoceni déti je velmi dilezité, aby se déti citily soucasti rodiny, Skoly
a komunity. Rodi¢e podle Silbertovych (2013) mohou svému ditéti velmi pomoci
pii zvySovani pocitu sebehodnoceni nejen v rodinég, ale také ve Skolnim prostredi. K tomu,
aby se jejich dit¢€ citilo zaclenéno do Skolniho kolektivu, pomohou rodice tim, ze se budou
zajimat o déni ve Skole a s ditétem na toto téma hovofit. Navstévovani tfidnich schiizek
a komunikace s uciteli pfispéje rodicim Zzakl k pfehledu pozadavkd a aktivit Skoly
anasledné jim poskytne moznost pomoci svym détem K pozitivnimu zaclenéni se

do skolniho kolektivu.

Pro posileni vztahu Skoly a rodi¢t déti mne velmi zaujalo stanovisko Novakové (2007),
ktera se domniva, Ze ucitelé mohou pomoci spolupraci skoly s rodi¢i zakl tim, ze ucitelé
rodi¢im vice zdirazni pozitivni stranky jejich ditéte. Novakova (2007) uvadi zkuSenost
feditelky jedné Skoly, ze 1 rodice, ktefi pfisli do Skoly na vychovnou komisi, odchazeji
ze skoly po konzultaci stakovymi uciteli S pocitem, ze jejich dit€¢ nemd jen chyby,
ale ze ma také pozitivni vlastnosti. Domnivam se, ze takové jednani ucitele s rodici
problémového zdka by mohlo pomoci ke vstiicngjsi spolupraci rodi¢t se Skolou

I V sou¢innosti pii ovliviiovani k rozvijeni prosocialniho chovani déti.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 METODOLOGIE VYZKUMU

V této Casti se vénuji metodam a postuptim, které jsem pouzivala ve svém vyzkumu.

3.1 Cil vyzkumu

Svym vyzkumem jsem chtéla zjistit individualni stanoviska ucitelti a Skolni psycholozky
Kk problematice ovliviiovani chovani zakti smérem ke zleps$eni vztahti v tfidnim kolektivu,
rozvijeni tolerance, spoluprace, pomahani a komunikace a porovnat je s vypoveédmi zakt
osm¢ tiidy zdkladni Skoly. Zajimalo mé¢, zda ucitelé vystupuji jako vzor chovani, zda akce
Skoly a metody a pouzivané prostfedky uciteld a Skolniho psychologa Z4ci vnimaji a jak je

tyto aktivity ovliviuji.
V souladu s cilem vyzkumu jsem formulovala vyzkumné otazky:
VOI1: Nakolik ptevazuji v tfidnim kolektivu ptatelské vztahy?

VO2: Jak piisobi ucitelé¢ a Skolni psycholog na ovliviiovani vztahli mezi zadky smérem

k pratelstvi, pomahani, spolupraci, toleranci a vzajemné komunikaci?

VO3: Nakolik ptisobi ucitel jako vzor chovani?

3.2 Metody sbéru a analyzy dat

K vyzkumnému Setieni jsem zvolila kvalitativni vyzkum, ktery zkouma jevy a problémy
Vv pfirozeném prostiedi, se snahou prozkoumat tyto jevy do hloubky a hledat pravidelnosti

a souvislosti, které se v sesbiranych datech vyskytuji. (Svaficek, Sed’'ova, 2007)

Ke sbéru dat jsem zvolila metodu hloubkového rozhovoru, typ polostrukturovaného
rozhovoru, kdy jsou pfedem piipravena témata a oteviené¢ otazky. Pred zahajenim
rozhovortl jsem si piipravila schéma polostrukturovaného rozhovoru. (Svaticek, Sedova,

2007)

Rozhovory jsem nahravala na diktafon a nasledné pievedla doslovné vypovédi informantd
do pisemné podoby v jejich ¢asto i nespisovné podob¢ a dialektu. Pro zpracovani dat jsem
pouzila metodu otevien¢ho kddovéani. Text jsem si rozdélila na jednotky, kterym jsem
ptifadila kod, ktery vystihuje urcité jednani nebo podobny nézor. Kazdého informanta jsem

oznacila pismenem a knému vlozila ¢islo fadku, na kterém se vyjadioval stejné
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nebo zpisobem podobnym k uvedené problematice. Dale jsem vyclenila individualni
nazory informantii, které byly né&jakym zplisobem vyjimecné. Nasledné jsem kody
seskupila do kategorii a technikou ,,vylozeni karet popsala a interpretovala vysledky

svého Setieni. (Svaticek, Sed’ova, 2007)

3.3 Vybér vyzkumného vzorku

Ke svému vyzkumu jsem si vybrala zakladni skolu v Bieclavi, o které jsem véd¢la, ze zde
jiz delsi dobu putsobi skolni psycholog. V teoretické ¢asti mne totiz zaujaly pozitivni
vysledky zkoumdani rozvijeni emocni inteligence zakti v alternativni Skole, kde Skolni
psycholog ptsobil. Z vysledkii experimentu bylo zfejmé, ze doSlo 1 k posileni
prosocialniho chovéani zaki. Podle Svaticka a Sed'ové se jedna o zamérny vybér vzhledem

K vyzkumnému problému.

Rediteli §koly jsem se piedstavila, vysvétlila diivod svého vyzkumu a pozadala o moznou
spolupraci. Reditel byl mému vyzkumu naklonén, takZe jsem s nim dohodla podminky
svého a predlozila mu tématické okruhy otadzek, sestavenych pro rozhovory s uciteli
a zaky. Chtéla jsem si zkoumat chovani u zakl devatych tfid, jelikoZ na né& pisobilo
ovlivitovani nejdéle, téméf uz celou §kolni dochazku. Reditel koly mne ale pozadal, abych
si pro svllj vyzkum zvolila zZaky osmé tiidy, jelikoz Zaci devaté tiidy se jiz pfipravuji
ke slozeni zkousek na stiedni $koly.

Pro své vyzkumné Setfeni stanoviska k problematice ovliviiovani chovani jsem oslovila
nékolik uditeli a po predstaveni se a vysvétleni ucelu a tématu mého vyzkumu je pozadala
o rozhovory. Nekolik uciteli se omluvilo z divodu velkého pracovniho i osobniho
zaneprazdnéni. Naproti tomu Skolni psycholozka (29 let) byla velmi vstficnd mému
vyzkumu a pfislibila rozhovor se vstficnosti. Z fad uciteld byl mému rozhovoru naklonén
ucitel télesné vychovy (50 let), ucitelka obCanské vychovy (50 let), ucitelka matematiky

(45 let) a ucitelka anglického jazyka (30 let).

Informanty z fad zakd osmé tfidy jsem ziskala poté, co mne tfidni ucitelka ve tiidé
predstavila a ja zaky pozadala o spolupraci. Vysvétlila jsem jim, Ze studuji vysokou skolu,
vypracovavam bakalaiskou préaci a zajimaji mé jejich nazory a postiehy na ovliviiovani
jejich chovani smérem k prosocialnosti. Tento pojem jsem jim spolu s ucitelkou objasnila

a ujistila se, Ze 7aci dobie porozuméli, na co jich budu ptat. Zaky jsem rovnéz ujistila o mé
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diskrétnosti, 0 moznosti odmitnuti odpovédi a o anonymité jejich vypovédi. Nejprve jsem
ziskala n€kolik dobrovolnikll a pozd¢ji se hlésilo stale vice zaku, takze jsem vybirala pouze

nahodné¢. Tiidni kolektiv tvoti 26 zaki, z toho je 20 chlapcti a 6 divek.

Ztad zaku jsem provedla rozhovory s deseti zaky a to sosmi chlapci (z nich jeden

romského ptivodu) a se dvéma divkami.

Nejprve jsem provedla vyzkumné Setfeni se Skolni psycholozkou a uciteli a nasledné

probihaly rozhovory s zaky.

Pted zahajenim rozhovort s zdky jsem méla dostatek ¢asu prohlédnout si Skolu za ucasti
tfidni ucitelky. Béhem velké prestavky ve skole jsem si prosla chodby skoly a zde mne
zaujaly kresby na sténach, které vyzdobili sami zaci Skoly. Ucitelka mi osvétlila, ze
vramci hodin vytvarné vychovy pozadali sami zaci, zda by mohli vyzdobit stény
na chodbach svymi vlastnimi obrazky. Po odsouhlaseni tohoto pozadavku vedenim Skoly

zaci skute¢né namalovali krasné vyjevy z ptirody na sténach jednoho kiidla budovy skoly.

Mimo téchto vyzdobenych stén jsou na oknech chodeb umistény kvétiny, o které je vzorné
pecovano. Méla jsem moznost nahlédnout i do tfid. Zde rovnéz byly na oknech kvétiny,
Skolni lavice 1 ostatni nabytek byl velmi hezky a na zdech tfidy visely vkusné a upravené
nasténky, o které pecuji zéaci. Prostfedi Skoly se mi velmi libilo, zejména malbami
na chodbach jsem byla velmi mile ptekvapena. Na vychovu déti ma vliv 1 prostredi,
Vv némz se vzdélavaji a travi sviij Cas. Prostiedi Skoly hodnotim jako velmi hezké, pfijemné,

moderné a vkusné vybavené.

Zajimalo m¢ ale hlavné chovani déti béhem piestavky. Na chodbach bylo hodné déti,
nektefi pobihali a zfejmé vybijeli svou energii, jini si povidali v hlouccich, néktefi si
vysvétlovali u€ivo s ucebnici vruce nebo diskutovali o zndmkéch. Na kazdé chodbé
dohliZel jeden ucitel jako dozor na kazen zaki. Prekvapil mé hluk, ktery na chodbach skoly
byl opravdu intenzivni. Byla jsem az zaskocena tim, jak jsou déti hlu¢né, jak hlasité spolu
hovofti. Pokud jsem se chtéla ucitelky, ktera meé doprovazela, na néco zeptat, musela jsem
témert kiicet. Také ona sama, pokud Zaky usmérniovala v chovani, musela zvysit hlas, aby ji

zaci vibec vnimali a mohli reagovat na jeji pozadavek.
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3.4 Prubéh rozhovoriu

Rozhovory suciteli a Skolni psycholozkou probihaly v kabineté ucitele v dobé jeho
volného casu. Nejdiive jsem se kazdému informantovi piedstavila a nasledné vSechny
informanty seznamila s tématem své prace. Pozadala jsem je o moznost nahrat si jejich
odpovédi na diktafon s vysvétlenim, ze nahrdvku pozdé€ji prepiSu do pisemné podoby.
Skolni psycholozka, ugitel matematiky a ucitelka ob&anské vychovy byli velmi sdilni
arozhovor s nimi trval pifiblizné 60 minut. S uéitelkou matematiky a anglického jazyka

jsem hovotila struénéji, asi 20 minut, z diivodu jejich zaneprazdnénosti.

Rozhovory se zaky probihaly v kabineté tfidniho ucitele. Vzdy jsem hovotila pouze
S jednim zidkem, bez pfitomnosti ucitele nebo jiné dospélé osoby. Nejdiive rozhovory
probihaly v dobé volné hodiny Zzakii a nésledné v dobé vyuky hudebni vychovy,
se souhlasem tiidni ugitelky. Zaktim jsem sdélila, Ze maji moznost kdykoliv odmitnout
odpovéd’, pokud by jim otazka nebyla pfijemna a také moznost zeptat se mne, pokud by

otazce nerozuméli.

Informantii jsem se neptala na jejich jméno, ani po nich nevyzadovala jména ucitelti nebo
jinych konkrétnich Zaka. Zaky s jejich vypovédmi jsem oznaGovala &islem 1 az 10.
Vysvétlila jsem i zaktim, ze rozhovory budu nahravat na diktafon a ujistila je, Ze mimo
mne nikdo jiny jejich odpovédi neuslysi. Jeden z zakid se ujistoval o mé diskrétnosti,
obaval se, Ze by jej ucitelé mohli poznat podle hlasu. I jeho jsem dirazné ujistila,
ze opravdu nikomu nahradvku neposkytnu. Jakmile byli Zaci pouceni a ujisténi o mé
diskrétnosti, zahgjila jsem rozhovory. N&ktefi Zaci byli ve svych odpovédich sdilnéjsi,

néktefi odpovidali struénéji a nékteré jsem musela i pozadat, aby se vratili zpét k tématu.

VétSina informantt z fad zakit odpovidala na mé otazky celkem plynule a srozumitelné.
Nad nékterymi otdzkami se chvili rozmysleli a hledali spravna slova, kterymi by vyjadrili
svllj nazor. Snazila jsem se sledovat i jejich mimiku, gestikulaci, abych si vytvofila
celistvéj$i nazor na schopnost komunikace a sledovala také zpiisob oblékani, jelikoz to
byla rovnéz jedna zotazek mého vyzkumu. Informanti zfad chlapct i divek se mi
pii rozhovoru divali do oc¢i, obCas se usmali a podle mého nazoru rozhovory probihaly
v klidné atmosféfe. Nékteti z nich se 1 odvazili vyjadiit negativni stanoviska vaci ucitel,
pfipadné se mi svéfili se svymi prohfesky proti Skolnimu fadu. Po opétovném ujisténi se
0 m¢é diskrétnosti, mi zaci sdélovali diivody svého poruseni skolniho fadu a vysvétlili mi,

pro€ jednaji timto zptisobem. Chépala jsem to jako projev divery vii¢i mé osobg.
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4 PREZENTACE VYSLEDKU VYZKUMU

4.1 Vztahy ve tiidé, pratelstvi
Koédovani u uditelt a Skolni psycholozky
Pratelska atmosféra UOV-27-28, 30, UM-5, UAJ-4,9, UTV-8

Pochvala a trest UOV-23, UTV-5-8, UM-16, UAJ-42

Vysvétlovani UOV-9, UAJ-11, UM-15, SPs-15, UTV-54-56
Diskuze UM-12, SPs-8,UAJ-26,28, UOV-9, UTV-120-125
Vybizeni UM-12

Ukazky z literatury  UOV-7-9

Prevence nevhodného chovani UOV-13-15, UAJ-6-8, UM-7-10, SPs-14-21
Osobni ptiklad ucitele UAJ-15-17

Kategorizace

Zpisob ovliviiovani — pochvala a trest, vysvétlovani, prevence nevhodného chovani,
osobni piiklad ucitele, ukazky z literatury, diskuze, vybizeni

Chovani zakl — pratelska atmosféra

Stanovisko ucitelii a §kolni psycholozky

Vsichni informanti ucitelé se vyjadiili, ze Zaci na jejich Skole jsou ve vétSin€ pratelsky
naladéni a Ze atmosféra v celé $kole je veelku ptizniva. SPs uvedla, Ze Z4ci nejsou mozna
vSichni k sob¢& pratelsti, ale ,,davaji si pozor, aby jejich chovani mélo néjaké hranice®.
Informanti UOV, UAJ, a UM zduraznili, Ze se na Skole nevyskytuji piipady Sikany nebo
jiného patologického mezilidského chovani. Informantka SPs vysvétlila, e zakiim neustale
zdiiraznuji, co je to Sikana, jak se proti ni branit a na koho se maji obratit. Domniva se,
ze tim ze zaci vedi, Ze by jim takové chovani neproslo a proto si davaji na své chovani
pozor. SPs se domnivé, Ze i parlament ve §kole uéi zaky pratelskému chovani. Informant
UTV ale také uvedl, Ze si Zaci 1 z&vidi a pomlouvaji se a domniva se, Ze za to ziejme miize
dnedni socidlni situace a soucasny Zzivotni styl. VSichni informanti uvadi, ze nejvice
pouzivaji metodu vysvétlovani a diskutovani na téma pratelského mezilidského chovani.

Informanti SPs a UM se zminuji, ze si zakli vS§imaji nejen ve tfidach, ale 1 na chodbéach
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Skoly a snazi se upozornit na chovani, které by mohlo pteriist v n€jaké chovani
problematické. Jako motivaci k pratelskému chovani pouzivaji informanti pochvalu,
informant UTV sdélil, ze na pratelské a vstficné chovani reaguje nejen pochvalou,
ale napriklad také splnénim nékterych jejich pfani a pozadavkd. VSichni informanti se
domnivaji, ze uziti pochvaly ma na zaky velmi kladny vliv a Z4ci se nasledné chovaji velmi
ptatelsky. Informanti UTV a UM uvedli, Ze s zaky Casto hovofi také na téma zaclenovani
zékl do tfidniho kolektivu, aby zéci nejen dokazali zéka ptijmout do kolektivu, ale také,
aby uméli zamezit takovému jednéni, kdy se nékdo snazi tomuto zaclefiovani zabraiovat.
Informantka OV se domnivé, ze na své zaky pusobi také spravnym zvolenim ukazek
Z literatury, které nasledn¢ s zaky rozebird, aby si sami zaci mohli utvofit sviij vlastni
nazor. Jako motivaci k pratelskému chovani pouzivaji informanti také nastaveni urcitych
pravidel chovani, pfipadné sankci pii poruSeni téchto pravidel. Informantka UOV uvedla,
ze sankce jsou vzdy zdivodnény a zaktim je vysvétleno, za jaky prestupek byly udé€leny.
Informantka UAJ se domniva, ze na své zaky pusobi také tim, Ze se snazi jim byt svym
vlastnim chovanim piikladem. Konkrétné uvedla, Ze dokdze odpustit drobny prohiesek

nebo piijmout omluvu.

Koédovani u zaku

Piatelsky kolektiv ~ Z3-4,75-4, 79-9-10, Z10-6

Dobry kolektiv Za6-4, 77-4, 78-4, 79-4

Vyjit s ostatnimi 71-7, Za4-17, 78-6

Skupiny pratel 71-6,72-4,73-10, Za4-7-8, 75-11-12, 78-9-10, Z9-9, Z10-14-15

Problém se zaélenénim 72- 23-24, 73-21-23, Za4-31-37, 7a6-20-22, 78-24, 79-19-
21

Problém kazné ve tiidé 71-7-8, 72-6-7, 73-5, Za4-24, 75-9, 7a6-9

SPs vliv 73-14, 78-20

SPs bez vlivu 72-17,77-13, 79-15, 710-24-25
SPs odejde 72-14-15,73-18-19, Za6-14
Utok na SPs 72-13-14, 75-24, 7a6-14

Hry bavi 71-12, 72-15-16, Za4-29

Hry bavi jen nékdy Z3-16, 25-23, Za6-17, 78-13
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Hry nebavi 7a6-18, 77-15,79-17, 710-21

Snaha uditeld 71-10, Za4-19

Vysvétleni uéiteld ~ 72-17

Trest a pochvala 72-19, 7a4-22-23

Ucitel fesi az problémy 7a4-20, 75-18, 7a6-9, 77-10-11, 79-14, 210-17
Kategorizace

Ovlivitovani — V1iv SPs, hry bavi, hry bavi jen nékdy, snaha ugiteld, vysvétlovani ugiteld,

Trest a pochvala
Bez ovlivitovani — SPs bez vlivu, Gtok na SPs, hry nebavi, ugitel fesi az problémy

Vztahy ve tfidé¢ — pratelsky kolektiv, dobry kolektiv, vyjit s ostatnimi, skupiny ptatel,

problém se za¢lenénim, problém kazné ve tiidé

Stanovisko zaku

Informanti Z3,75,79 a Z10 se vyjadiili pfimo o pratelské chovani ve téidé a Za6, 77, 78
a Z9 uvedli, Ze vztahy ve tiidé jsou dobré. Za4, Z1 a Z8 se vyjadiili, ze dokazi vyjiti s témi
spoluzaky, se kterymi se moc nepiateli. Za4 (16) konkrétné vyjadiila sviij vztah ke tfem
spoluzakim: ,,nékteré fakt nemusim, ale dokazu si s nimi i popovidat, dokazu s nimi
I vyjit, byt s nimi v jedné tiidé“. Témet vSichni informanti se shodné vyjadtili, ze téidni
kolektiv je rozdélen na nékolik skupin a ¢lenové skupin se prateli vice. Informanti Z3 a Z8
pfimo vysvétlili, Ze skupiny pfatel se tvofi podle mimoSkolnich zajmi zakl — naptiklad
fotbalisti, hokejisti nebo rybafi. Informant Z2 mi sdélil, Ze je velmi dilezité zapadnout
do kolektivu, ze i on sam mél problém zapadnout do kolektivu. Zapojit se do kolektivu,
podle n¢j, znamena ,,jit s davem, pfizptsobit se kolektivu®. Uvedl, ze je potieba ukazat
odvahu. Informant Z2 (9) rovnéz uvedl, Ze, aby se vyhnul probléméim s nékym, kdo se
nechova slugng, rad&ji se mu vyhyba. Jako problém v kolektivu oznaéili informanti 21,72,
73, Za4, 75 a Za6. Vidi problém pouze vkazni tiidy, kterou naslednd fesi ucitelé.
Informantka Za4 piimo uvedla, Ze nékdy si umi Zaci mezi sebou nadavat, provokovat se
anejvétsim problémem je schopnost se spoleéné na né¢em dohodnout. Za4 na sebe
prozradila, Ze ma poruchu feci a pravé tii spoluzaci ji obcas plisobi potize, posmivaji se ji

a vymysli pro ni piezdivky. Piesto ale uvedla, Ze si z toho nic nedéld a fika si, Ze je to
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ptejde. Ostatni spoluzaci si ji také ob¢as dobiraji, ale uvedla, Ze to citi pouze jako Skadleni,
ze tam nevidi zly tmysl ublizit ji. Naopak se informantka domniva, Ze ji ,,ostatni docela

berou‘.

Informant Z10 je v tfidnim kolektivu novy, protoZe ze zdravotnich divodt opakuje roénik.
Uvedl, zZe vSechny spoluzaky jest¢ nezné dikladné€, ale nema pocit, ze by se s nim n¢kdo
nechtél bavit nebo se k nému nékdo Spatné¢ choval. Uvedl, ze s vétSinou spoluzaki

komunikuje.

Na otazku, zda je nékdo uplné z kolektivu vyclenén, vSichni informanti shodné odpovidali,
7e ve t¥idé neni nikdo, kdo by byl tpIn& bez kamarada. Informanti Z3,7a4, 7a6,78 a 79
védi, Ze jedna divka ma problém se ptizpusobit nebo zapojit do kolektivu, ale shodli se
na tom, Ze ji vzdycky nékdo pomiize nebo se o to alespoi pokousi. Pouze informantka Za4
uvedla konkrétni aktivity, kterymi se snazi divce konkrétné poméhat, komunikuje s ni
a pokousi se ji podpofit a zapojit do kolektivu. Divka podle jejiho vyjadieni se sama
do debat nezapojuje, hodn¢ bre¢i a neumi se branit naschvalim od spoluzaki. Informant
73 uvedl, Ze se divce jednou snazil pomoci, ale divka jej odehnala pry¢. Rozhodl se tedy,
7e ji ptemlouvat nebude. Informant Z2 oznaéil i jednoho chlapce, ktery podle jeho minéni
ma problémy se zaclenénim se do kolektivu. Ostatni informanti se ale o tomto chlapci

nezminili.

Na otazku, zda zakam nékdo pomaha zlepsit vztahy ve tfidé, uvedli Z1 a Za4, Ze se snazi
uditelé, ale nijak konkrétné sva tvrzeni neobjasnili. Z2 uvedl, Ze tiidni ugitelka jim
vysvétluje vyznam kamarddského chovani. O trestu nebo pochvale jako motivaci
k pratelskému chovéani ze strany u¢iteldl se zminili informanti Z2 a Za4. Za4 uvedla, Ze ji
t831, kdyz uéitelka zaky pochvali za ptatelské chovani a usméje se na né. Informanti Za4,
75, 76, 27,79 a 710 sdélili, e uditelé prevazné fesi az vzniklé problémy nebo problémy
s kazni ve tfidé. O aktivitach Skolni psycholozky se informanti vyjadfovali vétSinou jako
0 hrach, které s nimi provadi. Z3 a Z8 se domnivaji, ze tyto hry jim pomohou jenom
na kratkou dobu a 72, Z7, 79 a Z10 se domnivaji, Ze na né tyto hry nemaji viibec zadny
vliv. Informanti Z2, Z3 a Za6 dokonce shodné uvedli, Ze pokud tfida nespolupracuje a Zaci
vyru$uji bcéhem aktivit Skolni psycholozky, tato se urazi a ze tfidy odejde jeste
pred skonéenim hodiny. Déle informanti Z2, Z5 a Za6 popsali nevhodné chovani nékolika
74kt vigi $kolni psycholozce. N&kdo z zak®i na $kolni psycholozku vykiikne: ,,Rekni
fedkvicka!, ostatni se za¢nou smat, vykiikovat a Skolni psycholozka, po neuspésném

pokusu zklidnit zaky, odejde ze tidy. O tom, ze hry, které Skolni psycholozka pro zaky
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pfipravuje, zky bavi, se vyjadiili informanti Z1, Z2 a Za4 a sou¢asné uvedli, Ze jim vadi
chovéni ostatnich zakd, ktefi rusi tyto aktivity svym chovanim. Ze je tyto hry bavi jen
nékdy, se vyjadiili Z3, 75, Za6 a Z8. Informanti Za6, Z9 a Z10 uvedli, Ze je hry nebavi
vibec. Informanti 77, Z9 a 710 se dokonce vyslovili o aktivitich $kolni psycholozky
velmi netaktné, pouzili vyraz ,.kecy*.

Zavér

Vétsina dotazanych informantii z fad zaka uvedla pratelské chovani v tiidnim kolektivu
ve skupinéch, které tvofi Zaci se stejnymi zalibami a soucasné povazuji cely ttidni kolektiv
za pratelsky nebo ho povazuji za dobry. Néktefi informanti potvrdili pratelské chovani
s vétSinou spoluzakt a schopnosti vyjit se spoluzaky, ke kterym maji vyhrady k jejich
chovani. N¢ekteti z nich uvedli nékolik problémovych zaka, kteti narusuji kazen ve tfid¢,
ale nikdo z nich neuvedl vétsi vztahové problémy, nikdo se nezminil o Sikané ¢i jiném
patologickém chovani. Ve tfid¢ neni nikdo bez kamarada, nikdo, kdo by byl z tfidniho
kolektivu zcela vyclenén. Jedna divka ma dle vypovédi péti informantl problém se
za¢lenénim a akceptaci v kolektivu, pouze informantka Za4 uvedla své konkrétni po¢inani,
aby divce pomohla. Také vsichni informanti z fad ucitelti se ve svych vypovédich shodli,

ze ve tfidach 1 na celé Skole ptevazuje pratelské chovani déti.

Sest informantl Zakti uvedlo svou nespokojenost s urovni kdzné¢ béhem vyucovani jako je
vyruSovani, hluk a nesoustfedénost na vyuku. K této problematice se informanti ucitelé
nevyjadfili, nikdo znich se nezminil o konkrétnich kazenskych problémech béhem

vyucovacich hodin.

Dva informanti zaci potvrdili snahu ucitelti o zlepSeni vztahl v tfidnim kolektivu a jeden
uvedl konkrétni vysvétleni pisobeni tfidni ulitelky k podpote pratelského chovani a dva
vnimaji motivovani zaki uditele pochvalou a trestem. Sest z dotdzanych informanti se
domniva, ze uclitelé fesi az vzniklé problémy nebo kazenské prestupky béhem vyucovacich

hodin.

Ackoliv se nektefi informanti ucitelé domnivaji, Ze aktivity, vedené Skolni psycholoZkou,
maji velky vliv na chovani zakt a zlepSeni vzajemnych vztahti, Zaci maji na tyto hodiny
ponékud rozdilny nazor. VétSinou uvadéji, ze hry Skolni psycholozky nedokéazi pokazdé
zaujmout vSechny Zaky, na spole¢nych sezenich dochazi k vyruSovani a nesoustfedénosti
na provadéné aktivity. Nektefi informanti sdélili, Ze tyto hodiny Zaci povazuji za volné

hodiny, kdy se nezkou$i a nic se neuci. Jenom dva informanti uvedli, Ze hry Skolni
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psycholozky maji alesponn docasny vliv na jejich chovani ve tfid¢, ¢tyfi z nich uvedli,
ze tfidni kolektiv hry neovliviiuji viibec. Tfi z informantl tyto hry bavi, ¢tyii informanty

bavi hry jenom nékdy a Ctyfi informanti se vyjadfili, Ze je hry nebavi viibec.

4.2 Tolerance

Kodovani u ucitelii:

Vybizeni k toleranci UM-22, UTV-24-32

Ukéazka konkrétniho UM-32, Sps-24-35, UAJ-31-35, UTV-19-22
Vysvétlovani UM- 28-32, UTV-20,24, 27,32,54-56
Diskuze UM-32, Sps-48-50, UAJ 26
Pochvala a trest UTV-58, 61

Vzor ucitele UAJ-23

Pozitivni reakce UM-33, UTV-54-58, UAJ-33-35
Negativni reakce UTV-24, UOV-41-45, SPs-45-47,51
Vliv rodiny UTV-15-6, UOV- 68-72
Kategorizace

Zpisob ovliviiovani — vybizeni k toleranci, ukdzka konkrétniho, vysvétlovani, diskuze,

pochvala a trest, vzor ucitele

Chovani 74kl — pozitivni reakce, negativni reakce, vliv rodiny

Stanovisko uditelu

Ve snaze podporovat toleranci ve Skole uvedli informanti UM a UTV vybizeni
K tolerantnimu chovani ptimo na konkrétnim piipadé. UM uvedla, Ze zakum vysvétlila,
pro¢ néktefi zaci z divodu poruchy uceni sméji pouzivat v matematice kalkulacku.
Vybidla ostatni zaky, aby jim tuto ulevu tolerovali. K metod¢ vysvétlovani uvedla, Ze dba

na to, aby vysvétleni bylo srozumitelné, jasné a konkrétni. UTV vysvétloval na ptikladu
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konkrétnich zaka toleranci k pohybovému nadani. Vyzyva zaky, aby pochopili, Ze ne
kazdy je nadany na télesnou vychovu a také na zpivani a Ze je potieba ocenit snahu
kazdého jednotlivce. Rovnéz UTV zdlraznil potfebu tfadného vysvétleni, aby zaci
pochopili pro¢ se chovat tolerantné a aby takové chovani ,,vzali za své*. Informantka SPs
popsala ptimo jednu konkrétni aktivitu, kterou se snazila zaktiim ukazat, ze kazdy ¢lovek je
jiny, aby posilila tolerantni chovani. Jednalo se o skladani papirovych listd. Zaci si nesméli
radit, ani se na nic ptat a jenom pracovali podle instrukci Skolni psycholozky. M¢li slozit
papir na poloviny, potom odtrhnout pravy horni roh a tuto aktivitu zopakovali jesté
ctyfikrat. Ackoliv méli vSichni zaci stejné instrukce, papiry po néasledném rozlozeni byly
ruzné tvarované, podle toho, jak zaci list otocili a slozili. Informantka uvedla, ze zaci byli
velmi piekvapeni rozdilnosti svych vysledki a presveédcili se 1 vizualng, ze kazdy €lovek je
jiny, jinak pfemysli a reaguje na stejné pozadavky. Vysvétlila zakiim, Ze kdyby méli
vSichni stejny vysledek, asi by to nebylo tak zdbavné a ze vlastné rozdilnost vysledku je

pozitivnim zji§ténim pro pochopeni jedinecnosti kazdého jednotlivce.

Informantka UAJ se domniva, ze zéky vede K toleranci zejména vlastnim ptikladem.
Pokud fesi néjaky problém, jednd se zéky piimo a otevienég, vyslechne si ndzory a postoje
déti, diskutuji spolu a nasledné hledaji vSichni feSeni problému. Diskuze podle vypovédi

pouzivaji také informanti UM a SPs.

Informant UTV uvedl, Ze tolerantni chovani, zejména z vlastniho pfi¢inéni dokaze velmi
ocenit, zdka pochvali pfed kolektivem a vyzvedne ho jako vzor chovani. Uvedl, Ze takové
chovani urcité¢ nepiehlédne a naopak chovani netolerantni postavi jako negativni vzor.
Ve své vypovedi dale uvedl, Ze se snazi s détmi jednat ¢estné a na rovinu. Domniva se,
ze to déti citi a védi, Ze jedna se vSemi stejné.

Pozitivni reakce na ovlivilovani zaku k toleranci uvedli informanti UM, UTV a UAJ. UM
uvedla, Ze pfi spravném vysvétleni, po nasledné diskuzi a reakcich na nazory zakd, zaci
problém pochopi a pfistoupi k tolerantnimu chovani. UAJ uvedla pozitivni zkuSenosti
pii zahrani¢nich vyjezdech na projektova setkani partnerskych Skol, kde zéci Iépe toleru;ji
jeden druhého navzijem. Domniva se, Ze v cizi zemi 1épe chapou, jak jsou lidé rhzni
a ze je dilezité respektovat i jiny nazor. UTV uvedl konkrétni ptiklad, kdy zdk sdm navrhl
uciteli, Ze si Zaci vezmou do skupiny slabsiho Zaka. UTV sdélil, ze je to pro néj signal,
7e Z4ci pochopili, co je tolerance. Informantka SPs piiznala, Ze s toleranci byvéa vieobecné
nejvetsi problém ve Skolach. Ackoliv se velmi snazi pfi ptipravé svych her a cvifeni

pro zaky, méa zkuSenost, ze Zzaky v puberté je nékdy velmi tézké zaujmout a vtdhnout
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do jejich diskuzi a her. Ackoliv si aktivity peclivé ptipravuje s ohledem na vek zakd, obcas

se ji nepodaii s zaky spolupracovat z divodu, ze je aktivita nebavi nebo nejsou ochotni

mluvit o svych pocitech. Domniva se, ze by to mohl byt jejich zplisob obrany.

Informantka UOV mi Kk toleranci nefekla zadné konkrétni metody nebo vychovné

prosttedky, snazila se zdlraznit, Ze na schopnost tolerance ma velky vliv rodinné prostredi,

ve kterém zék Zije. Z pozice tfidni uc€itelky mé zkuSenost, ze vidi i na tfidnich schlizkach,

ze néktefi rodi¢e nejsou schopni pfijmout néktera pravidla a nazory ostatnich rodicu.

Domniva se, Ze rodice nasledné prenesou své nazory na své déti doma a zéci tyto ndzoru

tlumoci ve skole.

Kodovani u Zaki:
Tolerance
Problém kéazné

Respekt dyslexie

Respekt obleceni

Problém obleceni

Problém v nazorech

Snaha o kompromis
Snaha ucitelti
Vysvétlovani
Vysvétleni dyslexie
Konkrétni ptiklad
Aktivity SPs

Bez vlivu uditelu

71-23, 75-31, Za6-24, 7.7-19, 78-27, 79-24-25, 7.10-27
71-25, 73-27, 7a4-39, 710-27-29

71-33-35, 72-42-46, 73-41-44, 7a4- 51,54, 75-46-49, 7a6-40, 777-
24, 78-35-37, 79-35-37, 7.10-38

71-29.31, 72-39-40, 73-34,36, Za4-45, 7.5-37-40, Za6-29-32, 7.7-22,
78-30, 79-30-32, 710-33-36

73-35,37, Za4-45-47, 7a6-33-36

71-39-41, 72-32-37, 73-28-31, Za4-61-64, 75-51-55, Za6-46-51,
78-40-43, 79-40-42, 710-47-50

71-38,44, 7a4-58-59, 75-51, Za6-50, 79-39, 710-47

71-43, 72-48, Za4-41, 710-54
72-48, 7a4-55, 710-39

72- 55-57, 75-65-68, 2.10-54-56
73-47, 710-57-58

71-43, 75-58, Za6-54, 79-44
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Kategorizace

Ovliviiovani — vysvétlovani, vysvétleni dyslexie, aktivity SPs, konkrétni piiklad, bez vlivu
ucitela

Vztahy ve tfid¢ — tolerance, snaha o kompromis, respekt obleCeni, respekt dyslexie,

problém v nazorech
Vztahy na $kole — problém obleceni
Stanovisko Zakiu

Informanti Z1, 75, 76, 77, 78, 79 a 710 se domnivaji, ze jako zéci v tfidnim kolektivu
jsou k sobé tolerantni. Informant Z9 uvedl, Ze mu nikdo nevadi a ani mu nikdo neubliZuje.
78 sdélil, Ze se vSichni snesou mezi sebou a Z5 uvedl: ,,Jsme tolerantni jeden k druhému
ataky se spolu vSichni bavime.“ Na otazku, co jim vadi na druhych Zacich, reagovali
shodné vSichni informanti, ze spolu tézce fe$i rozdily v nézorech a néktefi uvedli
I problém, kdy se maji zaci dohodnout na spoleéné véci. V piipadé, ze se maji zaci
nanééem dohodnout, uvedli informanti Z1, Za4, 75, 76, 79 a 710, 7e se snaZi
o kompromis a dohodu s ostatnimi. Napiiklad Z1 uvedl, Ze je snaha o kompromis velmi
tézka. Za4 uvedla, Ze si dokaze poslechnout jiny nazor, snazi se o ném mluvit a také
vysvétlit nazor sviij. Domniva se, Ze nékterym spoluzaklim se velmi tézce vysvétluje, ze se
mohou tieba mylit a Ze je dileZité o ndzorech mluvit a vysvétlovat si je. Dale Za4 uvedla,
7e dévéata se ve tiidé vzdycky n&jak domluvi na rozdil od chlapci. Informantim Z1, 73,
Za4 a 710 vadi na ostatnich Zacich chovani béhem vyucovani, jako je napiiklad

vyruSovani, vykiikovani a rozptylovani ostatnich.

Pti dotazu, zda je dulezité, jaké oblecCeni nosi zaci do Skoly, se shodli vSichni dotdzani,
7e S toleranci k obleCeni kolektiv tfidy problém nema. Nékteti uvedli, ze si vsimli,
7e nékdo nosi znackové obledeni a nékdo ne. Informant Z2 si mysli, Ze chodi tak n&jak
obledeni viichni na stejno, informant Z3 uvedl, Ze pfece viichni nejsou tak bohati,
aby jejich déti nosili znatkové obledeni. Informantka Za4 se ale domniva, Ze jeden
chlapec, ktery chodi do Skoly pfevazné ve znackovém obleceni, problém ma, protoze mu
ostatni zaci zavidi. Domniva se rovnéz, ze to chlapec pocituje tak, ze se s nim ostatni méné
prateli. Uvedla dale, Ze tento chlapec je velmi pratelsky, také i k nim dév¢atiim a nemaji ho
radi hlavné tfi chlapci, ktetfi podle jejiho nazoru plsobi nejvice kazeiiskych problémd.
Ale o nélem takovém se zadny dal$i informant nezminil. O moznych problémech

tolerantniho chovani, nikoliv v t¥idnim kolektivu ale na $kole, se zminil informant Z3,
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ktery uvedl, ze v n€kterych nizsich ro¢nicich jsou socidlné slabsi jedinci teréem posméchu,
napiiklad kvili svaginkdm a ndpojiim nofenym do $koly. Informantka Za6 rovnéz uvedla
problém u mladsich ro¢nikt, tentokrat v kvalit€¢ obleCeni. Jeji sestra pocituje problém

ve tiide, zaci se osocuji kviili znackovému obleceni. Kdo nema znacku, neni ,,in“.

Rovnéz otazka ulev pro zdky s dyslexii dle vypovédi informantli nezpiisobuje ve tfidé
zadné problémy. VSichni dotazani informanti respektuji dle jejich nazoru tlevy spoluzaku
s poruchami uceni a né€ktefi z nich sdélili, ze je povazuji za hodné a piatelské kamarady.
Nikdo z nich neuvedl, ze by jemu nebo jinému spoluzakovi tGlevy a vyhody pro zaky
s dyslexii vadily. Informanti Z2, Za4 a Z10 uvedli, Ze ugitelka zakam ve tfidé vysvétlila,
pro¢ maji nekteti zaci ulevy a oni to chapou, respektuji a nemaji problém tyto ulevy
tolerovat. Informantka Z6 pifiznala, Ze ona sama je dyslekti¢ka a potvrdila, Ze nepocituje
ani Spatné ani nevhodné chovani vii¢i sob€ ani zddnému jinému Zakovi s poruchami uceni.

Na otazku, zda se ugitelé snazi, aby zaci byli k sobé tolerantn&jsi, informanti Z1, 72, Za4
aZ10 uvedli, Ze jim uéitelé toleranci vysvétluji a nabadaji je k tolerantnimu chovani,
napiiklad vysvétlenim tulev pro dyslektiky nebo ulev pro sportovce, ptipadné k tolerovani
tilev pro zaky dlouhodob& nemocné. Informantka Za6 sdélila, Ze ugitelé védi o problému
tolerance Kk nazoru, proto nechavaji zaky vzdycky hlasovat, pokud je potieba sjednotit
nézor zaka. Informanti Z5, 79 fekli, Ze nevi, jakym zptisobem je ucitelé vedou k toleranci
a informant Z3 si vzpomné&l na absolvovanou aktivitu $kolni psycholozky, uréenou

K posileni tolerance.

Informant Z2 uved] konkrétni chovéani ugitele télesné vychovy, kdyZ se mu ostatni Zaci
smali, ze je neSikovny. Popsal ucitelovo vysvétleni vSem zakiim, pro¢ se maji chovat
tolerantné. I informant Z5 se vyjadiil velmi podobné o vedeni zaki uéitele télesné vychovy
k tolerantnimu chovani. Pfiznal také, Ze chape, ze vSichni nejsou stejné rychli v télocviku,
ale mrzi ho, kdyz je ve skupiné se slabSim Zakem a jeho skupina nevyhraje. Také
informant Z10 uvedl konkrétni piiklad vybizeni zak ucitelem K tolerantnimu chovani
pii jeho nastupu do tfidniho kolektivu pfi opakovani ro¢niku. Podle jeho vypovédi tfidni
ucitelka vysvétlila celé tiid€, pro¢ opakuje ro¢nik a vyzvala Zaky, aby se k sobé vSichni

chovali hezky.
Zavér
Informanti zaci se domnivaji, Ze jsou k sob& navzajem zaci Vv tfidnim kolektivu tolerantni.

Ulevy pro zaky s poruchami uéeni ani styl oblékani nezptisobuje zékiim Zadné problémy
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ve tfidé. Dva z informantt ale sdélili, ze v jinych tfidach v mlad$ich ro¢nicich se takové
problémy vyskytuji. Za4 uvedla, ze se domniva, Ze jeden ze spoluzaki citi zavist ze strany

spoluzakt z diivodu lepsiho socialniho postaveni.

Za velky problém je ale povazovano tolerovani nebo respektovani nazoru druhého. Zde
vSichni shodné¢ uvedli, Ze cely tifidni kolektiv méa velké problémy dohodnout se
na spole¢ném feseni jakéhokoliv problému. Rovnéz vsichni ucitelé i Skolni psycholozka
védi o tomto problému, a ackoliv se informanti ucitelé domnivaji, Ze se snazi ovliviiovat
toleranci k nazoru druhého vysvétlovanim a vybizenim k toleranci, vysledek Setfeni
ukazal, ze Sest informantl tuto snahu uciteld a Skolni psycholozky vnima, ale c&tyfi
informanti se domnivaji, ze je ucitelé ani Skolni psycholozka neovliviiuji. Vybizeni
a vedeni zaku k toleranci na konkrétnim ptikladé ze strany ucitelti uvedli a vysvétlili tii
informanti Zaci. Z toho dva informanti uvedli konkrétné uditele télesné vychovy a jeden

tiidni ucitelku.
4.3 Spoluprace

Kodovani u uditelii:

Vysvétlovani UOV-94, UAJ-45
Osobni ptiklad UQOV-86
Motivace UOV-80-85,87,93, Sps-61-62, UAJ-41, UTV-75-78

Prace ve skupiné UM-42, SPs- 59, UAJ-38, UTV-70-74,75,26,28-29

Konkrétni piiklad ~ UM-44, Sps-62-66, UAJ-45-46, UTV-26-32, UOV-80-85, 90-94

Diskuze Sps-69

Pozitivni reakce UOV-82-85,92-94. UAJ-40-42, SPs-58,62, UTV-55-58, UM-37

Negativni reakce UOV-74-79, SPs-59, UTV-27-32

Kategorizace

Zpusob ovlivitovani — vysvétlovani, osobni ptiklad, motivace, prace ve skuping€, konkrétni
ptiklad, diskuze

Chovani 74kl — pozitivni reakce, negativni reakce



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 58

Stanovisko uéiteld

Informantka SPs uvedla, Ze pro rozvijeni a posileni spoluprace mezi zaky organizuje $kola
vzdy pied nastupem zaka do Sesté tiidy tzv. adaptacni pobyt, kde zdky motivuje hrou
a spolecnymi ukoly. Domniva se, Ze zdbavnou formou se zaci uci spolupracovat, pomahat
jeden druhému a byt k sob¢ tolerantni. Jmenovala i nékteré konkrétni hry, které se ji velmi
osvedcily. Také se informantka domniva, Ze spolupraci podporuje Skola ziizenim Skolniho
parlamentu, v némz se zaci u¢i komunikovat, spolupracovat, diskutovat a tolerovat jiny
nazor. Informantka se dale domniva, ze pravé parlament ma velky vliv na celkové
pratelské chovani zakl. O adaptacnich pobytech se zminila i informantka UOV a dale
uvedla své zkuSenosti s ndcvikem piedtanceni na Skolni ples. Domniva se, ze pfi nacviku
ptedtanceni spolupracuji vSichni Zaci i problematicti, protoze je akce bavi. Informantka se
také domniva, ze se jejich chovani nasledné ptenese i do chovani ve tfidach, na chodbach
Skoly, ve Skolni jideln¢ a podobné. Dale se informantka UOV zminila o akcich skoly typu
Cisténi lesa, kdy také vichni Zaci velmi dobie spolupracovali a také byli vyhodnoceni jako
jedni z nejlepsich. Informantka UM uvedla piiklad konkrétniho ovliviiovani pii feSeni
zadaného ukolu, kdy Zaci rychlejs$i pomahaji zakim slab$im s vyfeSenim tkolu. Domniva
se, Ze v matematice neni pro takové aktivity dostatek Casu. Také informant UTV uvedl
konkrétni ptiklad vedeni zakt ke spolupraci. Sdélil, Zze zatazuje slabsi zaky do druzstev
k Zakiim silngjSim a ti musi tyto zaky piijmout. Domniva se, ze slab$i Zaci se snazi
vynaloZit vice energie a motivuje je to k lepSim vykoniim. VSem Zakim vysvétli, podle

jeho sdéleni, Ze je nutno pracovat jako kolektiv.

Informantka UOV se domniva, Ze schopnost spoluprace zakl je zavisla na praci tfidniho
ucitele, jeho osobniho pfikladu, schopnosti motivovat a umét presvédCit zaky
ke spolupraci. Podle jejiho nazoru spravna motivace a vysvétleni vyhody spoluprace
piinasi dobré vysledky. Informant UTV oznacil spolupraci jako zaklad veskeré ¢innosti
a aktivit v hodinach télesné vychovy. Uvedl: ,, Dobra spoluprace dokaze nahradit slabiny
a nedostatky jedincii a posiluje tymového ducha, obétavost a soundlezitost. Tim vznika
pocit, to je muj tym, moje druzstvo a prerista v pocit moje Skola, moje mésto, moje
Cesko.“ Rovnéz se domniva, ze i v hodinach hudebni vychovy se mu daii podporovat
spolupraci tieba vicehlasym zpivanim, kde zakiim vysvétli, Ze aby pisent pekné znéla, musi
mezi sebou spolupracovat a ptizpiisobit se jeden druhému. Jako ptiklad uvedl zkuSenost,

kdy kolektiv Zdkovi pomohl vzijemnou spolupraci odvratit nebezpeci opakovani ro¢niku.
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Byl to zék oblibeny kolektivem a vSichni mu vzajemné poméhali, aby zvladl a dohnal
ucivo.

Informantka UM uvadi, ze dokaze velmi ocenit spolupraci zdkli ve vyucovani
a za spolupraci povazuje také, kdyz se zaci neboji ozvat a pozadat o dovysvétleni uciva
nebo ukolu. Domniva se, ze zaky motivuje ke spolupraci rozdélenim zakt do skupin, kde
zaci vzajemné tes$i zadané ukoly a uci se spolupracovat. Rovnéz zdky vyzyva, aby se
pokouseli vysvétlovat slabsim zakiim ucivo, které oni sami dobie zvladdaji. Informantka
UAJ se rovnéz domniva, ze prace zaka ve skupinach uci zaky pravidelné komunikaci,
spolupraci a hledani kompromisnich feSeni. Domniva se, Ze tato spoluprace ve skupinach
zaky bavi, a jsou siln¢ motivovani. Dale uvedla, ze zaklim vysvétluje vyhody vzajemné
pomoci a spoluprace pro vyuziti v bézném Zzivoté a motivuje je pochvalou a uznanim, kdyz

spole¢nou praci dobie zvladaji.

Vsichni dotazovani informanti se domnivaji, ze jejich pasobeni na posileni spoluprace

a zejména prace se skupin€ ma na zaky pozitivni vliv.

Informantka UOV ma sdélila i negativni zkusenost, kdy zak dava pfednost samostatné
praci a spoluprace s nim neni snadna. Také informantka SPs uvedla vlastni zkugenost,
kdy se n¢kterym zakdm nechce spolupracovat pii jejich aktivitach a také informant UTV

uvedl, ze zZaci maji problém spolupracovat v hodinéch télesné vychovy se slabsimi jedinci.

Kédovini u $dkii:

Ugeni ve skuping  Z1-47, 72-52, 73-51, Za4-67, Za6-60, Z8-52, 7Z10-61
Pracuje jen nékdo ~ Z1-49, 78-52, 710-64-66

Radgji sami utvoti ~ Z1- 50, Z3-51-52

Skupiny méalokdy ~ 72-53, Z3-51, Za4-66, 7Z5-60, Za6-60-61, Z8-51, 710-61

Samostatnd prace 72-51, 73-50, 25-60, Za6-57, Z7-35, 79-46

Snaha spolupracovat 71-50, 78-54
Spoluprace s ucitelem 7a6-58, 79-48 (vybizeni)
Kladné hodnoceni TV 71-56-61, 72-55-60, 73-55-60, 75-64-73, 78-57-63, 79-51-

55, Z10-69
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Pracuje celd skupinav TV~ Z1- 57, Z3-56, 75-65,71-73, 79-52

Spoluprace s ucitelem 7a6-57

Napovidani 72-52, 79-47

Kategorizace

Ovlivitovani — uéeni ve skuping, spoluprace s ucitelem, kladné hodnoceni TV

Vztahy ve tiidé — pracuje jen nékdo, radéji sami utvori, snaha spolupracovat, v TV pracuje

cela skupina, napovidani

Stanovisko zaku

Informanti 72, 73, Za4, 75, 7a6, 78 a 710 uvadgji, Ze prace ve skupinich b&hem
vyucovani je vyuzivana velmi mdlo a informanti 72, 73, 75, 7a6, 77 a 79 dale sdélili,
uditelé pozaduji po Zacich praci samostatnou. Informanti Z1, Z8 a Z 10 potvrzuji shodng,
ze ve skupinach pracuje jen né€kolik jednotlivell a ostatni se tzv. pouze vezou. Informant
710 uvedl, e skupina necha tkol vyfedit tém nejchytiejsim, protoze skupiny soutézi,
ktera ukol zvladne nejrychleji. Také sdélil, Ze nckterym se ve skupin€ prosté pracovat
nechce, hlavné t&m slabsim a jenom &ekaji, aZ to za né ti rychlejsi vyfesi. Informant Z1
uvedl, Ze on ma rad¢ji skupinky, které si vytvoii sami zéci, protoZze kamaradi mezi sebou
lépe spolupracuji a nevyrusuji ostatni od dokonceni stanoveného ukolu. Také uvedl,
ze pokud skupina nepracuje spole¢né a dochazi k vyrusovani, ucitel potresta celou skupinu,
coz on povazuje za nespravedlivé. Také informant Z3 se piidava k nazoru, ze lépe se mu
pracuje ve skupiné, kterou utvofi sami Zaci, protoZe je méné vyrusovani a dohadovani.
Informanti Za4, Za6 a Z8 se vyslovili, Ze rozd&lovani 74kt do skupin sami ugitelé délaji
velmi neradi z divodu S$patné kazné pii vyuCovani, jako je vyruSovani, dohadovani
a vykiikovani. O tom, Ze se Zaci snazi ve skupin& spolupracovat, se vyjadili informanti Z1
aZ8.

Informantka Za6 ke spolupraci uvedla, Ze ugitelé Zaky vybizeji, aby spolupracovali
sucitelem béhem vyucovani. Aby se hlasili ve vyuCovdni a tim ukazali snahu,

aby vyjadrovali své napady a nazory a snazili se hledat spolecna feseni. Tuto informaci

potvrdil i informant Z9.
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Spolupraci béhem hodin télesné vychovy oceiiuji vSichni chlapci z dotazanych informantt,
mimo informanta 77, ktery uvedl, Ze hodiny télesné vychovy nebere jako spolupréaci

ale jako sport a kolektivni hry.

Vsichni dotdzani informanti chlapci uvedli, Ze maji ucitele télesné vychovy radi, ackoliv
umi byt i pfisny. Sdélili, Ze je ucitel umi pochvalit, hodn¢ s nimi komunikuje, zajima se
oné a dokaze jejich kolektiv velmi dobie stmelit. Informant Z2 fekl, Ze si uditel zakd
hodn¢ v§ima a reaguje na chovani, které¢ se mu nelibi. Povypravél vlastni zkusenost, kdy se
mu ostatni smali pfi hodin¢ télesné vychovy a ucitel si je svolal a vysvétlil jim, ze kazdy
umi néco trochu jiného, Ze kazdy je dobry v nééem jiném. Vybidl zaky, aby se chovali
jako spravni kluci. Informanta to velmi pot&ilo. Informant Z3 popsal situaci, kdy uéitel
télesné vychovy rozdéli chlapce do skupin a dohlizi, zda ve skupiné€ pracuji vSichni. Uvedl
konkrétné, ze je ucitel sleduje a presné vi, co kdo déla a jaky je. S timto tvrzenim se
ztotoziuje i informant Z5. Mimo jiné uvedl, Ze on sam je velmi soutéZivy a vadi mu,
kdyz mu ucitel dd do skupiny pomalejsiho zéka. Pfiznava, ze se sdm potom tak moc
nesnazi, protoze vi, Ze jeho skupina nevyhraje. Pfitom si je védom toho, zZe je ucitel potad
dobfte sleduje a nasledné¢ mu vytkne malo snahy. O praci ve skupin€ béhem hodin télesné

vychovy se vyjadfil, ze sami zaci si stanovuji taktiku a domlouvaji se sami mezi sebou.

Za formu spoluprace povazuji informanti Z2 a Z9 také napovidani jinym Zakiim, na coZ
ucitelé dle jejich vypovédi reaguji sdélenim celé tiide€, ze kazdy ma pracovat samostatné.
Zavér

Ackoliv se tii z dotazanych ucitell domnivaji, Ze prace ve skupiné Zaky uci spolupraci,
informanti Zaci tuto skutecnost nepotvrdili. Naopak uvedli, Ze prace ve skupinach piinasi
jen kazenské problémy a ve skupiné pracuji jen néktefi. Praci ve skupiné uplatiuji ucitelé
dle vypovédi zakt velmi malo. Pouze pii hodinach télesné vychovy se zaci shodli,
ze pracuji ve skupiné vsichni. Informanti zaci uvedli, ze je ucitel kontroluje, dohlizi
na spolupraci vSech zakd a vysvétluje jim podstatu spoluprace. Néktefi informanti Zaci
sdelili, ze ucitel umi slabsi zadky podpofit a ocenit jejich snahu, sportovné nadangjsi zaky
pak dokaze vybidnout ke spolupraci a k toleranci spoluzaku slabsich.

Informantka Za6 potvrdila vybizeni uéitelii ke spolupraci b&hem vyucovaci hodiny formou
aktivity zakul, vyjadfovanim vlastnich nazorti a podavanim navrhd pii feSeni problémd.

O tomto vybizeni hovotila informantka UM.
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4.4 Pomahani

Kodovani u uditelii:

Pomoc s u¢ivem UOV-98-103, UM-57, UAJ-53-54
Vyzyvani k pomoci UOV 104, UAJ-52, UM-49-53,55-57, UTV-103-104
Konkrétni pomoc UOV 106-108, UM-55,57, SPs-84, UTV-97-102
Vysvétlovani SPs- 87, UM-57, UAJ-50, UTV-95

Osobni priklad ugitele UOV-98-103, UTV-100-102, UM-55-56, UAJ-50
Zaci si pomahaji UTV-106, UM-59, SPs-91-95

Negativni reakce UTV-106-108

Kategorizace

Zpisob ovlivilovani — pomoc S ucivem, vyzyvani k pomoci, vysvétlovani, konkrétni

pomoc, osobni piiklad ucitele
Chovani zakt — zaci si pomahaji, negativni reakce
Stanovisko uciteli

Informantka SPs se jednak zminila o §kolnich akcich, zamé&fenych na pomahani — sbirani
vicek od plastovych lahvi, uklid Casti lesa Kanci obora a akce parlamentu ve prospéch
mladsich spoluzéki a také uvedla své vlastni aktivity, kterymi se snazi, aby se zaci snazili
divat kolem sebe a vnimat pomoc druhych lidi ve svém Skolnim i mimoskolnim Zivoté.
Uvedla také vysvétlovani a zdlraznovani hodnoty pomahani jeden druhému. Informantka
se domniva, ze akce pofadané skolou ve prospéch pomoci druhému maji u zaki ptiznivy

ohlas. S timto nazorem souhlasi i informantka UM.

Informanti UOV, UAJ a UM sdélili, ze zakim pomahaji s u¢ivem. Informantka UM
uvedla, ze zadky vyzyva, aby si poméhali s feSenim ukoll, pijcovanim pomucek, nebo aby
si pomahali 1 mimo vyucovani, napiiklad ve Skolni jidelné. Sd¢lila, ze vybizi zaky, aby si
vSimali druhych lidi, um¢li reagovat a poskytnout pomoc. Domniva se, ze vlastnim
ptikladem, kdy nakopiruje u¢ivo pro nemocného spoluzaka, a vyzvou, aby ucivo nékdo
odnesl nemocnému, zékiim ukazuje nazornou spolupraci a vzdjemnou pomoc. Informantka
UAJ se rovnéZz domniva, Ze nejvice na zaky plisobi chovani ucitele jako vlastni ptiklad.

Pokud zak nevi nebo si nemlze vzpomenout, napovi mu nebo vyzve jiného zéka, aby mu
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pomohl. Snazi se zakiim také poradit, kde najdou na internetu rizna cviceni nebo texty,
které jim usnadni praci s u€ivem, s ukoly nebo s doplnénim znalosti. Také sdélila, ze zaky

vyzyva k poméahani s tikoly, k ptj¢ovani si pomucek a vysvétlovani probrané¢ho uciva.

Informant UTV se rovnéz domniva, ze nejdulezitéjsi je vzor chovani ucitele. Uvadi piiklad
zaka, ktery mél kazenské problémy a nereagoval na jeho metody. Po zjisténi velmi
nepiiznivé rodinné situace zdka se ucitel dohodl s celym ucitelskym sborem, jak zakovi
pomoci. Situaci spolecné vyftesili a ucitel zdlraznil, jak je nesmirné dulezité, aby ucitelsky
sbor spolupracoval pfi sdélovani dalezitych informaci o zakovi vSem ucitelim na Skole
V z4jmu v€asné a uc¢inné pomoci. Informant dale uvedl, ze své zaky uci, aby se kolem sebe
divali, ale hlavn¢, aby vidéli a uméli reagovat poskytnutim pomoci. Dale se zminil o tom,
ze se objevuji piipady, kdy se zdk zeptd, co ztoho bude mit, kdyZ poskytne pomoc.
V tomto piipadé se domniva, ze velmi zélezi na tom, jak Zdka motivovat k poskytnuti
pomoci. Piesto vS§echno se domniva, ze je hodné zaka, ktefi pomahaji radi. Informantka
UOV se rovnéz piiklani k ndzoru, ze vzor chovani ucitele je velmi diilezity a ma silny vliv
na zéka. Domniva se, Ze vyzyvani zakl k pomahdni druhym s tkoly, s pljcovanim
pomucek nebo individudlni pomoc zékovi, ktery tuto pomoc potiebuje, ma velky vliv
na zéky. Rovnéz individudlni vzdé€lavaci plany pro sportovné nadané Zaky nebo vazné
nemocné zaky maji piiznivy ohlas u zakl a snazi se reagovat podobné i sami mezi sebou.

O tom, Ze si zaci vzajemné pomahaji, se vyjadiil informant UTV, SPs a UM, ktera uvedla,
Ze nema problém s tim, Ze by se Z4&ci nesnazili pomoci jeden druhému. Informant UTV
ale ma zkuSenost i s tim, Ze se Zaci umi zeptat, co budou mit z toho, Ze nékomu poskytnou

pomoc? Podle jeho nédzoru se tato situace vyskytuje stale Castéji a je velmi dilezité,

jak ucitel vysvétli zakovi. Presto informant UTV doufa, Ze se tento stav zlepsi.

Kédovini u $dkii:

Pomahani aktivni ~ Z1-63-68, Z2-61-66, Z3-62-66, Za4-71-73, Z5-75-78, 26-65-67, Z7-
43, 78-65, 67-74, 79-57-60, Z10-76-79

Pomoc empaticka ~ Za4-71-76, 78-67-72

Pomoc od ucitelu

Ugitel pomaha 71-75-78, 72-72-76, 73-76-80, Za4-86-89, 75-84-86, Za6-71-72,
75-80, 78- 82, 79-69-73, 710-85-92
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Osobni pomoc ulitele Za4-93-96, 79-69-72, 7.10-85
Utitel nepomaha 71-78-82, 7a4-89-92, 75-87-89, 78-83

Vyzyvani k pomoci  Z1-70-72, 72-68, 73-68-69, Za4-78-83, 75-82, Za6-69, 78-76, 710-
81-83

Pochvala za pomoc ~ 72-68, Z3-71

Piinos akci $koly ~ 72-84,86, 7Z3-82, Za4-98-103, 7Z5-97, 7a6-82-86, 7Z7-51, 78-91-92,
79-75-79, 210-94-97

Spatné motivace akce Skoly 7.1-90-92, 72-80-82

Akce i doma 78-92-94

Finanéni pomoc zakovi 71-99, 72-90, 73-91, Za4-106, Z5-103-104, Za6-89-90, Z8-

97, 79-85-86, 710-103

Jina pomoc 73-92-94, 7a4-107-109, Z10-104-107

Kategorizace

Ovliviiovani — osobni pomoc ucitele, ucitel pomaha, ucitel nepomaha, vyzyvani k pomaoci,

pochvala, pfinos akci Skoly,

Vztahy ve tfidé — pomahani aktivni, empatickd pomoc, Spatnd motivace akce Skoly,

finan¢ni pomoc zakovi
Stanovisko zaku

Dotazovala jsem se informantt, jak si ve tfidé pomahaji. Pomahanim s tkoly do $koly si
vypomohou vSichni dotazani, aniZ by rozliSovali, jestli je to kamardd nebo ne. VSichni
informanti shodné uvedli, ze si pomahaji s vysvétlovanim uciva a ptjéovanim pomicek
do vyucovani. Jako pomoc druhému uvedli tfi informanti napovidani ve vyucovani a dva
opisovani tkold. Informant Z9 uvedl schopnost zastat se jeden druhého, pokud uéitel
né¢komu ze spoluzaki kiivdi. Informantka Za4 uvedla, Ze si ,,v8ima, jak se kdo tvari
a ,,pozna, ze n€kdo potiebuje pomoc*. Snazi se s dotyénym mluvit a né¢jak mu pomoci.
RovnéZ informant Z8 sdélil, Ze pokud vidi svého kamarada smutného, pokusi se o pomoc

dialogem a povzbuzenim. Jenom informant Z1 uvedl, Ze si navzdjem pomahaji vétSinou

kamaradi a Ze se také kamaradi vzajemné s prosbou o pomoc také obraceji.
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Na otéazku, jak ucitelé poméhaji zakim, byli vSichni informanti velmi vstiicni a vSichni
souhlasili, ze se néktefi ucitelé velmi snazi. Osm z dotdzanych informantt uvedlo, ze
mohou nékteré ucitele pozadat o jakoukoliv pomoc, i pokud by se pomoc tykala
soukromého pozadavku. Pét informanti se zminuje o vysvétlovani uciva 1 nékolikrat,
pokud je to potieba nebo pokud zéci o zopakovani uciva pozadaji. Dva informanti uvedli
uvedli, ze ucitelé pomahaji slabsim zaktm. Nékteti informanti uvedli osobni zkuSenost
s poskytnutim pomoci od ugitele. Informantka Za4 popsala konkrétni situaci, kdyz b&hem
zkouseni zacne koktat. Ucitelé ji zarazi, hezky ji doporuci, aby se nadechla, zklidnila
a mluvila pomalu a srozumiteln¢. Tato skute¢nost doplnéna tsmévem a kyvnutim hlavy
informantku zklidni a pomuZe ji prestat koktat. Informant Z10 byl dlouhodob& nemocny
aVvtéto souvislosti rovnéz uvedl individudlni pomoc ucitelt, kteti mu poskytli ulevy
a individualni uéebni plan. RovnéZ informant Z9 je sportovec a uvedl, Ze uitelé umoziuji
sportovetim individualni plan studia, ¢imz jim poskytuji pomoc v podobé uvolnéni

ze Skoly v dobé potteby.

Informanti Z1, Za4, Z5 a 79 uvedli zkugenost s ugitelem fyziky a domnivaji se, Ze jim
ucitel nepoméahd. Informant Z1 popsal konkrétni situaci, kdy Zaci nepochopili vzorecky
uciva fyziky. KdyZz jim ucivo ucitel znovu vysvétlil a zaci opct nechapali, pozadal
informant ucitele, zda by mohl zaktim vysvétlit vzoreek sviyj, ktery s ispéchem pouziva.
Sdélil uciteli, Ze vzore€ek vysvétlil s ispéchem uz dvéma kamaradim. Ucitel informanta
vyslechl, oviem reagoval odmitavé na jeho navrh. Informanti Zad, Z5 a Z9 se vyjadiili
k uciteli fyziky obdobnym zptsobem. Za4 se domniva, Ze uéitel fyziky udivo neumi
vysvétlit, zaky ucivo nebavi, a proto v jeho hodinach vice vyrusuji, coz zptsobi negativni

reakce ucitele.

Ptala jsem se informantl, jestli je ucitelé nebo Skolni psycholozka vyzyvaji, aby si
pomahali. Devét informantl uvedlo, Ze je k pomahani vyzyvaji jak ucitelé, tak 1 Skolni
psycholozka. Informanti Z1, Z3, Za4 a Z10 uvedli konkrétng, ze uéitelé zaky vybizeji
k pomoci s ukoly pro nemocného zika nebo s pomoci ve $kolni jidelng. Za4 sdélila, Ze si
ucitelé v8imaji, co zaci délaji a tfidni uclitelka jim tik4, Ze se maji divat kolem sebe
ve Skole 1 mimo Skolu a vSimat si ostatnich, zda nepotfebuji pomoc. Sdélila také,
7e uditelka umi pozadat aka, aby pomohl Zékovi druhému. Informanti Z5, Z7 a 79
ve vypoveédich uvedli, Zze si zaci pomahaji sami, aniz by je ucitelé museli k pomoci

vyzyvat.
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Jednu otazku zaméfila na smysl sbirdni akce sbirani vicek od PET lahvi na pomoc
pro nemocného Zéka. Informanti Z1 a Z2 kakci uvedli, Ze jeji vyhodnoceni nebylo
spravedlivé. Ze byli odménéni sice Zaci, ktefi piinesli nejvic vicek, ale Ze k tomu neméli
vSichni stejné podminky. Informanti si uvédomuji, ze néktefi maji moznost piinést vicek
vice a nékdo méné. Piipadalo jim nespravedlivé, jak byli Zaci ocenéni. Informant 72
dokonce tekl, ze za to, ze nosil vicka, nedostal viibec nic. Uvedl, ze na prvnim stupni
za stejnou aktivitu dostala cel4 tiida ¢okolady. Informant Z1 si o akci mysli, Ze méla byt
pochvalena cela tfida za to, ze se akce zucastnila. Ostatni informanti se o odméné za akci
nezminili a jenom shodné uvedli, ze takova pomoc je velmi dobra a souhlasili s ni. Nékolik
Z nich se vyjadtilo, ze sbirani vicek nikoho nic nestoji a pokud se tim d4 nékomu pomoci,
je to velmi dobie. Informant Z10 ma zku$enost s pomoci druhému ¢lovéku v nemocnici.
Vid¢l odmitavy postoj nemocného ¢lovéka, jemuz chtéli ostatni pomoci. Na nabizenou
pomoc nemocny reagoval odmitave, vyjadfoval se nadavkami a zdtraznoval svou potiebu
zvladnout vSechno sam. Informant se po této zkuSenosti domniva, ze by se radéji vzdy

¢lovéka zeptal, zda potiebuje a chce poskytnout néjakou pomoc.

Posledni otdzkou sméfujici k pomoci jsem se ptala, jak by informant pomohl spoluzékovi,
ktery by se z finan¢nich divodii nemohl zucastnit Skolniho vyletu. VSichni informanti se
vyjadiili, Ze by mu piispéli na vylet néjakou finanéni astkou, Informanti Za4 a Z10 by se
obratili na tfidni uéitelku, aby Zzakovi pomohla situaci vytesit. Informanti Z3 a Z10 uvedli,
ze vé&di o socialnim odboru, ktery mize socialn¢ slabym lidem v nouzi pomoci. Poradili by
tedy doty¢nému spoluzakovi, aby se tam obratil. Jestli by byli schopni vSichni ze tfidy

rowr

spoluzdkovi piispét financni castkou vyslovili Ctyfi informanti nazor, Ze nevedi.

Zavér

Podle vypovédi informanti zakia ucitelé vyzyvaji zaky ve tfidé k pomahani a i oni sami
zaktim pomahaji. Uvedli rovnéZ konkrétni aktivity, kterymi ucitelé pomahaji vSem zakiim
a také kladné osobni zkuSenosti s pomoci uéiteli. Ctyii informanti uvedli i negativni
stanoviska k nékterym z ucitelti, ktefi jim, podle jejich minéni, nepomahaji. Vedeni $koly
se podili na ovliviiovani déti k pomahani poradanim akci — sbér vicek od plastovych lahvi,
CiSténi lesa a rovnéZ zaloZenim Skolniho parlamentu, jehoz akce pro organizovani dne déti
a mikulaSského dne maji ptiznivy vliv na chovani zaka. Jsou to rovnéz konkrétni aktivity,
které déti velmi dobfte piijimaji. N&kteti dokonce uvedli, Ze je to velmi bavi a délaji to radi.
Ke sbéru vicek od plastovych lahvi uvedli dva informanti, ze nebyla spravedlivé

vyhodnocena.
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Informanti se také shodli, ze by pomohli finan¢né pfispét na Skolni vylet. Dva z nich by
také uméli pomoci poskytnutim informace o socidlnim odboru, ktery mize poskytnout

finanéni pomoc a dva respondenti by se pfimo obratili i na uitele, aby Zakovi pomohl.

Vypovédi informantii zakt a informantt uciteli se v problematice pomahani zdka zakovi
shoduji. Zptsob pouzivani metod ucitel informanti zaci vnimaji a vypovedi uciteld
potvrzuji. Rovnéz stanovisko o poskytovani pomoci jeden druhému se shoduje

s vypoveéd'mi informantti ucitell 1 informanth zakd.

4.5 Komunikace

Kodovani u uditeli:

Rozvoj slovni zasoby UAJ-65, UOV-105-109

Naslouchani druhémuUAJ-66-67, UM-82,86, UTV-121-125, SPs-108, 114-115
Neverbalni komunikace UAJ-67-70, UTV-115-118, SPs-118-122
Vysvétlovani UAJ-73, UM-78, UTV-120-121, SPs-112, UOV-136
Nazorna ukazka UAJ-73, UM-78-81, UTV- 130-138, 125-130, SPs-99-111
Diskuze UAJ-66-67, UTV-121,128-132, UM-79-83

Pozitivni komunikace UAJ-71-72, 76, UTV-116,138, SPs-109-111

Problém komunikace UOV-112,118-124, UTV-150-160, UM-85, SPs-99-101
Negativni vliv rodica UOV-128-129,67-72, UTV-15-16,153,161-162
Kategorizace

Zpisob ovliviilovani — rozvoj slovni zasoby, naslouchéni druhému, neverbalni komunikace,

vysvétlovani, nazorna ukazka, diskuze

Komunikace zakt — pozitivni komunikace, problém komunikace, negativni vliv rodi¢t

Stanovisko uéiteld

Informantka UOV uvedla, Ze zaci maji v oblasti komunikace obrovsky problém. Nejen,

ze velmi tézce zvladaji mluvni cviceni, na kterd se maji moznost pfipravit uz dopredu
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doma v ramci domaciho ukolu, ale nejvétsi problém jim déla vzajemna komunikace zaka
mezi sebou navzijem, schopnost vzajemného dialogu nebo diskuze. Informantka se
dostatek Casu, nekomunikuji s nimi a déti neznaji zdkladni zdsady komunikace. Uvedla,
ze rozhovorem s nékolika zaky zjistila, Ze tento problém ma stale vice déti ve Skole.
Otom, jak se sama podnécuje zdky k pozitivni komunikaci, se nezminila. Rovnéz
informant UTV se vyslovil o problému vzajemného dialogu mezi zaky. I on se domniva,
Ze 7aci maji problém smifit se s protiargumentem a pokud ucitel da za pravdu nékterému
z zakt,, mnozi z nich se domnivaji, ze zakovi ucitel nadrzuje. Také se informant setkal
s nazorem svych zakd, ze je rodi¢e vybizeji, aby si stali za svou pravdou. Informant UTV
se dale zminil o hlasitosti pfi komunikaci ve tfid¢, na chodbach i ve skolni jidelng&. Uvedl,
ze 7aci se hlasité vyjadiuji 1 pred uciteli a informant UTV musi jejich hlasitost usmérniovat.
Rovnéz informantka UM sd¢lila, ze zaci maji problém naslouchat jeden druhému a snazi se

prosadit si svlij nazor.

VSichni informanti ucitelé 1 Skolni pedagozka uvedli, Ze se snazi pozitivni komunikaci
zakim vysvétlovat a informantka UAJ uvedla kladné vysledky Zz4ka pifi zahrani¢nich
vyjezdech. Konkrétni ptiklad uvedla i informantka UM, ktera pti vykladu uciva nechava
zéky diskutovat o problému a snazi je ucit spravné a ucinné diskuzi. Informant UTV
vysvétlil, ze zaky motivuje k vyfeseni jejich spori tim, Ze aby se mohli v hodiné télesné
vychovy zaci vénovat aktivitdm, které maji radi, musi si nejprve vyieSit problémy
mezi sebou. Informant uvedl, ze se nejprve snazi, aby Zaci problém vytesili sami. Teprve
vV ptipadé netispéchu jim pomize. Také informantka SPs uvedla konkrétni ptiklad, kdy Zaci
zformulovali na papir vztahovy problém, ktery je tizi a postupné sva vyjadieni
prezentovali. SPs uvedla, Ze bylo velmi tézké udrzet ostatni zaky v klidu a pfimét je, aby si
vyslechli nazor druhého zaka. Sdélila, ze s vysledkem své aktivity byla nakonec spokojena
a domniva se, ze Zaci spolu do konce Skolniho roku 1épe komunikovali. Uvedla takeé,

ze Zaci sami Skolni psycholoZce potvrdili, Ze jim aktivita pomohla.

Metodu diskuze pouzivaji dle sd€leni informanti UAJ,UTV a UM. Informant UTV uvedl,
ze davé zaklim moznost, aby se vyjadfovali ke vS§emu, co je zajimad, trapi nebo jim pisobi
problémy. Nechava je vyslovit svlij nazor, dohlizi na spravné vedenou diskuzi a jenom
usmérnuje prudké reakce zaka. Sdelil, ze pokud néktery z zaka fekne néco 1 Spatného,
vybidne ho, aby to ekl jesté¢ jednou a poslouchal sdm sebe, co tika a snazi se o tom

popfemyslet. Dale vybidne dalSiho zdka, aby se k tomu rovnéz vyjadfil a tak rozviji
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diskuzi. Spole¢né s zaky hledd kompromis a pomahd jim situaci vyiesSit. Domniva se
ovsem, Ze je velmi obtizné zaky spravné¢ a t¢inn¢ motivovat a vybizet. Uvedl: ,,Schopnost
dialogu je vlastné¢ velké uméni a i mnozi dospéli maji problém pifijmout a respektovat
rozdilnost nazorti ostatnich.” Také informantka UM se domniva, Ze ona plisobi na své
zaky tim, ze v jejich hodinach pfi vykladu uciva nechava zaky diskutovat. Pfi problémech
vztahl ve tfid¢ diskutuje s zaky na tfidnickych hodinach, dba na spravné vedenou diskuzi
a snazi se, aby zaci nejen diskutovali, ale také pozorné poslouchali a snazili se zamyslet
nad moznym feSenim. Vede zaky ke schopnosti umét se omluvit nebo omluvu pfijmout.
Uvedla, ze to neni jednoduché, ze zéci jsou velmi impulsivni a snazi se prosadit si svoji
pravdu. Informantka UAJ k diskuzi dale uvedla, ze zakim i vysvétluje, jak muze
nespravnou komunikaci dojit k nepfesnému pochopeni vyznamu slov. Také se soustied’uje
na rozvijeni neverbalni komunikace, zejména vede zaky K tomu, aby se zaci pii dialogu
na sebe divali a pozorné druhému naslouchali. Také informantka SPs uvedla, Ze pro zaky
ptipravuje aktivity zaméfené na pochopeni ucinku a vyznamu neverbalni komunikace.
Poukazala na to, ze v jejich hodinach sedi vSichni zaci v kruhu, aby si byli vSichni rovni
a dobfe na sebe vidéli. Podle jejich slov se Zaci obcas rozhovoii vice a ona, pokud
potiebuje zaky zklidnit, pouze ztichne a ve tvati ma piisngjsi vyraz. Zaci si toho postupné
v§imnou a zklidni se. Pfipadné zvedne ruku a zaci ji postupné nasleduji rovnéz ztichnutim
a zvednutim ruky. Informantka SPs se domniva, Ze Zaci takto lépe chapou, jak je dilezité

v§imat si vyrazu tvare, pohybtl rukou, gest a mimiky druhych lidi.

Koédovani u zaku:

Postoj k parlamentu $koly:

Zaporny vztah 71-103-105, 72-93-96, 77-58,62, Z8-101

Kladny vztah 73-96-98, Za4-112-120, 75-108-111, Za6-92-99, 79-88, Z10-109
Spatna komunikace Z1-104, 72-94-96

Dobra komunikace ~ 7Z3-96-99, Za4-114-116, Z5-108-110, Za6-94-96, Z9-89-92, 710-109
Pomoc druhym 73-99-102, Za4-116-120, Z10-110-113

Komunikace ve tfidé

Problém v nazorech Z1-37-41, 72-32-36, 73-28-31, Za4-61-64, 75-55, Za6- 45-51, 78-
40-45, 79-40, 710-49-51
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Dobr4a komunikace s ucitelem 71-57,59, 77, 72-58,68,75, 73-58,59,70-72, Za4 -
85,93-96,108,119-120, 75-82, Za6-72-73,78-80, 78-59-63,82, 79 -
67,72, 710-71-74, 88-91

Spatna komunikace s u¢itelem 71-79, 7a4-92, 75-87, 78-83

Kategorizace

Komunikace ve tfidé — problém v ndzorech, dobra komunikace s ucitelem, Spatna

komunikace s ucitelem

Komunikace ve skole - kladny vztah k parlamentu, dobra komunikace v parlamentu,
pomoc druhym v parlamentu, zaporny vztah k parlamentu, S$patna komunikace

v parlamentu

Stanovisko zaku

Informantd jsem se ptala, jak hodnoti ¢innost Skolniho parlamentu. Zaporny vztah
k ¢innosti parlamentu maji informanti Z1, Z2, Z7 a Z8. Informanti Z1 a Z2 uvedli, Ze se
zaci dohodnou na néjakém pozadavku, ktery piednesou Skolni psycholozce a tento
pozadavek je zamitnut bez udani divodu nebo vysvétleni. Tomuto tvrzeni odporuje
vyjadieni informantii Z3, Z5 a Z10, ktefi sdélili, Ze spolu se §kolni psycholozkou navrhy
fesi a posuzuji, zda je jejich realizace realna. Informant Z3 uvedl, Ze po odsouhlaseni
vhodného navrhu potom nasledné Skolni psycholoZzka sdéli zastupcim tiid vysledek
jednani s vedenim $koly. Za6 sdélila, ze $kolni psycholozka je také vybizi, aby vice
0 svych pozadavcich piemysleli a diskutovali. Uvedla, Ze Zaci pozadovali automat na piti,
ale jelikoz piti vném bylo velmi drahé, byl pozdé¢ji zrusen. Parlament jako pozitivni
komunikaci vnima Sest z dotdzanych informantd. Uvedli, ze se jim libi, ze mohou
vyjadfovat svilj nazor a své pozadavky a spoleéné diskutovat. Pouze dva informanti Z1

a 72 se domnivaji, Ze komunikace v parlamentu neni dostadujici.

Informanti Z3, Za4 a Z10 ocefiuji a kladn& hodnoti i ¢innost §kolniho parlamentu jako je
pomahani, organizovani a pofadani akci pro mladsi Zaky jejich Skoly. Uvedli, Ze je tyto
akce bavi, maji z nich sami radost a Za4 se zminila o pochvale a kladnych reakcich uéitelt

na jejich prospésnou a zasluznou ¢innost.
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Komunikaci mezi zaky ve tfidé oznacili vSichni informanti Zzaci jako problematickou,
neumé¢ji se dohodnout nebo shodnout na spole¢ném néazoru. VSichni informanti zaci uvedli
dobrou komunikaci se svymi uciteli, pouze informanti 71, Za4, 75 a 78 sdélili, Ze ve $kole
maji 1 problém pii komunikaci s uciteli. Mimo ucitele fyziky, ktery neni podle téchto
informantd vstficny komunikaci se zaky a také podle jejich nazoru jim neumi ucivo
vysvétlit, uvedl informant 78, Ze pouze snékterymi uditeli mohou Zaci diskutovat
a vyslovovat vlastni nazor.

Zavér

Problém v komunikaci zakti mezi sebou navzajem, o které se zminovali informanti ucitelé,
potvrdili vSichni informanti Zaci a shodné uvedli, ze se nedokazi jako tfida domluvit
na spole¢né véci a tézce se smifuji s odliSnym ndzorem druhych zakid. Tii informanti
ucitelé¢ dle vypovédi se snazi posilit komunikaci diskuzemi, podporovanim vyjadfovani
vlastniho ndzoru a vyslechnutim nazoru druhého zaka, informanti zéaci wuvedli,
ze akceptovat nazor nékoho jiného je pro vétSinu kolektivu problém. O komunikaci Zaka
s uditeli hovofili v§ichni informanti Zaci p¥iznivé, naptiklad Za4 uvedla, Ze je uditelé uéi se
divat kolem sebe a v§imat si ostatnich, dale si informantka v§ima, Ze ucitelé se umé&ji usmat
a souhlasné pokyvat hlavou, uméji pochvalit a dat zakiim najevo, ze z nich maji radost.
S negativni zkuSenosti pfi komunikaci s uclitelem se svéfilo pét informantd zaku.
Jmenovali nedostatek moznosti vyjadfovani nézorti zakti a nedostate¢nou komunikaci
s ucitelem fyziky. Ackoliv se informanti ucitelé domnivaji, Ze se snazi podpofit schopnost
pozitivni komunikace, ¢tyfi z nich maji zkuSenost, Ze rozvijeni pozitivni komunikace je
velmi nesnadné. Dva z ucitelt jako jednu z pfi¢in Spatné komunikace spatiuji v rodinném

prostredi zak.
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5 SHRNUTI A INTERPRETACE
VO1: Nakolik prevazuji v tfidnim kolektivu pratelské vztahy?

V dobé mého vyzkumu a na zdkladé¢ vypovédi dotazovanych informanti jsem zjistila,
ze V tfidnim kolektivu pfevazuji dobré a pratelské vztahy. Nékolik informantd zaka uvedlo,
ze 1 kdyz s nékterymi spoluzaky vztahy nemaji pfimo pratelské, dokazi s nimi byt v jedné
tiidé a vzajemné komunikovat. Nikdo z dotdzanych se nezminil o $ikané, o rvackach
nebo jinych problémech chovani mezi zaky navzajem. Drobné prohiesky jako vtipky
a posmésky mezi spoluzaky ziejmé najdeme v kazdém tfidnim kolektivu. Zamyslela jsem
se nad informantem 77, kterého jsem nedokézala ptimét k rozhovoru. Informant odpovidal
na mé otazky velmi strucné, téméf jednoslovng, a ackoliv jsem mu kladla dopliujici
otazky, nepodafilo se mi dosdhnout toho, aby své odpovédi vice konkretizoval. M¢la jsem
dokonce pocit, jakoby mi chtél naznacit, ze vtomto rozhovoru je on ten siln&jsi.
Pti odpovédich na mé otazky se mi dival do o¢i s takovym pro mne zvlastnim vyrazem,
moznd trochu pohrdavym. Nedokdzala jsem ho pfimét k tomu, aby se vice vyjadiil
k tématu. Mohl se bat odpovédi z dtivodu nepiizptsobeni se kolektivu ve tfidé? Nebo mohl
byt ve tfidé osoCovan ostatnimi spoluzaky? Ptipadné¢ mohl by byt on sam inicidtorem
nepiizpisobivého chovani a kazenskych problémil ve tfidé? Nad témito otdzkami jsem se
snazila zamyslet po rozhovoru s timto informantem 1 nasledné pii zpracovavani vSech
odpovédi. Jedna divka v tfidnim kolektivu, o niz se zminuji néktefi z informanti, ma
problém se zalenénim mezi spoluzaky. Zde by bylo vhodné udélat rozhovor s touto
divkou a zjistit jeji nazor a postoj ke spoluzakim. Jeji vypoveéd by mohla zptesnit obraz

vztahu v daném tfidnim kolektivu.

Problémem ve tfidé je troven kazné béhem vyucovani. Sami informanti zaci tento stav
vnimaji vétSinou negativng. Informanti ucitelé se pifimo o kézni béhem vyufovani
nezmifovali, pouze uéitel télesné vychovy uvedl, Ze s kazni ve téidé problém nema. Skolni
psycholozka uvedla, ze pokud béhem jejich aktivit potiebuje zéky zklidnit a zaujmout
jejich pozornost, pouziva neverbalni komunikaci — zvednuti ruky a vyrazem tvare a zaci
postupné reaguji zklidnénim. Pfi mém vyzkumu se o takovém chovani Skolni psycholozky
zadny z informantd nezminil. Je mozné, Ze v n€kterych tfidach tato metoda funguje,
ale zaci osmé tfidy na ni nereaguji? I pii aktivitich Skolni psycholozky informanti zaci

uvedli kazenské problémy.
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Pti feSeni kdzn¢ béhem vyucovani jako je vyruSovani a vykiikovani mé zaujala metoda
pouzivanad v alternativni Skole (Gajdosova, Herényiova, 2006) kdy ucitelé pouzivali
metodu Roggeho (1996). Ucitel reaguje na vykiikovani a pfredvadéni se zaka strategii -
nechat samotného rusitele kazné vést vyucovaci hodinu a ucit ostatni zaky. VyruSovatel tak
sdm pociti, jak tézké je zvladnout tfidu zakd, ktefi vyrusuji a nesoustiedi se na vyklad
uciva. Podle mého ndzoru by se tato metoda dala povazovat za metodu uceni zazitkem
a metodu pociténi disledki vlastniho chovani. Mohla by tato metoda pomoci v tomto

konkrétnim tfidnim kolektivu?

Tolerantni chovani v osmé tfidé ma dle mého vyzkumu sva slaba mista. Tolerance
ke spoluzakiim s poruchami uceni je na velmi dobré trovni. Rovnéz tak toleranci ke
zpusobu oblékani prezentovali vSichni informanti jako bezproblémovou. Mohla by zde byt
pfic¢ina tolerance k oblékani v tom, ze ve tiid¢ jsou pievazné chlapci? Pfi polozeni této
otazky jsem sledovala u informantti i vyraz ve tvafi a domnivam se, ze jejich odpovédi
byly vsouladu sjejich mimickym vyrazem. Ne¢ktefi dokonce odpovéd umocnili
I mavnutim ruky, ¢imz zdlraznili, Ze zptisob oblékani ve skole skute¢né netesi. Jelikoz
moje dopliiovaci otdzka znéla, zda n€kdo neni terc¢em posméchu kviili obleceni, odpoveédi
informant byl zaporné s dodatkem, ze skute¢né ne. Pouze odpovéd’ jedné informantky
znéla, Ze jeden spoluzak ma ziejmé problémy s tim, Ze diky lepSimu oble€eni mu ostatni
chlapci zavidi a méné se s nim prateli. ProtoZe tato informantka se mi jevila jako velmi
vnimava, napfiklad i k projeviim neverbalni komunikace a snaZila se spoluZzacce pomahat
se zaclenénim do kolektivu a rovnéZ uvedla, Ze si v§ima druhych lidi, zda pomoc potiebuji,
velmi jsem se nad jejim sdélenim premyslela. Zamyslela jsem se nad otazkou, zda tento
chlapec byl ucastnikem mého rozhovoru a situaci vnima jinak nez informantka,
ktera vyjadfila svlij nazor, nebo zda by se po rozhovoru s doty¢nym chlapcem tento
postieh potvrdil. Zamyslela jsem se déle, zda si zaci ve tfid¢ zavidi. Jak by se naptiklad
zménily vysledky mého Setfeni tolerance ke zptsobu oblékani, kdybych respondentim
polozila otazku: ,,Za jakych okolnosti se projevuje v tfidnim kolektivu zavist?* nebo ,, Co
je pfedmétem zavisti ve tfidé?“ Mohl by néktery z zakl pocitovat zavist a odmitavejsi
chovani ze strany ostatnich kvili jinému stylu oblékani? Jak by na tyto otazky reagovaly
informantky divky? Mohla by otazka zavisti zménit i jejich pohled na toleranci ke zptsobu

oblékani?

Problémem v tfidnim kolektivu je feSeni sport a tolerance k nazorim druhého. Zde vidim

nedostatek, ktery by si zaslouZil zfejmé velkou pozornost. Otdzka vzdjemného dialogu
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atolerance nazori druhého zpusobuje tfidnimu kolektivu potize. Rovnéz v hodinach
télesné vychovy jsem zaznamenala neshody s toleranci k zakiim mén¢ pohybové nadanym.
Informanti Zaci ovSem uvadé€li ve shod¢ s vypovédi ucitele télesné vychovy, ze se ucitel

snazi zaky K toleranci vést, dohlizi na n¢ a usmériuje jejich chovani.

Schopnost pomoci jeden druhému v tomto tfidnim kolektivu potvrdili v§ichni dotazovani
informanti. Ani jeden z informantti nevypovédél o neposkytnuti nebo odmitnuti pomoci
7aka zakovi. U informantt Za4 a Z8 jsem zaznamenala empatii, schopnost poznat, kdy se
citi spoluzak stisnéné a potiebuje pomoc. Informantka Za4 jako jedina vypovédéla,
Ze Vnima Gsmeév a vyraz tvaie ucitell, pokud se tfida chova ukaznéné a plni své tkoly.
Pomahani bez naroku na odménu jako prosocialni chovani uvedli vS§ichni informanti zaci
svou kladnou odpovédi k poskytnuti finanéni pomoci spoluzakovi, ale také pozitivnim

ohlasem na akci sbirani vicek od plastovych lahvi, jako pomoc nemocnému ditéti.

VOZ2: Jak piuisobi uditelé a Skolni psycholog na ovliviiovani vztahii mezi Zaky smérem

k pratelstvi, pomahani, spolupraci, toleranci a vzajemné komunikaci?

VétsSina informantd ztfad zakt i1 uciteld uvadi jako metodu vychovného pulsobeni
k ovliviiovani prosocialniho chovani pouzivani metody vysvétlovani, motivace, pochvaly
atrestu a diskuze suditeli. Vliv pasobeni ucitelky matematiky na zaky spatiuji,
na zakladé vypoveédi informantd zaku, v toleranci K ulevam zakt S poruchami udeni.
Piedpokladam, Ze s touto problematikou se Zaci seznamuji prevazné ve Skole a pfipisuji
tedy toleranci k ulevam zaka s poruchou uceni uspé$nému vychovnému ptisobeni ucitelky.
Rovnéz z vypovédi informanti zaka ucitel télesné vychovy posiluje tolerantni chovani

chlapct v tomto tfidnim kolektivu.

Vyzyvani zakl ucitelem K pomahani spolu s vysvétlovanim piinosu a hodnoty tohoto
chovani zaci dle vypovédi informant vnimaji a pfedpokladam, Ze by je mohly ovliviiovat.
Také akce, poradané Skolou k rozvijeni prosocidlniho chovéani, vnimaji informanti
pozitivng, akci se zcastiuji a vyjadiuji se o nich kladné. Pouze u dvou informantt jsem
zaznamenala problematické vyhodnoceni akce ,,sbér vicek jako pomoc nemocnému ditéti
Konstatovali, ze odména za sbirani vicek nebyla spravedliva, protoze ke sbirdni vicek
neméli vSichni z4ci stejné podminky. Zamyslela jsem se, jestli by konstatovani dvou

informantt toho, Ze za akci nic nedostali, mohlo byt vyjadienim stanoviska zaki, o kterém
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se zminil informant UTV. Ten ve své odpovédi uvedl, ze se n€ktefi zaci se pii vybizeni
k pomoci ptaji: ,,Co za to? Pfiklanim se ale k nazoru informanta Z1, ktery se domniva,
ze pochvalena za akci méla byt cela tfida, nikoliv jednotlivci. Skute¢né ne kazda rodina

kupuje balenou pitnou vodu a zaci v tomto piipad¢ nemohou ptispet ke kolektivni sbirce.

Nesrovnalosti jsem zjistila pii rozvijeni spoluprdce mezi zaky. Dotazovani ucitelé
se domnivaji, ze zadavanim ukolti pro skupiny zakl je posilovano chovani smérem
ke spolupraci, komunikaci a pomoci. Dle vypovédi informanti zaku ale ke spolupraci
nedochazi. Uvedli, ze pfi skupinové praci pracuji jen nékteii zaci a navic dochazi
ke kazenskym prohfeskim. Dale se informanti domnivaji, ze praci ve skupinach ucitelé
pouzivaji malo a neradi pravé kvuli kazni zakd. V tomto tfidnim kolektivu jsem tedy
nezaznamenala pozitivni dusledky spoluprace zaku, jak uvadi napiiklad Roche Olivar
(1977). Podle n&j by totiz prace ve skupinach méla zaky naucit G¢inné spolupraci,
schopnosti naslouchani jeden druhému, schopnosti kompromisu a feSeni konfliktd. Vacek
(2008) se domniva, ze soucasti vychovného pisobeni je kontrola ve formé ,,zpétné vazby*.
Ucitelé dle vypovédi informantti zak nekontroluji, zda ve skupiné pracuji vSichni Zaci

a informanti zaci navic sdélili, Ze skupiny mezi sebou soutézi, ktera ukol zvladne rychleji.

Pouze v hodinach télesné vychovy potvrdili informanti zaci pozitivni spolupraci a také
kontrolu ucitele pii spolupraci zaktu. V rozvijeni spoluprace dokaze tedy pouze ucitel
télesné vychovy, dle mého zjisténi, zaky ucinnéji vést a motivovat K této ¢innosti a rozvijet

skutecnou schopnost spoluprace.

Ztizenim Skolniho parlamentu se Skolni psycholozka domniva, Ze Skola pomahd Zakiim
u¢it se komunikaci, vzajemné toleranci a dialogu. Sest dotizanych informantd zaki
popisuje ¢innost $kolniho parlamentu kladné, ¢tyfi z nich vyjadiili negativni stanovisko.
Zde vidim podobnost s vyzkumem, ktery je popisovan v knize Pola, RabusSicové,
Novotného a kolektivu Demokracie ve Skole (2006). Vyzkumem v jedné zékladni Skole
bylo zjisténo, ze zaci starSich ro¢niki na Skole pfestavaji mit o parlament zajem a ucitelka
se domniva, Zze by to mohlo byt tim, ze ve $kole se jedna o demokracii zastupitelskou
a nikoliv pfimou. Pfi mém vyzkumném Setieni jsem piedpokladala, Ze Skolni parlament

bude mit vyrazné&jsi vliv na zaky pfi rozvoji komunikace a vzajemného dialogu.

Také diskuze, uvadéné informanty uditeli jako metoda ovliviiovani komunikace, tolerance,

pomahani a rozvoje pratelského chovani, se pii komunikaci a vzajemném dialogu
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pfi rozdilnosti nazortu zaku pfilis neprojevuje. Informanti zaci uvedli s akceptaci rozdilnych

nazorid druhych zakt v tfidnim kolektivu problém.

Vliv aktivit skolni psycholozky na chovani zaka ve skole pocituji dle sdéleni pouze dva
informanti. Neé&ktefi Zaci se dle vypovédi informanti snazi se Skolni psycholozkou
spolupracovat a jeji aktivity je zajimaji, jini k nim maji negativni postoj. Ne vzdy se skolni
psycholozce podafi vtahnout vSechny zaky do jejich her a aktivit a ne vzdy dokaze upoutat
jejich pozornost po celou vyucovaci hodinu. Je to pochopitelné otazka slozeni tfidniho
kolektivu, a jelikoz tato osma tiida je tvofena pievazné chlapci, je mozné, ze se nékteii
Z nich snazi pted mladou Skolni psycholozkou ptfedvadét nebo zaujmout jeji pozornost?
Dv¢ z ucitelek se pochvalné vyjadrily k ¢innosti Skolni psycholozky a uvedly jeji pozitivni
vliv na zéky. Bylo by potiebné a jisté zajimavé provést vyzkum 1 v jinych tfidach této

Skoly a ovéfit postoj zaki k témto aktivitam Skolni psycholoZzky napt. v jinych ro¢nicich.

VO3: Nakolik pusobi ucitel jako vzor chovani?

Podle Patizka (1990) se pravé ve vztahu ucitele k zakiim projevuje psychickd a citova
naroc¢nost ucitelské profese. Na vychovu zakli ma vliv ucitelova osobnostni a socialni
zpusobilost, schopnost zaky pochopit, schopnost se rychle rozhodovat a fteSit vzniklé
problémy. Za dulezitou povazuje Patizek socidlni zkuSenost ucitele, jeho smysl pro humor

a vysokou intelektualni uroven.

Jako nejvyrazné&jsi vzor prosocialniho chovani dle mého vyzkumu povazuji uditele télesné
vychovy. VSichni informanti Zaci se o ném vyjadrili velmi hezky, maji ho radi a vnimaji
jeho snahu vést je k toleranci, spolupraci, pomoci i komunikaci. Informant Z10 o ugiteli
tekl: ,, Pan ucitel je takovy lidsky. S kazdym z nés promluvi, umi podpofit slabsi zaky
nebo takové, co jsou na télocvik trochu neohrabani. Nema rad, kdyz se nékdo nékomu
sméje, ze je pomaly. Umi si nas svolat k sobé a promluvit k ndm tak néjak jakoby
chlapsky. Myslim si, ze mu zalezi na tom, abychom byli jeden tym.*“ Vypovédi informant
zakl koresponduji s vypoveédi informanta UTV, ktery prokazal v rozhovoru opravdovy
pozitivni vztah k zakim. Pfi jeho vysvétlovani, jak Zaky ovliviiuje k prosocidlnimu
chovani, dodal: ,,Ale jsou to potfad décka. Casto po nich chceme jedndni, které cekame
od dospélych a to oni vlastné nemizou zvladat. Musi se to brat s tim nadhledem, Ze jsou to
décka.” U informanta UTV jsem shledala 1 duleZity pfedpoklad pro Usp&Sné rozvijeni

prosocidlniho chovéni, o kterém se zminuje Novakova (2007). Podle ni je velmi dulezité,
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aby ucitel¢ véfili v dobré vlastnosti svych zakd a vyjadifovali zdkim sva pozitivni
oc¢ekavani. Informant UTV uvedl: ,, Ty déti jsou ¢isté, nesmi se podrazit, nesmi se na n¢
fale$né€. Ja jim nevyhrozuju, nestrasim je, snazim se s nimi jednat Cestn¢ a na rovinu. Oni
to Gizasné vyciti. Védi, ze s nimi jednam se vSemi stejné.*

Osobni piiklad chovani ucitelii jako vzor chovani jsem zjistila z odpovédi informanti zaka
na otadzku: ,Jak jim ucitelé pomahaji?* VSichni informanti Zaci uvedli néjaky piiklad
pomahajiciho chovani uéiteldi zakim. Zaci tedy vnimaji pomoc uéiteldi z4kiim a tento
osobni piiklad chovani ucditeli povazuji za metodu nepiimého vychovného piisobeni.
Domnivam se tedy, ze by pomahani uciteltt zakiim mohlo ovliviiovat zéky k napodobé a
poskytovani pomoci. Pouze ucitel fyziky se mi dle vypovédi informanti zakt nejevi jako
vzor chovani. Tento ucitel ale nebyl ucastnikem mého vyzkumu, proto nemohu ¢init zadné
zavéry. Bylo by jisté velmi zajimavé rozhovorem s nim zjistit jeho ndzor, postoj k zZakiim a

jeho stanoviska k problematice vychovy.

Skolni psycholozka dle mého zkouméani ma problém s autoritou v této tfidé. Dle vypovédi
tfi z informantl zakl na ni zaci béhem jejich aktivit poktikuji, jeden informant dokonce
uvedl, Ze se ji posmivaji, protoze neumi vyslovit pismeno ,,i. Také tfi informanti sdélili,
Ze pti nekazni nebo nespolupraci pii jejich aktivitdch se Skolni psycholoZka urazi a odejde
ze tiidy. Ackoliv $kolni psycholozka uvedla, ze jeji vztah s détmi je jiny nez s uciteli
a ze ji zaci vétsinou daveruji a sami potvrdi, ze jeji aktivity jim pomahaji stmelit kolektiv,
mym Setfenim v tomto tfidnim kolektivu se jeji vypovéd nepotvrdila.

Zavérem vyzkumu v alternativni Skole podle GajdoSové (2006) bylo zjisténi, Ze Skolni
psycholog svym plsobenim a spolupraci se vSemi uciteli pro zkvalitiovani jejich
socialnich kompetenci a socidlnich dovednosti mél nezastupitelnou ulohu Vv
pozitivnim rozvijeni emocni inteligence a praktickych dovednosti zaki. Mym vyzkumnym
Setfenim a analyzou vypovédi informantl tak pozitivni vliv §kolni psycholozky Vv tfidnim

kolektivu osmého ro¢niku zjistén nebyl.
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6 DOPORUCENI PRO SOCIALNI PEDAGOGIKU

Jednim z cilt socialni pedagogiky je orientace na prosocidlni chovani. K tomu, aby Skola
mohla Iépe pilisobit a orientovat se pravé na rozvoj prosocialniho chovani je dilezité
spolupiisobeni vychovy v rodinném prosttedi. Podpora tolerantniho chovani, schopnosti
pomoci a spoluprace a navazovani pratelskych vztahti by méla byt soucasti vychovy
v rodinném prostiedi i Vv prostiedi Skoly. Vychova je nejucinnéjsi, pokud vSichni
vychovatelé — rodice, ucitelé, skolni psycholog a dalsi vychovatelé maji stejny vychovny
cil. Ktomu je potieba, aby alespon ucitelé a rodi¢e zaki vzajemné spolupracovali
a ovliviovali déti ve stejném sméru. Domnivam se, Ze socialni pedagog jako jeden z ¢lent
pedagogického sboru by mohl byt velkym pfinosem pro ovliviiovani prosocialnich chovéani
zaki Skolou. Dva ucitelé pfi mém rozhovoru uvedli, Ze rodice své déti bud’ povzbuzuji
K prosazeni se tieba i na tkor ostatnich, nebo sami ucitelé vidi na téidnich schizkach,
ze rodi¢e maji problém tolerovat nazor druhého rodice, piipadné ucitele. Nékteti rodice
spoléhaji na Skolu v tom smyslu, Ze je Skola nau¢i vS§emu - znalostem i1 spravnému chovéani.
Naopak jini rodic¢e se domnivaji, Ze ucitel mé zaky ucit a vychovu déti nechat na rodicich.
Ziejme je to disledek nespravné pochopené demokracie. Pokud by socidlni pedagog jako
pedagog vychovy rozvijel sou€innost vychovy rodinné a skolni, dokazal by piimét rodice

zak k lepsi spolupraci a motivaci jejich déti k prosocialnimu chovani?
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ZAVER

Bakalaiska prace byla zaméfena na moznosti ovliviiovani prosocialniho chovani déti
ve Skole. V prvni kapitole teoretické ¢asti byl kladen diraz na schopnost a uméni pozitivni
komunikace jako jednoho z nastroji pro rozvoj empatie, socialniho citéni a prosocialniho
chovani. Dale se tato kapitola zaméfovala na rozbor vychovnych metod, forem
a prosttedki, které pomahaji ucitelim ve Skole ovliviiovat zdky smérem k dosazeni
stanovenych vychovnych cili. Druha kapitola teoretické cCasti byla vénovana ucelu
vychovného pilisobeni, celkovému rozvijeni emocni inteligence, osobni moralky, pozitivni
ovlivnéni seberozvoje a sebehodnoceni zaku a k rozvoji dovednosti pouzit ziskané znalosti

a védomosti v praktickém zivot¢.

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit konkrétni vztahy Zzaka v tfidnim kolektivu
a zpusoby pusobeni a ovlivilovani zakd wudliteli a Skolni psycholozkou smérem
K prosocialnimu chovani. Pro vyzkum byl zvolen kvalitativni piistup s metodou
hloubkovych polostrukturovanych rozhovorti s zéky, uciteli a Skolni psycholozkou
k ziskani individualnich pohledd na tuto problematiku. Vyzkumny vzorek tvofili Ctyfi
ucitelé, skolni psycholozka a deset zakti osmé tfidy zakladni Skoly v Bieclavi. Rozhovory
byly nahravany se souhlasem informanti na diktafon a nasledné pfevedeny do pisemné
podoby. Analyza ziskanych dat byla provedena technikou otevieného kdodovani

a naslednym vyloZenim karet.

Vyzkumnym Setfenim v dobé vyzkumu a na zdkladé vypovédi informanti bylo zjiSténo
prevladajici pratelské chovani v tfidnim kolektivu osmého ro¢niku zdkladni Skoly
bez pfitomnosti negativniho chovani, Sikany nebo jinych patologickych jevii mezi zaky.
Setfeni také prokazalo, Ze Zaci vnimaji snahu i osobni piiklad ugitele vést zaky
k pomahani, toleranci druhych lidi i pozitivni komunikaci, ale vnimaji a poukazuji také
na problémy, které je tizi v tfidnim kolektivu, zejména kazen béhem vyucovacich hodin
a netolerance rozdilnosti nazorti ostatnich zak. Rovnéz také Zzaci vnimaji rozdilnost
vV chovani uciteli k zakim, nejednotnost ve zpusobu jejich komunikace, motivace

a vysvétlovani vychovnych cilti zaktm.

Vyzkum dale prokazal, ze ulitelé pro rozvijeni spoluprace pouzivaji metodu prace
ve skupiné, ale neovétuji si, zda jejich metoda prace skute¢né rozviji pozitivni spolupraci,
iniciativu, komunikaci, k naslouchani jednoho druhému a ke schopnosti ucelného feseni

problémii.
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Na prosocialni chovani zakt poukazuje ochota vsech dotazanych informanti zaki pomoci
spoluzékovi ve finan¢ni tisni, aktivni ucast na akci Skoly ve prospéch nemocného ditéte
arovnéz pozitivni piistup zakt, ¢lenu Skolniho parlamentu, k organizaci a realizaci
zébavnych her a soutézi pro mladsi zaky Skoly. Zda se jedna pouze o ndzory informanta
zakid k dané problematice, nebo zda jejich odpovédi znamenaji jejich skute¢né chovani

Vv dané situaci, by bylo potfebné ovéfit naslednym vyzkumnym Setfenim.

Otazkou zustdva zamysleni, nakolik je mozné zobecnit zjisténé vysledky vyzkumného
Setfeni pro stanoveni hypotéz a jejich nasledného ovéfeni v kvantitativnim vyzkumu. Bylo
by nutné provést vyzkumna Setfeni i v jinych tfidnich kolektivech, pfipadné v jinych
Casovych obdobich pro uceleni a zjisténi skuteéného stavu ovliviiovani prosocialniho

chovani déti ve Skole.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
Ucitel teélesné, hudebni a vytvarné vychovy uTv

Ucitelka obCanské vychovy a ¢eského jazyka uov

Ucitelka matematiky UM

Ucitelka anglického jazyka a vytvarné vychovy UAJ

U<

Skolni psycholozka Ps

N«

Zéci — chlapci

Zakyné — divky Za
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SEZNAM PRILOH

V piiloze se nachazi struktura otazek pro ucitele, zaky a vypovédi vSech informanti,

piepsané z diktafonu do pisemné podoby.

Ptiloha ¢. 1

Priloha ¢. Il

Ptiloha ¢. IlI

Ptiloha ¢. IV

Ptiloha ¢. V

Priloha ¢. VI

Ptiloha ¢. VII

Ptiloha ¢. VIII

Ptiloha ¢. VIX

Priloha ¢. X

Ptiloha ¢. XI

Ptiloha ¢. XI|I

Ptiloha ¢. XIII

Ptiloha ¢. XIV

Priloha ¢. XV

Ptiloha ¢. XVI

Tématické okruhy rozhovort s uéiteli, Skolni psycholozkou
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PRILOHA C. I: TEMATICKE OKRUHY ROZHOVORU S UCITELI,
SKOLNi PSYCHOLOZKOU A ZAKY 8. TRIDY

Pro uditele a $kolni psycholozku:

a b w0 DN e

Jak pusobite na zaky, aby byly jejich vztahy piatelské?
Jak plsobite na zaky, aby byli tolerantni?

Jak rozvijite u zakt spolupraci?

Jak ptisobite na zéky, aby uméli poméhat?

Jak plsobite na zaky, aby rozvijeli schopnost komunikace a vzajemného dialogu?

Pro Zaky 8. tridy:

1.

Jak se citi§ v tfidnim kolektivu, jaké tam prevazuji vztahy?

Myslis si, ze je nékdo z kolektivu Gipln€ vyc€lenén a nema Zadného kamarada?
Jak se snazi zakim ucitelé nebo psycholozka pomoci, aby se vztahy zlepSily?
Co si myslis o toleranci ve tfidé? Co ti vadi na druhych spoluzacich?

Jak moc je dilezité, jaké nosi§ obleceni do skoly? Je n¢kdo kvuli obleceni teréem

posméchu?

Mate ve tiid€ dyslektiky, ktefi maji tlevy ve vyucovani. Jak se k nim chovas?
Jak se zachovas, pokud ma nékdo jiny ndzor nez ty?

Jak se snazi se ucitelé nebo psycholozka o vétsi toleranci zakd mezi sebou?

Jak spolupracujete ve vyucovani?

Jak si pomahate ve tfidé navzajem?

Jakym zplisobem vés ucitelé vyzyvaji k pomahéni jeden druhému?

Jak poméhaji ucitelé zakim?

Jak bys pomohl spoluzdkovi ve financni tisni, aby se mohl zucastnit Skolniho
vyletu?

Co si mysli§ o akci skoly — sbirani vicek od PET lahvi na pomoc nemocnému
ditéti? Myslis si, ze si kazdy ¢lovék zaslouzi pomoc?

Co si mysli$ o ¢innosti Skolniho parlamentu?



1 PRILOHAC. II:

Ucitelka ob¢anské vychovy a ¢eského jazyka

1. Jak pusobite na Zaky, aby jejich vztahy byly pratelské?

ZkuSenosti s pratelstvim mame rtzné, jsou jednak kladné a jednak také zaporné,
naptiklad pokud se vyskytne ve tfidé nebo na Skole piiklad ne pfilis pratelského
chovani, fesim ji ve tfidé z pozice tfidniho ucitele, v jinych tfidach na né¢ pisobim
jako vyucujici jazyka Ceského, ve kterém zvolim ukazky, které budou specialné
zaméfené z literatury na pratelstvi mezi lidmi nebo také ptatelstvi ¢lovéka a zvitete.
Tyto texty nasledné rozebirdme, na tyto aktivity byly vyClenény i1 penize z EU -
jako program ¢teni s porozuménim a byli jsme jako Skola zapojeni do projektu EU
— penize Skolam. Jedna se o projekt, kdy se deti u¢i pochopit obsah clanku
a rozebrat cely text a utvofit si n¢jaky zavér sami pro sebe. Déti se snazili sami Fict,
o ¢em to bylo a co si z toho vzali. Pokud se jednéd o pfipad ne pfili§ ptatelského
chovani, co se tyka na skole, tyto situace feSim z pozice metodika prevence, ktery
je soucasti Skolského poradenského pracovisté, které spolupracuje se Skolnim
psychologem, s vychovnym poradcem na trovni vychovné komise, kde si zveme
jednak rodice, zastupce orgdnu péce o dit€ a véc feSime spole¢né. Jednd se
konkrétn¢ o pohovor se zdkem, s rodi€i, nastavuji se pravidla, pfipadné sankce,
které se zdivodnuji, pro¢ a za jaké ptestupky jsou udéleny. Pokud ale mizu
hodnotit svoji vlastni tfidu, tak tam, kdyz se néco podaii a da se fict, ze tfida
pii n¢jaké konkrétni véci tadhne za jeden provaz, tak ono to souvisi uz tieba
I se spolupraci, ze tfeba projednavame piipravu programu pro Skolni akademii,
tak je u nich G¢inna pochvala, tfida na ni reaguje, décka z toho maji radost a ucitel
vidi ten sviyj vliv, Ze d€ti na to reaguji a pratelské chovani tam néjakou dobu vydrzi.
OvSem jsou i piipady, kdy je pratelstvi naruseno né&jakym jedincem,
ktery z n¢jakého dliivodu se zacne chovat jinak.

Celkové si myslim, Ze jsou déti pratelsky naladéné, Ze jsou déti, které se chovaji
pratelsky nejen k détem, ale i k vyucujicim. Jsou déti, které s tim nemaji problém,
zacit sami rozhovor, mluvit o svych soukromych zélezitostech, coZ taky nedokaze
kazdy, a myslim si, Ze to ptatelské chovani celkové v téch tfiddch nad témi
ojedinélymi ptipady, kdy se potom fesi pfipady netolerance, a nemuzu fict, Ze by se
Vv posledni dob& u nas tesil tieba piipad Sikany nebo jiného zavazného ptestupku.
Naopak spi§ myslim si, Ze dlouhodobym pisobenim ucitelt s dlouholetou praxi
se da vysledovat pratelské a tolerantni chovani.

Jak piisobite na Zaky, aby byli tolerantni?

ttidy z riznych Skol a utvaieji se nové kolektivy. Nékdy si déti prenaseji problémy
uz z prvniho stupné, které nebyly feSeny nebo dostatecné feSeny, aby se problému
ttida jako celek zbavila, takZze tim padem je to docela problematické pro t¥idniho
ucitele, aby se tady s timto vyrovnal, a sama jsem se setkala se tfidou, kde se
neustdle objevoval problém z prvniho stupné. Ten problém se ptendsel prakticky
Z rodiny, prenaSel se nasledné do jednotlivych rodin. Rodi¢e se navstévovali,
problém feSili i mezi sebou a velmi neblaze nebo Spatné to pisobilo na déti,
které potom nedokazali spolu vychéazet ani ve tfidé a neustale si néco vy¢citali,
nadavali si, nedokazali byt k sob¢ tolerantni a nedokazali se chovat prtatelsky,
protoze problém neustale pfetrvaval. Ja sama jsem v lofiském roce teSila piipad
s nové prichozimi Zéky, kteti se postupné zacletiovali do kolektivu. Nektefi zaci
se dokazi zaclenit do kolektivu bez problému, napiiklad ptipad divenky
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ze Slovenska, kterd se pfistehovala srodi¢i, je velmi pratelskd, kamaradska,
empatickd, takZze nemd problém navazat nové kontakty, rdda druhym poméha
a byla piijata velmi dobie. Naopak chlapec, ktery pfisel z jiné zékladni Skoly, tak
dodnes ma problém s tim, zaclenit se pii jakékoliv spole¢né praci, radé€ji sedi sam,
pracuje samostatné¢. Proces tolerance je nékdy velmi dlouhy proces, a kdyz na konci
té devaté tridy se cloveéku podati dat ten kolektiv po téch Etyfech letech dohromady,
tak je to docela uspéch. Ja osobné mam radost z toho, kdyz piijdou zaci absolventi
Skoly a pfece jenom se sejdou na n¢jakém tom setkani a vidime se spolu
po nékolika letech a oni vzpominaji na véci, které jsme spolu zazivali spolecn¢ ve
tfid¢é nebo které jsme délali vSichni spole¢né a které jim zlstaly v paméti jako dobré
veci, které jim piinesly i néco do zivota a véci, na které radi vzpominaji. Podle mne
je tolerance hlavné schopnost byt v tom kolektivu s ostatnimi, snaset se navzajem,
tolerovat svoje rizné povahy, riizné prostredi, ze kterého pochazeji, protoze ¢im dal
Castéji se setkavame s tim, ze ty socialni nlizky se rozeviraji a déti prosté jsou
zrodin, které jsou dobfe socidlné zabezpecCené¢ a dalSi rodiny uz maji tieba
problémy, aby dit¢ mélo pravidelné ve Skole svacinu, aby mohlo jet na vylet, aby se
mohlo zucastnit néjaké spole¢né akce. Tolerance se projevuje celkové po celou
dobu skolni dochazky, v hodinach, o ptestavkach a hodné zalezi na tom, jak jsou
déti vedené zrodiny a prosté tady ta podpora rodi¢l, kdyz to vidim nasledné
na tiidnich schizkach, ze i nékteti rodice nejsou schopni pfijat jakasi pravidla
anebo nazory ostatnich rodicli a pfenaseji to potom na své déti doma. Nékdy ta
dohoda nebo domluva s témi rodi¢i je velmi slozita. Dité potom tlumoci ve skole
nazory rodic¢ii, vSechno to, co nauc¢ené z domova, co sly$i doma a pfitom ten nazor
ditéte by mohl byt jiny, ale bohuzel opakuje to, co slysi doma.

Jak rozvijite u Zaki spolupraci?

Co se tyka spoluprace, mam s détmi 1 dobré 1 Spatné zkuSenosti. Na zacatku Sesté
tfidy mivame adaptacni pobyty, aby se déti 1épe poznaly, aby poznali jaky kdo je,
jak miZou navazat kontakt, spolupracovat a podobné, jmenovala jsem uz chlapce,
ktery je dodnes vlastné¢ samotar a dava ptfednost praci samostatné, sedi i sam
V lavici, protoZze odmita s kymkoliv se délit o misto a opravdu spoluprace s nim
neni vibec snadna. Na druhou stranu mam 1 dobré zkuSenosti. Nékolik let jsem
nacvicovala s devataky predtanceni na Skolni ples, vzdycky se toho nacviku
ucastnili Zaci devatych tfid a musim fict, Ze se ucastnili 1 velmi problémovi Zaci,
kteti méli problémy v hodinach, vychovné i kazenské, ale protoze ten nacvik je
velmi bavil, bylo to néco, co oni chtéli a ackoliv to bylo v jejich volném case,
chodili na nacvik poctive, pravidelné a nakonec Skolu velmi dobie reprezentovali
a béhem plesu s nimi nebyl sebemensi problém. Schopnost spoluprace déti je hodné
zavisla na praci tfidniho ucitele a jeho osobniho piikladu, jak dokaze tfidu
presvédcit a motivovat, jak dokaze vysvétlit, o co jde, ¢im pomlzou déti, kdyz se
zapoji do té spoluprace. Jedna tfida, ktera méla dokonce zvlastni rezim a i rodice
chodili na zvlastni tfidni schiizky, bylo zde velmi tézké zapusobit, celkové udrzet
poradek a tfidu srovnat, tak tato tfida se osvéd¢ila na jakékoliv akei, ktera probihala
mimo $kolu napiiklad pfi pomoci méstu s nazvem Cisténi lesa — ochrana Zivotniho
prostfedi byli vyhodnoceni jako jedni z nejlepSich ze Skoly. Déti opravdu chtéli
a byli dobfe motivovani a dokazali tahnout za jeden provaz a jejich spoluprace
mela dobré vysledky. Vyhody spoluprace je tfeba zakiim dobte vysvétlit, jak se jim
to poda, vysvétli a zdivodni, ucitel je musi spravné motivovat a vysledek
se dostavi.

4. Jak pusobite na zaky, aby uméli pomahat?
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Poskytnuti pomoci muze byt chapano rGznymi zplsoby. Je to pomoc ucitele
zakovi, ktery pomoc potiebuje, coz je bézna praxe napiiklad kdyz zédk dlouhodobé
chybi z divodu nemoci, ucitel mu nakopiruje uéivo, méli jsme zaky, kteti méli
zlomenou ruku nebo dlouhodobéjsi vaznéjsi nemoci anebo déti sportovné velmi
nadané a maji vypracované individudlni vzdélavaci plany, Skola v§em témto zaktim
pomaha k vytvareni podminek pro zvladnuti S$kolni dochazky. Pomahani déti mezi
sebou navzajem podporujeme vyzyvanim déti k pij¢ovani raznych pomtcek
napiiklad do vytvarné vychovy, nebo kdyz nema nékdo dostatek penéz tieba
na kino. Posledni konkrétni ptiklad z praxe byl, kdyz se tfidy zapojily na vyzvu
jedné pani ucitelky a sbirali vicka od mineralek pro postizené déti. Forma pomoci
muZe probihat na riizné bazi.

Jak pisobite na Ziky, aby rozvijeli schopnost komunikace a vzidjemného
dialogu?

Co se tyka komunikace, mam zkuSenost jako ceStindika z konkrétnich hodin,
Ze déti jsou bohuzel ¢im dal tim méné komunikativni, coz vidim tieba v tom,
ze dejme tomu tieba ve slohovém vycviku jim zaddvam pravidelné témata, ktera si
mohou sami vybrat, o kterych mohou mluvit a ktera potom spolu v kolektivu
spole¢n¢ rozebirame, jsou to tieba tak zvana mluvni cviceni, kde chci, aby oni tieba
2 minutky mluvili o konkrétnich vécech, které si mohou sami doma doptedu
ptipravit. Védi, kdy budou mluvit o tom tématu, jsou na né pfipraveni, ale bohuzel
ty déti nejsou schopny samostatné vést néjaky dialog a nékteré déti velmi nerady
mluvi a davaji najevo sviij nazor. Je to vidét i v hodinach, Ze se neumé;ji vyjadiovat,
maji velmi malou slovni zasobu, maji problém fict ostatnim, co by chtéli, jak by
chtéli, aby se k nim chovali ostatni a musim fict, Ze i na tfidnickych hodinach si
déti zvykli v posledni dobg, Ze velmi ¢asto chodi za uciteli do kabinetu a stézuji si
na rizné véci, co se jim nelibi, ale kdyZ potom dojde k dialogu ve tfidé&, tak si
nejsou schopni fict z o¢i do oc¢i, v ¢em ten problém spociva. Nevyhoda ucitelt
spocivd vtom, Ze ¢im dal tim castéji musi ucitel suplovat tu roli toho rodice,
vysvétlovat détem rizné veci a probiraji s nimi véci, které by méli s détmi probirat
rodice. KdyZ jsem mluvila mnohokrat s rodi¢i, pro¢ se tomu tak déje, rodice si
velmi Casto st€Zuji na svou Casovou vytiZenost, na to Ze maminka ma jako
samozivitelka tfeba 1 dvé zaméstnani, Ze nestiha a déti jsou velmi ¢asto doma sami,
netravi Cas s rodinou, tak, jak by si to opravdu zaslouzili a rodi¢e opravdu, na jednu
stranu to chapu, Ze se musi postarat o tu rodinu po finan¢ni strance, ale tim padem
trpi hlavné ta funkce vychovna té rodiny, kterd je prosté¢ nezastupitelna a kterd je
pro to dité velmi dilezitd. Myslim si, Ze by déti potifebovali doma s rodi¢i mluvit
0 svych problémech. Mam jednu vlastni zkuSenost, kdy jedno dité neustidle mélo
potiebu béhem vyucovaci hodiny o né€em hovofit, pozvala jsem ho piestavce do
kabinetu, kde jsem mu chtéla vysvétlit, jak si pfedstavuji, aby se chovalo v hodiné.
Pti rozhovoru s nim jsem zjistila, Ze dité¢ ma potiebu ve Skole hodn¢ komunikovat,
protoze se citi doma jakoby nedocenéné, nikdo na néj doma nema cas.

Myslim si, ze celkové jsme jako Skola od vefejnosti celkem dobie a kladné
hodnoceni, Ze jako ucitelé délame pro zaky opravdu dost, a kdyz se obcas
vyskytnou néjaké kazeiiské problémy jako obcasné zaskolactvi nebo drobné
neshody mezi Zaky, tak pfesto si myslim, Ze celkové klima Skoly je celkem piiznivé
a dobré. SnaZime se také o tom, aby Skola byla bezpe¢na, aby déti do Skoly chodili
rady. Za tim v§im je vidét snaha a préce uciteld, ale také zalezZi na kolektivu uciteld,
jak dokazi sami ucitelé spolupracovat a jestli jsou takovi, aby jim §lo o stejnou véc
a ne aby se jeden ucitel délal lepsi pfed druhym ucitelem nebo chtél mit lepsi
vysledky, aby ucitelé hlavné pomadhali tém détem. Na zavér bych chtéla fici,
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ze vSechny tady tyto schopnosti, o kterych jsme mluvily, vychéazeji z hlavni funkce
rodiny, kterou ma ta rodina spliiovat a jednak taky o spolupraci skoly a rodiny.
Nikdy to nemtze fungovat, kdyz se bude snazit pouze jedna strana a ta druha strana
nebude délat nic. Napiiklad z praxe vim, ze mi dit¢ fekne, Zze nemd podepsanou
zékovskou knizku, protoze kdyz Slo spat, rodiCe jesté nebyli doma z prace a rano,
kdyz vstavalo dité do Skoly, rodi¢e uz zase byli mimo domov. Néktefi rodice proste
jakoby spoléhali na Skolu, na $kolni druzinu a rizné krouzky, ze jejich déti nauci
vSemu, co déti potiebuji.



1 PRILOHA C. III:

Ucitelka anglického jazyka a vytvarné vychovy

1. Jak pisobite na Ziky, aby jejich vztahy byly pratelské?

Atmosféru ve Skole vidim jako celkové ptiznivou. Nasi Zaci se chovaji ve vétSing
ptipadd velmi ukaznéné, znaji Skolni fad a myslim si, Ze se podle n¢j tak i chovaji.
Pokud se jejich chovani vychyli z normalu, reaguji celkem rychle na upozornéni
nebo hrozbu nevyhod, které jim plynou z poruseni kazné. Jsou to stale déti a tak
mnohdy zkousi, jestli jim néco projde nebo ne. Ale jejich chovani bych oznacila
za normalni a bézné jejich veéku. Jako jejich ucitelka se snazim byt jim ptikladem
tolerovani wurcitych drobnych prohteski, které feSim vétSinou upozornénim
nebo vysvétlenim pravidel spravného chovani a za kazdych okolnosti se snazim
0 své empatické chovani vici nim, zejména pii feSeni krizovych situaci. Jak uz
jsem fekla, jsou to jeSté déti a maji pravo se obcas trosku vychovat i ne pfimo
vzorné, ale rozhodné¢ davam pozor, aby to nepfeslo vnéco zasadné
problematického nebo dokonce nebezpecného. To Ze se ucitel chova sam tolerantné
a vstiicné, ze dokaze odpustit drobny prohieSek - neimyslny nebo pfijme omluvu
pii netaktnim jednani nebo chovani beru jako vzor chovani. Vzdyt nikdo z nas neni
dokonaly, kazdy obcas ud€la chybu, je dilezit¢é umét chybu pfiznat, umét se
omluvit nebo snahu chybu napravit. Myslim si, ze je to spravna motivace
pro rozvijeni jejich vlastnosti, utvaieni jejich charakteru a k napodobé podobného
stylu chovani.

Jak piisobite na Zaky, aby byli tolerantni?

Podporovat a rozvijet toleranci se snazim zejména vlastnim piikladem. Pokud
feSime ve tifid€ n&jakou problematickou situaci, jedndm se zaky piimo, vstiicné
a otevien¢. Snazim se jim ukdzat, ze na kazdou spornou situaci se dd nahlizet z vice
zornych hll a je tfeba pochopit a vyslechnout si vice nazord, postojii, popfemyslet
v klidu a s rozvahou. Sama se snazim o kazdé takové situaci popiemyslet, nejprve
se zaky o problému diskutovat, vyslechnout si rtizné nazory a postoje a teprve
potom spolu vétSinou hledame feSeni, ptipadné vysvétleni, co vedlo k danému
problému — totiZ podstatu.

Toleranci se Zaci uc¢i naptiklad pfi zahrani¢nich vyjezdech na projektova setkani
partnerskych Skol. Poznavaji jiny styl uceni, jinou kulturu, jinou komunikaci a jiny
styl chovani celkové. V cizi zemi se zdci lépe stmeli jako tym, lépe toleruji
nedostatky mezi sebou navzdjem a pii poznani cizich zvykl a jednani Iépe pochopi,
jak jsou lidé rizni a jak je diilezité respektovat jiny nazor.

Jak rozvijite u zaki spolupraci?

Schopnost spoluprace podporuji v anglictiné 1 v hodinadch vytvarné vychovy
zadavanim dlouhodobych spoleénych projektii. Zaci pracuji ve skupinach, jsou
nuceni pravidelné¢ spolu komunikovat a spolupracovat, nachéazet spolecna
kompromisni feSeni. Typicka pro tyto aktivity je velmi kladna odezva od Zékd,
Zaci jsou silné motivovani, bavi je spolecnd prace, mohou se poradit, vyjasnit si
podstatu, dohodnout se na spole¢ném feSeni. Ja sama dokazu pochvalit jejich
spolecnou praci, jejich schopnost se dohodnout a motivuji je a podporuji k dal§im
spolupracim a spolecnému jednéni a aktivitdim nejen v ramci mych vyucovacich
hodin. Na konkrétnich piikladech jim vysvétluyji vyhody vzajemné pomoci,
spoluprace a tolerantniho chovani pro vyuziti v bézném zivoté.

4. Jak pusobite na zaky, aby uméli pomahat?
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Schopnost podat pomocnou ruku, schopnost umét pomoci druhému se snazim
rozvijet rovnéz v obou svych vyucovacich predmétech. V jazycich jim svym
vlastnim piikladem napomutzu, Ze se mohou vyjadiit ve svém rodném jazyce,
pokud jim vypadnou slovicka a vétSinou se jim cizi slovicko nasledné vybavi,
pokud slysi slovo vyslovené cesky. Nebo je vybidnu, aby si pomohli s navzajem
tteba s vypomoci vyhledavani cizojazy¢nych textd na internetu, kdo mé né&jaké
dobré zkuSenosti s webovymi strankami, vybizim je pomdhat si s ukoly,
s doplilovanim znalosti. Ve vytvarné vychové si zaci pomahaji ptijcenim pomticek,
vysvétlenim zadaného ukolu apod. Mimo vyucovani si myslim, Ze vétSina ucitelt
klade diraz na to, aby si zaci poméhali. Na tfidnickych hodinach nebo na hodinach,
které¢ vede Skolni psycholozka, vedeme zdky ke vzajemnému respektu k sobé
samym, k ostatnim lidem, ale i k pfirod¢ a okolnimu prostfedi viibec. Snazime se
vSichni dohromady, aby zaci z naSi Skoly byli nejen vzdélani, ale aby i jejich
chovani odpovidalo tomu, ze jsme se jim ve $kole vénovali i1 po strance moralni.
Jak piusobite na Ziky, aby rozvijeli schopnost komunikace a vziajemného
dialogu?

Komunikace a vzdjemny dialog je podstatou vyuky vSech jazykll. Nejen rozvoj
slovni zasoby, ale také zplsob vyjadiovani. U¢im je nejen se umét vyjadrit tak,
aby to mélo smysl, ale také nechat mluvit druhého a pozorné poslouchat, abych
pochopil, co mi chce druhy fici. Kladu duraz také na to, aby se Zaci pii rozhovoru
na sebe divali, vnimali se pohledem a chapali smysl a vyznam slov i vyrazem
celého t¢la. Aby se udili rozeznavat, jak clovék mysli nebo chéape to, co sam fika.
Konkrétn€ jim ukazuji ndzornym ptikladem, jak mize vypadat spravna a nespravna
komunikace a kdy mize dojit k nespravnému pochopeni vyznamu slov. Reakce
zaki na tyto konkrétni situace je v naprosté vétsSing velmi pozitivni, Zaci jsou velmi
vnimavi a je tfeba jim to fadné vysvétlit a ndzorné ukézat. I zde mam vyborné
zkuSenosti se zahraniénimi vyjezdy. Zaci jsou nejprve nuceni spolupracovat
na projektovych prezentacich, coz vyzaduje ¢astou komunikaci. Poté Celi situacim,
kdy spolecné komunikuji v angli¢tiné se spoluzaky ze zahrani¢nich Skol. Kromé
schopnosti komunikace mezi sebou a komunikace v cizim jazyce je zaroven
posileno mezikulturni u€eni a je podpofena tolerance k jinym kulturam, jak uz jsem
tikala.
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U¢itel TV, HV a VV
1. Jak piusobite na Zaky, aby byly jejich vztahy piatelské?

Pratelské chovani — zdsada rovnosti, na v§echny stejny metr. Ale samoziejme s t€émi
n¢jakymi odrazkami. Kazdy, kdo se chova pratelsky, vstiicné podporujeme
a dokézeme reagovat i tfeba na jejich ptfani a pozadavky, pokud se jejich chovani
zaCina odchylovat tfeba od Skolniho fadu, musime zéky usmérnit tfeba i néjakymi
zédkazy a piikazy. Zaci jsou pratelsti, ale ob¢as se i pomlouvaji, zavidi si, nevim,
kde se to naucili, za nas to tak nebyvalo. Ziejmeé 1 soucasna socialni situace, zivotni
styl.

2. Jak pusobite na Zaky, aby byli tolerantni?

V mych ptedmétech se da docela détem pomoct. V télocviku kladu docela diiraz na
toleranci. Toleranci vii€i chybé, slabosti jiného v kolektivu. Vychovy sice musim
znamkovat, ale kladu diraz na tu vychovu. Napiiklad v loiiském roce jsem dal
i ¢tyiku z TV, protoze dité sabotovalo télesnou vychovu, rodi¢e jim fekli, kasli
na télocvik, soustfed” se na uceni. Dité to vzalo doslova, nerozb¢hl se, kdyz mél, Sel
pomalu a nereagoval na moje vyzvy. Mrzelo mé to, Zze jsem mu dal Ctyiku,
ale opravdu se s ditétem moc $patné pracovalo. Ale mam ve tiid¢ chlapce, ktefi jsou
obézni a dostali jednicky, protoze projevili snahu. Néktefi se ptali, pro¢, vzdyt
nemaji tak dobré &asy z béhu nebo vykony ostatni z té atletiky. Rikam jim: ,kluci
a dokazete pochopit, tolerovat tu jeho figuru? On kdyby byl jako proutek, tak pii té
jeho snaze ma jednicku jak vysitou“. Kluci feknou: ,,Aha, tak proto*. Vysvétluji
jim, Ze to neni jen o té nasi Sedesatce — beh na Sedesat metrd, Ze je to tak ve vSem.
To samé v hudebni vychove¢. ,,Vim, ze Ty nemiizes zpivat jak slavik, kdyz mutujes,
ale ocenim Tvoji snahu. Taky ti nedam ctyiku ze zpévu. Taky vidim, Ze zpivas rad,
kdyz zpiva cela tfida. Taky slabsi décka zatazuju do druzstev K tém slab§im. Oni je
musi pfijat —,, jé s nima nehrajem* A co je jiny nebo pro€ jako s nim nechces$ hrat?
On nam to bude kazit. Tak musi$ bojovat dvakrat tolik. A kdyz je ddm do druZstev,
tak davam ukoly tém nejslabSim. Napfiiklad pii rozklusavani vezmu dva nejslabsi
zéky a ostatnim feknu, Ze musi béZet podle jejich tempa. Kdyz se ostatni ohradi,
ze je budou zdrzovat, vysvétlim, Ze aZ se bude soutézit, miiZzou zajit své sily, ale ted’
pracuji vSichni jako kolektiv. Slabsi zaky to donuti vydat vétsi energii, ,,poroste®,
doma fekne, ja jsem vedl rozklusani ve Skole, vSichni utikali podle m¢. Pokud to
rodi¢e pochopi, tak ho doma pochvali. Pokud se jednd o akce Skoly, sefazuju
druzstva do Skolni soutéze a vysvétlim zaklim, zZe nejdeme na olympijské hry, Ze je
to akce Skoly a ja chci, aby si vSichni zahrali. A Ze i pokud nevyhraji, je dilezité si
zahrat. Pokud chtéji hrat 1 slabsi Zaci, pfece jim to nemlzu zakézat. Snaha se ceni
vic nez vitézstvi.

Mame tady 1 romské déti, jeden romsky chlapec mi fekl, jestli neznam jeho dédu,
7e taky na tuto Skolu chodil. KdyZ mi fekl jméno, fikdm:“No jasné, vzdyt' s nim ja
jsem dokonce sedél v jedné lavici a hrél i fotbal tady za bieclavsky klub. To je tviyj
déda? Dodnes, kdyz se potkame, tak si popovidame a on se mé pta: ,,Co ti moji?“.
VétSinou jsou tyto romské déti bézné zaclenény do kolektivu a nemaji s tim
problém. Dokonce s nimi jezdim 1 na republikové findle v atletice, protoZe oni jsou
pohybové velmi nadani. Dfive jsme tady méli i romskou asistentku, ale nyni
zvladame tyto déti 1 bez ni. Dokonce tuspéchy romskych déti dokdzi ocenit 1 sami
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spoluzéci. V jednom tymu jsme méli romského chlapce takového tahouna celého
tymu. Dokazal vyburcovat ostatni k vétSimu vykonu. Kdyz jednou onemocnél
a nemohl na zavody, tak ostatni chlapci fekli, Zze bez néj to nevyhraji a nema cenu
ani tam jet. Navic chlapci a to nejen romsti, se mohou zucastiiovat sportovnich
celorepublikovych aktivit jenom, pokud nemaji kazenské problémy, takze jsou
I motivovani ke slusnému chovani, aby mohli reprezentovat skolu ve sportu. Vést
décka k toleranci znamena, Zze musi pochopit, o co jde. Musi se jim to hlavné dobie
vysvétlit, jim to pak docvakne. Ty décka jsou prosté Cisté, jen jim to musi ¢loveék
vysvétlit, aby védél pro¢, aby to vzal za své, abych mu to uz pfisté nemusel
vysvétlovat. Dokonce pak néktery sam fekne, pane uciteli: dnes si vezmem my tady
toho slabsiho. A to je pro mé signal, ze vim, ze to pochopili, o co tady jde,
€O po nich chei. Dokazu to pak i ocenit, pochvalim je, nebo feknu: ,,.kdybych mél
klobouk, tak pied tebou smeknu kluku, jak mas 13 rokd, tak ses zachoval jak
dospély chlap, jako borec, fakt jsi dobry“. Ostatni na n¢j hledi a ja ho vlastné
vyzvednu jako takovy vzor chovéani. Rozhodné takové wvstiicné chovani
nepichlédnu, ale neptfehlédnu ani to Spatné chovéani a to zase postavim jako
negativni vzor s vysvétlenim, Ze takové chovani neni vhodné. Problémy s nimi
feSim okamzit¢ pfede vSemi jako chlap s chlapem, zadné tajné za dvefmi
Vv kabineté. Pfede mnou si vyfesi situaci a pak si podaji ruce. Jak jsem fekl, ty déti
jsou Cisté, nesmi se podrazit, nesmi se na n¢ faleSné€. Ja jim nevyhrozuju, nestrasim
je, snazim se snimi jednat Cestné a na rovinu. Oni toto Uzasné vyciti, védi,
Ze S nimi jednam se vSemi stejné.

3. Jak rozvijite u zaki spolupraci?

V télesné¢ vychové je spoluprace v podstaté¢ zéklad u veSkeré cinnosti, at je
Vv atletice soutéz druzstev nebo rtizné hry jsou taky otazka spoluprace. Kdyz je
dobra spoluprace, dokaze nahradit slabiny, nedostatky. Tim tymovym duchem,
obétavosti, sounalezitosti - vznika pocit, to je mlj tym moje druzstvo a prerdsta
Vv pocit moje $kola, moje mésto, moje Cesko. V hudebni vychové napiiklad
spolupracujeme jako fady zakl, soutézi pro radost zpévem, nebo jim pustim CD
orchestralni hudbu a oni maji poznavat autora, radi se, domlouvaji a tim
spolupracuji. Maji radi 1 vicehlasé zpivani, naptiklad kénony, kdy opét rozvijime
spolupréci a ptizpisobeni se druhému, aby to pekné znélo. Musi tam byt souhra.
Ve vytvarné vychove jsme zorganizovali vyzdobu stén na jedné chodbé, kdy décka
spolu malovaly na stény vyjevy z pohadek podle $ablon pani ucitelky. Rozdélovaly
si samy barvy, motivy a kazdy me¢l svou ¢ast prace béhem téch dvou hodin
zvladnout. Dokézaly se domluvit a vyzdobu zvladly. Co se tyka kolektivu zaki
ve tfideé, tak vlastné v kazdé tfidé se obcas najde n¢kdo, kdo ten kolektiv trochu
jakoby kazi. N&kdy mu ta tfida dokdZe pomoct sama a jakoby ho napravit nebo
aspon dostat do mantineld, aby nevy¢nival. Bud’ ho maji radi, ze je to tfeba komik
tiidy ale priSvihar a hrozi mu tfeba propadnuti, tak mu pomiiZzou, protoZe o n¢j
necht&ji dojit. Casto pii sobé drzi pfi n&jakém prigvihu a potom je t&7ké jim
vysvétlit, kdy pfi sob& maji drzet a kdy je dulezité fict pravdu a pfiznat tfeba néjaky
problém. Ale jsou to potad décka, €asto po nich chceme jednéni, které ¢ekame
od dospélych a to oni vlastné¢ nemiizou zvladat. Musi se to brat s tim nadhledem,
ze jsou to décka. Pokud samoziejmeé nejde o zdravi nebo néco tak — diilezitého.

Jak piisobite na Zaky, aby uméli pomahat?

Co se tyka pomoci, bylo vlastné uz fe€eno i tou spolupraci, toleranci a komunikaci
pfi té Cinnosti v télocviku, hiebce 1 vytvarce. Hlavné se jim snazime pomahat my
jako ucitelé a vysvétlovat jim, ze pomoct nékomu druhému je vyzva. Dulezité je,
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aby si i ucitelé sdélovali naptiklad informace o Zacich, které jim pomohou pochopit
napiiklad rodinnou situaci zdka, aby mu mohli Iépe pomoci. Jeden chlapec mé
napfiiklad velmi zlobil a at’ jsem se snazil sebevic, nereagoval na moje vyzvy,
reakce, a pak nedosel par dni do Skoly. Kdyz jsem se pak dozvédél, jaké ma doma
rodinné zdzemi, pochopil jsem, pro¢ nechtél mluvit pred kolektivem. Vzal jsem jej
stranou a zacal se vice zajimat o jeho situaci. Jako ucitelsky sbor jsme se
domlouvali, jak chlapci pomoci a nakonec vSecko dobie dopadlo. Vedeme décka
také k tomu, aby si pomahaly tfeba v dobé nemoci, a u¢im je, aby se divaly kolem
sebe a hlavné aby vid€ly. Protoze n€kdo se sice diva, ale nevidi, nereaguje. U¢im je
na to reagovat. Davam je do skupinek ve vSech vychovach, kde je potfebna pomoc
slabsimu, aby méli dobro vSichni, celé ta skupinka. Takze oni pomahaji. Ale n¢kdy
se objevi i1 pfipady, ze se narovinu zeptaji, cO z toho budou mit? Co za to?
A bohuzel se to objevuje ¢im dal castéji a pak zaleZi na tom, jak se jim to vysvétli.
Ptesto ale najdeme jesté hodné takovych, ktefi radi pomiizou, a proto doufam, ze se
to snad zlepsi.

Jak pisobite na Ziky, aby rozvijeli schopnost komunikace a vziajemného
dialogu?

Mn¢ se dobfe zaCina hodina, kdyz pfijdu do tfidy, je tam jakoby neporadek
a darebacci nam seddvaji vétSinou V prvni lavici, abychom je méli pod kontrolou.
Takze kdyz pfijdu, pohrozim jim, ale vzapéti se usméju, pozdravim se s nimi
a celou hodinu jsme v pohod¢. Dustojnost ucitele se tim nesnizuje, ani kdyz se
S nimi zdravim kontaktem ruky, tak jako se zdravi oni sami mezi sebou, décka to
berou jako projev divéry. Dokonce se nckteti divi: “Pane uciteli, vy to umite?
»lak ziju, ziju tady svama, ne? Tak se musim pfizpisobovat®“. K rozvijeni
komunikace a vzdjemného dialogu se snazim tim, Ze je necham vyslovit jejich
vlastni nazor a 1 kdyz je to Spatn¢, necham ho, nesetfu ho, nic, feknu mu, at’ to
fekne jesté jednou, at’ se slysi, co fikd a popfemysli, jestli mysli vazné to, co fekl.
Aby si vyhodnotil sdm, co tekl, zamyslel se nad tim a pokud domluvi, vyjadii se
k tomu dalsi zak, naptiklad ten, kterého se to tyka a potom dal$i nazory ostatnich,
pokud K tomu néco maji. Ja ve vychovach na to mam ¢as, matematik by si asi
naboural pllku hodiny, ale v mych hodindch si na to ¢as najdeme. Taky jsou to
pfedevSim vychovy, takZe se snazim vychovavat. TakZe j4 se snazim nevstupovat
do jejich vysvétlovani nazorti, jenom usmérnuji jejich chovani, aby se kazdy dostal
ke slovu a mohl vyslovit, co k tomu chce fici. Vétsinou je takova diskuze vyvolana
n¢jakym problémem nebo konfliktem. Takze spolu hleddme kompromis
nebo vlastné hledaji décka cestu, jak na to. VétSinou kazda protistrana ma né&jaky
kus pravdy, ale musi se jet dal, takze se to musi vyfeSit. Naptiklad na hodiny
télocviku dochdzime do haly, kterd je nedaleko Skoly a uz po vesté se napiiklad
dozvim z rozhovori zaki, ze je nékde n¢jaky vztahovy problém. Oni mé ani tieba
nevidi, Ze jdu blizko nich a nevi, Ze je slySim. Nechdm je mluvit, nezasahuji
po cesté, ale snazim se to v hlave si trochu sumarizovat a az potom po ptichodu
do haly, nez za¢neme s aktivitami, Se S nimi snazim situaci vyiesit. Décka chtéji
obycejné hrat, takze se snazi spory brzo vyiesit. Pokud jsou to spory néjaké détske,
malé, bézné, tak do toho se nemicham, ale slySim, Ze to vypada na né&jaky vétsi
konflikt, ktery by mohl zasahnout do chodu $koly, tak se snazim zakrocit. Tady se
daji totiz dost dobfe podchytit zaCatky néjaké Sikany nebo jiného nezdravého
chovani.

Jako zvlastni povazuji viibec jejich zplisob komunikace ve skole. Oni jsou kousek
od sebe, ale mluvi hrozné¢ hlasité, vlastné na sebe jakoby fvou — na chodbg,
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Vv jideln¢, vSude ve skole. Vim, Ze to jsou décka, Ze nebudou potichu, ale oni spolu
normdlné potichu neumi mluvit. Potom to zkousi také i na ucitele, tak je musim
usmérnovat v hlasitosti. Hlavné kdyZ chtéji néco sami fict. Dobfe na n¢ plisobi to,
kdyz maji moznost se vyjadfit. Takové okfikovani: ,,.Bud’ ticho!*, okiikovani zaka,
to je Spatné. To je jesté vic zatvrdi a oni si to vyleji n¢kde jinde. Pokud ta moznost
je, at’ teknou, co chtgji fict, co si mysli. Mlj nazor je, Ze se téZce smifuji
S protiargumentem, tady je jesté rezerva. Nevim, jestli je to z domu, ale pro décka
schopnost smifit se s protiargumentem je problém. Oni maji svoji pravdu a rodice
je mnohdy nabadaji — stij si za svou pravdou. Myslim, ze u nich je velky problém
rozlisit, jestli mé& pravdu on nebo ta druhd strana. Nékdy to berou tak, ze vSichni
jsou proti nim, mozna ta puberta hlavné na n¢ tak piisobi. Schopnost dialogu je
vlastné velké uméni. Pokud se jedna o dialog se mnou. J4 kdyZ mam pravdu, jejich
nazor vzdycky ocenim, asponi pokud to jde, vyberu zjejich nazoru to dobré,
ale pfesto to oni dost téZko uznavaji. Nehled¢ na to, pokud je to od spoluzaka.
Pokud mu i dokézu, diikazné dokazu, ze tieba jeho spoluzdk mé pravdu, mnohdy je
tézké vysvétlit, ze to neni z mé strany nadrzovani. Toto podle me¢ by mélo byt vic
podporovano z rodiny. Toto se nam moc tézko ovliviiuje. Podle mne ale i mnozi
dosp€li maji problém ptijmout nazor druhého a respektovat rozdilnost nazort.
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Ucitelka matematiky
1. Jak pusobite na Zaky, aby byly jejich vztahy piatelské?

Co se tyka pratelského chovani ve ttidach, tekla bych, ze zaci se k sobé chovaji
vétsinou hezky, pratelsky a v ramci moznosti. Sama jim fikam, Ze je nemozZné
kamaradit se se vSemi ve tfidé nebo ve Skole, ale mozné vSechny zdky néjakym
zpusobem respektovat a tolerovat, prosté¢ chovat se slusné. Zdlraziuji jim,
ze nemam rada, kdyz nékteti z jakéhokoliv divodu vyc€lenuji z kolektivu nékteré
jedince. Snazim se tomu zabranit a u¢im déti, aby se 1 oni snazili zabranovat
takovému jednani, aby takovému jednani uméli zamezit. Neni vzdy mozné toto
uhlidat, ale na tfidnickych hodinach se hodné snazim o tomto problému s détmi
diskutovat, pouzivat konkrétni ptipady, ¢eho jsem si kdy vsSimla, co m& mrzi
asnazim se je vybizet k chovani vstficnéjSimu. Hodné zalezi na tom, jestli je
ve tfidé néjaky siln€jSi autoritativni zdk, ktery se snazi vycnivat a ovliviiovat
ostatni, ne vzdy je to k dobrému. Snazim se jim nejen vysvétlovat problémy
vzajemnych vztahd, ale dokazu je i pochvalit, kdyz vidim, Ze se umi bavit v parté
zaku, v kolektivu celkové. Nejvice se nam daii podporovat déti v aktivitach mimo
vyucovani, napiiklad na Skolnich vyletech, na mimoskolnich akcich venku,
lyzatském kurzu nebo na sportovnich akcich.

Jak pusobite na Zaky, aby byli tolerantni?

Tolerance muze byt riiznd. Ja si pod touto otazkou predstavuji toleranci k sobé
samotnym. V hodindch matematiky je naptiklad vybizim k toleranci ke spoluzékiim
naptiklad pfi jejich poruse dyslexie, dyskalkulie, hyperaktivity. Vysvétluji jim,
Ze tito zaci maji poruchy uceni a neni jejich vina, ze maji problém v matematice.
Ze to neni tim, Ze by se neuéili nebo nechtéli uéit, ale Ze jim v tom brani specificka
porucha, kterou nemohou ovlivnit. Takze ostatni Zzici musi tolerovat
dyskalkulikovi, Ze smi pouZivat v hodin¢ matematiky kalkulacku, zatimco ostatni
ne. Vysvétluji jim, Ze ne kazdy se narodi S tim, Ze mu vSechno jde. N&kteti zase
neuméji zpivat, nezvladaji tieba v télocviku nékteré ukony a tolerance je o tom,
ze se jeden druhému nevysmivaji, neposklebuji a berou jeden druhého tak, jaci
jsou. Hledat na druhém jiné schopnosti a kvality, které ma. Pokud to Zakiim
vysvétluji na konkrétnim piipadé, ptipadné s nimi diskutuji, vyslechnu si i jejich
nazor a reaguji na jejich ndzory, vét§inou na to bez problému pfistoupi a pochopi,
co jim chci vysvétlit. Dbam ale na to, aby se jim to vysvétlilo srozumitelné, jasné
a konkrétn€ a mluvim s nimi na rovinu a otevieng.

Jak rozvijite u zaki spolupraci?

Co se tyka spoluprace — ja za spolupraci povazuji a ocenuji, kdyz se déti neboji
V hodin¢ pfiznat, Ze né€emu nerozumi, anebo kdyz se za mnou o piestavce zastavi
apoprosi o povysvétleni néjakého problematictéjsiho uciva. Na tomto jejich
chovani vidim, Ze se mnou spolupracuji a maji z4jem o ucivo. Aby Zaci
spolupracovali i sami mezi sebou, snazim se napiiklad ve své hodin¢ rozdélit je
do skupin, kazdé zadam né&jaky piiklad a zaci se snazi v ramci skupiny piiklad
vyfesit za pomoci sil kazdého z nich. Nebo zadam sérii ptikladi pro vSechny zaky
najednou a v moment¢, kdy je Cast zaku s feSenim piikladt hotova, tak je necham,
aby se pokusili slab§im zadkim vysvétlit feSeni a pomoci jim dokoncit zadané
ukoly. Nejde to ale vzdy, uciva je hodn€, a protoze matematika je jeden
ze stéZejnich predmétil, neni na takové aktivity dostatek ¢asu a prostoru.

4. Jak pusobite na zaky, aby uméli pomahat?
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Ucit déti tomu, aby si vzdjemné pomahali, zaCina tieba tak, Ze je vybizim, aby si
vzajemné pujcili tteba zapomenuté pomticky, aby si pomohly v hodiné matematiky
s vysvétlenim feSeni piikladi nebo naptiklad mimo vyucovani tfeba ve Skolni
jideln¢, pokud ma nékdo zdravotni problém - naptiklad Graz, aby si pomohli odnést
jidlo na stil, kdyz jeden z nich nemtize. Vysvétlujeme jim, aby si sami vSimali,
ze nékdo ma problém, aby sami uméli reagovat a poskytnout pomoc, aby se to
pro né stalo kazdodenni samoziejmosti. Pokud néktery zdk onemocni, nakopiruju
mu ucivo a vybidnu ostatni zéky, jestli mu mtze néktery z nich u¢ivo odnést domd.
Snazim se jim vysvétlit, Ze ja taky pomaham, uz tim, ucivo sama nakopiruju
a ze jsme tym, ktery se dokaze o pomoc rozd¢lit a ze spolu vSichni spolupracujeme.
Vétsinou nemam problém s tim, Ze by se zaci nesnazili pomoci, alesponi velka
vétsina z nich. V ramci $koly také organizujeme rizné akce na pomoc — napiiklad
déti sbirali vicka od plastovych lahvi, aby pomohli nemocnému ditéti. Ohlas byl
veelku velky a podafilo se nasbirat vi¢ek vice, nez jsme predpokladali. Snazime se
0 to, abychom v nasich détech péstovali ptatelské vztahy. Sama za sebe bych jeste
chtéla zdiraznit, ze si myslim, Ze v nasi Skole nejsou zadné velké kazenské
pfestupky a pokud se objevi néjakd nedorozuméni mezi zéky, at’ uz ve tiidach
nebo mezi tfidami navzajem, velmi nam pomaha nasSe Skolni psycholozka. Kazdy
ucitel se snazi pusobit na déti béhem vyucovacich hodin, které ve tfidé ma,
na tfidnickych hodinach, pfipadné o piestavkach, ale také vyuzivame moZznosti
pomoci od nasi psycholozky. Bud’ za ni chodi Zaci sami pro radu, anebo nékteré
dit¢ doporuc¢ime ke konzultaci s ni anebo vyc¢lenime nékterou z hodin vychovy —
hudebni, vytvarnou, nékdy télesnou a pozadame ji, aby si pfipravila pro déti n&jaké
hry, diskuze nebo rozhovory a pomohla naptiklad vytesit n¢jaky problém. Déti ji
maji rady, myslim si, Ze ji divéfuji a jeji vliv na déti je opravdu vétSinou hodné
znat.

Jak pisobite na Ziky, aby rozvijeli schopnost komunikace a vziajemného
dialogu?

Ovliviiovat zadky po strance komunikace a podporovat vzajemny dialog se
V hodindch matematiky snazim tfeba tak, ze pfi vykladu nové latky necham zéky,
aby o urcitém problému vzijemné diskutovali, pokud je na to ve vyucovani cas.
VétSinou diskuzi rozvijime na tfidnickych hodinach, kdy teSime néjaké naptiklad
vztahové problémy. Trvam na tom, spolu komunikovali a diskutovali
I 0 nepfijemnych vécech, aby nechali mluvit i druhého, neskakali mu do fedi,
vyslechli si jeho protiargumenty a snazili se nad tim zamyslet. Hlavné kladu dlraz
na to, aby se uméli omluvit, ale aby umeli omluvu i tfeba pfijmout. Neni to nékdy
jednoduché, déti jsou hodné impulzivni, vybusné, snazi se prosadit si svoji pravdu
aja se je snazim vést k tomu, aby uméli naslouchat druhému, zamyslet se nad tim,
co druhy tiké a snazit se ho pochopit.



1 PRILOHA C. VI:

Skolni psycholozka

Jak pusobite na Zaky, aby byly jejich vztahy piatelské?

Snazime se déti vychovavat ktomu, aby ksobé byli pratelsti, tolerantni
a kamaradsti. Neda se podle mne docilit toho, aby se kazdé¢ dité¢ kamaradilo
s kazdym ditétem ve Skole, da se ale pracovat na tom, aby byli schopni vychdzet,
kdyz nejsou zrovna kamaradi. O to se urcité vSichni ve Skole snazime. Hodné spolu
rozmlouvame o tom, jak se k sobé mohou lidé chovat, co Ize udélat, aby se spolu
vSichni ve tiid¢é nebo v celé skole citili dobfe, anebo co je mozné ud¢lat, aby bylo
mozno kazdému jednotlivei umoznéno se co nejlépe zaclenit do kolektivu. Toto by
méla byt podstata nasi prace, aby se déti v nasi skole citili dobfe. Snazime se déti
ovliviiovat nejen v jednotlivych tfidach ale i naptiklad o prestavkach se setkavaji
na chodbach skoly star$i i mladsi déti z riznych ro¢niki, utvaieji spolu skupinky
a navazuji spolu komunikaci. Z vlastni zkuSenosti vim, ze dilezita je prevence,
aproto déti upozoriiujeme a vysvétlujeme jim, jaké chovani je v naSi Skole
nepiipustné, vSem détem ve tfid¢ neustdle vtloukame do hlavy co je to Sikana,
jak se proti ni branit, na koho se obratit. Takze oni si jsou velmi dobfe védomi,
ze takové nepfipustné chovani a ze by méli velky problém, kdyby néco takového
ve skole délali. Myslim si, ze je jeden z divodi, pro¢ si na takové chovani déavaji
pozor. Nejsou mozna uplné ke kazdému mili a pratelsti, ale davaji si pozor na to,
aby jejich chovani mélo néjaké hranice.

Jak pusobite na Zaky, aby byli tolerantni?

Ve snaze posilit tolerantni chovani jsem konkrétn€ dnes provadéla jednu aktivitu,
jestli mizu o ni konkrétné hovofit, ktera byla vylozen¢ zamétena na to, aby si déti
uvédomili, ze kazdy z nés je jiny. Ze kazdy u nas méa své n&jaké vlastnosti a tyto
nemusi byt stejné jako vlastnosti toho druhého znds. A Ze je velmi dulezité
pochopit, ze ne kazdy to ma stejné nastavené jako my. Konkrétné jsem to délala
tak, ze jsem kazdému zakovi rozdala papir, a béhem té aktivity, kterd byla velmi
kratka, museli byt vSichni tiSe, nesméli si radit ani se mé na nic ptat a instrukce
ode mne byla velmi jednoducha: slozte papir na polovinu a odtrhnéte pravy horni
roh. Toto jsme zopakovali 4x a ackoliv je ta instrukce vZdy stejnd, déti méli papiry
po rozlozeni do piivodniho tvaru rizné tvarované, protoze zalezelo na tom, jak to
déti slozili, jak to maji nastavené — kde maji pravy horni roh, jak ten papir otoci.
Myslim si, ze se jim to libilo, Ze byli piekvapeni. Byla to 1 vizudlni pomicka
a pomohla jim k tomu, Ze byli schopni se i vice rozhovofit a zamyslet nad tim,
Ze s n€kym jsou si asi vice podobni a s nékym zase odliSni. Nemusi tedy déti mluvit
o tom, jaky jsem jd, ale prostfednictvim papiru piimo vidi rozdily a 1épe si to
uvédomi. Kdybychom m¢éli vSichni stejné papiry, asi by to nebylo ono, asi bychom
se nudili, takZe takovymi aktivitami se zabyvam v hodinach zaki, které mam
k dispozici. Na kazdou takovou hodinu si pfipravim néjaké téma, které je dulezité
pro jejich rozvoj.

Vétsinou se domluvim s vyucujicim nékteré z volnéjsich hodin, naptiklad hudebni
nebo vytvarné vychovy a na popud bud’ tfidniho ucitele, nebo 1 z4ki samotnych
provadim aktivity k posileni jejich kolektivu. ZkuSenost mam i s tim, Ze starsi déti,
které se dostavaji uz do puberty jsou nekdy otraveni, ze musi o néCem mluvit,
zejména o jejich pocitech. MlZe to byt také jejich obrana a potom je slozitéjsi je
zauyjmout a vtdhnout napiiklad do né&jaké hry. Aktivity si pfesné planuji
podle vékové skupiny, a piestoze jsem si naptiklad v jednom ptipadé myslela, ze je
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to bude opravdu bavit, ze je vtdhnu do dé&je a budou diskutovat, byla jsem
prekvapena, ze to nékteré déti nebavilo. Asi pilka tfidy velmi dobfe spolupracovala
a druhou ptilku jsem nemohla do hry zatahnout.

Jak rozvijite u zaki spolupraci?

Adaptacni pobyt je pro déti, které nastupuji do Sesté tfidy, takze prechod z prvniho
na druhy stupen. Setkavaji se tady déti nejen z nasi Skoly, ale také déti ze dvou skol
— Stara Bfeclav a Ladna. Jsou to vlastn¢ takové seznamovaci dny, na kterych
sdétmi provadime aktivity a hry, aby se lépe poznali, naucili se vzajemné
spolupraci, toleranci a pomoci jeden druhému, aby aktivity zvladli. V letoSnim roce
jsem z toho méla velmi dobry pocit, déti se opravdu snazily, ale byli tam i néktefi,
ktefi to chtéji vzdat, nechce se jim spolupracovat. Rozd€lime je vzdy na skupinky
a nejvice se nam podaii skupinu stmelit, pokud je za skupinu odpovédny jeden Clen.
Déti se potom mnohem vice snazi, protoze zvoleny ¢len skupiny citi zodpovédnost
a lépe skupinu motivuje ke spolupraci. Osvéd¢ila se mi hra, kdy cela skupina ma
zavazané oci kromé¢ vedouciho skupiny a ten ma za tikol pfevést skupinu pies maly
park. Vedouci skupiny musi slovnimi instrukcemi dokézat pievést celou svou
skupinu, pomadhat s pifekazkami — trénovali vyjadfovaci schopnosti, toleranci
a slovni podporu — naptiklad: ,,Pojd’, to dokéazes! Ve skole mame Skolni parlament,
ktery se setkava jedenkrat za mésic. Je sloZzen ze dvou zéastupcil z kazdé tiidy
druhého stupné. Déti tlumoc¢i napad nebo navrh celé tiidy co by chtéli ve Skole
zménit nebo zlepsit, na sezeni parlamentu toto prodiskutujeme spolu se mnou a ja
vysledek tlumocim a predkladam vedeni Skoly k posouzeni. Nasledn¢ na dalSim
sezeni parlamentu sd€luji vysledek mého jednani s vedenim Skoly, jestli je jejich
pozadavek realny a uskuteénitelny. Naptiklad jsme diskutovali o moznosti umisténi
napojového automatu ve Skole anebo déti pozadovali zrcadlo v kazdé tfid€ — vedeni
vyhovélo a déti ziskali zrcadla do kazde tfidy. Kazdy rok pfipravuje Skolni
parlament akci na den déti pro prvni stupeil. Organizuje den her s riznymi
soutéZzemi a aktivitami pro tyto déti. Star$i ro¢niky po dvojicich dohlizeji
na vysledky mladsich déti a odméiuji je drobnymi darecky a sladkymi odménami.
Casto se setkiavame, ze mlad$im détem s aktivitami a drobnymi ukoly i pomahaji,
aby je mohli nasledn¢ odménit.

Parlament u¢i Z4ky komunikaci, vzajemnému dialogu, diskuzim, vzajemné
toleranci, spolupréaci 1 pratelskému chovani a pomoci.

Jak piisobite na Zaky, aby uméli pomahat?

Ke schopnosti umét pomahat jeden druhému pfispivdm samoziejmé
pfipravovanymi aktivitami na toto téma. SnaZim se na svych hodinach diskutovat
0 tom, jestli nékdo zazil pfimo ve svém soukromém zivoté néjakou situaci, ze on
sdm né€komu pomohl nebo byl pfitomen takového zasluzného chovéani. Snazim se
jim tyto situace vysvétlovat, pfipadné objasnovat hodnotu a pfinosnost takového
chovéni. Jako Skola obCas organizujeme pomoc pro zdravotné postizené déti,
napiiklad sbiranim vicek od plastovych lahvi, uklid ¢asti lesa Kanci obora a také
parlament Skoly organizuje pro prvni ro¢nik nasi Skoly akce typu: den déti, den
zemé a mikulasska nadilka. Zaci druhého stupné vymysleji a organizuji pro mladsi
spoluzéky zabavné hry, soutéze, vymysleji a nékdy také vyrabéji drobné darky
pro své mladsi spoluzaky. Myslim, Ze tyto akce maji pfiznivy ohlas, nemivam
problém se zajisténim téchto akci. Zaci jsou velmi vstiicni jak k organizaci, tak
| kK uskutecniovani téchto zabavnych dnd. U¢i se tim nejen pomdahat jeden
druhému, také komunikovat, spolupracovat a navazovat nové pratelské vztahy.
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5. Jak piusobite na zaky, aby rozvijeli schopnost komunikace a vziajemného

dialogu?

Uvedu Vam ptiklad. V jedné tiidé¢ méli zaci konflikty mezi sebou, ne uplné¢ dobie
mezi sebou vychazeli, pozadali mé, abych pfisla do jejich tfidy a pomohla jim
situaci vytesit. VSichni spolecné jsme si stanovili pravidla, jak budeme vzajemné
mezi sebou hovofit. Oni si toho chtéli hodné fici, néktefi byly na sebe vzajemné
velmi nahnévani a aby se to nestrhlo do néjaké hadky, tak jsme si vyslovené
stanovili, jak budeme ptesné postupovat. Kazdy si napsal na papir, co chce komu
fici, zformuloval problém a pouze tuto formulaci potom piednesl. Naptiklad:
Anicko, vadi mi, ze d€las toto a toto ...protoze... a myslim si, ze kdybys to
nedélala, pomohlo by to tomuto a tomuto. Pfiznavam, ze nebylo lehké udrzet,
aby fekli pouze napsanou formulku z papiru a vydrZzeli na reakci toto druhého,
ale v celku jsem byla spokojena. Zaci byli rovnéz spokojeni a do konce §kolniho
roku spolu déti mnohem lépe vychdazeli, situace se uklidnila a sami potvrdili, Ze jim
to pomohlo.

Vysvétlila jsem jim zejména a prakticky ukazala, ze vzdy jde o formu komunikace.
Ze je diilezité umét Fici druhému, co mé trapi a umét si vydiskutovat své problémy.
Hlavné musi pochopit, Ze pokud na druhého budou kiicet, Ze i ten druhy bude kficet
na ngj a k ni¢emu to nepovede. Takze fici tomu druhému sluSnou formou, co mi
naném vadi tak, aby to ten druhy mohl pfijmout a vzit si z toho néco dulezitého
pro sebe. Na mych hodinach ve tfidé¢ sedime vSichni v kruhu, abychom si byli
vSichni rovni a vSichni na vSechny vidéli. Pokud se déti vzajemné rozhovoii vice
a ja je potiebuji uklidnit, ja ztichnu, nahodim ptisnéj$i vyraz a oni si toho postupné
vSimnou a zklidni se. Pokud ne, zvednu ruku, jsem zticha a pockam, az ostatni déti
ztichnou a zvednou ruku také. Timto nacviCujeme i1 neverbalni komunikaci, aby si
v8imali 1 vyrazu tvare, pohybu rukou, gest a mimiky. Aktivity ve tfidach navrhuji
bud’ sami ucitelé, pokud maji pocit, Ze by jim néjaka vychovna akce prospéla
nebo pomohla, anebo piimo Zaci sami, bud’ za cely kolektiv ve tfidé, nebo i sami za
sebe, pokud chtéji poradit se svym problémem, at’ uz soukromym nebo problémem
ve Skole. Od toho tam taky vlastné jsem, abych jim pomohla zpfijemnit zivot
ve Skole anebo ujasnit jejich soukromou situaci — naptiklad vztahy mezi spoluzaky.
Déti mi vétSinou diveétuji, protoze nds vztah je trochu jiny nez vztah s ucitelem — ja
je neznamkuji, nehodnotim, nechci po nich tkoly. Ja je vyslechnu a snazim se jim
pomoci.



PRILOHA C. VII:

Zéak ¢. 1
Jak se citi§ v tiidnim kolektivu, jaké tam jsou vitahy?

Jako kolektiv jsme dobry kolektiv, Casto délame razné blbosti, musime si ale davat pozor
na pusu, co kdo fekne. Tady je problém, ze kazdému se nelibi vS§echno a najit spolecné
feSeni je problém. Ja se nekamaradim upln€ se vSema, mam své oblibené kamarady,
ale snazim se s ostatnima aspon vyjit. Néktefi ale, kdyz za¢nou blbnout, tak je ani ucitel
neuklidni a je tam hrozny zmatek.

Jak se snaZi se ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly pidtelské?

Jo, pomoct se ndm snaZi i ucitelé 1 Zuzka, ale moc jim to nejde. Zuzka pro nés pfipravuje
hry a cviceni, ale kdyz za¢nou nékteii délat bugr, tak se Zuzka urazi a odejde ze tiidy. M¢
tteba ty jeji hry bavi a myslim, Ze jsou dobr¢, ale jak se nasStve, tak je konec. A taky jeden
ucitel to ma tézké v nasi trideé. Nékteti se totiz dohodli, Ze budou délat bugr a poskladali si
Z papiru vlaStovky. Potom mu za zady ty vlastovky hézeli, vSichni se tomu hrozné
chechtali a pridavali se i dalsi lidi. My jsme jako tfida hodné neukaznéni a je s nami tézka
prace.

Mpyslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, Ze nema Zadného kamarada?

To ne, kazdy z nds ma néjakého kamarada, nikdo neni sam. Jsou tam teda tfi kluci, ktefi se
bavi vétSinou jenom spolu a délaji nejvétsi bugr. Ostatnim se to nelibi, obcas je
napominame, protoze vyrusuji ve vyucovani, ale oni si z nas nic ned¢laji. Myslim, ze jsou
takovi jesté malo vyspéli, Ze dospivaji pomalejc.

Co si myslis o toleranci ve tiidé? Co ti vadi na druhych spoluZdacich?

Myslim, Ze jsme k sobé tolerantni, Ze by se nékdo nechtél viibec s druhym bavit nebo mu
dé¢lal n¢jaké velké zlo, tak to ne. Ani Zadna Sikana nebo tak néco u nas ve tfidé neni. Mné
vadi to jejich chovani ve vyu€ovani, vyruSovani a obcas nadavani a n€kdy ignorace
ostatnich.

Jak moc je dilegité, jaké obleceni nosis do $koly? Neni nékdo kviili tomu teréem
posméchu?

To urcité ne, to se u nas netfesi. ObCas mi nékdo fekne: ,,Co to mas za mikinu?* nebo holky
tteba: ,,Co to mas za uces?* Ale Ze by se mi né¢kdo smal kvili oble¢eni nebo mé nékdo
kritizoval, tak ne. My ve tfid€ a hlavné kluci toto nefeSime.

Mate ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovds k nim?

Normalng, vime to celd tfida, Ze mizou pouzivat kalkulacku v matice nebo maji vic ¢asu
U pisemky nebo pocitani. A trochu asi 1 v €esting, nevim presné. Kluk, se kterym sedim j4,
je dyslektik a jsme dobii kamaradi, nikdy bych se mu ani jinému klukovi neposmival.

Jak se zachovas, kdy? ma nékdo jiny nazor neZ ty?

Tak pokud mam jiny nazor nez tfeba muj kamarad, tak najdeme néjaké spole¢né feSeni,
tteba se 1 preme, tak n€jak v dobrém. Budu se snaZit o kompromis, ale kdyZ to neni uplné
muij kamarad, tak to bude problém. Najit n&jaké feSeni, to je tézké. Néktefi nechtéji
ustoupit od svého nazoru, hadaji se hodné o to svoje stanovisko, pak se aj urazi a nékdy se
se mnou potom nebavi, zZe jsem to nechtél tak jak on.
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Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, abyste byli tolerantnéjsi?

No vysvétlovali nam, ze kazdy je jiny a ze je dulezité najit kompromis, ale nam to nejde. Ja
si myslim, Ze by to §lo, s kamaradama nam to jde, to umime, ale se vSema ne. Ja se tfeba
snazim, ale pak to vzdam, at’ je po jejich.

Jak spolupracujete ve vyucovini?

V nékterych hodindch se sami rozdélime do skupinek a dostaneme né&jaky ukol
na vyreseni. A Zuzka nés taky n¢kdy rozdé€li do skupin. Nékdy je to v pohodg, ale vétSinou
moc ne. Nékdo se ve skupince snazi a nékdo jen ¢eka, az to za né nékdo udéla. Treba ja se
snazim pracovat a mam radsi, kdyz mizeme skupinku vytvofit sami. To jsme pak sami
kamaradi a hodné si pomahdme. Ucitelka nds i pochvali, ze pracujeme dobie. Ale kdyz
utvori skupinku sama ta ucitelka, néktefi ned¢€laji nic, jesté se i bavi mezi sebou a ucitelka
se zlobi, Ze nepracujeme a potresta celou skupinu. Ale ten, kdo pracuje, za to nemuiize
a snazi se to vyftesit.

A co vV télocviku?

No tam je to lepSi. Hlavné tfeba fotbal nebo volejbal, to nds hodné bavi, tak tam,
abychom si mohli dobie zahrat, tak se asi snazime. Pan ucitel si s nama dobfe rozumi, umi
byt ptisny, ale i hodny, hodné s nama mluvi a vysvétluje nam ruzné véci- jako co je
pro nas dobré, ze se mame snazit. On umi hodné pochvalit, a kdyz se chova n¢kdo tieba
blb¢, tak si s ndma o tom promluvi se vSema, ptd se na naS ndzor a my Snim o tom
mluvime.

Jak si pomdhdte navzdjem ve tiidé?

Pomahame si hlavné, co jsme kamaradi, tieba s ikolama, ddvame si opsat cviceni rizné,
pUj¢ujeme si pomucky. Kdyz milj kamardd zapomene doma néco, tak mu to vzdycky
puj¢im. Kdyz je nékdo nemocny, nékdo se u n¢j zastavi, fekne, co bylo ve skole. Taky si
I napovidame pii zkouseni, pfi pisemce, jak je potieba. VéEtSinou kamaradi mezi sebou,
tém ostatnim moc ne. VétSinou se o pomoc obrati kazdy na svého kamarada. Ale ja bych
pomohl i tomu, s kterym nejsem uplné kamarad.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

No, s téma ukolama, kdyz je nékdo nemocny. Ucitelka CeStiny 1 nakopiruje rizné cviceni
nebo latku, co jsme probirali a pak to pfeda jeho kamaradovi a pozadd ho, aby mu to
odnesl. Se Zuzkou jsme jednou dé€lali takové cviceni o pomahdni, ale ja uz si to moc
nepamatuju.

Jak ucitelé pomdhaji vam Zakiom?

No tieba jedna pani ucitelka pfi zkouSeni, kdyz Zak nevi nebo si nemiize vzpomenout,
tak mu poradi nebo pomiiZe, aby si vzpomnél, ale moc uciteli to nedéla. A taky tieba ja,
kdyz potiebuju s né¢im poradit, co tfeba nevim, tak vim, za kterym ucitelem muazu jit
0 radu. Asi vétSina ucitelll nam poméaha, miZeme za nima zajit. Ale nas fyzikar tfeba, ten
je hrozné tvrdohlavy a stoji si pofdd za svym. Ostatnim ucitelim muizeme fict vlastni
nazor, ale on ndm da jesté i napomenuti, Zze jsme drzi. Kdyz chceme néco fict, jako sviij
nazor, tak fekne. ,, Bud’ zticha!* nebo ,,Nebud’ drzy!“ nebo ,,Okamzité se posad’!“. Treba
minulou hodinu ve fyzice se nékteti piihlasili, Ze nepochopili vzorecky, bylo jich hodné,
pochopili jsme to jenom asi 4 zaci. Ucitel to vysvétlil znovu, ale Gplné€ stejné jak minulou
hodinu, takZe to zase nepochopili. A ja mam takovy svlij vlastni vzorecek, ktery mam furt
Vv hlavé€. Je to napsané na fadku, takova pyramidka, a kdyz si zakryju jednu stranu, dokazu
odvodit vzore¢ek, ktery potiebuju. Rekl jsem o tom fyzikafovi, a Ze jsem to uz vysvétlil
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dvéma kamaradiim a oni to pochopili. Vyslechl m¢, ale fekl, Ze on to u¢i podle svého a tak
to bude.

Sbhirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

J& jsem taky nosil vicka a dost. Ale pochvalu a odménu dostal jenom ten, kdo jich pfinesl
nejvic. A pfitom to byl kluk, co ve tfid€ nejvic vyrusuje ve vyucovani. Nebyla pochvalena

v

celd tfida, jenom jednotlivci. Mé€lo by to byt spravedlivési.
ZaslouZi si pomoc kaZdy clovék?

Kazdy nemocny urcité, ale zdravy ¢loveék jenom pokud se chova slusnég, tak to mu potom
urcité pomuze kazdy. Ale ten, kdo je na lidi hnusny nebo tfeba fet'dk nebo ten, ktery nici
cizi véci, tak tomu asi pomize malo lidi.

Jak bys pomohl spoluZikovi, ktery by nemohl svdmi na Skolni vylet 7 finanénich
divodir?

Asi bych mu finanéné ptispél, zélezelo by, kolik by to bylo. J4 mam né&jaké kapesné, tak
bych prispél. Myslim si, Ze vSichni by to asi neudé€lali, néktefi nemaji moc penéz,
aby mohli pomahat druhym.

Co si myslis o ¢innosti Skolniho parlamentu?

Mg Skolni parlament viibec nezajimé ani nebavi. Neni to vitbec k nicemu. My se na né€em
domluvime, co bysme chtéli schvalit a pak ndm nékdo fekne, Ze to nejde. J4 osobné tam
nechodim, nechci, je to zbytecné.
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PRILOHA C. VIII:

Zak ¢. 2
Jak se citi§ v tfFidnim kolektivu, jaké tam jsou vztahy?

V naSem kolektivu jsou asi dvé nebo tii skupiny, které drzi pii sobé. Nazory se rizn€¢ méni
a celkové jsme velmi nevychovani. Néktefi zaci délaji hroznd randal a ulitelim se to
nelibi. V nékterych predmétech jsme hodni a v nékterych na nas ucitelé musi porad kiicet
nebo néds napominat. To se ndm nelibi, ten rdmus a ruch ve tiid¢€. Ja se vétSinou bavim se
vSema, pokud jsou ke mné¢ slusni. Kdyz mi n¢kdo tfeba déla naschvaly a potad, ne jenom
tak ze srandy, tak se mu rad¢€ji vyhybam. Vic se bavim s kamaradama a téch je tam vétSina.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly pritelské?

Nekteti ucitelé se snazi nas usmérnit jako ten hluk a vyrusovani a hlavné by méla kolektiv
zlepSovat Zuzka. Ale vite, ona je Slovenka a neumi fict ,,i*. TakZe se stane, ze vejde
do tiidy a n&kdo fekne: ,Rekni fedkvicka.“ Ostatni se zaénou smat, vykfikovat, byt drzi
a spusti se lavina. Zuzka se chvili snazi nas usmérnit, chvili na nds mluvi a pak se urazi
a odejde ze tfidy. Mn¢ to vadi, mn¢ se ty jeji akce libi a hry jsou dobré nékdy. Ona nam aj
vysvétli, na co je to dobré, jak ndm to pomtize. Ale malokdy se vSichni zapojime a moc
nam to teda nepomahd. Tiidni ndm vysvétlovala, Ze je lepsi pro vSechny, kdyz se k sobé
budeme chovat dobie a kamaradsky, ale nékteré to viibec nezajima a stejné si délaji porad
to svoje. Délaji potad bugr a randal a ucitelka pak potresta celou tfidu tim, Ze jsme vSichni
po Skole. A kdyz jim chceme néco fict, ze jsme kvili nim po Skole, tak se ndm jenom
vysméji.

Myslis si, Ze je nékdo z kolektivu uplné vyclenén, Ze nema Zadného kamarada?

Jeden kluk je takovy trochu silngj$i a ma trochu problém se pfizpisobit a zaclenit
do kolektivu mezi nas. I ja sam jsem mél takovy problém, ale zvladl jsem to, musel jsem.
Musel jsem se snazit hned od zacatku, ja to mam tak vZdycky, musim se snazit hned.

Co to znamend zapojit se do kolektivu?

Jit s davem, pfizplsobit se ostatnim. Jinak to nejde. Aby ¢lovek zapadl do kolektivu,
nesmi udé€lat chybu, ostatni potom tfeknou: ,,To je nicka, nula.* A pak se sm¢&ji. Musim
néco ukazat, tfeba, ze se nebojim vyrusovat nebo tieba i odmlouvat i ucitelce.

Co si myslis o toleranci ve tFidé? Co ti vadi na druhych spoluzacich?

Mame tam jednoho kluka, ktery nema sourozence a ten se malokdy snazi o néjaky
kompromis. On vzdycky prosazuje svilj nazor, kdyZ nema pravdu. Neumi ustupovat.
Vzdycky vyvola hadku, pak se urazi, fekne nékomu, s kym se dohaduje, Ze je malé décko
anerozumi tomu. J& jsem s nim taky mél takovy konflikt a to jsem se snazil aspoii trochu
ustoupit, ale on fekl, ze bud’ vSecko nebo nic. On mé takovou svoji virtudlni realitu a svét
vnima uplné jinak. Takova komunikace mezi nami navzajem je celkem té€zk4, to nam moc
nejde.

Jak moc je diileZité, jaké obleeni nosis do Skoly? Neni nékdo teréem posméchu?

Ne, to ne, kazdy nosime, co chceme, vétSinou chodime asi tak nastejno. V nasi tfid¢ jsem
se nesetkal s tim, ze by se nékdo n€ékomu posmival kvili obleceni.

Mate ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovds k nim?
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Normalné¢, jako ke kazdému druhému. Tady taky nejsou zadné problémy, jsou to vlastné
vSichni moji kamaradi, takze myslim, ze dobfe, tak normaln¢. Béhem vyucovani si k nim
nikdo nic nedovoli, ale o pfestdvce jim nc¢kdo obCas umi fict, Ze to nemaji v hlavé
Vv potadku, ale to je mélo. Jenom si s nim tfeba vytizuje néjaké ucty, kdyz spolu maji spor.
Ale normalné se to nedéje.

Jak se snazi ulitelé nebo psycholozka, abyste byli tolerantnéjsi?

Tak u téch dyslektikii nam to ucitelka matematiky vysvétlila, ze je to porucha, za kterou
oni nemizou a proto maji trochu tlevy ve vyucovani.

Jak spolupracujete ve vyucovini?

Ve vyucovani? No moc ne, musime pracovat samostatné. Kazdy sam za sebe, nesmime si
napovidat, kdyz to délame. No vlastné nékdy pracujeme ve skupinach, v anglicting,
ale moc malo. Ani si to moc nepamatuju.

A coV télocviku?

Ja& v tom télocviku nejsem zas az tak dobry, obcas se mi nékdo sméje, ze jsem poleno.
Ale pan ucitel si nas hodné v§ima a nelibi se mu, kdyz to vidi. Kdyz to jednou vid¢l, jak se
smali mné, svolal si nas a fikal ndm, ze kazdému jde néco jiného a ze kazdy jsme v néem
dobii. Ze spravni kluci se tak nechovaji a my Ze uZ jsme skoro dospéli, tak at’ to nedélame.
Byl jsem moc rad, Ze to tak fekl. Rekl taky, Ze si ceni, e ja jsem se aspon snaZil,
ale néktefi, ktefi jsou tieba i rychlejsi nez ja, se nesnazi a naopak to flakaji.

Jak si pomahdte Si navzdajem ve tiidé?

Poméhame si asi vSichni, hlavné¢ kdyz hrozi néjaky prasvih, tak to jsme celd tfida
pohromadé a drzime pii sob€. Nebo kdyZz né¢kdo nechépe néjaké ucivo, tak mu to nékdo
vysvétli, anebo se piihlasi a fekne ucitelovi a my se pfipojime, aby to vysvétlil znovu
vSem. Taky si ptijéujeme pomucky, pravitka, kruzitka a tak. To je u nés ve tfidé normalni,
kazdy obcas néco zapomene, tak tohle my délame.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

Rikaji ndm to a néktefi ugitelé nas i pochvali, kdyz to délame. O piestavkam na dozoru,
jak tam chodi ucitelé, tak s nama obc¢as i mluvi, kdyz vidi, co délame. Tak nas nékdy
pochvali a nékdy napomenou.

Jak ucitelé vam Zakitm pomdhaji?

Neékdy se tieba na zacatku hodiny ucitel zepta, jestli jsme pochopili latku z minula,
jestli jsme neméli problém s domacim tkolem a jestli nema néco jesté znovu vysvétlit. To
my jsme radi, protoZe potom neni uz ¢as na zkouSeni, takZe n€kdy se n€kdo ptihlasi.
A kdyz ma n€kdo néjaky problém, j& jsem jednou potieboval vyfesit sviij osobni problém,
tak jsem zaSel za tfidni a ona mi pomohla. Myslim si, Ze za nékteryma miZeme zajit
vzdycky, ale n€kteti takovi nejsou.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

Ja jsem nosil vicka do skoly, ale my doma nekupujeme balenou vodu. My pijeme vodu
z kohoutku se sirupem. Ale snazil jsem se, co jsem mohl. Ale nic jsme za to nedostali.
Na prvnim stupni, kdyZ jsme taky sbirali vicka, tak celd tfida dostala néjaké Cokoladky
a ted’ jsme nedostali nic.

Ale tim sbiranim jste pomohli nemocnému ditéti, proto jste vicka nosili.
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No jo, ja vim a myslim si, ze je to dobré, ze jsme mu pomohli. Tfeba i ja bych mohl n¢kdy
vazné onemocnét a potieboval bych pomoc. Vsak jsem taky nosil vic¢ka, ale vic jsem jich
pfinést nemohl. A Ze jsme mu pomohli je dobie. Vzdycky, kdyz budu moct, tak kazdému
pomuzu.

Jak bys pomohl spoluidkovi, ktery by s vasi tifidou nemohl na $kolni vylet 7 financénich
divodir?

Nevim, zalezi na tom, kdo by to byl. No asi bych pfispél finan¢né, ale kolik, to nevim.
Ale myslim si, ze na skolni vylet ma v nasi tfidé penize kazdy.

Co si myslis o ¢innosti Skolniho parlamentu?

Cela tfida jsme se dohodli na navrhu, aby se do kazdé tiidy koupila velkd varnice
na sirupovou vodu a kazdy by obcas pfinesl sirup. To nam neschvalili, ani nevysvétlili,

proc¢ se to zamitlo. Cht&ji po nas navrhy, chtéji, abychom se uméli domluvit, a pak ndm nic
nefeknou. Tak k ¢emu to je? K ni¢emu, viibec k nicemu.



PRILOHA C. IX:

Zéak €. 3
Jak se citi§ v tiidnim kolektivu, jaké tam jsou vitahy?

Ve tfidé¢ se citim dobfe, v celku jsme vSichni kamaradi, jenom nékdy to tam skiipe. Par lidi
se ve vyucovani chova jinak nez ostatni. Nektefi by totiz méli zlepsit své chovani
i K ostatnim. Jeden zak se chova hodné drze, vymysli ruzné...... no blbosti, provokuje
ostatni a pak se k nému ptidaji dalsi. Ale ja mazu fict, ze jsem tady v té tfid¢ rad. Ja jsem
totiz pieSel v loniském roce zjiné Skoly a tady je to fakt lepsi, hlavné ty vztahy. Tam,
kde jsem byl, byla i Sikana, velké rvacky, hadky na dennim poifadku a tak. Tady je to aplné
Vv pohodé. Kolektiv je rozdéleny na skupiny podle toho, co koho bavi — tfeba fotbalisti,
hokejisti nebo my, co chodime na ryby. Ale bavime se vétSinou kazdy s kazdym, jenom
nékdy se pohadame mezi sebou.

Jak se snazi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly pratelské?

Zuzka s nami miva cviceni, hry a diskuze a potom je to trochu lepsi. I téidni tieba fekne,
ze to k nécemu bylo, ze se ji zda, Ze se k sob&é chovame lip. Ale s tou Zuzkou, jako ty jeji
hodiny, to malokdy vyjde. KdyZ to nékteré, a nékdy 1 mé, nebavi, tak se nesoustiedime.
Jak nastane ve tfidé Sum, nékdo vykiikuje, tteba komentuje ty jeji otazky, které nam dava,
tak to Zuzka vzda a odejde ze tfidy. Pfi posledni hodiné fekla, Ze to s nami nema cenu
a odesla pry¢. Nékdy mé to bavi, ale né€kdy ne.

Myslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, e nemd Zadného kamardada?

No je tam jedna holka a ta se moc nezapojuje, pofad sedi sama o prestavce v lavici,
kdyZ na ni nékdo promluvi, tak se oto¢i zady a s nikym nemluvi. Pomaha ji druha holka,
ale musi ji napted premlouvat a fikat, aby se zapojila tieba, kdyZ se mame na néfem
dohodnout jako cel4 tfida. Méla by se aj sama trochu snazit. Ja jsem za ni taky jednou byl,
ale ona mné tekla, Ze mam jit pryc, tak se ji vnucovat nebudu.

Co si myslis o toleranci ve tiidé? Co ti vadi na druhych spoluZdacich?

Mohli bysme byt trochu klidnéj$i ve vyuc€ovani, aby nas ucitelé nemuseli napominat.
Abychom davali pozor, aby tam bylo ticho, no tak asi. A moc se neumime domluvit.
Kdyz se mame rozhodnout, tfeba jsme se méli dohodnout, jestli pojedeme do ZOO nebo
pujdeme na Pohansko. Trochu to skfipalo, dohadovali jsme a nakonec jsme hlasovali
s tfidni ucitelkou. Sami bysme to asi nevyfesili.

Jak moc je dilefité, jaké obleceni nosis do $koly? Neni nékdo kvili tomu teréem
posméchu?

U nas ve tfidé ne, ale slySel jsem, ze v nékterych tfidach jo. Pry hlavné v téch nizsich
roénikach. Ze pry si nadavaji do socek a tak. V naii tiidé se nikdy nic takového nestalo.
Ptece vSichni nejsou tak bohati, aby jejich décka mohli nosit do Skoly znackové obleceni.
A ty mladsi si pry nadavaji i kvtli sva¢inam a piti. Pry, kdo si nenosi do Skoly kolu, neni
,In“. Ale my ne, to jsem fakt neslysSel, Ze by to nékdo u nés fesil.

Mate ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovads k nim?

Dyslektiki neni moc, ani nevim kolik, ale ani tady neméme problémy. Né&kteii jsou zase
chytfejsi v jinych pfedmétech nez ostatni, takze nikdo jim to nefikd. No mozna nékdy
troSku, ale to je ze srandy. Vite piece, Ze kluci si ze sebe obCas délaji srandu, aby byla
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zébava, ale holky to tak neumi, oni berou vSecko hrozné véazné. Ja jsem se nikdy
do dyslektika nenavazel, ani ze srandy.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, abyste byli tolerantnéjsi?

Tak hlavn¢ Zuzka nam fekne konkrétné tfeba, na co je to cviceni dobré a o tolerantnosti
mluvila letos, proto si to pamatuju. To mé¢ bavilo a ona se fakt snazi. Bylo mi aj lito, Ze to
nebylo celou hodinu, protoze potom se to n&jak zvrhlo v piekiikovani a dohadovani.

Jak spolupracujete ve vyucovini?

Ve vyuCovani moc ne, pracujeme vétSinou samostatné. Na skupinky jsme rozdéleni
v anglic¢ting, ale to malokdy. Kdyz si utvofime skupinky sami, jako kdo chce s kym byt,
tak je to dobré. Kdyz nas rozdéli ucitelka, tak je vic problémi, jako vyrusovani,
dohadovani a hadani se.

A co vV télocviku?

V télocviku je to fajn, vSichni mame radi télocvik a myslim si, ze i ucitele. V8ichni ho
berou, je spravedlivy. On, kdyz vytvofi skupinku, tak na néas dohlizi, co délame a tak
nejsou problémy. On kazdého sleduje, jestli se snazi, vi pfesné, co kdo déla a jaky je. Umi
nas pochvalit, umi nas zkritizovat, ale bereme ho vSichni. On taky vzdycky se snazi, aby se
dozvédél pravdu, jak tfeba vznikl néjaky konflikt. Vic s nama asi mluvi a vysvétluje nam,
co je potieba.

Jak si pomahdte navzdjem ve tiidé?

Myslim si, ze si pomahame hodné. Kdyz tfeba nechapeme ucivo, vzdycky se najde nékdo,
kdo to vysvétli ostatnim. Méme tam dva hodné¢ chytré kluky, a kdyz jim fekneme, tak oni
jsou vzdycky ochotni pomoct. My jim zase tfeba taky pomiizeme v nécem jiném. To si
myslim, Ze je dobré. A taky si hodné¢ poméhame pies Facebook, tam jsme skoro vSichni
a posilame si tam vselico, rizné zpravy a taky tfeba co bylo nebo bude ve skole.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

No hlavné chtéji, abychom si pomahali s ukolama, jako nosit Ukolu nékomu, kdo je
nemocny, nebo s u¢ivem. Kdyz vidi ucitelka, Ze si pomdhédme sami, tfeba jednou pftisla
0 prestavce do tiidy a vid¢la, ze si tam vysvétlujeme néco do hodiny, tak se usmala a fekla,
Ze je prekvapend a Ze nas chvali, za to, Ze jsme kolegialni, Ze by to od nas necekala. Ucitel
télocviku taky nam vysvétluje, ze pomoc je dillezita a vyhodné pro vSechny. A Zuzka taky,
ta se snama bavi pofad o takovych vécech, jako je pomdhdni, vstficnost, ochota,
komunikace a tak.

Jak pomahaji ucitelé Zakim?
Ucitelé jsou az na vyjimky fajn. Pomahaji ndm, vysvétluji ucivo i n€kolikrat, mizZzeme
zanima dojit, s ¢im potfebujeme 1 se soukromyma vécma. Oni se snazi, aby ten nas

tteba jeden kluk mél problémy s uc¢ivem, tak mu pomahala v hodin€ i po vyucovani za ni
mohl chodit. Jo, pomahaji ndm hodné.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

Sbiral jsem vicka taky a nosil do $koly. Myslim si, Ze je to dobra véc a ma smysl pomahat.
Muj kamos ze tfidy, oni maji hospodu, tak donesl do Skoly téch vicek asi 4 tisice a pak byl
na nasténce, protoze jich donesl nejvic z celé Skoly. Ja jsem donesl, co jsem mohl. A pokud
jsme tim jako Skola pomohli nékomu, kdo je nemocny a mohl si za to koupit tieba néjakou
zdravotni pomucku, tak je to moc dobte. Takovych akci se vzdycky zG¢astnim, to je dobra
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veéc. A vicka nosili vSichni, co mohli, aspon z nasi tfidy nebo co ja vim. VSichni jsme se
snazili pomoct.

Jak bys pomohl spoluZdikovi, ktery by nemohl svami na Skolni vylet 7 finanénich
divodii?

Ja bych mu pfispé€l néjakou financ¢ni Castkou, co by Slo, aby mohl jet taky. A kdyz jsme
byli my, nase tfida, na Skole v pfirod¢, tak vim, Zze jeden kluk si nechéval proplatit ptilku
penéz nékde na socidlce. Tak by se to urCité dalo néjak zaridit, aby mohl jet s ndma. Ja
bych mu to poradil, aby si tam zasel. Jestli by se slozili vSichni z nas$i tfidy, to fakt nevim.

Co si myslis o ¢innosti Skolniho parlamentu?

J& jsem ¢lenem parlamentu a libi se mi to. Vzdycky ve tfidé diskutuje o tom, co by se ndm
libilo, co bysme chtéli zménit a tak. Na schiizkach se Zuzkou to pofeSime spolu s ostatnimi
zastupci tfid a Zuzka nadm fekne, jestli by to mohlo projit a potom nam fekne, jak to
dopadlo. Nejvic se mi libi akce, které délame pro prvni stupei. Pofddame den déti
nebo mikulassky den. Zda se mi to dost dobry, vymyslime pro né hry a zdbavu. A ty maly
décka maji takovou radost. Minuly rok jsme na pastvisku hrali hry, rizné soutéze, davali
jim odmény, bylo to dobry a mé to bavi. Mam z toho dobry pocit.



PRILOHA C. X:

7akyné &. 4
Jak se citi§ v ti'idnim Kolektivu, jaké tam jsou vztahy?

Jak kdy, nékdy to neni moc dobry, umime se i provokovat a nadavat, hlavné, kdyz se
mame na nééem dohodnout. To je problém. Ale jako kolektiv pii sobé celkem drzime,
hlavné, kdyzZ se jedna o doméci ukoly. Pokud se mame na né¢em dohodnout, to je problém.
V nasi tfid¢ jsou takové skupinky, které drzi spolu vic pohromadé¢ a s t¢ma ostatnima se
bavi min, ale Ze by se nebavili viibec mezi sebou, tak to ne. J4 se snazim mluvit se vS§ema
spoluzédkama. Méam trochu takovou poruchu, no prosté, kdyzZ mluvim pfed nékym cizim
nebo tfeba u tabule pii zkouSeni, tak strainé koktam. Zaci mé znaji uz dlouho, tak mi to
vétSinou najevo nedavaji, ale nékteti kluci ze tfidy, hlavné tfi, takovi hodné drzi, se do m¢e
potad navazeji, posmivaji se mné, vymysli pro mé prezdivky a tak. Ja si z toho ale nic
neddlam. Rikam si, Ze je to piejde. Ale ostatni jenom tak obéas, spi§ mé jenom tak zlobi,
aby se méli ¢emu zasmat a ja to tak beru, neni to ze zlého timyslu. Ja si spi§ naopak
myslim, ze m¢ ostatni docela berou. Takze s vétSinou zakli mam pratelsky vztah, n¢které
ale teda fakt nemusim, hlavné ty tfi, ale dokazu si i s nima popovidat, dokazu s nima tak
néjak normalné vyjit, byt s nima v jedné tiide.

Jak se snazi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly pratelské?

Ucitelé se snazi, abychom se k sobé chovali dobfe, aby byl lepsi kolektiv, ale moc to nejde.
Oni spiSe tesi az né¢jaké vzniklé problémy, tieba kdyz slysi velky fev, kdyz se kluci hodné
hadaji nebo si nadavaji. Nektefi nam to potfad opakuji, nékteti davaji tresty, nekteti i kiici,
ale je to potad stejné. Ale n¢kdy nas umi i1 pochvalit, mé vzdycky potési, kdyz se ucitelka
tieba z CeStiny usmiva a pochvali nas. Ale hodné ucitelll si s ndma nevi rady, jsme moc
hlu¢ni, vyruSujeme a neddvame pozor. Zuzka pro nas chysta vSelijaké hry, diskutujeme
bud’, co si ona pfipravi nebo co k tomu chceme fict my. Nékteré to zaujme, ale to je nas
malo. Jako tfida spolupracujeme vétSinou né&jakou tu dobu, ale protoze sedime v kruhu,
tak na sebe vidime. A jak nékdo zac¢ne délat né&jaké blbosti, v§ichni ho vidi, pfidaji se
k nému, zac¢nou se tieba zduchat, bavit mezi sebou a uz se potom nikdo nesoustiedi. Nas,
co to bavi, je jenom par.

Mpyslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, Ze nema Zadného kamarada?

Mame tam jednu zakyni, se kterou se nikdo moc nebavi, je takova tiché a jakoby v Ustrani.
Nechce se do niceho zapojit, do zadné debaty, potad sedi jenom v lavici sama. J& rada
pomaham, takZe se ji snaZzim pomoct, mluvim na ni, chci, aby véd¢la, ze ja jsem tady
pro ni vzdycky. Ze ji vzdycky rada pomiizu. Ona hodné bre¢i a je ve tiidé nespokojena.
Ostatni to provokuje, nékdy ji nadavaji, délaji ji naschvaly a ona se neumi branit. VétSinou,
kdyz s ni takto mluvim, tak se trochu zapoji do kolektivu, ale musim ji vzdycky pomoct,
sama to neumi a asi ani nechce.

Co si myslis o toleranci ve tiidé? Co ti vadi na druhych spoluZdacich?

Vadi mi jenom to chovani ve vyucovani, vyruSovani a to, Ze ostatni kazi Zuzce hodiny,
které¢ s nama déla. A taky to, ze se posmivaji t€ spoluzacce, to mi vadi. Taky je mi lito,
Ze se ucitelé snazi a fikaji ndm né&které véci potad dokolecka a stejné€ se nic nezméni, kluci
jsou prosté¢ hodné takovi divoci.

Jak moc je duleité, jaké obleCeni nosis do Skoly? Neni nékdo kvili tomu teréem
posméchu?
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Posméchu ne, ale jeden kluk ze tfidy je bohatsi nez vSichni ostatni a myslim si, Ze to hodné
pocit'yje. Ostatni mu zavidi a moc se s nim proto nebavi. On se ale snazi bavit se vSema
normaln¢, on se nijak nevyvySuje nad ostatni, ale nekteti ho nemaji radi. Je kamaradsky,
k ndm holkam se chova hodné hezky, pomaha nam vic nez ostatni kluci. Hlavné ti tii kluci,
co jsou takovi hodné....., no co aj vyrusuji, tak ho nemaji radi, nechtéji ho mezi sebe.

Mate ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovds k nim?

Ja se s nima bavim upln¢ normaln¢, oni se taky chovaji upIné¢ normalné. Obcas na jejich
adresu n¢kdo néco prohodi, ale jako legraci. VSichni vime, ze mizou pouzivat kalkulacky
nebo kdyz si chce nékdo trochu odpocinout, tak tieba ucitelka matematiky to dovoli tak
na dvé minuty a pak zase pokracuje dal. Nikdo se jim neposmiva, aby jim ublizil, ucitelka
nam to vysvétlila, Ze jde o poruchu, kterou oni nemtizou ovlivnit, a proto maji urcité
vyhody.

Jak se zachovas, kdyZ ma nékdo jiny nazor nez ty?

Snazim se s nim o tom mluvit a tfeba mu fict, Ze ja si myslim néco jiného. Ale dokazu
I pockat a poslechnout si, co si o tom mysli nékdo jiny. Protoze je nas ve tfidé holek malo,
tak my se vzdycky néjak domluvime, kdyz tieba nékdy to trva trochu dyl, ale domluvime
se. Ale kluci obycejné tvrdé stoji za svym nédzorem a urdzeji se, ze s nima nékdo
nesouhlasi, Ze jim neveri nebo si mysli, Ze nemaji pravdu. Tézko se nékterym da vysvétlit,
ze je tteba n&kdy ustoupit nebo Ze nema vzdycky pravdu. Nebo se mlize i mylit a to je

prave teba si vysvétlit a mluvit a ne se urazet a prestat s nékym mluvit.
Jak spolupracujete ve vyucovdani?

Spoluprace ve vyucovani je moc malo, spi§ ne. Ucitelé to neradi délaji, protoze je pak
problém s tou kazni. V rustiné pracujeme tfeba ve dvojicich, ale je nds tam hodné malo,
tak tam to jde. Ale v ostatnich pfedmétech ne.

Jak si pomahdte navzdjem ve tiidé?

Pomahame si s ukolama, to jsme kolektiv uplné super. Nebo si pijcujeme pomiicky,
napovidame si, nosime si tkoly domt. Ja, kdyZ vidim, Ze nékdo potiebuje pomoc, snazim
se s doty¢nym mluvit, snaZzim se mu néjak poradit. Tteba, aby si nev§imal toho, Ze se mu
nékdo smal, aby to nebral moc vazné, a snaZzim se mu zlepSit naladu. Ja se totiZ hodné
divdm na lidi kolem sebe a v§imam si, jak se tvafi, takze pozndm, Ze néco neni v poradku.
ProtoZe rada pomaham, tak se snaZzim. Mam radost, kdyZ vidim, Ze jsem né¢komu zvedla
naladu nebo ho rozveselila.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

No vétsina uciteltl nam porad dokola opakuje, ze si mame navzajem pomahat a Zuzka taky.
Tieba nejen ve vyuCovani nebo o piestavkach, taky ve skolni jidelné ucitelka na dozoru
pozédala jednoho kluka, aby odnesl druhému jidlo na sttl, protoze m¢l zlomenou ruku. Oni
si nas hodné vS§imaji, co délame, a snazi se nas vést k pomahéani. NaSe tfidni nam taky
fikala, Ze se mame divat kolem sebe, nejen ve Skole i mimo Skolu a v§imat si ostatnich
a kdyz je tfeba, umét pomoct.

Jak pomadhaji ucitelé Zakiim?

S vétsinou ucitelt mizeme tieba diskutovat nebo pozadat, aby nam ucivo vysvétlili znovu.
Pomahaji ndm 1 s tim, co tfeba se Skolou moc nesouvisi. Ale nékteti takovi nejsou. Nekteri
nam pred pisemkou jeSté daji Sanci, abychom fekli, co ndm neni jasné a co chceme
povysvétlit a néktefi zase naopak, kdyz vi, ze ndm to neni jasné, tak nam da do pisemky
i ptiklady, které s nama nefeSil a musi védét, ze to nezvladneme. Tieba nas fyzikat, fyzika
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je tézka, my tomu moc nerozumime, on nam to nijak jinak nevysvétli a nas to potom ani
nebavi. Takze v jeho hodinéch vic vyruSujeme, protoze tomu nerozumime a nebavi nés to.
On se potom zlobi, kfi¢i na nas a odmitéd se s ndma o tom bavit.

A tfeba mn¢ ucitelé pomahaji pti zkouSeni. Ja u tabule, jak jsem nervozni a zacnu koktat,
tak vétSina uliteldl mé zarazi, feknou mi hezky, abych se nadechla, zklidnila a mluvila
pomalu a srozumitelné. Kdyz se na mé jesté ucitelka usméje a kyvne hlavou, tak mi to moc
pomiize a ja se zklidnim a pfestanu koktat.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

Vicka jsem sbirala a nosila do Skoly taky. Ja si myslim, Ze je moc dilezité pomahat, hlavné
takovym nemocnym lidem. Myslim, Ze jsme mu tou nasi pomoci snad trochu ulevili
od toho problému, co mél, od té jeho nemoci. Nas to piece nic nestalo, a kdyz tim mizeme
n¢komu pomoct, je to dobré. Jsem rada, ze takové akce na Skole obCas byvaji. Pomahat se
ma a vSichni by méli pomahat a nejen nemocnym lidem. Jsou 1 stafi lidem kolem nas
a taky potfebuji pomoc. Myslim si, Zze v dnesni dobé je hodné lidi, ktefi potiebuji pomoc.

Jak bys pomohla spoluidkovi, ktery by nemohl s vdmi na Skolni vylet 7 financénich
ditvodii?

Ja bych mu pomohla finan¢né urcit, to pro mé€ neni Zadny problém, ale snazila bych se
i vic. Sla bych i za ostatnimi spoluzaky a snazila bych se je poprosit, aby mu pomohli,
ale nevim, jestli by to ud¢lali vSichni. Mozna bych fekla tfidni uditelce, aby i ona fekla
nasim zaktim ve tfidé, jestli by mu nepomohli. J4 bych se snazila hodné. Ale nevim, jak by
to dopadlo, snad dobfe.

Co si myslis o ¢innosti Skolniho parlamentu?

Na setkanich parlamentu si fikame, co bysme jako chtéli tfeba do tfidy nebo do télocvicny.
Taky do Skolni jidelny jsme chtéli na kazdy sttil solnicku a pepienku, nékdy ty jidla jsou
nic moc. Tak se domluvime ve tfidé a potom se Zuzkou si fikame, jak to udélat, co by Slo.
Zuzka se rozhodne, jestli to pteda vedeni §koly nebo ona uz vi, jestli by to tfeba bylo moc
drahé. Ale dostali jsme zrcadla do ttidy, nové Svihadla a v jideln€ mame ty solnicky. Taky
pofadame pro mladsi décka rizné akce, tieba den déti, den zemé, mikulaSsky den a tak. To
mé bavi moc a myslim, Ze se téch akei Gcastni ted’ uz vic téch starsich zakt, jako pomahat
s organizaci, nez dfiv. A ucitelé nas za to chvali, maji radost, Ze délame néco uZite¢ného
a pottebného. Jsou na nas potom mili a hodni.



PRILOHA C. XI:

Zak €. 5
Jak se citi§ v tiidnim kolektivu, jaké tam jsou vitahy?

U nas ve tridé prevazuje pratelskd atmosféra, nékdy se sice hadame, ale je to takova
klasicka normalni tfida. Kdyz ale o néfem jedname, néjaké zméné nebo tfeba se mame
0 néCem rozhodnout, tak to neumime. KdyZz si nékteii ze tfidy néco usmysli, nikdo je
nepiesvedEi o nécem jiném. Oni chtéji néco néjak fesit, feknou, Ze jejich nazor je spravny
aat’ si nékdo zkusi nesouhlasit. Takze napfed mluvime, pak zacneme zvySovat hlas,
pak vznikne hadka a nakonec i kii¢ime, az je to slySet po celé skole. Samoziejmé dob&hne
nekdo z ucitelll a mame problém, vétSinou, kdyz je to po nekolikaté, tak jsme cela tiida
po skole. Ve tfid¢ se mi ale jinak docela libi. Bavime se mezi sebou vSichni a podle toho,
co nas bavi, tak se bavime vic a vybirame si tak i kamarady. Zadné drsné rvacky nebo
sprosté nadavani u nds neni. To v n€kterych jinych tfidach na nasi skole je to jiné. Tam uz
byli aj policajti a fesili néjaké rozbité kvétinace po meésté anebo rvacku, kdy kluk skoncil
az v nemocnici s rozbitou hlavou. My se pohadame jenom tak jako mezi sebou tieba jen
tak ze srandy, aby nebyla nuda, aby bylo trochu vzriSo ve tfidé.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly pritelské?

No u nas se vic tesi spi§ chovani ve vyucovani. My se hodné bavime ve vyucovani,
neddvame pozor, ale spi§ proto, Ze nas to nebavi. Nekteré predméty, hlavné fyzika,
nemame radi asi nikdo a taky tomu nikdo nerozumi. Mame tam dva kluky, ktefi tomu
rozumi a ti ndm pomadhaji. Tak se mezi sebou bavime a nedavame pozor. Ale u nékterych
si to zas moc nedovolime. Takze ucitelé fesi spi$ kazen ve tfidé. A Zuzka, tak tam asi, jak
kdy. Nékdy je to dobry, zdbava, sranda a nékdy po nas chce takové véci, co nds nebavi.
Zacneme se taky bavit a nechceme s ni mluvit, nékteti se ji 1 posmivaji, Ze neumi ,,i* a tak
to konc¢i obycejné Spatné. TakZe to nam taky moc nepomahd. Nekdy mée to bavi a nékdy je
to otrava, jenomze se pak musime ucit.

Myslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, Ze nemd Zadného kamardada?

Myslim si, Ze ne. Obcas se bavi kazdy s kazdym a nikdo neni Gpln¢ sam. DrZime pii sobé
vSichni.

Co si myslis o toleranci ve ti'idé? Co ti vadi na druhych spoluZdcich?

Myslim si, Ze jsme tolerantni jeden k druhému, taky se spolu vSichni bavime. A jestli mi
néco vadi? No ja nevim, asi nic. Jsme kluci, tak potfebujeme obcas zablbnout, to je
normdlni, ne? Aj pan ucitel z télaku fikal, Ze chéape, Ze jsme kluci, tak obcas pofadné
zablbnem, jenom fikal, Ze jsme moc hlu¢ni.

Jak moc je duleité, jaké obleCeni nosis do Skoly? Neni nékdo kvili tomu teréem
posméchu?

N¢, viibec ne. Nam je to jedno, at’ si nékdo chodi do Skoly tfeba v tepldkach, mné je to
uplné€ jedno a myslim, ze vSem kluklim. Holky to maji trochu jinak, tfeba se o prestavce
divaji do Casopist, co se nosi a tak. J& se nedivam, co kdo nosi a sdm chodim v tom, co
mam rad a v ¢em se citim pohodlné€. Spis se pfeme tfeba o tom, komu kdo fandi nebo jaky
sport uznava, na co se diva v televizi. A kdyz jeden kluk tekl, Ze ma radd pohadky, tak se
mu néktefi smali. A néktefi si umi 1 naddvat. Mn¢ jednou spoluzak nadaval, tak jsem ho
ignoroval a ono ho to za chvilu pfeslo. Nediskutoval jsem s nim, Snim to nemé cenu.
Takové naddvani je jenom mluveni do prazdna, to ja nefeSim.
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Maite ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovds k nim?

Dyslektikové maji tlevy, vSak my je neprovokujem, nedélame si z nich srandu. Nékteti se
uci hodn¢ dobie, miij kamarad chodi do té poradny a fikal, ze uz je to hodn¢ lepsi, ze uz
mu to ¢teni takové problémy nedéld. Je to v pohodé. Mné nevadi, ze maji ulevy, ja to
nefeSim.

Jak se zachovas$, kdyZ ma nékdo jiny nazor nez ty?

Jak kdy a jak skym. S nékym si o tom umim promluvit, ale kdyZ je nékdo vil, tak to
nejde. Necham ho, at’ si mysli, co chce. Ale neprovokuju ho zbyte¢né€, prosté se s nim
0 tom nebavim a zacnu mluvit tfeba o néfem jiném. Kazdy si muze myslet, co chce.
A kazdy mlze mit svljj vlastni ndzor, ja nikoho nepfesvédcuju, ani nenutim, aby se mnou
souhlasil. A néktefi to dé€laji, a hodné Casto. Mysli si, ze maji vzdycky ve vSem pravdu.
Ale nemaji.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, abyste byli tolerantnéjsi?

No to ted’ nevim, nemtizu si na nic vzpomenout.

Jak spolupracujete ve vyucéovani?

Jako zéci spolu? Ne, skoro vibec, pracuje kazdy sam.

A tireba v cizim jazyce nedélate skupinky a nepracujete po skupindch?
No moc ne, ucitelé to nemaji radi.

A co v telocviku?

Tam jo, tam tfeba béhame Stafetu a musime se poradit, kdo vybéhne prvni, kdo to potahne
a ma nejrychlejsi sprint na zavér. A kdyZ nadm skupinky ud¢la ucitel, jakoZze tekne,
kdo s kym bude be&hat. N&kdy jsem naStvany, kdyz nam da do skupiny né&jakého
pomalejSiho Zaka, ktery neumi bé&hat rychle a pokazi nam to. Smat se mu nesmime,
protoze ucitelovi se to nelibi. J& vim, Ze vSichni neumi tak dobie b&hat, ale mrzi mé,
kdyZz nevyhrajem. Ucitel nam tik4, Ze nékdo tfeba béhat umi hodné rychle, ale zase se mu
nechce a ti slabsi se aspon snazi. Ale ja, kdyz vidim, Ze uz to stejné nevyhrajeme, tak se
taky moc nesnazim, kdyz uz ta Sance na vyhru neni. Ale on to vzdycky vidi, sleduje nas
apak nam to vytyka, Ze hlavné, Ze se posmivame tém pomalejsim. On hodné chvali,
kdyz se nékdo snazi.

Jak si pomadhdte navzdjem ve tiidé?

To si pomdhdme a hodné, jak se jedna o ukoly, hlavné domaci, to jsme jedna ruka.
A kdyz je n€kdo nemocny, jak se vrati do Skoly, ddme mu opsat uc¢ivo. My si aj hodné
vSichni piSeme domaci tkoly az ve Skole, ne doma. Takze si pomahédme hodné&. Pijc¢ujeme
si pomucky, vé¢né nékdo néco nemd, my na to dost Casto zapominame, ale ptijcime si.
To ndm ucitelé nemusi ani pfipominat, to je u nas automatické. Staci, aby né¢kdo fekl:
,,PUj¢1 mi nékdo tieba papir do vytvarky?* a vzdycky mu nékdo ptj¢i.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

To ani nemusi, to my délame sami od sebe a oni to vi. Ale fikaji ndm, Ze si mame pomahat.
Jak pomahaji ucitelé Zakim?

No pomahaji, na vétSinu z nich se mizeme kdykoliv obratit. Tfeba v matematice jesté nez

zaneme psat pisemku, si zopakujeme to dilezité, co jsme se ucili a z ¢eho ta pisemka
bude. Nebo se jeSt€¢ mizeme i zeptat na to, cemu nerozumime a pak teprve piSeme.



87
88
89
90
91
92
93
94

95

96
97

98

99
100

101
102

103
104
105
106

107

108
109
110
111

Ale tieba ve fyzice ne. Tam nam klidné ucitel stieli i takové priklady, které nevypocitaji
ani ti nejlepsi Zaci, protoze je s nama ve vyuce nedélal. Kdyz mu fekneme, aby ndm to
vysvétlil znovu, tak to nepomuze, on si mele pofad to svoje. Byvame na ného vSichni ¢asto
naStvani. Nebavi nds to v hodin¢ a neddvame pozor. A bavime se tieba i mezi sebou
a neposlouchame ho. Jesté¢ Zuzka nam taky pomaha nebo se spis snazi pomoct t€ma svyma
hodinama, ale taky to neni nic moc. N¢kdy nds to taky nebavi a to se potom Spatné
soustiedi. Ale kdyz za ni dojde nékdo s n¢jakym problémem sam do kabinetu, tak tam mu
pomuze.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

J&4 jsem vicka nenosil, nemél jsem co. My balenou vodu nekupujeme, ale kdybychom
kupovali, tak bych nosil. Myslim si, Ze je to dobra véc pomahat nemocnym détem.

Mpyslis si, Ze si kaZdy clovék zaslouZi pomoc?

No nevim. VétSina lidi asi jo, ale u nékterych bych se rozmyslel, jestli a jak pomuzZu.
Nektefi lidi jsou zli, nebo se tika: ,,Pro dobrotu na zebrotu.*

Jak bys pomohl spoluZikovi, ktery by nemohl svdmi na Skolni vylet 7 finanénich
ditvodii?

Svému dobrému kamaradovi bych pomohl 1 hodné, jako finanéné. A ostatnim bych pomohl
moznd trochu min, ale pomohl bych, ze bych dal jako néjaké penize urcité kazdému.
Na vyletech je vzdycky zabava skoro se vSema, tak by bylo dobte, abychom jeli vSichni.
Mam vylety rad, to byva nékdy super. VéEtSina se tam chova uplné jinak, nez ve skole.

Co si myslis o innosti $kolniho parlamentu?

Myslim, Ze je to dobré. Domluvit se na tom, co bysme chtéli je ale problém. Nékdo miva
takové blbé napady, spi§ takové provokace, tak nam tfeba dlouho trva, nez se na néem
dohodnem. Ne¢kteti se ani nesnazi nic navrhovat, kaSlou na to. Ale ja si myslim, ze je
dobfe, ze to miZzeme d¢lat. Zuzka nam to vzdycky vysvétli a pomaha nam.



PRILOHA C. XII:

74akyné &. 6
Jak se citi§ v tiidnim kolektivu, jaké tam jsou vitahy?

Jak kdy, fekla bych, ze celkem dobré. Nékdy se k sobé chovame hezky a nékdy je to horsi.
Hlavné jakou maji kluci naladu, hlavné takovi ti, co dé¢laji takové divné napéti obcas
ve tiidé. Nekdy se tam citim hrozné odstréend, je néds holek malo a nékdy mam zase pocit,
ze tam dobfte zapadam. Prosté jak kdy.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly pidtelské?

Ucitelé tesi hlavné kazen ve vyucCovani, abychom nevyruSovali, soustfedili se na vyuku
a byl ve tfid¢ klid a ticho. Zuzka s nama obCas miva takové hodiny, Ze pro nds néco
pripravi, tfeba hru nebo donese néjaké ukoly na papirech, nebo si mame jen tak povidat.
Mné ty jeji akce nevadi, ale Zze bych je zrovna musela, to ne. Nekdy mam pocit, ze se
k nam chova, jak k malym déckam. Kluky to stejné vétSinou nebavi, mluvi mezi sebou
0 nécem jiném, sméjou se, nékdy po Zuzce pokiikuji. Ona se nastve a odejde. Ona to
snama mysli dobie, ale vétSina tfidy to bere jako volnou hodinu, kdy si mizou délat,
co chcou, nezkousi se, neprobira se nic nového a nic se nedozvime. Jenom asi parkrat to
bavilo celou tfidu, bylo to zajimavé a spolupracovali jsme snad vSichni. Jenze vétSinou ji
moc neposlouchame, ani my holky, nebavi nas to.

Mpyslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, Ze nema Zadného kamarada?

Jedna holka se moc nezapojuje do kolektivu, moc s nama nemluvi. Ale druha se ji snazi
pomoct, takZe neni Uplné sama. Ona je asi takova naladova. Jinak se bavime asi vSichni
obcCas se vSema, zaleZi na situaci a naladé vSech ve tride€.

Co si myslis o toleranci ve tiidé? Co ti vadi na druhych spoluZdacich?

Tolerantni si myslim, Ze k sob¢é jsme. Neni tam 74dna Sikana, sndSime se celkem dobie
ana nikoho nikdo nijak zle netto¢i. Ze by mi néco vadilo Gplné tak, Ze bych se s nim
nemohla viibec snést ve tiidé, tak to ne.

Jak moc je dilegité, jaké obleceni nosis do $koly? Neni nékdo kviili tomu teréem
posméchu?

U nés se to netesi, kluklim je jedno v ¢em chodi, jestli jim tr¢i koSile z kalhot nebo maji
néco Spatné zapnuté, kazdy chodi, v ¢em chce a nikdo se nikomu neposmiva. Ani my
holky se nepomlouvame kviili obleceni, chodime oblecené, myslim si, Ze tak asi nastejno.
Spis si radime, co se nosi, co bysme si chtély koupit a tak. Ale j4 mam tady na Skole o dva
roky niz sestru a tam to zac¢ina byt tak, Ze kdo nenosi znackové obleceni, neni ,,in*“. Ona
obcCas doma breci, at’ ji mamka koupi n&jakou znackovou mikinu, aby byla taky “in“.
Rikala, Ze n&které holky se bavi spolu podle toho, co nosi obletené. A s , liizou* se nebavi.
My ve tfid¢ ale ne.

Mate ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovds k nim?
Ja jsem dyslekticka taky.
Chova se k tobé nékdo kviili tomu néjak jinak?

Ne, to ne. Vlastn¢ n¢kdy trochu si ze me d¢€laji srandu, Ze mam v hlavé o kolecko min.
Ale oni spis ¢ekaji, co udélam a jak budu reagovat. Vétsinou se ke mn€ chovaji normalné,
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zlobi mé jenom tak naoko. Oni védi, Ze jim davam opsat ukoly dost Casto, tak si to se
mnou nechcou moc rozhazet.

Jak se zachovas, kdyZ ma nékdo jiny nazor nez ty?

No to my hodné¢ cCasto diskutujeme ve tiidé, protoZze nazory se u nds tesi kazdy den.
Kdyz se chceme jako tiida na né¢em dohodnout, kluci vzdycky vymysli néco, co se ndm
holkdm nelibi a oni chtéji, abychom se ptizptsobily, protoze je nas malo. Ale ani sami
kluci se mezi sebou neumi dohodnout, sami se prekiikuji a hadaji. VétSinou to ve tiidé
feSime hlasovanim. A pfesto se nékteti nastvou, kdyz to hlasovani nevyjde tak, jak chtéli
oni. J& se vétSinou snazim dohodnout po dobrém, n¢kdy i ustoupim, ale taky nechcu
ustupovat porad, hlavné, kdyz vim, ze madm pravdu.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, abyste byli tolerantnéjsi?

Oni to vi, ze my se sami nedomluvime, takze kdyz se o néco jedna, tak nas nechaji
hlasovat. Oni snama v tomto nic nevyfesi, to u nas fakt nejde. Kluci jsou tvrdohlavi.
A Zuzka s nama taky nic nezmuze.

Jak spolupracujete ve vyucovdani?

Spolupracujeme jenom s ucitelem, jinak pracujeme samostatné. Ucitelé chtéji, abychom
s nima spolupracovali, abychom se hlasili, a n€ktefi chtéji, abychom ftikali své nazory, své
napady, snazili se najit néjaké feSeni a tak. Vlastné jednou ve vytvarce jsme kreslili
vzdycky 3 Zaci na jeden veliky papir a méli vytvofit spoleéné dilo, ale to bylo asi v Sesté
tiidé. Ted’ ne. Oni védi, Ze bysme se hodné spolu bavili.

AV cizim jazyce neutvorite skupinu, kterd spolupracuje?
No jenom n¢kdy, ale mélo. To byva ve tfidé hrozny hluk a ucitelka nas neustale okiikuje.
Jak si pomadhdte navzdjem ve tiidé?

Nejvic si pomahdme kamaradi mezi sebou, ale pfi tkolech si pomdhame vSichni. Vime,
ktery predmét jde komu nejlip a tak si to vzijemné radime nebo poméahame.
Nebo napovidani, opisovani, pijcovani véci do skoly a tak.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

Myslim, Ze ndm to obcas fekne kazdy ucitel, abychom si pomahali. No ano, fikaji nam to.
Jak pomahaji ucitelé Zakiim?

Tteba kdyz k ndm do ruStiny pfiSel novy Zak zjiné Skoly, tak byl s ucenim pozadu.
Ucitelka nam zadala kol a vysvétlovala mu, co se musi doucit a poméahala mu. My jsme
ale byli hodn¢ hlucni, tak se s nim potom domluvila na pfestavky nebo po vyucovani. Taky
nas poprosila, abychom mu s dohndnim uciva taky pomohli a abychom ho co nejlip vzali
mezi sebe do kolektivu. Nebo ndm hodné ¢asto musi ucitelé vysvétlovat latku vicekrat,
protoze to nepochopime, néjaké téZké ucivo tfeba. Nebo nam nékteti 1 feknou, Ze se
muzZeme podivat i na net a poradi nam stranku, kde se o tom mtiZzeme docist i vice a tieba
to lip pochopime. TakZe ndm pomahaji dost. Nékterym hodné divétujeme a obratime se na

né o pomoc aj tieba, kdyZz se to netyka ptimo Skoly. Jsou ochotni si s ndmi promluvit
0 tom, co nds trapi. A nékteryma je 1 sranda.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

Vicka nosim vzdycky, kdyz je takova akce. Postizeni lidé na tom nejsou moc dobfe a jisté
jsou radi, Zze jim nékdo pomize. Vzdycky je mi téch nemocnych déti hrozné lito, vzdyt
zanemoc nikdo nemulze a ani si ji nezptusobi sam. Takovym lidem ja vzdycky rada
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pomiizu a snazim se vicka si vyptat i tieba od tety nebo babicky, abych mohla donést
CO nejvic.

Jak bys pomohla spoluiikovi, ktery by nemohl svami na $kolni vylet 7 finanénich
divodii?

Ptispéla bych mu, aby mohl jet taky. J4 chodim obcas na brigady, tak si aj néjaké penize
vydélam sama.

Co si myslis o ¢innosti Skolniho parlamentu?

Parlament je dobry v tom, Ze mizeme fikat, co bysme chtéli do tfidy, do jidelny, Ze bysme
tteba chtéli o velké prestavce chodit na Skolni dvir a tak. Ve tfidé, kdyz se o tom bavime,
tak kazdy néco navrhne a ted’ zalezi na tom, co bude. Nékteti to kritizuji, ze je to blbost,
nékdo fekne, Ze to stejnd nema cenu a tak se dohadujeme. Casto se pak domluvi jenom &ast
tiidy a néco navrhne. Tfeba jsme chtéli automaty na piti, pak jsme jeden dostali, ale to piti
tam bylo tak drahé, Ze u nas v kantyné je piti podobné a jesté levnéjsi, tak automat stejné
zru$ili. Proto ndm Zuzka tikd, ze o tom, co chceme, mame vic pfemyslet a diskutovat
mezi sebou.



PRILOHA C. XIII:

Zak ¢. 7

Jak se citi§ v tiidnim kolektivu, jaké tam jsou vitahy?

Ve tfid¢ se citim dobie, je tam dobry kolektiv.

Rekl bys, %e je tam pidtelskd atmosféra?

Ano.

Myslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, Ze nema Zadného kamardda?
Ne, nikdo neni sam.

Jak se snazi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly pratelské?

Ucitelé fesi hlavng, abychom se ucili, nevyruSovali a byl ve tfidé pofad klid. Spi§ nam
pofad jenom fikaji, co nesmime délat. Zuzku u nés ve tfidé nebere nikdo vazné. Na jejich
akcich se spi§ délaji blbosti, kazdy si déla, co chce, mame to jako volnou zabavu. Nikoho
to nezajima.

Ani tebe?

Ne.

Mohl bys i Fict proc¢?

Jsou to blbosti.

Co si myslis o toleranci ve tiidé? Co ti vadi na druhych spoluZdacich?
Jsme k sob¢ tolerantni, jsme dobry kolektiv. Nevadi mi nic.

Jak moc je dileité, jaké obleceni nosis§ do $koly? Neni nékdo kvili tomu teréem
posméchu?

Ne, to nefeSime.

Mate ve ti'idé dyslektiky, ktei'i maji néjaké uilevy. Jak se chovds k nim?
Normaln¢, mame dobré vztahy.

Jak se zachovas$, kdyZ ma nékdo jiny nazor nez ty?

Ja se s kazdym vzdycky domluvim.

Mate viibec néjaké problémy ve tiidé?

Neméame.

Viecko je uplné v poiadku?

Ano.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, abyste byli tolerantnéjsi?

Uz jsem fikal, Ze oni fesi jenom chovani ve vyu€ovani, abychom se ucili a v hodinach byl
klid. Oni si taky mysli, Ze jsme dobry kolektiv.

Jak spolupracujete ve vyucovini?

Ne. Kazdy musi sam ukazat, co umi.
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Ani v cizim jazyku?

Ne.

A coV telocviku?

Tak tam se neu¢ime zadné ucivo, tam sportujeme, hrajeme fotbal a tak.
A ucitel télocviku se nesnaZi, abyste spolu vychazeli néjak lépe?

My spolu vychazime dobfte potad.

Jak si pomahdte navzdjem ve tiidé?

Pomahame si s tkolama a vysvétlenim latky. VSichni si pomahame.
Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?
Nemusi, my si pomdhame sami. A oni to vi.

Jak pomdhaji ucitelé Zakiim??

No, o tom rads$i mluvit nebudu.

Nechces o tom mluvit?

Ne.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

Ja jsem vicka nenosil, my vodu nekupujeme. A smysl to asi ma. Mysli§ si, Ze si v§ichni
zaslouzi pomoc?

Ne.
Mohl bys, prosim, k tomu Fict néco vic?

Nekteti si pomoc nezaslouzi a taky pomahéd jenom nékdo a jenom nékomu. Zalezi
na situaci. Ja si napied rozmyslim, jestli nékomu pomuiZu.

Co si myslis o ¢innosti Skolniho parlamentu?

Je to blbost. K ni¢emu to neni.

Dostali jste zrcadla do tiid.

To se stejné za chvilu rozbije.

Utite se tam i vyjadiovat sviij nazor, domluvit se spolu na nécem.
M¢ to nezajima.

Moc jsme si nepopovidali.

Jak to, odpovédél jsem na vSechny vase otazky.

Chtéla jsem zndt tvij ndzor, jak to vidis nebo citi§, jestli bys chtél néco zménit. Ja ti
za tvé odpovédi moc dékuji, ale myslela jsem, Ze budes mluvit trosku vic.

Ja vzdycky mluvim stru¢né. A ekl jsem to, tak jak to je.
Dékuji ti jesté jednou za tviij Cas, ktery jsi mi vénoval.

Neni zac.



PRILOHA C. XIV:

74k €. 8
Jak se citi§ v tiidnim kolektivu, jaké tam jsou vitahy?

Kolektiv je dobry, je tam sranda, délame blbosti a az na n¢jaké vyjimky se ve tfidé snasime
dobfe. Ja se tam citim dobfe, je mné¢ tam fajn. S nékteryma se bavim vic a Castéjc
a s nékteryma trochu min. Prohodit par slov ale vétSinou umim s kazdym, neni tam nikdo,
s kym bych se nebavil viilbec nebo kdo by mi vadil néjak zasadné. S nékym si samoziejmée
povidim rad a snékym, jenom kdyz je potieba nebo kdyz musim. Vic se bavime
mezi sebou podle toho, ¢im se zajimame mimo Skolu. Ja jsem fotbalista, takze se bavime
spolu my, co hrajeme fotbal, chodime fandit nebo se divime na zapasy v televizi a potom
to ve Skole rozebirame, jaky ten zapas byl, co se tam délo.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly prdtelské?

Hlavné Zuzka s nami d¢€la hry a cviceni, m¢ to teda né¢kdy bavi, teda nékdy i ne, jak kdy.
Néktefi nas ale rozesmivaji a to se nékdy neda udrzet, obfas maji takové hlasky, ze se
zacneme smat a hry skon¢i. My jsme takovi hodné asi zivi, ale to je na celé skole takovy
vetsi hluk. Tteba, kdyZ jdu v hodin€ na zachod a jdu kolem ostatnich tiid, tak asi v kazdé
ttide je takovy vétsi ruch a ucitelé taky fikaji, Ze jsme celd skola hlu¢nd. To kdyz ucitelka
vidi, ze se tieba Spatn¢ soustfedime nebo hodné vyruSujeme, fekne, ze je potieba, aby si
nas zase Zuzka vzala na hodinu, a mysli si, Ze ndm to pomulze. Tak nékdy tfeba i jo,
ale jenom asi na kratkou chvilu. Nékteré nas to bavi, podle toho, jak je to zajimavé,
ale nékdy je to jak pro malé décka. Hlavné se tam neuéime a tak to mame nékdy radi.

Myslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, Ze nema Zadného kamarada?

Ne, neni, kazdy se s nékym bavi a asi vSichni dohromady taky. Nevs§iml jsem si, Ze by
nékdo se nechtél bavit s nikym. Jedna holka se asi trochu min, ale ty ostatni holky se snazi,
aby se bavila.

Co si myslis o toleranci ve ti'idé? Co ti vadi na druhych spoluZdcich?
Ani ne, nic zasadniho. My jsme dobry kolektiv. Sneseme se vSichni.

Jak moc je dileité, jaké obleCeni nosis do Skoly? Neni nékdo kvili tomu teréem
posméchu?

Ne, ja ani nevim, co kdo nosi. Na to se nedivam a nikdy jsem neslySel nic takového.
Jednou v jidelné jsem si v8iml, ze ty mladsi décka se spolu bavily o znackovém obleceni,
ale Ze by se dohadovaly, to nevim. V naSi tfidé si myslim, Ze chodime néjak asi
na podobno, j& ani nevim.

Mate ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovds k nim?

No je jich u nas ve tfid¢ par, ale na nich to neni nijak znat. Oni se taky chovaji dobfe k ndm
tak my taky. Oni nemaji zadné velké ulevy, jenom asi kalkulacku v matematice a v ¢estiné
asi taky néco. J4 tomu moc nevénuju pozornost. J& se ucim celkem dobie, takze se
soustfedim na vyu€ovani.

Jak se zachovas, kdyZ ma nékdo jiny nazor nez ty?

S tim mame problém cela tfida, Ze ma kazdy jiny ndzor. My mame poiad néjaké rozepie
mezi sebou kvili ndzorim a vyjadfovani. Nékdo tfeba mluvi uplné takové blbosti, takové
divné feci, prosté uplné na hlavu a mysli si, Ze je zajimavy a piesvédcuje ostatni, ze to tak
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je. Nektefi se naStvou, prost€¢ jim to vadi, to jejich vytahovani a takové divné fteci
a za¢neme se dohadovat. Ale ja si myslim, ze se jenom nékteti snazi byt zajimavi. Ja na to
obycejné nereaguju, to nema smysl a pak je to piejde. Ale nékdy to pieroste v takovou
veétsi hadku, doleti ucitel, zacne nas oktikovat, fekne, ze si mame davat pozor na to, jak se
chovame a mame se uklidnit. Kdyz ten ucitel neni nastvany, tak to tieba zatne s nama
rozebirat, co se jako stalo a pak fikdme postupné, co si o tom kdo mysli a jak se to stalo.
Ale néktefi ucitelé na nas i kiici, no my si to n¢kdy zaslouzime, protoze nas nejde uklidnit.

Jak spolupracujete ve vyucovini?

To malokdy, pravé proto, ze jsme hlu¢ni. A kdyz teda uz takto pracujeme, tak
Vv té skupince to vétSinou vyiesi ten nejchytiejsi a ostatni nedé€laji nic, jenom tak sedi
nebo se bavi navzajem. Aby pracovali vSichni, to jsem snad je$té nevid¢l. Tieba v nasi
skupince pracujeme tak dva a ten zbytek ne.

A coV télocviku?

Télocvikare, jako pana ucitele, mame radi myslim si ze vSichni, nebo aspoil vétSina z nas.
Tam jsme asi aj klidn&jsi. Rekl bych, Ze je to takova dobra hodina, nékdy se nés i zepta,
jestli nemame mezi sebou néjaky problém, ktery bysme potitebovali vyfesit. Anebo on se
nekteré véci dozvi asi od ostatnich ucitelt a potom to feSime. Kazdy fikdme svilj vlastni
nazor, nesmime si skakat do feci, ani se prekiikovat. Nékdy nam to jde teda ale hodné
tézko. Myslim si, Ze je spravedlivy a chova se k nam fakt dobfe, myslim, Ze nas aj dokéaze
pochopit a nekteré véci nam ftika jinak, nez zase tfeba jini ucitelé. Myslim tak jako né&jak
srozumitelnéji.

Jak si pomahdte navzdjem ve tiidé?
Pomahame si se v§im moZznym. Tieba s tkolama, s pomiickami, napovidame si a tak.
Jak pomahas ty?

No tfeba mij kamarad byl takovy smutny nebo naStvany. Vid¢l jsem, Ze mu néco je. Tak
jsem se zeptal: ,,0 co jde? Co se stalo?* On mné tekl, Ze prohrali dilezity zapas, Ze on se
taky moc nesnazil, nechtélo se mu a ted’ ho to mrzi, protoZe jim trenér nadaval. Tak jsem
se snazil ho povzbudit, Ze to bude urcité ptist¢ lepsi a ze se to stane obcas kazdému.
Myslim, Ze mu to pomohlo, protoZe se pak trochu usmal a fekl mné: ,,Diky kamo.* Ja si
myslim, Ze poméham rdd a ne jenom kamoSovi. Pokud mi né¢kdo ned€la vyloZené
naschvaly, tak pomiizu v§em, tfeba davam opsat domaci tkoly, mé to nic neudéla. A nékdy
kluktm aj vysvétlim, kdyZ néjakou latku nechépou, tak aby védéli.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

VétsSinou nam fikaji: ,,Pomahejte si, bud’'te kamaradi.* Zuzka méla jednou takovou hru o
pomahani, ze byli lidi na sebe odkazani, ze by jeden bez druhého nepiezili. Ale potom se
rozbehla takové debata, dohadovani a ve tfidé byly takové velké emoce. Hodné jsme to
rozebirali a néktefi tvrdili, Ze to tak nemtiZze byt a Ze ve skutecnosti je to jinak. Nekdo fika,
ze ty Zuz€iny hry jsou takové blbosti, ze v normalnim Zivot€ to tak neni.

Jak ucitelé pomahaji Zakim?
Jak ktefi, n¢ktefi hodné€ a néktefi moc ne. S nékteryma mizeme diskutovat a fikat vlastni
nazory a néktefi feknou, Ze mame byt zticha a mluvit jenom, kdyZ ndm fekne. Ale kdyz

maji ucitelé dobrou naladu, tak s ndmi mluvi hodné a Casto a kdyz je Cas, tfeba kdyz
stihdme latku.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?
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Ja jsem moc nenosil, protoze muj stryc je vinaf a sbird plastové lahve, tak jsem donesl
jenom par. Ale nosili vSichni z nasi Skoly a jako Skola jsme nasbirali hodné. Pak nam tekli,
ze ta akce méla smysl, Ze byla velika ucast a ze ten nemocny chlapec bude mit vétsi Sanci
na uzdraveni nebo si bude moct koupit n¢jakou zdravotni pomiicku. A to je dobfe,
proto jsme to vlastn¢ délali, abychom mu pomohli, nenosili jsme to zbyte¢né. Takové akce
jsou dilezité. My doma jsme jednou poslali penize na pomoc pii zéplavach tam tém
postizenym lidem, co dosli o bardk. Posilalo hodn¢ lidi a my taky i z naSi rodiny jesté
myslim teta a babicka.

Jak bys pomohl spoluZdkovi, ktery by nemohl svami na Skolni vylet 7 finanénich
divodir?

Ja bych mu pfispél néjakou ¢astkou, nevim teda, kolik by potfeboval a myslim si, Ze hodné
Z nas by mu taky pomohlo. Nevim, jestli v§ichni, ale pomohli bysme mu.

Co si myslis o innosti $kolniho parlamentu?

Na néco to je asi dobré. Ale na schiizky parlamentu ja nechodim, ani bych nechtél. At tam
chodi, koho to zajima, ja ani nemam cas.



PRILOHA C. XV:

74k ¢. 9
Jak se citi§ v tiidnim kolektivu, jaké tam jsou vitahy?

Jak se tam citim, no dobfe, kamaradii mam hodné a drzime pii sob¢ jako kolektiv dobfe.
Tteba, kdyz jednou jeden kluk rozbil zrcadlo a vySetiovalo se, kdo to udélal, tak byla cela
tiida potichu a nikdo ho nezradil. Zistali jsme i po Skole, ale stejné ucitelé nic nezjistili.
Nakonec jsme zrcadlo zaplatili cel4 tiida, ale nebylo to moc pen¢z.

Rekl bys, e je ve tiidé pidtelskd atmosféra?

No tak né€kdo se kamaradi s vic lidma a n€ékdo ma kamarada o néco mii, ale asi jo. Myslim
si, ze si nijak vzajemn¢ neublizujeme, Ze spolu dohromady vych4zime dobte. Rozhodné
na sebe nezalujeme, ani se nerveme, jak tieba v jinych tfidach byvaji i bitky. Kamos
z vedlejsi tridy fikal, Ze u nich je to horsi. Jako Zalovani a donaseni ucitelim a tak. My ne.

Jak se snazi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly pratelské?

Ucitelé moc ne. Ucitele zajima a snazi se, aby byl ve tfid¢ klid, abychom se ucili, méli
dobré znamky, dostali se na Skolu a tak. Zuzka se teda asi snazi. Ale my ju moc neberem.

Mohl bys mi, prosim ¥ict, jak to na tebe piisobi hodiny se Zuzkou?
Negativné, nebavi mé to, je to blbost. Takové psychokecy.
Myslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, e nemd Zadného kamardada?

No holek je tam pér, tak si myslim, ze maji tézké. Zv1ast' ta jedna je takova fiiukna a Casto
se do ni nékdo navazi. Ale ona tim hrozné provokuje, asi si mysli, Ze je néco vic
nez ostatni. Ale holky se s ni bavi, odstréeny a bez kamarada neni nikdo, fikal jsem,
Ze jsme dobry kolektiv.

Co si myslis o toleranci ve tiidé? Co ti vadi na druhych spoluZdacich?

Ani ne. Ja se bavim se vSema, aj s téma holkama. Mn¢ nikdo nevadi, ani mné nikdo
neublizuje, ja bych se nedal. J4 bych si védé€l rady, co délat. Né&kteti si tfeba nechaji obcas
nadévat, ale j4 ne. Reknu mu, at zmlkne. Umim se branit a nemam potom problémy.
Tteba to poradim aj ostatnim, co se neumi tak branit, ale nékomu to moc nejde.

Jak moc je dileZité, jaké obleCeni nosis do Skoly? Neni nékdo kvili tomu teréem
posméchu?

Ne, j4 chodim nékdy pfimo ze Skoly na trénink a tak n€kdy dojdu i1 ve sportovnim a nikdy
mi nikdo netekl, ze bych byl Spatné¢ obleCeny. A jestli se nékdo né¢komu smal kvili
obleceni, tak o tom nevim. Myslim, Ze ne.

Mate ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovds k nim?

Kamos, co sedi vedle m¢, je dyslektik a pouzivéd tieba kalkulacku a tak mi 1 napovi
v matice. Rekl bych, e v n&kterych predmétech je lepsi nez ja. Chovam se k nému
normaln¢, tfeba mu poradim, s ¢im si nevi rady, tfeba mél problémy v anglicting,
jako vyslovnost mu nesla dobie. V nééem pomiizu ja jemu a v néem zase on mng¢.

Jak se zachovas, kdyZ ma nékdo jiny nazor neZ ty?

S dobryma kamoSama se ja domluvim vzdycky a s ostatnima to nékdy trva, ale nakonec jo.
Myslim, ze nakonec to vzdycky néjak dopadne. I kdyz se nékdy hadame, prekiikujeme,
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tak to je prosté normalni, ne? Ja to beru jako vyménu nazoru, kazdy mize mit sviij nazor,
to je demokracie. Tak at’ kazdy fekne. Ja s tim souhlasim.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, abyste byli tolerantnéjsi?
Ucitelé asi ne a 0 Zuzané jsem uz mluvil. K tomu nemam co dodat.
Jak spolupracujete ve vyucovini?

Jako Zaci ne, to pracuje kazdy sam. UCcitel tika, ze pisemky jsou samostatné prace a ne
kolektivni dilo. A taky pfi zkouSeni, kdyz nékdo napovida, tak je zle. A my si napovidame,
hodné. Ale Casto nam ucitelé tikaji, ze mame s nima spolupracovat, jako s ucitelama.
Jako hlasit se, ukazat snahu.

A co télocvik?

T¢locvik je jiny. VSichni kluci, az na néjaké vyjimky, mdme radi sport, tak tam se
vyfadime a ucitel ndm tika, Ze i vypustime paru. A spolupracujeme, kdyz tfeba vymyslime
néjaké taktiky, jak tfeba zvitézit nad tymem, se kterym soutéZime. To se domlouvame
aradime, jak na to. A snazime se, abychom si dobie zahrdli a tfeba i porazili soupete.
Na télocvik se tési kazdy z nas, myslim si.

Jak si pomahdte navzdajem ve tiidé?

Poméhame si vSichni, fekl bych, ze dost. Tieba uz jsem fikal, ze umim n€komu poradit,
jak se branit nebo si radime s ukolama, hodn¢ tieba ve fyzice. Fyziku nemame radi nikdo,
aj kvali ucitelovi. Tak tam jsme cela tfida hodné pfi sob&. Nebo se umime jeden druhého
n¢kdy zastat, kdyz ho ucitel tfeba kiive natkne, ze néco udélal a neni to pravda.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

Tak my si vétSinou poméahame sami od sebe. Ucitel ndm nemusi fikat, abychom si donesli
ukoly nebo pijcili néco, co nékdo zapomene, to my déldme sami od sebe. Ja si myslim,
Ze oni to vi, Ze to délame. Nejsme malé décka, aby ndm to museli pfipominat, jako pij¢ mu
to, rozdél se s nim nebo pomoz mu. Vzdyt' jsme uz skoro dospéli.

Jak pomahaji ucitelé Zakiim?
Kdyz je o0 néco pozadame, tak jo, skoro vSichni.
Tieba s ¢im?

S ¢imkoliv, tfeba s ucivem. Nebo kdyz ja tfeba potfebuju uvolnit z nékterych hodin,
protoZe hraju hokej a jedeme n¢kam hrat nebo na soustfedéni, tak mi to umozni a ja potom
latku dozenu. A kdyz si s tim potom nevim rady a nepomuze mi ani, kdyz mi to vysvétli
tteba zak, ktery je dobry, tak pozddam ucitele a oni mi pomiizou. Nekteti jsou ochotné;jsi
a n¢kdo tfeba fekne: ,,Dnes nemam cas, piijd’ zitra.” Ale pomtiZou mi.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

Ja si hodn¢€ kupuju vodu, hlavné na tréninky, tak jsem to vSecko potom nosil. A nosili
vSichni, myslim, Ze vSichni chtéli pomoct. Takové akce jsou tady na Skole ¢astéjsi, bylo to
uz po nékolikaté. Vzdycky, kdyz mizu, tak se zapojim. Takova pomoc nds nic nestoji,
stejné bysme ty vicka hodili do koSe. Tak jsme je radsi teda sbirali, aby nékomu druhému
mohly pomoct. A navic jeSté n€ktefi dostali myslim i1 pochvalu nebo byli na nasténce
a mladsi décka za to dostavaly né€jaké malé cukrovinky nebo ¢okoladky, ja pfesn€ nevim.

Jak bys pomohl spoluZdkovi, ktery by nemohl svdami na $kolni vylet 7 finanénich
divodin?
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To se myslim nikdy v nasi tfidé nestalo, jeli jsme vzdycky vSichni. A kdyby se nékdo
dostal do n¢jakych problémil finan¢nich, tak by se to asi né¢jak vytesilo. Treba bysme se
na ten vylet pro n¢ho slozili, aspon teda n¢kteti, co by mohli. Nékdo mozna vic, nékdo
min. Nebo bysme mu mohli pijcit n¢jaké penize a az by to mohl vratit, tak by to vratil.

Co si myslis o ¢innosti Skolniho parlamentu?

J& si myslim, Ze je to dobré. Zuzka s nama miva sezeni a my tam fikdme, co bysme jako
chtéli, jaké mame pfipominky a tak. Nektefi zastupci ostatnich tfid mivaji aj takové
pfipominky nebo pozadavky, které ndm ostatnim nékdy pfipadaji, no trapné nebo zvlastni
nebo jak bych to fekl. Zuzka vzdycky chce, abychom se k tomu vSichni vyjadfovali,
apakje ztoho né&jaky vysledek, néjaky zavér. Vymyslime tam aj razné akce,
tteba podavame navrhy na néjaké prednasky, co by se nam hodily.



PRILOHA C. XVI:

Zéak ¢. 10
Jak se citi§ v tiidnim kolektivu, jaké tam jsou vitahy?

Ja jsem v této tfide az od letosniho zafi, ja opakuju ro¢nik a tak ty décka uplné vSecky jesté
moc neznam. Nékteré kluky znam tak trochu a nékteré moc ne. Ale myslim, Ze je to tady
tak né¢jak normalni. Pfipada mi to jako vcelku piatelska tfida. Pfedtim jsem byl v kolektivu
moc spokojeny, byli jsme moc fajn tiida a chodil jsem do skoly rad.

Myslis si, Ze ve ti'idé prevaZuje spiSe pidtelska atmosféra?

No nejsou tady zadné velké hadky, zadné velké itoCeni jeden na druhého, spis tak pohoda,
normalka. Ja se tak asi bavim s par klukama, ale hodn¢ chodim za svyma kamoSama,
co jsou ted’ v devitce. Ale nemizu fict, Ze by se se mnou oOstatni bavit nechtéli nebo se
ke mn¢ né&jak Spatné chovali. Nejsou tady Spatni kluci. VéEtSinou se s nimi da mluvit.

Myslis si, Ze je nékdo 7 kolektivu uplné vyclenén, e nemd Zadného kamardada?

To si myslim, Ze ne. Oni se tak kamaradi podle toho, co je bavi, co je zajima, holky se bavi
vSecky spolu a ja se taky obcas zapojim do néjaké debaty, snazim se.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, aby vitahy mezi vami byly piatelské?

No myslim, ze ucitelé se moc nesnazi. Trtidni fes$i prasvihy a chovani ve vyucovani,
chovani o prestavkach a prospéch. Zuzka miva néjaké hodiny, ale moc casto ne.

Co si myslis o téch hodindach se Zuzkou?

Po pravdé nic moc, takové kecy. VétSinou se vSichni stejné bavi mezi sebou o néem jiném
a nebavi nés to. Nékdy u nds ve tfidé nevydrzi moc dlouho. Ale je hodnd, jako ta Zuzka.
Ona se mnou tieba mluvila o tom, Ze budu opakovat ro¢nik, budu chodit do cizi tfidy, Ze to
bude trochu tfeba i tézké. Rekla, Ze za ni mizu kdykoliv pfijit a poradit se, nebo udéla
ve tiidé néjaké sezeni, aby to pomohlo vS§em zaktm, ale ja si myslim, ze t0 K ni¢emu
nebylo. Jak jsem fikal, cela tfida ji poslouch4a malokdy.

Co si myslis o toleranci ve tiidé? Co ti vadi na ostatnich spoluZacich?

Myslim si, ze jsme K sobé& tolerantni. Co mn¢ vadi? Hodné se tady béhem vyucovani Zvani,
je tady takovy ruch, potad n¢kdo néco tesi, nedava se pozor ve vyucovani a ucitelé musi
pofad né€koho okiikovat, napominat nebo davaji tresty. To v mé diivéjsi tfideé tak nebylo.
Ale s chovanim jeden ke druhému to si myslim, ze je celkem v poho.

Jak moc je duleZité, jaké obleCeni nosis do Skoly? Neni nékdo kvili tomu teréem
posméchu?

Ne, n¢kdo nosi znackové obleceni, nékdo ne. Jeden kluk chodi tak jako v hodné dobrém
obleceni, asi maji dost penéz, ja nevim, moc ho neznam, ale ze by se tfeba on néjak
vyvySoval nebo ho ostatni tak né&jak napadali, ze je bohaty, to jsem neslySel. Ale ani v té
minulé tfid€ jsme s tim problém neméli.

Mate ve ti'idé dyslektiky, kteii maji néjaké ulevy. Jak se chovds k nim?

Vétsina uciteld vzdycky vysvétli, pro¢ méd nékdo néjakou tlevu a décka to vétSinou
pochopi. No jasné€, Ze se obCas najde n€jaky chytrdk, ktery to tfeba okomentuje néjakou
hlaskou, ale to je normalni. J4 tieba jsem mél velké zdravotni problémy, proto opakuju
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rocnik, takze jsem taky mél razné ulevy, mél jsem samostatny ucebni plan a ucitelé mi
hodné pomahali. Mizu fict, ze mi hodn¢ vychazeli vstiic, pomahali mi skoro vSichni. Taky
Zuzka mi pomahala a pomaha. A spoluzaci mi taky pomahali, myslim, ze v tomto jsou
décka dobré.

Jak se zachovas, kdyZ ma nékdo jiny nazor neZ ty?

J& se snazim si o tom promluvit, ale pfizndm se, ze ob¢as mné to moc nejde. Nekdy mi
vadi ty hloupé ndzory ostatnich, myslim si, ze se nékdo nesnazi se domluvit, ale snazi se
provokovat a d¢lat si z druhych srandu. Neni to snadné se na nécem dohodnout
s ostatnima, kdyz chce kazdy néco jiného. VétSinou kamaradi se dohodnou lip nez tieba

celd tfida. VétSinou, kdyz o néco jde, tak sucitelem hlasujeme, to aj spravedlivéjsi.
Ale stejné nékdo jesté aj potom ma kecy, ze je to na nic, takové feseni.

Jak se snaZi ucitelé nebo psycholoZka, abyste byli tolerantnéjsi?

No kdyz ja jsem nastoupil sem do této tfidy, tak tfidni fekla celé tfid€, ze opakuju ro¢nik,
ze jsem byl dlouho nemocny, ze to neni moje vina a Ze by byla rada, kdybychom se vSichni
k sob¢ chovali hezky.

A Zuzka, kdyz pro nas ma né&jakou tu hodinu, tak vzdycky fekne, co to bude, k ¢emu to
bude a tak. Rika, Ze tieba tim pochopime nékteré véci lip a Ze a ze budeme mit na néco
tieba i jiny nézor.

Jak spolupracujete ve vyucovdani?

V nékterych hodindch mame utvotit skupinky a pracovat ve skupinkach. Ale je to malo.
Vétsinou ty skupinky soutézi, kdo vytesi ukol nejdiiv spravné a tam se radime, co a jak.

A pracujete vSichni, co tvoFite skupinku?

Jak kdy, n€kdy jo a n¢kdy jen ti nejlepsi. Nékdy ta skupinka to nechd na téch nejlepsich,
aby to bylo rychle hotové. Anebo se nékterym nechce, tfeba tém slabsim, tak jenom cekayji,
aZ to udéla ten chytiejsi.

A cov télocviku?

J4 do télocviku prakticky nechodim, mam zdravotni problémy, takZe ja necvi¢im. Jenom
nekdy a to jesté ne celou hodinu. Ale ucitele mam rad, ten je hodny a takovy spravedlivy.
MiiZe§ mi 0 ném néco fict, prosim Té?

Pan ucitel je takovy jako lidsky. S kaZzdym znds promluvi, umi podpofit 1 ty slabsi
nebo takové tieba silnéjsi zaky, co jsou na télocvik takovi trochu neohrabani. Neni rad,

kdyz se nékdo nékomu sméje, Ze je pomaly. Umi si nas svolat k sobé a promluvit nam tak
n¢jak jakoby chlapsky, on to tak fikd. Myslim, Ze mu zalezi, abysme byli jeden tym.

Jak si pomadhdte navzdajem ve tiidé?

Pomahame si s tikolama, napovidame si, vysvétlujeme si, ¢emu kdo nerozumi a tak. Ja,
kdyz jsem nemocny, vZzdycky za mnou né&jaky kamo$ doSel a donesl tkoly nebo mi to
posilal ptes Face nebo emailem. Takové pomahani je i tady v této t¥idé, fekl bych,
ze hodn¢ a ze s tim neni problém.

Jak vas vyzyvaji ucitelé nebo psycholoZka, abyste si pomahali?

Oni nam to tak fikaji, ucitelé i Zuzka, Ze kazdy by mél poméhat druhému. Vzdycky,
kdyz se fesi néjaké Spatné chovani, tak to zdlraziuji. Nebo kdyz néjaky zak néco nevi,
tteba u tabule pii zkouseni, tak ucitelka fekne: ,,Napovi mu nékdo? Pomozte mu n¢kdo.*
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Jak pomdhaji ucitelé Zdakiim?

No mné pomahaji hodné, s tou moji nemoci uz jsem to fikal. Ale i ostatnim. Na Skole jsou
tteba kluci, kteti jsou sportovcei a maji individualni plan studia, nebo pomahaji tém slabsim.
Kdyz nékdo nerozumi ucivu, tak to ucitel vysvétli znovu nebo tieba i po vyucovani, nékdy
teda. Nebo jsme méli néjaky problém s jednim ucitelem a tfidni se to snazila fesit, Sla
za tim ucitelem a domluvila nam s nim, aby to s nama probral jesté jednou. Nebo si na nas
zase jeden ucitel stézoval a chtél potrestat celou tfidu a tak nase tfidni si nds svolala
a chtéla védet, jak to bylo. My jsme ji to vysvétlili a feSilo se to na ucitelské poradé.
Potrestani jsme nebyli, tak jak chtél ucitel, ale tfidni ndm domluvila.

Sbirali jste na Skole vicka od PET lahvi pro nemocné dité. Co si o té akci myslis?

Myslim si, ze je to hodné potieba. Takové sbirani vi¢ek nikoho nic nestoji a nékomu, kdo
to potfebuje, to pomuize. Ja kdyz jsem nemocny, tak vim, jak je to dobré, kdyz mi nékdo
pomuze. Umim ocenit pomoc druhého a taky se vZzdycky snazim pomoct, co to jde. Vim,
co to je a jak je to dulezité. Tteba ale n¢ktefi nemocni nechtéji, aby jim nékdo poméhal,
setkal jsem se s tim v nemocnici. Jeden pan byl hrozné zly, kdyz mu nékdo pomahal. Chtél
délat vSecko sam, i kdyz mu to neslo, tak nechtél pomoc. Nadaval, ze nechce byt druhym
na obtiZ. Asi bych se vzdycky zeptal, jestli ten nékdo chce pomoct.

Jak bys pomohl spoluiikovi, ktery by nemohl svdmi na Skolni vylet 7 financénich
divodu?

Nabidl bych mu né&jaké penize, jestli by mu to pomohlo a asi bych fekl tfidni ucitelce,
jestli by mu né&jak nepomohla to vyfesit. Tieba vim, Ze se nékteti socialné slabsi mutizou
obratit na socidlku a ta da n¢jaké finance. My jsme méli predtim taky romského chlapce
ve tfid¢, ale na jako tady. Tento financni problémy nemad, ale u nés ve tfidé byl chlapec
a ten m¢l hodné sourozenct, tak vim, Ze mu obcas socialka pfispivala na n¢jaké véci.

Co si myslis o ¢innosti Skolniho parlamentu?

Parlament je dobra véc. Z kazdé tiidy je néjaky zastupce, ktery potom jedna s ostatnimi
zastupci druhym tiid a fesi rizné véci. Parlament také projedndva rtizné akce, tfeba den
déti pro prvni stupen nasi Skoly. Téchto akci pro ty mladsi déti se ja Gi¢astnim vzdycky,
kdyz mtzu. M¢ to hodné bavi, tako akce a oni jsou vzdycky hrozné radi, t€si se na to. Ja
sdm mam mladsiho bratra, je ted’ ve Ctvrté tfidé a on se vzdycky tési, Ze mu budu tieba
nadrzovat v n¢kterych soutézich.



