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ABSTRAKT

Zéakladnim tématem této bakalarské prace je poznatek, jak sami rodice vnimaji rodiCovstvi

v dnesni dobé, jak ho chapou a cemu davaji nejvetsi diiraz pii vychove svych déti.

V teoretickd Casti je obsazen pohled na rodinu a jeji funkce. Jsou zde pfiblizeny pojmy
rodicovstvi, typy a funkce rodiny. Dlraz je kladen i na vztahy mezi rodi¢i a détmi, vztahy
mezi prarodi€i a détmi, i vztahy sourozenecké. Dale je bran zietel na vliv orienta¢ni rodiny

na dité, na funkce a promény dnesni rodiny.

Praktickd ¢ast je tvofena rozborem odpovédi informantd na stanovené otdzky v ramci
strukturovanych rozhovori s otevienymi otazkami. Hlavnim ukolem tohoto empirického

Setfeni jsou postoje soucasnych rodicl o jejich rodi€ovské roli.
Klic¢ova slova:

rodina, funkce rodiny, domov, rodi¢ovstvi, vychova v rodin€, mezigenera¢ni vychova,

soucasna rodina a spole¢nost

ABSTRACT

The fundamental topic of this bachelor thesis is the finding how parents perceive
parenthood today, how they understand it and what they place the greatest emphasis on

concerning the upbringing of their children.

The theoretical part includes the view on the family and its functions. There are described
the terms as parenthood, family types and its functions. The emphasis is also placed on the
relationships between parents and children, the relationships between grandparents and
children and sibling relationships. The effect of the orientation family on the child, the

functions and transformations of today's family are also taken into account.

The practical part consists of an analysis of informants” answers on the set of questions of
structured interviews with open questions. The main task of this empirical research are the

attitudes of contemporary parents and their parental role.
Keywords:

family, family functions, home, parenting, upbringing in the family, intergenerational

education, the contemporary family and society
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UvVoD
., Vychova deéti je ten nejtézsi ukol, jaky Ize cloveku uloZit.

Immanuel Kant

Velmi aktualnim problémem dnesni doby je odpovédny piistup k planovanému
rodicovstvi. Co jedinec, to jiny nazor na vhodnou dobu pro uzavieni snatku a zalozeni
rodiny. Nékdo je pfipraven stat se rodi¢em velmi brzy. Pro n¢koho je to ovSem tak velky

zavazek, ze se neciti byt pripraven na rodicovstvi dnes ani v budoucnu.

Rodina je velmi vyznamnou skupinou nasi spolecnosti. Plusobi na dit¢ jako prvni
socializa¢ni ¢initel. Dité¢ vychovava, predklada ditéti normy a zaddouci zpisoby chovani.
.,V rodiné jsou ditéti poskytovany zakladni zkuSenosti, které v budoucnu ovlivni zpiisob,
Jjakym bude chapat riizné informace a jak na né bude reagovat“ (Vagnerova, 2012, s. 18)
Dnesni rodina se zménila a méa velmi mnoho rtiznych podob. Zakladni formu souziti tvofi
bratranci a sestfenice. Soucasna rodina se vyznacuje zna¢nou volnosti. Pro zaloZeni rodiny
JiZ neni nutnosti legalizace partnerstvi, klesa pocet déti v rodin€, omezuje se vicegeneracni
souZziti.

DalSim cinitelem, ktery se velmi mnoho podili na vyvoji ditéte, je domov. Uz dité¢ kolem
dvou let véku ma urcitou pfedstavu domova. Vi, Ze patii do urcitého lidského spolecenstvi,
ma v ném své urCité misto a je lidmi v tomto spoleCenstvi ptijimano. ,, Pro predskolni dite
je domov pristavem bezpeci, kam se vraci z prvnich dobrodruznych vyprav za poznanim

sveta — sveéta vecného ¢i prirodniho i toho spolecenského. *“ (Matéjcek, 2007, s. 17)

., Zakladni otazka zni, kdy je pravy cas pro vychovu urcitych Zadoucich vilastnosti ¢lovéka.
Ze je to v détstvi, a to v dosti casném détstvi, to uz se vi hezky davno. “(Z. Matgjéek, 2007,
s. 7) Soucasn¢ to ale znamena, 1 kdyZ ve vychové n€kdy néco zmeskame, ve vétSing
pfipadl je n¢jakd naprava mozna. DéEti nejvice vychovavame, a to vétSinou docela dobfe,
kdyz na to vilbec nemyslime. ,, Dite vychovavame stale. Od kojeneckého veku se rozhoduje
o tom, jak se bude umét vyrovnat se Skolnimi naroky, jak se bude umét postavit k praci,
jak se uplatni ve spolecenském Zivote, jak se bude umét zamilovat a jakym bude manzelem

a otcem nebo manzelkou a matkou * (Matgjcek, 2012, s. 17)
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Tato bakalaiska prace by méla objasnit, jak rodice své rodiCovstvi prozivaji, co jim dava
a jak se nad rodiCovstvim zamysli. Zda maji postoje k vychové déti stejné ¢i plné rozlisné

nez generace jejich rodicl, co si mysli, ze je pro déti pfinosem a co je naopak negaci.

Teoreticka cast je rozdélena na dvé kapitoly. Prvni se zaméfuje na rodinu a jeji funkce,
na typy rodin a pojem rodi¢ovstvi. Resi postoje a hodnoty rodi¢ti a zamysli se nad vlivem

orienta¢ni rodiny pro dalsi zivot ditéte. Druha ¢ast definuje rizné role v rodiné, role rodict,

prarodict a sourozencu.

Na teoretickou ¢ast navazuje Cast prakticka, zvana vyzkum. Nejprve je vyty€en vyzkumny
cil. Poté¢ je vybran a charakterizovan vyzkumny vzorek, je zde uvedena struktura
rozhovoru. Déle jsou definovany pouzité metody, interpretovany rozhovory s rodici

a nésledné prezentovany vysledky vyzkumu.

Hlavni cil bakalafské prace je zaméfen na zjiSténi, co pro rodice déti v dnesni spolecnosti
znamena pojem rodicovstvi, jak ho sami chdpou a ¢emu davaji nejvétsi diraz pii vychove
svych déti. Dil¢im cilem v teoretické Casti je definice rodicovstvi a rodiny, jeji funkce

a promény dnesni rodiny.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 10

I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 11

1 RODINA

Rodina je nejstar§i lidskou spolecenskou instituci, ktera prochazi zménami jako celé
spolecnost. V pritbé¢hu svého vyvoje prosla fadou zmén, které mély vliv nejen na Cleny
rodiny, ale i na vztahy ve spole¢nosti. Neexistuje zadny typ spolecnosti, ve které by rodina
nem¢la své misto. Da se fici, Ze rodina je zakladni ¢lanek spolecnosti. VSe z ni vychazi

a zpét se do ni vraci.

Definovat rodinu se zda byt velmi snadné, az jednoduché. Ale i1 kdyz kazdy vi, co rodina
je, je tézké tento pojem piimo a jednoduse vyjadtit. ,, Rodina se z lidského paru zaklada
az narozenim prvniho ditete.” (Mozny, 2008, s. 18) Na rozdil od domécnosti, kterd je
tvofena pary opacného, nebo i stejného pohlavi, ¢i souzitim skupiny osob. Z historického
pohledu na zdkladni jednotku spolecnosti, pak rodina ,, ...existuje proto, aby lidé mohli
nalezité pecovat o svoje deti ... “ (Matousek, 2003, s. 7) Rodina je nezastupitelna instituce
pfi ptfedavani hodnot, socializaci, ma rovnéz rozhodujici vyznam pro rozvoj osobnosti

jedince.

, Rodina je jedinou spolecenskou skupinou, ktera existuje na nasi planeté bez ohledu
na spolecenské zrizeni ¢i geografickou oblast. Lisi se pochopitelné ruznosti svych forem,
a vnitinich zdkonitosti, ale nékteré hlavni rysy z ni ¢ini jednotku, ktera je vsudypritomna. *

(Matgjcek, 1997, s. 14)

Rodina je vyznamny celek, ktery je potfeba podporovat. Rodina je odza, kde je prostor
pro pravdu, upfimnost, otevienost a vzajemnost. Lidské vztahy zde maji ptednost
pfed vykonem a prestizi. Je to vyborna zakladna odkud se poucené dit¢ vydava objevovat

Svét.

»Rodina je prostredim, kde si lidé nutné museji vytvaret vztahy a nutné museji
komunikovat. Vsechno, co Fikaji a délaji, dostava komunikacni vyznam. I absence akce je
akci. Komunikuje se obsahem reci, zpusobem Feci a mimorecovymi prostiedky.

(Matousek, 1997, s. 68)

.,V rodiné jsou ditéti poskytovany zakladni zkusenosti, které v budoucnu ovlivni zpiisob,

jakym bude chapat ruzné informace a jak na né bude reagovat. “ (Vagnerova, 2008, s. 18)
, Rodina také stale zustava jako primarni socialni skupina v procesu socializace ditéte
a pres vSechny vzrustajici viivy dalsich cinitelii (predevsim médii) je faktorem, ktery

se zasadné podili na formovani osobnosti mladého cloveka. © (Kraus, 1998, s. 122)
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Podle Wedlichové (2008) i pfesto, ze soucasnd rodina prochdzi krizi, je stale
nejdilezitéjSim prostiednikem spolecenského vlivu. Dité si v rodiné vytvaii prvni socialni

reakce a osvojuje si kulturni vzorce, které prejima od rodici.

1.1 Soucasna rodina

Lidské rodina je o mnoho vic nez jen pocet jejich ¢lend. Je to samostatny systém, ktery
jako kazdy ma své podsystémy, své hranice, které se stfetavaji s jinymi systémy jako je

tteba systém vychovny, pracovni, ndbozensky nebo vladni.

Soucasna rodina se jevi jako vice uzaviend. Dnes vSichni slovem rodina oznacujeme
hlavné manzele s détmi. Zuzila se sit vazeb sousedskych, pratelskych, ale z Ccasti
i piibuzenskych. Z tohoto diivodu se soucasna rodina stava slabsi, labilngjsi a citlivé;jsi

na rizné otiesy uvniti. Lze to povazovat za jeden z faktord zvySeni rozvodovosti.

,,Dnesni rodina se nachazi ve znacné zmenené spolecenské situaci. Ztratila radu funkci,
které ji drive udrzovaly pohromadeé, a nyni se zaklada, Zije a zpravidla i pada na citovych
vztazich. Citové pouto je vsak velmi kiehké, o cemz neklamné svédci stoupajici kiivka

rozvodovosti. “ (Wedlichova, 2008, s. 82)

Lze také pozorovat vzrastajici demokratizacni tendence mezi manzeli, i mezi rodici
a détmi. Jsou viditelné posuny v rolich. Nékdy se podili na chodu domacnosti stejnou
mérou muz i Zena, nékdy se jedna pifimo o zdménu roli (muz piebira roli Zeny, ktera ,,déla
kariéru®).

Méni se cely zivotni zpisob rodiny. Ubylo volného casu rodi¢ti na vlastni relaxaci,
rekreaci 1 na ¢innosti s détmi. Pfibyva podrazdeénosti, pietizenosti, stresovych situaci. Déti
jsou odkazany vice sami na sebe, vzrista honba za ekonomickym standardem, vzrostla
zivotni Uroven. Dochdzi k nartstu netiplnych rodin, zvySuje se pocet déti bez manzelstvi,

dochazi k individualizaci zivotnich vztahu.

. ...rodina prosla v poslednich deseti az dvaceti letech obrovskymi zménami... Clenové
siroké rodiny mohou dnes Zit stovky kilometrii od zakladni rodiny. Navic realita je takovad,
Ze zdkladni rodina se dnes nesklada vidy z matky a otce, bratra a sestry. Rozvody, umrti

a jiné socialni zmeény meni podobu moderni rodiny. “ (Orvin, 2001, s. 21)

Rodina je na jedné stran¢ odrazem spolecnosti. Ovliviiuji ji rtizni spolecenské problémy,

mezi které patii chudoba, drogy, zlo€innost, zneuzivani déti nebo rozpad rodiny. Na strané
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druh¢ je utvéiena i zevniti svymi ¢leny. Kazdy ¢len rodiny do ni vnasi vnéjsi vlivy, sam

se vyviji a méni a tim pddem méni i rodinu samotnou.

1.2 Funkce rodiny

Rodina jako takova existuje znékolika divodi. Za vyznamné je povazovano, kdyz
je rodina soudrzna. Zdrava rodina umoziuje samostatnost kazdému jedinci, zodpovédnost,
nezavislost hodnoceni a mysleni. Poskytuje pocit sounalezitosti, vzajemnosti a emocni
blizkosti. Fungujici rodina je schopna feSit situace, které Zivot pfinasi. Umoznuje na né
adekvatné¢ reagovat, meénit rodinnou strukturu, vztahy roli a pravidel. Podstatné

jei vyjadieni podpory, zajmu, zaujeti pii spoleénych rozhovorech.

,,Rodina jednotlivci umoznuje, aby v ni nalézal oporu, ztotoznoval se s ni, zaroven mu dava
svobodu k tomu, aby si budoval svou osobni odlisnost. Zivot v rodiné se pohybuje mezi

polem sdileni a polem osobniho soukromi. “ (Matousek, 1997, s. 72)

Funkce rodiny je rozsahla. (Wedlichova, 2008) Ptes urcitou nejednotnost k funkcim rodiny

jsou obecné uznavany ctyii zékladni funkce rodiny:

1. Reprodukéni — zajistovani zrozeni déti.

2. Ekonomicko-zabezpecovaci — zajistovani ¢len rodiny pivodné vyrobou, nyni
spiSe obstaravanim nezbytnych statkli a prostfedkii k materialnimu zivotu rodiny.

3. Socializa¢né-vychovna funkce je podstatnd. Vramci rodiny neprobihd jen
vychova déti, ale vzajemné plsobeni utvaii vSechny cleny rodiny. ,,...v neddvné
historii zde panoval nazor, Ze pravé tato funkce bude snadno nahraditelna vlivem
kolektivu, pusobenim vychovnych instituci, riistem skupiny vrstevniki. Zda se vsak,
Ze specificka dynamika probihajici v rodiné tvori zcela jedinecné prostredi pro
formovani postojui ke svetu, blizkému okoli a sobé samému. Vytvari téz hodnotové
orientace, tvori zaklad pro formovani viastniho Ja, koncepci vlastniho Zivota.*
(Wedlichova, 2008, s. 77)

4. Emocionalni funkce je nezastupitelnd. Rodina umoziuje ¢leniim rodiny spole¢né
prozivat radost, smutek, Uzkost, klid, pfijimat péci a poskytovat ji ostatnim.
Emociondlni funkce rodiny nesouvisi s vékem. VSechny vékové kategorie maji
potiebu zazemi, podpory, pomoci, klidu, spole¢nych zazitki a rituall, potiebuji mit
plany a jistotu néceho jistého, trvalého. V dysfunkéni rodiné je to pravé emocni

oblast, kterd je nejhloubéji postizena.
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Podle Orvina (2001) ma rodina tfi nesporné funkce:

1. Starat se o télesné poti‘eby svych ¢leni, napft. jidlo, pristiesi, ochrana — je to
nejjednodussi, da se urcit, zda je jidla dost, zda maji, kde zit a spat. Neni zrovna
snadné toho dosahnout, ale da se urcit, jak moc tuto funkci rodina plni.

2. Vést déti k samostatnosti — povinnosti rodiny je vést déti k individualité,
nezavislosti a samostatnosti. Déti by mély byt schopné opustit orienta¢ni rodinu
a postavit se na vlastni nohy.

3. Pecovat o osobnostni rozvoj rodi¢i je Casto opomijen. Pfitom je ale velmi
dilezity. Rodice si musi na sebe udé€lat ¢as, musi mit zdjem jeden o druhého, méli
by ptfehodnotit svij osobnostni rtst. Silny vztah mezi rodi¢i podporuje pocit
samostatnosti v détech. Kdyz rodi¢e vénuji dost Casu jak sobé a svému vztahu,
tak svym détem, maji pfedpoklad vytvoieni dobrého rodinného prostiedi, ve kterém

se rodinné problémy fesi snadnéji.

1.3 Typy rodin

Rodin je n€kolik typi. Jsou rozdélené, dle toho zda jsme si rodinu mohli vybrat ¢i jsme se

do ni narodili, dale se rozdéluji dle velikosti a pfibuznosti.
Zakladni rozdéleni rodin je nésledujici:

Rodina orientacni je rodina, do které jsme se narodili. Nemohli jsme si ji vybrat.
V té jsme vyrostli, naucili jsme se pochopit, co je spravné a co ne. Poznali jsme, jaké jsou

normy nejen nasi rodiny, ale 1 celé spolecnosti.

Rodinu prokreaé¢ni jsme vytvorili my sami, kdyz jsme dosp€li. Je to naSe nova rodina,
ve které pokracujeme v udrzovani rodinnych funkci. V prokreacni rodin¢ vychovavame
své déti, ucime je vSe, co nds ucili nasi rodice. V pfipadé, Ze ndm nasi rodie nebyli
vzorem, tak se chybam z jejich vychovy snazime vyhybat a détem chceme ptedat jen to
nejlepsi.

Rodinu nuklearni tvofi otec, matka a jejich dité nebo déti. Rodice o déti pecuji, zivi je,
chrani a uc¢i. V nasi kultute je tato rodina zékladni. M4 tvofit nejpevnéjsi celek, kde se

odehravaji vSechny dtilezité funkce rodiny.

Do rozsirené rodiny patii kromé otce, matky a déti 1 prarodice a dalsi pokrevni ptibuzni,

ti vSichni, kazdy svym zpiisobem dopliiuji a podporuji zédkladni rodinu.
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Rodina, kde chybi jeden z jejich ¢lent, je rodina nedplna. Neuplnou se rodina stava
z mnoha pficin, mize se jednat o rozvod nebo o smrt rodicl. Kazda takova zména je pro

dité stresujici. Rodina mize byt doplnéna o nahradniho otce ¢i ndhradni matku.
Nahradni rodina je rodina, ktera ma dité v péstounské péci ¢i si dité osvojila.
Podle toho jak rodina naplituje své funkce Ize rodiny rozdélit na tii typy:

Rodina funk¢ni je rodina, kterd vhodné napliiuje vSechny funkce a nemé zadné zjevné
problémy. Rodina afunkéni (problémova) se sice potykd s ur€itymi problémy v plnéni
svych funkci, ale zdsadnim zplsobem neohrozuji rodinny Zivot a vyvoj ditéte. Rodina
dysfunkéni selhava v plnéni zdkladnich ukoll, coz ma negativni vliv jak na dité,
tak i na celou rodinu. Je to dilezitd, emocni oblast, ktera je v dysfunkéni rodiné nejvice

postizena.

1.4 Vliv orientacni rodiny na dité

, Rodina je skupina lidi, které jste si nevybrali, ale od nichz nemiuzZete odejit. Jste jak
emocionalne, tak fyzicky spojeni. Patrit do rodiny znamenda patrit k chaosu, ktery snahou
spojit nekolik Zivotii v jednom prostoru nepochybné vznikd, fungujici rodina shon a ruch
zvlada a drzi pospolu. Rodina je skupina lidi, o néez pecujete, kteri pecuji o vas a s nimiz

Jjste stale ve spojeni. Rodina ma na vas silny a trvaly viiv. “ (Hines, Baverstock, 2007, s. 93)

Rodina, ve které dit€ vyriista, plisobi na dité jak dé€di¢nosti, tak i prostiedim. Vliv rodiny se
projevuje jiz od narozeni. Rodice jsou odpovédni za vychovu svych déti. M¢li svym détem
vytvaret takové podminky, kterymi lze pozitivné a nepiimo plsobit na dité. StéZejnim
bodem je Zivotni styl rodi¢t, zejména jejich postoj k praci, vzdélani, zivotu, zdravi apod.
V rodiné déti zkousSeji rizné zplisoby chovani a pozoruji, jak kdo reaguje. Kazda rodina ma
svoje rodinné hodnoty a ritudly. Dé&ti jsou témito ndzory, hodnotami a postoji ovlivnény
a z velké casti je piebiraji po rodicich. ,, Rodice by tedy méli poskytnout vice moznosti, jak
travit volny cas, to vsak zavisi i na financnich moznostech rodiny. Rodina
je nenahraditelnou instituci, ktera se podili na komplexni vychové jedince a ztohoto
pohledu ji Ize téz svym zpusobem hodnotit.“ (Janis, 2009, s. 19) Rodina mize vyvoj ditéte
stimulovat nebo naopak muze vyvoj brzdit, utlumenim, narusenim vyvoje schopnosti,

charakteru, celé osobnosti ditéte.

,Standardni rodina, kde jsou oba rodice, sourozenci a obcas i prarodice, predstavuje

takové usporadani, které je pro rozvoj malého ditéte optimalni. Rodina je pro diteé
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nejvyznamnéjsim prostredim, které by mélo slouzit nejenom jako zdroj zkusenosti,

ale i jako citové zazemi. “ (Vagnerova, 2012, s. 104)

,,Rodina nejsou jen lidée. Patri do ni i spolecna domdcnost, kde se ji a spi, vari a uklizi,
pracuje, hraje a sportuje, opecovavani se domdci zvirata a zalévaji kvétiny, snad se
dokonce zpiva atd. To vSechno piisobi na déti a jejich vychova spociva tedy i v tom,

jak organizujeme a Fidime svou domdcnost.“ (Ri¢an, 2013, s. 68)

Jak uvadi Wedlichova (2008) kazda rodina mé svj styl, ktery na dit€¢ plsobi a déti jej

vétSinou v dospélosti vyhledavaji a vytvareji.

., Zpusob vychovy v rodiné silné piisobi na prozivani a chovani ditéte, na psychicky stav
a na nejriznéjsi slozky jeho osobnosti. Ovliviiuje jeho motivaci a emoce, sebehodnoceni,
uzkost, stabilitu, kreativitu, samostatnost, psychosocialni zralost, socidalni komunikaci,

charakter a dalsi sloZky a aspekty osobnosti. “ (Wedlichova, 2008, s. 82)

1.5 Rodicovstvi

Nejvyznamnéjsi piechod vrodin€ je piechod k rodicovstvi. Je to patrné zarovei
nejvyznamnéjsi prechod v nasem zivoté. Toto rozhodnuti méme nebo bychom ho méli mit
ve svych rukach, ale neni to nijak jednoduché rozhodnuti. Postoj k rodicovstvi se zacina
tvofit hluboko ve vlastnim détstvi. Od prvniho roku Zivota si dit€¢ vytvaii zakladni
pfedstavu o rodinném Zivoté. Poznava své lidi ve vztahu k sobé, ale 1 ve vztahu k sobé
navzajem. Postoj k rodicovstvi se formuje i ve hrach s panenkami, ve hrach na maminku

a tatinka, v zaZitcich s vlastnimi rodici 1 s rodici druhych déti.

Podle Matéjcka (1997) je rodicovstvi individudlni zalezitost. Ale d4 se rozliSit n€kolik

modelovych situaci:

Bezdétni manZelé. Po ditéti touzi. Jsou svym dosavadnim vyvojem psychicky k rodicovstvi
pripraveni. Ale prekazky branici prirozenému naplnéni této potreby jsou neprekrocitelné.
Jsou dva zpusoby, jak situaci resit: Jedni ziistavaji bezdétni a prijimaji skutecnost svého
biologického nedostatku. Druzi proti biologickému selhani protestuji a hledaji cestu
nahradniho uspokojeni potieby rodicovstvi. Prijimaji za své cizi dite, at formou adopce
nebo péstounskeé péce.

Odmitnuté rodicovstvi. Partneri (ne nutné manzelé) jsou krodicovstvi biologicky

disponovani, mohou mit deti, avSak z néjakého divodu jeden znich nebo oba dva

rodicovskou identitu odmitaji. Dité nechtéji. Nekteri potenciondlni rodice odmitaji
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prijmout rodicovskou identitu jen , podminecné‘. Dité by radi méli, ale ne s timto

partnerem, nebo ne za techto podminek, ale az pozdeji“

Rodicovstvi neuspésné. Neuspesné dle spolecenskych méritek, ale ne nutné podle

samotnych rodicii. Dité maji — neni zdravé, zdatné.

Rodicovstvi zamlZené i zatemnéné. Jde o urcita neporozumeni diteti, zaslepenost rodicii.
Dité neni nijak postizeno, nevybocuje z bézné normy, ale vychovatelé s nim nejsou
spokojeni. Neni takove, jaké by mélo byt. Bud maji rodice na dité nezdraveé vysoké naroky,
nebo ma dité splnit rodicovsky idedl bez ohledu na jeho vlastni prani. *“ (Matéjcek, Dytrich,
1997, s. 14 - 15)

Rodicovstvi by mélo byt odpoveédné, planované, aktivni a uvédomélé. Mit dité je pravem
a radosti rodi¢i, ale neni jejich povinnosti. V soucasnosti ma Zena, diky antikoncepci,
moznost vybéru, zda, kdy a kolik bude mit déti. Role otce je v tomto piipadé potlacena az

do rozhodnuti Zeny.

, V' tradicni spolecnosti rodicovstvi bylo tou nejprirozenéjsi veci na svété;, soudoba
sociologie rodiny stoji pred vysvétlenim jeho nesamoziejmosti: materstvi zménilo se pro
vetsinu zen z fatdalniho udelu v akt vedomé volby. Rodicovstvi tim mnoho ziskalo, ale rada

Jjistot se z ného zaroven ztraci. “ (Mozny, 1999, s. 17)

Narozenim ditéte se z zeny stdvd matka a z muze otec. Z rodiCovstvi nelze vystoupit.
Jakmile se jednou ¢lovek stane rodi¢em, je jim az do konce zivota. Pfechod k rodicovstvi
je nejvyznamnéjsi pfechod v rodinném cyklu béhem celého Zivota. Rodicovstvi je velkou
Zivotni zatéZi, protoZe se na néj neda dost dobte pfipravit. Dité pfijde ze dne na den a od

zakladu nam zménti zZivot.

,LUspésné partnerstvi vede k efektivnimu rodicovstvi. Rodicovstvi by mélo obohatit vztah
s partnerem, ne ho vsak nahradit. Stastni manzelé budou i lepsimi rodici. (Orvin, 2001,

5. 22)

Yo w7

Rodicovstvi je zavazek na cely Zivot. Nejdiive je povinnosti rodict fadné se o dité starat,
dobie ho vychovat a ptipravit ho na vstup do dospélosti. A poté v dospélosti je nutno dité

nechat jit svou cestou, aby se z n¢j stal plnohodnotny ¢lovék zodpovédny sam za sebe.

., Na viastnich detech nekdy pochopime své rodice, dojde nam, jak to kdysi mysleli a chtéli,

tieba kdyz jsme se proti nim bourili v dobé dospivani. “ (Ri¢an, 2013, s. 13)
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Soucasti rodicovstvi je vychova. Dobra vychova chce lasku. Piijjemné chvilky rodi¢ovstvi
jsou, kdyz déti za rodi¢i vlezou do postele a mizou se postuchovat, objimat nebo jen
vypraveét pribéhy ze zivota. Je mnoho projevi télesné néhy. Je potieba vycitit, co odpovida
veéku ditéte, jeho povaze, vzajemnému vztahu a situaci. Kdy je lepsi pohlazeni, polibek
na ¢elo, pocuchani vlast, ruka kolem ramenou, poplacani po rameni. Jde o spolehnuti,
jistotu, kterou ma mit dité ve svych rodi¢ich. Podle Ri¢ana (2013) je rodina pro dit& jako
bezpecny pfistav, odkud se vyplouva na daleké cesty. Jak dité roste, vzdaluje se rodi¢tiim
télesné 1 dusSevné.

., Ukolem nasi rodicovské lasky je byt trvale a spolehlivé pravé timto bezpecnym piistavem,
zakladem domova, kde je bezpeci a jistota, at’ se déje cokoli — a zaroven ditéti dodavat
odvahu ke stale smélejsim vypravam ,,do svéta“, jak se to hezky rika v pohadkach*
(Rican, 2013, s.22)

., V sedmdesatych letech bylo provedeno nékolik rozsahlych celosvétovych Setreni
ve spojitosti s otdzkou prelidnéni svéta. Jedna tendence se ukdzala jako spolecna zemim
hospodarsky vyspélym i zemim rozvojovym — je to vSeobecné stoupajici citova hodnota
ditéte a klesajici zajem o jeho ekonomicky prinos rodiné.“ (Matéjcek, Ditrich, 1997, s. 30)
Dftive byly déti spiSe ekonomickou pojistkou. Dnes je dité spiSe pojistkou proti osamélosti.
I dnes hraje roli ekonomicka stranka rodiny. Rodice pocitaji, kolik déti si mohou ,,dovolit*,
aby mu mohli koupit ,,v§e potfebné“. Samoziejmé ,,vSe potiebné* je odlisné v riznych
kulturach a podle hodnot, které lidé vyznavaji.

,, V ramci jednoho velkého Setieni provadéného v Praze zacdtkem let sedmdesatych dostalo
vice nez 400 matek devitiletych déti stejnou otazku: ,,Jaky je podle vaseho nazoru hlavni

duvod, proc lidé chtéji mit deti? “ Odpovédi vypadaly takto:

1. napln zZivota ......................... 34%
2. zabava a radost z ditete............  25%
3. uspokojeni citovych potieb ....... 22%
4. napln a pouto manzelstvi ... ... .... 19% “

(Matéjcek, Ditrich, 1997, s. 30)
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Pro lepsi ndzornost ptistupu k rodicovstvi zde uvadim schéma chténosti a nechténosti déti

podle Matéjcka (1992)

Pro

Proti

Stimulace

Dité je zivel, ktery do Zivota pfinasi
hodné Sdétmi  se
nenudime, naopak bez nich by byl
zivot nudny a prazdny, stejné¢ jako

vzruchu.

Dit¢  brani  stimulaci  jinymi
podnéty. Clovék je jimi vazan,
nemize si zivota plné uzit. Zivot
s détmi je monotonni. Déti zatézuji

Smysluplny svét

manzelstvi. a ochuzuji manzelstvi.
Déti  pfind8i  svym  rodicim | Dit¢  brani  ziskdvani  jinych
poznatky a zkuSenosti, které jinde | poznatkii a zkuSenosti, uvazuje

neziskaji. Umoznuji jejich vnitini

u plotny, u plenek a Skolnich ukoli.

(uceni) rist. Déti  rostou k dospélosti | Nic z toho ¢loveék nema!
arodice snimi zraji k zivotni
moudrosti.
Dité pfijima lasku, ale také ji vraci. | Dit€ nasi potiebu bezpecnosti stale
Je vazano Cdistym a hlubokym | ohrozuje. Stile budeme mit strach,
Zivotni jistota citovym poutem. Nemize nds |ze se mu néco stane, neuspéje,

(citové vztahy)

opustit, do stdfi budeme mit na
koho myslet a bude o nas citové
postardno. Vztah déti knadm je
zéaruka nasSi zivotni bezpecnosti.

dostane se na scesti apod. Mit déti
znamena byt velmi zranitelny praveé
v nich. Jsme jimi vazani a svazani.

Identita Mit déti zhodnocuje Cloveéka. Dava | Mit deéti brani dosaZeni

oo muzi a zené spole¢enskou hodnotu | vyznamnych spolecenskych cild.

(nase ja, a hodnost. Ve vztahu kditéti | Dokdzali bychom vic, starali

spolecenska ztracime anonymitu a nejsme ji | bychom se o dilezitéjsi véci, méli

hodnota) ohroZeni, protoze nas  dité | bychom vySssi spolecenské
potiebuje. postaveni. Mit déti nds uzemiuje.

Mit dit¢ otevira budoucnost. | Mit déti ndm brani vytvofit takove

S détmi se stdle na néco téSime a | dilo, které by pretrvalo na véky a

_ néceho se obavame. V détech také | vnémZz bychom piekonali sviij

Oteviena prekondvame svilj osobni Cas — | osobni c¢as. Jsme wupoutdni ke

budoucnost v détech  pokracuje  biologicky | kazdodennim starostem, jsme vézni

vklad a tvotfivé dilo nasi vychovy.
Jsme soucdsti mohutného proudu
vyvoje lidského rodu.

soucCasnosti. Také naSe tvarci

svoboda je omezena.

Tabulka ¢. 1: Mit ¢i nemit déti
Zdroj: Matéjcek, 1992, s. 43-44
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2 ROLE V RODINE

,,Rodinny Zivot, tedy spolecny cas a prostor, ma pro dité predevsim socializacni vyznam.
Poznava muzskeé a zenské role, vztahy k lidem mimo rodinu, vztahy svych blizkych k vécem,
zviratum, myslenkam. Rodina urcuje socialni status ditete. V rodiné dité poznava
a zvnitriuje si zdakladni socidlni hodnoty a normy, pod viivem rodiny se vyviji jeho socialni

a moralni citeni. * (Wedlichova, 2008, 78)

Kazdy ¢lov€k ma v Zivoté nékolik roli, jak v rodiné, tak napiiklad v zaméstnani nebo mezi
prateli. Déti se od mali¢ka uci i roli spolecenskou podle pohlavni ptislusnosti. Chlapci
muzskou a divky zenskou. Od pocatku je potieba vychovu zamétovat, tak aby az déti
dospéji, mohli pfijmout svou Zenskou a muzskou roli vyspéla a uspokojivé. Role v rodiné
se pochopitelné méni. Kazdy si prosel roli ditéte, nékdo roli rodi¢e nebo i roli prarodice.
Roli ditéte prozije kazdy. Nikdo si nemiize vybrat, Ze nechce byt ditétem. Na zakladé této
zkuSenosti si udéla predstavu o rodin€, fungovani v rodiné. Diky poznatkiim z orientacni
rodiny sam rozhodne, zda chce mit dalsi roli — roli rodi¢e. Role rodice je dobrovolna. Je
dozivotni, nelze zni vystoupit. Mélo by to byt zodpovédné rozhodnuti, protoze je to
rozhodnuti na cely zivot. Méni se tim od zakladu Zivot ne jednoho, ale 1 dalSich lidi.
Z rodi¢l jsou nahle prarodiCe, rodi¢e maji zodpovédnost za déti, které se diky tomuto
rozhodnuti narodi. Role prarodi¢e si zase nevybirame, ale diky svym détem ji bud
prozijeme, nebo neprozijeme. Neda se nikomu piikazat, Ze musi mit dité, abychom mohli

byt dédeckem nebo babickou.

., Nikdo, kdo uvazuje o rodiné, nebo s ni dokonce pracuje, by nemél prehlizet biologickou
zakotvenost rodicovského i partnerského chovani. Civilizacni trendy mohou nasi
biologickou podstatu potlacovat, mohou ji dokonce i mrzacit, ale tato podstata se presto
bude prosazovat v poruchdach zdravi jednotliveu i v dysfunkcich rodiny. Biologicka

rozdilnost muzii a Zen je podminkou dobrého fungovani rodiny. “ (Matousek, 1997, s. 13)

., Vztahy v rodiné jsou definovany pravidly. Pravidla urcuji, kdo se ma ke komu jak chovat.
V kazdodennich situacich se pravidla projevuji komunikacnimi stereotypy rodiny,

ustdalenymi sekvencemi chovani. ““ (Matousek, 1997, s. 70)

2.1 Role rodic¢u

, Rodi¢ je osoba, ktera prevzala roli a odpovédnost za vychovu ditéte nebo mladého

cloveka az do jeho dospélosti, ale nemusi s nim byt biologicky spriznénd. Proto miize mit
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dite vic nez jen dva rodice, do rodiny mohou pribyt novi clenove, kteri za ného nesou

odpoveédnost. “ ( Hinesova, 2007, s. 93)

Vztah rodice dit¢ se vyviji hlavné tim, co rodice détem poskytuji, jak se jim vénuji.
Nejedna se jen kazdodenni chod rodiny, jejich povinnosti a radosti, ale i o dlouhodobé
vedeni a rozhodovani. Velmi zjednoduSené¢ Ize tento vztah brat jako jednostranny.
Ale kdyz se na vztah rodice - dit¢ podivame dukladnéji, uvidime, Ze 1 déti plsobi
a ovliviiuji své rodice. Pii prvnim ditéti jsou si rodice vétSinou nejisti. Nevi, co je Ceka.
Samoziejmé se daji nastudovat odborné knihy, ¢ist asopisy o rodi¢ovské roli, ale je to

zkuSenost, kterd je sdélitelnd, ale nepfenositelna.

»V rodinném systéemu maji prvni misto rodice a druhé deti. Kdyz se dité propracuje
na prvni misto vedle matky a stoji mezi rodici, pusobi jako cerv v jablku.“ (Prekop, 2001,

s. 33)

Rodice za dité v pravnim smyslu zodpovidaji do jejich plnoletosti, do osmnacti let véku.
Role mohou byt v ur¢itém okamziku oslabeny. Stava se tak napiiklad, kdyz otec se snazi
byt kamarddem svého pubertdlniho syna nebo matka chce byt star$i sestra své dcery.
Ale koalice rodi¢ — dit¢ jsou dllezité a cenné. Otce se synem miZze sblizit tfeba sport
nebo jiny stejny zajem, ktery zbytek rodiny nesdili. Musi zde ale zlstat jasna hranice mezi
rodiCem a ditétem. Pro déti je velmi dilezité mit v rodi¢ich nékoho, kdo ma schopnost

a odvahu v dtlezitych okamzicich rozhodnout a rozhodnuti také prosadit.

Definovani muzské a Zenské role neni zcela jednoduché. Zalezi na mnoha faktorech,
na thlu pohledu. Tradi¢ni rozdé€leni roli na muzské a zenské v dneSnim svété neni az tak
zietelné. Mnoho rodin takto jeSté funguje, ale Castéji se stava, ze se role muze a zeny
prolinaji, stfidaji a doplnuji. VZdy zaleZi na partnerech, na jejich predstavé a vzajemné
domluvé. Domacnost jiz neni jen zaleZitost Zeny, ale i muze. Zeny &asto chodi
do zaméstnéani, a po rodicovské dovolené se Casto brzy vraceji na sva pracovni mista.

Zacina i trend muza na rodi¢ovské dovolené.

Dle Mozn¢ho (1990) déti vypovidaji, Ze matka ma Castéji zdjem o volny Cas ditéte a také
oto, skym se dit¢ kamarddi. Vice se s ni dospivajici bavi o modé a filmu, o Skole
a kamaradech i o svych zdjmech. Otec je Castéji jmenovan jen u rozhovorl o sportu
apolitice. Tradi¢ni autorita otce se projevuje piedevSim tim, Ze castéji nez matka
rozkazuje, kdezto ona Castéji prosi a zada. Je potom logické, ze déti také Castéji o otci nez

0 matce vypovidaji, Ze s nim maji Spatné vztahy.
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wRozvoj deétské osobnosti je ovliviiovan zkusenostmi s riznymi lidmi. Jisty a bezpecny vztah

s obéma rodici predstavuje optimalni variantu. *“ (Vagnerova, 2012, s. 118)
Role matky

Vazba dit¢ - matka za¢ind uZ v prenatilnim obdobi. Zena prozivd novy probouzejici
ukolem matky je o dit¢ peCovat a poskytnout mu pocit bezpec¢i. Pres piivodni pouto
biologické se diky kojeni, opatrovani a oSetiovani ditéte, vytvaii pouto psychologickeé,
které pak vytrva cely zivot. Matky s détmi Casteji mluvi, jejich verbalni a neverbalni projev
je castéji emocCniho charakteru. Viely vztah matky k ditéti se projevuje otevienosti

a komunikaci.

Matka ziistava v roli pecujici a ochraniujici osoby. Dle Vagnerové (2008) je matka soucasti
kazdodenniho zivota déti, Zzije snimi v tésném spojeni, zabezpeCuje jim télesné
a psychické potieby. Ukolem matky je predeviim o dité pedovat, poskytovat mu pocit
bezpedi. Je to spiSe matka, kterd poskytuje citovou oporu, spise ji se dité svéfi se slabosti.
Umi davat najevo bezpodminecnou lasku a respekt. ,, Zdkladni pozmnatky o emocnich
prozitcich jinych lidi ziskava dité v kontaktu s matkou. Proto je diilezité, zda matka dokdze
svoje emoce ddvat najevo tak, aby je dité dokazalo rozlisit.“ (Vagnerova, 2012, s. 102)
Potfeba jistoty a bezpe¢i méa pro pocate¢ni vyvoj ditéte zadsadni vyznam. Tato zkuSenost

ovlivituje dalsi rozvoj détské osobnosti.

Tradi¢ni role matky je v zajisténi péée o domacnost. Zena ma byt dobrou hospodyni,
matkou a jeji zivotni ndplni ma byt péfe o rodinu. Méa byt téZ dobrou diplomatkou
v rodin€. ,, Matka travi s ditétem vétsinu casu, je proto garantem plnéni kazdodennich
povinnosti. Matka stdle vice rozhoduje o deétech, hlida je a odménuje nebo tresta jejich

chovani. “ (Kraus, Polackova, 2001)

Matetstvi diive bylo brano jako samoziejmost. V dneSni dob¢ se jedna jen o jednu etapu
v zivoté Zeny, po kterou se vénuje ditéti. Po této dob& se Zena Casto vraci ke svému
a rodin€. DneSni matky maji tendence zvladat matetstvi 1 praci soucasné. Chtéji se v€novat
kariétfe, vlastnim zajmim a soucasné chtéji byt co nejlepsi matkou. V ptipad¢, Ze se jim
nedafi skloubit tyto rizné role podle jejich predstav, mivaji pocit viny, ze selhavaji ve své

rodic¢ovské roli.
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Role otce

Ke spravnému vyvoji potiebuje dité i rodi¢e opacného pohlavi — otce. Otec vétSinou travi

doma mén¢ Casu nez matka. Pro déti predstavuje spojeni se svétem.

Podle Vagnerové (2012) otec pfinasi ditéti nové podnéty a napady, dit¢ je mize brat jako
zdroj zabavy a vzruseni, otec ozivuje jeho denni stereotyp. Poskytuje ditéti jiné zkuSenosti
nez matka a piispiva k rozvoji jinych kompetenci. Otec navazuje na zkusenost, kterou dité
ziskava s matkou. V piipadé, ze se otec ditéti vénuje, usnadnuje odpoutavani z tésné vazby

na matku.

., Vztah otce a ditéte miize slouzit jako pojistka. Pokud by chovani matky nebylo z hlediska
détskych potieb alespon uspokojivé, mohl by otec piisobit kompenzacné. Viely a citlivy

otec miize nahradit chybéjici zkusenost. “ (Vagnerova, 2012, s. 118)

Tradicné se otec staral o zajisténi rodiny po strance financni, pfedaval hodnoty
a zkuSenosti svym détem a byl pfirozenou autoritou. Tradi¢ni podoba otce je proto uzce
spjata s pracovni sférou, ve které vydelava finan¢ni prostfedky velmi pottebné pro zajisténi
chodu rodiny a domacnosti. N€kteti muzi maji tuto ¢innost siln¢ zakodovanou a pokladaji
J1 za nejvetsi, nékdy 1 jediny, ptinos do rodiny. Vzhledem k prolinani muzskych a Zenskych
roli, stoupa pocet muzu, ktefi si vice ceni ¢asu, ktery rodiné, détem vénuji. Uvédomuji si,
Ze ¢im vice spole¢ného ¢asu s détmi prozivaji, tim vice se utuzuji jejich vztahy s détmi
a v rodin€ obecné. Na otce v dneSni dobé jsou kladeny vysoké ndroky. Na strané jedné
je tteba finan¢né zabezpeclit rodinu, jeji fungovani a na strané druhé, je tfeba utuZovat

zdravé rodinné vztahy.

., Volnéjsi vztah muze k rodinam rodicii nevznika ze dne na den. Je zakladan uz v détstvi,
Tim, Ze muz — otec ma v rodiné jiny, volnéjsi vztah k detem nezli matka, formuje se uz
v détskéem véku reciprocné jiny, volnéjsi vztah déti k nemu, ktery pretrvava i do doby,
kdy se z déti stavaji rodice a z rodicii prarodice. Lze to Fici také velmi prosté: protoze ma
tatinek k detem dal nez maminka, maji pak deti, az si zalozi vlastni rodinu a on zestarne,
dal knemu nez k mamince. Nemusi tomu tak byt vidycky, ale prevaziné tomu tak je.“

(Mozny, 1990, s. 107)

Podle Matéjcka (1989) sociologické pruzkumy ukazaly, ze se funkce otce zmeénila
vyraznéji nez funkce matky. Zménila se zfejmé k lepSimu. Od mladého otce se ofekava

odpovédnost, vérnost, spolehlivost.
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,, Otcové si dnes nepomeérné vice s detmi uziji. UZiji si také vice intimity rodinného zivota
nez jejich dédeckove. Drive totiz hlavni otcova role spocivala v tom, Ze zaopatioval
pro rodinu obZivu a chranil ji svymi svaly a obratnosti pred nebezpecim zvenci. Dnes vsak
je jeho piisobeni zaméreno daleko vice do rodiny nez mimo ni. Ona vnéjsi nebezpeci
ztratila vyznam a na jejich misto nastoupila nebezpeci vnitini. Rodina uz davno neni
ohrozena dravou zvéri a nepratelskym kmenem, ale vnitrnim nedorozumenim, nedostatkem

lasky, nedostatkem ohledu jednoho k druhému. *“ (Matéjcek, 1989, s. 58)

2.2 Role sourozencii

., Nent lepsi jeviste socialnich pomérii a lepsi hriste pro trénovani socidalniho chovani
nez ve skupiné sourozenci. Zde se dité nauci prosazovat a prizpiisobovat, smiruje
se s poradim v rodiné a pres riizné chybicky snasi ostatni. Vecer se jesté citi uraZené,
ze jeho starsi bratr dela chytrého, ale hned rano je stastné, ze se ho bratr zastane, kdyz
si hraji. A rovnéz Zarlivost na mladsi sestru se rozplyne hned, jak matka odejde a malou

Jje potieba utésit. “ (Prekop, 2001, s. 41)

Sourozenci maji v naSem Zivoté nezastupitelnou tlohu. Sourozenec je partner, se kterym
muize mit spolecny cil. Je moznym zdrojem zkuSenosti, 1ze se od né& néfemu naucit.
Vztahy sourozencl byvaji citové vyznamné, protoze jsou spojeni spoleénym rodinnym
zdzemim. Sourozenci jsou nejen spojenci, ale jsou 1 soupeti, musi se délit o rodicovskou
pozornost, rizné vyhody a privilegia. Sourozenec je po rodi¢ich naSim nejbliz§im
vychovatelem. V kazdé rodin€ tvoii sourozenci specifické spolecenstvi. Je to spoleCenstvi
détské. Sourozenci si jsou obvykle vékové blizci, urcité vice nez dit€¢ s rodi¢em.
Tim paddem maji 1 blizké potfeby a z4jmy. Urcité spolu sourozenci travi vice casu
nez kazdé dit¢ zvlast se svym rodi€em. Sourozeneckd role je velmi specificka
a nezastupitelna. Kazdé dité je jiné. Urcitou roli hraje pofadi narozeni, zda se jedna
o chlapce, ¢i divku ¢i jsou sourozenci stejného pohlavi. Mezi dulezité faktory patii i to,

kolikati se narodili, jaka je hierarchie rodinnych hodnot, zda jsou nejmladsi.

Prvorozené déti, které byly zvyklé pouze na kontakt s dospélymi, mohou chapat narozeni
sourozence jako ohrozujici udalost. Mohou na sourozence Zzarlit. VSe se projevi az
po narozeni sourozence, protoze do doby narozeni se pro prvorozené dité nic neméni.
Novorozenec predstavuje vetielce, ktery mu vzal néco dalezitého. Dité ma pocit, ze neni

milovano tak jako dfiv. Pro dit¢ je to prvni velka Zivotni zkouska, kterou musi ustat.
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. Rivalita k sourozenci vyplyva z pocitii nepochopitelného omezeni jeho prav, nedostatku

lasky a bezmocnosti v dovolani ochrany. “(Vagnerova, 2012, s. 156)

Vztah mladsSiho sourozence ke starSimu se podoba vztahu k dospélym. Dité jej napodobuje,
opakuje jeho zpiisob chovani, chce se s nim zapojit do hry, bere mu jeho hracky atd.
., Strasi sourozenec je velmi atraktivnim modelem, protoze je pro dité srozumitelnéjsi,
nez jsou dospéli, jeho projevy sndze chdape a je motivovano dosahnout stejné urovneé

(Vagnerova, 2012, s. 157)

Sourozenci maji stejné rodice, piibuzné a znamé. Je to stav dany, nemiZou z tohoto
spoleCenstvi dobrovolné vystoupit. Rodice mohou pro své déti udelat velmi mnoho.
Dulezité je brat déti, tak jak prisSly na svét. Poradi se musi dodrzet bez ohledu na pohlavi,
naddni nebo postizeni. Sourozeneckd pozice se lisi podle prav a povinnosti. Starsi
ma logicky vic povinnosti, ale i prdv nez mladsi sourozenec. Dle Vagnerové (2012)
je star$i sourozenec pomocnikem mladsimu ve zvladani socialnich dovednosti a pochopeni
rodi¢ovskych ocekavani. Sam se uci pfijatelnym zplsobem zvladdat nadfazenou roli
a odolavat pokuseni mladSiho sourozence ovladat nebo Sikanovat. U¢i se i1 diky jeho
poucovani. V pfipadé, ze mu chce néco vysvétlit, musi to pfesné a srozumitelné
formulovat, mnohem vice, nez kdyZ by to sdéloval rodici, ktery je schopen véci pochopit
z kontextu. Vzajemny vztah sourozencl zavisi na postoji rodi¢di, na tom jak se dovedou

vcitit do svych déti a jak jim ukazuji své postoje.

Nékdy bohuzel rodice jedno z déti upfednostni, protoZe maji pocit, Ze v néem vynika.
Dité je pak Casto zasazeno do urcitého ramce, ze kterého je né€kdy tézké se vymanit. Roli,
jenz mu byla v rodiné pfisouzena, si Casto odndsi i do Zivota a promita se do jeho
sebepojeti.

,,Co udelame pro kvalitu sourozeneckych vztahii, byva pro jejich citovy vyvoj, povahu
na jednotlivce. Koalice mezi sourozenci v détském véku jsou prirozenou obranou proti

prilis velké psychologické prevaze rodici. “(Ri¢an, 2013, s. 63)

Jedinaccei jsou zpravidla ochuzeni o spole¢nost mladSich ¢i starSich déti. Ve Skole nebo
v zajmovych krouZcich se vétiinou potka se stejné starymi détmi. Jak piSe Ri¢an (2013)
typicky jedinacek je vlastné velmi hodny a rodi¢e ho nepotiebuji trestat. Nema se s kym
o néco poprat, nema se ani s kym pohadat. Sedi u pocitate nebo u televize, a evidentné

nezlobi. Kdyz ma potize s kamarady, svede se to na né€. V pfipad¢, ze ma problém ve Skole,
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muze za to ucitel. Tim padem je jedinacek rozmazlovany, nema zddnou zodpovédnost
anemusi si vydobyt své misto v zivoté. Samoziejmé existuji i jedinacci vychovani, ale je
to naro¢na zalezitost.

., Kdybych byl kouzelnik, zaridil bych, aby spolu v kazdé rodiné vyriistaly alespon tii deti —
anebo aby se manzelé zaridili na zivot bez deti. Zivot s jedindckem je , presilovka“ a tézko

se ubrdnime rozmazlovani. “ (Ri¢an, 2013, s. 63-64)

Kolik déti matka Kolik déti je pro | [<Olik deti je dobré
o . ™ _ . mit, aby to prospivalo
Pocet déti | planovala pred svatbou rodinu unosnych . ,
détem samotnym
% %0
%0
0 0,9 0,5 0
1 11,9 23,2 0,5
2 64,2 68,2 45,5
3 15,6 7,3 44.5
4 4.6 0,9 7,2
5 28 | - 2,3

Tabulka ¢. 2: Kolik déti by méla rodina mit?
Zdroj: Matéjcek, 1992, s. 59

2.3 Role prarodicua

Podle Matéjcka (2005) patii babicky a dédeckové k rodinnému spolecenstvi. Maji tam
svou funkci. Jsou rodi¢i dneSnich rodici. Mezi témito dvéma rodicovskymi generacemi
v jedné rodin€¢ byva uzky citovy vztah. Prarodi¢e mohou véazné zasahovat do fungovani
mladé rodiny. Mohou protestovat proti narozeni ditéte, nebo naopak pfipominat,

Ze vnoucata by se uz narodit méla.

Jako ve vSem je potieba i u prarodicovstvi, mit spravné nacasovani. Obecné vidime svou

babicku a dédecka jako zralé lidi se Sedivymi vlasy. Jsou moudfi, klidni a ochotni pomoci,
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kdyz je rodina o pomoc pozada. Vnoucata se k nim chovaji jinak nez k rodicim. Ale mize
nastat problém. V ptipadé, Ze se stanou prarodici diive, nez sami chtéli, mohou to velmi
Spatné nést. Do budoucna to miize mit neblahy vliv, jak na jejich zivot, tak na zivot jejich
déti a vnoucat. Zralost vtahu k narozenému vnouceti urcuje mnoho faktorti. Prvnim
faktorem je samoziejm¢ v€k prarodice, dale postaveni rodiny, kariéra, ale i misto kde
rodina zije. Zda je to na vesnici ¢i ve mésté. Nezanedbatelny vliv mé také pocet vlastnich
déti, vek, ve kterém se prarodicim narodily, zda s nimi byly potize, které souvisely
se zdravim nebo vychovou déti. Zalezi i na ekonomické strdnce rodiny a na obecnych
postojich, naptiklad postojich nabozenskych.

24

Vnouce patii ke spolecenské prestizi. Prarodice se na né t&€si. Diky nému vstupuji do nové
Zivotni rola, do nové Zivotni etapy. Dé&je se tak bez jejich pfimé zasluhy. Je otdzkou Zivotni
zralosti, jak se k nové roli postavi. Matéjcek (2005) tika, Ze kdyz dédecek nebo babicka
toto postaveni nepfijimaji a brani se mu, je to znamenim jejich zivotni nezralosti ¢i jinych
nepatiicnych vlastnosti. ,, Nezralost a nevyspélost se totiz ve vyvoji clovéka miize
projevovat na nejruznéjsi veékové urovmni. Neni jenom nezralost skolni a pohlavni,

ale i rodicovska a prarodicovska.* (Matgjcek, 2005, s. 46)

Vztah k vnouceti je pokazdé jiny. Je rozdil, zda je vnouce dlouho ocekavané nebo
nechténé, zda se narodi do uplné rodiny. Zalezi 1 na vztahu k vlastnimu ditéti nebo jeho
partnerovi. VSechny faktory se kombinuji a vytvafeji vztahovou sit, kterd je

pro nezavislého pozorovatele n€kdy velmi Spatné pochopitelna.

Miizou nastat spory o vnouce, kdyz mladi rodi¢e nedopieji prarodi¢iim mozZnost travit
urity ¢as s vnoucetem. Prarodi¢im pak chybi kontakt s novou lidskou generaci. Mohou
trpet izolaci a hotkosti. Nebo naopak, kdyz se snazi rodi¢e prarodie zneuzivat, aby si

ulevili od starosti, a dité jim prakticky do péce predaji.

Prarodice také mohou zasahovat do vychovy a vnucovat vnoucatiim jiné normy chovani,
nez jim predavaji rodice.

,, Dite patri generaci rodicu! Generace prarodicii svou funkci uz spinila, nebo lépe receno,
meéla ve své dobé prileZitost ji splnit. Ted’ ma funkci jinou, totiz prave prarodicovskou.
Rodice miize v pripadé potreby na cas zastoupit, ale nemad je nahrazovat!* (Matéjcek,

2005, s. 47)
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM

Bude proveden kvalitativni vyzkum realizovany formou rozhovoru s otevienymi otdzkami.
Informantim byly poloZeny oteviené otazky, nékteré znich jsou doplnény dalSimi
podotazkami pro ptipad, ze by informant nevéd¢l, jak pokracovat dal. Oteviené otazky
jsou podstatnym pomocnikem pii zkouméni pohledi a nazort jinych lidi. Otazky byly
zvoleny na zéklad¢ studia odborné literatury, ktera se zabyva zakladnimi otdzkami rodiny,

rodicovstvi a vychovou v roding.

Proces kvalitativniho dotazovani je dlouhodoby a naro¢ny na piipravu. Obsahuje vlastni
vybér, ptipravu, uskuteénéni rozhovoru, ptepis, reflexi, analyzu a prezentaci zjisténych
zaveérl. Pozitivni na zvolené metodé, je fakt, Ze 1ze pokladat dodatecné uptesiujici otazky,
moznost klast otazky v jakémkoliv pofadi a zpétné se k otdzkdm vracet a dopliovat

odpovédi.

3.1 Cil vyzkumu

Hlavni cil bakalaiské prace je zaméfen na zjisténi, co pro rodice déti v dnesni spolecnosti
znamena pojem rodicovstvi, jak ho sami chapou a cemu davaji nejvétsi diiraz pii vychove
svych déti.

Dil¢i cil vyzkumu je specifikovan v uvodni otazce rozhovoru, ktera slouzi informantovi
k zamySleni o své rodin€ a o tom, co pro n¢j rodina znamend, a nasledné v ukoncovaci
otazce, kde se naopak zamysli nad budoucnosti svych déti.

Byly polozeny dvé zakladni vyzkumné otazky.

VOI - Co pro rodi¢e déti v dnesni spolecnosti znamena pojem rodicovstvi?

VO2 — Co pro rodi¢e déti v dnesni spole¢nosti znamend rodina a kdo do ni patii?

Vyzkum déle obsahuje dalsi dvé kategorie, které piimo s uvedenym tématem souvisi.

Jsou to kategorie — Aspekty vychovy, Volny ¢as a budoucnost déti.

Uceleny piepis rozhovori je uveden v ptiloze. Zde uvaddim seznam pokladanych otdzek

pro rodice:

Co pro vas znamend rodina? Kdo do ni patii?
Co pro vas znamend rodiCovstvi?

Zmeénilo se néco ve vasem zivoté, kdyz jste se stal/a rodi¢em?

Db =

Je pro vés rodic¢ovstvi obohacujici?
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5. Je pro vas rodicovstvi né¢im ochuzujici?

6. Kdyz byste mohl/a udélal/a byste néco jinak? M¢l/a déti pozdé&ji, diive, vice
nebo méné, vibec?

8. Jak moc dilezité je podle vas vzdélani vasich déti?

9. Vyberte jen jednu véc, kterd je z vaSeho pohledu z hlediska vychovy

10. Jak travite v rdmci rodiny volny cas?

11. Co byste chtél/a predat détem do zivota?

3.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Pro vyzkum jsem plvodné zamyslela vzorek c¢tyf az Sesti informantl. Vzhledem
k problematice jsem vzorek rozsifila na kone¢ny pocet sedmi informantti, coz se mi zdalo
ptijatelngj$i z hlediska zajisténi validity vyzkumu. Jména jsem z divodu zachovani

anonymity zmeénila.

Vyzkumny vzorek tvoii Zeny a muZi z Kolina a blizkého okoli. Jsou ve v€ku od dvaatficeti
do padesati let, maji rozdilny stupeni vzdélani. Tti informantky Ziji v manZzelstvi, dvé jsou
rozvedené a ziji ptitelem, ktery neni otcem jejich déti. U muza jsem hledala vylu¢né
informanty, ktefi jsou Zzenati a Ziji se svou rodinou. Poctu déti a pohlavi déti jsem
nepiikladala Zadnou vahu. AvSak zamérné jsem do vzorku zatadila Zeny a muZe, kteti maji
deti jak malé, tak i odrostlejsi - plnoleté. Doufala jsem, Ze informantem bude muz jiz
oslovené Zeny, aby byl 1€pe srovnatelny Zensky a muzZsky pohled na danou problematiku.
To se bohuzel nepodafilo. Tito muzi se odmitli vyzkumu zacastnit. Nasledn€ jsem musela
oslovit jiné otce, ktefi byli ochotni poskytnout mi rozhovor. Bohuzel se mi nepodatilo
oslovit stejny pocet muzi jako zen. Celkem pét muzl mi v pfipravné fazi vyzkumu
ptislibilo svou pomoc, ale po pfecteni vyzkumnych otazek s rozhovorem souhlasili jen dva
zucCastnéni.

Informanty jsem vybirala z okruhu svych znamych. Nekteré jsem oslovila piimo, jiné jsem
kontaktovala emailem. Stru¢n€ jsem jim vysvétlila vyzkumny zamér a nastinila, jak
by nasledny rozhovor mél probihat a jak dlouho by m¢l trvat. Samoziejmosti je dobrovolna
ucast informantii na vyzkumu. ProtoZe se jednd o soukromé a citlivé téma, nechala jsem
zcela na respondentech vybér mista, kde se rozhovor uskuteénil. V kvalitativnim vyzkumu

je diraz kladen na etické pozadavky. Postupovala jsem proto podle Svaticka, Sed’ové
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(2007) a respektovala jsem divérnost a anonymitu, pouceny souhlas, svobodu odmitnuti

a zptistupnéni prace ucastnikiim vyzkumu.

Identifikace informantu

Informant Vék Vzdélani Ros(tl;l‘l,ny Pocet déti V?;l?;ﬁ
Zdena 40 SS rozvedena 2 14; 17
Kristyna 32 SS vdana 2 2; 4
Petra 42 A vdana 1 17
Stépanka 45 SS rozvedena 2 17; 23
Radka 44 vyucena vdana 2 20; 15
Viaclav 50 SS Zenaty 3 18;21; 23
Roman 33 VS Zenaty 2 5 Or(;eilr(ji‘;l?oé

Tabulka ¢. 3: Identifikace informanti rozhovort
Zdroj: vlastni

3.3 ANALYZA DAT A JEJICH INTERPRETACE

Cast rozhovorl jsem zaznamenala na zvukovy zaznam a poté je piepisovala, jiné jsem
pofizovala rovnou v pisemné form¢. Diky opakovanému ¢teni rozhovort a jejich kddovani

jsem vytycila ¢tyfi zakladni kategorie vyzkumu, které jsem dale vyhodnocovala.

3.3.1 RopiNnA -VO2

Rodina, jak bylo popséano v teoretické casti, je zakladni ¢lanek spolecnosti. VSech sedm
informant se shodlo na tom, Ze rodina pro né¢ predstavuje zaklad. Néco na ¢em se da

stavét a od ¢eho se odviji dal§i déni v zZivoté. Rodina je pro n¢ osobné velmi dilezita
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a nedokazou si predstavit, ze by bez ni fungovali. [ kdyz dvé informantky jsou rozvedené,
stale jsou presvédcené, Zze rodina je nepostradatelnd, jak pro né¢ samotné, tak i pro déti.
N¢kdo mé pocit, ze jeho rodina je pouze partner a dité nebo déti. Jini vidi rodinu jako celek
a pocita do ni své i partnerovi rodice, babicky, dédecky, stryce, teticky a dalsi rozvétvené
ptibuzenstvo. Nékteti se schazi jen na rodinné oslavy, jini se navstévuji pravidelné a cely
Zivot si pomahaji.

Zdena iika “Rodina pro mé znamena hodné. Ke svéemu zivotu ji potiebuji. Dava mi
pratelstvi, poznani, radost, lidské teplo, soudrznost. Zdenu mrzi, ze ma rodice trochu dal
od svého nynégjSitho domova. Nema tolik ¢asu za nimi jezdit Casto. ,Jelikoz mam rodice
dal, jezdime tam na vikend tak jednou za mésic az dva. Tam travime volny cas spolecnym
povidanim s mymi rodici, déti prarodici. Ale i uc¢im kluky pomadhat. TakZe vénujeme na jare
vzdy jeden vikend Fezani a rovnani drivi. Kdyz je treba, pomiiZeme na zahrade apod.
Taky tam travime volny cas navstevami rodiny. Ale chci tim Fict, zZe kluky vedu k tomu,
aby udrzovali rodinu a znali svoje pribuzné at blizké, nebo vzdalenéejsi. Takze travime

u nasich volny cas poznavanim a udrzovanim rodiny.
Viaclav pfemysli o rodiné hlavné€ jako o zédzemi, o motivaci. ,,Je fo to nejvic, co miizu
v Zivoté mit. Pro rodinu chci vytvorit prijemné prostredi, aby bylo vsem hezky “

Roman zhodnotil vyznam rodiny v Cislech ,, Rodina pro mne znamenda v Zebricku hodnot

vvvvvv ¢

Rodina je tedy dulezita, ale kazdy z oslovenych ma jinou ptedstavu, kdo do rodiny patfi.
Pro vSechny informanty zdkladni rodinu pfedstavuji matka, otec a dit€ nebo déti.
Dva informanti Petra a Vaclav se shodli, ze do jejich rozSifené rodiny patii rodice.
,,Do rodiny patri partner, partnerka, aspon jedno dité. V Sirsim pohledu to jsou jesté moji

rodice a rodice manzelky “

Radka prezentuje svoji predstavu takto: ,, Rodina pro mne znamenda smysl Zivota. Myslim si,
ze kazdy ji potrebuje. Rodina je pro mne partner, déeti, rodice, nejlépe moje i manzela.
Pak bych pocitala do rodiny i sourozence a babicky a dédecky. Ve svych dvaceti letech
jsem méla predstavu, a mam ji dodnes, ze mam velky dim se zahradou, velkou kuchyn
s velkym stolem a okolo stolu sedi vsichni, co do nasi rodiny patii. Myslim, Ze v rodiné

I3

si maji lidé pomahat. Maji byt k sobé hodni a byt si oporou.

Pro ctyfi informanty je také zaklad matka, otec, dé€ti, poté rodiCe, ale navic tam patii

sourozenci a jejich rodiny, tety, stry¢kové, babicky a dédedkové. Stdpanka moc rada
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vzpomind na svou babi¢ku “Ze svych zkuSenosti si myslim, Ze tam patii i babicka
a dedecek. I kvili ndazorum starsi generace a jejich zkusenostem. Vzpomindam na svou
babicku, ktera vychovala tri déti a starala se i o Sest svych vnoucat, i kdyz byla od svych
dvaatriceti let vdova. Méla jen zakladni vzdelani. Jeji vychova byla postavena na lasce.
Moc rada vzpominam, jak nas deti vzala na karku, jeli jsme do lesa, kde jsme sbirali Sisky

a vecer jsme s nimi topili v kamnech.

Zdena ma také rada velkou rodinu. ,,Mam rdda velkou rodinu, tou jsou pro mé
i vzdalenejsi pribuzni, jako sestrenice a bratranci mych rodici, mych prarodicii.
Jsem rada, ze se jesté mohu setkavat i s tetami a stryci mych rodici, coz jsou uz stari lidé
(pres osmdesat i devadesat let). Ale pravé k tém chovam uctu a rada posloucham jejich
Zivotni zazitky. Jeden z nejkrdsnéjsich dni mého Zivota byla oslava sedmdesatych
narozenin mého taty, kdyz pozval svoje sourozence s rodinami, tety a strejdy s rodinami.
Bylo nas kolem Sedesati, krasa.” A dale dodava ,,Miij obyvik a chodba jsou vyzdobeny
z devadesati procent obrazy, které tvori staré fotografie mych predkii. Dedové a babicky
se svymi sourozenci, rodici, pak se svymi détmi, mezi kterymi jsou samozirejmé i mi rodice.
Mam i fotografie pradédii a prababicek... ... Tak asi tak se projevuje, co pro mé znamend

«

rodina, rada se ji stdale obklopuji.

Kristyna se t&$i na rodinné oslavy, kde se vSichni sejdou a povidaji si. ,,Slavime spolu
vSechny svatky, narozeniny, grilujeme spolu, navzdjem si pomdhame. V nasi vesnici
poradame pro vsechny deéti Den déti, palime Carodéjnice. Détem jsme vyrobili skluzavku,

6

lanovou drahu. Udrzujeme hiisté, kam chodi hrat tenis uz odrostlejsi déti.

3.3.2 Robicovstvi—VO1

Nad otazkou rodi¢ovstvi se informanti trochu zarazili, nebyli si jisti, co pfesné ta otazka
znamend. Nakonec kazdy naSel sviij vyznam tohoto slova. Pro vétSinu z oslovenych je
rodicovstvi hlavné velkd zodpovédnost, obétavost, povinnost, ale je to i radost, dar nebo
dokonce zazrak. VSichni osloveni informanti védi, Ze rodiCovstvi je zdvazek na cely Zivot.
Neda se z n¢j vystoupit, dité se neda reklamovat ani vratit. Okamzik, kdy se stali rodi¢em,
byl informanty zlomovy. VSichni jsou radi, Ze déti maji, 1 kdyZ to je velkd zména v zivoté
Cloveka. ,,Rodicovstvi je obohacujici, mozna to je to slovo. S détmi jsou starosti.
V porodnici nedostaneme navod k pouziti, ani moznost reklamace. Je to vSechno na nas,

jak stim darem a tvarnym materidalem budeme pracovat, abychom z toho tvorecka
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vychovali spravného c¢loveéka. Rodicovstvi je tim padem i zodpovednost. Ale je to i radost,

‘

kupa usmévnych a hezkych zazitkii.

Petra a Stépanka zodpovédnost piimo nezminovaly, ale z rozhovort je zfetelné, Ze to také
tak vnimaji. Stépanka o rodiCovstvi hovofi jako poslani ,,Pro mne je to poslani.
Mame geneticky dano mit deti. Muzes prijit o praci, o partnera, ale déti mas a to je dobre.

Je to podstata Zivota. Diivod proc jsme na svete.

Vsichni informanti se nezavisle na sob¢ shodli, Ze to Ze se z nich stali rodice, je velmi
ovlivnilo. Najednou uZ tu nebyli sami za sebe, ale m¢li zodpovédnost 1 za malé dite,
o které byl potfeba se postarat a zaopatiit ho. Kristyna fika, ze uz nema tolik volného casu
jako dfiv. Momentaln€ vnima svou pozici jako slozitéjsi. ,, Prisla jsem o svij volny cas.
Nemuizu si uz dovolit vse, co bych chtéla. Jit do kina, kdy mé napadne, koupit si néco

Bud’ hilida deti on, nebo ja.

Radka nejradé€ji vzpomina na dobu, kdy byly déti malé. ,, Rodicovstvi je pro mne velky
zazrak. Jako holka jsem déti nechtéla. Pak se to zlomilo a méla bych klidné tri, nebo i ctyri.

Je hezké pozorovat dité, jak se sméje, opakuje grimasy, uci se mluvit, jist, chodit.

Tii ze sedmi informantt zacali aktivné feSit své bydleni. ,,Prehodnotil jsem Zivotni
podminky. Bydleli jsme v pronajatém malém byté. Po narozeni prvniho ditéte jsem to zacal
resit. Premyslel jsem, kam dame postylku a jak se tam vejdeme. Ddale jsem musel slevit
ze svych pozitkii. Z casovych diivodii jsem omezil konicky. Chtél jsem manzelce co nejvic
pomahat, byt ji k dispozici. Hlavné ze zacatku to bylo slozité. Ale se vsim jsem ji pomahal,
koupal jsem, prebaloval, vozil kocdrek. Za nas se jesté praly pliny, tak to jsem taky délal. *
pfiznava Vaclav. Aktivné tesil bydleni 1 Roman ,,Bylo potreba prestat bydlet s rodici,
i kdyz to bylo pohodiné. Poridili jsme si nové bydleni. Zatim bydlime v byté, ale chceme
si poridit mensi dium se zahradou.“ Stejné to vnima 1 Kristyna ,,.Zacali jsme s manzelem
resit bydleni. Koupili jsme diim. Zatim tam jeste nebydlime, ale snazime se ho co nejdrive
zrekonstruovat. Do této doby jsme bydleli s mymi rodici v domku a nikterak jsme bydleni

¢

neresili. Sice je dost velky, ale se dvema détmi uz je to trochu problém.

Informanti jednoznaén¢ souhlasi s tim, Ze je rodiovstvi obohacuje, napliluje je laskou,
nuti je vydat ze sebe to nejlepsi. Vaclava motivuje k akci. ,,Stale se musim nécemu ucit,
abych nezaostaval. Snazim se jit prikladem. SnazZim se byt spravedlivy a uprimny.

Myslim si, Ze deti to vidi a predavaji to ve svém zivote dal.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 35

Stépanka je p¥imo py$na nato, Ze déti ma. ,Jsem rdda, Ze déti mam a jsem na to pysnd.
Jako dite jsem milovala vypraveni pribehii ze Zivota. Mam pocit, Ze se tim vic rodic
odhaluje diteti. Moje déti také maji radi pribéhy ze Zivota, urcité vic nez cteni pohadek.
Nejvic jsem milovala, kdyz jsme si s dcerou napustily vanu a spolu ve vané jsme si zpivaly
., Nachodsky zamecek“. To byly nase chvilky, kdy jsme si Fikaly osobni véci. To bylo nase
., Za trnkovym kerem “, niterni zadlezZitosti. Mam rada tento citat: ,, Nejhezci Sperk na mém
krku jsou ruce mych déti. “ — to mé presné vystihuje. “ Ze slov Stépanky je piimo citit laska,

se kterou déti vychovava.

Radka tikd, ze ma radost z kazdého ditéte, 1 kdyz to neni vzdy jednoduché. ,,Na dité jsme
se moc tesili. Chtéli jsme holcicku a méli jsme ji. Téhotenstvi nebylo uplné jednoduché.
Dva meésice jsem lezela v nemocnici, méla jsem rizikové tehotenstvi. O to vic jsem
si vychutnavala okamziky po narozeni dcery. Byl to sice pékny zdprah, ale po Sestinedell
se to zklidnilo, nasly jsme s dcerou spolecné tempo a pak to bylo moc hezké. S narozenim
syna to bylo trosku horsi, protoze uz nas bylo doma vic. Ale zase uz mi dcera trochu
pomdhala — tak jak dité pomaha. Byla to trosku jina dimenze. S kaZdym ditétem to bylo
jiné.“

Zdenu rodiovstvi obohacuje o nové zkuSenosti a zazitky. ,,Nemdm ambice studovat,
a i zazivnejsi. Vzdyt studuji a cestuji s détmi zZivotem a to je pro mé obohacujici. “

Ani jeden z informantli nema pocit, Ze by ho rodi¢ovstvi n&jak ochuzovalo, Ze by diky své

roli rodic¢e o néco pfiSel. SpiSe maji pocit, ze se diky détem hodné€ nauci.

Zeny berou rodicovstvi velmi emoéné, takze se shodly, ze mysli vic na své déti nez
na sebe, chtéji vychovat slusné lidi a boji se, aby se détem nic nestalo. SpiSe to vnimaji
jako odvracenou stranu rodi¢ovstvi. Petra fikd, Ze rodiCovstvi neni ochuzujici. ,,Jen jiz
clovek neni tak volny jako driv. Ma vice starosti a obav o své dité, aby bylo zdravé
a zaroven, aby z ného clovek vychoval slusného a uspésného cloveka, ktery bude v Zivote
jednou stat pevné na svych nohou a nesahne po drogach nebo se nedda na sikmou plochu. “

Stépanka to vnima velmi podobné ,, ... clovek vic mysli na deéti nez na sebe. Je to radost,

ale i odrikani a velka tolerance. Bezdétni lidé toto nemaji, neciti to tak.
Zdena nema pocit, ze by ji rodicovstvi ochuzovalo, ale protoze je rozvedena a bydli
sdétmi sama, tak to spiSe vnima jako vyCerpavajici.“... kdyz jsme se odstehovali

po rozvodu s klukama do domecku, vekli mi, Ze jsem ted” mama-tata. Mame s klukama
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hezky az kamarddsky vztah, takze mi i rikaji, ze jsem babo-chlap. Na jednu stranu je to
hezky, jsem pro né proste ten spravny a jediny rodic, ktery je tu pro né a pomize uplné
se v§im. Na druhou stranu je toto nekdy pro mé ochuzujici. Ale spis bych volila slovo

vyCerpavajici, starat se sama o vsechny a vsechno.

Radka tikd o rodicovstvi ,,Nedd se 7ici, Ze je ochuzujici. VSechno je trochu slozitejsi.
Kdyz mate malé deti, tak se denni rezim ridi podle nich. Aspon nez se to trochu zabéhne
a dité povyroste. Rekla bych, Ze dneska je to lepsi, nez to byvalo pred dvaceti lety. S détmi

¢

se da cestovat. Vsude vidim, jak détem vychazeji vstric.

21

Muzi si také nemysli, Ze by je rodicovstvi né¢im ochuzovalo, ale vnimaji to spise z pozice
traveni volného C¢asu. Roman tika ,,Ja jsem si zorganizoval cas podle priorit, které mam.
Rodina, zdravi, coz zahrnuje sport, vylety, stravu a prdce, tam se musi, aby byly penize.
Podle toho se snazim 7idit a docela se mi to dari. Proto nedokazu rici, Ze by mé rodicovstvi

«

ochuzovalo.” Ani Vaclav nemé pocit, ze by byl diky svému rodicovstvi o néco oSizen

,,Jen se vyselektovali znami. Ty co neméli rodinu, machrovali, Ze nemaji rodinu a miizou

¢

kdykoliv cokoliv a ja na né kaslu. Ale prijit o takové znamé mi nevadilo. *

Ctyii informanti ze sedmi jsou spokojeni s poétem svych déti a ve svém Zivoté by neménili
nic. Jsou to dva muzi a dvé Zeny. Roman mé jednu pétiletou dceru a dalsi dit¢ s manzelkou
Cekaji. Mysli si, ze tento pocet je konecny. Jen nevi, zda budou mit znovu holCicku
¢1 chlapecka. Vaclav ma tfi dcery a rozhodné tika ,,Udélal bych vse stejné. Mam tii dcery.
Je jim dvacet tri, dvacet jedna a devatenact let. O syna, kterého jsem mél s prvni
manzelkou, jsem tragicky prisel. Asi proto jsme se rozvedli. Nejstarsi dcera je také
z prvntho manzelstvi, ale Zije se mnou a moji druhou manzelkou uz osm let, od svych
patnacti let. Jsem za to rad, mam pocit, Ze na ni mohu vice piisobit, nez kdyz bydlela

‘

se svou matkou.

Petra by se v zivoté rozhodla trochu jinak. M4 jednoho chlapce. ,,Kdybych mohla mit
v urcitém veku jesté jedno dite, tak bych urcité méla dve deéti. “ Kristyna ma také jinou
ptedstavu ,, Méla bych déti pozdeji. Treba az v pétatriceti letech. Nebo bych méla alespon
mezi nimi vetsi rozestup. Déti mam po dvou letech. Manzel si to tak pral a ja jeho natlaku
ustoupila. Kdyz byl syn maly, tak byl zlaticko. Pak se narodila dcera a syn zacal zlobit.
Asi si chtel hrat, ale porad utikal a byl jak casovana bomba. Ted, kdyz chodi do skolky,

tak uz je to lepsi. Ale stejne, kdyz jsou spolu, tak je to pekna divocina. “
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Radka by méla rada jest¢ jedno dité, ale sama fikd, ze manzelovi staci déti dvé. Vic

uz by pry nezvladl.

3.3.3 ASPEKTY VYCHOVY

Vychova je velmi dulezity prvek v zivoté ditéte. Dit€¢ se uci porozumét rodiclm,
sourozencim, prarodi¢iim, vzajemnym vazbam v roding. U¢i se samo jist, chodit, mluvit.
UC¢i se rozpoznat nebezpeci a vyvarovat se ho. Probiha socializace ditéte jak v roding,
tak nasledné ve Skolce, ve Skole a v dal$ich kolektivech. V tom v§em mu pomahaji dospé€li
lidé, vétSinou jeho rodi¢e. Vychova jako takova se zdd byt jednoduchd. Ale az kdyz
ji kazdy sam zazije jako rodic, objevi, Ze najit spravny styl vychovy neni uplné snadné.
Rodice jsou lidské bytosti, to znamend, Ze nejsou neomylni. Je samoziejmé, ze co ¢lovek,
to jiny ndzor a jina vychova.

Dva informanti, Vaclav a Roman si mysli, ze nejdilezitéjsi je komunikace s détmi.
e dilezitée deétem naslouchat, mluvit s nimi, opomenout je, poradit jim, nechat
je pracovat samostatné. Dité vidi zajem rodicii, ma na koho se obratit, rozviji se. “ Véclav
navic zdlraznuje dislednost a dostatek lasky. ,.Jsem pro duislednost ve vychové a jakési
kontrole, protoze, kde neni kontrola ze strany rodice, tak si déti délaji, co chteji. Je jasné,
Ze se détem mnechce moc poslouchat, co rodice rikaji, takZe se snazit o nendsilnou
komunikaci, aby to déti moc neunavilo. Myslim, zZe by déti mély védet, ze je ma clovek rad.

3

Kdyz tam tento aspekt chybi, miize to v pripade konfliktu vyvrcholit hodné spatné.*

Kristyna vede déti k samostatnosti a rada by byla ve vychové spravedlivd, ale ma pocit,
ze ne vzdy to dokaze. Chtéla by byt trpélivéjsi a vyrovnanéj$i. Ma pocit, kdyz by
uz bydleli sami s manzelem a s détmi, bylo by to lepsi. Zatim svlij dim rekonstruuji
a nemuzou tam bydlet.

vvvvvv

od malicka, kdyz je ucis chodit, mluvit, ucis je davat si pozor, tieba kdyz neco pali.
Do roka, do dvou let je to nejlepsi obdobi. Do té doby neZ poznaji jiné lidi ve Skolce,
ve Skole. Tam na né clovék nejvice piisobi. Védi pak, jak se maji chovat a co maji délat.
Podle mne je nejvétsi vychovou priklad. “ Déti vidi ve svych rodi¢ich vzory a jit détem

ptikladem je velmi dualezité. Vzorem by mél byt clovék ze své prirozenosti.
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Abychom mohli vychovavat piikladem, sami musime ¢init to, co chceme po ditéti. Rodi¢

dava détem do zivota priklad. Déti se nejvic uci napodobou.

Petra a Zdena povazuji za velmi dualezity krok v zivoté¢ ditéte i zahajeni zékladni Skolni
dochazky. Petru na to pfimo upozoriiovala jeji kamaradka. ,,VZdy si vzpomenu na moji
kamaradku, kterda mi vikala, Ze az mi piijde syn do Skoly, tak prvni tridu musime brat velmi
vazné a na tom jak ji zvladneme, tak se bude vyvijet jeho dalsi obdobi ve Skole. Musim
Fici, Ze prvnl tridu jsme vzali velmi vazné a syn uspésné zviladl celych deveét let na zakladni
Skole se samymi jednickami. Asi to neni jen vychovou, ale musime vzit i v uvahu geny,
které si neseme od svych rodicu. Nyni syn studuje druhy rokem na gymndziu. Tim,
Ze rodice jsou pro néj urcity vzor a davaji mu zdazemi pro jeho konicky a zaliby, tak ma
i jasno o své budoucnosti. “ Petra se zamysli 1 nad komunikaci v rodiné, kterou povazuje
také za dilezitou a davd navod, jak lepSi komunikace dosahnout. ,, DiileZita je
i komunikace. Tim, Ze syn je castecné na ubytovné, uz neni tolik prileZitosti na rozhovory
u vecere. Kdyz je potreba vice komunikovat, jdeme vsichni na spolecnou veceri a snazime

se probrat, co nds trapi a pripadné naplanovat néjakou aktivitu. *

, Myslim si, Ze kazdé dité je jiné a nejde uplatnovat jedno pravidlo. Urcité je potieba mit
deti bezpodminecne rad, resit jen dilezité véci — hlavne v klidu, a asi byt diisledny
ve vychové jako takove. Aby déti nemély v hlavé zmatek, zZe jednou maji svoleni a podruhé

to samé nesmi. Myslim, Ze je diileZité se na vychove shodnout s partnerem. “ mini Radka.

S vychovu samoziejmé souvisi 1 vzdélani. Kazdy k nému ma jiné ptedpoklady, jiny pfistup
a jiné vzory. Dva informanti Kristyna a Roman maji déti jeSté malé, tak Skolu zatim netesi.
Ale 1 ptesto jsou ve svych nazorech zajedno s ostatnimi informanty, pro které je vzdélani
dalezité. VSech sedm informantti, jak muzi, tak zeny se shodli, ze vzdé€lani je v zivoté
rozhodné dulezité, ale neni nejdilezitéj$i. Zdena tiké ,, Vzdelani je diilezité pro budouci
povolani. Ale pro budouci povolani neni diilezité jenom vzdelani. Hodné diilezité pro
budouci povolani je Stésti a prileZitost. To je dle mych Zivotnich zkuSenosti na uplné stejné
urovni, jako vzdelani. Je to o pristupu k Zivotu o tom, jak si clovek veri a je ochoten pro
sebe néco udelat. Diilezité je, aby je jejich povolani napliiovalo, bavilo a uZivilo.*
Petrasi mysli, Ze Clovek, ktery chce drzet krok s pokrokem a spolecnosti, se musi

vzdélavat celozivotné.

Stépanka je zastance vzdélani a zdravého selského rozumu. ,,... vzdélani lidé maji vetsi

prehled o Zivote, o svéte, umi si vice poradit se Zivotem. Maji vetsi uplatnéni v zZivote.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 39

Nejvic si myslim, je dulezZité spojit vzdelani se selskym rozumem. Vzdelani nezaruci
pouzitelnost v praktickéem zivoté.“ Véaclav je stejného nézoru ,, Urcité je diilezité mit
vSeobecny prehled. Jinak je jedno, co clovek dela. Nekdo treba neni studijni typ,
ale inteligenci je na vysi. Kdyz je treba sikovny remesinik, tak je to pro mne stejné, jako
kdyz je dobry inzenyr. Diilezité jsou kvality ¢loveka.“ Radka souhlasi se Stépankou
a Vaclavem ,, Vzdelani prikladam velky vyznam. Ale rozhodné bych neplatila
za soukromou Skolu, jen proto, aby dite mélo vzdélani. Kdyz ma dité dobré znamky, ma jit
na gymnazium a pak na vysokou Skolu. Urcité bude mit vétsi rozhled nez dité ze zakladni
Skoly. Na druhou stranu, kdyz mu Skola nejde, je lepsi jit treba na ucebni obor.

Neni to hanba, kazdy jsme jiny.

Protoze vychova se skladd z malickosti, které do sebe maji adekvatné zapadat, ptala jsem
se informantli jen na jednu véc, kterd je pro né€ z hlediska vychovy nejdulezitéjsi. Tady se
informanti neshodli ani jednou. Je vidét, Zze kazdy clovék mé na vychovu jiny nazor.

Proto uvadim odpovédi vSech sedmi informanti.

Zdena uci déti vazit si zivota. Kristyna vede déti k samostatnosti. Pro Petru je dileZzita
fungujici rodina, kterd by méla byt synovi Zivotnim vzorem. Stépanka si mysli, Ze je
potteba vse vydrzet. Radka radi nerozéilovat se. Vaclav klade diraz na uctu k rodi¢tm.

Roman je rozhodné pro komunikaci.

3.3.4 VOLNY CAS A BUDOUCNOST DETI

Rodinny zivot nejsou jen povinnosti, ale 1 volny cas. Traveni volného €asu v rodinach
je razné. Nékdo preferuje sport, spoleéné prochéazky, jiny kulturu, dalsi spolecenské hry
nebo jen koukdni na televizi. Na zdklad€ vzorti z rodinného Zivota si pak dité vybira,
jak bude volny ¢as travit, az bude dospélé. Nékdo zachova tradici, jiny uz doptedu vi, ze se
chce chovat jinak nez jeho rodice. Traveni volného Casu milize byt zavislé na financni
situaci rodiny. Navstéva ZOO, kina, divadel a riiznych sportovist’ nebo rodinna dovolena

je dnes celkem nakladna zélezitost.

Informanti shodné vypovidali, Ze travi vétSinou sviij volny €as s rodinou. Zdena rada chodi
na prochéazky ,,To si povidame, cestou se v zimé koulujeme a klouzeme, v lété po sobé
hazime bodlaky a Sisky, schovavame se v lese za stromy, prepadavame se.* a dale dodava
,V leté jezdime na dovolenou do Chorvatska, kde si to vzdy suproveé uzijeme. Kazdé léto

navstévujeme znamé na Sumavé. Maji bio farmu, kde je spousta zvirat, a tim padem
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i spousta prace. Kluci se vzdy radi zapoji. Je tam trosku jiny svet.“ Po veCerech hrajeme

stolni hry. VétSinou jen s mladSim synem, star$i nerad prohrava.

Kristyna si pochvaluje hlavné letni dovolenou, kdy je s détma, ale zaroven si od nich
i casteCné odpocine ,, Dovolenou travime ve velkem kolektivu. Je nas asi dvacet, mame
spolecnou chatu a jezdime na kolech. Nékdy v Jiznich Cechdch, jindy na Moravé. Déti jsou

na velkou spolecnost zvyklé a nemaji s tim zZadny probléem. *

Véclav se rozpovidal o traveni volného Casu ,, Pro nas bylo samoziejmosti travit volny cas
s detmi. Prdl jsem si, aby mély vSeobecné znalosti a zkuSenosti. Jezdili jsme na zimni
a letni dovolené, hodné jsme sportovali, chodili do divadel a do kin, na koncerty. Poradali
Jjsme jednodenni vylety na hrady, zamky, do ZOO. Kdyz déti trochu povyrostli, brali jsme je
do muzel a na riizné vystavy.“ Radka ma na traveni volného €asu stejny ndzor jako Vaclav
~Momentdlné uz je to jiné. Dcera sndmi nekdy jede treba do divadla, na koncert,
nebo na vystavu. Ale uz nam to moc nevychazi. Kdyz byly déti malé, jezdili jsme s nimi
na vylety do ZOO, k babickam. Naucili jsme déti zakladnim sportum - plavat, jezdit
na kole, bruslit a lyzovat. Naucili jsme deti zakladnim sportiim - plavat, jezdit na kole,
bruslit a IlyZovat. V zimé jsme jezdili na hory lyZovat, v léte pak k mori nebo zase
v Cechdch na hory, kde jsme chodili. Kdyz je dité mensi, jde mu chozeni lépe. To je

«

zajimave. Cetla jsem nékde, Ze c¢im starsi dite, tim ujde min kilometrii. ‘

Stépanka rada vzpomina na dobu, kdy byl déti malé , Kdyz byly déti malé, tak jsme jezdili
kazdy rok v zimé na hory, v lété bud' k mori, nebo alespoii na vylety v Ceské republice.
S pribyvajicim vékem jsem Stastna, zZe jsme s détmi stdale a hodné spolu. Pred Vanocemi
jsme spolecné pekli a zdobili pernicky. Kdyz to vyjde, chodime na spolecné prochazky

s naSimi psy.
Kde jsou déti vétsi, ptizplsobuji rodice svilj volny Cas aktivitdm, které si déti sami vybrali.

Petra konstatuje, ze volny Cas je podfizen synovi, ktery hraje zdvodné hoke;j. ,, V soucasné
dobé je velmi slozité vytvorit program pro celou rodinu spolecné a vse se v nasi rodiné toci
okolo hokeje. Cela rodina se prizpiisobuje tomuto sportu jak casove, tak financnée.
Momentdlné cestujeme po hokejovych stadionech, kam chodime synovi fandit a podporit

3

ho v jeho zalibe.

Zdena rada zafizuje program pro své dva syny, dle jejich vybéru ,,Zima je takova
pohodova a travena spis doma, coz mé moc nebavi. Ale s prichodem jara jsou vikendy vic

akcni. Starsi syn ma rad americky auta, takZe jezdime okukovat plechovy krasavce
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na jejich srazy. Vini benzinu a motory mame radi vsichni, takze kazdorocné jezdime i do
Podebrad na otvirani motorkarské sezony, kde se sjede tisice motorek a je opravdu na co
koukat. Ja mam rada letadla, jejich zvuk, elegantnost a pritom velikost. Jednou za dva roky
je Den otevienych dveii na letisti v Cdslavi, tak jezdime tam. Mladsi syn hraje rad
pocitacové hry a tak letos zavadime novy zvyk a zaciname jezdit na akci, co si vybral on.
Ma to byt prehlidka, ukazky a vse okolo PC a her. Se starsim synem chodime na koncerty
nasich oblibenych metalovych skupin. “

Nesmime zapominat na to, kazdy ¢lovék potiebuje spolenost a spolecné traveni volného
Casu, ale takd potiebuje vétsi ¢i mensi miru soukromi a moznosti travit volny ¢as svym
zpusobem. Dulezity je i odpocinek, na ktery se ¢asto zapomind. Aktivni traveni volného
Casu, a¢ spolecné, muze byt také vyCerpavajici.

V otdzce budoucnosti déti si dvé Zeny prali, aby déti védély, Ze maji skvelého rodice
a hezky o nich mluvily. Stdpanka by rada ptedala détem ,, Vsechno, co jsem ji dostala
od svych rodici, prarodiciu. Nemluvim o penézich. Dali mi nejkrdasnéejsi detstvi a pocit
soundalezitosti rodiny. Nejvetsi cil je, aby o mné deti mluvily tak hezky jako ja o svych
rodicich a prarodicich.“ Petra by chtéla, aby mél syn ,, Sebejistotu, aby se nebal v zZivoté
prosadit a zaroven, aby védél, Ze rodina pro néj znamend bezpeci a pomocnou ruku v jeho
Zivote.

., Prala bych si, aby z nich vyrostli samostatni lidé, kteri budou v Zivoté délat to, co je bavi
a budou spokojeni. Pak budu spokojend i ja.“ tika Radka. MuZi byli v rozhovoru
o budoucnosti déti vic prakti¢ti. Vaclav, na otazku, co by rad ptedal détem do Zivota,
odpoveédé€l ,, Slusnost, uctu, samostatnost, umeni postarat se sam o sebe a v pripadé
potieby i o ostatni.“ Roman to tekl také zkracené ,, Jen to dobré — pracovitost, peclivost,

pratelskost. *

3.4 VYHODNOCENI A DISKUZE

Prace je vzdjemné propojena, tematika se nedd striktné rozdé€lit do kategorii, takZe
jednotlivé kategorie se vzdjemné prolinaji. Zavéry z uskute¢néného vyzkumu nejsou

zobecnitelné na celou populaci rodict, jsou vyvozené z odpovédi oslovenych rodica.

Z provedeného vyzkumu pozorujeme zavéry, které nam poskytuji celou fadu informaci.
Castetné jsme odpovédéli na otizky, které jsme chtéli zkoumat. Samoziejmé by bylo

potfeba mit mnohem vice ¢asu na provedeni kvalitativniho vyzkumu. Bylo by potieba
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oslovit mnohem vice informantl, i jinych lokalit a jiného vzdé¢lani, abychom mohli
vysledky vyzkumu prezentovat jako zobecnitelné na celou populaci rodicti. Jaka zjisténi
a doporuceni nam vyplynula z uskutecnéného vyzkumu? K vysledkim vyzkumu se jesté

vratime v kratkém shrnuti.

Vyznam rodiny je jisté kazdému znam. Je to instituce, ktera stabilizuje celou spole¢nost.
Je ziejmé, Ze i vsamotné rodin¢ probihaji zmény. Jedna se o rozvolnéné vztahy,
nesezdana souziti, miru rozvodovosti. To v§e mlze rodinu oslabovat. Rodina, at’ jakakoliv,
nesmi ve svych funkcich polevovat. Rodina ddva informantim pocit sounalezitosti,
pospolitosti a soudrznosti. Rodina sama si urcuje, co je pro ni nejdilezitéjsi. Musi nalezité
pecovat o déti, vychovavat je spravnym smérem. Dotazovani rodi¢e si odpovédnost

za vychovu svych déti pln€ uvédomuji.

V praktické ¢asti byly nalezeny odpovédi na to, jak rodi¢e v dneSni spolecnosti vnimaji
rodi¢ovstvi. Co to pro né¢ znamena, jak tomu sami rozumi, na co kladou nejvétsi diraz

pti vychové svych déti a co by jim chtéli jako rodice predat do budoucnosti.

Z rozhovorl vyplynulo, Ze rodina je pro vSechny mé informanty v hodnotovém Zebticku
na prvnim misté. Nékdo preferuje jen nuklearni rodinu, kterd je tvofena otcem, matkou
a ditétem, ale vzapéti pribird do rodiny své rodice a rodiCe partnera. Nektefi informanti
maji za to, Ze rodinu tvoii otec, matka, dité, rodiCe obou partnerti, sourozenci a dalsi
pfibuzni jako tetiCky, strycové, sestfenice, bratranci. S takovou rozvétvenou rodinou
oslavuji hromadné narozeniny, svatky, Vanoce, Velikonoce a podporuji veskeré déni,

pfi kterém si mohou byt nablizku.

Vyzkum odhalil, Ze vétSinou aZ narozeni ditéte pfimélo informanty k feSeni problému
s bydlenim. Do doby neZ se narodilo prvni dité, vétSina bydleni neptikladala Zadny velky

vyznam.

Informanti si uvédomuji, ze rodicovstvi je velkd odpovédnost za malé bezbranné déti.
O d¢éti, o které se musi nejprve starat a které musi spravné vychovat. Ale vSichni pfiznali,
Ze to neni jen starost, ale je to 1 radost a hezké spolecné prozité chvile. Kazdy z informantt
tekl, Ze je pro n¢j rodiCovstvi hlavné obohacujici zdleZitost. V pfipadé narozeni ditéte,
museli slevit z ¢asu vénovaného jen sob¢, ale Zadny z informantli to nevnima jako néco
neakceptovatelného. Vzhledem k tomu, ze maji vice déti, je zfejmé, ze narozeni ditéte
nemélo zadny trvaly negativni dopad na zddnou rodinu. Ve vétsing piipad by informanti

nemeénili na svych zivotech nic. Pocet déti se jim zd4 pfijatelny.
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Vcasna rodinna vychova je nezbytna pro spravny vyvoj ditéte. Z danych odpovédi se da
vyCist, ze dotazovani informanti, berou déti vice jako partnery. Je kladen velky diraz
na komunikaci v rodin€. Mluvi se o naslouchani détem, o vedeni déti k samostatnosti.
Zduraziuje se vzdélani, ale ne jiz tlak na dobré zndmky za kazdou cenu. Informanti jsou
vice pfistupni tomu, aby dit¢ si mohlo vybrat obor nebo Skolu, kterd ho bude bavit
a napliiovat. Pro rodice neni az tak dilezité, jestli déti budou studovat vysokou Skolu nebo
pujdou na ucebni obor. Mysli si, Ze je potieba mit vzd€lani, ale i Stésti, selsky rozum

a pfirozenou inteligenci.

Traveni volného casu s rodinou je dulezité pro vSechny oslovené. Nejcastéji informanti
travi volny Cas rodinnymi vylety, sportovanim, navstévou kin a divadel. Kdo ma rodinny
dam, tak relaxuje na zahrad¢. Rodice vétSich déti planuji aktivity podle z4jma svych déti.
I vtomto se d4 vysledovat, Ze rodice berou déti vice jako partnera, jak jsem se zminila
v textu vyse. VSichni osloveni rodi¢e si uvédomuji a véii tomu, ze Cas, ktery stravi s détmi,

J4

¢as, ktery jim vénuji s laskou a péci, je nejlépe straveny cCas.

Kazdy z oslovenych informanti se snazi dle svého nejlepSiho piesvédceni pfipravit dité
nebo déti do Zivota. Pieji si, aby z jejich déti vyrostli lidé peclivi, pfatelsti, pracoviti
a slusni. VSichni se shodli na tom, ze chtéji vychovat ¢lovéka, ktery bude samostatny
a bude schopen se postarat sam o sebe, o svou rodinu a v piipad¢ potieby bude pomahat

i druhym.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 44

ZAVER
Rodina je zakladni instituce v kazdé spolecnosti. Poskytuje lidem zézemi, oporu, zajistuje

pokracovani lidského rodu. Vyvoj a zména spole¢nosti maji vliv na podobu a fungovani

rodiny.

V této bakalarské praci bylo objasnéno, jak rodice své rodicovstvi prozivaji, co jim dava
a jak se nad rodiCovstvim sami zamysli. Zda maji postoje k vychove déti stejné ¢i odlisné
nez generace jejich rodicu, co si mysli, Ze je pro déti pfinosem a co je naopak pro déti

negaci.

V teoretické Casti byla popsdna rodina a jeji funkce, rtizné role v rodiné. Byl blize

vysvétlen pojem rodicovstvi.

V praktické ¢asti byl proveden vyzkum. Cilem vyzkumu bylo zjistit, co pro rodice déti
v dnes$ni spole¢nosti znamena pojem rodiCovstvi, jak ho sami chipou a ¢emu davaji
nejvetsi diraz pii vychove svych déti.

Byl zvolen kvalitativni vyzkum. Vysledky z tohoto vyzkumu nejsou zobecnitelné pro celou
populaci rodict, protoZe vzorek informantl je piili§ maly. Maji ale vypovidajici hodnotu,

ktera se tyké oslovenych rodict. Jde do hloubky problému.

Rozhovor mi poskytlo celkem sedm informanti. Bylo mezi nimi pét Zen a dva muzi.
Kazdy z informantl Zije v jiném rodinném prostiedi, mé jiny pocet déti a jejich déti
jsou rtizného véku, nékteré jsou velmi malé, jiné jsou jiz témét nebo uplné dospélé.

Odpovédi vSech informantt potvrdily, ze je pro né¢ rodina na prvnim misté v Zivote.
Rodicovstvi berou jako dulezitou soucast Zivota a bez déti si zivot neumi pfedstavit.
Po narozeni ditéte pfizptsobilo svijj Zivotni styl ditéti vSech sedm oslovenych informantd.
Vsichni zGc¢astnéni si preji, aby jejich déti byly samostatné a GspéSné v dospélém Zivoté.

Kazdy z oslovenych ma toto pfani, ale kazdy z nich vede déti trosku odliSnou cestou.
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PRILOHA P I: ROZHOVOR ZDENA

1. Co pro vas znamena rodina? Kdo do ni patii?

Rodina pro mé znamend hodné, ke svéemu Zivotu ji potiebuji. Dava mi pratelstvi, poznani,
ty jsou prosté na samém vrcholu pomysiného Zebricku. Ale pak mam moc rada i svoji
rozvétvenou rodinu, coz jsou strejdove, tety, bratranci a sestrenice s rodinami. Babicku ani

dedu uz bohuzel nemam.

Mam rada velkou rodinu, tou jsou pro mé i vzddlenéjsi pribuzni, jako sestrenice
a bratranci mych rodicii, mych prarodicii. Jsem rada, Ze se jesté mohu setkavat i s tetami
a stryci mych rodici, coz jsou uz stari lide (pres 80 i 90 let). Ale praveé k tem chovam uctu
a rdada posloucham jejich Zivotni zazitky. Jeden z nejkrdasnéjSich dni mého Zivota byla
oslava sedmdesatych narozenin mého taty, kdyz pozval svoje sourozence s rodinami, tety

a strejdy s rodinami. Bylo nds kolem Sedesati, krdsa.

Ja si vzdalenéjsi vétve rodiny a propojeni s mou osobou moc nepamatuju, i kdyz jsem to
slysela uz mockrat. Proto jsem rdda za to, zZe muj stryc udeélal rodokmen rodiny mého taty
a mamu jsme ted premluvila k rodokmenu jeji rodiny. Jsem rada, zZe se s hodné lidmi
ze vzdalenéjsi prizné stykam.

Miij obyvaik a chodba jsou vyzdobeny z 90 % obrazy, které tvori staré fotografie mych
predkii. Dédové a babicky se svymi sourozenci, rodici, pak se svymi detmi, mezi kterymi
Jjsou samoziejmeé i mi rodice. Mam i fotografie pradédu a prababicek... ... Tak asi tak

se projevuje, co pro mé znamenda rodina, rada se ji stale obklopuji.
2. Co pro vas znamena rodicovstvi?

Mam dva syny 14 a 17. Jiz od détstvi, jako veétsina holcicek jsem si hrala s panenkami,
Ze jsou to moje deti a byt matkou jsem chtéla. Podle stari ditéte pro mé kazda etapa
znamenala v rodicovstvi asi néco jiného. Nemiizu najit slova, ktera by vyjadrovala nejlépe,

co pro mé rodicovstvi znamend... ...

Rodicovstvi je obohacujici, mozna to je to slovo. S détmi jsou starosti. V porodnici
nedostaneme ndvod k pouZiti, ani moznost reklamace. Je to vsechno na nas, jak s tim

darem a tvarnym materialem budeme pracovat, abychom z toho tvorecka vychovali



spravného cloveka. Rodicovstvi je tim padem i zodpovédnost. Ale je to i radost,

kupa usmevnych a hezkych zazitkii.
3. Zménilo se néco ve vaSem Zivoté, kdyzZ jste se stala rodicem?

Zmeénilo se to, ze uz jsem musela myslet i na deti a ne jen sama na sebe. Myslet na to,
aby meli co jist, aby si mohli hrat, méli co na sebe, aby se jim nic nestalo...... Zmeénilo
se prosté vSechno a zpusobem primo prekotnym. Rika se to pri svatbé, ale mné vic

pri narozeni deéti napadaji slova uz ne ja, ale my.
4. Je pro vas rodi¢ovstvi obohacujici?

Rodicovstvi je obohacujici ve v§em. Obohacuje mé o nové zkuSenosti, zazitky.... Nemdm

ambice studovat, cestovat to dle mé je také obohacujici a hodné. Ale rodicovstvi je pro mé

vvvvv

5. Je pro vas rodi¢ovstvi né¢im ochuzujici?

Pro rodicovstvi jsem se rozhodla a nikdy jsem toho nelitovala. Necitim, Ze by pro mé bylo

ochuzujici.

Samozrejmé jsou a byly chvile, kdy si rada od déti odpocinu. Nékomu je pujcim
na prdzdniny, necham prespat u kamardda, piijcim babickam. Ale nikdy ani u jedné
babicky moc prazdnin netravili. Tyden u mé tchyné a k mym rodiciim taky tak na celkem
asi 10 dni o letnich prazdninach. Kdyz babicky a vnoucata projevila zajem, nebranila jsem.
Ale zase jsem neméla nikdy tendenci se jich za kaZdou cenu zbavit. A oni jsou radi doma,

coz je pro mé i znamka toho, Ze je jim doma dobre a to je diilezité.

Tata o traveni volna s klukama moc casty zajem nema (nemdame styk urceny soudem),
ale kdyz uz, bez probléemu z mé strany s nim odjedou. Tady uz je problem spis u klukii.
Tata je zklamal po rozvodu uprednostiovanim jeho nové pritelkyné a jeji dcery a ani
pred rozvodem, ac jsou to kluci, nemél s nimi moc viely vztah. Nedélal s nimi takové
ty klukoviny, lumparny a hry. Takze ted kdyz uz k nemu dle jejich slov ,,musi®, je to jen
od patku do soboty. O vic kluci nestoji.

Ochuzovala mé takova bezradnost, kdyz byly deéti maly a onemocnély. Miminko neumi Fict,
Ze mu neni dobre a néco na ného leze. Takze nemoc se projevi az opravdu propuknutim

horecek, rymy, kasle. Trapilo mé, Ze to pohodovy mimco néco trapi, ono furt ve a neumi



mi Fict co a i kdyz je prebalené, nakrmené, vyspale,... furt ive. Tak tohle ochuzovalo

mé nervy, prosté co s nim?

Starst syn mél uz tak od asi 3 let do asi 13cti dost vykyvy ndlad. Dokdzal se z niceho nic
kvuli malickosti rozcilit tak, Ze kopal do véci, vztekal se. Tak to mé taky ochuzovalo. Ale asi
to mél i z nas, mozna trochu dédicné po dédeckovi. Po rozvodu se to zacalo zlepsovat, az to
vymizelo uplné. Urcite je to jeho vyvojem, ale verim, Ze i tim, Ze je doma uz vétsi pohoda
a ija jsem vyrovnanejsi a klidnéjsi.

Pro rodicovstvi jsme se samoziejmé rozhodli dobrovolné spolecné s otcem deéti oba.
Ale kdyz se ohlizim zpét, v jejich vychové a starosti o né vic vidim sebe. Jak uz jsem rekla.
Mam dva syny, ale uz od malicka prisli se starostmi i radostmi spis za mnou nez
za chlapem rodiny. Ano méli s nim hezké chvile, postavil jim na zahradé domecek, auticka,
lanovku, jezdili jsme z mé iniciativy na vylety, ale kdyz na to mél naladu on. Aktivné
se venoval atletice a sportu vitbec. Hodné jezdil trénovat na kole. Kluky sebou nebral,
brzdili by ho. Kdyz Sel trénovat na atleticky stadion, kluky si sebou nékdy bral, ale ON
trénoval a kluci si tam hrali s micem, na piskovém doskocisti s babovickami. Proto ani
nemaji vztah ke sportu, ja nesportuju a tata sportovec je k tomu nikdy nevedl. Stale pro

neho byli na to maly, Fikaval.

Takze kdyz jsme se odstéhovali po rozvodu s klukama do domecku, rekli mi, Ze jsem ted
mama-tata. Mame s klukama hezky az kamaradsky vztah, takze mi i rFikaji, Ze jsem
babochlap. Na jednu stranu je to hezky, jsem pro né prosté ten spravny a jediny rodic,
ktery je tu pro né a pomiize uplné se vsim. Na druhou stranu je toto nékdy pro mé

ochuzujici. Ale spis bych volila slovo vycerpavajici, starat se sama o vSechny a vSechno.

6. KdyZ byste mohla, udélala byste néco jinak? Méla byste déti pozdéji, drive,

vice nebo méné, viitbec?

Déti jsem méla v tom nejlepsim veku. S tim bych nic délat nechtéla. Bylo mi 23 a 25, kdyz
se mi deti narodily. Byla jsem mlada, plna sily a dobre zviadala probdeélé noci, nemoci,
hry. Ale i kdyz deti rostly a prichdzela puberta, byla jsem mlada a plna sily to zvladnout.
Samoziejmé to nebylo pokazdé zvladnuti lehké, ale prezZila jsem to bez ujmy ja i oni.
No a ted, kdyz uz puberta pomalu ustupuje a z nich se stavaji partaci, jesté nejsem tak

stara, abych je nepochopila a vysla s nimi na pohodu.



Mam rada velkou rodinu, takze jsem si diiv planovala, Ze budu mit dvakrat po dvou détech.
To znamena dvé par let po sobé a az bych zase nabrala silu, tak asi tak po Sesti az osmi
letech dalsi dve. Aby si spolu hrali a méli kamarada. V dospélosti se vekovy rozdil vyrovna
a meli by pak oni vetsi moznost pomoci a pratelstvi, kdyby mél kazdy tii sourozence.
Jedinacka jsem v zZadném pripade nechtéla. Kdyby uz neslo mit druhé dite, nebo kdybych
vithec nemohla mit deti, urcité bych si alespon dvé adoptovala. Mam ,,jen ,, dve deti
Z toho duvodu, ze kdyz nejmladsimu bylo kolem péti let, manZelstvi se zacalo hroutit,
az doslo k rozvodu. Nelituju niceho. Jsem rada, ze mam dveé deti. Ted’ ve svych ctyriceti,

a kdyz uz jsou kluci velky, bych dité nechtéla!

7. Ktery aspekt ve vychové déti je podle vas nejdulezitéjsi?

[ 3%

Nejdiilezitéjsi je dle mého vychova jako takova. Je to opét rizené veékem ditéte. Kdyz je
batole, dulezité je, aby se naucilo ,,paci, paci, papa, jak je veliky...... “ Pro dobry vyvoj
cloveka je diilezité, aby umélo lézt, chodit, chytat véci. S pribyvajicimi mésici Zivota
i prestat nosit pliny, umét chodit na WC, umyt si pak ruce, dodrzovat hygienu viibec.
Umeét se obléknout a taky umeét smrkat, hrat si, piijcovat hracky kamaradum, zdravit,

uklizet si po sobé... .... , bez téchto ,,drobnych* aspektii ve vychové to nejde.

Pak je samozrejmé diilezité dlouhé obdobi v Zivoté ditéte a tou je skola, takze vzdélani.
To je hodne dulezité, protoze tam uz se zacind rysovat, jakym smérem by se asi mohl dalsi
Zivot vyvijet. Pro mé jako rodice je diileZity aspekt ve vzdelani dité podporovat. Ale dle
jeho schopnosti. Nedrit ho na vyuce nékolika jazyku, kdyz vidim, Ze ma problémy

s cestinou. Vsak kdyz ho chytne cestovani, nebo bude chtit v néjaké cizi zemi Zit, nauci se.

Cas, kdy se rodice a dité venuji vzdelani je dlouhy, nejméne 12 let. Dité v té dobé dospéje,
takze se ruku v ruce se vzdelanim, musi vénovat ve vychové i cas na ostatni aspekty, nez jen
vzdélani.

8. Jak moc dilezité je podle vas vzdélani vasSich déti?

Vzdélani je dulezZité pro budouci povolani. Ale pro budouci povolani neni duleZité jenom
vzdelani. Hodné dulezZité pro budouci povolani je Stésti a prileZitost. To je dle mych
Zivotnich zkuSenosti na uplné stejné urovni, jako vzdelani. Mnozi si Feknou, Ze ale tyto dvé
veci na rozdil od vzdélani ovlivnit nejde. Jde! Je to o pristupu k Zivotu o tom, jak si clovek

Vveri a je ochoten pro sebe néco udeélat.



Samoziejme, Ze deéti vedu k tomu, aby meély vzdélani. U mych synit to asi skonci maturitou,
ale to vitbec nevadi, vysoka skola neni viibec duleZita. Diilezité je, aby je jejich povolani

napliovalo, bavilo a uzivilo.

Par prikladi z mého Zivota. Moje sestienice se dobre ucila, maturitu udélala na samé
Jjednicky, na vysokou skolu neméla ambice, chtéla se vdat a mit rodinu. To se ji splnilo.
Vdala se a odstehovala do zapadakova na vysociné, postupné porodila 4 déti a ted’ je rada,

Ze tam sehnala prdci prodavacky v Coopu. K c¢emu ji bylo uzasny vzdelani?

Muj spoluzak ze zakladni Skoly sotva prolejzal, pak si udelal ucnak pro ty nejhorsi
studenty, je mi blby Fikat pro blby. Dokonce byl i zavieny za kradeze. Pak dostal rozum,
druhou Sanci, ma rodinu a hlavné ma povolani, které ho hodné bavi, napliuje a uzivi

hodné dobre. Realizuje zahrady.

Ja. Z maturity mam jesté ted odrené usi. Méla jsem dve ctyrky a dve trojky, nejsem na to
hrda. Ale. Pochadzim z vysociny, kde je velka nezaméstnanost, Zivot mi poslal do cesty kluka
ze Stiednich Cech a ja se vdala ke Kolinu. Pdr zaméstnani jsem tady vystiidala, ale mam
ekonomku a skoro vidy jsem délala ucetni, coz mé bavi. Mé prvni zaméstnani tady byla
ucetni ve skole, takze jsem se naucila ucetnictvi prispévkovych organizaci. Moje prace mé

bavi, napliuje a i dobre uzivi.

Moje spoluzacka a kamaradka z ekonomky, ktera méla lepsi vysvédceni nez ja, ale ziistala
na vysociné a po materské si moc nevérila, ted déla uklizecku. Jediné co je na tom Spatné,
Ze se za to stydi. Ale jinak ji ta prace bavi, ma skvély kolektiv a diky manzelovi a hlavne

skromnosti jim i penize staci.

Na druhou stranu slysim kolem sebe hodné pribéhi, Ze si dite udela vysokou Skolu
a nemiize sehnat odpovidajici povolani k jeho vzdelani. TakzZe kdyz je pracovité, vezme

za vdek jakymkoliv povolanim, které ho uzivi. Ale uz ho nebavi a nenaplnuje ...

9. Vyberte jen jednu véc, ktera je z vaSeho pohledu z hlediska vychovy diilezita.
Vazit si Zivota.

10. Jak travite volny ¢as?

Jako ted’? Vzhledem ke stari mych déti uz spolecné tolik volného casu netravime. Ale nékdy

je i vytahnu jen na odpoledni prochazku o vikendu. To si povidame, cestou se v zimé



koulujeme a klouzeme, v léte po sobé hazime bodliky a sisky, schovavame se v lese

za stromy, prepadavame se. To mam jako matka rada.

Obcas hrajeme spolecenske hry, ale to hodné malo. Starsi syn neumi prohravat, tak nam to

svym pristupem zneprijemiuje a my pak nemame na hru chut.

Starsi syn je pres tyden na internate. TakzZe spolecné mame jen vikendy. V tydnu s mladsim
sledujeme v pondeli serial Grimm, ten on ma moc rad a bavi ho mé poucovat a vysvétlovat

situace. Obcas si zahrajeme Sachy nebo jinou hru.

Jelikoz jsem rozvedend, tak ne vSechny vikendy travim s detmi ja. Ale tatinek moc casto
zdjem o déti neprojevuje, a kdyz mame my plan, tak ustoupi, klukiim to nevadi. Naopak
Jjsou radeji se mnou. Zima je takovd pohodova a travenda spis doma, coz mé moc nebavi.
Ale s prichodem jara jsou vikendy vic akcni. Starsi syn ma rad americky auta, takze
Jjezdime okukovat plechovy krasavce na jejich srazy. To nekolikrat do roka. Vini benzinu
a motory mame radi vsichni, takZe kazdorocné jezdime i do Podébrad na otvirani
motorkarské sezony, kde se sjede tisice motorek a je opravdu na co koukat. Mame radi
trucktrial, kde se misi viiné z vyfukii se zvuky motoru. Ja mam rada letadla, jejich zvuk,
elegantnost a pritom velikost. Jednou za dva roky je Den otevienych dveri na letisti
v Caslavi, tak jezdime tam. Mladsi syn hraje rad pocitacové hry a tak letos zavadime novy
zvyk a zaciname jezdit na akci, co si vybral on. Ma to byt prehlidka, ukazky a vse okolo PC
a her. Se starsim synem chodime na koncerty nasich oblibenych metalovych skupin.
Ja jezdim kazZdorocné na hudebni festival Votvirak do Milovic a od loniského roku se mnou
jezdi i starsi syn. Mladsi toto nema tak rad a je zase rad, Ze je doma a ma pohodicku

a volny cas travi dle svého s kamarady a s hrami.

Otec deéti se sice vénuje hodné aktivné atletice a sportu, ale kluky k tomu nikdy nevedl.
Mozna to je diivod, Ze o sport moc zdjem nejevi a ja je ani do sportu nenutim. Ja osobné si
jdu zabruslit nebo nékam projet ve volném case na kole, rada chodim. Kluky brusleni
nebavi ani letni ani zimni. Na kole se se mnou jede projet spis starsi, ten chodil na fotbal,
ale ten ho nebavil a nesel mu. Jediny sport, ktery dela aktivné, je skakani do veci a hazeni
stinu. Mladsiho bavil squash a florbal, ale vse délal jen néjaky rok. Squash byl krouzek
u nas v misté bydliste, ale skoncili tam a jinde jsme krouzek v Koline nenasli. Florbal

by se nasel, ale zase nechce v tom kolektivu.



Jelikoz mam rodice dal, jezdime tam na vikend tak jednou za mésic az dva. Tam travime
volny cas spolecnym povidanim s mymi rodici, deti prarodici. Ale i ucim kluky pomahat.
Takze venujeme na jare vidy jeden vikend rezani a rovnani drivi. Kdyz je treba, pomiizeme
na zahradé apod. Taky tam travime volny cas navstévami rodiny. Nevim, jestli to patri
do vychovy, nebo do traveni volného casu. Ale chci tim 7ict, Ze kluky vedu k tomu,
aby udrzovali rodinu a znali svoje pribuzné at’ blizké, nebo vzdalenéjsi. Takze travime
u nasich volny cas poznavanim a udrzovanim rodiny. Je to pro mé taky ve vychové
diilezite.

V lété jezdime na dovolenou do Chorvatska, kde si to vidy suprové uzijeme. Kazdé léto
navstévujeme znamé na Sumavé. Maji bio farmu, kde je spousta zvirat, a tim pdadem

i spousta prdce. Kluci se vzdy radi zapoji. Je tam trosku jiny svet.
11. Co byste chtéla détem predat do Zivota?

Chtela bych jim predat to, aby byly presvédceny, ze jsem byla skvely rodic. Tim padem
Jjsem z nich vychovala spokojené lidi a budouci rodice, kteri to budou umét predat dal svym

détem a tak budou vznikat a rozriistat se nové skvelé generace.



PRILOHA P 2: ROZHOVOR KRISTYNA

1. Co pro vas znamena rodina? Kdo do ni patii?

Rodina je pro mne muj manzel a nase dve deti. To je zaklad. Jinak sirsi rodina jsou moji
rodice, se kterymi zatim bydlime v domku, nez si predélame viastni bydleni. Dale je to muj
bratr s pritelkyni, babicka, teta s manzelem (to je sestra moji mamky). Slavime spolu
vSechny svatky, narozeniny, grilujeme spolu, navzajem si pomdhdame. V nasi vesnici
poradame pro viechny déti Den déti, palime Carodéjnice. Détem jsme vyrobili skluzavku,

lanovou drahu. Udrzujeme hiisté, kam chodi hrat tenis uz odrostlejsi déti.

Rodice manzela se nijak nesnazi zapojit se do nasich aktivit. Kdyz maji déti svatek nebo
narozeniny, tchyné prijede, priveze dort, vyfoti se s nimi, aby méla fotky do alba a méla
se ¢cim chlubit. Vic ji nezajima. Ale abych ji uplné nekiivdila. Je vyucena krejcova a Sije

détem masky na karneval. To ji opravdu jde.
2. Co pro vas znamena rodicovstvi?

Rodicovstvi je obrovska zména v Zivoté. Je to velika zodpovédnost. Nemam na starosti jen
sama sebe, ale i déti, které jsou zatim opravdu velmi malé. Zacali jsme s manZelem resit
bydleni. Koupili jsme diim. Zatim tam jesté nebydlime, ale snazime se ho co nejdrive
zrekonstruovat. Do této doby jsme bydleli s mymi rodici v domku a nikterak jsme bydleni

neresili. Sice je dost velky, ale se dvéema détmi uz je to trochu problém.
3. Zménilo se néco ve vasem zZivoté, kdyzZ jste se stala rodicem?

Urcité ano. Prisla jsem o sviij volny cas. Nemiizu si uz dovolit vSe, co bych chtéla. Jit

do kina, kdy mé napadne, koupit si néco na sebe. Vzidy se musim otdicet na rodinu.

vvvvvv

4. Je pro vas rodicovstvi obohacujici?

Jsem moc rada, Ze mam deti. Mam kluka a holku. TakzZe jsem spokojena. S obéma deétmi
jsem chodila na plavani kojencii. Bylo to fajn. Hraju si s nimi, vymyslime riizné hry, plnime
riizné ukoly.

Bydlime na malé vesnici, kde mame Sbor dobrovolnych hasici. Vzdy jsme tam
s kamaradkami vymyslely akce pro deti. Délaly jsme jim détsky den, pdlily jsme

Carodéjnice apod. Zména nastala jen v tom, Ze se toho ucastni i mé deéti.



5. Je pro vas rodicovstvi né¢im ochuzujici?

Ochuzujici bych to primo nenazvala. Nekdy mé mrzi, Ze musim jit s détmi drive domii, kdyz
se vSichni jesté dobre bavi. Ale mam zdazemi v manzelovi, bratrovi nebo i ve svych rodicich.
Myslim si, Ze i detmi se daji podnikat vylety a dovolené. Zalezi jen na tom dotycném, jak se

s tim sam vyporada. A u nas to jde docela dobre. Ale nékdy to na mné samozrejmé dolehne.

6. Kdyz byste mohla, udélala byste néco jinak? Méla byste déti pozdéji, diive,

vice nebo méné, viibec?

Meéla bych deti pozdeji. Treba az v pétatiiceti letech. Nebo bych méla alespon mezi nimi
vetsi rozestup. Déti mam po dvou letech. Manzel si to tak pral a ja jeho ndtlaku ustoupila.
Kdyz byl syn maly, tak byl zlaticko. Pak se narodila dcera a syn zacal zlobit. Asi si chtel
hrat, ale porad utikal a byl jak casovana bomba. Ted, kdyz chodi do Skolky, tak uz je to

lepsi. Ale stejné, kdyz jsou spolu, tak je to pékna divocina.
7. Ktery aspekt ve vychové déti je podle vas nejdiilezitéjsi?

Vedu deéti k samostatnosti. Chci byt ve vychové spravedlivad, ale obcas se mi to nevede.
Snazim se resit veci v klidu, ale nékdy uz mi to preroste pres hlavu a pak na déti kricim.
Jeste si myslim, ze problém je ve spolecném bydleni s rodici. Kdyz jsou moji rodice, hlavné
mama doma, tak jsem vic nervozni a déti to odnasi. Déti zlobi vic, kdyz je nds doma hodné.
Asi se predvadi. Kdyz zlobi, dam jim na zadek. Myslim si, ze bych byla klidnéejsi

a vyrovnanéjsi, kdyz bychom bydleli sami, bez rodicii, jen s manzelem a détmi.
8. Jak moc dilezité je podle vas vzdélani vasSich déti?

V dnesni dobé urcité velmi. Zatim mam deti malé. Budeme resit krouzky. Syn bude chodit

na fotbal a dcera na mazoretky. Az trosku vyrostou a zacnou chodit do skoly, tak se uvidi,

co bude dal.

9. Vyberte jen jednu véc, ktera je z vaSeho pohledu z hlediska vychovy diilezita.
Vest deti k samostatnosti.

10. Jak travite v ramci rodiny volny ¢as?

Bud’ jsme doma na zahrade, nebo jdeme mezi déti. Jezdime na vylety, hlavné do ZOO. Syn,
miluje vlaky, byl se svym strycem Pendolinem v Ostrave. Bere ho i na ruzné srazy
automobilu, protoze vSichni u nds rodiné jsou fandové do aut. Chodime do kina.

Dovolenou travime ve velkém kolektivu. Je nas asi dvacet, mame spolecnou chatu
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a jezdime na kolech. Nékdy v Jiznich Cechdch, jindy na Moravé. Déti jsou na velkou
spolecnost zvyklé a nemaji s tim Zadny probléem. Po obéde odpocivaji u televize a vecer
Jjim c¢tu pohadky.

11. Co byste chtéla détem predat do Zivota?

Prala bych si, aby z nich vyrostli samostatni lidé, kteri budou mit spokojeny Zivot.
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PRILOHA P 3: ROZHOVOR PETRA

1. Co pro vas znamena rodina? Kdo do ni patii?

Rodinné zdazemi pro me znamena moc. Do mé jadrové rodiny patri manzel a sedmnactilety
syn, pak jsou to rodice. Rodina mi dava smysl Zivota. Rekla bych, zZe cely Zivot se toci

kolem rodinného kruhu.
2. Co pro vas znamena rodicovstvi?
Stésti, radost a zaroveri starost.
3. Zménilo se néco ve vaSem Zivoté, kdyzZ jste se stala rodi¢em?

Ano, uz jsem nebyla jen ja, ale byl tu maly clovicek, o kterého jsem se musela postarat,
ktery je na mé zavisly. Musela jsem omezit predchozi volnocasové aktivity, ukoncit
lukrativni praci, ktera byla casové narocnd. Zacala jsem se plné vénovat materstvi, které
jsem vzala velmi vazné a vSechen sviij cas jsem chtéla travit se svym synem, sdilet jeho
radosti a prvni krucky uspéchii v jeho Zivoté. Syn pro mé znamena takovy stiredobod

kolem, kterého se otacim.
4. Je pro vas rodi¢ovstvi obohacujici?

Urcité. Napliuje mé velkou laskou a rekla bych, Ze si pres syna uskutecnuji svoje touhy

a prani, které jsem nenasla u svych rodici.
5. Je pro vas rodi¢ovstvi né¢im ochuzujici?

Rekla bych, ze neni. Jen jiz clovék neni tak volny jako ditv. Md vice starosti a obav o své
dite, aby bylo zdravé a zaroven, aby z neho clovek vychoval slusného a uspésného cloveka,
ktery bude v Zivoté jednou stat pevné na svych nohou a nesahne po drogach nebo se neda

na Sikmou plochu.

KdyzZ byste mohla, udélala byste néco jinak? Méla byste déti pozdéji, drive, vice nebo

méné, vubec?
Kdybych mohla mit v urcitém veku jesté jedno dite, tak bych urcite mela dve deti.
6. Ktery aspekt ve vychové déti je podle vas nejdiileZzitéjSi?

Myslim si, Ze nejdulezitéjsi je vztah rodicu k ditéti, protoze kdyz v utlem véku nevytvori

vazba mezi ditetem a rodici, tak muze dojit k urcitéemu negativnimu vlivu na vyvoji ditéte.
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Druhym diilezitym obdobim je vstup ditete do skoly. VZdy si vzpomenu na moji kamaradku,
ktera mi rikala, ze az mi pijde syn do skoly, tak prvni tFidu musime brat velmi vazné a na
tom jak ji zvladneme, tak se bude vyvijet jeho dalsi obdobi ve skole. Musim Fici, Ze prvni
tridu jsme vzali velmi vazné a syn uspésne zvladl celych devet let na zakladni Skole
se samymi jednickami. Asi to neni jen vychovou, ale musime vzit i v uvahu geny, které
si neseme od svych rodicii. Nyni syn studuje druhy rokem na gymnaziu. Tim Ze rodice jsou
pro néj urcity vzor a davaji mu zazemi pro jeho konicky a zaliby, tak ma i jasno o své

budoucnosti.

Rekla bych, Ze vychova a pristup rodicii k vychové svych déti a v neposledni rFadé
prostredi, kde dite vyristd, je jednim s dilezitych v utvdreni osobnosti cloveka,

a vjeho pohledu na svet.
DuleZita je i komunikace. Tim, Ze syn je castecné na ubytovné, uz neni tolik prileZitosti
na rozhovory u vecere. Kdyz je potreba vice komunikovat, jdeme vSichni na spolecnou
veceri a snazime se probrat, co nds trdpi a pripadné naplanovat néjakou aktivitu.

7. Jak moc dilezité je podle vas vzdélani vaseho syna?
Vzdelani je v dnesni spolecnosti velmi dulezité, jestlize clovék chce byt v Zivoté uspésny,
musi se celoZivotné vzdélavat, aby dokazal drzet krok s pokrokem a zménami
ve spolecnosti. Jiz Komensky rekl, Ze vzdélani je zdklad Zivota.

8. Vyberte jen jednu véc, ktera je z vaSeho pohledu z hlediska vychovy diileZita.
Fungujici rodina, ktera by méla byt velkym Zivotnim vzorem pro jeho dalsi socidlni vztahy.

10. Jak travite v ramci rodiny volny ¢as?
Kdyz byl syn maly, travili jsme volny cas, cela rodina pohromade. Délali jsme riizné
sporty, chodili do kina, do divadla, jezdili na vylety. Planovali jsme spolecné dovolené
na kolech, na lyzich. V soucasné dobé je velmi slozité vytvorit program pro celou rodinu
spolecné a vse se v nasi rodiné toci okolo hokeje. Celd rodina se prizpiisobuje tomuto

sportu jak casove, tak financne. Momentalné cestujeme po hokejovych stadionech, kam

chodime synovi fandit a podporit ho v jeho zalibe
11. Co byste chtéla synovi predat do Zivota?

Sebejistotu, aby se nebal v Zivoté prosadit a zaroven, aby védél, Ze rodina pro néj znamend

bezpeci a pomocnou ruku v jeho Zivote.
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PRILOHA P 4: ROZHOVOR STEPANKA

1. Co pro vas znamena rodina? Kdo do ni patii?

Rodina je pro mne smysl Zivota. Patii do ni otec a matka a déti. Otec a matka by méli mit
spolecny nazor na vychovu svych deti. Ze svych zkuSenosti si myslim, Ze tam patii i babicka
a dedecek. I kvuli nazorum starsi generace a jejich zkusenostem. Vzpomindam si na svoji
babicku, ktera vychovala tii deti a starala se i o Sest svych vnoucat, i kdyz byla od svych
dvaatriceti let vdova. Méla jen zdkladni vzdélani. Jeji vychova byla postavena na lasce.
Moc rada vzpominam, jak nas déti vzala na karku, jeli jsme do lesa, kde jsme sbirali Sisky

a vecer jsme s nimi topili v kamnech.
2. Co pro vas znamena rodicovstvi?

Pro mne je to poslani. Mame geneticky dano mit déti. Miizes prijit o prdci, o partnera,

ale déti mas a to je dobre. Je to podstata Zivota. Ditvod proc jsme na svéte.
3. Zménilo se néco ve vaSem Zivoté, kdyzZ jste se stala rodi¢em?

Kdyz byly deti malé, chybel mi spanek. Byla jsem unavenad. Béhala jsem mezi zaméstnanim,
Skolou a Skolkou, 7 krouzku na krouzek. Ted mi chybi ty bezelstné détské oci, které vidi jen
tu svou maminku. Déti pak jdou do puberty, neni tam moc komunikace. Kdyz dité vyroste,
je jako pritel. Mam takovy vztah se svou maminkou. Kruh Zivota se tim uzavira. Je to jako
kolobéh vody v prirodé. Nikdy to nekonci. Myslim si, Ze kdyz mas déti, nejsi na sveté sam.
Mam predstavu, aby az budou dospélé, Ze se budou zajimat o mne, Ze jim prijde prirozené

vracet to, co jim davam ja. Je to takovy vzorec JA <> DETI
4. Je pro vas rodi¢ovstvi obohacujici?

Jednoznacné ano. Jsem rdda, zZe deti mam a jsem na to pysna. Jako dité jsem milovala
vypraveni pribehii ze Zivota. Mam pocit, Ze se tim vic rodic¢ odhaluje diteti. Moje deéti takeé
maji radi pribéhy ze Zivota, urcité vic nez cteni pohadek. Nejvic jsem milovala, kdyz jsme si
s dcerou napustily vanu a spolu ve vané jsme si zpivaly ,, Ndachodsky zamecek*. To byly
nase chvilky, kdy jsme si rikaly osobni véci. To bylo nase ,,Za trnkovym kerem*, niterni
zdleZitosti.

Pokud clovek postavi dité do Zivota a jsou to Cestni lidé, je to nejlepsi pro rodice, co muize
byt. Mam rada tento citat: ,, Nejhezc¢i Sperk na mém krku jsou ruce mych deti.” — to mé

presné vystihuje.
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5. Je pro vas rodicovstvi né¢im ochuzujici?

Ne, ale clovek vic mysli na deéti nez na sebe. Je to radost, ale i odrikani a velka tolerance.

Bezdétni lide toto nemayji, neciti to tak.

6. KdyZ byste mohla, udélala byste néco jinak? Méla byste déti pozdéji, drive,

vice nebo méné, vitbec?

Ne. Deti jsem méla presné tak, jak jsem chtéla. Prvni dceru ve dvaceti trech letech
a druhou v osmadvaceti. Myslim si, Zze co mi zZivot prinesl, tak mi prinesl. Nechtéla jsem
mit jedinacka, aby v budoucnu, az nebudou mit rodice, nebyly na svété sami. Kdyz proZiji
spolu hezké détstvi, tak je to spoji i do budouciho Zivota.
7. Ktery aspekt ve vychové déti je podle vas nejdilezitéjsi?

Nejdulezitéjsi jsou ty zacatky, od malicka, kdyz je ucis chodit, mluvit, ucis je davat si pozor,
treba kdyz néco pali. Do roka, do dvou let je to nejlepsi obdobi. Do té doby nez poznaji
Jjiné lidi ve skolce, ve Skole. Tam na né clovéek nejvice piisobi. Vedi pak, jak se maji chovat

a co maji delat. Podle mne je nejvétsi vychovou priklad. Nemusi se mluvit, ale priklady

tahnou.

8. Jak moc dilezité je podle vas vzdélani vasich déti?
Urciteé dost. Nemyslim si, Ze je to znak inteligence. Ale vzdélani lidé maji vétsi prehled
o Zivote, o svete, umi si vice poradit se Zivotem. Maji vétsi uplatneni v Zivoté. Maji vic
moznosti najit si v Zivoté to, co je bavi. Nejvic si myslim, je dulezZité spojit vzdelani se
selskym rozumem. Vzdélani nezaruci pouzitelnost v praktickém Zivote.

9. Vyberte jen jednu véc, ktera je z vaSeho pohledu z hlediska vychovy diilezita.
Vsechno to vydrzet!

10. Jak travite v ramci rodiny volny ¢as?
Kdyz byly déti malé, tak jsme jezdili kazdy rok v zimé na hory, v lété bud’ k mori, nebo
alespori na vylety v Ceské republice. S pribyvajicim vékem jsem stastnd, kdyz jsme s détmi
stala a hodné spolu. Pred Vanocemi jsme spolecné pekli a zdobili pernicky. Chodime

na spolecné prochdzky s nasimi psy. Starsi dcera, ktera uz bydli sama, vola, jak se deéla

cocka. A pak chodi s mistickami a je vdécna za kazdé jidlo, které ji dam.
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11. Co byste chtéla détem piedat do Zivota?

Vsechno, co jsem ja dostala od svych rodici, prarodicu. Nemluvim o penézich. Dali
mi nejkrasnéjsi detstvi a pocit sounalezitosti rodiny. Nejvetsi cil je, aby o mné deti mluvily
tak hezky jako ja o svych rodicich a prarodicich. Chtéla bych, aby rekly, zZe jejich détstvi

bylo nejhezci obdobi v jejich zivote, tak jak si to myslim ja.
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PRILOHA P 5: ROZHOVOR RADKA

1. Co pro vas znamena rodina? Kdo do ni patii?

Rodina pro mne znamena smysl Zivota. Myslim si, Ze kazdy ji potrebuje. Rodina je pro mne
partner, déti, rodice, nejlépe moje i partnera. Pak bych pocital do rodiny i sourozence
a babicky a deédecky. Ve svych dvaceti letech jsem méla predstavu, a mam ji do dnes,
ze mam velky dum se zahradou, velkou kuchyn s velkym stolem a okolo stolu sedi vsichni,
co do nasi rodiny patii. Myslim, Ze v rodiné si maji lidé pomdhat. Maji byt k sobé hodni

a byt si oporou. Bohuzel, ne v kazdé rodiné to tak je.
2. Co pro vas znamena rodicovstvi?

Rodicovstvi je pro mne velky zazrak. Jako holka jsem déti nechtéla. Pak se to zlomilo
a méla bych klidné tri, nebo i ctyri. Je hezké pozorovat dite, jak se sméje, opakuje grimasy,

uci se mluvit, jist, chodit.
3. Zménilo se néco ve vaSem Zivoté, kdyzZ jste se stala rodi¢em?

Urcite se zmenil. Na dité jsme se moc tesili. Chtéli jsme holcicku a méli jsme ji. Téhotenstvi
nebylo uplné jednoduché. Dva mésice jsem lezela v nemocnici, méla jsem rizikové
tehotenstvi. O to vic jsem si vychutnavala okamzZiky po narozeni dcery. Byl to sice pékny
zdprah, ale po Sestinedeli se to zklidnilo, nasly jsme s dcerou spolecné tempo a pak to bylo
moc hezké. S narozenim syna to bylo trosku horsi, protoze uz nas bylo doma vic. Ale zase
uz mi dcera trochu pomahala — tak jak dité pomaha. Byla to trosku jina dimenze. S kazdym
ditetem to bylo jiné.
4. Je pro vas rodi¢ovstvi obohacujici?
Jsem jako rodic spokojena. Myslim, Ze jsem se snazila vzdy dat détem, co nejvic.

Ted nemyslim financne, ale zazitkove. A ja sama mam radost, kdyz se détem dari.

Starsi dcera studuje vysokou Skolu a mladsi syn pujde na gymndzium.

5. Je pro vas rodicovstvi né¢im ochuzujici?

vvvvvv

denni rezim Fidi podle nich. Aspori nez se to trochu zabéhne a dité povyroste. Rekla bych,
Ze dneska je to lepsi, nez to byvalo pred dvaceti lety. S detmi se da cestovat. Vsude vidim,

Jjak détem vychdzeji vstric.
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6. KdyZz byste mohla, udélala byste néco jinak? Méla byste déti pozdéji, diive,

vice nebo méné, viibec?

Myslim si, ze bych klidne zvladla tii deti. Ale asi by to nezviadl muz. Tomu staci deti dve.

Takze jsem spokojenda.
7. Ktery aspekt ve vychové déti je podle vas nejdiilezitéjsi?

To je tezke. Myslim si, Ze kazdé dite je jiné a nejde uplatnovat jedno pravidlo. Urcité je
potreba mit déti bezpodminecné rdd, resit jen dilezité véci — hlavné v klidu, a asi byt
disledny ve vychove jako takove. Aby deti nemély v hlave zmatek, ze jednou maji svoleni

a podruhé to samé nesmi. Myslim, ze je diilezité se na vychové shodnout s partnerem.
8. Jak moc diilezité je podle vas vzdélani vaSich déti?

Vzdélani prikladam velky vyznam. Ale rozhodné bych neplatila za soukromou Skolu, jen
proto, aby dite mélo vzdeélani. Ve svéem okoli mam dost prikladii, kdy ma dite soukromou
vysokou Skolu, ale v praktickém Zivoté je nepouzitelné. Kdyz ma dité dobré znamky, ma jit
na gymnazium a pak na vysokou Skolu. Urcité bude mit veétsi rozhled nez dité ze zakladni
Skoly. Na druhou stranu, kdyz mu Skola nejde, je lepsi jit treba na ucebni obor. Neni to

hanba, kazdy jsme jiny.

9. Vyberte jen jednu véc, ktera je z vaSeho pohledu z hlediska vychovy diilezita.
Nerozcilovat se.

10. Jak travite v ramci rodiny volny ¢as?

Momentalné uz je to jiné. Dcera s nami nékdy jede treba do divadla, na koncert, nebo
na vystavu. Ale uz nam to moc nevychazi. Syna zase nutim jezdit na kole.
Bud's kamaradem, nebo s nami. Na lyZe se dostaneme také sporadicky. Kdyz byly deti
malé, jezdili jsme s nimi na vylety do ZOO, k babickam. Naucili jsme deéti zakladnim
sportum - plavat, jezdit na kole, bruslit a lyZovat. V zimé jsme jezdili na hory lyZovat,
v lété pak k mori nebo zase v Cechdch na hory, kde jsme chodili. Kdyz je dité mensi, jde
mu chozeni lépe. To je zajimavé. Cetla jsem nékde, Ze cim starsi dité, tim ujde min

kilometrii.
11. Co byste chtéla détem predat do Zivota?

Prala bych si, aby z nich vyrostli samostatni lide, kteri budou v Zivoté délat to, co je bavi

a budou spokojeni. Pak budu spokojena i ja.
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PRILOHA P 6: ROZHOVOR VACLAV

1. Co pro vas znamena rodina? Kdo do ni patii?

Rodina je pro mne zdazemi, motivace. Je to nejvic, co miizu v Zivoté mit. Pro rodinu chci
VWIvoFit pro prijemné prostiedi, aby vsem bylo hezky. Do rodiny patri partner, partnerka,

asporn jedno dite. V sirsim pohledu to jsou jesté moji rodice a rodice manzelky.
2. Co pro vas znamena rodicovstvi?

Je to povinnost, zodpovédnost, obétavost — nebyt sobec sam za sebe, ale myslet na ostatni.
3. Zménilo se néco ve vaSem Zivoté, kdyz jste se stal rodi¢em?

Prehodnotil jsem zZivotni podminky. Bydleli jsme v pronajatém malém byté. Po narozeni
prvniho ditéte jsem to zacal resit. Premyslel jsem, kam dame postylku a jak se tam
vejdeme. Dale jsem musel slevit ze svych pozitku. Z casovych diivodii jsem omezil konicky.
Chtel jsem manZelce co nejvic pomdhat, byt ji k dispozici. Hlavné ze zacatku to bylo
slozité. Ale se v§im jsem ji pomdhal, koupal jsem, prebaloval, vozil kocarek. Za nds se jeste
praly pliny, tak to jsem taky delal. Kdyz byly déti vétsi, tak jsem jim Cetl pohadky a uspaval
Jjsem je. Kdyz deéti povyrostly, tak jsem je vedl ke sportu. Myslim, Ze je zaklad umét bruslit,
lyzovat nebo jezdit na snowboardu, jezdit na kole. Pozmnavali jsme tehdy jesté

Ceskoslovensko — hrady, zamky.
4. Je pro vas rodi¢ovstvi obohacujici?

Urcité je pro mne rodicovstvi obohacujici. Motivuje mé k tomu, abych ze sebe vydal,
to nejlepsi. Stiale se musim nécemu ucit, abych nezaostdaval. Snazim se jit prikladem.
Snazim se byt spravedlivy a uprimny. Myslim si, ze déti to vidi a predavaji to ve svém
Zivoté dal.

o 44

5. Je pro vas rodicovstvi né¢im ochuzujici?

Nemam pocit, ze by mi rodicovstvi néco vzalo. Jen se vyselektovali znami. Ty co neméli
rodinu, machrovali, Ze nemaji rodinu a miizou kdykoliv cokoliv a ja na né kaslu. Ale prijit

o takové zname mi nevadilo.

6. KdyZ byste mohl, udélal byste néco jinak? M¢él byste déti pozdéji, drive,

vice nebo méné, viubec?
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Udélal bych vse stejné. Mam tri dcery. Je jim dvacet tii, dvacet jedna a devatendct let.
O syna, kterého jsem mél s prvai manzelkou, jsem tragicky prisel. Asi proto jsme
se rozvedli. Nejstarsi dcera je také z prvniho manzelstvi, ale Zije se mnou a moji druhou
manzelkou uz osm let, od svych patnacti let. Jsem za to rad, mam pocit, Ze na ni mohu vice

ptisobit, nez kdyz bydlela se svou matkou.
7. Ktery aspekt ve vychové déti je podle vas nejdilezitéjsi?

Urcité je treba, aby si déti a rodice navzdjem naslouchali, aby spolu hovorili, aby v rodiné
probihala komunikace. V pripadeé, Ze ma dité pravdu, je potieba ji uznat, i kdyz s ni treba
nesouhlasime. Jsem pro duslednost ve vychové a jakési kontrole, protoze, kde neni
kontrola ze strany rodice, tak si déti délaji, co chtéji. Je jasné, zZe se détem nechce moc
poslouchat, co rodice Fikaji, takze se snazit o nendsilnou komunikaci, aby to deéti moc
neunavilo. Myslim, zZe by déti mély védet, ze je ma clovek rad. Kdyz tam tento aspekt chybi,
muze to v pripade konfliktu vyvrcholit hodné Spatné. Dite pak nema uctu k rodiciim a treba

na né vytahne niiz.

Dulezité je samozrejmé zdravi a vychova tomu prizpiisobena. Mam svou Zivotni zkuSenost

se synem, ktery tragicky zahynul. Veédet to, co vim dneska, dal bych na néj vétsi pozor.
8. Jak moc dilezité je podle vas vzdélani vasSich déti?

Urcité je dulezité mit vSeobecny prehled. Jinak je jedno, co clovéek déla. Nekdo treba neni
studijni typ, ale inteligenci je na vysi. Kdyz je treba Sikovny remeslnik, tak je to pro mne

stejné, jako kdyz je dobry inzenyr. Diilezité jsou kvality ¢loveka.

9. Vyberte jen jednu véc, ktera je z vaSeho pohledu z hlediska vychovy diilezita.
Ucta k rodiciim.

10. Jak travite v ramci rodiny volny ¢as?

Pro nas bylo samozrejmosti travit volny cas s détmi. Pral jsem si, aby mély vseobecné
znalosti a zkuSenosti. Jezdili jsme na zimni a letni dovolené, hodné jsme sportovali, chodili
do divadel a do kin, na koncerty. Poradali jsme jednodenni vylety na hrady, zamky,

do ZOO. Kdyz déeti trochu povyrostli, brali jsme je do muzei a na riizné vystavy.
11. Co byste chtél détem predat do Zivota?

Slusnost, uctu, samostatnost, umeni postarat se sam o sebe a v pripadé potreby i o ostatni.
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PRILOHA P 7: ROZHOVOR ROMAN

1. Co pro vas znamena rodina? Kdo do ni patii?

Rodina pro mne znamena v Zebricku hodnot ¢. 1, tedy nejdiilezitéjsi. Rodina je predevsim
manzelka a dité (od brezna budeme mit deti). Urcité do rodiny musim také zahrnout
sourozence, jejich rodiny, moji rodice, mamka manzelky a prarodice. Rodina predevsim
spolu komunikuje, pomahame si, podporime se, mame spolecné chvilky, oslavy, pripadné
dovolené. Jako priklad miize byt spolecny Stédry vecer — ma rodina, moji rodice a mamka

manzelky.
2. Co pro vas znamena rodicovstvi?

Urcite velka zodpovédnost, touha vychovat chytré a slusné potomky, radost a spolecné

chvile.
3. Zménilo se néco ve vaSem Zivoté, kdyzZ jste se stal rodi¢em?

Témer vse. Osamostatnil jsem se. Bylo potreba prestat bydlet s rodici, i kdyz to bylo
pohodiné. Poridili jsme si nové bydleni. Zatim bydlime v byte, ale chceme si poridit mensi
dum se zahradou. Praci ¢lovék bere z jineho uhlu. Je potieba zabezpecit rodinu. ManzZelka
je na materské, tak jsou finance jen na mné. Volny cas se snazim propojit s rodinou.
Spolecné jezdime na vylety, sportujeme nebo jsme jen s rodinou na zahrade. Pokud mdm

svou aktivitu, obcas beru rodinu sebou.
4. Je pro vas rodi¢ovstvi obohacujici?

Clovek si uvédomi spoustu veci, pokud se nestard jen o sebe. Pokud vidim radost a usmeév
na dalsich clenech rodiny, je to ohromné naplitujici. Mam radost z uspéchit mé dcery. Jsem
strasné zvedavy, jestli budeme mit druhou holcicku nebo kluka. Nevime to. Jména mame

vybrana, ale nikomu jsme je nerekli.

o 44

5. Je pro vas rodicovstvi né¢im ochuzujici?

Ja jsem si zorganizoval cas podle priorit, které mam. Rodina, zdravi, coz zahrnuje sport,
vylety, stravu a prdce, tam se musi, aby byly penize. Podle toho se snazim ridit a docela se

mi to dari. Proto nedokdzu rici, Ze by mé rodicovstvi ochuzovalo.

6. KdyZz byste mohl, udélal byste néco jinak? M¢él byste déti pozdéji, drive,

vice nebo méné, viibec?
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Co se tyka rodiny, nemenil bych nic. I kdyz prvni dcera nebyla uplné v planu. Manzelka
jesté studovala, ale myslim, Ze jsme to vsechno zvladli s prehledem. A druhé dité v planu

uz bylo. Myslim si, Ze dveé deéti jsou akorat.
7. Ktery aspekt ve vychové déti je podle vas nejdiilezitéjsi?

Komunikace s détmi. Je diilezite detem naslouchat, mluvit s nimi, opomenout je, poradit
jim, nechat je pracovat samostatné. Dité vidi zdajem rodicii, ma na koho se obratit, rozviji

se.
8. Jak moc dilezité je podle vas vzdélani vasSich déti?

Urciteé je podle mne vzdeélani dulezitée pro ziskani pracovniho mista, udrzeni si mista,
splneni urcitych Zivotnich cilu. Vzdelani zajisti détem lepsi mozZnost rozhodovani

o budoucnosti.
9. Jak travite v ramci rodiny volny ¢as?

Rodinnymi vylety, relaxaci na zahradeé a chate, projizdkami na kole. Také travim volny cas
sportem (nohejbal, béh, jizda na kole). A snazim se v tomto duchu vychovavat i své deti

(zatim jen jedno, druhé se teprve narodi).

10. Vyberte jen jednu véc, ktera je z vaseho pohledu z hlediska vychovy dilezita.
Komunikace.

11. Co byste chtél détem predat do Zivota?

Jen to dobré — pracovitost, peclivost, pratelskost.



