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ABSTRAKT

Hlavnim cilem prace bylo zjistit, jaké jsou jednotlivé aspekty resocializani péce
Z pohledu konkrétnich vézna, zda vézni vnimaji resocializaci jako efektivni a zda jsou
piesvédceni o adekvatnosti stanoveného zpisobu resocializace. Zajimalo nas téz, jak
jednotlivi vézni vnimaji spravedlnost svych trestii. Studie je postavena na kvalitativni
metodé, vychdzi ze zakotvené teorie Strausse a Corbinové (1999). Vyzkumny soubor
tvofili 4 respondenti, data byla ziskdvana pomoci rozhovoru. Vysledky jsou
diskutovany v zavéru prace. VEétime, ze studie je piinosem jak pro védeckou obec, tak

pro praxi.

Klicova slova: vézenstvi, vézni, resocializace, zakotvena teorie

ABSTRACT

The main objektive of the study was to find out chat are different aspects of the
resocialization care from the perspective of the specific prisoners, if particular inmates
perceive resocialization as effective and if are Theky convinced of the adequacy of
the prescribed method of rehabilitation. We also wondered how individual prisoners
perceive fairness of their sentences. The study is based on qualitative method based
on grounded theory of Strauss and Corbin (1999). The research group consisted of 4
respondents, data were obtained through the interview. The results are discussed in
the conclusion. We Belize that the study is beneficial both for the scientific

community and practice.

Key words: prison system, prisoners, resocialization, grounded theory
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UvoD

Kriminalita je odedavna s zivotem ve spole¢nosti tzce propojena. I kdyz byly
a neustale jsou vytvareny zakazy a zékony, které by vedly k jejimu omezeni,
predchazeni nebo k odstraseni jejiho pachéani, v kazdé dobé a kazdé spolecnosti se
najdou jedinci, ¢i skupiny jedinct, ktefi si mysli, Ze pro né tyto zakony, ¢i zédkazy
neplati. Pro tyto piipady existuji v kazdé spolecnosti represivni organy, které
dohlizeji, aby ke kriminalité¢ nedochéazelo, a v ptipad¢€, ze uz se tak stalo, nasleduje
potrestani. A to prostfednictvim nezavislych soudu, které pachateli trestné ¢innosti

stanovi trest v souladu se zakonem.

Kriminalita prosla od dob davnych k soucasnosti znacnym vyvojem. Diive
byly zasadnim problémem kradeze, loupezné ptepadeni, znasilnéni a vrazdy. V dnesni
spoleCnosti se s témito typy trestné Cinnosti setkdvame bohuzel v mnohem vétSim
poctu a ve spousté piipadl jsou motivy k t€émto ¢inim velice banalni. Specifickym
druhem kriminality soudasnosti je napf. ,.kriminalita bilych limecka™. Jedna se o
majetkovou trestnou ¢innost zpravidla vysoce postavenych osob, velmi ¢asto jsou tito
pachatelé 1 statnimi zaméstnanci. Tato oblast kriminality je zpravidla spojena i s

korupci.

Znaénym vyvojem proSel i pohled na pachatele trestné ¢innosti v souvislosti
s resocializaci. Od ranych dob, kdy navrat do spolecnosti ani nebyl moZzny, jelikoz
odsouzeny byl degradovan na otroka, pfes obdobi rostoucitho humanismu, po
opétovny navrat k tvrdym podminkdm. Napt. v roce 1786 pouzivali ve Philadelphii
tzv. Solitary system?. Vé&zni byli umistovani do uplné izolace v samostatné cele
S vyloucenim prace a pouze se zaméfenim na Cteni bible a zpytovani svédomi.
Vysledky ,.experimentu® jsou totdlni. Z 80 vézil, ktefi témto podminkdm byli

podrobenti, ptezili jen 2, zbytek spachal sebevrazdu nebo prosté zemfel.?

' CHMELIK, Jan. Charakteristika pojistnych podvodii [online]. Piispévek XV. mezinarodni
konference soudnich znalcti. Brno, 2006, ro¢nik 17, s. 152-157 [cit. 2015-08-08]. Dostupné na
http://www.soudniinzenyrstvi.cz/archiv/docs/si-2006-03-152-157.pdf

% solitary = sam, 0 samot&

¥ STERBA, Vladislav. Penologie. Praha: Armex, 2007, 148 s. ISBN 978-80-86795-48-5. S. 15-18.
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Statistiky nartstu kriminality v poslednich letech jsou alarmujici a je dalezité
zajimat se o to, procC se tak déje, ale stejné tak dilezité je se zajimat o to, zda ndprava

pachatelt a jejich op&tovny névrat do spolecnosti je efektivni.

Cilem bakalaiské prace je zamyslet se nad problematikou efektivity
resocializace vézi a efektivity jejich opétovného navratu do spolecnosti. Tématem se
budeme zabyvat o¢ima téch, kterych se to nejvice dotyka, tedy pohledem samotnych
véznd. Stim je samoziejmé spjato studium o této problematice, jez se budeme
vénovat v teoretické Casti. Tomu bude predchazet kratky uvod do kriminality jako
takové, do pficin vzniku kriminalniho jednédni a moznostech prevence. Diikladnéji se
zam&fime na pachatele trestné Cinnosti, jak jej definuje zakon, na typologii pachateltl
a vliv osobnostniho nastaveni a rodinného systému. Ke konci se jesté kratce zminime
o vézeiistvi v Ceské republice, o druzich trestd a vlivu prizonizace na &lovéka pii
pfijmu do vézeiiského systému, na jeho plisobeni ve véznici a na jeho navrat do

spole¢nosti.

V praktické casti se pokusime zodpovédét vyzkumné otdzky, a hlavn€ nasi
cestu kK nim, odtivodnime vybér vyzkumnych metod, vybér respondentii a nastinime
praci s daty. V neposledni fad¢ se budeme vénovat limitim této prace, ale i jejimu

piinosu pro védeckou obec 1 praxi.
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I. Teoreticka ¢ast
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1 Kriminalita

24

takové jednani, které utoCi na stanovené socialni normy, je protispolecenské a
ohrozuje vSechny ¢leny spolecnosti. Kriminalni chovani je soucasti kazdé spolecnosti.
Obklopuje nés jiz odnepaméti, a ten, kdo by od moderni spolecnosti ocekaval, ze
S piibyvajicimi moznostmi bude vyskyt kriminality nizsi, mylil by se. Kriminalita a
kriminalni jednéni je staré jako lidstvo samo. Je vSudypfitomné a neustdle se s nim

Vv zivote setkavame, at’ uz v médiich nebo osobné.

V nésledujicim textu se budeme vénovat vymezeni pojmu kriminality,
vysvétlime si jej a blize specifikujeme. Budeme diskutovat téZ o normalité, tedy o

zaddoucim a nezddoucim chovani a o ,,usazeni tohoto pojmu v systému zakond.

1.1 Vymezeni kriminality

Kriminalitou se zabyva cela fada védnich disciplin a na fesSeni kriminality se
podili velk4 spousta odbornikii. Cilem téchto znalch je najit feSeni, kterym by se
dosédhlo zmén, diky kterym by doSlo ke snizeni vyskytu tohoto nezadouciho
protispolecenského jednéni.4 Pro dalsi préci s textem si nyni kriminalitu vymezime.

Jedna se o pojem, ktery je odvozen z latinského slova criminalis = zlo¢inny,
crimen = zlo¢in. A miZeme ji definovat jako vyskyt chovani, ktery je v dané
spolec¢nosti neakceptovatelny a nasledné potrestany. Jednd se o souhrn pocindni
vyrazné piekracujiciho normy, tedy souhrn trestnych ¢ind. Ty Se v kazdé spole¢nosti
vzdy objevovaly a stile se objevuji. Jsou to Ciny, které jsou sankcionovatelné

(postihnutelné) podle trestniho zakona. Mohou byt zjevné, tak latentni. °

Jak jsem zminila vySe, kriminalita je obor multidisciplinarni. Hlavni védni
disciplinou, jez se kriminalitou zabyva, je vSak bezesporu kriminologie. Kriminologie
— véda o zlo¢innosti, pachatelich kriminalniho jednani, ale také o obé&tech a kontrole
krimindlnich ¢inli. V soucasnosti je kriminologie uznavana jako samostatnd védecka

disciplina, ktera ma sviij predmét a metody zkoumani.

* FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: analyza pricin a moZnosti ovliviiovini
zavaznych socidalné patologickych jevii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 218 s. ISBN 9788024727813. S.
155.

® Tamtéz, s. 156.
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Dnes jiz po celém svété existuji kriminologické vyzkumné instituty, uebnice
a monografie. V Ceské republice se pfedmét kriminologie prednasi predev§im na
pravnickych fakultich & na Policejni akademii Ceské republiky®. Jediné
specializované pracovisté, které se zabyva studiem kriminologie, je Institut pro
kriminologii a socialni prevenci7. V Ceské republice nevychazi specializovany tisk.
Kriminologické &lanky byvaji soudasti jinych periodik.® Kriminologie neni jedina
véda, kterda ma kriminalitu ve svém hledacku. Kriminalnim, protipravnim, socialné
patologickym, protizdkonnym chovéanim a jednanim se zabyva velka fada védeckych
oborti. Proto 1 samotné pficiny kriminality musime hledat napfi¢ riznymi oblastmi,
jak na urovni jedince, tak na urovni celé spolecnosti. Naptiklad psychologie zkouma
kriminalitu pfedev§im v ramci forenzni psychologie, kterd se predevSim zabyva
tvorbou znaleckych posudkill. Sociologie zkouma kriminalitu, jako soucast socidlni
deviace. Pedagogika zkouma kriminalitu jako pfi¢inu nevhodné vychovy.
Kriminalitou se ale déale zabyvaji socialni pracovnici, politologové, ekonomové,

historici a mnozi dalsi. °

1.2 Normy, normalita vs. zakon

Pro stanoveni toho, co je jiz ,,kriminalni* musi kazda spolecnost stanovit, co je
normalni, co je normou. PoruSeni stanovenych norem je v kazdé spole¢nosti n¢jakym
zpisobem sankcionovano. Kazda, i ta nejprimitivnéjs$i spolenost, mé vytvoieny
vlastni Zebticek norem, moralni tad, ktery musi byt dodrzovan pro spokojené
fungovani spoleCnosti. Ve vyspélych spolecnostech dostdva moralni fad psanou
formu, pfedev§im v podob¢ pravnich norem, fadu a zakond. Nedodrzeni téchto norem
byva zpravidla trestano. Norma je obecné hodnotici kritérium, pro to, co je Zadouci
(normalni) a neZadouci (abnormalni, deviantni). % Kriminalni jednani (trestna

¢innost) je jednani, které ohrozuje piirozeny chod spole¢nosti a socialni normy.

® Dostupné na http://www.polac.cz/g2/index.php, 8. 8. 2015.

" Dostupné na http://www.ok.cz/iksp/, 8. 8. 2015.

® Dostupné na http://www.ok.cz/iksp/kriminologie.html, 21. 11. 2014.

® TOMASEK, Jan. Uvod do kriminologie: jak studovat zlocin. \V'yd. 1. Praha: Grada, 2010, 214 s. ISBN
9788024729824. S. 21.

' FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: analyza pFicin a moznosti ovliviiovdni
zavaznych socidlné patologickych jevii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 218 s. ISBN 9788024727813. S.
20.



http://www.polac.cz/g2/index.php
http://www.ok.cz/iksp/
http://www.ok.cz/iksp/kriminologie.html
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Kriminalni chovani je pfekazkou v adaptaci v bézné spolecnosti a dospélém zivoté.
Delikventni osoby ¢asto nejsou schopny své jednani zhodnotit a proto ani neusiluji o

W r W r 14 /4 r <] o 11
zménu svého nepfijatelného chovani a nevhodného zpisobu Zzivota.

V Ceské republice je protipravni jedndni popsano a vymezeno v trestnim
zékons. Trestni zakon *? vymezuje trestny ¢in jako protipravni ¢in, ktery vykazuje
znaky uvedené v trestnim zdkong. Jde o imysIné zavinény ¢in, pokud neni stanoveno,

ze postaci zavinéni z nedbalosti. Trestné ¢iny se déli na:

e pieliny — nedbalostni trestné ¢iny a imyslné trestné ¢iny, na néz je stanoven
trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let.

e Zlo€iny — jsou vSechny trestné Ciny, které nejsou preciny, patii sem i zvIast
zédvazné umyslné trestné Ciny, na néz trestni zdkon stanovuje trest odnéti

svobody s horni hranici sazby nejméné deset let.

Pro trestny €in je potfebné zavinéni. To mize byt umysIné, kdy pachatel chce,
vi nebo je smifen s tim, ze svym jednanim mulze porusit nebo ohrozit zdkonny zajem
nebo nedbalostni, kdy pachatel spoléha, ze se nic nestane, kdy mohl vzhledem
k okolnostem tusit, Z¢ svym jednanim mize néco zpusobit. * Trestni zakon viak také
vymezuje okolnosti, které vylucuji protipravnost ¢inu, mezi tyto patii krajni nouze,

nutna obrana, svoleni poskozeného, p¥ipustné riziko nebo opravnéné pouziti zbrang, **

1.3 Prevence kriminality

Proces ,,stavani se vézném“ je dlouhy a nenastane u ¢lovéka hned. V Ceské
republice existuje zachytny systém, ktery se snazi kriminalitu omezit, nazyva se
prevence. Pro celistvost bychom chtéli nyni kratce o tomto tématu pojednat, pfesnéji o
prevenci kriminality, jednotlivych urovnich prevence a systému prevence kriminality

v Ceské republice.

1 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a pieprac. Praha:
Portal, 2008, 870 s. ISBN 9788073674144. S. 804 - 806.

12 7akon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, § 13, § 14.

13 7akon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, § 15 - § 17.

1 Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, § 28 - § 32.
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Zpusob jakym lze omezovat zloCin je razny. Existuji dva zékladni pfistupy,
dvé zakladni strategie. Jedna se o strategie represivni a strategie preventivni.
Represivni strategie se zabyvaji Ciny, které se jiz staly a se kterymi je potieba se
vyrovnat, potrestat je. Tyto strategie maji trestné pravni charakter. Kdezto preventivni
strategie se orientuji na aktivni pfedchazeni zlo¢inu. K prevenci se vyuzivaji veskeré

oblasti socialniho Zivota.™

Prevence kriminality zahrnuje komplexni systém opatfeni, ktery napomaha
piredchazeni kriminality. Prevence je celospolecenskd, celostatni, regionalni i mistni
aktivita, kterd je provadéna na Grovni primarni, sekundarni ¢i terciarni:

e primarni prevence — je zaméfena na celou populaci, dospélé i déti. Jedna

se predevSim o vychovné, vzdélavaci, volnoc¢asové a osvétové aktivity.
Zaklad je ve zdravé rodin€ a socidlnim prostredi,

e sekundarni prevence — je cilena na rizikové jedince a skupiny osob, u
nichz se da predpokladat, ze by se mohli stat pachateli nebo obét'mi
trestného ¢inu,

e terciarni prevence — piedchazeni recidivy u pachatelll trestné Cinnosti,
ochrana spolecnosti pred disledky jednani pachatelii trestnych cint,
vychovné plisobeni na pachatele trestnych ¢ind,, resocializace a

. ’ : 7 P 1
rekvalifikace trestanych, rodinné a socialni poradenstvi. *°

Prevenci kriminality se v Ceské republice zabyva Ministerstvo vnitra Ceské
republiky'’, piedevsim pak Odbor prevence kriminality’®. Mimo tento odbor je
jmenovan 1 Republikovy vybor pro prevenci kriminalitylg, coz je koordinacni a
metodicky organ, jehoZ c&innost spocivd na meziresortni spolupraci, vytvari
preventivni politiku a nové preventivni ¢innosti. Odbor prevence kriminality vytvari
specifické programy prevence kriminality. Mezi né patii napiiklad: Program usvit,

véetn€ projektu Asistent prevence kriminality, Program podpory a ochrany obéti

> TOMASEK, Jan. Uvod do kriminologie: jak studovat zlocin. Viyd. 1. Praha: Grada, 2010, 214 s.
ISBN 9788024729824. S. 169.

16 CERNIKOVA, Vratislava, Vlasta MAKARIUSOVA a Vojtéch SEDLACEK. Socidlni ochrana. 2.
upr. vyd. Praha: Policejni akademie Ceské republiky, 1998, 194 s. ISBN 8085981971. S. 7.

" Dostupné na http://www.mvcr.cz/, 8. 8. 2015.

8 Dostupné na http://www.mvecr.cz/clanek/odbor-prevence-kriminality.aspx, 8. 8. 2015.

9 Dostupné na http://www.mvcr.cz/clanek/rvppk-republikovy-vybor-pro-prevenci-kriminality.aspx, 8.
8. 2015.
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obchodovani s lidmi?°, Prevence doméciho nasili, Narodni koordina¢ni mechanismus
patrani po pohfesovanych détech, Systém vcasné intervence, Specidlni vyslechové
mistnosti, Bezpecnd lokalita, Domovnik — preventista, Bezpe¢na zemé aj. Vice o
t&chto sluzbach lze nalézt na strankdch Odboru prevence kriminality?'. Déle vydava
metodiky, doporuceni, publikace, vede informacni internetové portaly
(http://www.prevencekriminality.cz/?, http://www.mvcr.cz/o-nas-prevence-
kriminality.aspx®®). Prevence kriminality probihé i na mistni trovni, v rimci mensich
samospravnych celkt, jako jsou mésta a obce. Do této prevence jsou zapojeny organy
vefejné spravy, policie, nevladni organizace a dal$i organizace plsobici v obcich.
Cilem je snizovani miry a zdvaznosti trestné ¢innosti, zvySovani pocitu bezpecnosti
obcantl, za¢lenéni do politik obci, kraji a statd, spoluprace mezi organy veiejné

spravy a osvétova ¢innost.

2! http://www.mvcr.cz/clanek/odbor-prevence-kriminality.aspx
*2 Dostupné na_http://www.prevencekriminality.cz/, 16. 3. 2015.
% Dostupné na_ http://www.mvcr.cz/o0-nas-prevence-kriminality.aspx, 16. 3. 2015.
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2 Pachatelé trestné ¢innosti

V soucasné dob¢ neexistuje jednotna charakteristika pachatele trestné ¢innosti,
piesto je velmi dilezité se na osobnost pachatele zamérit. Pachatel je jednim ze
zékladnich prvkl kriminogeneze a je objektem zkouméni mnoha védnich disciplin.
Ziskané poznatky o pachateli sleduje jak kriminologie, kriminalistika, forenzni
psychologie, forenzni psychiatrie, penologie a piedev§im pak trestni pravo hmotné i

procesni.

Povazujeme za dulezité v prvé fadé vymezit pojem pachatel trestnych ¢ind, a
to prevazné tak, jak jej popisuje trestni zakon. Zaméfime se téz na typologii
jednotlivych moznych pachateli a prozkoumédme mozné ptic¢iny vzniku krimindlniho

jednani a mozné motivy pachateltl.

2.1 Vymezeni pojmu pachatele trestnych ¢ini

Kriminologie pod pojmem pachatele chape nejen osoby, které se dopustily
¢indl oznacenych zdkonem jako trestné €iny, ale i n€které osoby, které organy ¢inné v
trestnim fizeni trestné nestihaji.24 Jedna se pfedev$im o osoby trestné nezodpovédné
(déti, osoby zbavené pravni zplsobilosti), dale osoby, které si svilij ¢in fadné odpykaly
a Vv neposledni fad¢€ 1 osoby, které se mohou stat potencionalnimi pachateli trestnych

éint.

Kdo je pachatelem trestné¢ho ¢inu, vymezuje trestni zakon. Ten popisuje
pachatele jako osobu, jez svym jednanim naplnila znaky skutkové podstaty trestného
¢inu, jeho pokusu nebo ptipravy, pokud je trestna. Pachatelem trestného Cinu je déle i
ten, kdo k provedeni ¢inu uzil jiné osoby a tato osoba neni trestné odpoveédna, anebo
proto, Ze jednala v nutné obrang, krajni nouzi ¢i za jiné okolnosti vylucujici
protipravnost. 2 Podle v souGasnosti platného trestniho prava hmotného je pachatelem
1 osoba, kterou trestni zakon povazuje za spolupachatele nebo tcastnika. Trestni fad

v Vo7 ’ v 17 cw s v ’ , 26
vSak uziva terminy: podeziely, obvinény, obzalovany a odsouzeny.

# NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3., pieprac. vyd. Praha: ASPL, 2008, 527 s.
ISBN 9788073573775.

2 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zékonik, § 22.

% Dostupné na http://www.sosoom-zlin.cz/media/skripta/kriminologie.pdf, 15. 4. 2015.
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Jak bylo popsano v uvodu, studium osobnosti pachatele trestného Cinu je
dualezité pro vice védnich obort. Jak potvrzuje odborna literatura spole¢nym znakem
vSech vyzkumnych aktivit je najit praktické uplatnéni pro vSechny poznatky pii
presnéjSim, v€asnéj$im a ucinngj$im odhalovani a korekci osobnostnich abnormalit s
cilem ptedejit, resp. snizit pravdépodobnost vyskytu dalsi kriminality.27 Osobnost
pachatele trestného ¢inu se v kriminologii zpravidla rozumi organizovany, dynamicky
a individualné odlisny celek tvofeny psychofyzickymi dispozicemi, ktery predurcuje
chovani jednotlivce, ¢ini ho odlisSnym od jinych pachateli, a kterého vybrané
charakteristiky lze zaroven porovnat s charakteristikami osobnosti ostatnich
pachatelti. Zahrnuje vrozené (biologické) vlastnosti a vlivy plsobeni socidlniho

v 172
prostiedi.?®

2.2 Typologie pachatelii trestné ¢innosti

Vedle zkoumani osobnosti pachateli je dulezitda i typologie pachatelt.
Typologii rozumime takovou ¢innost, diky které jsme schopni rozttidit urcity soubor
osob do skupin podle stejnych nebo podobnych specifickych ryst. Typ byva nejcastéji
definovan jako urcity komplex vlastnosti, rysi ¢i jinych znakti osobnosti, které
nepostihuji celou osobnost jedince. Jsou ale spole¢né vétSimu poctu osob, z nichz lze
pravé podle vyskytu téchto znakl vytvofit dil¢i skupinu v ramci konkrétni typologie.
Cisté typy ve skuteénosti neexistuji. Jedna se vzdy o piiblizeni k n&jakému
vymezenému typu.?’ Je nutné si uvédomit, Ze jednotny osobnostni model pachatele
neexistuje. Zvlastnosti se vyskytuji v prozivani, zpiisobu uvazovani, motivaci a
zpusobu uspokojovani vlastnich potieb, odlisné socializaci, objevuji se specifické
napadnosti v chovéni. ¥ Spole¢nym rysem pachatelii trestnych &ind je, Ze nejsou
schopni nebo ochotni plnit zdkladni poZzadavky a ofekavani spolenosti. VEtSing z
nich chybi nahled na nevhodnost vlastniho chovéni, a nemaji proto potfebu usilovat o

napravu nebo hledat terapeutickou pomoc.®

2 VALKOVA, Helena a Josef KUCHTA. Zdiklady kriminologie a tresmi politiky. 2. vyd. Praha: C. H.
Beck, 2012, XXVII., 636 s. ISBN 9788074004292,

% NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3., preprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, 527 s.
ISBN 9788073573775. S. 121.

# SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2012, 290 s.
ISBN 9788073803896. S. 40.

% VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a pieprac.
Praha: Portal, 2008, 870 s. ISBN 9788073674144. S. 810 — 814.

%! Tamtéz. S. 804 - 806.
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V kriminologii existuje velké mnozstvi riznych typologii pachatelt. Vybér
urcité typologie pak zdvisi na kriminologovi a jeho preferencich pii posuzovani
vzniku krimindlniho jednani u jednotlivych pachateli. Potom rozliSujeme typologie
podle biologickych dispozic, psychickych dispozic a typologie, které se zabyvaji vlivy

prostiedi.

Rozd¢leni jednotlivych typologii:
Typologie podle biologickych dispozic (tyto typologie zkoumaji vliv biologickych
dispozic na utvareni osobnosti pachatele)

e kriminalni antropologie — stavba kosti,

o fyziognomické teorie — stavba t¢la,

e frenologické teorie — tvar lebky,

e koncepce oligofrenniho pachatele — inteligence.

Typologie podle psychickych dispozic (tyto typologie vyuzivaji pfedev§im poznatky
Z psychologie a zamé&fuji se na vliv psychickych dispozic pii utvafeni osobnosti
pachatele)
e struktura osobnosti (charakter, temperament, schopnosti, vile, motivace,
z4jmy aj.),
e faktory II. fadu (extrovert, introvert),

e adaptace jedince na okolni prostfedi (adaptace, maladaptace).

Typologie podle vlivu socialniho prostiedi (tyto typologie vyuzivaji predevs§im
poznatkll ze sociologickych studii a zamétuji se na vliv prostiedi pfi utvareni
osobnosti pachatele)

e socialni prostfedi jedince,

e proces socialniho ucent,

. . v s Yo .32
e hodnotova orientace pachatele a jeho zaclenovani do spolecnos‘u.3

Kriminologie rozliSuje tii zakladni teorie, podle nichz rozd€luje pachatele.

Tyto teorie se ménily v prub¢hu déjin a s postupnym vyvojem zanikaly a vznikaly

%2 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2012, 290 s.
ISBN 9788073803896. S. 42.
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nové. Takto se vyclenil smér biologickych kriminologickych teorii, smér

psychologickych kriminologickych teorii a smér sociologickych kriminologickych

teorif.*®

V kriminologickych teoriich existoval trend, ktery povazoval za dulezité

zjistit, jakym zptisobem se pachatel liSi od nekriminalni spole¢nosti. V soucasné dob¢

se vSak situace méni. Preferuje se individualni pfistup pii posuzovani pachateld a

jejich trestnych ¢ini a stim také souvisi potfeba posuzovat jednotlivé pachatele

individualné. Proto je potieba najit takové rysy, kterymi se liSi pachatelé navzajem.

RozliSujeme pét zakladnich typh pachatele:

e socializovany (normalni) typ — takovy pachatel, na n€hoz se vztahuji obecné
poznatky a prozivani a chovéani. Jeho city jsou srozumitelné, svédomi je
utvotrené a reakce na spachany trestny ¢in odpovidaji normé. Spachany skutek
je Gasto mimoradnym selhanim,**

e neuroticky typ — pachatelé se vyznacuji zvySenou uzkostnosti, zvySenou
dradzdivosti, = neurovegetativnimi  poruchami,  depresivhim  ladénim,
hysterickymi reakcemi nebo nutkavymi vtiravymi pfedstavami apod.
Kriminalita neurotickych pachateli byva vysvétlovana predev§sim pomoci
psychoanalytickych tezi (podvédomi, nevyfeSené konflikty, potlaceni
problémi apod.),

e psychopaticky typ — u téchto pachateli ustupuji do pozadi situacni faktory.
Tyto osoby se projevuji svéraznymi, napaditymi a zvlastnimi zptisoby chovani
a prozivani. Psychopatickd osobnost je diagnosticky termin, ktery spadd do
oblasti psychiatrie,®

e mentalné nedostaCivy typ — tento typ pachatele se vyznacuje nizkou
inteligenci, coz se projevuje i v obraze pachané trestné ¢innosti. Tento typ se
casto dopousti nasilné trestné ¢innosti, pachd sexudlni utoky, pii skupinové

trestné ¢innosti vykondva napady druhych,

% NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3., pieprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, 527 s.
ISBN 9788073573775. S. 122.

¥ HOUBOVA, Drahomira. Psychologie pro prdavniky. Plzeit: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§
Cengk, 2008, 279 s. ISBN 9788073801007. S. 186.

% CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3. upr. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2013, 445 s. ISBN 9788073804619. S. 65.
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e psychoticky typ — pachatel v dobé spachani trestného ¢inu trpi konkrétnim
dusevnim onemocnénim, tj. psychdzou. Trestné c¢iny jsou casto bizarni,
nesrozumitelné, vyjimecné ¢i brutalni. Motivace je Casto zvracena, necitelna,

nepochopitelna.

Typické pro vétSinu pachateli trestnych c¢inG je zvlaStnost v emoc¢nim
prozivani. To mize byt Casto extrémni, jednaji v afektu, jsou popudlivi, citové
vybusni. Byvaji emoc¢né nestabilni, jejich city jsou proménlivé, coz se nepiiznivé
projevi 1 v mezilidskych vztazich. Mnozi z nich byvaji citové chladni, neschopni
adekvatnich emocnich prozitkii a predstava utrpeni jiného c¢lovéka je jim zcela
lhostejna. Tito lidé nejsou schopni empatie a soucitu. Casto jsou negativni, mrzuti a
podrazdéni. Na druhé strané se Ize setkat i se sentimentalitou, sklonem k povrchnim
citovym projeviim, jez nejsou spojeny s jakoukoli odpovédnosti a ochotou se néc¢eho

vzdat. Pokud né€koho lituji, pak nejspise sami sebe."*®

Rizikové faktory, od kterych se odviji pravdépodobnost trestné cinnosti
ur¢itétho jedince, je nutno hledat napfi€¢ jeho individualnimi i socidlnimi
charakteristikami. Ke kriminélni kariéfe maji nejsilnéji nakroceno jedinci, u nichz
muzeme v détstvi a dospivani konstatovat ndsledujici problémové jevy:

« impulzivita a nedostatek sebekontroly,

« poruchy pozornosti,

+ S$patné studijni vysledky ve Skole,

* slaby dohled rodici,

* konflikty mezi rodi¢i,

* antisocialni chovani v rodin¢ (rodicu ¢i sourozencti),
* nizky v€k matky,

» velky pocet déti v roding,

* nizky ptfijem rodici,

v 37
e rozvod rodic¢u.

% VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a preprac. Praha:
Portal, 2008, 870 s. ISBN 9788073674144. S. 810 - 811.

¥ TOMASEK, Jan. Uvod do kriminologie: jak studovat zlocin. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010, 214 s.
ISBN 9788024729824. S. 145 - 147.
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Mnozi pachatelé jsou psychicky nebo zptsobem Zivota problémové osobnosti,
maji za sebou od détstvi sérii neptiznivych Zivotnich udalosti, Casto se setkavaji
s neuspéchem. Svoji zlobu a zast’ obraceji proti hodnotam a normdm spole¢nosti.
Pfevazujicimi emocemi a postoji jsou zavist, zatrpklost, zloba, né€kdy nejistota,
podrazdénost, uzkostnost. Divody nejsou jen mimo osobnost jedince, ale i hluboko v
ni.®
2.3 Priciny a vznik kriminalniho jednani

Kriminologie se pfi¢inami kriminalniho chovani zabyvala jiz od svého
prvopocatku. Od doby, kdy byla kriminologie relativné mladou védou, se n¢kolikrat
zménil pohled na kriminalitu a jeji pficiny, coz je vzhledem k proméné spolecnosti
pochopitelné. V kriminologii dominovaly sméry, které pohlizely na pficiny
kriminality v kontextu doby. Objevily se sméry klasické, neoklasické, pozitivistické,
biologicky, psychologicky nebo sociologicky orientované. V soucasné dobé se na
kriminalni chovani nepohliZi jako na jednostranny jev, jde o jev multifaktorialni, kdy

. vy , o o P - 39
je umoznéno sledovat vice faktorid rizného druhu i piivodu najednou.

S multifaktorialitou pfi¢in vzniku delikventniho chovani zcela souhlasi i M.
Vagnerova, expertka na vyvojovou psychologii. Ve své publikaci Psychopatologie
pro pomahajici profese 40 zdiiraziyje, Ze se na vzniku normy ptekracujicitho konani
vzdy podili vice vlivi a pfi¢inu tohoto protispoleCenského chovani nemizeme
spatfovat pouze v jednom Ciniteli. Zpravidla se jedna o souhru a interakci mezi
jedincem, jeho vlastnostmi a charakteristikami a celym komplexem vngjSich vlivi,

které jej obklopuji. VeSkerou trestnou ¢innost a protipravni jednani proto musime

posuzovat individudlné jako interakci vnéjSich a vnitinich faktord.

Vagnerova' uvadi tfi hlavni oblasti, které jsou podle ni zasadni p¥iinou

kriminalniho chovani. Jde o:

*¥ SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Vyd. 1. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2007, 57 s.
ISBN 9788073722036. S. 15.

¥ TOMASEK, Jan. Uvod do kriminologie: jak studovat zlocin. V'yd. 1. Praha: Grada, 2010, 214 s.
ISBN 9788024729824. S. 145 - 147.

“ VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a preprac. Praha:
Portal, 2008, 870 s. ISBN 9788073674144. S. 808.

“! Tamtéz. S. 808.
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vrozené dispozice — impulzivita, drazdivost, frustrac¢ni tolerance, prenatalni

poskozeni CNS aj.,

prostiedi

- rodina — kriminalita rodi¢u, vliv genetickych a socialnich vlivid, citova
deprivace, fyzické tyrani, zneuzivani ditéte, extrémni zptisob vychovy aj.,

- vrstevnici - nepfizpisobivost a neschopnost respektovat socidlni normy,
Skolni neuspéch, asocialné zamétené party, nevhodné hodnoty,

situacni faktory — dostupnost cile, snadnost, nepfitomnost nékoho, opilost.

Autofi Fischer a Skoda*, jez se mimo jiné zabyvaji genezi patologického

chovani, pritakévaji a ve shodé¢ s Vagnerovou povazuji pfic¢iny vzniku kriminality za

multifaktoridlni. Ve své publikaci Socialni patologie uvadéji faktory, které zvysSuji

pravdépodobnost vzniku a rozvoje kriminalniho a delikventniho chovani, tyto:

biologické faktory — pohlavi, vrozené, neurofyziologicky podminéné
dispozice, 1idé s vys$§i mirou impulzivity a niz§i mirou frustracni tolerance,
hyperkinetické poruchy (ADHD) a;.,

psychické faktory — obvykle lidé s niz§imi rozumovymi schopnostmi, lidé
s poruchou osobnosti (napt. disocidlni poruchy osobnosti), poruchy sexualni
preference, temperament,

socialni faktory — osobnost rodict, funkénost rodinného prostiedi, syndrom
tyraného ditéte, deprivace, vzdélani rodici, vliv vrstevnické skupiny, Skolni

prostiedi. 43

Jak Végnerové, tak panové Fischer a Skoda se shoduji ohledng& mozného

genetického plisobeni, jen jej nazyvaji jinymi slovy. VSichni autofi téZ zdlraziuji vliv

socialnich vztahli, vrstevnikii a rodiny. Véagnerova navic ptidava vliv situacnich

faktoru.

Obdobny pohled pfinasi i NakoneényM. Pachatele vedle vlivi vnéjsiho

prostfedi ovliviiuje pfedevSim struktura jeho osobnosti. Tu tvoii ziskané schopnosti a

2 FISCHER, Slavomil a Jifi SKODA. Socidlni patologie: analyza pFicin a moZnosti ovliviiovani
zavaznych socidlné patologickych jevii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 218 s. ISBN 9788024727813. S.
157 - 163.

** FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: analyza pricin a mozZnosti ovliviiovini
zavaznych socidlné patologickych jevii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 218 s. ISBN 9788024727813. S.
157 - 163.
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dovednosti, inteligence a tvorivost. Dal$i sloZkou osobnosti je vrozeny temperament
neboli vnitini prozivani a emoce. Krimindlni jednani mize ovliviiovat 1 intenzita a
délka trvani emoci, zptisob, jakym ¢lovék své emoce projevuje navenek a primétenost
emocionalnich reakci na rizné situace. Nedilnou slozku osobnosti pak tvofi vnitini

hodnotici systém — postoje a motivace.

2.4 Motivy pachatelii trestné ¢innosti

Motivaci rozumime souhrn vSech skuteCnosti, které podnécuji nebo tlumi
jedince, aby néco konal nebo nekonal. Motivy chovani spoustéji, postoje mu davaji
konkrétni podobu. Motivy jsou odrazem vnitiniho stavu. Zdrojem lidské motivace
jsou vnéjsi a vnitini pobidky. Pobidka z vnéjsku posiluje nebo oslabuje vnitini motiv.
Vnitini potieby jsou primdrni (biologické) a sekundarni (vytvareji se vlivem
socidlniho prostiedi). K vnitinim cinitelim motivace dale patii zajmy (zaméfeni
jedince k wurcité Ccinnosti, k predmétu). Motivace se projevuje soustiedénim

. FoIx T o . . . ’ r v - 45
pozornosti, provadénim urcité ¢innosti a pocitem uspokojeni z této Cinnosti.

Mezi uvédoménim si potfeby a jednanim s cilem potiebu uspokojit se
odehrava rozhodovaci faze, ve které ¢lovek vyhodnocuje vice alternativ a vybiré si tu,
kterd je podle né€j nejvhodnéjsi a s nejvetsi pravdépodobnosti povede k dosazeni cile.
Pokud se vSak situace zkomplikuje (emociondlnim vypétim, stresem, leknutim), mtze
dojit k naruseni tohoto procesu vynechanim rozhodovaci fize. To ma za nasledek
zkratkovité jednani, kdy chovani smétuje k cili nejkratsi cestou bez ohledu na to, zda

je tento zptisob nejvyhodngjsi.*®

Potteby pachatelii trestnych ¢inli se nemusi vyznamnéji liSit od populacniho
praméru. Rozdil je spiSe ve zptisobu jejich uspokojeni. Nejsou Casto zdrzenlivi a své
potteby musi neodkladn& uspokojit. Mnohdy maji spolecensky akceptovatelné cile,
kterych se snazi dosdahnout nepfijatelnymi krimindlnimi prostfedky. Kriminalni
jednani muze byt v nékterych piipadech chépano jako prostiedek seberealizace,

potvrzuje takovému cloveéku, ze ma ur€ité schopnosti, 1 kdyz z obecného hlediska

“ NAKONECNY, Milan. Psychologie osobnosti. Vyd.2., rozs. a preprac. Praha: Academia, 2009, 620
s. ISBN 9788020016805.
** KOSEK, Jan. Socidlni psychologie pro pravniky. Vyd. 1. Praha: Vysehrad, 1992, 92 s. S. 78.
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nejsou pozitivné hodnoceny. Pfinasi mu vzruSeni a tak uspokojuje jeho potiebu

silnych zazitke.*’

*®  HOUBOVA, Drahomira. Psychologie pro pravniky. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales

Cenék, 2008, 279 s. ISBN 9788073801007. S. 155.
‘" VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajict profese. Vyd. 4., r0z8. a preprac.
Praha: Portal, 2008, 870 s. ISBN 9788073674144. S. 812.
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3 Systém vézeiistvi v Ceské republice

Pivodné véznice podléhaly, stejné tak jako soudy, vrchnosti. K jejich zestatnéni
doSlo v 50. letech 19. stoleti, kdy timto vznikla moznost k zahajeni jejich
reformovani. Od 25. fijna 1865 podléha vézenstvi jiz Ministerstvu spravedlnosti.
V této dobé byli vézni umistovani takika bez jakékoliv diferenciace, a to do tfi
skupin. V roce 1921 se zapocalo s dalsi reformaci, jejimz vysledkem bylo, ze ve 30.
letech 20. stoleti se Ceské vézenistvi mohlo srovnavat s jinymi vyspélymi staty. Od
roku 1989 se zménou totalitniho rezimu v demokraticky a pravni stat Sel ruku v ruce i
novy pohled na vézenstvi, ktery jiz nema byt pouze odplatou, ale ma se zajimat i o
povahu a chovéani pachatele a také o jeho nasledné chovéani po propusténi do

spole¢nosti. Vézensky systém soucasnosti vypada takto.

3.1 Druhy tresta

V minulosti byl trest odnéti svobody vykonavan bez jakékoliv Sirsi
diferenciace. V soucasnosti je trend pfizpasobit vykon trestu individualnim
specifikim kazdého odsouzeného. Ditvodem této diferenciace véznu je zajisténi co
nejlepSich podminek piipravy pro opétovny navrat do bézné nekrimindlni spolecnosti.
Zakon & 169/1999 Sb. o vykonu trestu odndti svobody*® vymezuje okruh
specifickych skupin odsouzenych, u nichz se 1isi priibéh vykonu trestu. Patii sem:

e mladistvi odsouzeni,

e prvotrestani odsouzeni,

e o0dsouzené zZeny,

e trvale pracovné nezafaditelni,

e 0dsouzeni s poruchami dusevnimi a poruchami chovani,
e dozivotné odsouzeni,

e cCizinci,

e odsouzeni s ulozenym ochrannym Iécenim.

Tato diferenciace ma pusobit predev§im preventivé a jejim hlavnim cilem je

zamezit vzajemnému ovliviilovani se odsouzenymi navzajem. V Ceské republice se

*8 7akon &. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody.
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uplatiuji dva modely trestnich sankci. Jedna se o tresty a ochranné opatifeni. Trestni
zékon®, ktery je uplatinovan v nasi zemi uvadi nasledujici druhy trestt:

e 0dnéti svobody (nepodminéné, podminéné, podminéné s dohledem),

e domaici vézeni,

e 0Obecné prospésné prace,

e propadnuti majetku,

e propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,

e penézity trest,

e zakaz ¢innosti,

e zékaz pobytu,

e zékaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,
e ztrata Cestnych tituld nebo vyznamenani,

e ztrata vojenské Cinnosti,

e vyhoSténi,

e probac¢ni a mediacni sluzba.

AZ na trest odnéti svobody je vétSina trestd, jeZ jsou V nasi zemi ukladany,
znamy jako tresty alternativni a to proto, Ze svou podstatou nahrazuji ztratu svobody.
Délka alternativniho trestu musi korespondovat se zavaznosti spachané¢ho skutku a
s délkou nepodminéného trestu, ktery by byl pachateli uloZen. Tyto tresty jsou pro
spole¢nost dllezité v téch piipadech, kdy nebyl spachan pfili§ zdvazny trestny Cin a
pachatel tohoto ¢inu nepiedstavuje velké riziko pro spole¢nost. Dtivodem pro¢ byly
vytvoreny tyto alternativni tresty je i ochrana pachatele. Prostfedi vézeni totiz muze
plsobit negativné na osoby prvotrestané a kontakt s dalSimi pachateli mize byt

spoustécim mechanismem pro nastartovani kriminalni kariéry pachatelﬁ.50

Od roku 2010 existuje v Ceské republice novy trest a tim je trest domaci
vézeni. Soud miiZze ulozit tento trest az na dvé 1éta. Odsouzeny se musi zdrzovat po
dobu vykonu trestu v ur¢eném obydli po soudem stanovenou dobu. Odsouzenému je

umoznéno 1 nadale navstévovat své zaméstndni, je mu umozné€no poskytnuti

%9 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zékonik.
0 CERNIKOVA, V., MAKARIUSOVA, V. Uvod do penologie. Praha: Socialné - pravni institut, 1997,
113s.
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zdravotnich sluzeb v pfipadé onemocnéni nebo urazu. Soud tedy ulozi pachateli
piiméfend omezeni, kterd nezabrani vést tadny zivot. Tento trest umoznuje
odsouzenému udrzovat kontakt se svymi blizkymi a neni tak velkym zasahem do
osobniho Zivota jako trest odnéti svobody. Pokud vSak odsouzeny nedodrzi podminky
stanovené soudem, muze byt jeho trest zménén na trest odnéti svobody. *! Dalsim
alternativnim trestem je uloZzeni obecné prospéSnych praci. Tento trest spociva
V povinnosti odsouzeného provést ve stanoveném rozsahu prace, jez vedou k obecné
prospéSnym ucelim a spocivaji v udrzbé vetfejného prostranstvi, uklidu a udrzbé
vetfejnych budov a komunikaci nebo jinych ¢innostech pro instituce, které se zabyvaji
vzdélanim, védou, kulturou, Skolstvim a ochranou zdravi, humanitarni, socialni,
charitativni a jinou d{innosti. Tato prace nesmi slouzit k vydéleénym ucelim
odsouzeného. Tento trest je ukladan v rozmezi 50 — 300 hodin. V piipadé nesplnéni
podminek muze byt tento trest pfeménén na trest odnéti svobody.52 Trest propadnuti
majetku, propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty se vztahuje k vlastnictvi
pachatele a v souvislosti s jejich uzitim nedochazi k uziti trestu odnéti svobody.
V piipad¢€ penézitého trestu dochazi ke stanoveni nahradniho trestu odnéti svobody az
do vySe Ctyt let pro ptipad, Ze by odsouzeny penézity trest nevykonal.53 Dalsi typy
trestli, které jsou uvedeny v trestnim zdkoniku a jsou vyjmenovéany vySe, jiz

nenavazuji na trest odnéti svobody.

3.2 Typy vézenskych zarizeni a jejich rezim

Vézenstvi v Ceské republice spada pod resort Ministerstva spravedlnosti a je
spravovano Vézefiskou sluzbou Ceské republiky. Generalni feditel je pimo
odpovédny ministru spravedlnosti. Véznice se v Ceské republice déli na zakladé
vnéjsitho zpusobu stiezeni a bezpecnosti na Ctyfi zakladni typy. Podle zakona 0
vykonu trestu odnéti svobody>* se vé&znice &leni podle zpisobu, jakym je zajidténo
vngjsiho stfezeni a déle zajiSténi bezpecnosti. VEéznice se rozdeluji do Etyt zdkladnich
typl, a to véznice:

e sdohledem, kde funguje nejmirn¢jsi rezim, vézni zde nejsou vyrazné stiezeni,
mohou nosit vlastni civilni odév, Casto dochazi do zaméstnani mimo areal

véznice, vézni maji jednodussi podminky pro pfijimani navstev,

> 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, § 60.
%2 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zékonik, § 62, § 65.
%% 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zékonik, § 66, § 67.
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e sdozorem, kde je rezim pfisnéjsi, vézni nosi vézensky odév a jsou uzamykani
na oddéleni. S dozorem mohou dochazet do zaméstnani,

e sostrahou, v tomto typu vézeni se nachazi nejvétsi pocet vézni. Odsouzeni
jsou zamykani na celach a po véznici jsou doprovazeni vézeniskou sluzbou.
Mohou byt zaméstnavani ve sttezenych pracovistich,

v vvr

vyskytuje ve véznicich Mirov a Valdice.

Umistovani véznli do vézenskych zatizeni se provadi s ohledem na zasady,
které jsou vyjmenovany v § 7 (Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody)>, kde je stanoveno, ¢ se odd&lené umistuji odsouzeni muzi od
odsouzenych zen, odsouzeni s infekénim onemocnénim nebo ti v€zni, u nichz je
podezieni na infekéni onemocnéni a dale zpravidla mladistvi od dospélych, recidivisté
od odsouzenych, ktefi jsou ve vykonu trestu poprvé, odsouzeni za umyslné€ spachané
trestné ¢iny od odsouzenych za trestné ¢iny z nedbalosti, trvale pracovné
nezataditelni, pachatelé s poruchami dusevnimi, poruchami chovani, pachatelé s

ulozenym ochrannym lé¢enim a zabezpecovaci detenci a velmi nebezpecni pachatelé.

3.3 Vykon trestu odnéti svobody

Tento trest je v Ceské republice nejpfisn&j§im trestem a je mozné ho ulozit
podminéné nebo nepodminéné. Svoboda je v nasi zemi povazovana za nejcennéjsi
statek, jehoZ odnéti piisobi na odsouzené¢ho velmi citeln€. Vykonem trestu odnéti
svobody se rozumi takovy trest, ktery zabrani pachateli provadét dalsi trestnou
¢innost. Vedle této funkce se snazi o soustavnou vychovu, diky niz jsou u pachatele
vytvareny takové piedpoklady, které jsou potfebné pro vedeni fadného ivota.® S
odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovano jejich zdravi, a
pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovaly se takové postoje a dovednosti,
které odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umozni vést po propusténi

v v e ) 57
sobéstacny zivot v souladu se zakonem.

> 74kon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 8.
% 74kon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 7.
% CERNIKOVA, V., MAKARIUSOVA, V., SEDLACEK, V., Socidlni ochrana, 1998, s. 71.
> 74kon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 2.
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Trest odnéti svobody je v Ceském trestnim pravu upraven v oddilu 4 trestniho
zékoniku a blize je pak definovan v Zakon¢ o vykonu trestu odnéti svobody ¢.
169/1999 Sb. Tato trestni sankce nesmi byt kruta nebo nepiiméfena a jejim vykonem
nesmi byt ponizena lidskd dustojnost. Nejvyssi sazba muze byt ulozena na 20 let
odnéti svobody. Vyssi sazba (dozivoti, 20-30 let) mlze byt ulozena v piipadé
vyjimecného trestu. Podle trestniho zadkoniku je mozné snizeni nebo zvySeni trestu
odnéti svobody pod nebo nad hranici trestni sazby v pfipadé naplnéni podminek
stanovenych zakonem. Minimalni délka trestu odnéti svobody neni v nasi zemi

stanovena.”®

Abychom dosahli u¢elu vykonu trestu odnéti svobody, probiha po celou dobu
plynuti trestu u odsouzenych vychovné penitenciarni piisobeni, jehoz obsahem jsou
specifické postupy, kulturné vychovna préace, pracovni vychova a stanoveny potradek
a dodrzovani kazné, coz je zajiSténo rezimem danych vézeniskych zafizeni.” Po
pfichodu do dané véznice je odsouzeny umistén na nastupni oddéleni. Zde je
podrobné vySetfen psychologem, specialnim pedagogem a socialnim pracovnikem.
Na tomto misté¢ je také stanoven program =zachdzeni, ktery je blize popsan
V nasledujici kapitole. Odsouzeny je zafazen do vychovného kolektivu, a pokud je

k dispozici prace, je zafazen i do prace.®

3.4 Prizonizace

Vézeni je pro Cloveka misto, kde ztrdci osobni svobodu, misto, kde nema
moznost uspokojovat své potteby, leckdy i ty zdkladni. Prosttedi, které odsouzeného
ve vézeni obklopuje je odlisné od toho, na které byl zvykly na svobodé¢. Izolace,
socidlni prostiedi a Casto 1 nov€ navazané sociadlni kontakty naruSuji moZnost
opctovné integrace do spolecnosti. Z vySe uvedeného je jasné, ze vézeni Cloveka
ovlivituje ve vSech jeho slozkach. Jednou z moZnosti jak toto prostiedi ,,ptezit”, je

vzajemna socialni interakce mezi vézni, navazani kontaktu se spoluvézni, vytvoreni

%8 74kon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, § 58, § 59.
% CERNIKOVA, V., MAKARIUSOVA, V., SEDLACEK, V. Socidlni ochrana, 1998.
% SOCHUREK, J., Kapitoly z penologie, 2. Dil, s. 40.
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blizkych pratelstvi, nalezeni spole¢nych témat a vytvofeni spoleCenstvi s vlastnim

hodnotovym zebtickem a hierarchif.®

Tato adaptace na Zivot ve vézeni se oznacuje jako prizonizace. V prubéhu
tohoto procesu se Clovék preménuje ze svobodného obCana na vézné. Zmeény
probihaji na trovni intelektudlni, psychické i hodnotové. Prizonizace ma dvé diilezité
slozky®:

e institucionalizace — ¢lovek se adaptuje na piisné organizovany zpusob Zivota.
Ztraci samostatnost a iniciativu. Dochazi k z(zeni zajmovych aktivit, mimo
jiné Cloveék ztraci vétSinu kompetenci. Vézent se odnauc¢i samostatné
rozhodovat a pldnovat svijj Zivot,

e ideologizace — ¢loveék piijima normy a pravidla vézenského prostiedi.
Osvojuje si novy zebticek hodnot, ztotoziluje se s novou socidlni skupinou,

ktera jej obklopuje.®

Zaclenovani se do vézenské subkultury ovliviiuje osobnost odsouzené¢ho ve
vSech slozkach jeho osobnosti. Ma vliv na jeho inteligenci, stabilitu osobnosti, na
stupen disociality a demoralizace. To, jak moc se clovék necha vtdhnout do
vézenského Zivota je zavislé na ochoté a schopnosti pfizpiisobeni se neforméalnim
vézeniskym skupinam, zda ma ¢loveék sklony k abnormalnimu sexualnimu chovani ¢i
je ochotny ucastnit se zakdzanych Cc¢innosti. Dtlezity je kontakt s venkovnim
prostiedim, zda se vyskytuji néjaké vztahy a pokud ano, zda ma odsouzeny kontakt

s blizkymi.**

Prizonizace je slozity proces, ktery mé své pro i proti. ,,Proti* je predev§im
z toho divodu, Ze vzdaluje Clov€ka od normélni spole¢nosti. Své ,,Pro* ma vSak
hlavné pro vé€znéného, ktery diky navazani novych vztahl zvlada vézensky systém a
svét uvnitf. V pribeéhu, ve kterém dochazi k osvojeni z hlediska preziti efektivnéjSich

norem a vzorci chovani, dochézi k postupnému vyhasindni vzorcti chovani

8 FICHER, S., SKODA, I. Socidlni patologie. Analyza prFicin a moznosti ovliviiovini zdvaznych
socidlné patologickych jevii. 2009, s. 182 — 183.

2 NETIK, K., NETIKOVA, D. Psychologie v pravu. 1997, s. 28.

% VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. 2008, s. 812.

 CEPELAK, J. Penitencidrni psychologie. 1. Vydani. Praha: VS SNB 1982. 328 s.
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potfebnych k zivotu v normdlni, vétSinové populaci. Prizonizace zvySuje moznost

recidivy.®

Trest a prostiedi, ve kterém se vykonava je pro jedince velmi stresujici. Ma

vSak svou funkci. Vychovné poslani trestu vSak narusuji a vyrazné ovliviiuji tyto

faktory:

ubytovaci zazemi véznice — socialni interakce, ktera probiha na hromadnych
pokojich, mtiize byt pro odsouzeného rozhodujici. Osoba se na pokoji setkava
Sriuznymi osobami zrizného prostfedi. Ziskavda ,nové”“ informace
Z kriminalniho prostfedi, které by mohly puUsobit inspirativné. Jak bylo
popsano vyse, vliv socidlniho prostfedi ve véznici miize byt spoustécim
prvkem kriminalni kariéry jedince,

charakter véznice — ackoliv je zdkonem o vykonu trestu odnéti svobody66
stanoveno, jak by mélo slozeni vézni na celach vypadat, neda se stoprocentné
zarucit, ze se zmirni duisledky prizonizace. Stejné dilezity je i typ véznice, do
které je osoba zatfazena a predevsim pak délka uloZeného trestu,

penitenciarni zachazeni s vézni ze strany personalu — Vv této oblasti jde
nejen o zvoleny typ terapie (skupinova, individudlni), ale hlavné o pfimy cas,
ktery je vénovany jednotlivym véznlim,

celkova aktualni situace a atmosféra ve véznici,

Nutnost zajiSténi vnitini i vnéjSi bezpefnosti véznice — véznice musi
dodrZovat takova opatieni, aby nebyla naruSena jak vnéjsi tak vnitini ochrana
véznice. O bezpecnost se stard predevsim ostraha, kterd ma své povinnosti, ale
také ne pfiliS oblibené pravomoci (prohlidky cel, osobni prohlidky, ozbrojeni,
uniformy). Kontrolu nad bezpecnosti zajiSt'uje i pfisny reZim véznic,
Mmaterialni a technické podminky,

zaméstnavani vézil — nabidka vhodné prace a jeji ohodnoceni,

mozZnost sportovniho, kulturniho a zajmového vyziti. o

% FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: analyza pFicin a moznosti ovliviiovéni
zavaznych socidlné patologickych jevii. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009, 218 s. ISBN 9788024727813. S.

185.

% Zakon €. 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti svobody, § 7.
8 SOCHUREK, Jan. Uvod do penologie. I11. Dil. Negativni jevy ve vézeni. 2007,s. 9 — 10.
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Vykon trestu odnéti svobody a samotné uvéznéni velmi silné plisobi na
osobnost odsouzeného. Ztrata piimych socidlnich kontaktl, omezeni socidlnich
vztahli a vytrZzeni z bézného socialniho prostfedi jsou pro ¢lovéka velmi stresujici.
Vézeni vSak odsouzenym nabizi prostor pro resocializaci, rekvalifikaci a praci na

vlastni osobnosti.

3.5 Vyzkumy zabyvajici se problematikou

V posledni podkapitole jsme se rozhodli zminit vyzkumy, od kterych se
odrazime. Tématem se zabyva nepfeberné mnozstvi diplomovych praci, rozhodli jsme
se zminit jen ty nejrelevantnéjsi a nejaktualné;jsi.

Minafik® pise o resocializaci odsouzenych a jejich Zivoté ve vykonu trestu.
Pouziva kvalitativni vyzkum se 4 respondenty. Ve své praci zmiiuje, Ze respondenti
nevyuzivaji dostateCné resocializacni aktivity vytvarené vézenskou sluzbou. Avsak
nabidku pracovniho zafazeni vitaji. Babakova® se té7 zabyva problematikou
resocializace, obzvlasté po propusténi z vykonu trestu. Vyuziva kvalitativni vyzkum
se 14 respondenty. V praci mimo jiné shrnuje, ze uspé$na resocializace spociva
zvlasté v podpoife rodiny, mezi dalsi faktory tadi motivaci, predchozi zkuSenosti
se zaméstnanim. Zajimavé vysledky pfinasi i Macki’®, ktera vyuziva téZz principl
kvalitativniho vyzkumu, avSak jeji respondenti jsou, jak vézni, tak pfimo lidé, ktefi
resocializacni aktivity pfipravuji. Jeji respondenti - v€zni - resocializa¢ni program
vitaji (nejCastéji vyuzivanou sluzbou je osobni setkdvani odsouzenych s pracovniky),

problém zde nastavé s organiza¢nimi zalezitostmi ve véznici.

% MINARIK, Michal. Resocializace odsouzenych a jejich Zivot ve vykonu trestu. Brno, 2014.
Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta, Katedra specidlni pedagogiky. Vedouci
prace Kristyna Balatova.

% DADAKOVA, Petra. Resocializace jedinci po vykonu trestu odnéti svobody a jejich podpora ze
strany probacni a mediac¢ni sluzby. Brno, 2014. Bakalafska prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka
fakulta, Katedra socialni pedagogiky. Vedouci prace Tomas Cech.

" MACKU, Nad&zda. Kvalita sluzeb penitenciarni a postpenitenciarni pé&e z hlediska osob ve vykonu
trestu a pracovniktt Armady spasy. Brno, 2014. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka
fakulta, Katedra specialni pedagogiky. Vedouci prace Karel Cervenka.
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4 Diléi zavér

Teoreticka cast predstavuje vychodiska pro vyzkumnou ¢ast. Nejdiive jsme si
vymezili pojem kriminalita a s tim souvisejici terminy norma, normalita a zakon.
Nasledné jsme si kratce piedstavili systém prevence v Ceské republice. Velmi Siroce
jsme se veénovali pachateli trestné Cinnosti, jak jej definuje zakon, pfi¢indm jeho
chovani, jeho motivaci. Dotkli jsme se téz typologii pachatelli. Pfedstavili jsme si
systém vézetistvi v Ceské republice, typy moznych trestil, typy vézeiskych zafizeni a
jejich rezim. Struné jsme otevieli téz téma prizonizace, které jsme povazovali
k tématu za relevantni. V neposledni fadé jsme zminili zasadni vyzkumy zabyvajici se

danou problematikou.
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Il. Prakticka ¢ast
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5 Vlastni vyzkum

V praktické ¢asti se nejdiive zaméfime na objasnéni vyzkumného problému a
vyty€eni vyzkumného cile. Ujasnime si vyzkumné otazky a vyzkumné metody.
PopiSeme si, jak probihal sbér dat a jak byla data analyzovana. Seznamime se
s vyzkumnym souborem a v neposledni fadé s vysledky vyzkumu. Na zavér budeme

jeste diskutovat o limitech vyzkumné prace a moznostech jejiho uplatnéni.

5.1 Cil vyzkumu

Proces véznéni s sebou ptindsi vyrazny vliv na kvalitu zivota odsouzeného
b&hem odnéti svobody, ale i po propusténi z vykonu trestu. Vézenska sluzba se snazi
ve spolupraci s pomahajicimi organizacemi o zp&tnou rehabilitaci trestanych osob do
spole¢nosti. Vnimani efektivity této prace z pohledu zaméstnancti véznice a z pohledu
vézii je pravdépodobné rizna. Utelem této prace je zmapovat, jak vézni vnimaji
resocializac¢ni aktivity poskytované konkrétnimi véznicemi, zda jsou schopni tyto
¢innosti zachytit, vyuzit a jak vnimaji jejich efektivitu. Pokusime se téz objasnit, jak
pachatelé trestné ¢innosti vnimaji ulozené tresty, ucinnost a prospesnost téchto trestd,

a zda ulozeny trest odradi odsouzené od dal$iho budouciho pachani trestné ¢innosti.

5.2 Vyzkumné otazky

NaSe vyzkumné otdzky se opiraji o obdobné studie a obdobné diplomové

prace, vS§echny zmifujeme v teoretické ¢asti v kapitole 3.5.

Hlavni vyzkumna otazka se snazi zjistit, jaké jsou jednotlivé aspekty
resocializaéni péce, predev§im z pohledu jednotlivych vézni. Vedlejsi vyzkumné
otazky se ptaji, zda wvnimaji vézni resocializaci jako efektivni, co jim
V resocializa¢nim programu chybi a zda jsou s resocializaénimi aktivitami spokojeni.
Pro komplexnost se zajimame i 0 to, jak vézni vnimaji své tresty. Cilem prace je vedle
nahledu profesional, ktefi tyto sluzby poskytuji, piispét i s nahledem o0sob

vyuzivajicich tyto sluzby.

HVO™: Jaké jsou jednotlivé aspekty resocializaéni pée z pohledu véziii?

™ HVO = hlavni vyzkumné otazka
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DVO 1'% Vnimaji vézni resocializaci jako efektivni?

DVO 2: Jsou odsouzeni presvédéeni o adekvatnosti stanoveného zpusobu

resocializace?

DVO 3: Jak odsouzeni vnimaiji tresty, které jim byly ulozeny?

5.3 Pouzité metody

Z n€kolika davodi jsme zvolili kvalitativni vyzkum. V prvé fadé se jedna o
vyzkumny soubor skupiny lidi, u kterych je naro¢né ziskat davéru, tudiz je
problematické zachytit vice lidi ochotné vypovidajicich. Zaroven jsme chtéli
problematiku obsahnout do hloubky. Dle Strausse a Corbinové” slouzi kvalitativni
vyzkum k porozumeéni jeviim, o kterych prozatim neméme dostatek informaci. Lze jej
také pouzit k ziskani nového pohledu na jevy, o nichz uz néco vime. Velmi vhodny je,
pokud chceme zjistit, jak wurCit¢ jevy hodnoti samotné zkoumané osoby, a
Vv neposledni fadé umoznuje ziskdvat poznatky o sledovanych jevech, které se

74 . 4,
1%, jedna se o ,, proces

odehravaji v pfirozeném prostiedi. Jak ostatn¢ sdéluje i Creswel
hledani porozumeni... Vyzkumnik vytvari jeho komplexni obraz, analyzuje riizné typy
textut, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych
podminkdch. Jsme si védomi i nedostatkll kvalitativniho vyzkumu, které budeme

rozebirat v kapitole 8 v praktické ¢asti prace.

V praci vychazime ze zakotvené teorie Strausse a Corbinové”, pii jejimz
vyuziti je cilem vyzkumnika navrhnout novou teorii, kterd vychéazi ze shromazdénych
dat. Nazev pfistupu je odvozen od toho, Ze navrhnutd teorie je v téchto datech
»zakotvena® a z téchto dat se postupné ,,vynoifuje®. Povazujeme dilezité upozornit na
to, Ze takto vytvotfena teorie ma pouze platnost hypotézy, kterou je tieba potvrdit nebo

vyvratit reprezentativnim vyzkumem pomoci kvantitativnich postupi.”®

2DVO = dil&i vyzkumné otizka

¥ STRAUSS, Anselm, Juliet CORBINOVA, J. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky,
metody zakotvené teorie. Boskovice: Albert, 1999. 196 s. ISBN 80-85834-60-X.

" CRESWELL. In HENDL, Jifi. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. A. vyd. Praha:
Portal, 2005. 407 s. ISBN 80-7367-040-2. S. 50.

™ STRAUSS, Anselm, Juliet CORBINOVA, J. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky,
metody zakotvené teorie. Boskovice: Albert, 1999. 196 s. ISBN 80-85834-60-X.

® STRAUSS, Anselm, Juliet CORBINOVA, J. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky,
metody zakotvené teorie. Boskovice: Albert, 1999. 196 s. ISBN 80-85834-60-X.
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Celkem jsme sestavili 18 otazek, 9 ve verzi A, kde se ptame na pribéh ve
VTOS" a9 ve verzi B, kde nas zajima subjektivni hodnoceni resocializace. Vyzkum
je proveden formou rozhovort. Zvolili jsme rozhovor polostrukturovany, kde je
zasadni mit pfedem pfipraveny seznam otazek. AvSak zplisob, forma odpovédi na tyto
otazky zlstava volnd. Respondent si sam mulze vybrat styl odpovédi.78 Rozhovor se
sklada z otevienych i1 uzavienych otazek. Nejcastéji se ptame nejdiive uzavienou
otazkou, které jsou ,vécnéjsi“, umoziuji eliminovat nekontrolovany tok fedi.”®
Nasledné se doptdvame otevienou otazkou. Ty umoziuji vétsi vhled do zptsob,
jakym jedinec chape urcité skute¢nosti.® Otazky byly sestaveny tak, aby na zacatku
vézni dostali ,,leh¢i* rozehtfivaci otdzky, na konci dostavali vézni otazky emocné

v

naro¢n¢jsi.

5.4 Sbhér dat

Rozhovory probihaly na pfelomu ¢ervna - ¢ervence 2015 a trvaly 40 minut.
Respondenti védéli o moznosti odmitnout odpovéd” na jakoukoli otazku, byli téz
ujiSténi v tom, Ze bude zachovéna jejich anonymita. JelikoZ se jednd o vyzkumny
soubor, se kterym je problematické pfijit do kontaktu, zaroven se jedna o citlivé téma
(n€kteti byvali vézni se neradi vraceji k minulosti) a zaroven jsme nevédéli, jak se
s n¢jakymi byvalymi vézni zkontaktovat, rozhodli jsme se pifi vybéru respondenti
pouzit techniku ,lavinovy vybér<. Technika stoji na principu, Ze badatel se snazi
zkontaktovat alesponn s jednim jedincem a toho pozada, zda by mu mohl
zprostiedkovat setkani s dalSimi c¢leny dané populace. Tato technika vybéru
nezaruduje reprezentativnost vzorku.®! Tu jsme se snazili zarugit tim, i s ohledem na
vyzkumné otazky, ze jsme z kone¢ného seznamu osob (Cca 14 muzi), které byly
ochotné vypovidat, vybraly ty, které se od sebe nejvice odliSovaly, podle v€ku, délky

trestu, vzdélani.

" VTOS = vykon trestu odnéti svobody

8 FERJENCIK, Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: Jak zkoumat lidskou dusi.
Praha: Portal, 2000. 256 s. ISBN 80-7178-367-6. S. 95.

™ Tamtéz, s. 96.

% Tamtéz, s. 96.

8 FERJENCIK, Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: Jak zkoumat lidskou dusi.
Praha: Portal, 2000. 256 s. ISBN 80-7178-367-6. S. 64.
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Samotnému rozhovoru ptedchazelo kratké ptredstaveni, seznameni s ucelem
prace a zpusobem =zaznamu dat. Rozhovory se udaly Vv domacim prostredi

respondentd.

5.5 Metody analyzy dat

Vsechna data byla podrobena obsahové analyze. Materidl jsme nejdiive
podrobili otevienému koédovani, béhem kterého jsme analyticky text rozdélili do
dil¢ich jednotek, a ty oznacili koédy. Nasledné jsme jednotlivé kody seskupili do
kategorii.?* S takto kategorizovanymi daty se da manipulovat ndkolika zpasoby.
Zvolili jsme techniku ,,vylozeni karet“. Touto technikou vyzkumnik uspofada
kategorie do né&jakého obrazce ¢i linky a na zakladé tohoto upoiadani sestavi text tak,

7e jej prevypravi podle obsahi jednotlivych kategorii.®®

5.6 Vyzkumny soubor

Celkovy pocet respondentt jsme stanovili s ohledem na vybér metody 4, jejich
zakladni popis se nachazi v tabulce 1. Respondenti pochazeli ze dvou moravskych
véznic. V soucasné dobé maji vSichni znich ukonfeny vykon trestu. Jedna se o
vyzkumny vzorek sestavajici zriiznych vékovych kategorii, S rozdilnou délkou
vykonu trestu a s rozdilnym vzdélanim. Vyzkumny vzorek jsme zvolili tak, aby dobie

reprezentoval zkoumany problém, jak upozoriiuje Creswell 8

8 STRAUSS, Anselm, Juliet CORBINOVA, J. Zdiklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky,
metody zakotvené teorie. Boskovice: Albert, 1999. 196 s. ISBN 80-85834-60-X. S. 42-52.

8 SEDOVA, Klara. Analyza kvalitativnich dat. In Svaiiéek, R., Sedova, K., et al. Kvalitativni vyzkum
V pedagogickych védach. Praha: Portal, 2007. 384 s. ISBN 978-80-7367-313-0. S. 226.

8 CRESWELL. In HLADO, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu pro ucitele stiednich skol. Brmo:
Institut celozivotniho vzdélavani, Mendelova univerzita, 2011. 134 s. ISBN 978-80-7375-544-7. S. 89.



UTB ve Zlin€., Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.0. 39

Tab. 1: Zakladni popis respondentii.

Délka
vykonu Ukoncené
Pohlavi Vék trestu | Rodinny stav | vzdélani Umisténi
Respondent | .~ 29 |5 et svobodny, vS§¥ | dohled + dozor
1 bezdétny
Respondent | .~ 26 |7 let svobodny, SO$% | ostraha + dozor
2 bezdétny
Respondent | - 34 |4roky svobodny, zS¥ | dozor
3 1 dite
Resp(;rndent muz 46 |2 roky ;vggt?dny, OU® | dohled + dozor

8 v§ = vysoka skola

8 SOS = stfedni odborna $kola

87 78 = zakladni $kola
8 OU = odborné ugiliste
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6 Vysledky vyzkumu

V nasledujici kapitole analyzujeme rozhovory a provadime dil¢i zaveéry. Skrze

podrobeni dat otevienému kodovani vyplynuly z rozhovort dvé hlavni kategorie:

e traveni Casu,

e socialni vztahy.

Tyto dvé kategorie jsou hlavni linky, které tvoti d¢j, tedy zivot odsouzeného,
jak béhem pobytu ve vykonu trestu, tak i s nasledky. Veskeré déni nasich respondenti

rwr

se otaci kolem téchto dvou témat.

V nasledujicich dvou podkapitolach si detailné tyto dvé témata rozebereme.
V samostatné kapitole se budu vénovat subjektivnimu pohledu vézii na resocializaci
a ve zvlastni kapitole se jesté podivame na to, jak vnimaji vézni sviij trest a zda jej

lituji.

6.1 Traveni ¢asu

Respondenti sdélovali, Ze pobyt ve VTOS nabizi rozsdhlé mozZnosti traveni
volného Casu, vSechny tyto aktivity se avSak odviji od chovani jednotlivych vézit.
Vé&zni mohou pracovat, jak ve véznici, tak 1 mimo areél véznice, mohou studovat, jak
vyuéni a maturitni obory, tak vysokou Skolu ¢i rekvalifikaéni kurzy, mohou
navstévovat pestré krouzky. Véznice nabizi moznost vyuzivat posilovnu, vénovat se
modelafstvi, divadlu, péstitelstvi, akvaristice, malovani, dokonce joze. Vézni se téz
mohou pfihlasit do kurzii jazyktl - angli¢tiny, némciny - a jinych vzdélavacich

krouzkd, vénovat se Sachiim, hazeni Sipek, ping pongu, basket ballu apod.

Mezi nejCastéj$i Cinnosti, kterym se veézni vénuji, patii sledovani televize,
Cetba, posilovani, dopisovani s rodinou a ptateli. ,, Vénoval jsem se Sachiim, sledoval
Jjsem televizi, cvicil a cetl. Hodné jsem si dopisoval s kamarady a rodinou*, sdélil
respondent 1. Respondent 2: ,, Chodil jsem do prace, chodil jsem hodné cvicit, dival

jsem se na televizi. “ Obdobné ¢innosti volil i respondent 3: ,,Jd jsem chodil do prdce
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a cvicit. Pak jsem odpocival na cele, podival jsem se tFeba na televizi a to bylo tak
nejak vsechno, hlavné jsem hodné pracoval. *“ | respondent 4 se vénoval vétSinu Casu
praci a odpocinku, zaroveit mél ve véznici vedouci pozici: ,, Mél jsem na starosti
vSechny vézné na bardku, takze jsem mél starosti s timhle. Rozdeloval jsem jim prdci,
zajistoval cisté pradlo, zajistoval jsem vSechny papiry spojené s jejich ,,pobytem* a

predaval jsem to vychovateli.

Vézni velmi vitali moznost prace. Respondenti praci vyhledavali, kromé
respondenta 1, ktery pracovat nemohl, jelikoz spadal do kategorie mladistvych,
vénoval se tedy studiu. Respondent 2: ,, Ano, chodil jsem do prace. Pracoval jsem i
mimo veznici. Vzdycky si nas rano vyzvedli, a potom odpoledne zase vratili. Pracoval
jsem od pondeéli do patku od 8:00 hod. - 16:00 hod. A kdyz jsem chtél, mohl jsem
chodit do prdce i nékdy o vikendu.” Respondent 3 pracoval piimo ve véznici.
Respondent 4 pracoval chvili ve vézeiiské kuchyni, pozd€ji mimo véznici
vV masokombinatu. ,, Po kratké dobé jsem se osvedcil, tak me nechali pracovat i mimo
veznici. Ta prdce byla narocna. My, co jsme pracovali, jsme méli jiny rezim nez ti

ostatni. Mohli jsme na rozdil od nich pres den odpocivat.

Vé&zni mohli téZ vyuzit moznosti studia. Véznice nenabizi pestrou Skalu
vybéru z oboril €1 kurzil, avSak zaméstnanci véznice se snazi, aby si v&zni kvalifikaci
zvysili, a soustavné je na moznost studia upozoriiuji. Pfesto tuto prilezitost vyuzil jen
respondent 1: ,, Studoval jsem, mohlo se sice vybirat jenom z predem danych oborii,
ani jeden se mi nelibil, ale abych se nenudil, udélal jsem si vyucni list na elektrikare. *
Béhem rozhovoru upozoriioval na to, ze kdyby mohl pracovat, rad¢ji by pracoval.
Respondet 1 nemohl byt zatazen do pracovniho procesu, jelikoZ spadal do kategorie
mladistvi. Respondent 2: ,, Studium tam bylo umoznéno kazdému, kdo chtél. Bylo na
vybér z riznych obori. Ja si pamatuju, Ze tam byl napr. kuchar, elektrikar nebo
obrabec¢ kovii. A pokud to dovolovala délka jeho trestu, mohl i na stiredni nebo
vysokou Skolu. Ta je ale v Praze, takze bylo zapotrebi napsat si zZadost o prerazeni do
Prahy a zZe tam chcete studovat.” Respondent 2 béhem vykonu trestu absolvoval
vSeobecny vzdelavaci kurz trvajici Ctyfi meésice. Totozné sdé€lil 1 respondent 3:
L Studium umozZnovali vsem, kteri chtéli studovat, a mél dobré chovani. KazZdé to
studium ale zadlezelo na tom, na jak dlouho byla délka trestu. Tam, kde jsem byl ja,

byla i vysoka skola, méli tam ucebnu s PC, Chodil tam za nimi profesor na predndsky.
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Ti, co byli hodni, mohli chodit na prednasky i mimo veznici. “ 1 respondent 4 sd¢lil, ze
mu studium, rekvalifikace i ruzné kurzy byly soustavné nabizeny, avSak on toho

nevyuzil.

Respondenti se shoduji, Ze tyto aktivity slouzi k zajimavému vyplnéni Casu,
avSak ze se chut’ k t€émto ¢innostem odviji od jednotlivych osobnosti. Pokud se chce
jedinec zménit a po propusténi zacit novy zivot, ¢innostem, které mu to umozni, se

vénuje, jinak ne.

6.2 Socialni vazby

V prubéhu rozhovoru vyplynulo, ze vézni povazuji kontakt s venkovnim
svétem, obzvlasté srodinou, za dulezity. Pobyt ve vykonu trestu nezanechal
neptiznivy dopad na vztahy v roding, avsak ptetrhaly se jim mnohé vztahy s prateli.
Vézni sdéluji, ze se naopak jejich vztahy s rodinou upevnily. Respondent: 1 ,, Se vsemi
[Cleny rodiny] se bavim normalne. Naopak bych rekl, ze VTOS zlepsil muj vztah
s rodinou. “. Respondent 2: ,,Rodina super, ta byla rada, Ze mé konecné propustili
Z VTOS a vzali mé hned mezi sebe.” Respondent 3: ,, Celou dobu jsem byl v kontaktu
s rodinou. Rodina za mnou chodila na navstévy porad. “ Respondent 4: ,, Rodina tam
za mnou jezdila porad. Tam to fungovalo tak, Ze kdyz clovek makal a choval se slusne,

tak za to byly mimoradné vychazky a navstévy. Takze ja jsem mél hodné navstév. *

Zvlastni pozornost bychom chtéli vénovat partnerskym vztahtim. Respondent
1 sdélil, Ze partnersky vztah pfed nastupem na vykon trestu nemél. AvSak ostatni tii
respondenti pied nastupem vykonu trestu v partnerském vztahu byli. Respondent 2 se
vztah pokusil udrzet, av§ak nakonec ho pterusil: , Mél jsem pritelkyni. Byli jsme
V kontaktu, ale potom jsem to ukoncil, asi po deviti mésicich. Mel jsem z ni plnou
hlavu sracek a nemohl jsem s tim nic delat, protoze jsem byl ve vezeni. Hodné véci mi
vycitala. “ Respondent 4 vytesil mozné budouci komplikace s partnerkou nasledovné:
., Partnersky vztah jsem meél, ale jakmile mi prisla obsilka s datem nastupu trestu
odnéti svobody, tak jsem ten vztah ukoncil. Nechtél jsem ndas tim oba trapit*
V soucasnosti zije v jiném dlouhodobém partnerském vztahu a ma tii déti. Jediné

vztah respondenta 3 piekonal odlouceni. Respondent 3 zaroven zmifuje, ze navrat
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K partnerce byl naro¢ny, mysli si vSak, ze krizi ptekonali: ,, Pritelkyné se hodné
osamostatnila, byla zvykla, Ze je na vSechno sama, musela si poradit i v chlapskych
vecech. Takze ze zacatku po propusténi na mé nebyla zvykla a chvili jsem ji asi

prekazel. “ S partnerkou vychovava 1 dité.

Komplikovangjsi vztahy se objevily i kolem pratelstvi. Od respondentt je citit
urcita zahotklost a zklamani, které se tadhne napfi¢ rozhovorem. Nekteti respondenti
na zékladé zkuSenosti s prateli dospéli, mnohem vice si nyni uvédomuji, kdo jsou
jejich pratelé a kdo ne. Respondent 1: ,, Prdtelé se na mé nékteri vykaslali, ale spousta
mi jich ziistala, tak jsem si aspon uvédomil, kteri kamaradi aspon za néco stoji, a
verim jim. © Respondent 2: ,, Udelal jsem takovou ocistu pratel. Moc mi jich nezbylo,
to musim uznat. * Respondent 1 dokonce sd¢luje, Ze je to jedna z nejdulezitéjsich véci,
co na ném pobyt ve véznici zanechal. ,, Zmenil se miij pohled na lidi, byl jsem takovej
hodné naivni a vSem jsem veril. Ve VTOS jsem zjistil, zZe si lidé umi hrat na kamarady,
a pak vam pichnou miz do zad, kdyz maji tu prileZitost. Jsou zakerni.“ Obdobné

zklaméani pocit'uje i respondent 4: ,, Zjistil jsem, Ze ze sta kamaraduit mi zbylo pet.

Z rozhovort jde citit, ze si respondenti vice vazi vztahu, které jim zistaly.
Velmi hezky se o tom vyjadiil respondent 2: ,, Kamarddi, co mi zistali, tak s téma
super. Vsichni mi drzeli pésti a jsou radi, Ze jsem na svobodé. Pomohli mi najit

zamestnani, bydleni, dali penize do zacatku. Hodné mi pomohli*.

Co se tyka vztahi navazanych ve véznici, respondenti je nebrali vazn¢, nékteii
m¢éli tendenci se druhych véznu stranit. Respondent 1: ,, S nikym jsem se kamaradit
nechtél. Nikomu jsem o sobé nerikal pravdivé informace, aby si mé po propusteni
kdyz tak nemohli najit. Bavil jsem se tam se vSema jenom okrajove, abychom tam
spolu néjakym zpiisobem vychazeli. Mym propusténim vse skoncilo. Respondent 2:
,,Ja jsem si tam vzdycky ostatni drzel tak néjak od téla. “ Respondent 3: ,,Béehem VTOS
se spolu vsichni bavi, protozZe to tam spolecné musi vsichni néjak zvladnout, ale po
propusteni uz ty vztahy ochabnou.” Respondent 4: , Celé to obdobi jsem se bavil
jenom s dvouma chlapama. Ale ted’ po propusténi uz s nima nejsem v kontaktu. Zbytek
lidi, co tam bylo zavrenych, tak to byli skoro vsichni polomozci.* Ptes to vSechno
respondenti sdélovali, Ze ve v€znici méli jednoho az dva jedince, se kterymi travili

W

cas.
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6.3 Vnimani resocializace o¢ima véznu

V¢ézni maji jednoznacny pohled na resocializaci. Respondent 1: ,, Podle toho,
co jsem videl, je to vSechno stejné zbytecny. Ti, co se tam uz nechtéji vratit a
uvedomili si chybu, kterou udeélali, tak ti uz sekaji dobrotu. Pak jsou takovi, kterym to
wlozené vyhovuje, zZe jsou ve VIOS. Maji tam skoro celou rodinu, nemuseji nic délat
ani nic platit.” Respondent 2 si mysli obdobné: ,, Myslim si, Ze resocializace ve
vezeni je uplné zbytecna. Kdyz clovek chee, a je tam, nezalezi na tom, jestli chodi na
krouzky nebo tak. Zalezi na osobnosti, a co chces. Jestli se tam chces vratit anebo Zit
normalni  slusny Zivot venku. Pokud chces Zzit normalné, zviadnes to i bez
resocializace. “ Ptitom dodava: ,, Byli tam lidi, co to méli uplné na salamu, fetovali
tam, nic nedélali, jenom se vdleli, spali nebo cuméli na televizi. Byli taky drzi na
zameéstnance véznice, délali si tam, co chteli. “ Respondent 3: ,, Resocializace je podle
mé nulova. Myslim si, Ze pokud se chce clovek po propusténi zaclenit, tak se zacleni, a
nepotiebuje ktomu nic z toho, co poskytuji véznice. Pokud je nékdo ve véznici 3x a
vice, tak uz je stejné vSechno zbytecny. Vézni jednoznaéné sdé€luji, Ze zivot ¢lovéka
je vrukach jednotlivel a ze kazdy ma za sebe zodpovédnost. Odmitaji dulezitost
resocializac¢nich aktivit na navrat do spolecnosti, avSak jak jiz bylo citovéano
v pfedchozich kapitolach, jsou pomérné vdééni za vypli volného Casu, to je také
jedind uziteCnost, kterou resocializaénim aktivitam piikladaji. Respondent 4 tuto
skutecnost vysvétluje: ,, Ti lidi nemaji zajem. Duvod je prosty, kdybych si mohl vzit
rodinu, tak bych se tam klidné na piil roku vratil odpocinout [mysleno v Zertu]. Zivot
ve veznici je nesrovnatelné jednodussi nez na svobodeé. Ve veznici dostanes vsechno

3

zadarmo a nestradas.

VétSina vézint odmitd, Zze by pobyt ve véznici u nich vytvofil né&jaké
zkuSenosti, které by v soucasné dob¢ pouzivali. Vyjimku tvofi respondent 3, ktery
upozornil na to, ze si umi sam vyprat, vyzehlit, ba dokonce se naucil §it na Sicim

stroji. Respondent 4 sdélil, Ze ziskal jedin€ negativni zkuSenosti.

Respondenti téZ méli jasno v tom, co udélat jinak, aby resocializace a obecné

prace s vézni, fungovala. Na otdzku, jak by se mélo pracovat s vézni, odpoveédél
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respondent 1 nasledovné: .,,Uplné bych oddélil relativné slusny a normdini, aby
neprisli do kontaktu s téma zlyma. Oni se tam trochu snazili, ale bylo to vymysleny
blbé. “ Respondent 2 sdélil: ,, Dostavali néjaké tresty, ale nebylo to ucinné, tresty byly
totiz mirné. Ja bych rozhodné zrusil krouzky, jako jsou treba Sipky. Spis bych se
zameril na ruzné spolecenské sezeni s rodinou, vic bych s tema lidma mluvil. A urcite
by se vsichni museli ucit anebo chodit do prace. S myslenkou, Ze by m¢l byt vykon
trestu prisnéjs$i a tvrdsi souhlasi i respondent 3: ,,Oni tam nemaji Zadny povinnosti.
Akorat rano vstat, dojit si pro néjaky jidlo, ustlat postel, prijit na pocitani véznu a tim
to pro né konci.“ Zaroven dodava: ,, Zavedl bych urcite, aby vsichni museli chodit do
prdce, aby méli néjaké pracovni navyky.“ S tim souhlasi 1 respondent 4: ,, Myslim, Ze

3

by pomohla vétsi prisnost a museli by chodit povinné vsichni do prace.

6.4 Vnimani vlastniho trestu

Velmi zajimavé a podnétné bylo vlastni vnimani adekvatnosti trestu
jednotlivymi vézni a mozna litost nad vykonanymi Ciny. To sem zatazujeme i kvuli

uceleni, aby pohled na problematiku byl co nejvice kompletni.

Z rozhovorii vyplynulo, Ze Respondent 1 nevnima sviij trest jako spravedlivy,
k tématu se dal nechtél vyjadiovat. Avsak litost pocit'uje: ,, Kdyby to Slo, tak bych to
nikdy neudélal. Moc mé to mrzi a doted’ si vycitam, co se stalo.” Na druhé strané
vnim4, Ze pobyt ve VTOS pro néj mél smysl a Ze jej zménil: ,, Samoziejmé mé to
zménilo. Hodné jsem dospél, zjistil jsem, kam chci, aby se miij Zivot ubiral, a ceho
chci dosdahnout. A hlavné, Ze uz nikdy nechci udélat néco, kviili cemu bych skoncil
znovu ve VTOS. Dale jsem si uvédomil, kteri kamaradi mé maji opravdu radi a stoji
pri mné i ve zlém. 1 respondent 4 si mysli, Ze trest nebyl adekvatni, av§ak oproti
vypovédi prvniho respondenta ¢inu nelituje. Sdéluje, Ze vykon trestu mu prospél a ze
jej pravdépodobné potieboval: ,, Zklidnilo mé to, zacal jsem se chovat normalné a ne
jako rozmazleny fakan.* Respondent dva i tfi vnimaji svij trest jako spravedlivy.
Respondent 2 ¢inu lituje, avSak respondent 3 sdélil béhem rozhovoru, Ze nikoli,
odpovéd by se mohla jevit jako deviantni, avSak respondent dale pokracoval:
,, Nelituju niceho. Oba tresty mi jediné prospély. Spousta mych kamaradi béhem toho

trestu skoncilo na ulici, nebo zacali fetovat. Ja jsem diky tomu trestu dneska tam, kde
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jsem, takze nelituju niceho a nechtél bych nic meénit. “ Dilezité je v tomto bod¢ zminit,
ze respondent 3 byl odsouzeny k pobytu ve véznici dvakrat. | respondent 2 vnima svij
pobyt ve véznici jako smysluplny: ,, Meélo to smysl, zmenilo mé to. Tak néjak jsem
dospél, srovnal jsem si to v hlave a ten kluk, ktery jsem byl pred tim, co Zil den ode
dne, uz nejsem. Diky VTOS jsem si poskladal Zivot a mam néjaké cile, kterych chci

dosahnout. “

6.5 Diskuze
V tuto chvili si mizeme jiz i odpovédét na vyzkumné otdzky. Nejdiive
bychom se vénovali hlavni vyzkumné otézce, nasledné€ vedlejSim.

7 7w

HVO: Jaké jsou jednotlivé aspekty resocializa¢ni péce z pohledu véziii?

Podle odpovédi véziili a na zdkladé otevieného kodovani ndm vyvstaly dvé
hlavni témata - trdveni Casu a socialni vazby. Ob¢ tyto kategorie respondenti vnimaji,
at’ uz pfimo nebo nevédomé, jako zasadni a podstatné pro ndvrat do spole¢nosti.
Vézni si uvédomuji, Ze zafizeni se na né snazi pusobit skrze nejriznéjsi vzdelavaci
obory a kurzy, rekvalifikace, skrze moznost zaméstnani, at’ uz na piidé véznice nebo i
mimo aredl zafizeni. Ve volném ¢ase maji moZnost se U€astnit mnohych krouzki a
respondent 3 dokonce jmenoval, Ze se naulil prat, Zehlit a Sit na stroji. Tyto
zkuSenosti nadale vyuziva. I pfes pestrou nabidku véznic, respondenti - vyjimku tvofil
respondent 1, jelikoz nemél na vybranou - vzdélavacich aktivit nevyuzili. Moznost
prace béhem vykonu trestu naopak vitali, ba dokonce by ji doporucili jako povinnost.
K totoznym zavérim dospél i Minaiik®. V jeho préci se stejnym poctem respondentil
vézni sdélovali, Ze nemaji zdjem o vyuZzivani resocializacnich aktivit, avSak pracovni
zatazeni vitaji. Oproti tomu v praci Mack® respondenti socializaéni program vitaji,
avSak Mackt méla ve svém vyzkumu vézné z odlisnych typi véznic a s mnohem

delSimi tresty.

8 MINARIK, Michal. Resocializace odsouzenych a jejich Zivot ve vykonu trestu. Brno, 2014.
Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta, Katedra specialni pedagogiky. Vedouci
prace Kristyna Balatova.
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Druhy velmi silny aspekt resocializatni péCe z pohledu respondenti jsou
vztahy. Nas§ vyzkumny soubor byl v ¢astém kontaktu s rodinou, coz jim pomohlo
nejen prekonat dobu odnéti svobody, ale i s jednodussim navratem do spolecnosti.
Obdobné vysledky mé i Babakova®, v jejim vyzkumu resocializace spo&iva zvIaste
V podpoie rodinou. Vztahy ve véznici respondenti nevyhledavali, avsak vétSinou si
nasli jednoho az dva jedince, se kterymi mohli sdilet informace, coz jim opét pomohlo

prekonat pobyt v zafizeni.

Velmi negativné vézni vnimali vyvoj vztahll s pfateli od zacatku odnéti
svobody po propusténi. Nékterym respondentiim to ¢aste¢né zkomplikovalo navrat do
spole¢nosti, avSak téz zjistili, na které pratele je spolehnuti. Respondent 2 o téchto
lidech hovoti takto: ,,Pomohli mi najit zaméstnani, bydleni, dali penize do zacatku.

Hodnée mi pomohli*.

DVO 1: Vnimaji vézni resocializaci jako efektivni?

Vézni se shodli, Ze resocializaci, jako takovou, vnimaji jako neefektivni. U
vSech respondentii zaznély obdobné ndzory, které sdélovaly jinymi slovy. Jedinec,
ktery se chce opétovné zacClenit do spole¢nosti, to udéla a zvladne i bez pomoci
resocializac¢nich aktivit. Naopak jedinec, ktery se resocializovat nechce, tomu
nepomizou zadné resocializa¢ni aktivity vyvijené zamé&stnanci véznice. Na druhou
stranu byli respondenti za resocializa¢ni aktivity radi, jelikoz jim vypliovaly volny

W

cas.

DVO 2: Jsou odsouzeni piesvédéeni o adekvatnosti stanoveného zpusobu

resocializace?

Jak bylo napséno vySe, respondenti nevnimaji resocializaci jako efektivni,
avsSak vitaji ji, jelikoz jim umoznila smysluplné vyplnit volny cas. K resocializaénim

aktivitam maji vyhrady. Sdé€luji, Ze ve véznici panuje aZz pfiliSna dobrovolnost,

% MACKU, Nad&zda. Kvalita sluzeb penitenciarni a postpenitenciarni pé&e z hlediska osob ve vykonu
trestu a pracovniktit Armady spasy. Brno, 2014. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka
fakulta, Katedra specialni pedagogiky. Vedouci prace Karel Cervenka.
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neexistuje mnoho povinnosti a tresty jsou pfili§ mirné. VSichni vézni v rozhovoru
upozornovali na to, Ze prace by méla byt pro vSechny odsouzené povinnd. VéEtSina
vézii nemd zadné pracovni navyky a ty jsou dilezité pro opétovné zatrazeni do
spoleCnosti. Hezky toto téma uzaviel respondent 3: ,,Oni tam nemaji Zadny
povinnosti. Akorat rano vstat, dojit si pro néjaky jidlo, ustlat postel, prijit na pocitani

3

vézhii a tim to pro né konci. *

DVO 3: Jak odsouzeni vnimaiji tresty, které jim byly ulozeny?

PokousSeli jsme se najit Vnasem vyzkumném souboru né&jaky systém ve
vnimani trestu ve smyslu jeho spravedlnosti a vnimané litosti. Nenasli jsme zadny
kli¢, podle kterého bychom méli zodpoveédét tuto otdzku. S velkou pravdépodobnosti
bychom potiebovali k zodpovézeni této otazky vice respondentti. Respondent 1 a 4
vnimali své tresty jako neadekvétni. Respondent 2 a 3 vnimali své tresty jako
spravedlivé. Respondent 1 a 2 litovali svého ¢inu. Respondent 3 a 4 svého ¢inu
nelitovali. Zobrazeno v tabulce 2. Objevily se nam zde vSechny varianty. VSichni
respondenti uvadéji, Ze je pobyt ve véznici zménil. Sdé€lovali, ze dospéli, Ze si
promysleli, kam chtéji v Zivoté sméfovat, Ze se zklidnili. Respondent 3 a 4 svého ¢inu
nelituji pravé diky tomu, co jim pobyt ve véznici dal. Vnimaji litost/nelitost nad
¢inem v kontextu toho, co pobytem ve vézeni ziskali. Oproti tomu respondenti 1 a 2
sice sdélili, ze Zivot ve vykonu trestu mél smysl, avSak kdyby mohli vratit ¢as, ¢in by

nespachali.

Tab. 2: Zobrazeni vnimané spravedInosti trestu viici litosti za cin
u jednotlivych respondentii.

Lituji ¢inu Nelituji ¢inu

Trest byl spravedlivy Respondent 2 Respondent 3

Trest byl nespravedlivy | Respondent 1 Respondent 4

. DADAKOVA, Petra. Resocializace jedincti po vykonu trestu odnéti svobody a jejich podpora ze
strany probacni a mediacni sluzby. Brno, 2014. Bakalafska prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka
fakulta, Katedra socialni pedagogiky. Vedouci prace Tomas Cech.
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Zodpoveédeli jsme vSechny vyzkumné otazky. Z obsahové analyzy rozhovori
jsme se dozveédéli, ze respondenti vnimaji jako aspekty resocializacni péce dveé hlavni
témata: traveni Casu a socialni vazby. Resocializaéni program shledavaji jako
neefektivni, avSak akceptuji jej a nasli si v ném to svoje - smysluplné traveni ¢asu.
Respondenti sd€lili, ze ve véznici panuje ptiliSnd mirnost a dobrovolnost, coz je jedna
z véci, kterou by zmeénili. Dale by zavedli pracovni povinnost. Mezi respondenty se
nam objevila téz pestrost v odpovédich ve vnimani spravedlnosti trestu a pocitované
litosti. Zjistili jsme, Ze na zodpovézeni této otazky bychom potiebovali vice

respondentt.

6.6 Limity vyzkumu

Tento vyzkum ma par omezeni, na které bychom chtéli upozornit. V prvé fadé
se jedna o kvalitativni vyzkum, ktery neumoznuje zobeciiovat poznatky na celou
populacigz. Velmi jasné si uvédomujeme, Ze data jsou platnd pravé pro vzorek, na

kterém byla ziskana.

Dalsi omezeni vyplyvaji z vyzkumného souboru. Béhem prace s daty a béhem
odpovidani na vyzkumné otazky, jsme doSli k zavéru, Ze mame nedostatek
respondentl. Chybi nam 1 urcita pestrost. Vysledky by byly pravdépodobné jiné,

wrw e

kdybychom do nasi prace ptidali 1 Zeny, ¢i rozsifili vybérovy soubor 1 o dalsi v&znice.

Prace je téz limitovana osobnosti vyzkumnika. Jsme si védomi toho, Ze
kvalitativni vyzkumy byvaji zatizeny subjektivitou vyzkumnika. Jak zminuje
Gavora®, ptiliSna snaha o sblizeni se zkoumanymi osobami, o proniknuti do
problematiky, kontakt a zkuSenost se zkoumanymi jevy mlze vyzkumnika ovlivnit do

té miry, Ze se promitne v jeho analytické praci a v interpretacich.

% HLADO, Petr. Uvod do pedagogického vyzkumu pro ucitele stiednich $kol. Brno: Institut
celozivotniho vzdélavani, Mendelova univerzita, 2011. 134 s. ISBN 978-80-7375-544-7. S. 83.

% GAVORA, Peter. Sprievodca metodoldgiou kvalitativneho vyskumu. Bratislava: Regent, 2006. 239 s.
ISBN 80-88904-46-3.
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6.7 VyuZziti vysledku vyzkumu pro socidlni pedagogiku a
penitenciarni pedagogiku
I pfes nékteré¢ limity tohoto vyzkumu - nenazyvejme to vyzkum, ale spis
sondou do problematiky - si myslime, Ze 1ze smysluplné pokrac¢ovat v dal$im badani.
Urcité je smysluplné nasledujici poznatky ovéfit reprezentativnim vyzkumem pomoci
kvantitativnich postupt. Rozhovory s jednotlivymi respondenty a vysledky plynouci
Z téchto rozhovorti jsou minimaln¢ zajimavé a mohou poukazovat na urcitou
neefektivnost resocializacnich programt ve vézenskych zatizenich. A to je v potradku,

protoze zlepsit lze jen to, o ¢em vime, Ze to nefunguje.
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ZAVER

Tato vyzkumna prace se zabyvala adaptaci jedinci propusténych z vykonu
trestu do spolecnosti z pohledu samotnych vézit. Cilem bylo najit, jaké jsou
resocializacni prvky z pohledu byvalych vézni, jaka je efektivnost resocializacni péce
a zda jsou konkrétni vézni spokojeni s resocializa¢nimi aktivitami tak, jak jsou jim
nabizeny. Zajimalo nas téz, jak odsouzeni vnimaji tresty, které jim byly ulozeny a zda

pocituji litost nad spachanymi Ciny.

V teoretické Casti jsme si nastinili kratky uvod do kriminality. Popsali jsme si
pfi¢inu vzniku kriminalniho jednani a pfedstavili moznosti prevence. Dikladnéji jsme
se zam¢fili na pachatele trestné Cinnosti tak, jak jej definuje zakon, probrali jsme
typologii pachateld, hledali jsme pfi¢iny vzniku kriminalniho jednéni a motivy, které
stoji za kriminalnim jedndnim. Zminili jsme se o systému vézenstvi v Ceské
republice, o druzich trestli a mozného vlivu prizonizace na jednotlivce i skupiny. Ke

konci jsme si kratce pfedstavili vyzkumy zabyvajici se zvolenou problematikou.

V praktické casti jsme se vénovali zasvéceni do vyzkumného problému a
stanovili vyzkumné otdzky. Pfedstavili jsme si pouZité metody, zplsob, jakym jsme
sbirali data a jakym jsme je analyzovali. Dikladné jsme popsali vyzkumny soubor a
nasledné probrali vysledky obsahové analyzy zrozhovort. Nasledné jsme si
odpoveédéli 1 na vyzkumné otazky. Zjistili jsme, ze respondenti povazuji za dilezita
dvé témata: trdveni Casu a socidlni vazby. Vézni vnimaji moznosti nabizené
véznicemi, jako jsou rekvalifikaéni kurzy, studijni programy, vzdélavaci aktivity,
avSak nevyhledéavaji je. Naopak jsou vdécni za pracovni nabidky. Respondenti mé&li
jak béhem pobytu ve vykonu trestu, tak po propusténi, vyborné vztahy s rodinou.
Problematické vztahy méli s pfateli, néktefi respondenti i s partnerkami. Vézni
nevyhledavali vztahy ve véznici. TéZz jsme zjistili, ze respondenti povazuji
resocializaci za neefektivni. Pfi¢inu vidi v mirnosti tresti a v dobrovolnosti do
ruznych aktivit a do pracovniho procesu. Avsak jsou radi, Ze resocializa¢ni programy
existuji, jelikoz jim umoziuji vyplilovat volny cas. Vysledky ohledné vnimani
spravedlnosti trestli a pocitll viny/neviny byly rozli¢né, nebylo by tudiZ relevantni

vytvafet z nich néjaké zavéry.
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Ke konci prace jsme zminili limity tohoto vyzkumu, kterych jsme si

samoziejm¢ védomi, a nastinili mozné uplatnéni této prace.
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Prilohy

1 Priloha: Otazky pro vézné

OtazKky pro vézné A (soubor otazek tykajici se pribéhu VTOS):

1.

2
3
4.
5

. Navazal jste prubéhu VTOS négjaké nové socialni vztahy? Pokud ano,

Jak jste travil ve VTOS volny ¢as?
Chodil jste nékam do zaméstnani?
Jaké byla ve VTOS moznost vybéru volnocasovych aktivit?

V piipadé¢ vaseho z4jmu, bylo vdm umoznéno stadium?

ptetrvaly i po vasem propusténi?

Byl jste po dobu VTOS v kontaktu s rodinou a ptateli?

Me¢l jste v planu vratit se po propusténi z VITOS do svého piivodniho
zaméstnani?

Vnimate svij trest jako spravedlivy a adekvatni k vami spachané trestné
¢innosti?

Litujete spachané trestné ¢innosti? Udé¢lal byste néco jinak, kdyby to §lo?

Otazky pro vézné B (soubor otazek tykajici se resocializace):

1.

2
3
4.
5
6

Myslite si, Ze VTOS mél ve vaSem piipadé néjaky smysl? Zménilo vés to?
Probéhla ve vaSem piipadé ve VTOS né&jaka rekvalifikace? Jaka?

Ziskal jste ve VTOS zkuSenosti, které nyni uplatitujete? Popft. jaké a jak?

Jste v kontaktu se svymi byvalymi spoluvézni?

Jaky vztah mate po propusténi z VTOS s rodinou a prateli?

Mél jste pied nastupem do VTOS n&jaky partnersky vztah? Jestli ano, jak
béhem VTOS probihal a jaké to bylo po propusténi?

Zménil VTOS vas pohled na svét?

Shledavate v néem resocializaci nedostate¢nou?

Jak by se podle vas mélo pracovat s vézni, aby byla resocializace funk¢ni?
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2 Priloha: Seznam tabulek

Tab. 1: Zakladni popis respondentii.

Tab. 2: Zobrazeni vnimané spravedinosti trestu viici litosti za ¢in u jednotlivych
respondentil.



