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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva inkluzivnim vzdélavanim konkrétniho ditéte se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami v matei'ské Skole. Teoreticka ¢ast diplomové prace detailné popi-
suje pojmy inkluze integrace, mentalni retardace a jeji klasifikace, podptirné opatteni ve
Skolstvi, asistent pedagoga a dalsi. Tato ¢ast diplomové prace shrnuje zptisoby vzdélavani

jedinct se znevyhodnénim a jejich pravo na podporu za pomoci asistenta pedagoga.

Prakticka cast diplomové prace utvoii ptipadovou studii divky s lehkym az stfedné tézkym
mentalnim postizenim. Cilem je zmapovat adaptaci této divky v kolektivu bézné tfidy ma-
tefské Skoly. Ptipadovou studii budou tvofit tii ¢asti. Prvni ¢ast utvofili rozhovory vedené
s rodi¢i divky a ucitelkou matefské Skoly a zhodnotili celkovy vyvoj divky od nastoupeni
do matetské Skoly. Druhou ¢asti je pozorovani, které bylo zaméfeno na oblasti zapojeni
ditéte do kolektivu, spoluprace s ucitelkami, hry, grafomotorika a komunikace. A posledni

¢asti bude analyza dokumentu, konkrétné tf¥idni knihy divky.

Kli¢ova slova: mentalni retardace, inkluze, integrace, individualni vzdélavaci plan, asistent

pedagoga



ABSTRACT

The subject of the submitted master thesis is to analyse the inclusive education of a par-
ticular child with a special education needs in a kindergarten. The theoretical part of the
thesis describes in details the concepts such as integration inclusion, mental retardation and
its classifications, supportive procuration in the education system, teaching assistant etc.
This part of the thesis includes the educational methods of the individuals with disabilities

and their rights to be supported with help of the teaching assistants.

The practical part of the thesis consists of a case study of a girl with a light to moderate
mental disability. The aim is to observe the girl’s adaptation into the group of children in
the class of an ordinary kindergarten. The case study includes three parts. The first part
contains the interviews among the girl’s parents and a kindergarten teacher and the whole
girl‘s progress from the start of attendance of the kindergarten is evaluated here. The se-
cond part is an observing which was targeted at the parts of involvement into the group of
children, cooperation with the teachers, games, graphomotory and communication. The last

part is devoted to the analysis of a document, specifically the classbook of the girl.

Key words: mental retardation, inclusion, integration, individual education plan, teaching

assistant
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UvVOD

Jednu z nejobsahlejsich skupin mezi obcany se zdravotnim postizenim tvofi jedinci s men-
talnim postizenim. Na vSechny lidské bytosti se vztahuji vSechna lidska prava, nevyjimaje
jedinct s jakymkoli zdravotnim postizenim. Kulturni spole¢nost se musi naudit zit a ko-
munikovat i s rozdilnymi jedinci, s obfany se zdravotnim znevyhodnénim. Tento novodo-

by trend se oznacuje pojmem integrace. (Valenta, Miiller, 2003)

Pro sepsani této diplomové prace bylo zvoleno téma mentalni retardace. Vzhledem
k obsirnosti této oblasti, kdy se ndm nabizi znacné mnozstvi pohledi na mentalni postizeni,
bylo za potiebi, omezit vybér tématu. Prace byla zaméfena na urcitou udalost, které je pro
osoby s mentalni retardaci a jejich budouci vyvoj velmi dilezita, tedy prvni kontakt s ne-

znamym prostfedim a pobyt ditéte bez dozoru rodict.

Téma diplomové prace tak zni: Dité s mentalnim postizenim a jeho adaptace v kolektivu

bézné materske skoly.

O problematice mentalni retardace, je v naSem prostiedi spousta dostupné literatury. VEétsi-
na literatury se zamétuje na oblast mentalni retardace vSeobecné. Spousta dostupnych pub-
likaci je vénovana také edukaci jedinct s mentalnim ¢i jinym dusevnim znevyhodnénim.

Tato préace se bude vénovat pravé oblasti vzdélavani déti s mentdlnim postizenim.

Diplomova prace s nazvem Dité s mentalnim postizenim a jeho adaptace na kolektiv bézné
mateiské Skoly je napsana jako ptipadova studie. Piipadova studie je psana o divce ve véku
6 let s lehkym az stfedn¢ tézkym postizenim, ve véku 5 let a 11 mésicii navic diagnostiko-

van atypicky autismus.

Samotnou problematiku nicméné nelze popsat, aniz bychom se nezaméftili na determinanty
vyvoje takto postizenych jedinci. Abychom se tedy snaze orientovali v praktické ¢asti di-
plomové prace, musime znat teoretické stanoviska z oblasti ditéte s postizenim a moznosti

jeho vzdélavani. Proto jsou tyto oblasti hned na zacatku prace popsany.

V prvni kapitole si vymezime mentalni retardaci, jeji vznik a pfiiny vzniku a také jeji kla-
sifikaci, abychom odhadli miru postizeni ditéte. Druha stézejni kapitola celé¢ diplomové
prace se zaméfi na vzdélavani ditéte se specidlnimi vzdélavacimi pottebami, také na rozdil
mezi inkluzi a integraci, vyhody a nevyhody inkluze, jaké jsou moznosti takového ditéte
od predskolniho vzdélavani aZ po povinnou Skolni dochazku. V této kapitole se také se-

zndmime s individualnim vzdélavacim pldnem ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potie-
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bami a podplrnymi opatfenimi. Dulezitou soucésti této kapitoly bude zafazeni ditéte do
bézného typu Skoly, jak toho docilit a jak usnadnit adaptaci na bézny typ matei'ské Skoly.
Na to navaze tieti kapitola, kterd bude zaméetfena na Cinnost asistenta pedagoga, jeho napli
prace a osobnostni ptedpoklady, dale rozdil mezi osobnim asistentem a pravé asistentem

pedagoga.

Cilem diplomové prace bylo nejen z dostupné literatury vyhledat a charakterizovat pro-
blematiku péce a adaptace ditéte s mentdlni retardaci v matetské Skole. Vzhledem k vy-

zkumu také skute¢né popsat chovani a adaptaci ditéte na kolektiv a ndvyky matetské skoly.

Vyzkum byl postaven na analyze a vyhodnoceni polostrukturovanych rozhovort, vedenych
s rodi¢i ditéte jakozto hlavnimi pecujicimi, ale také s ucitelkou matetské skoly, abychom
mohli zachytit vyvoj ditéte s mentdlnim postiZenim ze dvou thli pohledu. Zaroven soucas-
ti prace bude pozorovaci arch zalozeny na dovednostech, jako je zapojeni do kolektivu,
spoluprace s ucitelkami, hry, grafomotorika a te¢ ditéte. Tyto schopnosti byly posuzovany
jednou za dva tydny. Ttetim zpisobem analyzy dat bude rozbor dokumentace, konkrétné

tfidni knihy divky, kterd je psana na zaklad¢ individuédlniho studijniho planu ditéte.

Podnétem pro vypracovani této diplomové prace je ptiblizit toto téma Siroké vefejnosti a
budoucim poskytovatelim pomoci osobam s mentalnim postizenim, jelikoZ znalost celého
postupu vyrovnavani se s takovou zat&Zi je nezanedbatelnou souéasti kvalitni pomoci. Cim
veétsi pocet osob bude o této problematice informovano, tim sndze a 1épe mize pochopit

rodiCe starajici se o déti s postizenim.
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I. TEORETICKA CAST
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1 MENTALNI RETARDACE

Mentélni retardaci, tak jako ji chapeme v dneSnim slova smyslu, miizeme nalézt jiz na sta-
rodavnych egyptskych papyrusech, které byly objeveny v Thébach a datovanych kolem
roku 1500 pred Kristem. Piistup k jedincim s mentélni retardaci byl ovlivnén duchem do-
by. V dobéch starovékého Rima tyto jedince topili v fekach Tiber a Spartané je hned po
narozeni hazeli ze skaly doli. Dnes nastésti spolecnost usiluje o plnohodnotné zaclenéni

jedinct s postizenim do spole¢nosti.

Termin mentalni retardace lze ptelozit z latinskych slov ,,mens* — mysl, rozum a ,,retarda-
re* — opozd’ovat, zpozd'ovat. Pfeklad tohoto pojmu vyjadiuje opozdénost rozumového vy-

voje €1 zaostavani dusevniho vyvoje za télesnym vyvojem.

Dtive byla mentalni retardace nazyvana jako oligofrenie neboli slabomyslnost. (Krej¢ito-

vé, 2006)

V dalSich publikacich mizeme najit také synonyma jako je mentalni postizeni ¢i duSevni

zaostalost.

Mentélni retardace jako termin zastiesujici jedince s mentalnimi poruchami se zacal hojné-
ji uzivat v odborné terminologii az po konferenci Svétové zdravotnické organizace, kterad
probéhla v Mildn€ v roce 1959. Postupné tak timto pojmem byla nahrazena fada relevant-
nich terminti napiiklad duSevni tchylnost, dusevni abnormalita, duSevni onemocnéni, ro-
zumova zaostalost, intelektova abnormalita, slabomyslnost, mentalni defekt, oligofrenie.

(Miiller, 2001)

V Ceské republice se oficidln€ pouziva termin mentalni retardace od 1. ledna 1994 v sou-
ladu s novou verzi Mezinarodni klasifikace nemoci — 10. revizi zpracovanou Svétovou

zdravotnickou organizaci v Zeneve.

V odborné literatuie nalezneme mnozstvi definic zabyvajici se problematikou mentélni

retardace. Zde uvedeme nékolik definic utvéfejici jadro takové poruchy:

V psychologickém slovniku pod heslem retardace mentdlni nalezneme — ,,zpomaleni,
zpozdeni dusevniho vyvoje jedince, vétsinou socialnim zanedbanim, nekdy v dusledku so-

matického onemocnéni. “ (Hartl, 1993)
~Mentalni retardaci Ize definovat jako vyvojovou dusevni poruchu se snizenou inteligenci
demonstrujici se predevsim sniZenim kognitivnich, Fecovych, pohybovych a socialnich

schopnosti s prenatalni, perinatalni i postnatalni etiologii“. (Valenta, Miiller, 2003)
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Vagnerova (2004) definuje mentalni retardaci jako vrozeny defekt rozumovych schopnosti
a neschopnost dosdhnout odpovidajiciho stupné intelektového vyvoje, pfestoze byl takovy

jedinec ptijatelnym zptisobem vychovné stimulovan.

Hlavnimi znaky mentalni retardace dle Vagnerove (2006) jsou.:

1. Nizka troven rozumovych schopnosti, kterd se projevuje predevsim nedostate¢nym
rozvojem mysleni, omezenou schopnosti uceni a nasledkem toho 1 ztizenou socialni
adaptaci na bézné zivotni podminky, tj. omezenou schopnosti ménit na zakladé
mysleni a uceni své chovani a vyrovnat se tak s pozadavky bézného prostiedi nebo
dokonce ménit prostfedi podle svych potieb.

2. Jde o stav vrozeny, ktery je tieba odliSovat od defektl ziskanych.

3. Jde o stav trvaly, ktery pretrvava i v dospélosti (pfestoze je v zavislosti na etiologii
moznd urcitd mira rozvoje a jeji horni hranice je ddna jak zadvaZnosti a etiologii de-

fektu, tak 1 individudIni adekvatnosti piisobeni prostredi).

Svarcova (2006) oznacuje mentalni postizeni jako ,.trvalé sniZeni rozumovych schopnosti,

které vzniklo v dusledku poskozeni mozku.“.

Dle mezinarodni klasifikace nemoci je mentalni retardace stav zastavené¢ho nebo neuplné-
ho dusevniho vyvoje, ktery je charakterizovan narusenim schopnosti objevujicich se v pru-
behu vyvoje a podilejicich se na komplexni irovni inteligence. Tyké se to poznavaci, feo-
vé, motorické a socialni dovednosti. Mentalni retardace se mize vyskytnout s jakoukoliv
jinou dusevni, télesnou ¢i smyslovou poruchou anebo samostatné. Adaptivni chovani je
vzdy omezeno, ale v chranéném socidlnim prostiedi s patficnou pomoci nemusi byt toto

naruSeni u jedinct s lehkou mentalni retardaci vyrazné.

V roce 1983 Dolejsi definoval mentalni retardaci jako ,,vyvojovou poruchu integrace psy-
chickych funkci ruzné hierarchie s variabilni ohranicenosti a celkovou subnormalni inteli-
genci, zavisld na nékterych z téchto cinitelii: na nedostatcich genetickych vloh na poruse-
ném stavu anatomicko-fyziologické struktury a funkce mozku a jeho zrdni; na nedostatec-
ném nasycovani zakladnich psychickych potieb ditéte vlivem deprivace senzorické, emocni
a kulturni; na deficitnim uceni; na zvlastnostech vyvoje motivace, zejména negativnich
zkuSenostech jedince po opakovanych stavech frustrace i stresu,; na typologickych zvlast-

nostech vyvoje osobnosti. *“.
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1.1 Vznik mentalni retardace

V klasifikacich mentélni retardace podle etiologie byvd velmi podstatny casovy faktor
vzniku poskozeni (v dob¢ prenatalni, perinatalni a postnatalni) a faktory pti¢in — endogenni
(genetické, dédicné) a exogenni (vzniklé vlivem prostiedi). AvSak vznik mentélniho posti-

zeni nema témét nikdy jednotnou piicinu, ale jedna se o souhrn vice faktort.

Mezi prenatalni priciny mentdlniho postizeni podle doby jeho vzniku Fadime:

dédicnost,

genové mutace aberace — napi. Downilv syndrom,

biologické faktory — nemoc matky v dobé téhotenstvi (zardénky, toxoplasmoza,
otrava olovem, alkoholismus, nevyhovujici strava),

chemické faktory — rentgenové zafeni,

fyzické faktory — Grazy béhem téhotenstvi.

Perinatalni priciny mentalniho postizeni podle doby vzniku patri:

organické poSkozeni mozku pii porodu,

mechanické poskozeni mozku — pfi klestovém porodu,

hypoxie — enormni mnozstvi kysliku v inkubatoru,

asfyxie — nedostatek kysliku pii porodu, ktery zptisobi duSeni ditéte,
piedcasny porod — plod je nedonoseny a nevyzraly,

tézka novorozenecka zloutenka,

vék rodicky — nad 35 let jako rizikovy faktor.

Mentalni postizeni podle doby zapricinéno v postnatalnim obdobi:

zanéty mozku — kliStova encefalitida, meningitida, meningocefalitida,
mechanické vlivy — traumata, nddorové onemocnéné, krvaceni do mozku,

socidlni faktory — nepodnétné prostiedi — senzoricka, citova a socidlni deprivace.

(Valenta, Miiller, 2009)
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Klasifikaci etiologickych faktorti vzniku mentalni retardace mizeme rozdé€lit na endogenni

a exogenni.

Endogenni priciny mizeme rozdelit dle Penrose (in Cerna, 2008):
davné — zptisobené samovolnou mutaci v zarode¢nych bunkach,
cerstvé — spontdnni mutace.
Endogenni pfi¢iny vzniku mentalni retardace jsou propojeny s uréitym poskozenim, roz-

dilnou strukturou nebo odliSnym vyvojem nervového systému v obdobi prenatalnim, peri-

natalnim nebo postnatalnim, ptiblizné do dvou let Zivota ditéte.

a) Mentalni retardace zpuisobena anomaliemi chromozomii:

Nejznaméjsi a nejcastejsi je Downliv syndrom, ktery je charakterizovan predevsim piizna-

ky v oblasti télesné a psychické a tvoii asi 10% jedinct s mentélni retardaci.

b) Mentalni retardace zpiisobena poruchami poctu pohlavnich chromozomii:

Do této skupiny fadime Turnertiv syndrom (postihuje divky, které maji o jeden pohlavni
chromozom mén¢), Klinefelteriiv syndrom (vznika u chlapct, ktefi maji ve své chromo-

zomalni vybavé vice chromozomii X) a Lesch-Nyhaniiv syndrom (je provazen mentalni

Vv

¢) Mentalni retardace zpusobend poruchami metabolismu:

Jde o tzv., monogenni poruchy, tj. odchylnou funkci jednoho genového pdru. Mnohé z
téchto poruch jsou primdrné metabolické a k poruseni mozku dochdzi sekunddrné, piisobe-

nim produktit viastni latkové premény. (Svingalova, 2003)

Mentalni retardace zplisobené poruchami metabolismu ptedstavuji asi 8% z celkového

poctu osob s mentalni retardaci.

Ukazkou miize byt fenylketonurie (vrozena porucha metabolismu bilkovin), galaktosemie

(vrozena porucha metabolismu glycidit), kretenismus (hormondlni porucha, kdy nedostatek
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jodu v téle, zapricinuje zdufeni stitné zlazy), Wilsonova choroba (vrozena porucha metabo-

lismu mineralnich latek), vrozend porucha metabolismu lipida aj.

d) Snizeni rozumovych schopnosti na zakladé polygenni dédicnosti:

Tato kategorie, kam patii osoby se snizenou rozumovou schopnosti je nejpocetnéjsi — tvoti

65% ptipadl z celkového poctu mentalné retardovanych.

Tito jedinci se odlisuji tim, ze ziskali pouze maly pocet genti dilezitych pro rozvoj inteli-
gence. Genetické predpoklady jsou prenaSeny z rodici na potomky a v tomto piipadé mi-

vaji 1 rodi¢e (nebo jeden z nich) nizsi Groven inteligence.

W

Mezi exogenni pri¢iny vzniku mentalniho postiZzeni fadime plsobeni prostiedi, ve formé
teratogennich vlivl, které mohou zapticinit poskozeni mozku pfedev§im v prenatalnim, ale

1 perinatalnim a ran€ postnatalnim obdobi.

fyzikalni faktory —irazy, RTG zafeni v téhotenstvi, mechanické poskozeni plodu,
chemické faktory — vlivy zivotniho prostfedi, pozivani 1ékti v t€hotenstvi, alkohol,
navykové latky, nikotin,

biologickeé faktory — virové a bakterialni choroby, hormonalni poruchy, Spatna vy-
ziva, hypoxie, asfyxie, negativni vlivy symbiotické zpiisobené souzitim matky a
plodu,

psychosocialni faktory — napt. negativni vlivy vychovy.

Postnatalné ptisobici pficiny vedou k rozvoji ziskaného mentalniho postizeni - demenci.
Demence je pokles inteligence, ziskany az po nabyti ur¢itého stupné rozumového vyvoje.
Jedné se o postizeni, které nastava v disledku poskozeni mozku z nejriznéjSich pticin po
2. roce zivota ditéte. Dochazi k procesu pieruseni, rozpadu normdlniho mentalniho vyvoje
a k nerovnomérné ztrat¢ intelektu. Nejcastejsi pricinou jsou encefalitidy, meningitidy, Gra-
zy mozku, poruchy metabolismu, intoxikace, degenerativni onemocnéni mozku atd.

Tento stav mlize mit progresivni tendenci, kdy se situace jedince zhorsi nebo se proces
miliZze Uplné zastavit. K nejbéznéjSim piiznakiim ziskané mentalni retardace patii zesilena

drézdivost, inava, citova labilita, poruchy paméti a uceni, bezohlednost, necitelnost apod.
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Demence je na rozdil od oligofrenie stav ziskany, trvaly, nevratny a jeho dalsi vyvoj zéalezi

na primarnim onemocnéni a jeho progndze. (Vagnerova)

Mezi postnatalné ptisobici negativni vlivy fadime i nedostatecné a neptimefené vychovné
vlivy, které vedou ke vzniku tzv. pseudooligofrenie (taktéz oznacovana za socialni debilitu,

socialn¢ podminénou mentélni retardaci nebo zdanlivou mentalni retardaci).

Vagnerova v roce 1993 charakterizuje pseudooligofrenii jako ,.souhrnné oznaceni retarda-
ce rozumoveho vyvoje, ktera neni zpiisobena nedostacivosti centrdlniho nervového systé-

«

mu, ale nedostatecnou stimulaci. “.

1.2 Klasifikace mentalni retardace

Za osoby retardované, s handicapem ¢i postizenim se povazuji jedinci, ktefi nemaji dosta-

tek nékteré zivotné dulezité funkce, ptipadné nektera z téchto funkci chybi uplné.

Projevy mentéalniho postiZeni jsou zavislé hlavné na hloubce mentéalni retardace. Hloubku
mentalni retardace miZzeme urcit za pomoci inteligenéniho kvocientu, ktery vystihuje stu-

pen ziskané mentalni trovné a soucasné inteligenci jedince.

Inteligence je souhrn obecnych rozumovych schopnosti. Stupenn mentélni retardace se nej-
Castéji meti pomoci standardizovanych testi inteligence. Na zaklad¢ urcitych testi stano-
vime pro kazdy vek zivota jedince tzv. inteligencni kvocient dle rovnice IQ = (VM / VCH)

x 100, jedna se o pomér mentalniho véku a chronologického veku.

Podle ziskanych vysledki (WHO) se inteligence déti a dospélych rozdéluje do né€kolika

kategorii:

IQ nad 140 — genialita,

IQ nad 130 — vysoka inteligence,

IQ 110 — 119 — nadpriimérna inteligence,

IQ 95 — 109 — primérna inteligence,

IQ 86 — 94 — lehce podprimérnd inteligence,

IQ — 70 — 85 — téZce podprimérny inteligence

Podle Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky se stupefi mentalni

retardace sice méfi standardizovanymi testy inteligence, avSak mohou byt nahrazeny $ka-
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lami, které urcuji stupen socialni ptizpsobivosti v uréitém prostredi. ,,7akova méreni Ska-
lami urcuji jen priblizné stupenn mentalni retardace. Diagnoza bude téz zaviset na vseobec-
nych intelektovych funkcich, jak je urci skoleny diagnostik. Intelektové schopnosti a social-
ni prizpusobivost se mohou ménit v pribehu casu i snizené hodnoty se mohou zlepsovat

‘

cvicenim a rehabilitaci. Diagnoza ma odpovidat soucasnému stavu dusevnich funkci.

Intelektualni schopnosti i socidlni adaptace se mohou ménit v riznych obdobich Zivota
jedince a 1 nizké hodnoty se mohou pomoci cviceni a rehabilitace zkvalitnit. Diagnéza ma

odpovidat soucasné situaci dusevnich funkei.

Klasifikace jednotlivych stupiiti mentalniho postizeni dle /0. revize mezinarodni statické
klasifikace nemoci vydana Svétovou zdravotnickou organizaci (WHQO) odliSuje mentalni
postizeni ptfedevsim na zéklad¢ inteligen¢niho kvocientu. Svétova zdravotnicka organizace
fadi mentalni postizeni do oboru psychiatrie, proto ji oznacuje pod pismenem F. Oddil F70

— F79 je tedy zaméfen na mentalni postizeni.

Klasifikace mentalniho postiZeni — MKN-10

A/ druh postizeni

F70 — F79 mentalni retardace

B/ stupeni postiZzeni

F 70 Lehka mentalni retardace

F 71 Stiedné tézka mentalni retardace
F 72 Tézka mentalni retardace

F 73 Hluboké mentalni retardace

F 78 Jina mentalni retardace

F 79 Nespecifikovanid mentélni retardace
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C/ typ postizeni (viz klasifikace MP podle typu chovani)
- ereticky (nepokojny, drazdivy, instabilni),

- torpidni (apaticky, nete¢ny, strnuly)

- nevyhranény.

V chovani i ve vykonu déti s mentdlnim postizenim lze vypozorovat specifické zvlastnosti,
které jsou do jisté miry ovlivnény mentélni retardaci, ale také naptiklad adaptabilitou je-

dince nebo socialnim zazemim, ve kterém jedinec vyrusta.

1.2.1 F 70 Lehka mentalni retardace, IQ 69 — 50

VétSina jedincii s timto typem postizeni je pln€ nezavisld v sebeobsluze, je schopna vykona-
vat jednoduchd zaméstnani a v socialné jednoduchém prostiedi se pohybovat bez omezeni a
problémt. Nejzietelnéjsi problémy se projevuji v obdobi povinné skolni dochazky, kdy tito
jedinci maji problémy s logickymi tvahami, paméti, vazne analyza a syntéza, jemna a hruba
motorika a pohybova koordinace. Tito jedinci se v dospélosti 1épe uplatiuji v povolanich,
kterda vyzaduji vice praktické nez teoretické schopnosti. Komunikace se rozviji opozdéné,
typickd je mala slovni zasoba, obsahova chudost a vyskyt riznych vad feci. Zvladnou se
domluvit a udrzovat konverzaci. Citové jsou nevyspéli, labilni a impulzivni, tézce se piizpi-

sobuji.

1.2.2 F 71 Stiedné téZka mentalni retardace, 1Q 49 — 35

Rany psychomotoricky vyvoj je u téchto osob vyrazné¢ opozdén. V Sesti az sedmi letech
dosahuji Grovné maximalné tiilet¢ho ditéte. Pokroky ve Skole jsou omezené, ale nékteii
7aci si osvoji zaklady cteni, psani a pocitdni. Rozvoj mysleni a feci je podstatné opozdéen.
Toto opozdéni pretrvava az do dospélosti. Re¢ je velmi jednotvarna, slovnik obsahové
skromny. Jedinec utvari jednoduché véty nebo slovni spojeni s Castymi agramatismy. Mys-
leni je stereotypni, nejasné a spociva na nepodstatnych, ale napadnych drobnostech. Také
vyvoj jemné a hrubé motoriky je zabrzdén. Trvale ziistava celkova neobratnost, nekoordi-
novanost pohybli a neschopnost jemnych operaci. Samostatnost v sebeobsluze je pouze
castecna, nékteré osoby vyZzaduji pomoc a dohled po cely zivot. Mnozi jedinci jsou schopni

dospét na urcitou hranici nezavislosti, sobéstacnosti, pfiméfené miry komunikace a $kol-
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nich dovednosti. Emocionalné jsou tito lidé labilni, nevyrovnani a ¢asto vybusni. Charak-

teristicka je pro né¢ drazdivost, nevyspélost a negativismus. (Klenkova 2006)

1.2.3 F 72 Tézka mentalni retardace, 1Q 34 — 20

Psychomotoricky vyvoj je u téchto osob velmi opozdén, a to jiz v predskolnim veéku. Vét-
Sina jedinct trpi poruchou motoriky. Jedinec se mtize naucit zakladni hygienické navyky a
¢astecné 1 jiné dovednosti tykajici se sebeobsluhy. Nékteti vSak nedokazi udrzet télesnou
¢istotu ani v dospélosti. Minimalni je rozvoj komunika¢nich dovednosti, jsou omezeny
psychické procesy a vyskytuji se poruchy pozornosti. Re¢ je velmi jednoducha, omezena
na jednoducha slova, vykiiky nebo neni vytvofena. Tito jedinci jsou schopni rozeznat pou-

ze blizké osoby. (Klenkova 2006)

1.2.4 F 73 Hluboka mentalni retardace, IQ méné nez 20

VétSina osob s timto typem postizeni ma tézké omezeni motoriky, je imobilni. Tyto osoby
jsou inkontinentni a nejsou schopny zvladnout ani zakladni sebeobsluhu. Reé¢ se vibec
nevytvori, v lepSim piipad¢ je na trovni neverbalni komunikace. Nepoznavaji okoli. Tito
jedinci vyzaduji trvalou pomoc pii vSech zékladnich Zivotnich ¢innostech, stalou péci a
dohled. Casto se u téchto jedincti objevuje sebeposkozovani. K tomuto stupni mentalni
retardace se zpravidla ptidruzuji i jiné tézké vady, které se podili na casné umrtnosti téchto

osob. (Klenkova 2006)

1.2.5 F 78 Jina mentalni retardace

Tato kategorie by méla byt pouZita jen v piipadech, kdy stanoveni stupné intelektové retar-
dace pomoci obvyklych metod je nesnadné nebo nemozné pro ptfidruzené senzorické nebo
somatické poSkozeni, naptfiklad u nevidomych, neslySicich, u osob s autismem nebo u osob

s tézkym télesnym postizenim (Svarcova, 2006).
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1.2.6 F 79 Nespecifikovana mentalni retardace

Tato kategorie se uplatiluje v pripadech, kdy je u jedince mentélni retardace diagnostiko-
vana, ale neni dostatek informaci, aby bylo mozné jej zatradit do jedné z vySe uvedenych

kategorii. (Svarcova, 2006)
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2 VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Po roce 1950 se zacala rozvijet disciplina specialni pedagogika. Pfedstavitelé¢ socialni pe-
dagogiky zastavali presvédceni, ze vzdélavani déti se znevyhodnénim by se mohlo usku-
te¢novat ve specializovanych typech skol, kde se bude vyucovat za uziti specialnich postu-
pt a metod vyuky. Skolstvi se tak rozdélilo na dvé &asti, obecné a specialni. Vzdélava-
ni osob s postizenim, tak bylo feSeno separaci a tito jedinci tak ¢elili socidlni exkluzi. Sys-
tém specialniho Skolstvi neumoZznil pravo vzdélavani vSem détem s postizenim. Nejcastéjsi
skupinou, ktera byla segregovana, byla skupina zakl s tézkym stupném mentalniho posti-

zeni a déti s kombinaci postizeni.

Skolsky zakon, ktery byl schvalen v roce 1984 a umoziioval osvobozeni od povinné $kolni
dochazky. Zaci, ktefi pro svilj mentalni vyvoj nebyli schopni vzdélavani, tak mohli byt ze
vzdélavani uvolnéni. Tito jedinci vSak byli osvobozeni jen z formalni strany, nebyl posou-
zen jejich ptipadny vyvoj k lepSimu a radéji byli umistovani do ustavu socialni péce.
K témto rozhodnutim dochéazelo ve vétSin€ piipadii bez souhlasu rodictu a dochéazelo k ne-

respektovani rodicovskych prav.

Toto obdobi ale neptineslo pouze negativni nazory, ale bylo vypracovano mnoho metodic-

kych forem vzdélavani, ze kterych je Cerpano doposud.

Rok 1989 v Ceské republice ptinesl spoustu zmén ve vzdélavani, zacalo se jednat o zacle-
novani osob se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi po-
tfebami jiz neméli byt vyucovani ve zvlastnich typech skol a zaci s télesnym nebo mental-

nim postizenim nebyli fazeni do tstavni péce.

Po roce 1989 dochéazi v Ceské republice k ndhlym zméndm ve vzdélavani zaka se special-
nimi vzdé&lavacimi potfebami. Cile vzdélavani jsou odvozeny jednak z individudlnich po-

tteb zéka, ale také ze spolecenskych potieb.

Vlada Ceské republiky na zasedani v roce 1999 schvilila cile vzdélavaci politiky a na jejim
zakladé vznikl Ndarodni program rozvoje vzdélavini v Ceské republice Bild kniha (2001).
Jedné se o systémovy projekt, ktery utvaii myslenkové vychodiska, vSeobecné zaméry a
rozvojové programy, které maji byt smérodatné pro vyvoj vzdélavaci soustavy v stiedné-

dobém horizonté.
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Vzdélavani v Ceské republice legislativné upravuje zakon &. 561/2004 Sb., O piredskolnim,
zakladnim, strednim, vyssim odborném vzdélavani ze dne 24. zati 2005. Zakon nabyl ucin-
nosti dne 1. ledna 2005. Na tento zdkon se poji vyhlaska 72/2005 Sb., O poskytovani pora-
denskych sluzeb ve skolach a skolskych zarizenich a vyhlaska 27/2016 Sb., O vzdeélavani
Zakii se specialnimi vzdeélavacimi potrebami a Zaki nadanych.

Cilem 8kolstvi Ceské republiky je realizace takového $kolniho prostiedi, které by umoznilo
vSem zaklim bez rozdilu stejné moZnosti pro dosazeni odpovidajiciho stupné vzdélani a
zajistilo jim pravo na rozvoj individualnich potfeb. Snahou je zaclenit Zaky se specialnimi

vzdelavacimi potfebami do vSech typt skol a skolskych zafizeni.

Pravo vSech déti na vzdélani je zakotveno v Listiné zdakladnich prav a svobod. Vychozim

bodem je neodliSovat déti intaktni a handicapované.

2.1 Integrace a inkluze déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Inkluzivni vzdélavani je pomérné moderni termin ¢asto slu¢ovan s pojmem integrace.

Inkluze pochazi z latinského slova inclusio znamenéa ukonceni nebo uzavieni. (BakoSova,

2008)

Historicky prvni zminka o inkluzi a inkluzivnim vzdé€lavani pochazi z roku 1994. V tomto
roce ve Span¢lské Salamace probéhla konference na téma Vzdélavani zakit se specialnimi

vzdeélavacimi potrebami. Do té doby byl pouzivany vétSinou termin integrace.
Odlisnost pojmt integrace a inkluze neni zcela jasna, a to ani v odbornych publikacich.

Podle odborné literatury cilem integrace je opétovné zaclenéni zaka do vzdélavani, protoze
z n&j byl po urcitou dobu vytazen. Inkluze naopak zaclenuje zdka do Skolni komunity jiz

od zacatku a k jeho vyclenéni tak viibec nedojde.

., Integraci Ize definovat jako zaclenéni postizeného jedince do spolecnosti zdravych, kdy v
ni dovede bez problémii Zit, citi se ji prijat a sam se s ni identifikuje. “ (Vagnerova, 2012)

V soucasnosti se terminy inkluze a integrace uZivaji jako synonyma.

Snahou dnes$ni spolecnosti je umoznit v§em lidem plnohodnotny ptistup ke vzdélavani.
NejoptimalnéjsSim zpisobem edukace vSech déti bez rozdilu je vyuka v béZném typu Skol a

Skolskych zatfizenich. Inkluzivni vzdé&lavani usiluje o pfijeti kazdého ditcte, tj. 1 ditéte s
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postizenim, narusenim ¢i ohrozenim, tak i ditéte s vyjime¢nymi schopnostmi za rovnocen-

ného ¢lena lidské komunity, i té skolni.

Inkluze je nikdy nekoncici proces, ve kterém se lidé s postizenim mohou v plné mire zucast-
novat vsech aktivit spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni. Inkluzivni postoj spociva v
presvédceni, ze vsichni lidé jsou si rovni v diistojnosti a pravech. (Bartonova, Vitkova,

2010)

Inkluze je charakteristikou takovéto kulturni spolecnosti, na jejimz zivoté se podileji vsich-

ni bez rozdilu. (Hajkova, Strnadova, 2010)

Terminy inkluze a integrace jsou uzivany ve spojitosti se zaclenovanim zakd se specialni-
mi vzdélavacimi potfebami do procesu vzdélavani. Tuto kategorii zaki vymezuje §16
zékona 561/2004 Sb., O predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzde-
lavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.

V souladu s § 16 odst. 1 je ditétem, Zdkem nebo studentem se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami osoba:

e se zdravotnim postizenim (mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady
feCi, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojoveé poruchy uceni nebo chova-

ni),

e se zdravotnim znevvhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc nebo leh¢i

zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni a chovani, které vyzaduje zohlednéni pti
vzdélavani),

e se socidlnim znevyhodnénim (rodinné prostfedi s nizkym socidln€ kulturnim postave-

nim, ohroZeni socialné patologickymi jevy, nafizend Ustavni vychova nebo uloZzena
ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a G¢astnika fizeni o ud€leni azylu na izemi

Ceské republiky).

Ustanoveni (§ 16 odst. 6) dale ustanovuje narok déti, zakia a studentl se zdravotnim posti-
zenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim na vzdélavani takovou
formou, kterd odpovida jejich potfebam pii soucasném vyuziti specidlnich pomiicek, které
jim takové vzdélavani umozni. Pti klasifikaci téchto zakd, jejich pfijimani ke studiu i pfi

jeho ukoncovani se vzdy zohlediiuje mira postizeni nebo znevyhodnéni. V mimotadnych
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ptipadech je mozno zazadat o prodlouzeni délky stiedniho a vys$Siho odborného vzdélavani

reditele skoly.

Déti, zéaci a studenti se zdravotnim postizenim maji pravo bezplatné uzivat pii vzdélavani
specidlni ucebnice a specidlni didaktické a kompenzacni ucebni pomiicky poskytované

Skolou, a to v souladu s § 16 odst. 7.

Détem, zékim a studentim se zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim
bude umoznéno vzdélani v ,,béznych* ttidach ,,béZznych* skol s pfihlédnutim na jejich spe-
cialni potreby a bude tak vyuZito specidlnich forem a metod vyuky. Pro osoby se special-
nimi vzdélavacimi potfebami tedy nebudou zfizovany samostatné specialni skoly ¢i tfidy,
pouze jim bude pfiznan ndrok na zvlastni péci v ramci béZné tiidy bézné Skoly.

Inkluzivni vzdélavani je vzdélavani v béznych typech skol, které je dostupné vSem lidem
bez rozdilu. Piedpoklada se, ze inkluze tak bude prioritou vzdélavaci politiky a zmén vzdé-

lavacich systému. (Bartotiova, 2014)

2.2 Vyhody a nevyhody inkluzivniho vzdélavani

V poslednich letech se ¢im dal vice objevuji zpravy o inkluzivnim vzdélavani, které sebou

lani.
Pfi inkluzivnim vzdélavanim v bézném typu Skoly, mohou vzniknout problémy, avsak tyto
problémy mohou pozdéji byt k uzitku v kazdodennim Zzivoté jedincii se znevyhodnénim.

V této situaci velkou roli hraje kvalita rodiny, pfistup samotné Skoly a ucitell, materialni

vybava Skoly a v neposledni fad¢ osobni vlastnosti ditéte. (Vagnerova, 2005)

V odborné literatufe nalezneme spoustu vyhod i nevyhod inkluzivniho vzdélavani.

Vyhody:

Dité€ s postizenim neni separovano od vrstevnikil z okoli svého bydliste, je fddnym
zakem bézné Skoly.

Jeho vek pfiblizné odpovida v€kovému primeru vSech zaki ve tfide.

Nedochazi k separaci jedinct s postizenim ze spole¢nosti.

Odstranovani predsudk.
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Riznorody kolektiv imituje stav spolecnosti.

Oboustranné usmériovani obou skupin zaki, zaci tak mohou lépe pochopit pro-
blémy ditéte s handicapem.

Pro dité s postizenim mohou byt jeho spoluzaci motivaci.

Ptiprava na plnohodnotny zivot v majoritni, moderni spole¢nosti.

Ditéti s postizenim se dostava kvalitn€jsi edukace v disledku vysSich narokt
v bézném prostiedi.

Intaktni Zaci se nauci ptijmout jedince se zdravotnim postizenim.

Kontakt 74kl se spoluzdkem se specidlnimi vzdélavacimi pottebami pomize od-
bourat presvédcCeni, ze Zaci s postizenim jsou rozdilni, nauci je respektu k odliSnos-
tem, otevienosti a toleranci.

Snazsi ziskani prace s ukoncenou Skolou hlavniho vzdélavaciho proudu nez se spe-

cialni skolou.

Nevyhody:

Dit¢ se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se nau¢i v homogenni skupiné vice nez
v bézné Skole, protoZe i1 ostatni spoluzaci jsou na stejné urovni a maji tak stejné
tempo vyuky.

Ve skolach ptimo urcenych pro dité se specidlnimi vzdélavacimi pottebami je lepsi
vybaveni. Skola ma specialni pomticky, které pomahaji k ulehdeni vzdélavani a za-
roven k efektivnéjsi vyuce.

Vychovné vzdélavaci proces ve specialnich skolach zajistuji odborné¢ vzdélani pe-
dagogové.

Soucasti specialnich zatizeni byvaji i rehabilitacni, logopedické, poradenské sluzby
aj.

V bézném typu Skol je vice zakl, coz znesnadiiuje individudlni piistup k ditéti s po-
stizenim.

Intaktni Zaci mohou neptiznivé hodnotit vyhody spoluzdka s postizenim a mize se
tak vytvaret odstup aZ nendvist.

Pro dité se zdravotnim znevyhodnénim mulze byt stresujici, pokud nedosdhne stej-
nych nebo podobnych vysledki jako spoluzéci.

Technické problémy nékterych skol pfi vytvoreni bezbariérového pristupu.
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2.3 Moznosti vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Termin déti a Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami oznacujeme v souladu se skol-
skym zékonem jedince, ktefi k wuskute¢néni svych vzdélavacich schopnosti nebo
k uplatnéni svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi zaky vyzaduji udéle-
ni podplrnych opatieni. Jedna se o nutné upravy ve vzdélavani, které zohlediuji zdravotni
stav, kulturni prostiedi nebo jiné zivotni okolnosti zak. Tato podplrnd opatfeni jsou zékovi
poskytovana od Skolni instituce bezplatng.

Mezi podpiirnd opatteni patii pfedevS§im Gprava organizace vyucovani, obsahu, hodnoceni,
forem a metod vyuky a skolskych sluzeb, zabezpeceni vyuky pfedmétli za pomoci special-
n¢ pedagogické péce, prodlouzeni délky Skolni dochézky, usnadnéni podminek piijimani
ke vzdélavani a ukonCovani vzdélavani, pouzivani kompenzacnich pomicek, specidlnich
ucebnic a u€ebnich pomiicek, edukace podle individuilniho vzdé€lavaciho planu, vyuziti
asistenta pedagoga a dalsi. Uplatnovani podplrnych opatieni se fidi vyhlaSkou ¢. 27/2016

Sb., O vzdélavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi potFebami a Zakit nadanych.

2.3.1 Predskolni vzdélavani

Pted zahajenim povinné skolni dochdzky dité prochazi predskolnim vzdélavanim. V obdo-
bi po narozeni mtze rodina ditéte s postizenim vyuzit pomoci raznych socialnich sluzeb.
Avsak nejdiilezitéjsi pomoc poskytuji stfediska rané péce, které nabizi terénni péci détem a
jejich rodinam, rodiny mohou vyuzit i ambulantni sluzby (vzdé€lavaci aktivity, rodicovské
setkani). Tyto socidlni sluzby poskytuji poradenstvi pro rodice, ale také ptimou praci
s ditétem (rehabilitace, logopedii apod.). Tyto socidlni sluzby jsou zaméieny piedev§im na
déti ve véku od narozeni do 3 let, ale v ptipadech tézkych postizeni nebo absence pted-

Skolni dochazky maji déti v péci az do nastupu do skoly.

Rodiny déti s postizenim mohou vybirat z dalSich dvou nabidek socialnich sluzeb. Osobni
asistenci vyuzivaji v pfipadech, kdy dité dochazi do matei'ské Skoly nebo denni stacionaft

v ptipadech, kdy pro dité€ nejsou vhodné jesle nebo matetska skola.

Prvni Skolni instituci, kterou miZze dité¢ s postizenim navstévovat je matefskd Skola. Do
matefské Skoly dité nastupuje od tii let do doby zahdjeni povinné skolni dochazky. Do
b&zné mateiské Skoly dochazeji déti s lehkym mentalnim postizenim, avSak ve vét§in€ pii-

padu jeSté postizeni neni diagnostikovano. Détem, kterym jiz bylo diagnostikovano posti-
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zeni, vét§inou se jednd o tézké postizeni, mohou vybirat mezi integraci do bézné mateiské
Skoly a mezi matetskou Skolou specialni. Specialni matetské Skoly jsou détem s postizenim
prizptisobeny, a to jak materialnim vybavenim, nizkym poctem déti, tak i specialnimi pe-
dagogy. Tyto typy mateiskych Skol jsou Casto zifizovany pii béznych matetskych skolach.
Do téchto tfid dochéazeji déti s mentdlnim postizenim a déti s riznymi typy zdravotniho
znevyhodnéni. Pro déti s kombinovanym postizenim existuji matetfské skoly, které se pii-
mo specializuji na konkrétné postizeni — sluchové, zrakové ¢i kombinaci postizeni. Logo-
pedické mateiské Skoly a logopedické tfidy ziizované pod béznymi matefskymi Skolami
jsou zaméteny na déti s opozdénym vyvojem feci.

Soucasti matetskych Skol specidlnich je ptipravny stupen zakladnich Skol specidlnich, kte-
ry mohou navstévovat déti s mentalnim postizenim, ktery je sice soucasti zédkladni Skoly
specialni, ale nepovazuje se jako povinnad Skolni dochazka. Ptipravny stupen zakladnich
Skol specialnich je ur€en pro déti se stfedné te€zkym, tézkym, hlubokym mentalnim posti-
zenim, kombinaci postizeni nebo autismem. Je vhodny pro ptipravu ditéte na dal$i dochaz-
ku do skoly. Ve tfidach tohoto piipravného stupné jsou Ctyfi az Sest déti. Jsou urceny pro

déti od péti let do zacatku povinné Skolni dochazky.

2.3.2 Povinna Skolni dochazka

Devitileta povinna $kolni dochazka v Ceské republice plati pro viechny déti bez rozdilu,
tedy 1 pro déti s riznymi typy postizeni. Povinna Skolni dochazka plati pro déti od Sesti let.
V piipadech déti s postizenim je velmi Casty odklad Skolni dochazky za podminky, ze dité
nastoupi do $koly nejpozdéji ve $kolnim roce, kdy dovrsi osmi let. Skolni dochazka je
v béZnych piipadech ukoncena dosazenym 17 let, avSak na Zadost rodict mize feditel Sko-
ly tuto hranici posunout na 18 let. U zaki se zdravotnim postizenim na hranici dvaceti let.
Se souhlasem zfizovatele Skoly je umoZnéno Zakim se stfedné tézkym a téZkym postiZe-
nim, zakim s kombinaci postizeni a zakiim s autismem posunout hranici povinné skolni

dochazky az do 26 let.

Zaci s mentalnim znevyhodnénim vybiraji ze dvou typil zdkladnich forem specialniho
vzdélavani. Formou integrace nebo vzdélavani ve specialni Skole samostatné ziizované pro

zaky se specialnimi potfebami.
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Integrace je zptsob zapojeni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do béznych skol.
V Ceské republice se tato metoda uplatiiuje od 90. let. Tento typ vzdélavani miize probihat
nékolika formami od oddélenych tfid specidlnich pii béznych Skolach po individualni zata-
zeni zaka do béznych Skolnich ttid.

Novym typem integrace je inkluze, kterd spociva v zacleniovani vSech déti do béznych
Skol. Inkluze vychézi z presvédceni, ze bézné Skoly by mély vyucovat vSechny déti bez
rozdili fyzickych, intelektualnich, emocionalnich, socialnich, jazykovych nebo jinych zne-
vyhodnéni.

Integrace se snazi prizpuisobit zdka Skole, naopak ukolem inkluze je pfipravit edukacni
prostredi zakiim. Integrace se rozvijela pocatkem 80. let 20. stoleti a inkluze pak v 90. le-

tech 20. stoleti a vrcholi v 21. stoleti.

2.3.2.1 Individudlni vzdélavani

IndividudIni vzdélavani nebo také domaci vzdélavani je zpiisobem plnéni povinné Skolni
dochazky bez ucasti na vyuce. Tento typ vyuky neni uréen pouze pro déti s postizenim.
Tuto moznost povoli feditel skoly na zakladé zaddosti rodicli, avSak pouze na prvnim stupni
zakladni $koly. Zak s programem individudlniho vzdé&lavani je vyu¢ovan doma a $kolu

navstévuje kazdé pololeti kvtili prezkouseni.

Tento typ vyuky je vhodny pro zaky s hlubokym mentalnim postizenim, jejich zdravotni
nebo psychicky stav nedovoluje pravidelnou dochazku do Skoly. Pied rozhodnutim pro
individualni vzdélavani je nutné vyzkouset riizné moznosti dochazky (napft. zkraceni denni
dochazky, zména Skoly apod.), pokud nic z téchto ptizpuisobeni nepomiize, pak krajsky
soud rozhodne o tomto zplsobu vyuky. Krajsky soud ur¢i specidlni Skolu nebo specidlné
pedagogické centrum, ktera zajisti metodickou a pedagogickou pomoc pii vzdélavani zaka.

Ta zéka tak pravidelné navstévuje pracovnik této instituce v misté bydlisté.

2.4 Individualni vzdélavaci plan Zaka se specialnimi vzdélavacimi po-

tirebami

Pfi integraci zéka se znevyhodnénim do kolektivu déti bézného typu Skoly je nezbytné

zhotovit dokument, ve kterém budou sepsany pozadavky a moZnosti Zdka. Tento dokument
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pomize k pfizptisobeni vyuky zdka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a bude bran

ohled na druh jeho postizeni.

Individualni vzdélavaci plan je stanoven na zaklad¢ zdkona ¢. 561/2004 Sb., O predskol-
nim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jinéem vzdélavani (Skolsky zdkon) a vyhlas-
kou 27/2016 Sb., O vzdeélavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami a zdkit nada-

nych.

Individualni vzdélavaci plan vychazi ze Skolského vzdélavaciho programu dané Skoly,
zaveéra specialné-pedagogického nebo psychologického vySetfeni, dale mlize obsahovat

vyjadieni zakonného zastupce, odborného 1ékate, vychovného poradce apod.

Individualni vzdélavaci plan zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami zhotovuje skola.
Je zpracovan na zéklad€ navrhu Skolského poradenského zatizeni a Zadosti zdkonného za-

stupce, piipadné zletilého zaka.

Individuélni vzdélavaci plan je platnym spisem pro zajiSténi specidlnich vzdélavacich po-
tfeb zaka, soucasné vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti vSech doku-

mentu zaka.

Obsahem individudlniho planu jsou udaje o skladbé druhti a stupiii podplrnych opatteni
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni udaje Zaka a informace o peda-
gogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. Déle jsou zde uvedeny infor-

mace o

uprave obsahu vzdélavani zaka,
¢asovému a obsahovému rozvrzeni vzdélavani,
upraveé metod a forem vyuky a hodnoceni zaka,

ptipadné Gpravé vystupi ze vzdélavani zdka.

V individualnim vzdélavacim planu je uvedeno jméno pedagogického pracovnika Skolské-
ho poradenského zatizeni, se kterym Skola kooperuje pti zabezpeCovani specidlnich vzdé-

lavacich potieb Zéka.

Individualni vzdé&lavaci plan by mél byt zhotoven hned na zacatku, avSak nejpozdéji do 1
mésice ode dne, kdy Skola ziskala posudek a zadost zletilého Zaka nebo zdkonného zastup-
ce zéka. IndividudIni vzdélavaci plan mize byt rozsifovan a prizpisobovan v pribéhu ce-

1€¢ho Skolniho roku podle potieb ditéte.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 33

Zpracovani planu zajist'uje feditel skoly, do které byl zak pfijat. Individualni plan se zpra-
covava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a zdkonnym zastupcem zika,
neni li zak zletily.

Reditel §koly je povinen obeznamit s individualnim vzdélavacim planem viechny vyuduji-

ci, ktefi se podileji na edukaci zaka, dale zéka a zdkonného zastupce, neni-li zak zletily.

Nejméné jednou roén¢ dochazi k vyhodnoceni napliovani vzdélavaciho planu zéka. Toto
vyhodnoceni zpracovava Skolské poradenské zatizeni. V piipadé poruSeni opatieni stano-

venych v individualnim vzdélavacim planu informuje o této situaci feditele Skoly.

2.5 Podpiirna opatieni

Podle zakona ¢. 561/2004 Sb., O predskolnim, Skolnim, strednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zakon) a€inném od 1.1.2017 je ditétem, zdkem a studentem se special-
nimi vzdélavacimi potfebami osoba, ktera: ,, k naplnéni svych vzdeélavacich moznosti nebo
k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zaklade s ostatnimi potrebuje po-
skytnuti podpiirnych opatieni. Podpiirnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzde-
lavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo
jinym zivotnim podminkam ditéte, zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specialnimi
vzdeélavacimi potrebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatieni Skolou

a Skolskym zarizenim. *.

Zakon stanovuje podpurna opatieni, ktera spocivaji v

poradenské pomoci a skolského zatizeni,

upraveé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych slu-
zeb, spolu se zabezpecenim vyuky pfedmétu specidlné pedagogické péce a pro-
dlouzeni délky stfedniho nebo vySsiho odborného vzdélavani az o dva roky,

zménu podminek piijimani a ukonovani vzdélavani,

uziti kompenzaénich pomticek, specialnich uc¢ebnic a specidlnich ucebnich pomi-
cek, vyuzivani komunikacnich systémil neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova

pisma a podpirnych nebo ndhradnich komunikacnich systémd,
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zmény v ocekdvanych vystupech vzdélavani v limitech stanovenych ramcovym
vzdélavacim programem a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

vzdelavani bude probihat podle vypracovaného individualniho vzdélavaciho planu,
dohled asistenta pedagoga,

uplatnéni dalsiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ¢eského znakového jazy-
ka, prepisovatele pro neslySici nebo moznosti ptisobeni osob poskytujicich ditéti,
zékovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo skolském zatizeni pod-
poru podle zvlastnich pravnich predpist,

vzdélavani bude poskytnuto v prostorach stavebné piipadné technicky upravenych.

Podptlirna opatieni jsou rozdélena do péti stupiii podle organizac¢ni, pedagogické a fi-
nan¢ni naro¢nosti za moznosti kombinace.

4

Podle Skolského zdkona lze podplrné patieni vyssiho stupné uplatnit ,, shleda-li skolské
poradenské zarizeni, Ze vzhledem k povaze specialnich vzdeéldvacich potieb ditéte, Zaka
nebo studenta nebo k pribehu a vysledkiim poskytovani dosavadnich podpurnych opat-
Feni by podpiirnd opatieni nizsiho stupné nepostacovala k napliovani vzdeélavacich
moznosti ditéte, Zaka nebo studenta a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Zaclenéni

‘

podpiirnych opatreni do jednotlivych stupnii stanovi provadéci pravni predpis. “.

Prvni stupent podptirného opatfeni uplatituje Skola nebo Skolské zafizeni 1 bez doporu-
¢eni poradenského zafizeni, druhy az paty stupenn pouze s doporucenim skolského po-

radenského zafizeni.

Podminkou pro poskytnuti podptrného opatieni druhého az patého stupné je nutny
ptedchozi pisemny souhlas zletilého zdka, studenta nebo zakonného zastupce ditéte ne-

bo zaka.

Prvni stupen podpirného opatieni

Cilem je aplikace dostupné formy prace, ktera plsobi jako prevence zhorSovani stavu
Skolni Gspésnosti ditéte. Tento stupeit napomahd ke stabilizaci Zdka ve svém vykonu.
Tento stupefi opatfeni identifikuji pedagogové §koly. Zak je sledovan v celé §ifi jeho

pusobeni, pomoci rozbort jeho prace, dlouhodobého hodnoceni, znalosti socialniho za-
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zemi, znalosti soucasné zdravotni a rodinné situace jedince. Tento stupeni je adekvat-

nim podpirnym opatfenim, kterym lze pfedejit rozsahlejSim vzdélavacim potizim.

Druhy stupei podpiirného opatieni

Cilem je pouziti takovych forem a metod vyuky, které je pedagog schopen do vyuky
zatadit bez dopadu na ostatni jedince. Vyuka probiha soucasné s celou tfidou, pfipadné
je mozné vytvofit skupinu déti s podobnymi problémy. V ptipadé potieby lze stanovit

individualni vzdélavaci plan.

Treti stupen podpiirného opatieni

Cilem je upravit podminky organizace a prib¢ch vyuky, které se promitnou v praci se
tfidou, kterou zak navstévuje. Dulezity je rezim Skolnich ¢innosti a domaci pripravy. Je
nutnd specidlné-pedagogicka a psychologicka intervence. Je nutno dbat na moZznosti
zéka 1 pfi vyhodnocovani jeho vysledkl. Vyuka zaka je stanovena dle individualniho

vzdélavaciho planu. V ptipad¢€ potieby je moznost vyuziti asistenta pedagoga.

Ctvrty stupeii podpiirného opatieni

74k je vzdélavan s podporou individualniho studijniho planu. Vyuka probiha pomoci
specialnich ucebnic, specialnich didaktickych, kompenzacnich a rehabilitacnich pomt-
cek a Casto je nutna Uprava Skolniho prosttedi ve tfidé. Néktefi zaci dokazi komuniko-
vat pouze za podpory alternativnich pomticek — komunikatory, pocitace, specidlnich

klavesnic a jinych technickych zatfizeni.

Paty stupen podpiirného opatieni

Tento stupen vyZaduje nejvétsi miru pfizpisobeni ve vSech smérech organizace, metod
vyuky, specialnich pomickach, rehabilita¢nich pomiicek apod. Obsah uciva je uzplso-
ben moZnostem Zéka, ptipadné je znané€ redukovan. V nékterych piipadech se vyuziva
individualni vyuka zabezpeCovana specidlnimi pedagogy, tato vyuka probihd v doma-

cim prostiedi.
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Vsechny stupné podplrnych opatieni zahrnuji vzdy vSechny podminky nizsich stupid.
Skolam vzdélavajicim zaka/ zaky v 2. — 5. stupni nalezi finan&nich prostiedkii ze stt-

niho rozpoc¢tu odpovidajici potiebam zaka.
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3 ASISTENT PEDAGOGA

Asistent pedagoga je na zakladé §2 zakona ¢. 563/2004 Sb., O pedagogickych pracovni-
cich, ve znéni pozdejsich predpisu, definovan jako pedagogicky pracovnik.

Je zaméstnancem mateiské, zakladni, specialni zakladni, stfedni nebo vyssi odborné skoly
a pusobi ve tfid¢, v niz je edukovano dité/déti nebo zak/zaci nebo student/studenti se speci-
alnimi vzd€lavacimi pottebami. Reprezentuje novou formu podptrné sluzby, ktera umoz-
fuje détem/zakim/studentim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami kvalitnéjsi vzdélava-

ni, lepsi uplatnéni na trhu prace a zlepSeni kvality Zivota.

Podle pedagogického slovniku (Pricha, 2008) je asistent pedagoga: ,, Novd profese v Ces-
kém $kolstvi. Podle pokynu MSMT CR ve Skoldch a skolskych zafizenich, ve kterych se
zucastnuje vyucovani vetsi pocet Zakii se socidalnim znevyhodnénim, miize reditel skoly
ustanovit funkce ,,vychovatel — asistent ucitele“. Tito asistenti maji byt vybirani z osob
dobre znajicich prostredi, z néhoz uvedeni zZdci pochazeji (napr. z prostredi romské komu-
nity). Asistent musi byt starsi 18 let, trestné bezuthonny, s minimalné zakladnim vzdeélanim.
Musi absolvovat 40 naslechovych hodin a uspésne absolvovat kurz pedagogického minima

vdélce 10 dni.

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, prosttednictvim kterého dochézi k napl-
novani podptrnych opatfeni ve vzdélavani u déti, zakt a studentl se specidlnimi vzdélava-

cimi potfebami.

Ve tiidach s béznym poctem déti je pro pedagoga nemozné vénovat se individualné jedin-
cum, kteti vyzaduji pomalejSi tempo vyuky a del§i ¢as na pochopeni latky. V takovych
ptipadech je vhodné zatadit do vzdélavaciho procesu téchto zaki asistenta pedagoga. Asis-
tenti pedagoga jsou uplatiiovani v matefskych Skolach, zakladnich Skolach, ptipravnych

roc¢nicich, v détskych domovech, ve vychovnych tstavech apod.
Piisobeni asistenta pedagoga ve tfid¢ je jednim z néstroji inkluzivniho modelu vzdélavani.

Dle Priichy (2009) je za asistenta pedagoga povaZovan ,,pomocnik pedagoga, ucitele, ktery
se muze vyznamnou merou podilet na edukacnim procesu nejen ve skole, ale i v oblasti
mimoskolni vychovy. Jeho kompetence jsou legislativné vymezeny a upraveny v tom smys-
lu, Ze se podili na podporném vzdélavani a integraci zZdaka se socidlnim neb s kulturnim
znevyhodnénim, zZdka se specidalnimi vzdeldavacimi potiebami a také Zaka mimoradné nada-

ného.“.
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Uzlova (2010) ve své knize Asistence lidem s postizenim a znevyhodnénim detailné popi-
suje praci asistenta pedagoga, ktery je pedagogickym pracovnikem ptisobicim ve tfid€, do
které bylo integrovan zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pasobi jako dalsi peda-
gog, ktery se podili na vyuce, spolupracuje s ucitelem a integrovanym ditétem a soucasné
spolupracuje i s ostatnimi zaky ve tfid¢. Nestara se tak pouze o dit¢ se specialnimi vzdéla-
vacimi potiebami, ale dle potieby i o ostatni zaky. Hlavni naplni prace asistenta pedagoga,
tak neni jen integrované dité bez kooperace s ostatnimi Zaky, takova asistence by pak ne-

byla t¢inna. Naopak by dochazelo k vy€lenovani zadka od zbytku tiidy.

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, a proto je pro né¢j nezbytné celoZivotni
vzdélavani. V dnesni dobé neustale ptibyva novych informaci a asistent pedagoga se musi
orientovat v novinkach ve sféfe pravnich predpisi, v oblasti vzdélavani jedinct, zejména v

novych trendech ve vzdélavani a podobné.

Asistent pedagoga je do tfidy zafazen nejen se zamérem pomoci ditéti se specialnimi vzdé-
lavacimi potfebami se zvladnutim uciva, ale znacné piispiva 1 UspésSné adaptaci ditéte do
kolektivu tiidy. Vzhledem ke slozitému procesu edukace je asistent pedagoga oporou pro
zéka s postizenim.

Asistent je pro zaka takovym doprovodem na cesté procesem vzdélavani. Nenahrazuje
zékovi socidlni kontakt, ani ptatelstvi, ale napomahd mu si takové vztahy utvaiet mezi
svymi. Jeho cilem neni ustavicné samostatné¢ pracovat s jedincem, ale pravé naopak se ho
ucit samostatnosti, povzbuzovat jej do ¢innosti a nechat jej urCité ukoly fesit samostatné ¢i
ve spolupraci s ostatnimi spoluzaky, ma byt ditéti nablizku a v piipad¢ potieby podat po-
mocnou ruku. Vzdy musi dité pozorné sledovat a vyhodnocovat, zda jsou dané postupy

vyuky vhodné a odpovidajici jeho potfebam, zda se dit¢ zdokonaluje ¢i naopak zhorsuje.

3.1 Vyhlaska 27/2016 Sb.

Dle vyhlasky 27/2016 Sb., O vzdeélavani zdkii se specialnimi vzdélavacimi potrebami a
Zaku nadanych, je asistent pedagoga osoba, ktera:
poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pti vzdélavani zéka ¢i za-

ki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu podplrného opatieni.
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pomdahé jinému pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a procesu vzdélavani,
podporuje nezavislost a iniciativni zapojeni zadka do vSech Cinnosti realizovanych
ve Skole v ramci vzdélavani, véetné poskytovani skolskych sluzeb.

pracuje podle potieby s zdkem podle pokyni jiného pedagogického pracovnika a

ve spolupraci s nim.

Hlavnimi ¢innostmi asistenta pedagoga jsou:

pomoc pii vychovné a vzdélavaci Cinnosti a pomoc pii komunikaci se zdky, za-
konnymi zastupci zaka a s komunitou, ze které zak pochazi,

pomoc zakiim pii procesu prizpisobeni se na skolni prostiedi,

pomoc zakiim pii vyuce a pii piipravé na vyuku; zak je pfitom veden k nejvyssi
mozné mire nezavislosti,

nezbytnd pomoc Zakiim pii sebeobsluze a mobilité béhem vyuky a pfi akecich pora-
danych Skolou mimo prostory, kde Skola v souladu se zapisem do Skolského
rejstiiku realizuje vzdélavani nebo Skolské sluzby,

dalsi ¢innosti uvedené v jiném pravnim ptedpise.

Asistent pedagoga poskytuje pomoc pii vzdélavani zakovi nebo vice zaktim zaroven, ma-
ximaln¢ vsak 4 zaktm ve tfid¢, odd¢€leni nebo studijni skuping, a to s ohledem na povahu
specialnich vzdélavacich potieb téchto zaka; v ptipade skol, tfid, oddéleni nebo studijnich
skupin ziizenych podle § 16 odst. 9 zakona nebo jedna-li se o asistenta pedagoga podle §

18 odst. 1, miize byt pocet zaku ptipadajicich na asistenta pedagoga vyssi.

3.2 Napln prace asistenta pedagoga

Hlavnim cilem jeho ¢innosti je podpora vyuky pedagoga pii préaci se zaky, kteti potiebuji
zvySenou miru podpory pii edukaci. Mezi dalSi ¢innosti prace asistenta pedagoga patii
pomoc zakiim pfii prizplisobeni se Skolnimu prostfedi, pomoc pedagogickym pracovnikiim
Skoly pfi vychovné a vzdélavaci €innosti, pomoc pii komunikaci se zaky, pfi spolupraci se

zakonnymi zastupci zaka a komunitou, ze které Zak pochazi.

Asistent pedagoga u jedince se zdravotnim postizenim dle Michalika (2011) ma své opod-

statnéni pfi:



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 40

individualni podpory jedincim v pribéhu vyuky, obzvlasté pii predavani ucebni
latky — vyklad textu, obrazového materidlu a dalsi ucebni latky,

individualni préci s jedinci dle platnych vzdélavacich programi a pokynt pedago-
ga,

vzdélavaci a vychovné funkci dle urCenych pokynti pedagoga nebo vychovatele
zaméfenych na specidlni vzdélavaci nebo specifické vychovné potieby zédka nebo
skupiny zaka,

pomoc pii vzajemném dorozumivani se pedagogli se zaky, zakli mezi sebou, za
soucasného pouziti alternativnich komunikacnich zatizenich,

pomoci ve vychove jedinct, posilovani jejich socialnich, pracovnich, hygienickych
a jinych navykd,

péci a pomoci pii pohybovych aktivit zakii,

pomoc pii zhotovovani pomticek a zacviceni prace s pomiickou, kterou zék vyuzi-
va, upravé pracovnich listl a u¢ebnich textt,

poskytovani pottebné pomoci pii tkonech sebeobsluhy a mobility zakim, kteti tuto
pomoc vyzaduji,

pomoc s douc¢ovanim a ptipravou na vyucovani i mimo vyucovaci hodiny (v rdmci
Skolnich klubti, druzin a doucovacich aktivit v prostorach skoly),

dohlizeni a zajiSténi materidlniho vybaveni ditéte,

pomoc pii spolupréci skoly se zdkonnymi zastupci zaka,

poskytovani informaci o zacich pedagogickym pracovnikiim,

spoluticasti na pedagogickych poradach a tfidnich schtizkach,

ucast na vzdélavacich ¢innostech urcenych pro asistenty pedagoga.

V letech 2010 — 2013 byl zhotoven dokument o nejcastéjSich ¢innostech asistentli pedago-
ga, které podle Analyzy postupu pridélovani asistenta pedagoga détem, zdkiim a studentiim

se zdravotnim postizenim v Ceské republice jsou:

dohled nad dodrZzovanim a plnénim individuélniho vzdélavaciho planu - ptipadné
chyby konzultuje s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, vedenim Skoly, popfi-

pad¢ se skolskym poradenskym zatizenim,
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individudlni prace s jedinci za pomoci instrukci a pokynti ucitele (dohled nad praci
zaki, dodatecné vysvétlovani uciva a pracovnich postupti, slovni a vizualni podpo-
ra zaka),

kontrola vzdélavacich pomutcek zaka,

dohled nad zéky i mezi vyucovanimi, sledovani chovani integrované¢ho zaka a jeho
adaptaci do kolektivu,

pomoc pii chystani a vyrob¢ didaktickych pomticek,

asistenti pedagoga Casto maji zodpovédnost za didaktickou techniku a ucebni po-

mucky, které jsou zdkovi proptijéeny po dobu vyuky.

3.3 Osobnosti predpoklady asistenta pedagoga

Kromé kvalifika¢nich ptedpoklada je dulezité pti volbé asistenta dbat na osobnostni rysy
clovéka. Osobnostni vlastnosti jedince jsou stejné diilezité jako odborna kompetence ¢lo-

véka.

., Asistent musi zvladnout vymezeni hranic ve vztahu k uciteli, k zaclenenému ditéti, jeho
spoluzakum i rodiciim. Musi najit spravnou miru v téchto vztazich, nebyt prilis dominantni

ani submisivni. “ (Uzlova, 2010)

Takové vlastnosti osobnosti pomahaji vnimat sebe i ostatni jedince, zkvalitiuji spolupraci
a usnadiiuji komunikaci s druhymi lidmi. Radime sem schopnost kreativity, schopnosti
piijimat kritiku, ucit se novym postuptim prace, tymova spoluprace, zvladani sport, komu-
nika¢ni dovednosti, mit kladna vztah k détem a lidem, byt dasledny, byt schopen dobie

ovladat emoce, mit potfebné védomostni pfedpoklady, byt ochoten se dale vzdélavat atd.

Musi se jednat o ¢lovéka zodpoveédného a disledného, s velkou empatii k jinakosti, k od-
liSnostem, ke specidlnim vzdélavacim pottebam svétenych osobnosti. Méli by byt psychic-

ky odolni a fyzicky zdatni, dobrého zdravotniho stavu a mravné bezthonni.

., Prace asistenta pedagoga vyzaduje motivovaného cloveka, k jehoz zakladnim charakte-
ristikam patri komunikativnost, kreativita, tvorivost, flexibilita, schopnost tymové spolu-
prdce, spolehlivost, dale trpélivost, vstiicnost, empatie a laskavost, ale také duislednost a

odpovédny pristup. Zkratka pozitivni, vyrovnanou osobnost. “ (Uzlova, 2010)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 42

3.4 Asistent pedagoga x osobni asistent ve Skolstvi

Vyzaduje-li dit€¢ pomoc osobniho asistenta, jedna se o socialni sluzbu zprostfedkovanou v
ramci MPSV. V soucasné dob¢ je vétSinou zajisStovan prostiednictvim ufadi prace ¢i ob-
Canskych sdruzeni, v jejichz ndplni Cinnosti je poskytovani socidlnich sluzeb, ptipadné

zakonnym zastupcem ditéte z ptispévku na péci o osobu blizkou.

Asistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem, jehoz napli prace vychazi hlavné ze

Skolského zakona a zakona o pedagogickych pracovnicich.

Osobni asistent se od asistenta pedagoga liSi pfedevSim tim, Ze osobni asistent neni za-
meéstnancem Skoly a jeho tkolem je pracovat pouze s konkrétnim zédkem, ke kterému je
piidélen. Naopak asistent pedagoga je sice pfifazen do tiid, ve kterych jsou vzdélavani zaci
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ale jeho néplni prace neni jen prace s konkrétnim
jedincem nebo konkrétni skupinou jedincl. Asistent pedagoga ma byt pfi ruce uciteli pii
nejriznéjsich ¢innosti jeho prace (a tim umoZznit vyucujicimu, aby se 1 on sam vénoval vice

podpote déti s postizenim/znevyhodnénim).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

V této kapitole si pfedstavime téma vyzkumu, jeho cile, sbér dat a ucastniky vyzkumu.
Vyzkum byl realizovan pomoci kvalitativni metodologie. Svou diplomovou praci jsem se

rozhodla zpracovat formou ptipadové studie.

V prvni ¢asti kapitoly se seznamime, ¢im se dany vyzkum bude zabyvat, kdo je jeho hlav-
nim subjektem a proc¢ jsem si zvolila toto téma. V dalsi kapitole budou rozebrany pouzité

vyzkumné metody, nasledovat budou vysledky celé piipadové studie.

Vybér tématu byl zvolen na zakladé né€kolika okolnosti. Prvni a hlavnim divodem je dlou-
hodoba osobni zkuSenost s timto subjektem, tedy divkou s mentdlnim postizenim. Diky
této pracovni ptilezitosti jsem meéla moznost detailné pozorovat vyvoj takového ditéte.
Dalsim divodem je izkd souvislost s oborem socialni pedagogika, ktera se mimo jiné za-

méfuje na vychovu a pomoc osobam s postizenim.

Pozornost jsem zaméfila na divku, ve v€ku 5 let 9 mésicl, s lehkym aZ sttedné téZkym
stupném vyvojového postizeni, piedevsim v oblasti rozumovych schopnosti a jemné moto-
riky, stiedné tézce se opozduje 1 aktivni slozka feci. Pfedevsim byla sledovana a hodnoce-
na jeji adaptace a vyvoj v mateiské Skole, kam divka od zafi 2016 nastoupila. Vyzkum
probihal pomoci kvalitativnich metod, konkrétn¢ pomoci pozorovani, rozhovort s rodi¢i a
ucitelkou matetské Skoly a analyzou dokumentu. VSe bylo zaznamendno a vyhodnoceno
do kategorii — ziskané dovednosti, komunikace s kamarady a s ucitelkami, hygienické na-
vyky, vyvoj feci atd. Tyto kategorie byly néasledné zpracovany a utvoftily tak piipadovou
studii divky.

4.1 Vyzkumné otazky
Jak proziva dité s mentalnim postizenim piechod do neznamého prostiedi?
Jak se zméni chovani ditéte s mentalnim postizenim s nastupem do nové matetské Skoly?

Jakych pokroki si 1ze u ditéte s mentalnim postiZenim od nastupu do matefské Skoly v§im-

nout?
Jaké obtize mohou dité s mentalnim postizenim potkat pii prestupu do bézného typu MS?

Jak se tfidni kolektiv chova k ditéti s mentalnim postizenim?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

4.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zndzornit slozitost adaptacniho procesu ditéte s mentalnim postize-
nim do kolektivu bézného typu matetské skoly. Sepsat detailni vyzkum o divce se stfedné
tézkym stupném mentalniho postizeni. Zjistit, jak probihd zaclenéni a komunikace ditéte
s mentalnim postizenim ve tfidé matetské Skoly a zjistit zmény chovani v prubéhu piecho-
du do neznamého prosttedi. Vyzkum pozoruje zmény chovani od nastupu do mateiské
Skoly, tj. zati 2016, do 1. poloviny roku 2017. Vysledkem vyzkumu tak nebude vytvoteni

nove teorie, ale vytvoteni piipadové studie.

4.3 Metoda sbéru dat

Prakticka ¢ast diplomové prace bude zpracovana kvalitativnim vyzkumem a utvofii piipa-
dovou studii. Budou ji tvofit tfi typy sbéru dat pro lepsi ovéfeni validace vyzkumu. Prvni
typ sbéru dat budou tvofit polo-strukturované rozhovory, které budou vedeny s rodi¢i 1
ucitelkou mateiské skoly. Druhym typem bude pozorovani chovani a vyvoje divky po ce-

lou dobu vyzkumu. Tteti typ bude analyza dokumentu — specialni tfidni knihy ditcte.

Prvni ¢ast dat byla ziskdna formou polo-strukturované¢ho rozhovoru, diky uzké spolupréaci
srodi¢i divky, ktefi byli velmi ochotni mi poskytnout vSechny potiebné informace
k vyzkumu. Pfedem byly sestaveny zakladni okruhy otdzek rozhovoru, jejichZ potadi bylo
v prubéhu ménéno. Zaroven byly pokladany dopliujici otdzky. Rozhovory byly vedeny
s obéma rodiCi, zvlast s otcem a zvIlast s matkou. Dalsi ¢ast rozhovoru byla vedena

s ucitelkou mateiské Skoly.

Tuto vyzkumnou metodu jsem vybrala i vzhledem k citlivosti tématu. Pied zapocetim vy-
zkumu jsem informovala o Gc¢elu, podstaté, prib&hu i dal§ich okolnostech vyzkumu rodice
1 feditelku matetské Skoly, ktefi s ochotou souhlasili. VSichni byli ubezpeceni o dodrzeni
etickych aspektii, bude dodrZzena uplna anonymita (tedy Ze nebudou ve vyzkumu uvedeni
pod svym jménem a neuvedu nic, podle ¢eho by mohli byt identifikovéani) a o pribéhu vy-
zkumu budou informovani. Rodi¢im ani vedeni Skoly jsem nezatajovala Zadné informace

o vyzkumu a sezndmila jsem je s vysledkem studie.

Druhou ¢asti vyzkumu byla metoda skrytého zacastnéného pozorovani. Diky kaZzdodenni-
mu setkavani s divkou jsem méla moznost hloubgji proniknout, poznat a pochopit chovani

ditéte v kazd¢ situaci. VSe bylo zaznamenano do pozorovaciho archu (viz. ptiloha), ve kte-
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rém byly stanoveny kritéria — ziskané dovednosti, vyvoj feci, spoluprace s kamarady a uci-

telkami, grafomotorika, pohybové hry.

Posledni tfeti ¢asti bude analyza dokumentt ditéte, konkrétné analyza tiidni knihy, kterd je
pro divku vedena samostatné. Z dokumentu Ize vycist denni program divky, konkrétni ak-
tivity, hry a ostatni ¢innosti. Nalezneme zde i iispéchy a netispéchy konkrétniho dne ¢i tyd-
ne. Tato metoda nam vice piiblizi rozvoj schopnosti divky v prubéhu celého zkoumaného

obdobi.

4.4 Analyza dat

Data z rozhovort byla zpracovéna do jednotlivych oblasti a vyhodnocena. Jedna se o ana-
lyzu dat, béhem které jsou data rozebrana na jednotlivé oblasti. Tyto oblasti byly prostudo-

vany a porovnavanim byly zjiStény podobnosti a odli§nosti.

Nejprve byly rozhovory pfevedeny z audiozdznamu do pisemné podoby. Byla provedena
tzv. doslovna transkripce, to znamend, Ze ziskana data byla pfepsdna doslovné. Béhem
piepisu byl navic text doplnén poznamkami (napt. pozndmky o chovani ucastnika — plac,
smich, pomlky). Vysledky rozhovora byly pomoci techniky vyloZeni karet. Piepis byl roz-
délen na jednotlivé tematicky shodné ¢asti a bylo prikroceno ke kédovani a kategorizaci. V

takto upravenych datech uz bylo mozn¢é hledat spole¢né znaky ¢i naopak rozdily.

Pti pozorovani byl nejprve sestaven pozorovaci arch, do kterého byly po celou dobu vy-
zkumu zaznamenavany udaje o chovani ditéte. Zajimalo nas, jak se divka zapojuje do ko-
lektivu tfidy, jak spolupracuje s ucitelkami, jakym zpusobem si hraje, jaké pokroky déla
v grafomotorice a jeji fe€, slovni zdsoba a komunikace s okolim. Poté byly vykony ditéte
posouzeny a vyhodnoceny jednotlivé vyvojové posuny k lepS§imu, horSimu ¢i doSlo ke

stagnaci.

Analyza dokumentu je zaméfena na individudlni ptistup mateiské Skoly k divce. Ukazuje

nam, jakym zpiisobem je sestaven a co je jeho hlavnim cilem.

4.5 Vyzkumny soubor

Vzhledem k véku divky byly rozhovory vedeny s jejimi rodi¢i a ucitelkou matetské skoly,

kteti tak budou tvoftit vyzkumny soubor.
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Divka byla komplexné vySetfena détskym psychologem pro posouzeni aktudlniho psy-
chomotorického vyvoje. Psychomotoricky vyvoj probihal velmi nerovhomérné. Lépe se
rozvijela hruba motorika a sebeobsluha. Divce bylo diagnostikovano opozdéni lehéiho az
stfedné tézkého stupné. Podle § 16, odst. 2, zdkona ¢. 561/2004 Sb., O predskolnim, za-
kladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdeélavani, v platném znéni, se jedna o dité
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (zdravotni postizeni — mentalni). V tinoru 2017 byl

zéarovein diagnostikovan atypicky autismus.

Pt pozorovani byla vyzkumnym souborem jiz tato divka.
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5 PRUBEH VYZKUMU

Na zac¢atku vyzkumu byla stanovena pouze jedna metoda sbéru dat a tou byly polostruktu-
rované rozhovory vedené s rodi¢i a ucitelkou matetské Skoly. Postupné jsme ptidali i me-
todu pozorovani, ktera ndm poskytla detailni vyvoj divky. Dalsi metodou byla analyza do-

kumentu, kterd ndm podeptela individualni pfistup matetské skoly k divce.

Pti tvorbé otazek rozhovoru byl kladen diiraz na celkovy vyvoj divky, tedy i mimo matei-
skou Skolu, a to od narozeni po soucasny vyvoj. Vzhledem k tomu, Ze rozhovor vychazi

z pfedem stanoveného seznamu témat a otazek, jednalo se o polostrukturovany rozhovor.

W v

Rozhovory byly vedeny v inoru 2017 pro lepsi zhodnoceni situace od nastupu do mateiské
Skoly. VSechny rozhovory se odehravaly vzdy na stejném misté — v prostorach matetské
Skoly, v pracovné ucitelek skoly, kde jsme nebyli nikym ruSeni. VSe bylo zaznamenano na
diktafon. Na zacatku rozhovoru byli UC€astnici ujisténi o uplné anonymité, sezndmeni
s cilem vyzkumu a jeho pribéhem, a byl ziskdn jejich ustni souhlas se spolutcasti na vy-
zkumu. Dale jim byla nabidnuta moznost neodpovidat na nékteré otazky nebo se vyzkumu
neucastnit. Rozhovory byly dale doslovné ptepsany s vyjimkou jmen a jinych informaci,

které by mohly vést k urCeni totoznosti ucastniki.

Prvni rozhovor byl veden s otcem divky, ktery s ochotou souhlasil a oteviené¢ mi poskytnul
odpovédi na mé otazky. Bylo vidét, Ze na nékteré otazky se mu nelehce odpovida a dlouze
rozmyslel své odpovédi. Rozhovor s matkou divky byl uskutecnén na druhy den po rozho-
voru s otcem divky. Matka byla na rozdil od otce divky uvolnénéjsi, vyjadiovala se bez
delsich odmlk, vypadala, Ze je s vyvojovou poruchou divky vice smifena. Diivodem také

mohla byt lepsi pfipravenost na otazky, diky otci, ktery otdzky jiz znal.

zy.

Pozorovani probihalo kazdy den, av§ak do pozorovaciho archu bylo zapisovano jednou za

2 tydny, ptipadné dle vyrazné zmény ve vyvoji. Na zacatku byl vytvofen pozorovaci arch a
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bylo utvofeno 5 kategorii vyzkumu — zapojeni do kolektivu, spoluprace s ucitelkami, hry,

grafomotorika a fe¢/komunikace.

Pti analyze dokumentu jsme si nejprve sestavili, co chceme z dokumentu vy¢ist. Hlavni
funkci dokumentu, tak pro nas nebyl samotny obsah, ale spise, pro¢ a jakym zpiisobem je

dokument tvofen.
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6 VYSLEDKY VYZKUMU

Vysledky vyzkumu jsou rozdé€leny na tii ¢asti. Prvni ¢ast utvofi vysledky rozhort za po-
moci otevieného kddovani, druhou ¢ast budou tvotit vysledky pozorovani a posledni ¢asti
bude analyza dokumentu. VSechny ¢asti budou nakonec propojeny a jednotlivé vysledky

utvoti komplexni ptipadovou studii divky.

6.1 Rozhovory

Vsechny tfi rozhovory budou zpracovany dohromady. Budou vytvoteny kody, ze kterych
budou vytazeny nejdalezitéjsi informace o chovani a celkovému vyvoji divky 1 mimo ma-
tetskou Skolu.

Interpretace vysledkli rozhovoru je doplnéna citacemi odpovédi tcastnikit vyzkumu, zkrat-

ky uvedené v textu znac¢i pocatecni pismeno ucastnika vyzkumu (O-otec, M-matka, U-

ucitelka) a ¢islo fadek v transkripci.

6.1.1 Kategorie

Na zaklad¢ souvislosti a spolecnych témat v kodech byly vytvofeny tyto kategorie:
1. Pomaly, ale rychly vyvoj

Ta nejlepsi péce

Nova matetska skola

Dovednosti a motivace k nim

A

Déti a dospéli

Pomaly, ale rychly vyvoj

Tato kategorie vznikla z kodi: (O06) pomaly vyvoj, diagnostika ditéte, (O16) pozitivni
vyvoj, lepsi socialni adaptace, zlepSeni paméti, zlepSeni feci, (M30) odchylky ve vyvoji,
(M32) postupné smifeni s vyvojem, (M38) dobrd pamét’ na jména, (M39) skokovy vyvoj,
delsi doba pii uceni, (M44) zlepsila se socializace, (U60) komunikace, (U64) samostatnost

s dopomoci.
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U osob s takovym postizenim je dalezité, aby se vyvoj nezastavil a dit¢ bylo neustale uce-
no novym dovednostem. Z rozhovoriti miizeme vycist, ze divka déla velké pokroky ve vy-
voji: (016) ,,zlepSuje se jak v feci, tak v jemné i hrubé motorice, vice ji rozumime, kdyz
néco chce. Po nastupu do nové Skolky se také zlepSuje v socialni sféfe.”, ,,Myslim, Ze se ji
zlepsuje i pamét™. (M40) ,,.Byvaji obdobi zdanlivé bez vyvoje, bez toho, Ze by se naucila
néco nového, a najednou nas né¢im mile prekvapi.®, ,,Dcera je vice spolecenskd a komuni-
kativni.* (U56) ,,V poslednich mésicich 1 ona vyhledava jejich spolecnost.” (U64) ,,Velmi
se zlepSila v komunikaci.* Vidime, Ze v této kategorii vSichni sdili stejny ndzor. Velmi se
zlepsila pfedevSim po strance komunikacni a socialni. Po narozeni u divky zaznamenali
odlisné chovani od ostatnich vrstevnikli a po rtiznych vySetfenich se dozvédéli diagndézu
ditéte (006): ,,slaba fe€, nepfiméfena jemna 1 hrubd motorika, strach z nékterych lidi, ne-

hrajici si s détmi a s béZnymi hrackami.*.

Ta nejlepSi péce

Tato kategorie byla zvolena na zakladé téchto kodu: (O08) laska k ditéti, pozitivni postoj,
(O10) spoluprace s organizacemi, uci se s divkou i doma, (O12) individudIni ptistup skoly,
daraz na vybér Skoly, nabidka Skoly, (M34) spoluprace s organizacemi, (M36) specialni
Skola, (M46) s divkou se uc¢i i doma, (U60) skvély ptistup rodict, procvicuji s divkou do-

ma.

Znacnou zésluhu na pozitivnim vyvoji divky mé vychova rodicu, ktefi o divku pecuji, jak
nejlépe dovedou: (O08) ,,s manzelkou se snazime pro dceru vytvaret ty nejlepsi podminky
a prostiedi, aby se citila spokojena a §t'astna. Usmév ve tvéii je pro nas vzdy tou nejlepsi
odménou.*“. Dillezitou roli hraje i prace rodici s ditétem: (O18) ,,S dcerou doma procvicu-
jeme rtizné aktivity — pfedevsim fe€, hrajeme rtizné hry na podporu paméti, uc¢ime ji barvy,
ukazujeme, jak se ptipravuje jidlo, bézné domdci préce (prani pradla, vysavani, vatfeni
atd.).“, (M46) ,.kresleni konkrétnich obrazka dle videonavodu, skladani stejnych obrazki
k sob& nebo na sebe, nacvik sttihani, jednoduchého pocitani, poznavani barev a tvard, po-
znavani zvifat a véci, atd.“. Rodic¢e peclivé vybirali zatizeni, do kterého divku umistit:
(012) ,,pecliveé a s dostateCnym piedstihem vybirali takové zatizeni, které by ji vyhovova-
lo. Zjistili jsme na internetovych strankach a z referenci rodict majici déti zde umisténé, ze
tato Skolka jako jedina ve Zling, spliiovala naSe piedstavy. Jednalo se zejména o speciali-

zované sluzby, jako byly logopedie, psychologické poradenstvi, riizné terapeutické ¢innosti
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a v neposledni fad¢ také o osobni ptistup vychovy déti.“. (U58): ,,Rodice divky jsou velmi
vstiicni, jde vidét, ze délaji pro divku jen to nejlepsi. Doma procvicuji riizné ¢innosti. Pii

ruznych akcich skoly se zapojuji.*

Nova materska Skola

Kody pro tuto kategorii byly zvoleny nasledujici: (O14) nastup do nové skoly, (020) Skolu
ma rada, (M38) rychla adaptace na Skolu, (M41) pozitivni vyvoj po nastupu do skoly,
(M44) rada navstévuje Skolu, (M48) ve skole se ji libi, (U58) v celku rychl4 adaptace.

Opravnéné obavy rodict 1 ulitelek z ndstupu do mateiské Skoly se naStésti nepotvrdili.
Rodice vidé€li adaptaci jako bezproblémovou: (U58) ,,Rodice divky jsou velmi vstficni, jde
vidét, ze dé€laji pro divku jen to nejlepsi. Doma procvicuji razné ¢innosti. Pii riiznych ak-
cich skoly se zapojuji.“, trochu jinak adaptaci divky vnimala ucitelka: (U54) ,,Prvnich né-
kolik tydni se divka spiSe kolektivu stranila. Pf1 hromadnych hrach divka plakala, ale asis-

tentka ji dokazala utésit.*.

V soucasné dobé¢ ma divka matetskou Skolu velmi rada: (M48) ,,Dcera navstévuje matef-
skou skolu velice rada, spiSe byva problém pti odchodu, kdy se za¢ina predvadét a snazi se

nas vlakat do probihajici ¢innosti, nebo ukazovat co se ji libi, napt. riizné hracky.

Dovednosti a motivace k nim

Pro tuto kategorii byly zvoleny kody: (O16) lepsi socialni adaptace, zlepseni paméti, zlep-
Seni feci, (O18) oblibené aktivity, (M38) dobrd pamét, (U60) tvoiivost divky, grafomoto-
rika, (U62) dilezitd je motivace, (U66) specidlni pomiicky.

Rozvoj dovednosti a schopnosti je u osob s mentdlnim postizenim znaéné oslaben a zpo-
malen. Je dilezZité pozorn¢ s ditétem procvicovat nejriznéjsi aktivity — barvy, skladani ob-

razk, stfthani papiru, malovani, ale 1 bézné ¢innosti jako jsou doméaci prace, vafeni apod.

U divky je velmi dilezita motivace, diky které se navnadi na vykondni ¢innosti: (U60)
,Nerada spolupracuje na pokyn ucitelek, musi sama chtit, ptipadné ji musime dost motivo-
vat a i to je ne vzdy uspésné.“, ,,pijceni oblibené knizky, precteni pohddky ptred spanim
apod.“ Bez spravné motivace divka nechce spolupracovat, v mnohych ptipadech zacne

ktiCet.
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Naucila se novym vécem (U60) ,.divka rada vyrabi rizné vytvory®, ale jsou i oblasti, které
se prili§ nerozviji (U60) ,,Slaba je stranka grafomotoriky, od nastupu do skolky se pftili§

nezménila.

Déti a dospéli

Charakteristické pro tuto kategorii jsou kody: (022) pted ¢leny rodiny se predvadi, (024)
cizi déti pozoruje, (024) Spatnd fe¢ s détmi, (M50) je rada sttedem pozornosti, (M52) hraje
si 1 s cizimi détmi, (U56) pozitivni vztah déti k divce, s détmi chce byt v kontaktu, poca-

te¢ni obavy ucitelky, poc¢atecni strach divky z déti.

V této kategorii dochazi k malému rozporu mezi matkou a otcem, jak divka vnima nezna-
mé déti. (024): ,,co se tyCe déti, které neznd, spise je pozoruje, neni s nimi piili§ v kontak-
tu®, ,,ostatni déti Casto nerozumi, co fika nebo chce.*. Naopak (M52): ,,na pisku se neboji
piidat a hrat si ve skupince déti nebo i s jednotlivcem. Z neznamych déti urcité nema
strach.”. Divka se pomalu adaptuje na neznamé osoby, déti. Nejdiive nezndmé pouze pozo-

ruje a teprve po té mizeme zpozorovat odhodlani divky, kdyz se k cizim za¢ne piiblizovat.

V rodinném kruhu a mezi znamymi tvafemi se divka citi jistéji (022): ,,K ostatnim ¢lenim
rodiny ma kladny vztah. D4 se i fict, Zze se vzdy piredvadi.« (M50): ,,Je Stastna, kdyz je na

navstéve u pribuznych. Také je rada zminuje.*.

6.2 Pozorovani

Pozorovani probihalo kazdy den od ndstupu do matetské Skoly, tj. zaifi 2016 do bifezna
2017, kam divka ptestoupila z détského centra, které provozovalo soukromou matetskou
Skolu, kam dochazeli i déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tuto matetfskou Skolu
navstévovalo piiblizné¢ 10 déti a ucitelka tak méla moznosti individualni prace s témito
jedinci.

Do pozorovaciho archu bylo zapisovano kazdé 2 tydny, ptipad€ pii podstatnych zménach

chovani.

Pocate¢ni strach rodici 1 ucitelek matetské Skoly z pro divku nového, neznamého prostiedi
divka zvladla nad ocekavani velmi dobfe. Rodic¢e predevsim méli znacné obavy, jak zvlad-

ne velky pocet déti (28 déti v jedné tfid¢€), v predchozim zatizeni jich bylo o 2/3 mii.
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Pfi nastupu do matetské skoly divka jen ziidka mluvila, vyjadfovala se spiSe zvatlanim a
ktikem. Znala jen par slov, které dokola opakovala. Pro uéitelky bylo tézké divce porozu-

2

met.

Prvni dny byly pro divku naroc¢né, ucila se novému rezimu a nejruznéj$im ukontim, které
mnohdy nebyly tak snadné, jak se mohlo zdat — kde se nachazi toaleta a umyvarna, kam si
déti chodi pro jidlo, kam odnést Spinavé nadobi, kde jsou jaké hracky, jaka je jeji znacka
apod. Tyto informace divka vsttebavala né¢kolik tydnu za pomoci asistentky, ktera ji napo-
vidala. Chvilemi se divka zdala byt ze v§eho zmatena, ale diky své spontannosti vSe zvlad-
la na jedni¢ku. V prabehu nékolika tydni se zvladla adaptovat na nové prostiedi a zvykla
si 1 na novy rezim, jiz bez place. V zacatcich se divka sice drZela stranou od ostatnich déti 1
ucitelek a rad€ji se nevzdalovala od asistentky, kterou znala jiz z pfedchoziho zafizeni.
Napt. pti spole¢nych hrach a cvicenich, kdy jsou vSechny déti v jedné mistnosti a sedi v
kruhu, s nimi divka nechtéla byt, méla strach, plakala a z mistnosti utikala za asistentkou.
V piipad¢ individudlnich her ve tfid¢ se divka drzela stranou od ostatnich, détem 1 ucitel-
kam nedlvéfovala, radéji si hrala sama nebo s asistentkou. Sebeobsluhu a hygienu zvladala

divka samostatné, bez vetsi pomoci.

Postupné v prubéhu mésice fijna a listopadu se divka zacala k détem piiblizovat, byla zv¢-
dava, co ostatni déti délaji a s ¢im si hraji. Na déti se zacala usmivat, tleskat jim a snazila
se s nimi ,.,komunikovat®. Ucitelky vice pochopily jeji styl chovani a komunikace, i divka
jim zacala vice davérovat. Divka porozuméla povelim uditelky, ale ve vétSiné piipada
neuposlechla. Divka byla klidnéjsi a vice si sviij pobyt ve Skole uzivala. Pii kresleni divka
pouze ¢marala, okraje obrazku nevnimala. Mnohdy nevnimala ani okraje papiru a kreslila

po stole. Nerozeznala barvy. Nicméné kreslila rada a Casto.

Ptrestala se bat 1 vétSich skupin déti, zatim bez ndznaku pfipojeni se ke spolenym hram.
Nasla si par kamaradu, které rada sledovala pfi hrani, naucila se jejich jména. Soucasné se

zlepsila 1 komunikace, spoustu slov zacala opakovat po détech. VSichni ji vice rozuméli.

V prosinci se zacala zapojovat do her s détmi, ¢asto se po nich snazila opakovat — stavéni
kostek, b&éh na pisnicku, didaktické stavebnice aj. Hréla si jiz s détmi v krouzku, avSak
nesmélo jich byt mnoho, jinak odchazela, déti zacala odstrkovat nebo se i rozplakala. Pti
spole¢ném cviceni chodila kolem déti, zfidka napodobila cvik po ucitelce, rada se pii cvi-
¢eni divala do zrcadla a pozorovala sama sebe. Rada u stoleC¢ku néco vyrabi, ale pouze na

zakladé¢ jeji nalady, pokud se divce nechce, nikdo s ni nehne. Divka v takové situaci za¢ne
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hlasité kficet, lehat si na zem, utikat a plakat. Komunikace se posunula zase k lep$imu,

spravné pouziva slovni spojeni o 2 slovech, umi pojmenovat véci kolem sebe.

V lednu zvlada slozit vétu o 3 slovech, rozumi ji i cizi lidé, ktefi na ni nejsou tolik zvykli,
slovni zasoba je vice bohatd, pozna vSechna zvitata, dokaze popsat obrazek, véci kolem
sebe. Je vice samostatnd. S détmi si hraje, rozumi jednoduchym pravidliim, vyhledava spo-
lecnost déti, rada se pied nimi i pfed cizimi lidmi pfedvadi, znd jména kamaradd v matet-

ské Skole. Dokonce pozna 1 rodice déti.

Pro divku je velmi dilezitd motivace a spravny ton hlasu. Pfi nadcviku grafomotoriky divka
spravné drzi pastelku, zvladne spojit dva body, pfi kresleni pouze ¢mard, obrazek nedoma-

luje. V grafomotorice vyrazné zaostava.

Ptiblizn€ od unora divka na povel utikd v krouzku, cvi¢it odmita a jen déti pozoruje, ziidka
naznaci néjaky cvik, poté si sama zatleska. Divka rdda mluvi, ale ma omezenou slovni za-
sobu, posklada vétu o 3-4 slovech. Ve slovech opomiji koncovky (stil — std, kan — k).
S détmi se snazi komunikovat, ti ji rozuméji, ale ptili§ jeji pozornost nevyhledavaji. Divka
si hraje vétSinou sama, pritomnost jiného ditéte ji nevadi, ale obCas nastane situace, kdy
zérli a zacne jiné dité odstrkovat a kiicet. Ma rada, kdyz se ji né¢kdo vénuje, prohlizi si s ni
obrazky, stavi s ni kostky, rizné stavebnice apod. Zvladne nakreslit kolecko. Pokud ji uci-
telka nebo asistentka drzi ruku, tak divka namaluje obrazek, pokud ji pusti, zacne divka po

papife ¢marat. Ne vzdy si necha od asistentky ¢i ucitelky pomahat.

Ve srovnani od nastupu do soucasnosti se divka vyviji nadmiru dobie. Ud¢lala velké po-
kroky, postupné se uci novym vécem jako je stfithani, znacn¢ se zlepsila te€ 1 jeji socialni
stranka. Vyvoj probiha pozvolna, déle ji trva, nez se néCemu nauci. Vyviji se spise skoko-
ve€. Na piiklad ve ¢tvrtek divka neposklada puzzle o 6 kusech, ale ptijde po vikendu a slozi
je béhem chvilky. Divka ma velmi dobrou pamét’, nauc¢i se v pomérné kratké dobég tikanku
o n€kolika verSich. VSechny aspekty vyvoje se velmi pozitivné vyvijeji, nékteré rychleji

(napf. pamét’, fec) a nékteré¢ pomaleji (grafomotorika).

6.3 Analyza dokumentu

Ttetim typem metody sbéru dat byla zvolena analyza dokumentu. Analyza dokumentu byla
zvolena pro ovéteni platnosti vyzkumu. Tato metoda ndm pomiiZe vice pochopit individu-

alni plan divky ve tiid¢ matetské Skoly.
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Zajimat nas bude predevsim:

1. O jaky dokument se jedna
2. Autor dokumentu

3. Kdy byl dokument potizen
4. Zpracovani dokumentu

5. Obsah dokumentu

6. Prilohy dokumentu

Zkoumanym dokumentem je tfidni kniha divky, ktera se pro ni jako pro dité se specidlnimi
potiebami pise zvIast. Autorem tohoto dokumentu je asistentka pedagoga, ktera je ve tfidé
primarné pro tuto divku. Stard se o ni po cely pobyt ve Skolce, pomaha ji s nejriznéjSimi
¢innostmi, od oblékani, sebeobsluhu, uci se s ni barvy, popis obrazki, individudlng ji vy-
svétluje zadani tkolu, motivuje divku k dokonceni tikolu az po nacvik relaxacniho cviceni

za pomoci basnicek.

Dokument je psan od prvniho dne nastupu do matetské Skoly, je psan kazdy den. Zvlast’ je

pak psan dopoledni a odpoledni program.

Ttidni kniha obsahuje tabulku, do které jsou zapisovany vesSkeré Cinnosti, které divka
v dany den d¢€la, o Cem si sni asistentka nebo ucitelka povida (o Vanocich, o jaru, o Veli-
konocich apod.). Je zde 1 vymezeny prostor na poznamky, kam jsou zapisovany pokroky,
neuspeéchy, spoluprace s ucitelkou, zapojeni do spole¢nych aktivit aj. Tabulka je znazorné-

na v této podobé:

Datum Dopoledni ¢innosti | Odpoledni ¢innosti | Poznamky

Z tfidni knihy divky se miizeme dozvédét také, s jakymi hrackami si hrala, jestli se zapojo-
vala do ¢innosti vedenych ucitelkou, zda byla venku na zahrad¢ nebo na prochazce, nalez-
neme zde, jestli se v néem zlepsila piipadné naopak, jakou méla ndladu, ¢im byla motivo-

vana, co ji bavilo a naopak nebavilo. Déle z tfidni knihy miZeme napiiklad zjistit, s jakou

vvvvvv

Ttidni kniha obsahuje taktéZ portfolio divky a logopedické obrazky, které jsou také soucas-
ti diplomové prace, kopie portfolia (kresleni, sttihani) a logopedické obrazky budou vloze-

ny mezi ptilohy. Z obrazkl divky je patrné, ze grafomotorika ditéte je velmi slaba. Pastel-
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ku sice divka uchopuje spravné tfemi prsty, ale kresli bezmyslenkovité po papite, ptipadné
zacne délat kruhy nebo tecky, zfidka stfida pastelky. Nakreslit obrazek zvlada pouze za

pomoci asistentky nebo ucitelky.
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7 ANAMNEZA DITETE

Pohlavi ditéte: zenské

VéEk v soucasné dobé: 6 let

Navstévuje matetskou skolu

Druh postizeni: Lehké az stiedné t€zké mentalni postizeni, atypicky autismus

Vek v dobé stanovené diagnostiky mentalniho postizeni: 3 roky

A

V¢ék v dobé diagnostiky atypického autismu: 5 let

Rodinna anamnéza:

Matka a otec zdravi.

Osobni anamnéza:

Divka se narodila v terminu bez komplikaci. Vaha 3750 g a délka 50 cm.
Divka mé dva nevlastni sourozence. Oba zdravi.

Rodina je pIné€ funkéni, dité je socidln€ 1 vychovné zabezpeceno.

Rany vyvoj ditéte:

Ptiznaky odliSného chovani vypozorovany jiz v 1 roku ditéte (oslabena tec, nepfimeiena

jemna i hruba motorika apod.). Oficialni diagnostika stanovena ve 3 letech véku ditéte.
Jemnd motorika:

Spravny uchop tuzky, nizek. Postupna schopnost vkladani tvarti do otvort, navlékani kuli-

¢ek na provazek atd.
Rec:
Vyvoj fe€i znaén¢ omezen. Srozumitelna fe¢ do 5 let. Divka dokaZze vyjadtit své potieby,

popsat obrazek. Objevuje se zvatlani, opakovani slov.
Sebeobsluha:

Postupné osamostatiiovani, ji sama lzici, pije z hrnku, hygienické navyky jsou v normé.

Predskolni vyvoj:
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Ve 2,5 letech zacala navstévovat soukromou mateiskou Skolu, specializacemi mateiské
Skoly byly terapeutické ¢innosti, logopedie, psychologické poradenstvi a moznost indivi-

dudlniho ptistupu k ditéti.

Pti nastupu do nové bézné mateiské Skoly bylo na zaklad¢ psychologického vySetfeni do-
poruceno vzdélavat divku za pfitomnosti asistenta pedagoga, ktery bude k dispozici po

celou dobu pobytu divky v matetské skole.

Div¢in mentalni vyvoj se nastésti neustale zlepSuje. V nékterych tydnech vypada, Ze vyvoj
se pozastavil a divka se nenaucila ni¢emu novému, ale v tom dorazi do matetské skoly a
mile prekvapi. Divka potfebuje delsi cas na vsttebani informaci. Postupem casu se divka 1
vice osamostatnila, zacala se zapojovat do her se spoluzdky, vyhledava jejich spolecnost a
sttedem pozornosti chce byt pravé ona. Hry si sama vybira jednodussi, které vi, Ze zvladne
a pokud se ji néco nepodaii napoprvé, je vytrvald a ke hite se vraci. Rada ptijde i za ucitel-
kou nebo asistentkou, naptiklad s knizkou a chce si prohlizet obrazky. Divka nesmi byt do
nic¢eho nucena, jinak se divka zasekne a nikdo s ni nehne. Zvladne vyjadrit své potieby a 1
pies jeji zptisob komunikace je ji rozumét daleko vice nez pfi nastupu do mateiské skoly,
kdy hovotila jen stézi.

Divka ud¢lala od pocatku nastupu do mateiské Skoly béZného typu obrovské pokroky. Je

dalezité, aby dité stakovym postizenim bylo neustalo vzdéldvano a nedoSlo tak

k pozastaveni vyvoje.
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ZAVER
Diky velkym zménam, které neustadle probihaji ve Skolstvi, dochazi k vytvofeni nového
proudu vzdélavani. Cilem moderniho Skolstvi je vzdé€lat vSestranné rozvinutou osobnost,

samostatnou, tvofivou, ktera se bude snazit co nejlépe se v¢lenit do Zivota spolecnosti. Ty-

to vyznamné reformy se dotykaji i vzdélavani osob s mentalnim postizenim.

Adaptace na nové prostiedi je naro¢na pro kazdé dité, ale i dospélého Clovéka. Avsak
adaptace ditéte s postizenim je o néco vice, a to z mnoha divodu. Dité s postizenim vnima
rizné situace odliSn¢ a tak nikdy neni jasné, co se bude odehravat a jak dité zareaguje. At
uz Clovek predvida cokoli, je velkou pravdépodobnosti, Ze se situace nakonec rozvine upl-
né jinak. PécCe o dité s postizenim je psychicky i fyzicky zna¢né naméhava. Je dulezité dbat
velky zietel na vychovu a vzdélavani ditéte, tak aby se co mozna nejvice ve svych schop-
nostech rozvijelo. Dité s postizenim mé samoziejmé ur¢itou hranici porozumeéni, které bez
disledného procvicovani nemé Sanci dosdhnout. Velké usili musi vynalozit jednak rodice,
ale také socidlni pracovnik ¢i pedagog, ktery s ditétem spolupracuje. Individuélni ptistup k
ditéti je nejidealnéjsi moznou volbou.

Z ptipadové studie divky s lehkym az stfedné t€zZkym mentalnim postiZenim s kombinaci
atypického autismu miizeme vycist, ze pii velké pili ze strany rodicti, pedagogt a asistent-

ky je mozné dité neustale posouvat a zlepSovat kvalitu jeho zZivota.

Préace s ditétem s takovym druhem postizeni je velmi narocna, avSak pohled na sméjici se

tvar je velkou odménou, za dobtfe odvedenou praci.
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PRILOHA PI: ROZHOVOR S OTCEM

01
02
03
04
05
06

07

08

09

10

Jaky je Vas vek?

Je mi 46 let. 24.3.2011 se nam narodila dcera

Kolik mate déti?

Z prvniho manZelstvi mam dvé dospélé zdravé déti.

Kdy (v kolika letech ditéte) jste se dozvedéli o postizeni VaSeho ditéte?

Ptiznaky jiného chovéni od ostatnich déti jsme v riznych formach pozorovali jiz od 1 roku

(slaba fe€, nepfiméiena jemna i hrub4 motorika, strach z nékterych lidi, nehrajici si s détmi a

s béznymi hrackami), ptiblizn€¢ od 3 roku na zakladé psychologickych test bylo zjisténo

mentalni opozdéni — vyvojova dysfazie. V necelych 6 letech byl navic diagnostikovan atypic-
ky autismus.

Jaky to pro Vas byl pocit?

Samoziejmé vSechny tyto zjiSténi jsou pro nas zdrcujici, velmi smutné. Spolecné¢ s manzelkou

se snazime pro dceru vytvaret ty nejlepSi podminky a prostfedi, aby se citila spokojend a

$tastna. Usmév ve tvari je pro nas vzdy tou nejlepsi odménou.

Navstévujete/spolupracujete s organizaci pro rodiny s ditétem s postizenim? V ptipadé odpo-
védi ano, jakou organizaci a jak dlouho s nimi spolupracujete?

Spolupracujeme jiz tfetim rokem s organizaci Educo, kdy k nam pravidelné dochézi socialni

pracovnice. Provédi cvi€eni na rozvoj jemné i hrubé motoriky, zlepSovani paméti, riizné uko-

v' pomaly vyvoj

v' diagnostika dit&te

v' laska k ditéti

v' pozitivni v{voj

v" spoluprice s organizacemi

v" uéise s divkou i doma

ly atd. Zhruba rok jsme v kontaktu

se Specialnim pedagogickym cen-

trem Lazy ve Zliné.
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11

12

13
14

15

Kdy jste zacali navstévovat zatizeni typu mateiské skoly? — O jaké zatizeni se jednalo. Pro¢
jste vybrali pravé toto zatizeni.

Do soukromé matetské Skolky zacala chodit ve 2,5 letech. Umisténi nasi dcery do tohoto za-
fizeni bylo nasi prioritou a velkym ptanim. Vzhledem k jejimu tehdejSimu opozdénému vyvo-

ji, vyzadovala individudlni pfistup béhem pobytu ve Skolce. Z toho ditvodu jsme peclivé a s

dostate¢nym piedstihem vybirali takové zatizeni, které by ji vyhovovalo. Zjistili jsme na in-

ternetovych strankach a z referenci rodi¢i majici déti zde umisténé, Ze tato Skolka jako jedina

ve Zlin€, spliiovala nase predstavy. Jednalo se zejména o specializované sluzby, jako byly lo-

gopedie, psychologické poradenstvi, ruzné terapeutické ¢innosti a v neposledni fadé€ také o

osobni pfistup vychovy déti.

Jak probihala adaptace na novou matetskou Skolu? Povidali jste si o ni?
Od zaii 2016 chodi do statni Skolky (piechod do jiné Skolky byl zplisoben uzavienim skolky

piedchozi). Tuto Skolku jsme si vybrali proto, ze jsem mél pocit z jedndni s pani feditelkou,

Ze se neboiji takto postizené dité zaradit do své Skolky. ale naopak je to pro ni a kolektiv ucite-

lek vyzva. Navic jsme velmi radi, ze se podafil pfestup z byvalé skolky na soucasnou, slecné

Lence Zimolové, ktera se zaroven stala asistentkou a stara se o dceru béhem pobytu ve Skolce.

Jak vnimate soucasny vyvoj ditéte? Pocit'ujete zmény ve vyvoji od doby, kdy dité nastoupilo

do matetské Skoly? Jaké zmény jste zaznamenali?

v" individudlni pfistup $koly

v' diraz na vybér skoly

v' nabidka Skoly

v" nastup do nové skoly

v’ dlraz na vybér Skoly

v' individualni pfistup

16 Soucasny vyvoj dcery vnimam jako

mirné pozitivni, zlepSuje se jak v

fedi, tak v jemné i hrubé motorice,

vice ji rozumime, kdyz néco chce.
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17
18

19
20

Po nastupu do nové Skolky se také zlepsuje v socidlni sféte, kdy se méné boji kolektivu a v

nékterych momentech se zapojuje svym zptisobem do riznych ¢innosti (malovani, hrani her,

tanCeni aj.). Myslim, Ze se ji zlepSuje 1 pamét’ - zna jména svych kamaradd, déti ve Skolce, ro-

dinnych pfislu$niku. Je schopna zazpivat i jednoduchou basni¢ku, kterou sly$i ve Skolce. O

sveé osobni potieby si umi fict tak, Ze ji uz vice rozumime.

Procvicujete doma s ditétem napft. stiihdni, lepeni, malovani atd.?

S dcerou doma procvicujeme rtizné aktivity — piedevSim fe¢, hrajeme rizné hry na podporu

paméti, uéime ji barvy, ukazujeme, jak se pripravuje jidlo, bézné domaci prace (prani pradla,

vysavani, vafeni atd.). Neustdle vysvétlujeme, jak probihd spravnd hygiena téla, u¢ime ji

v samostatnosti oblékat se, jist. Chodime ¢asto do détskych heren (napt. Galaxie), kde je vel-

mi rada. Casto chodime na prochizky, predevim do ZOO, které méa velmi rada. Ma rada

hudbu. Kreslime a;.

Navstévuje Vase dit¢ matetskou Skolu rado?

Do skolky chodi uréité rada. Nikdy neplakala, ze by nechtéla jit. Nezaznamenavam zadné

psychické stresy (na rozdil od navstév u lékare, zubate a jinych zdravotnich zatizeni, kdy ma

strach a boji se, az se rozplace).

V' pozitivni vyvoj

V' zlepSeni paméti

v' uéiseidoma

v’ oblibené aktivity

v" §kolu ma rada

21 Jaky vztah ma k ostatnim ¢lenim
rodiny, pfedev§im sestienicim a
bratranciim? Hraje si s nimi?

22 K ostatnim ¢lenum rodiny ma klad-

ny vztah. Da se i fict, ze se vzdy

pfedvadi. S détmi je rada, pokud to

jde, tak si s nimi hraje, vice mluvi.
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23 Jak Vase dité reaguje na ostatni déti napt. na hfisti?

24 Co se tyce déti, které neznd, spise je pozoruje, neni s nimi ptili§ v kontaktu. I kdyz n¢kdy je

v cizi déti pozoruje
vyjimka. Nedavno jsme byli na navstévé, kde vidéla poprvé hol¢icku (8 let) - sedé€li spolu u
stolu a kreslili si. U déti, které zna, ma tendenci s nimi se zapojovat do her, spolu komunikuji.

Je ovSem problém, kdy ostatni déti Casto nerozumi, co fikd nebo chce.

v' pied ¢leny rodiny se piedvadi
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PRILOHA P II: ROZHOVOR S MATKOU

25
26
27
28
29
30

31
32

33
34
35

Jaky je Vas vek?

Je mi 40 let.

Kolik mate déti?

Jediné dit€, dcera 6 let

Kdy (v kolika letech ditéte) jste se dozvédeli o postizeni Vaseho ditéte?

Zjisténi, ze dcera nebude Uplné v potfadku ptichazelo tak jak postupné, jak jsme ve svém okoli

sledovali dcefiny vrstevniky a odpozorovali rizné mensi ¢i vétsi odchylky v chovéni a do-

vednostech.

Postupné jsme se taky vlivem riiznych specialnich vySetieni zacali dozvidat, o co se piesnéji

jedna.
Jaky to pro Vas byl pocit?

Protoze jsme jiz delSi dobu védéli, Ze dcera nemd standartni vyvoj, nebylo to pro me velké

ptekvapeni. Pouze jsme na papiru dostali oficialni vyjadieni diagndzy.
Navstévujete/spolupracujete s organizaci pro rodiny s ditétem s postizenim?

Ano, Spolupracujeme s centrem rané péce Educo.

Kdy jste zacali navstévovat zafizeni typu matetské Skoly? — O jaké zatizeni se jednalo? A

pro¢ jste vybrali pravé toto zafizeni.

36

v" odchylky ve vyvoji

v" diagnostika

v’ postupné smifeni s vyvojem

v" spoluprace s organizacemi

Jesté pred tfetim rokem zacala dce-

ra dochazet do détského centra, kte-

ré se zamérovalo na déti s ruznymi

problémy ve vyvoii.
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37
38

39
40

41
42
43
44

45
46

Jak probihala adaptace na novou matetskou skolu? Povidali jste si o ni?

Piechod do nové MS probéhl vlastné velmi hladce, Iépe neZ jsme piedpokladali. Dcera jako

by ani nevnimala zménu. Dodnes si vSak pamatuje jména déti ze staré Skolky.

Jak vnimate souc€asny vyvoj ditéte?

Dcera se vzdy vyvijela spiSe skokové, coz trva dodnes. Byvaji obdobi zdanlivé bez vyvoje,

v v

bez toho, Ze by se naucila néco nového, a najednou nas né€im mile prekvapi. Je znat, Ze delsi

dobu trva, nez si néco nového zafixuje, vstieba né€co. co se delsi dobu uéi nebo jen odpozoro-

vava.
Pocitujete zmény ve vyvoji od doby, kdy dité nastoupilo do matetské skoly?

Vyvoi po nastupu do MS je 100% pozitivni.

Jaké zmény jste zaznamenali?

Dcera je vice spole¢enska a komunikativni. Snazi se ukazat, co nového se naucila a dochazku

do skolky vnima velmi pozitivn€. Ve dnech volna Skolku zmiiluje a je zndt, ze ji chybi.

Procvicujete doma s ditétem napft. stiihani, lepeni, malovani atd.?

Spoluprace s Educem zahrnuje procvicovani riznych dovednosti, které doptedu konzultuje-

me. Jedna se napt. o kresleni konkrétnich obrazka dle videonavodu, sklddani stejnych obraz-

v’ specialni §kola

v" rychlé adaptace na $kolu

v" dobra pamét na skolu

v’ skokovy vyvoj

v delsi doba pii uéeni

v' pozitivni vyvoj po nastupu

do skoly

v" zlepsila se socializace

v" rada navstévuje $kolu

ki k sobé nebo na sebe. nacvik stfi-

hani. jednoduchého poditani, po-

znavani barev a tvaru, poznavani

zvifat a véci, atd.

47 Navstévuje VaSe dit¢ matefskou

Skolu rado?
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48

49

50

51
52

Dcera navs$tévuje mateiskou Skolu velice rada, spiSe byva problém pifi odchodu, kdy se za¢ina

predvadét a snazi se nas vlakat do probihajici ¢innosti, nebo ukazovat co se ji libi, napf. ruzné

hracky.
Jaky vztah mé k ostatnim ¢lenlim rodiny, pfedevSim sestfenicim a bratrancim? Hraje si
s nimi?

Je St'astna, kdyz je na navstéve u ptibuznych. Také je rada zminuje. S détmi je rada v kontaktu

a snazi se zapojit nebo 1 sama upoutat pozornost.

Jak Vase dit¢ reaguje na ostatni déti napt. na hiisti?

Dé&ti pozoruje a napt. na pisku se neboji ptidat a hrat si ve skupince déti nebo i s jednotlivcem.

Z neznamych déti urc¢ité nema strach.

v" s divkou se ué¢i i doma

v' ve Skole se ji libi

v je rada stfedem pozor-

nosti

v’ hraje siis cizimi détmi
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PRILOHA P III: ROZHOVOR S UCITELKOU

53
54

55
56

57
58

59
60

61

Jak probihal prvni den ditéte v mateiské Skole?

Z prvniho dne jsem jako ucitelka méla obavy, ale diky asistence vSe probihalo hladce a bez

vétSich obtizi. Prvnich nékolik tydni se divka spiSe kolektivu stranila. Pfi hromadnych hrach

divka plakala, ale asistentka ji dokdzala utcsit. Ale zvladla se brzy adaptovat, jak na Skolku,

tak 1 na nové déti.

Jak se chovaji ostatni déti k divee?

Ostatni déti se k divce chovaji hezky, n€ktefi si s ni hraji a pomahaji ji. V poslednich mésicich

1 ona vyhledava jejich spolecnost.

Jak hodnotite spolupraci s rodici ditéte?

Rodice divky jsou velmi vstiicni, jde vidét, ze délaji pro divku jen to nejlepsi. Doma procvi-

cuji rizné ¢innosti. Pti riznych akcich Skoly se zapojuji.

Jaké jsou ptrednosti divky a jaké naopak slabé stranky?

Divka réda vyrabi rizné vytvory, avsak jen pokud se ji samotné chce. Rada je ve spole¢nosti

kamaradl, sméje se a svym zpisobem se zapojuje do her. Nerada spolupracuje na pokyn uci-

telek, musi sama chtit, pfipadné€ ji musime dost motivovat a i to je ne vzdy uspésné. Velmi se

zlepSila v komunikaci. Slaba je stranka erafomotoriky, od nastupu do $kolky se pfili§ nezmé-

nila.

Jakym zplisobem divku motivujete?

<

\

v
v
v

pocatecni obavy ucitelky
pocateni strach divky z déti

v celku rychla adaptace

pozitivni vztah déti k divce

s détmi chee byt v kontaktu

skvély ptistup rodici

procvicuji s divkou i doma

tvofivost divky

dalezita je motivace
komunikace

grafomotorika

62 Nejcastéji na ¢innosti, které ji bavi -

pujceni oblibené kniZzky, precteni

pohadky pted spanim apod.
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63 Jak zvlada sebeobsluhu, hygienu, oblékani?

64 Divka zvlada vSe sama, obCas potfebuje napovidat, co ma v danou chvili udé¢lat. Nekteré uko-

ny za pomoci asistentky — ptfevraceni obleceni, co si ma obléct apod. v’ specialni pomicky
65 Mate dostatek pomiicek pro déti s mentalnim postizenim?

66 Mame ruzné didaktické stavebnice, jednoduché puzzle, ¢asto zkouSime grafomotoriku, barvy.

v" motivace na oblibenou ¢innost

v samostatnost s dopomoci
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PRILOHA P1V: POZOROVACI ARCH

Zapojeni do Spoluprice s Re¢/ komu-
Datum kolektivu pouprace Hry Grafomotorika .
vr ucitelkami nikace
tridy
Drzise stra- | UCcitelkam . . . | Pouziva 3
e , o Nezapojuje | Nekoordinované .
nou, radé¢ji je | zatim nedi- b NS . slova, ktera
1.9.2016 o . . | se, bojise, az | cary, Spatné dr-
ve vedlejsi vétuje, ma x M dokola opa-
, . se rozplace Zeni tuzky .
mistnosti strach kuje
Nekoordinované
Stale se drzi Posloucha Hraje si sa- ¢ary, nerozumi | Je vidét, Ze
20.9.2016 stranou, z po- | povely, u¢i- | ma, nechce vysvétleni jak | chce mluvit,
o vzdali déti telka je pro | kolem sebe | nakreslit jedno- | ale nezna
pozoruje ni autorita ostatni déti | duchy tvar napft. slova
kolecko
Hraje si sa-
Ostatni déti Posloucha, | ma, kdyz se
pozoruje, ale | ale povely se | k ni nékdo o , Slovni zaso-
hp ., .S v 12 . | Ptikresleni pou-
13.10.2016 | nezapojuje se, | ji musi n¢ko- | ptida, ustoupi « s ba o 10 slo-
: o ze ¢mara
pouze je sle- | likrat opako- | stranou nebo vech
duje vat jej odstrkuje
pryc
Nerada po- | Nevzdaluje Je ji vice
Stéle déti jen | S10UChapo- | se, pokudsi | g 0y qyp | TOZUMEL
. kyny pani k ni né¢kdo y . snazi se
pozoruje, ale ot Y tuzku, slaby na- .
31.10.2016 . ucitelky, po prisedne, o mluvit, za-
tleskd jim, » g . | znak cary 1 ko- .
USIIVA S6 slechne az po | avSak nehraje lecka soba velmi
dlouhém | si s nim, pou- slaba 10- 15
premlouvani | ze sleduje slov
Pii hrach
" Povelim chodi kolem | Kresli kolecka, | Mluveni je
Kolem deti ucitelky ro- | déti a sleduje cary, ale jen stale slabsi
17.11.2016 | pobihé, do her - ci1a s e ay,aejer | o
. zumi, ale je, obCas k | chvili po té zacne | Casto pouzi-
se nezapojuje y v | %z . . «
neposlechne | nékomu pfi- | ¢marat po papife | va ,toto
sedne
S detmi doka- | O4mitd po- v miuveni
y . moc ucitelky, s < déla pokro-
ze komuniko- odstrkuie 5 Sedi s détmi, Beze zmény, kY. DOUFivA
2.12.2016 | vat, ti ji doka- Je Ji ale pouze grafomotorika ¥ PO
" . na povely . f . , | slovni spo-
7i pochopit a wiiox pozoruje stale velmislaba | ~." "~ ™,
ptili$ nerea- jeny, zna
pomoct . . rx
guje vice slovicek
Réda je
Ma vybrané | Nesmi byt do s détmi L
. N N Umi pojme-
kamarady, se | ni¢eho nuce- | v krouzku, . ‘.
19.12.2016 Lo .. .. y ] Beze zmény novat véci
kterymi si | na, jinak kiik | avSak nesmi Kolem sebe
rada hraje a plac jich byt vic

nez 3
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Dulezita je pro

Grafomotorika

Pouziva véty

7Zna jména . ) Zapojuje se , , .,
3.1.2017 viech svich ni II,lOtl\,/aC’e, do her s dt- stale slaba, spoji | o 3 sloyech,
S spravny ton . 2 body, kreslis | komunikace
spoluzakt mi g - o
hlasu pomoci s ni je snazsi
Réda se za- e+
poji s détmi S détmi si
do hry, ale Neracria po hI%J,e.’v tiji ale Grafomotorika | Rada mluvi,
-1, | slouchd rozka- | pfili§ nero- | .” .
19.1.2017 |nerada se déli " . je stale bez po- | popisuje, co
9 zy, neudrzi zuméni a 1
o hracky, e , sunu vidi
. pozornost | spise se od ni
které si vy- ./
oy vzdaluji
pujcila
Vyhleddvd | Divkamusi | Rozumi jed- Komunikace
: . y se velmi
pozornost mit dobrou noduchym Beze zmény, ..
2.2.2017 Sy . i « . 2. | zlepsila, spo-
déti, rada se | naladu, aby pravidlim | pouze ¢marani Ve
L1 luzéci ji vice
piredvadi |spolupracovala hry ,
rozumi
- ma si vybi-
Rada je po- Se} as vyb
v 1nes L. ra hracky, se Opomiji
bliz déti, po- | Posloucha jen L .
P o | kterymisi |V grafomotorice| koncovky,
27.2.2017 | maha jim se | kvili odméné , vl .
. chce hrat, posun zadny ale je ji ro-
stavbou z — hracka L. D .
poté je uklidi zumet
lega ..,
a bere si jiné
Je rada stfe- | Pozornost udr- | Vezme hrac- Kresli ¢aru, < tlzéflglz)coglrlr(l}i]'i
dem kolekti- | 7uji jen chvili, | kuajdeza | koletko,pti |~ SfovniJ ’
2.3.2017 | vu, pted dét- | po té tahd ka- | kamaradem, vymalovani ZAsoba s
mi se pied- marady za aby si s ni obrazku pouze velmi roz&ii
vadi tricko, hladi je hral/a ¢mara la
Radej 'St Posloucha Hraje si s Z? pormoct
hraje s kama- | .. y . zvladne malo- .
cadv ne sa uCitelku, ale az| kamarada, vat. pokud it Dokaze vé-
15.3.2017 ynez! po n¢kolika- | rozumi pra- ab p T tou vyjadrit,
ma, je zvéda- | . e ucitelka pusti Y
. . | tém pfipome- | vidlim, jed- . co potiebuje
va, co ostatni , i . ruku, zac¢ne
W1 nuti zareaguje | noduché hry <.
délaji ¢marat
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PRILOHA P V: PORTFOLIO DiVKY

Vymalovavani v fijnu:
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Vymalovavani v bfeznu:
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Vysttihovani v bfeznu (niizkami sttiha priblizné od inora):
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Logopedické pomiicky — popis obrazku
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Logopedické obrazky — skladba véty, moznost riiznych kombinaci




