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ABSTRAKT

Zameérem této prace je ukazat vnimani rozdilu zivota ve dvou riiznych typech pobytovych
socialnich sluzeb pro osoby s mentalnim postizenim — Domova pro osoby se zdravotnim

postizenim a Chranéného bydleni — uZzivateli téchto sluzeb.

Prvni ¢ast prace se zabyva soucasnym stavem zptisobu poskytovani pobytovych socialnich
sluzeb pro osoby s mentalnim postizenim v Jihomoravském kraji v ndvaznosti na historii

a poukazuje na kontext probihajici transformace socialnich sluzeb v Ceské republice.

Vyzkumna Cast se zaméfuje na posouzeni rozdilu kvality soucasného vlastniho Zivota
samotnymi uzivateli sluzby Chranéné bydleni Sanov s jejich zivotem v Domové pro osoby

se zdravotnim postizenim Zamek Biezany, ktery byl jejich pfedchozim bydlistém.

Kli¢ova slova: mentalni postizeni, kvalita zivota, domov pro osoby se zdravotnim

postizenim, chranéné bydleni

ABSTRACT

The aim of this essay is to show the difference in how residents of two different types
of residential housing schemes for people with intellectual disability — Group home

for people with disability and Sheltered housing — see their life.

The first part is dedicated to actual situation in South Moravian region in delivering
residential services for people with intellectual disability, how the situation is linked
to the history and it also describes the process of deinstitutionalisation in the Czech

Republic and South Moravian region.

The research part shows how residents from Sheltered housing in Sanov (where they live
now) see the difference between their previous life in big residential home Zamek BieZzany

and their today life.

Keywords: intellectual disability, quality of life, home for people with disability, sheltered

housing
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UvVOD

Dtivodem zvoleného tématu bakalarské prace je predevsim fakt, Ze autorka se ve svém
zaméstnani Casto setkava s rodici lidi s mentalnim postizenim a vnima pal¢ivost problému,
kdy se maji rodice rozhodovat, jak naplanovat budoucnost jejich dospivajicitho nebo

dospélého ditéte s mentalnim postizenim.

Rodi¢e casto odsouvaji feSeni této otazky az do chvile, kdy se stava akutni, protoze
se naddle nemohou nebo v blizké budoucnosti nebudou moci o svého potomka sami

postarat z dvodu ubytku vlastnich sil, stafi apod.

Jednim z divodl tohoto oddalovani je to, Ze pokud péce v rodiné funguje, maji pocit,
ze se o své dospivajici nebo dospélé dité postaraji nejlépe a neni tedy divod hledat jina
feSeni. DalSim divodem je obecné nedostatek mist v socidlnich sluzbach, které

by zajist'ovaly péci nebo podporu vedouci ke kvalitnimu zivotu.

Motivaci ke hledani zafizeni, které by bylo blize jejich pfedstavam o kvalitnim Zzivote,
snizuje také sdilend zkuSenost znamych a pratel s détmi se stejnym typem postiZeni.
Rodice si mezi sebou Casto sdéluji riizné pocity a jednotlivé negativni zkuSenosti s riznymi

poskytovateli sluzeb a tim se utvrzuji navzajem, Ze nejlépe je jejich "détem* doma.

Naopak ale tito rodi¢e v nékterych ptipadech nevnimaji zésadni rozdil mezi souasnymi
dvéma nejcastéjSimi typy sluzeb - DOZP a chrdnéné bydleni — nemaji s nimi Zadnou
osobni zkuSenost, nikdy Zadné nenavstivili a pfipadné umisténi do jakéhokoli pobytového
zafizeni se jim zdé4 sice ne idealni, ale pfijatelnda moznost v pfipad€, Ze jim opravdu
zdravotni stav nebo jiné okolnosti nedovoli dale pecovat nebo poskytovat podporu svému

dospé€lému ditéti.

Na vlastni rozhodovani samotného ¢lovéka s mentalnim postizenim je ¢asto bran ohled jen
do té¢ miry, Ze je mu piipadné pfedstavena jedna konkrétni moznost, kterou vybrali jeho
blizci. Ve chvili akutni situace navic neni prostor ani pro toto rozhodovani a ¢lovek
s mentalnim postiZzenim je pak vystaven nové situaci, kterd mize mit riizna fesSeni, ale vzdy

bez vétSich ohledl na jeho vlastni nazor.
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Cilem této prace je tedy ukazat alespont na konkrétnim ptikladu lidi, ktefi zazili formy
poskytovani pobytovych socidlnich sluzeb, které jsou dnes nejbéznéjsi, jaky je mezi nimi
rozdil z pohledu jejich uzivateli a nabidnout rodi¢tiim a jejich détem s postizenim tuto

zprostiedkovanou zkusenost k nahlédnuti.

Predavateli této zkuSenosti jsou lidé s lehkym az stiednim stupném mentalniho postizeni
vyuzivajici dnes sluzbu chranéné bydleni Sanov a v minulosti sluzbu Domov pro osoby

se zdravotnim postizenim Zamek Btezany.

Zatizeni socialni péfe Zamek Biezany, p. o. je jednim ze tfinacti Domovii pro osoby
se zdravotnim postizenim v Jihomoravském kraji, které v souasné dobé poskytuji sluzby
dospélym lidem s mentalnim postizenim. Zaroven je také jednim zpéti plivodnich
jihomoravskych ustavii socidlni péce, které zacaly alesponn v uréité mife s procesem
transformace pobytovych sluzeb a zfidily v poslednich letech také sluzbu chranéné bydleni

pro osoby s mentalnim postiZzenim, v tomto piipadé Chranéné bydleni Sanov.

Zamérem této prace a cilem vyzkumu neni zhodnoceni kvality Zivota zkoumanych osob
komplexné a objektivné. Jejim cilem neni ani hodnoceni kvality poskytovanych sluzeb.
Préace je zamétena pouze na aspekty, které jsou ovlivnény zménami zpiisobu jejich bydleni
a formou poskytovani pobytové socialni sluzby. Zaroven je zdmérem dozveédét se o zmeéné
kvality Zivota pfimo od zucastnénych osob, to znamend o jejich vlastni vnimani téchto

zmeén a jejich vlivu na vlastni Zivot.

Oblasti, o které se jednd, jsou vymezeny takto: zpiisob bydleni a stravovani (podileni
se na péci o domdacnost, spolurozhodovani, soukromi), napln casu (volny ¢as, zaméstnani,
rozhodovéni se, socialni kontakt mimo zafizeni socialnich sluzeb), celkovy pocit ze zmény

(vnimana zasadni pozitivni zména, vnimana negativni zména).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

11

I. TEORETICKA CAST
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1 KVALITA ZIVOTA

Pojem kvalita Zivota je velmi Siroky a na jeho jednotné definici neexistuje shoda. Lze
nan¢j nahlizet z mnoha pohledd. Jinak je vymezovdna kvalita Zivota z pohledu
medicinského, psychologického ¢i psychiatrického, jinak z pohledu ekonomického nebo
sociologického, kdy jsou podle zaméieni jednotlivych oborl brany v tvahu rizné aspekty,

které maji vliv na zivot ¢lovéka.

Ptestoze tedy neni mozna jednotna definice kvality Zivota, ,,...existuje shoda, ze zahrnuje
tii hlavni domény: fyzické prozivani, psychickou pohodu a socidlni postaveni jedince

a jeho vztahy k druhym lidem.* (Ktizova, 2005)

Podle Miihlpachra (2005) je mozné ke konceptu kvality Zivota pfistupovat ze dvou
hledisek, subjektivniho a objektivniho, a v souc¢asné dob& se odbornici piiklanéji vice

k subjektivnimu hodnoceni kvality Zivota, protoze to je pro zivot jednotlivce uréujici.

Subjektivni hodnoceni kvality Zivota je zalozeno na vlastnim vniméni svého postaveni
ve spoleCnosti a zohledfiuje hodnotovy systém konkrétniho clovéka. Oproti tomu
objektivni pohled zohlednuje spiSe vnéjsi, pfipadné vnitini pfedpoklady kvality Zivota

jedince.

,»V 8irSim smyslu kvalitu Zivota na makrosocidlni roviné ovliviiuje politické ziizeni
a celkové spolecenské klima, které jedincim piiznava ¢i odpird nezavislost a kontrolu
nad vlastnim Zivotem. DalSim kritériem je Uroven socidlnich sluZzeb, véetné socidlniho

zabezpeceni.“ (Vad’urova, 2005)

Tyto vné&j$i predpoklady maji tedy na Zivot jedince vliv, ale nevypovidaji o individudlni

spokojenosti a vnimani kvality zivota.

Tato prace, kterd se tykd specifické skupiny osob s mentdlnim postizenim v urcitém
prostiedi, je tedy zamécfena na subjektivnim vnimani kvality jejich Zzivota vzhledem
ke zménam ve spolecenském piistupu a novym moznostem v ramci poskytovani socidlnich

sluzeb.

,»V poslednich desetiletich se zacal prosazovat pfistup, kdy osoby s postizenim samy
identifikuji rysy znevyhodnujictho prostiedi (,,disabling environment®) namisto
pfedpokladu, Ze organické poSkozeni je primarnim zdrojem jejich obtizi.“ (Vad'urova,

2005).
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Pro osoby s mentdlnim postizenim se tato identifikace tyka spiSe jejich blizkych
a organizaci, které se zabyvaji jejich pravy. Zvlasté v téchto organizacich je ale kladen
diraz na informovanosti téchto osob takovou formou, aby mohly alespon spolurozhodovat

0 svém zivot¢ a aby mohly projevit svilj postoj a hodnotit svoje postaveni.
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2 MENTALNI POSTIZENI

2.1 Vymezeni a terminologie

Pojem mentalni postizeni pouzivany v Ceské republice uvnité socialnich sluzeb,
ve specidlné pedagogické praxi a obecné v socialni sféfe Castecné nahradil termin mentalni
retardace pouzivany od konce 50. let 20. stoleti v souvislosti s konferenci WHO v Miléang¢.
Pojem mentalni retardace je naddle pouzivan v lékarské terminologii, uvadi ho pravé
Svétova zdravotnickd organizace (WHO) ve své posledni revizi Mezindrodni klasifikaci
nemoci (ICD-10), ktera je u nas platnd od roku 1994. V této praci autorka uziva termin
mentalni postizeni, ale v nékterych pfipadech, zvlasté v souvislosti s klasifikaci

a medicinskym pfistupem pouziva rovnocenné¢ termin mentélni retardace.

Pro ucely definice je mentalni postizeni dosti nejednoznacny pojem a existuje nékolik

modell v pohledu na mentalni postiZeni a také jeho riizna vymezeni.

»Mentalni retardaci lze vymezit jako vyvojovou poruchu rozumovych schopnosti
demonstrujici se pfedev§im snizenim kognitivnich, feCovych, pohybovych a socialnich
schopnosti s prenatalni, perinatalni a casné postnatalni etiologii, ktera oslabuje adaptacni

schopnosti jedince. “ (Valenta, 2012).

Dle Mezinarodni klasifikace nemoci je mentalni retardace ,,...stav zastaveného nebo
neuplného duSevniho vyvoje, ktery je charakterizovan pfedev§im naruSenim schopnosti
projevujicich se v pribéhu vyvoje a podilejicich se na celkové urovni inteligence. Jedna se
predev§im o motorické, feCoveé, poznavaci, a socidlni dovednosti...Adaptivni chovani je
vzdy naruseno, ale v chranéném prostiedi s dostupnou podporou nemusi byt toto naruSeni

u jedinct s lehkou mentélni retardaci napadné.*

Jinak vymezuje a také pojmenovava mentalni postizeni americkd organizace AAIDD
(American Association on Intellectual and Developmental Disabilities), ktera
se transformovala z pivodni AAMR (American Association for Mental Retardation)
a kterd pojem mentédlni retardace nahradila pojmem intelektova (rozumova) disabilita
(omezeni, narusena schopnost). Podle soucasné uzivané definice (od roku 2010)
je intelektova disabilita: ,, ...disabilita charakterizovand podstatnymi omezenimi jak
v oblasti intelektovych funkeci, tak i v oblasti adaptacniho chovani, které se projevuji
v kazdodennich socidlnich a praktickych dovednostech. Tato disabilita vznika pted

osmnactym rokem zivota.“ (Valenta, 2012)
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Pojem mentalni postizeni dnes za¢ina byt i u nds vniman, na rozdil od medicinsky pojaté
mentalni retardace, i z jiného uhlu pohledu. Nezaméiuje se pouze na osobnostni omezeni,
ale bere v uvahu také kontext prostfedi, ve kterém se konkrétni Clovék v daném case
nachazi. To znamend, ze oznaceni ¢lovéka jako osoby s mentalnim postizenim nemusi byt
jednoznacné. Podle tohoto pohledu nelze takto ¢loveéka oznacit bez toho, abychom hovofili
o vlivu a narocich prostiedi a kultury, se kterymi je jedinec v interakci a které na n¢j

kladou urcité naroky.

2.2 Klasifikace

Nejrozsitengjsi formou tiidéni mentalniho postizeni je lékaiskd klasifikace z pohledu
stupné postiZzeni. Mentalni retardace se dle Mezindrodni klasifikace nemoci déli do Ctyt
stupni. ,,Stupet mentalni retardace je urcen na zakladé struktury inteligence a posouzeni
schopnosti adaptability (adapta¢niho chovani)... “ (Valenta, 2012). Kritériem pro zatazeni
je vySe IQ zjisténa prostiednictvim standardizovanych diagnostickych testii. Mimo tyto
Ctyfi kategorie jsou uvedeny jeSté dals§i dvé pro piipady, kdy nelze posuzovaného

jednoznacéné zaradit do kategorii definovanych vysi 1Q.

1) Lehké mentélni retardace (F70) — IQ 69 — 50

2) Stfedné tézka mentalni retardace (F71) — 1Q 49 — 35
3) Tézka mentalni retardace (F72) — 1Q 34 — 20

4) Hluboké mentalni retardace (F73) — IQ do 19

5) Jind mentalni retardace (F78)

6) Nespecifikovana mentélni retardace (F79)

Charakteristika jednotlivych kategorii
Lehka mentalni retardace, 1Q 50 — 69

Charakteristika: jedinec s lehkou mentalni retardaci je schopen naucit se uZivat fe¢ ti¢elné
v kazdodennim Zivoté, udrZzovat konverzaci apod. Je schopen dosahnout nezavislosti
v sebeobsluze 1 v praktickych domacich povinnostech, naucit se orientovat samostatné
v §irSim  okoli, komunikovat pomoci psani, telefonovani. VétSina jedincii je schopna
dochdzet do zaméstnani, naucit se zvladat manudlni praci, ke které nejsou potieba

teoretické schopnosti.
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Stiedné tézka mentalni retardace, 1Q 35-49

Charakteristika: jedinec se stfedné tézkou mentalni retardaci je schopen obvykle si osvojit
zéklady Cteni, psani a pocitani. Dochazi u ného k opozdéni vyvoje feci. U vétSiny téchto
jedinct se fe€ nakonec vyvine a jsou schopni ji vice ¢i méné pouzivat v bézné jednoduché
konverzaci. Ti, u kterych se fe¢ nevyvine nebo jen castené vyvine, jsou schopni
porozumét jednoduchym slovnim instrukcim. Jedinec se stfedné tézkym mentalnim
postizenim je schopen aspon ¢astecné samostatnosti v sebeobsluze a je schopen vykonavat

jednoduchou pracovni ¢innost s asistenci.

T&zka mentalni retardace, 1Q 20 — 34

Charakteristika: VétSina jedinct z této kategorie ma problémy s motorikou. Pti vCasné
a systematické a kvalifikované péci o tyto jedince muze dojit k vyznamnému rozvoji
motoriky, rozumovych schopnosti, komunika¢nich dovednosti, sobéstacnosti a celkovému

zlepseni kvality jejich zivota.

Hluboka mentalni retardace, I1Q nizsi nez 20

Charakteristika: jedinci s touto hloubku postiZzeni jsou téZce omezeni ve schopnosti
porozumét poZadavkiim, instrukcim. VétSina téchto osob je imobilnich. Potfebuji neustalou
péci a dohled a pomoc v zékladnich hygienickych tkonech i pfi napliiovani zakladnich

zivotnich potieb. Jsou schopni omezen¢ komunikovat se svym okolim.

Jina mentalni retardace

Tento termin se pouZiva pouze v piipad€, Ze neni mozZné zjistit stupeii postiZzeni daného

jedince pro piidruzené senzorické nebo somatické poSkozeni.

Nespecifikovana mentalni retardace

Tato kategorie se pouziva pouze v piipad¢ nedostatku informaci, které by vedly
k pfesnéjSimu zatfazeni jedince s mentalnim postizenim, pokud toto postiZeni je prokdzano

(Pipekova, 1998).

Posuzovani mentalni retardace dle vySe IQ je pomérné objektivnim voditkem k popisu
rozumovych schopnosti posuzované osoby, nezohlediiuje vSak jiné stranky osobnostnich

ryst, napiiklad emociondlni inteligenci, nefika nic o socidlnim chovani a navycich
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a nedava tak o ¢loveku uceleny obraz. Dominance tohoto pfistupu je dana zfejmé také tim,
ze v nasi spolecnosti je na rozumové schopnosti kladen velky diraz. Tato klasifikace je ale

pouze jednim z pohledii na mentalni postizeni a posuzovani jeho miry.

2.2.1 Jiné formy klasifikace mentalniho postizeni
Skala potitebné podpory

V dnesni dob¢ existuji 1 jind kritéria pro klasifikaci. Jednim z pohledii na klasifikaci
mentalniho postizeni, ktery muze mit velky vliv pro praxi zivota lidi s mentalnim
postiZzenim, je systém SIS (Support Intenzity Scale) — Skala potiebné podpory — vytvoreny
asociaci AAIDD. Zékladnim principem tohoto hodnoceni je zaméfeni na potiebu podpory
pro konkrétniho ¢loveéka, aby mohl vést samostatny a plnohodnotny zivot. Nepojmenovava
tedy omezeni, ale popisuje, jakou miru podpory (jak Casto, kolik ¢asu a jakou formou)

je tieba dat cloveéku, aby zvladl konkrétni ¢innosti rozdélené do jednotlivych kategorii.
Zakladni kategorie SIS

1) Cinnosti v domécnosti

2) Cinnosti spojené se Zivotem v obci

3) Cinnosti celozivotniho vzdé&lavani

4) Cinnosti v zamé&stnani

5) Cinnosti spojené se zdravim a bezpeénosti

6) Socialni ¢innosti
Do téchto Sesti kategorii je rozdéleno celkem 49 Zivotnich aktivit.

Typy podpory podle hodnoceni SIS

1) Bez podpory

2) Dohled, sledovani

3) Vedeni, instruktaz

4) Caste¢na pomoc s ¢innosti, dovednosti

5) PIna pomoc s ¢innosti, dovednosti.

Kromé cinnosti, které obsahuji zékladni kategorie, obsahuje SIS zvlastni polozky pro
hodnoceni miry podpory v oblasti ochrany a obhajoby, zdravi a problémového chovani.
Vysledkem hodnoceni je jednak index SIS vyjadfujici kvantitativné potfebnou miru

podpory, ale také konkrétné¢ pojmenované potieby posuzované osoby. (AAIDD, 2004).
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Takto zaméfena klasifikace podava informace o osob¢ s mentalnim postizenim ve vztahu
k ¢innostem, které jsou pro vétSinu spolecnosti bézné. Pojmenovava to, co je tieba zajistit,
aby mohl konkrétni clovek zvladat Zivotni situace a vést plnohodnotny zivot a poskytuje

tak dobry podklad pro nastaveni podpory pro ¢loveka.

Nezbytna mira podpory uZivatelu socidlnich sluzeb

V CR vznikl dal3i nastroj — Posuzovani nezbytné miry podpory uZivateli — vypracovany
tymem Narodniho centra podpory transformace socidlnich sluzeb, ktery je urcen piredevsim

pro podporu poskytovateld pobytovych socidlnich sluzeb pfi transformaci.

,»lento nastroj byl vytvoren za ucelem pomoci prehledné zhodnotit miru nezbytné podpory
u jednotlivych uzivatell sluzby (tedy pfedevsim €as nezbytné asistence uzivatelim), a tim
umoznit ziskani jednoho ze =zasadnich analytickych vstupli pro dal§i planovéni
deinstitucionalizace sluzby. Vyhodnoceni miry nezbytné podpory je zakladnim krokem

pro nastartovani transformacnich procest.* (TRASS, 2010)

Dotaznik je postaven na deseti oblastech (kapitolach) lidského zivota:
1) Komunikace

2) Péce o sebe

3) PéCe o domacnost

4) Zdravi

5) Bydlisté a prostiedi

6) Bezpeci a rizika

7) Vztahy

8) Osobni uplatnéni a spokojeny Zivot

9) Finance a ufady

10) Pravidla a povinnosti

U kazdé kapitoly je popis, ktery piesnéji definuje, ¢eho se tykd. Déle je rozvedena
a upfesnéna v podkapitolach. U kazdé z nich je moZnost vybrat z péti formulaci, které
popisuji riznou miru zvladnuti dané Cinnosti. Vysledek se zapisuje na cCiselné ose

a nasledné do tzv. Kruhu podpory*.
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Z hlediska miry nezbytné podpory miize byt uzivatel na zaklad¢ tymového vyhodnoceni
povazovan za:
1) Osobu s potiebou nizké miry podpory (1 — 7 hodin denn¢€, pomoc se slozit¢jSimi
ukony a ¢astecny dohled).
2) Osobu s potiebou stiedné vysoké miry podpory (8 — 16 hodin denné, ptes den a
¢astecné 1 pres noc dopomoc a pravidelna kontrola).
3) Osobu s potiebou vysoké miry podpory (17 — 24 hodin denné¢, vétSina tkont

provadéna zcela nebo s velkou dopomoci druhou osobou).

Pii vypliovéani téchto nastrojii zjiStovani potiebné podpory je tieba, aby se na ném
podilelo vice osob, které posuzovaného znaji. V idedlnim piipadé by meél byt ,tym
hodnotiteli* slozen napt. ze zastupcl poskytovatele socialni sluzby, blizkych osob nebo
jinych podporovateli posuzovaného. U SIS se také predpokladd wcast samotného

posuzovaného a jeho spoluprace pti vyhodnocovani potfebné podpory.

Tyto nastroje neslouzi k oficialni klasifikaci osob s mentalnim postizenim, jejich vznik
ale vypovidd o vyvoji vpohledu na osoby spostizenim a potitebé popisngji
a individualizované€ posuzovat jejich potteby vzhledem k moZnosti vést Zivot podobajici

se béZznym standardiim v dané spolecnosti.
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3 HISTORIE USTAVNI PECE

3.1 Strucny prehled vyvoje pristupu k lidem s mentalnim postiZzenim

Postoj k lidem s mentdlnim postizenim a s tim souvisejici pfistup k péci o n¢ se stale
vyviji.

Podle Matouska (1999) z antiky nemame zadné zaznamy o existenci zafizeni pro jakkoli
hendikepované osoby. De¢ti narozené s viditelnym postizenim byly zabijeny nebo
odkladany. Dospéli 1idé s postizenim byli soucasti spole¢nosti, pokud ji nebyli nebezpecni.

V tom ptipadé€ je cekalo vylouceni ze spolecnosti, tedy vyhnanstvi.

Zakladani instituci pecujicich o lidi s postizenim se objevuje az s kiest'anstvim. Jednd se
o rizné utulky a sirotéince zfizované cirkvi. Zaroven ale cirkev vnimala dusevni postizeni
jako posedlost, ne jako nemoc. PéCe o takto hendikepované tedy mela Casto spise
represivni charakter. VétSina lidi s duSevnim postizenim se ale stadle pohybovala

ve spolecnosti.

Na pfelomu stiedovéku a novovéku se méni oficidlné pristup k péci o hendikepované
vlivem vzniku institutu tzv. domovského prava, které mimo jiné uklada obcim povinnost
postarat se o své chudé. V té dobé se vedle cirkve stavaji zfizovateli riznych uUstavl také

obce.

Prvni ustavy, jejichz hlavnim ucelem je vylouceni dusevné nemocnych ze spolecnosti
vznikaji na pfelomu sedmnactého a osmndactého stoleti. V téchto zatizenich jsou drzeni
pohromad¢é dusevné nemocni, mentalné postizeni, ale také kriminéalni osoby, zb&hli klerici

a propusténi vojaci a nékdy i chudi.

Béhem primyslové revoluce postupné piebird ulohu péce o jedince s postizenim od cirkve
a obci stat a zaklada velké ustavy nového typu, ve kterych zacina rozliSovat jednotlivé
skupiny lidi, pro které ustavni péci zfizuje. Tyto instituce se tedy zacinaji specializovat.

Vznikaji prvni blazince, polepSovny, starobince apod.

Teprve na konci devatenactého a pocatku dvacatého stoleti se zacina pohlizet na Ustavy ne
jen jako na zatizeni slouzici k vylouceni osob s postizenim ze spole¢nosti. PéCe v tistavech
se obraci od modelu ochrany spole¢nosti pied témito jedinci k modelu ochrany téchto osob

ptfed naroky okolniho svéta. Zaroven zde za¢ina fungovat specializovana péce.
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Model ochrany pied vnéjsim svétem pievladal u nas v pohledu na ustavni péci o lidi
s mentadlnim postizenim u odbornikii az do nedavné doby a ve spoleCnosti pretrvava
dodnes. Zaroven existuje nazor, Zze v odborna institucionalni péce ma nejlepsi prostredky
k rozvoji klientii a udrzovani jejich zdravotniho stavu prostiednictvim rehabilitace,
ruznych terapii, specializovaného personalu a také zdravotnickych pracovnikt. Hledisko
»ochrany spole¢nosti® pfed lidmi s mentdlnim postizenim také hraje ve spolecnosti stale
urcitou roli, jak se ukazuje z riznych petic a protestii obanli v mistech, kde ma v bézné

zastavbe vzniknout nova socialni sluzba pro lidi s mentalnim postizenim.
3.2 Historie pobytovych sluzeb v Jihomoravském kraji po roce 1948

3.2.1 Ustavy socialni péce — dneSni Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim

V Jihomoravském kraji funguje v sou€asné dobé tfinact zaregistrovanych socidlnich sluzeb
Domov pro osoby se zdravotnim postizenim, které maji cilovou skupinu dospé€lé osoby
s mentalnim postizenim. VétSina z nich jsou byvalé ustavy socidlni péce, které byly
zakladany po roce 1948, respektive 1956 v souvislosti se zménou statni politiky
a socialniho systému. Byl zruSen institut domovského prava a vznikl institut statniho
obCanstvi. Socidlni systém byl centralizovany a stat postupné zakladal vlastni ustavni
instituce. Ne&které statni ustavy vznikly na zdklad€¢ znarodnéni cirkevniho majetku
apfevzeti jiz fungujicich zafizeni, které do té doby zfizovaly rtzné spolky a cirkev

prostfednictvim kongregaci a rada.

Jednim z prvné zaloZenych ustavli v Jihomoravském kraji byl dnesni DOZP Kocidnka,
ktery byl od roku 1919 v majetku Zemského spolku pro 1é¢bu a vychovu mrzacki
na Moravé. Jednalo se tedy piivodné o déti s télesnym postizenim. ,,Uéelem spolku bylo
poskytovat osobam pfiméfené léceni jejich télesnych vad zaroveinn s individudlnim,
vSeobecnym 1 odbornym vzdélanim a vychovou, jakoZz i1 praktickym vycvikem pro vhodné
povolani, které¢ by jim zajistilo samostatnost v zivoté.” V priib¢hu let se ustav — pozdéji
v majetku statu — rozristal a byly stavény nové budovy. Po roce 1989 se rozsitila klientela

USP Kocianka také na déti a mladeZ s mentalnim postiZenim.

Dal§im zafizenim zalozenym v roce 1919 byl dne$ni DOZP Zamecek Stielice. Byl to
puvodné Zvlastni détsky domov pro chlapce s mentalnim postizenim, o které zde peCovaly

sestry dominikanky. Od 1958 zde byl ziizen Ustav socialni péée pro déti dusevné vadné,
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ktery byl pozdg&ji pfejmenovan na USP pro mentaln& postizenou mladez. Od roku 1964

zde zily kromé¢ chlapct i divky.

Dnesni DOZP Zamek Biezany jako ustav pro péci o divky s mentalnim postizenim zacal
fungovat od roku 1926 a vedla jej kongregace sester sv. Hedviky, které mély zamek
ve vlastnictvi. V roce 1940 zde Zilo 100 divek. Po roce 1948 byl zdmek znarodnén. Sestry
zde pracovaly nadéle v civilu spolu s ostatnimi zaméstnanci. Po roce 1989 byl majetek

vracen této kongregaci a ta zde sidli dodnes a o objekt pecuje.

V obdobi socialismu pak vznikl USP Klentnice, dne$ni DOZP Srdce v domé. Byl zaloZen
vroce 1959 pro divky s mentdlnim postizenim a vedla jej kongregace Skolskych sester
sv. Frantiska. Z po¢atku zde bydlelo 18 divek, ale v roce 1961 jich bylo 40. Ustav se také

¢asem rozrostl o dalsi budovy.

V roce 1961 byly zaloZeny dva Gstavy na jizni Moravé. Jednim z nich je USP v Kyjové,
dnes$ni DOZP Horizont Kyjov. Byl ptivodné pouze pro chlapce. Pracovaly zde tadové
sestry z kongregace Sv. KiiZze ze slovenské provincie a pozdéji i1 civilni zaméstnanci.

Teprve od roku 2015 zde Ziji i Zeny.

Druhé zatizeni zalozené ve stejném roce je dnesni DOZP Paprsek ve Velkych Opatovicich,
které ale ptijalo prvni obyvatele az v roce 1963. Do konce tohoto roku se jich nast¢hovalo
110. Pivodnim uto€istém tohoto zatizeni byl zdmek v Borotin€. Pracovaly zde — krom¢
civilnich zaméstnancli — nejdiive sestry tadu Sv. Kiize z psychiatrick¢ [éCebny
z 1éCebny v Letovicich. V roce 2000 bylo zafizeni pfest¢chovano do nové postaveného

objektu ve Velkych Opatovicich.

Vroce 1965 vznikl USP pro dospélé v Sebetové. Pied nim sidlila v budové tohoto
byvalého zamku Utulna pro hluchonémé Zeny. Kapacita zatizeni byla 115 osob a byly

to pouze Zeny.

Dal$§im zatfizenim plvodné v budové zamku je dneSni Domov u lesa Tavikovice. V roce

2001 byla uvedena do provozu nova budova, kam byl tehdejsi USP piestéhovan.

Sluzba DOZP poskytovand v Zeleném domé pohody v Hodoniné vznikla v roce 1991 jako
USP, které pivodné obyvaly pouze divky a Zeny, pozd&ji piibyli i muzi. Toto zatizeni
je jedno z mala DOZP, které¢ ma nizkou kapacitu — zije zde pouze 20 osob. Krom¢ DOZP

zde funguje ale také tydenni stacionaf, ktery poskytuje pobytové sluzby dalSim 14 osobam.
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V roce 1991 bylo zalozeno také brnénské Centrum socialnich sluzeb, které dnes poskytuje
sluzby DOZP lidem s mentalnim postizenim ve Ctyfech pobytovych zafizenich. Jedna
se o mensi zafizeni na riznych mistech mésta Brna — Srdicko, Gaudium, Nojmanek

a Tereza.

3.2.2 Chranéna bydleni

V devadesatych letech minulého stoleti se v souvislosti se zménou politického systému,
otevieni hranic smérem na zapad a celkové nalady ve spolecnosti za¢al ménit také pohled
na lidi s postizenim. Lidé pecujici o svoje blizké s postizenim hledali nové moznosti péce.
Postupné zacali vznikat na zékladé zmén v legislativé nové typy sluzeb pro lidi
s mentadlnim postizenim, Casto ve spolupraci srodinami a pecujicimi osobami. Byla
zakladdna obcanskd sdruzeni a obnovovany cirkevni organizace, které po inspiraci
v zahranici zacaly zfizovat napt. denni staciondfe, chrdnéné dilny nebo a jako novy typ

pobytové sluzby také chranéna bydleni.

V jihomoravském kraji postupné vznikla chranénd bydleni zfizend -cirkevnimi
organizacemi. Jsou to jednak zafizeni Diedézni charity Brno — Chranéné bydleni
sv. Anezky a Chranéné bydleni sv. Michaela v Brn¢. ChB sv. Anezky vzniklo v roce 2010
a poskytuje sluzby nejen osobdm s mentalnim postiZzenim, ale 1 jinymi typy zdravotniho
postiZeni, a to v bytovém domé blizko centra mésta. ChB sv. Michaela bylo provozovéano
nejprve od roku 2001 v jednom obecnim byté, nasledné také v jednom rodinném domé
a v jednom bytovém domé a postupné se sluzba rozrostla o dalsi dva byty v bézné méstské

zastavbé.

Charitni chranéna bydleni vznikla také v obci Skryje v roce 2011 pod Oblastni charitou
TiSnov a ve VySkové v zafizeni Ostrov jistoty, kde poskytuje sluzby také lidem

s chronickym duSevnim onemocnénim Oblastni charita VySkov.

Dalsi cirkevni organizaci ziizujici chranéna bydleni v JMK je Diakonie Ceskobratrské
cirkve evangelické. Jsou to chranéné bydleni Arkénie (od roku 2007) a Mirandie (od roku

2015) v Brumovicich na Moravé a chranéné bydleni Letovice (od roku 2010).

Ostatni chranéna bydleni, kterd vznikla mimo ptispévkové organizace JMK jsou zfizovana
neziskovymi organizacemi. Jedna se o obecné prospésnou spolecnost Ruka pro zivot, ktera
v Brné — Kralové Poli provozuje chranéné bydleni od roku 2015. Dale je to spolek Hnuti

humanitarni pomoci — centrum Velan v Blansku — Klepacove.
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V ramci transformace pobytovych socidlnich sluzeb zacaly vznikat také sluzby chranéné
bydleni pti nékterych vyse uvedenych Domovech pro osoby se zdravotnim postizenim.
Ziizovanim sluzeb ve form¢ chranéného bydleni tak alesponl ¢astecné napliuji soucasné
pozadavky na zménu poskytovani pobytovych sluzeb. Pocet uzivatelt sluzeb v plivodnim
typu bydleni ve formé ustavni péce a v téchto chranénych bydlenich je ale stale vyrazné

prevazujici.
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4 CHARAKTERISTIKA SOUCASNYCH POBYTOVYCH SLUZEB
V CESKE REPUBLICE

Pobytové socialni sluzby poskytuji svym uzivatelim mimo dalsi ¢innosti také ubytovani.
To znamend, Ze tam uzivatel trvale ¢i pifechodné zije a nebo vyuziva tydenniho pobytu

a vikendy a svatky travi v rodiné nebo jinde.

4.1 Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim a dalsi sluzby

Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim (DOZP)

Pobyt v téchto zatfizenich je celoro¢ni, to znamend, zZe nahrazuje uzivatelim této sluzby

domov. Podle zédkona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach obsahuje tyto zakladni ¢innosti:
a) poskytnuti ubytovani,

b) poskytnuti stravy,

¢) pomoc pii zvladani béZznych tkonl péce o vlastni osobu,

d) pomoc pfi osobni hygien€ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni Cinnosti,

/) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

g) socialné terapeutické Cinnosti,

h) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zaleZitosti.
Domov se zvlas§tnim reZimem

Jedna se o sluzbu, ktera byva nejCastéji soucasti domova pro osoby se zdravotnim
postizenim a je urCena pro specifickou skupinu osob, které maji vétSi naroky na podporu
a dohled zhlediska sebeobsluhy, vlastni bezpe¢nosti, ale také schopnosti souziti

s ostatnimi uzivateli. Casto jsou to naptiklad lidé s autismem, poruchami chovani apod.
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Domov pro seniory

Sluzba je urcena pro specifickou kategorii ur¢enou vékem uzivatelli, napli sluzby je témér
stejnd jako v domové pro osoby se zdravotnim postizenim, ale piizpusobuje se véku

uzivatelu.

Tydenni stacionar

Tato sluzba nenahrazuje uzivatelim plné domov, travi zde pouze ¢as pracovnich dnii. Byva
Casto také soucasti DOZP a je urcena uzivatelim, kteti maji domov jinde a travi vikendy

a svatky v rodiné.

Odleh¢ovaci sluzby

vvvvvv

ktefi o né€ bézné pecuji, potfebuji néjaky cas na oddych, nebo se ocitnou v krizové situaci
napt. v souvislosti s vlastnim zdravotnim stavem. V pobytové odlehcovaci sluzbé tedy
uzivatel stravi Casové omezenou, vétSinou predem stanovenou, dobu a pak se vraci

do rodiny nebo k jinym pecujicim.

4.2 Chranéné bydleni

Tento typ sluzby plni uZivatelim funkci domova. Ziji zde dlouhodobé a sluzby jsou jim
poskytovany podle individualnich potfeb. Tato sluzba miva formu skupinovou, kde Zzije
nckolik uZivateli v jedné domécnosti, nebo individualni. Zakladni ¢innosti poskytované
v tomto typu sluzby dle zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach jsou tyto:

a) poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy,

b) poskytnuti ubytovani,

¢) pomoc pii zajisténi chodu domacnosti,

d) pomoc pfi osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti,

/) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim,
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g) socialné terapeutické ¢innosti,

h) pomoc pfi uplatinovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani osobnich zélezitosti.

4.3 Zakladni rozdily ve zptisobu poskytovani sluzeb v DOZP

a v chranéném bydleni

Zékladni rozdil sluzby chranéné bydleni a ostatnich typli pobytovych sluzeb je jiz v naplni
sluzby dle zdkona o socialnich sluzbach. U ostatnich typt sluzeb je v zakladnich
¢innostech poskytnuti stravy, u sluzby chranéné bydleni je to poskytnuti stravy nebo pomoc
pri zajisteni stravy. Déle u ostatnich typu sluzeb je pomoc pri zviadani beznych vkonii péce
o vlastni osobu, kdezto u sluzby chranéné bydleni je pomoc pri zajisteni chodu
domdcnosti. Predpokladd se tedy, Ze se uZzivatelé¢ v chranéném bydleni budou podilet
na chodu domacnosti a na pfipravé stravy, pokud jsou toho schopni. U ostatnich
pobytovych zatizeni naopak ze zdkladnich poskytovanych cinnosti vyplyva, ze vSichni
uzivatelé budou mit stravu a chod domacnosti zajiStény bez ohledu na své schopnosti

a moznosti.

V praxi se jedna také o rozdil v celkovém uspofadani ,,domacnosti““. DOZP jsou zpravidla
umistény ve vétSich objektech nebo arealech, pocet obyvatel se pohybuje kolem zhruba
od sta do dvou set osob. Byvaji ¢lenény na jednotliva oddé€leni s poctem uzivateld kolem
osmi aZz dvaceti osob. UZivatelé¢ zde bydli vétSinou ve jedno- aZ tii- nebo Ctyrlizkovych,
n¢kde dokonce péti- a Sestilizkovych pokojich. Na téchto oddélenich byva spolecenska
mistnost, pfipadné jidelna, ale vétSinou uzivatelé dostdvaji alesponn obédy a vecefe
vjidelné spole€né pro celé zafizeni. Obédy vaii pro celé =zafizeni v kuchyni

s profesionalnimi kuchati. Uklid je zajiStén profesionalnimi uklizeckami.

V chranéném bydleni Zije ve spole¢né domécnosti typu bytu nebo rodinného domku
od jednoho do zhruba osmi osob, uzivatelé maji jednolizkové nebo dvojlizkové pokoje
a obyvaci mistnost s jidelnim stolem a kuchyni, kde s podporou asistentd pfipravuji stravu

a pecuji o domdacnost.

Dal§im rozdilem mezi DOZP a CHB je zplsob, jakym tyto sluzby napliuji vychovne,
vzdeélavaci a aktivizacni cinnosti, ptipadné socialné terapeutické cinnosti. Soucasti DOZP
jsou ve vétSin€ piipadd tzv. terapeutické dilny a jiné aktivity pfimo v aredlu zafizeni

nebo hromadné vyuzivané sluzby mimo zafizeni. Uzivatelé tedy travi ve vétSing piipadii
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celodenné ¢as pfimo v objektu a nemaji moc diivodi opoustét aredl zatizeni. Naproti tomu
v CHB zpravidla Zzadné podobné sluzby v terapeutickych dilndch neposkytuje
ani neorganizuje hromadné aktivity v podobé krouzkii a podobné. Uzivatelé jsou tedy
nuceni travit ¢ast denni doby vétSinou mimo zafizeni a chodit do zaméstnani, vyuzivat jiné
socialni sluzby, ptipadné hledat aktivity mimo sociélni sluzby. To vSe podle individudlnich
z4jml, moznosti a schopnosti kazdého uzivatele a zaroven s takovou mirou podpory

ze strany zaftizeni, jakou k tomu potiebuje.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze vétsSina zafizeni DOZP je zafizenimi ustavniho typu. I pfes
zmeény, které nastaly v socidlni péci a sluzbach po roce 1989 a zvlasté od roku 2006
snovym zdkonem o socidlnich sluzbach, systém poskytovani péce v téchto zafizenich

nezaznamenal vyraznéj$i reorganizaci.

Zmény samoziejm¢ CasteCné nastaly v celkovém pristupu klidem s postizenim
1 v humanizaci podminek v téchto zafizenich. Jednd se jednak o upravy a rekonstrukce
objektl, pfistavovani novych budov, které vice vyhovuji dne$nim standardiim bydleni,
péce a poskytovanych sluzeb. Prostory jsou Casto vice ¢lenény a vznikaji tak mensi pokoje
(napfiklad namisto jednoho pokoje pro 6 osob jsou dva dvoulizkové), oddé€leni
se zmenSuji a nékde vznikaji jednotky poctem se vice pfiblizujici bézné domdcnosti.
Prostory jsou bezbariérové a umoziiuji tak teoreticky pohyb vSem bez omezeni. UZivatelé
maji moZnost si svoje pokoje alesponl Castecné dovybavit, maji vétSinou mozZnost si je
zamykat. Celkové je kladen vétsi diiraz na soukromi uzivateld alespon v takové mife, jak

je to v daném prostiedi mozné.

Setrvava vsak pfistup uzaviené instituce, ktera si zije vlastnim zivotem a je ve velké mife
odtrzena od spolec¢nosti, komunity a déni kolem. Toto je oproti minulym dobadm
naruSovano obcasnymi akcemi pofddanymi v téchto zafizenich pro vefejnost nebo naopak

vychézenim nékterych uZivatell ze zafizeni.

4.3.1 Chranéné bydleni Sanov

Sluzbu Chranéné bydleni Sanov poskytuje Zamek BieZany p. o. Domov pro osoby

se zdravotnim postiZenim BfeZany.

Sluzba je urena osobam s mentalnim postizenim, které potiebuji individudlni podporu

v kazdodennim zivoté. VEkova hranice pro pfijeti je 19 let.
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Sluzba je zde poskytovana ve dvou dvoupodlaznich domcich, které spolu sousedi a
nachézeji se v obci Sanov nedaleko Znojma. V bezprostiednim okoli chranéného bydleni
se nachazi nova vystavba béznych rodinnych domu a také budovy Domova pro seniory.
Poloha obce poskytuje dobré dopravni spojeni — vlakem nebo autobusem — s okolnimi

obcemi i veétSimi pfilehlymi mésty.

V soudasné dobé Zije v chranéném bydleni Sanov 11 uzivatell sluzby. V jednom z domki
jsou Ctyfi samostatné bytové jednotky, kde ziji uzivatelé samostatné nebo po dvou. Druhy
domek poskytuje ubytovani v péti samostatnych pokojich a uzivatelé maji spolecné

socialni zafizeni, jidelnu s kuchyni a obyvaci pokoj.

V chranéném bydleni se stfidaji tfi zaméstnankyné v pfimé péci v dvousménném provozu,
které zajiStuji asistenci na mist¢ denné od 7 do 21 hodin. V no€nich hodinach
je poskytovana pouze pohotovost, kdy je jedna ze zaméstnankyn dosazitelnd pomoci

telefonu.

Vétsina uzivateli je zaméstnana nebo pracuje na prilezitostnych brigddach. Za praci
dojizd¢ji individudlné a samostatné do jinych obci, napf. do Znojma nebo do Biezan.

Obcasné brigady maji n¢ktefi uzivatelé také pfimo v obci Sanov.

Vsichni uzivatelé Chranéného bydleni Sanov maji omezenou svépravnost zvlasté
v nakladani s penézi od urcité vyse, uzavirani smluv, péci o své zdravi, ale vétSina také
v moznosti chodit k volbdm. Zaméstnanci chranéného bydleni tedy spolupracuji
s opatrovniky jednotlivych uZzivateld v zalezitostech, které podléhaji jejich omezeni

ve svépravnosti.

Uzivatelé si obstaravaji nakupy osobnich véci a drobnéjSich potieb pro domécnost
samostatné podle svych moznosti nakladani s penézi a v ptipadé potfeby po dohodé

s asistenty.

Uklid ve svych pokojich a domacnostech si zajistuji uZivatelé sami. Ve spoleénych
prostorach dle dohodnutého rozpisu sluzeb a ve vlastnich pokojich nebo bytech jednotlive.
Samostatné nebo s podporou asistentl také obstaravaji péci o pradlo a jiné domaci prace,

napf. péci o zahradu kolem domkd.
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Potraviny nakupuji uzivatelé spoleéné podle domluveného rozpisu a spolecné také
pfipravuji vecefe v pracovni dny a celodenni jidlo ve dnech volna. Obédy ve vSedni dny

odebiraji z vedlejsiho Domova pro seniory nebo se stravuji v zaméstnani.

Navstévy mohou uzivatelé pfijimat kdykoliv, pokud bydli ve dvoulizkovém pokoji, musi

s navstévou v pokoji souhlasit jejich spolubydlici.

V ptizemi jednoho z domkti chranéného bydleni je mald kancelar se socidlnim zafizenim
pro zaméstnance. Uzivatelé maji do této kancelafe pfistup kdykoli je zde nékdo
ze zamé&stnancil. Maji zde uloZeny svoje individualni plany a néktefi na vlastni zadost také

svoji kasicku s hotovymi penézi pro vlastni potiebu.

4.3.2 DOZP Biezany

Sluzba DOZP Biezany je urCena pro uzivatele s mentalnim postizenim ve vSech stupnich

od 16 let.

V DOZP Zamek BteZany jsou uZivatelé ubytovani v celkem 43 pokojich, z toho je pét
jednoltizkovych, Sest dvoultizkovych, 17 tfilizkovych a zbytek vicelizkovych. Kromé 68
uzivateli v jedno- az tfilizkovych pokojich zije zbyvajicich 79 uzivateld v 15
viceliZzkovych pokojich, primérné tyto pocty vychazeji na zhruba 5 osob v jednom pokoji.

Pokoje jsou bez socidlniho zatizeni.

VSechna oddé€leni byla rekonstruovana na tzv. rodinné bydleni, to znamena, ze v jednom
misté je soustiedéna ,,cela domécnost™ — pokoje, socidlni zatizeni a pracovna. UZivatelé

maji moznost dovybavit si pokoje vlastnim nabytkem a elektrospotiebici.

Majitelem objektu je Kongregace sester sv. Hedviky a ve spoluprdci s nimi probihaji
postupné rekonstrukce jednotlivych ,,domdacnosti®. Jejich cilem je zvIasté vytvorit mensi

pokoje pro uZivatele.
V zatizeni je zaméstndno 81 zaméstnancti v pfimé péci a 6 vychovatelt.

Dal8imi zhruba 50 zaméstnanci jsou zdravotni sestry, kuchatky, udrzbafi, krej¢i, pradleny,

ekonomicti a vedouci pracovnici a socialni pracovnice.

Uzivatel¢ jsou rozdéleni do 14 domdacnosti podle ,,fyzickych a mentalnich schopnosti, véku

a pohlavi“. V kazd¢ z té€chto doméacnosti zije kolem 10 osob.

Ptimo v zafizeni pravidelné ordinuje prakticka l€katka, psychiatricka a kozni Iékarka.
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V ramci aktivizanich Cinnosti maji uzivatelé tyto moznosti pfimo v aredlu zafizeni:
muzikoterapie, arteterapie, prace s hlinou, pohybova terapie, trampolining, hippoterapie,
animoterapie, stolaiskd dilna, individudlni vychazky s imobilnimi uzivateli,
psychorelaxacni pokoj a wellnes.

Navstévy mohou uzivatelé pfijimat kdykoli v denni dobu na mistech, ktera jsou k tomu

vymezena — vestibul, chodba, jidelna, mala zasedaci mistnost a cely areal. Pouze navstévy

nemocnych uzivatelll jsou mozné v jejich pokoji u ltizka.
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5 TRANSFORMACE SOCIALNICH SLUZEB

,, Transformace socialnich sluzeb je souhrn procesii zmény fizeni, financovani, vzdélavani,
mista a formy poskytovani sluzeb tak, aby vyslednym stavem byla péce v prirozeném

prostiedi ¢lovéka a sniZovani ustavnich kapacit.”“ (TRASS, 2017)

Tyto postupné probihajici zmény se tykaji zejména lidi s postizenim a to téch, ktefi dnes
Ziji v ustavnich zafizenich, ale také do téch, ktefi budou v budoucnu vyhledéavat socialni
sluzby. Po uspéSném procesu transformace by mély byt nahrazeny sluzby, které
nevyhovuji kritériim pro zZivot v bézném prostfedi a moznosti individualné vyuzivat také

sluZby mimo socidlni sféru, sluzbami komunitniho charakteru.

Transformaci socidlnich sluzeb se zabyvd Néarodni centrum podpory transformace
socialnich sluzeb, které je soucasti Ministerstva prace a socidlnich véci. Vydava podptirné
dokumenty tykajici se této problematiky, jako jsou napf. analyzy, vzory transformac¢niho
planu, nastroje pro poskytovatele socialnich sluzeb a pro obce, kritéria a dokumenty

k financovani a rizikiim transformace.

V dokumentu Kritéria transformace je v ptipad¢ pobytovych sluzeb uvedeno Nastaveni

cili sluzby:

e Uzivatel Zije ve svém piirozeném prostiedi.

e Uzivatel navazuje a udrzuje bézné spolecenské vztahy a role.

e Sluzba podporuje udrzovani a rozvoj schopnosti a dovednosti uZivatele vedouci
k samostatnosti.

e Uzivatel vyuziva bé€Zné zdroje v komunité, neni zavisly na dané socialni sluzb¢ ani
na jinych socialnich sluzbach, ale je mu umoznéno jejich vyuZzivani.

e Sluzba podporuje uzivatele v jeho rozhodovani a usiluje o realizaci aktivit a
zivotniho stylu dle jeho rozhodnuti.

e Sluzba podporuje uzZivatele individualné.

Déle jsou v dokumentu uvedeny kritéria tykajici se provoznich charakteristik sluzby,
lokality, kde mtze byt sluzba realizovana vetné€ napt. vyhnuti se piili§ velké koncentraci

socialnich sluzeb v jednom misté, zdzemi a vybaveni sluzby a také maximalni kapacita
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sluzby v riznych typech bydleni. Napiiklad v jedné skupinové domécnosti mize podle
téchto kritérii zit maximalné Sest uzivateli sluzby. V jednom dom¢ se mohou nachdzet
maximaln¢ dvé skupinové domacnosti. Pro osoby s vysokou mirou podpory plati,

ze mohou byt v jednom dom¢ ve tfech domacnostech.

Tento ptiklad je zde uveden pro piredstavu, jak podrobné jsou kritéria zpracovana
a poukazuje na fakt, ze podpora ze strany statnich instituci pro transformaci je postupné

rozvijena do detaild.

Ptesto panuji u zfizovatell sluzeb, poskytovatela sluzeb i vetejnosti vSeobecné stale obavy

z kompletniho pretransformovani velkych tstavnich zatizeni v malé sluzby.

Ackoli podle informaci Narodniho centra pro podporu transformace byly prvni dokumenty
tykajici se transformace vydadny na MPSV jiz v roce 2006, v Jihomoravském kraji bylo
zatim zfizeno jen pomérné¢ malé mnozstvi mist v novych tzv. komunitnich zatizenich a

zaroven pocet lizek ve velkych ustavnich zatizenich zlstava stale vysoky, viz. Tab. 1.
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Tab.1. Pocty uzivateli sluzeb v jednotlivych DOZP a ChB
Pocet C ¥
DOZP - nizev | uiivateti | CMranene | Pocet | poznimka
sluby, obec sluzby bydvlem — nazey uznv)atelu
DOZP sluzby, obec sluzby ChB

Centrum ChB - 13 bytd,
Centrum . g .
Kocidnka. Broo 40 Kocianka, 17 pouze 2 z nich mimo

’ Brno areal DOZP

Domov 220 g?)fil;:n ¢ 16 ChB — 6 byt mimo
Horizont, Kyjov . ’ areal DOZP

Kyjov
Domov u lesa
Tavikovice, 102 -— -
Tavikovice
Paprsek, Velké 108 Paprsek, Velké 4 ChB — 1 byt mimo
Opatovice Opatovice areal DOZP
Socialni sluzby *,,.Samostatné
Sebetov, 160 - 17)* bydleni — 6 byt
Sebetov mimo areal DOZP
Srdce v domé, Srdce v domé,
Klentnice 13 Mikulov 12 ChB —4 byty
Zévm?éek ,» I'réninkovy byt —
Stielice, 100 - - 6 uzivatell v aredlu
Strelice u Brna DOZpP

i . Zamek o

sz\n}ek Brezany, 149 Brezany, 11 ChB — 2 rodinné
Brezany . domky

Sanov
Zeleny dum Zeleny dum ChB — 6 byt mimo
pohody, 20 pohody, 12 areal DOZP
Hodonin Hodonin
Centrum
socialnich 48 -—- -

sluzeb, Brno
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUM KVALITY ZIVOTA UZIVATELU SLUZEB DOZP
ZAMEK BREZANY A CHRANENE BYDLENI SANOV

6.1 Cil vyzkumu

eey

Cilem vyzkumu je zjistit, jak se zménila kvalita zivota lidi s mentalnim postizenim zijicich
pivodné¢ v Domové pro osoby se zdravotnim postizenim Zamek Biezany v zavislosti
na piestéhovani do sluzby Chranéné bydleni Sanov a to z pohledu samotnych tdchto osob.
Prosttednictvim vyzkumu bude zjistovano, jak vnimaji uzivatelé této pobytové socidlni
sluzby sviij minuly Zivot v Gstavni péci ve srovnani s Zivotem v relativné bézném prostiedi
ve standardni zastavbé obce Sanov a jak vidi kvalitu svého Zivota v minulosti a nyni.
Vysledek vyzkumu by mél ukazat ptipadné vnimané kvalitativni zmény v zivoté nékolika

konkrétnich jedinct, které se udaly v zavislosti na tom, jakou pobytovou sluzbu vyuzivaji.

6.2 Vyzkumny problém

Jak hodnoti ¢lov€k s mentalnim postizenim kvalitu svého Zzivota v Chranéném bydleni
Sanov ve srovnani s kvalitou svého zivota v Domové¢ pro osoby se zdravotnim postizenim

Zamek Btezany?

Vyzkumné otazky:

a) Jak vypadal Zivot uZivatele z jeho pohledu v DOZP BieZany a jak s nim byl spokojen?
b) Jak vypada Zivot uZivatele z jeho pohledu v Chranéném bydleni Sanov a jak je s nim
spokojen?

¢) Co nejvice uzivatel ocefiuje v Chranéném bydleni Sanov?

d) Co uzivateli chybi v Chranéném bydleni Sanov?

6.3 Vyzkumny vzorek

Nejprve je tfeba vysvétlit, pro¢ je predmétem vyzkumu kvalita zivota lidi v uvedenych
konkrétnich socialnich sluzbach DOZP Zamek Bfezany a Chranéné bydleni Sanov.
Autor¢inym zdmérem bylo vybrat pro Gcely vyzkumu takové osoby, které zakusily Zivot
v obou té€chto formach pobytovych sluzeb. Vzhledem k vySe uvedenym poctim osob

ve sluzbach chranéné bydleni v Jihomoravském kraji, které vznikly na zékladé zapoceti



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

transformace socidlnich sluzeb a kterych je podle registru socialnich sluzeb celkem Sest,

se autorka rozhodla vybrat si jedno z téchto zatizeni a oslovit jeho obyvatele.

Vyzkumnym vzorkem jsou v tomto piipad¢ témét vSichni uzivatelé chranéného bydleni
Sanov, kterych je celkem jedenact. Pro vyzkum jich bylo vybrano deset z nich z diivodu
jejich schopnosti srozumitelné komunikovat a sdélovat verbalné vlastni nazor.

Mezi respondenty je sedm zen a tfi muzi a vSichni jsou ve véku mezi 33 a 65 lety,
pramérny veék je necelych 49 let. Sedm znich je v ustavni péci od détstvi, a to bud’
v Bfezanech nebo v jiném Ustavnim zafizeni. Pouze tfi respondenti uvedli, ze stravily ¢ast
détstvi v rodin€é nebo se dostali do ustavni péfe po patnactém roce zivota. VSichni

respondenti maji lehky nebo stfedni stupeit mentalniho postiZzeni.

6.4 Metody vyzkumu

Pro vyzkum byla zvolena metoda polostrukturovaného rozhovoru, pii kterém
ma respondent moznost se nahlas zamyslet a popisovat svilj zivot vlastnimi slovy. Miize
tak vyslovit i takové myslenky, na které nebyl pfimo tazan a které mohou byt dulezitou
vypovédi o jeho pocitech a vnimani kvality vlastniho Zivota. Vyhodou takto vedeného
rozhovoru je 1 moZnost kladeni dopliujicich otazek nebo takovych otazek, které poméhaji
spravné pochopit vyznam odpovédi, a nebo ji upiesnit. U dotazovani se lidi s mentalnim
postizenim je také dulezité, ze rozhovor plyne pfirozené a dava jim tak prostor

vviadieni bez itu, 7e je néjaks Ve (V4 a ind & 3
ro vyjadieni bez pocitu, ze je néjaka odpoveéd’ spravna a jina Spatna

6.5 Zakladni otazky polostrukturovaného rozhovoru

1) Jak jste v DOZP bydlel/a a jak jste s tim byl/a spokojen/a?

2) Jak vypadalo stravovani a jak jste s tim byl/a spokojen/a?

3) Co jste délal/a béhem dne v DOZP a jak jste s tim byl/a spokojen/a?

4) Mohl/a jste chodit samostatné ven mimo aredl a jak jste s tim byl/a spokojen/a?
5) Jak bydlite ted’ a jak jste s tim spokojen/a?

6) Jak funguje spole¢na domacnost a jak vam vyhovuje?

7) Chodite do prace a jak jste s tim spokojen/a?
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8) Co delate ve volném cCase a jak jste s tim spokojen/a?
9) Ceho si nejvice cenite na zivotd v chranéném bydleni?

10) Je néco, co se ve vaSem zivoté zmeénilo k horSimu nebo co vam chybi po piestéhovani

do chranéného bydleni?

Rozhovory probihaly ve chranéném bydleni ve vlastnich pokojich respondentti v klidu
a v pfijemné atmosféfe jejich domdaciho prostfedi. Jednotlivé rozhovory trvaly deset

az patnact minut.

6.6 Zpisob zpracovani vyzkumu

Rozhovory s respondenty byly nahravany na mobilni telefon a nésledné piepsany.
Z odpovédi na otazky kladené v rozhovorech byla abstrahovéna signifikantni slovni
spojeni vztahujici se k vyzkumnym otizkdm. K témto slovnim spojenim pak byly

prifazeny vyznamy, na zaklad¢ kterych byly zobecnény zavéry vyzkumu.

6.7 Zpracovani rozhovoru

1) Jak jste v DOZP bydlel/a a jak jste s tim byl/a spokojen/a? — vyzkumna otazka a)

Hrozny. Ne&kdy...Décka byly takovy divny, =zly, délaly naschvaly...bylo

to naprd...Kdyz mé né€kdo nastval, tak jsem musel z toho pokoje vylitnout. Kdyz

pfijela rodina, tak jsem nemél soukromi, vSici jenom otravovali, néco Zebrali...

- Nas bylo na pokoji moc téch décek...nebylo tam klidu...tam hulékali...furt chodili,
litali, bouchali dvefma...nevyspali jsme se dobfe...

- Blby. To jsme méli dohromady...Mné¢ se to moc nelibilo, viibec.

- No tam jsme byly dohromady s holkami v t¢é jedné mistnosti... vic nas tam
bylo...to nebyla spokojenost.

- No to néas bylo deset nebo jedenict...ale jako jo, dalo se to...sice détstvi bylo
trosku Spatny, ale jako $lo to.

- Bylo nas jedenact...my jsme byly dohromady vSechny holky na pokoju...oni
se tam hadaly...

- No vypadalo to tak napll, nevypadalo to moc dobfe. Bylo nas 33 décek

na pokoju...no jo, to bylo jako vojaci. Po dvou tfech postele. (ukazuje rukou
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nahoru)...moc ne, ale co nadé¢late? Musel si ¢lovék zvyknout...No, huldkani
a hadani se, to se mi nelibilo, tak jsem Sel vzdycky do parku projit se. Vzdycky
jsem Sel rano ven nebo do dilny a tam huldkali taky.

- Tak ja jsem bydlel s J. B., s J. a s P. jsme bydleli...na pokoji. Ctyfi kluci. Dobry
to bylo...jako bylo to dobry tam...soukromi jsem taky mél, Ze jo, ale bylo tam moc
décek, kiicely tam, no... kdyz byla néjakd navstéva...tak tam byl fev, tam byl
rambajz...jo, tam nebyl jako klid. To se tam ozyva na chodbé.

- Ja jsem bydlela na desitce...to bylo oddéleni...jako s dévcaty...to jsme dohromady
bydlely. Taky to bylo dobry.

- Nas tam bylo patnact, to byla velka loznica...to uz ne, to nas bylo trosku min...
Nez jsme si zvykla, tak mé to pfipadalo takovy to...My jsme byly s holkama furt,
s t¢éma dévcatama...Tak n€kdy jo, nékdy ne...KdyZ oni se hadaly, tak jsme to moc

ani nesnasela.

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- obcasnd nespokojenost, nepratelské prostfedi, nutnost opoustét sdileny pokoj,
nedostatek soukromi, obtézovani ze strany spolubydlicich

- velky pocet spolubydlicich, hluk, ruSeny spanek

- spole¢né bydleni, nespokojenost

- spolecné bydleni, velky pocet lidi, nespokojenost

- velky pocet spolubydlicich, celkem spokojenost

- velky pocet spolubydlicich, hadky

- Caste¢nd nespokojenost, velky pocet spolubydlicich, hluk, hadky, nutnost opoustét
sdileny pokoj

- mén¢ spolubydlicich, spokojenost, soukromi, hluk, moc lidi

- spolecné bydleni, spokojenost

- velky pocet spolubydlicich, zvyk, stala pfitomnost ostatnich, ¢aste¢na spokojenost,

hadky

2) Jak vypadalo stravovani a jak jste s tim byl/a spokojen/a? — vyzkumna otazka a)
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- Jidelna tam byla, tam jsme chodivali...No hodn¢ lidi...Hodn¢ lidi, hluk,
rachot...jak v jideln¢ normalni...v restauraci

- No, oni dosli, m¢li jsme snidani na stole...byli jsme ve velké jideln¢, jsme
chodivali...vSichni...No, tam taky huldkali. Taky ftvali a clovék se ani
nenajedl...nas tam honili, honem, honem...

-V jideln€ nahote, tam jedli vSichni.

- No, v jideln¢, tam byla velka jidelna, tam jsme byli...no jo, hm.

- ...museli jsme chodit do jidelny, ale museli jsme se tam stfidat. Ale tak jo, dobry
to bylo, nebylo to zas tak jako Spatny.

- To nés vozili vytahem nahoru. Tam jsme byly v pracovné, tam jsme obédvaly.
Na oddé¢leni. Ale taky to Slo.

- Stravovani jsme méli v jidelné...Bylo to tficet lidi. Byla to jidelna velka. Hrozné,
u stolu nas jedlo pét Sest.

- Vjidelné...tam byl napsanej takovej jidelnicek a tam bylo, co bude tieba
na ob&d...VSichni stejny...Libilo jako, no libilo, ale ruch jako..ono se to ozyva
v té jidelné.

- ...my jsme mély na odd€leni. Vatily nam kuchatky, wvatily dobfe...vSichni
to stejny...N¢€kdy ne, n€kdy se tam hadaly.

- ...my jsme byli na poschodi...my jsme méli jidelnu nahote...tam jsme se sttidali.
To §la tfeba dvojka a trojka a potom osmicka a desitka a potom devitka. No jako
my jsme si mohly sednout, kde jsme chtély, vedle kamaradek... jedin€ ti, co méli

dietu, tak jedli néco jinyho nez my, co jsme nem¢li dietu.

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- spolecné stravovani, velky pocet lidi, hluk

- pfiprava personalem, spole¢né stravovani, hluk, spéch
- spolecné stravovani

- spolecné stravovani

- spolecné stravovani, sttidani, celkem spokojenost

- stravovani v mensim poctu, celkem spokojenost

- spolecné stravovani, velky pocet lidi, nespokojenost

- jednotny jidelnicek, spokojenost, hluk
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- stravovani v men$im poctu, ptiprava personalem, obcasné hadky

- stfidani, volba mista, jednotny jidelni¢ek

3) Co jste d¢lal/a béhem dne v DOZP a jak jste s tim byl/a spokojen/a? — vyzkumna otazka
a)

- Koné jsme tam méli, tak jsem konim pomahal kydat a vozit décka na konu...
Pak jsem chodival k sestfickdm do Bfezan tam jsem taky byl zaméstnanej, taky
jsem m¢él penize...a mamce se to taky nelibilo, Ze mi vSecko zakazovali, kdyz jsem
m¢él penize...Tetovani mam, tam jsem nemoh, to mi nedovolili.

- Tak jsem §la do vychovy...méli jsme vychovu s vychovatelkou nasou...d¢lali jsme
kosiky a koberce jsme délali v dilndch...Bavilo mé to, koberce jsem délala, no...
Tak jsem $la za 1., za kamaradkama.

-V kuchyni, j4 jsem tam byla az do vecera...ve sluzbé. A libilo se mn¢€ tam...s nima
jo. ...kdyZ jsem nastupovala, taky jsem meéla maly déti, u lezdki...na pétce
u lezakt...malych. J& jsem je ptfebalovala. Prvni jsme chodila do kuchyné, potom
na pétku a pak ke komitim. To rozhodla vedouci takhle.

- J& jsem chodila pomédhat do pradelny, pak do zahrady a potom bréna...hlidat
branu...aby nam nikdo neutekl jako. To jsem si vybrala branu.

- Chodivala jsem ke konim... a do vychovy jsem chodivala. A pak jsme jesté chodila
do zvlastni skoly... Jo, chodila jsem na keramiku a na pali¢kovani...a tak jako, jo,
no...No, kdyz je to jako celej den, to uz potom c¢lovék nema svoje volno...
No, museli jsme, protoze tam nebylo zadné jako...abychom mohli mit volno.
Pak jsem teda jest¢ chodivala do kuchyné, jo, kdyz se tfeba délaly brambory,
my jsme vstavali brzo a chodili jsme na brambory, jako voSkrébat. No a pak
uz jsme potom zistavali v kuchyni. Sobota, ned¢le, celej den... No, s M. jsme hraly
kopanou...na chodbé, jisté. S kamaradkou.

- ...na oddéleni...jsme uklizely a tak, chodily jsme nékdy ven... A tak, nekdy
se nam to libilo a nékdy ne. J& jsem chodivala na ¢tverku pomahat...krmit, décka
malé...Krmeni mé bavilo a nddobi jsem tam umyvala nékdy. A kluky jsem
oblikala, dycky. To oni mé poprosili.

- ...Taky jsem se tam naucil troSku pracovat, pomahat, do dilny chodil a hrabal listi.

Chodil na vychazku... Mamka s tatkou za mnou pfijeli na navstévu a aj si me brali
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na prazdniny... No, vdilndch jsem pomdhal vyrdbét prkynka..jak mate
na velikonoce klepatka, slepice, kohouty, vyfezdvani, brousit, fezat,
vSecko...to byla stolafska dilna. A chodil jsem hrabat listi. Nebo jsme venku sbirali
klacky... Prace jo, ale jinak moc ne, ale co se dalo d¢lat, ¢lovék se musi naucit.
Ale mij konicek byl pinec a fotbal.

- ...jsem uklizel tam a vSechno. J4 mam rad uklid a takovy véci...pracu... No tak
jsem tam chodil do dilny s panem Frankem, vychovatelem...po snidani v osm jsme
Sli do dilny. No a pak ve dvanact jsme skoncili a Sli na obéd... tak jsem vid¢€l
smetéak a fikal jsem: ,to je hrozny tady‘...a tak jsem uklizel a uklizel a naucil jsem
se tam uklizet... No, byl jsem tam spokojenej. Jak jsem slySel o chranénym
bydleni, tak jsem fekl: ,zkusim to*.

- My jsme byly ve vychové, chodila jsme tam do Skoly, chodily jsme na vychazky.
Mam tam psa Rikiho, tak jsem snim chodila ven...vyrabély jsme vSechno
mozny...vysivaly jsme a s kordlkama... ... u kot jsem d¢lala taky...

- ...tak jsem pomadhala na vratnici... No, nejdiiv jsem byla v zahrad¢. Potom mé dali
ze zahrady mé dali na branu, protoZe tam sestficky odchézely, tak tam né€kdo musel
byt... A tam to nebylo viibec zafizeny...my jsme tam byly jak ve sklepé. J& jsem
si pfala byt aj na vzduchu aj vevnitt, tak mé to jako bylo potom jedno. ...tak jsem
tteba vysivala...no a délaly ty kabele...a potom jsem zacala ty vysSivky a potom

ty ubrusy.

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- koné, zaméstnani, penize, zdkazy

- vychova, prace v dilnach, spokojenost, kamaradky

- prace v kuchyni, sluzba, spokojenost, péce o jiné klienty, koné¢, rozhodnuti
personalu

- prace v pradeln¢, prace na zahrad¢, prace na vratnici, vlastni volba

- koné, vychova, skola, prace v dilnach, nedostatek volného Casu, prace v kuchyni,
brzké vstavani, hra, kamaradka

- uklid, vychazky, castetna spokojenost, péce o jiné¢ klienty, prosba personalu

0 Vypomoc
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- uceni se praci, navstéva piibuznych, prazdniny u ptibuznych, prace v dilng, prace
na zahrad¢, ¢astecné spokojenost, sport

- dobrovolny uklid, prace, spokojenost, prace v dilné

- vychova, Skola, vychéazky, pes, ru¢ni prace, koné

- prace na vratnici, prace v zahrad¢, netutulné pracovni prostiedi, rucni prace

4) Mohl/a jste chodit samostatné ven mimo areal a jak jste s tim byl/a spokojen/a? -

vyzkumna otazka a)

- Do dédiny...no mohl, mél jsem propustku. Musel jsem nahlasit, kam jdu.
Jo a veCer jsem musel byt doma, na zamku.

- Jo, 8li jsme ven na vychazku do vesnice... No, my jsme mé&li zkousky...a pak jsem
chodila. Podivat se do obchodu, na vychazku... Ne, uz jsme museli byt na pokoji.
A byli ptisni...méli no¢ni, museli nas zkontrolovat, jestli spime.

- Jsme nechodili ven po vesnici, jsme nemohli. My jsme byli jenom na nadvoii
a po vecefi jsme museli zpatky.

- Ne, my jsme chodili dohromady... No, to nebylo dobry, to jsme museli za rucicky.

- N¢, ale pani Sedlatikovd nam, co nas tam bylo hodné¢, tak nas vzala do cukrarny.
My jsme s ni chodili vSichni, cela skupina.

- Ne, tam jsme sami nechodili.

- No, moc ne, aj zakazovali. Ze nemame chodit na vychazky bez dovoleni a tak...
Ne, museli jsme chodit spole¢né s déckama.

- Ne, akorat s vychovatelama pohromadé¢ jsme chodili.

- Jo, chodili jsme, my jsme udé€lali zkouSky u policajti a chodili jsme. Do obchodu.

- No, jenom do parku. Jo, no ven ne. To jesté nebylo povoleni, tak ven ne.

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- samostatné vychdzky, propustka, ohldseni odchodu, dodrzeni rezimu
- samostatné vychazky, zkousky, dodrZeni rezimu, pfisnost, kontrola

- vychazky v areélu, dodrzeni rezimu

- spolecné vychazky, nespokojenost, povinnost

- spole¢né vychazky
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spole¢né vychazky

zakazy, povoleni, spole¢né vychazky
spolecné vychazky, ptitomnost personalu
zkousky, samostatné vychazky

vychazky v areélu, povoleni

5) Jak bydlite ted’ a jak jste s tim spokojen/a? — vyzkumna otazka b)

No, sviij pokoj... Ted mam soukromi. Ted’, kdyZz pfijede rodina, tak se tady mtizu
zavtit s nima...a kdyz pfijdou né&jaky holky na navstévu, tak se taky s nima mazu
zavrit.

No, mij pokojic¢ek. Dobry, klidek tady...s opatrovnici jsme byly v Brn¢...tak jsme
byly koupit nabytek.

Dobry.

No, tady bydlim s T., mame se rady spolu. Co ona mné fekne, ja ji feknu,
7e jo...7ze udélame obéd. Ze ji jako rozumim a ona mn&. Jsem spokojena, no.

Jo, dobfte. Ja kdyz délam tieba hvézdicky ze slamy nebo tfeba palickuju, tak mtzu
dlouho svitit, nikomu nic nevadi, nikoho neruSim.

Ja méam tady postel, to je moja a A. ma tam. Dobfe, mame tady klid. Ale oni
chodijou aj holky na navstévu sem.

No, sviij byt... Super, ja su spokojenej. J& su spokojenej tady v Sanové, ja bych
nesel do Biezan uz.

Ano, mam svij byt. Akorat nesndsim prach, to nesnasim teda. Z ulice.
A to je hriiza... No, mizu vam fict, jak jsem vstupoval sem do toho chranénka,
tak jsem brecel, bylo mi jako tuzko, jo?... Tak jsem tady...odst€¢hovali jsme
se...anajednou to preslo. Ale v hlavé jsou furt ty vzpominky, no. To se neda
smazat. To aj kdybyste méla gumu, tak ani tou gumou to nejde smazat...ale jako
¢lovek tady ma svoje soukromi, mam tady, Ze jo.

Jsme tady dvé. Dobry, tady je to lepsi. Jo, moc spokojend. Nase asistentky jsou
hodny, jsou moc hodny.

A tak dobry. Soukromi mame. Ale jsme nékdy radi, kdyz néjakéa kamaradka semka

ptijde.
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Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- vlastni pokoj, soukromi, navstévy

- vlastni pokoj, klid, spokojenost, podileni se na zafizovani pokoje
- spokojenost

- sdileny pokoj, spokojenost, porozuméni

- spokojenost, soukromi, vzajemné neomezovani

- sdileny pokoj, klid, spokojenost, navstévy

- vlastni byt spokojenost

- vlastni byt, izkost pfi zmén¢, vzpominky, soukromi

- sdileny pokoj, spokojenost,

- soukromi, sdileny pokoj, vitani navstév

6) Jak funguje spole¢na domacnost a jak vam vyhovuje? — vyzkumna otazka b)

- No, tak n€kdy taky ne. S jednou holkou se nemusim... No, tak moc rdd nemusim
pro né vafit a radsi vaiim pro sebe.

- Tak vafime si sami...no, a tak vZzdycky v sobotu a v ned¢€li si vafime obédy...
a vecefi a snidani.

- KdyZ mam uklizet, tak uklizim a vétSinou...kdyztak jim du tfeba aj pomoct, kdyz
néco budou potiebovat.

- Konetn¢ si uplné¢ sami budem vafit. Aj snidani si vezmeme sem, tady
se nasnidame, umyjeme to a pak to dame tam do jidelny. My tady mame svoje
nadobi a vSechno.

- ...jdu si uvafit obéd, udélam si sdm babovku, uvatim si sdm.

- Ze si tady miizu uvafit. ..

- No, ve volném case uklizim a tak.

- Tady mé¢ naucily aj vafit, jakoZze nas ucijou ty asistentky aj vafit. A tady nam
ukazovaly tfeba pracka, jak se zapind a to a to. A taky nas naucily, jak zapinat
ty kamna, jo a aj tu konvicu nam ukazaly, abychom si ju nerozbily a to...

- Tteba na zahradé délame zeleninu.

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:
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- Castecnd nespokojenost, nesoulad s konkrétni osobou, neochota podileni
se na spole¢né domacnosti, spokojenost s moznosti individudlniho vareni,

- spolecné vareni,

- podileni se na uklidu, pomoc ostatnim

- individualni vateni, individuélni stravovani, vlastni vybaveni

- individualni vafeni,

- individualni vafeni,

- uklid

- uceni se vafit, pouceni o uzivani domacich spotiebict

- péce o zahradu

7) Chodite do prace a jak jste s tim spokojen/a? — vyzkumna otazka b)

- Do vinohradu, mam zaméstnani ve vinohradu. Pak chodime je$t¢ na stavbu
kamoSovi. Kdyz mam prachy, tak si mizu dovolit, co chcu. Mam notebook,
dva telefony...mé¢ vyhovuje chodit do prace.

- Ve Znojmé¢. DéElame ty...odstfihavdme nitky... Kazdy den jezdime do prace. Ano,
ano...to ndm nasly asistentky. Tak spokojeni jsem s nima, no.

- Chodim do Znojma. My tfi —ja. T. a M. Dobry, libi.

- No, jo no, na brigddy. Ve vinohrad¢. No tak musim vyd¢€lavat penize, jinak bysem
nemohla zaplatit tady ten dim.

- ...ted chodim pracovat — do pradelny. Do Bfezan. Tam mandlujeme, no...ted’
dostdvame penize. Dycky si jezdim v Utery pro penize do BieZan. ...aj letaky
nosime...aj za letdky dostdvame penize.

- J& chodim do prace Pohotelice Masovice, do vinohradu chodim ted’ka, rdno
od dvanacti. ...kamardd ma volno, tak jsem za n¢j vzal pracu jesté...delam pytle,
hazu je do popelnic. Nebo jeste¢ nékdy madm brigddu tady nékde, tak jdu jesté
na brigadu. Dostanu penize. Kazda koruna dobra.

- Ano, chodim do préace. K sestfickdm do Biezan... Ano zaméstnanej a taky si mé
berou sestficky... No, jako zaméstnani — uklizeni nebo kdyZ tam bude néjaka slava
nebo navstéva... Ano, déldme brigaddy. Lidi ndm zavolaji a lidi jsou radi, kdyz jim

pomuzeme... No, libi se mi to. N&jakej takovej cvik cloveék potiebuje.
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-V tydnu chodim do prace do Znojma do dilny.
- No, ted’ka jezdivam do toho vinohradu. Ja jsem jako dichodkyna, tak jestli chcu,
tak mizu jit tfeba taky k té pani nebo tomu panovi pomahat... Tak ja tieba feknu,

Ze jsem unavena, ja jsem pftisla z prace, tak nejdu.

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- zamestnani, brigada, penize, vlastni véci, spokojenost
- zamg¢stnani, pravidelnost, spokojenost

- zamgéstnani, spokojenost

- brigéady, penize, zodpovédnost

- prace, penize, brigdda

- prace, brigada, penize

- zamgéstnani, brigady, pocit uplatnéni, spokojenost, cvik
- pravidelna prace

- dtchodce, brigdda, moznost volby

8) Co d¢élate ve volném cCase a jak jste s tim spokojen/a? — vyzkumna otazka b)

- ... To mizu, si vafit. Jezdim dom, vezmu si maso z domu a sam si uvatim... A tady
mizem byt do tfech rano venku. S kamoSema, na diskotéce. Ja jezdim
na zabavy...a letos pojedu na Vinobrani do Znojma.

- Jéa se divam na pohadky nebo na televizu.

- Ve volném case pletu, chodim na vychdzky... Ted chodime sami
ven...do obchodu...nakoupit...

- Pali¢kuju, pak chodim tfeba ke kdmosce...tady za Ani¢kou...ze Sanova... Jestd
k tomu mame 1 wifinu tady, takze j4 mizu byt na internetu a hotovo, v pohodé.
Tady mame aj DVD piehravac.

- Chodime ven s Brockem dycky... A taky chodime na msSu svatou. Aj jezdim
do Valtic k tém opatrovnikiim.

- Ja jdu na ryby nebo si jdu vafit obéd, udélam si babovku, uvafim si sam.
Na vychazku si jdu...pfijdu v jedenact hodin dom...Esi chcu pozdé, tak zavolam,

aby védeli...nebo jedu k brachovi... Pfijdu z prace, osprchuju se v pohodg,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

odpocnu si... Vzdycky, kdyz si vezmu volno, tak mam volno, tak jdu na ryby.
Nebo si pustim muziku tady, televizu, cédécka mam, video mam. Pivo nebo vino
si dam.

- ...tak jdu tfeba na prochazku nebo do hosptdky... na pivecko...s kamaradem s D.
nebo s nékym ke kapli¢ce nebo tam u klubu.... Chodim na prochazky a taky n€kdy
obcas si aj zazpivam.

- No, ve volném case uklizim a tak...ted’ d¢la tam to srdicko jedné na svatbu. Jinak
uklizim a divdm se na televizu. Hraju si s mobilem. Tam mam taky internet.
Jo, jajezdim za kamoskou do Dobrého pole. Sama. ...pfes facebook... Jednou
uz jsem byla na vykopavkach... a ucitel nam dal kazdymu hrob...hrobek a hledali
jsme stiepy a tak, az jsme dosli dolii k t€ém kost'dm. To m¢ strasné bavi, to je mij
konicek. Detektor ja mam. Chodim po poli.

- Tak ja skladam pucle nebo vysivdm. Nebo se divam na televizu. Kdyz mam

dovolenou, tak jezdivam k pani Z. do Lednice.

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- vafeni, socialni kontakt mimo zafizeni, volnost, spoleCenské akce

- televize

- rucni prace, samostatné vychazky, nakup

- rucni préce, socialni kontakt mimo zafizeni, internet

- prochazky, socidlni kontakt mimo zatizeni

- rybolov, vafeni, vychdzky, volnost, socialni kontakt mimo zafizeni, odpocinek,
moznost volby, hudba, televize, alkohol

- prochazky, alkohol, hospoda, kamaradstvi, zp&v

- uklid, ru¢ni prace, televize, mobilni telefon, internet, socialni kontakt mimo
zatizeni, facebook, archeologie, konic¢ek

- rucni préce, televize, dovolend, socialni kontakt mimo zafizeni

9) Ceho si nejvice cenite na zivoté v chranéném bydleni? — vyzkumna otazka c)

- ...ze tady mam volnost... moje sestra ma tifi décka... Tak dycky dojedu

na navstévu
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- ...chodime ven s pejskem...furt chodime ven...je to tady lep$i... Klidek...
No, méam pritele... a jezdi za mnou nékdy sem.

- Vsechno. Pokoj, vSechno. Chodime ven sami... A opatrovnicu mam novou... chodi
taky do prace do Znojma.

- ...ted’ je to lepsi tady, ted’ mam volnost, nikoho nehlidam...nikoho neslySim, zadny
décka...‘Pod’ ke mné¢...béz si do tady...a zistan tady‘... tady su sama spokojenost

- ...ze tady mame volnost... ztadyma mulzeme... piijit domi mlizeme,
kdy chceme...tieba jsem u Anicky, u kamaradky...

- Tak vSechno...délame jidelnicky sami... Tady to je fajn. Jsme byly venku, daleko
jsme byly, samy. My chodime s pejskem...

- Ze mizu chodit dlouho venku, na vychazky, na pivo anebo na ryby do pilnoci...
jdu na diskotéku nebo na zabavu...si budu kupovat horsky kolo.

- ...tak tady jsem si zvykl...ze chodim ven...tady pfijdou na navstévy, nikdo
m¢ nerusi. ..

- Tady je to lepSi nez v Bfezanech to bylo... Nevim. Se v§im vSudy... Jednou
uz jsem byla na vykopavkéch... To m¢ strasn¢ bavi, to je mij konicek. Detektor
j& médm. Chodim po poli.

- Ze se udime samostatnosti... si miizeme s pendzma délat, co chceme. .. se naudime

Setfit s penézama...

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- volnost, socialni kontakt mimo zafizeni

- volnost, spokojenost, klid, vztah

- celkova spokojenost, volnost, socialni kontakt mimo zatizeni
- spokojenost, volnost, klid, absence piikazl

- volnost, socialni kontakt mimo zafizeni

- spokojenost, podileni se na rozhodovani, volnost

- volnost, moZnost poftidit si vlastni véc

- volnost, soukromi, klid

- celkova spokojenost, realizovani specifické zaliby

- samostatnost, hospodateni s penézi
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10) Je néco, co se ve vaSem zivoté zmenilo k horSimu nebo co vam chybi po piestéhovani

do Chb? — vyzkumna otdzka d)

- Ze nemam piitelkyni, Ze su sam... Nechybi mné nic. Viechno mam.

- Ne, tady neni nic horsiho... Tak n¢kdy se ptijedu podivat. (do Bfezan ke zviratim)

- VSechno, mné¢ se libi v§echno. Nechybi.

- Tady je to dobry, tady jsem spokojena. Lepsi jako.

- Tak co by se mohlo zlepsit, tak to je ten dotycnej Clovek...asistentka... No...koné
nam sice chybijou, ale kdyz chcu, pfijedu tam obcas... nebo se vykoupat do
bazénu, protoze bazén tady nemame.

- Ne, tady je to dobry...

- Tady viibec...nic se nezhorsilo.

- Tieba, kdyby tady mohla mamka pfespat, ale ona musi spat jinde... No,
ten bazén... vzpominky jsou... No ale to se musi ob¢as spolknout.

- Ne...

- ...pro mé¢ se nic nezhorsSilo... Tady jsem uplné spokojena

Vyznamy pfifazené uvedenym signifikantnim spojenim:

- absence vztahu
- zvifata
- nespokojenost s konkrétnim zaméstnancem, kon¢, bazén

- moznost pfespani navstév, bazén, piitomnost byvalych pratel
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7 VYSLEDKY VYZKUMU

7.1 Zavéry ze zpracovanych rozhovori

Z vyzkumu vyplyva, Ze uzivatelé sluzby Chranéné bydleni Sanov vnimaji celkové svij

soucasny zivot mnohem pozitivnéji, nez predesly zivot v DOZP Zamek Biezany.

Zivot v DOZP nepopisovali uzivatelé vyslovené negativné. V odpovédich na otazky, které
se tykaji zivota v DOZP se vSak objevovala castd slovni spojeni a vyrazy, které mayji
negativni charakter. Uzivatelim v DOZP vadil zvlasté hluk, hadky mezi uzivateli, absence
soukromi, obtéZovani ze strany ostatnich. Popisuji svoje bydleni a stravovani v DOZP jako
sdilené vétSinou s velkym poctem osob. Vzhledem k tomu, Ze vétSina znich stréavila
v Ustavni péci témét cely predesly Zivot, byla pro né tato situace standardem. Ve srovnani
s zivotem v chranéném bydleni ale davaji vétSinou 1 tomuto fenoménu negativni

hodnoceni.

V odpovédich tykajicich se napln€ casu pievazovala spokojenost nebo alesponl ¢astecna
spokojenost. Ve vyctu ¢innosti, kterym se uzivatelé vénovali, vyrazné pievazuji ty, které
jsou k dispozici pfimo v zafizeni. Nejcastéji se vyskytovaly prace v dilnach, ve ,,vychové®,
na zahrad¢, ale také sluzby v kuchyni, na vratnici a nebo dokonce péce o jiné uZivatele
sluzeb v zafizeni. Co se tykd moZnosti volby aktivit, odpovidali néktefi uZivatelé,
ze si mohli vybrat napf. ve které dilné budou pracovat, Ze jim byla n€jaka ¢innost pfid€lena
persondlem nebo Ze byly persondlem pozadani o pomoc. Pouze jeden z dotazovanych
uzivateld odpovédél, ze mél v zafizeni praci, za kterou dostaval penize. Z jednoznacné
nepracovnich aktivit jmenovali zvlasté pobyt u koni, ¢as traveny s kamarady a sporty.
Dalsi volnocasovou aktivitou byly vychazky, které ale podle odpovédi uzivatelll byly ¢asto
mozné pouze v parku, ktery je soucasti aredlu zatizeni. Pokud chtéli uzivatelé areal opustit,
museli tak ¢init ve vétsi skupiné za doprovodu personalu. Ti uzivatele, kteti se vyjadrili,
ze mohli samostatné vychdzet z aredlu zafizeni, mluvi v této souvislosti o propustce,

dovoleni se persondlu, dodrZzovani rezimu, zdkazech a kontrole.

O bydleni a domacnosti v chranéném bydleni dotazovani nejcastéji odpovidali, Ze jsou
spokojeni se soukromim, s moznosti pfijimat navstévy a d¢lat rizné Cinnosti, aniz by
se navzajem omezovali. I pfesto, Ze ¢astecné sdileji spolecnou domacnost, spole¢né planuji
jidelnicky, vaii o vikendech, podileji se na uklidu spole¢nych prostor, vétSina odpovédéla,

zZe je spokojena s moznosti individudlniho vafeni a stravovani a Ze mu dava ptednost.
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V odpovédich na pracovni aktivity se nejCastéji objevovaly vyznamy jako zaméstnani,
brigada, penize a s tim souvisejici spokojenost, ale z odpovédi nekterych uzivatela takeé

vyplynulo, Ze maji moznost volby a pocity zodpovédnosti a osobniho uplatnéni.

Pti dotazovani se na aktivity ve volném Case se ukdzalo, ze uzivatelé dokazi jasnéji odlisit
volny ¢as od pracovniho, nez tomu bylo v souvislosti se zivotem v DOZP, a vyjmenovali
mnohem vice ¢innosti. Ty byly také pomérné riiznorodé, Casto se objevovaly vychazky,
navstévy znamych a pratel, televize, ale také navstéva hospody, ru¢ni prace, internet,

alkohol 1 specifické zaliby jako jsou rybolov nebo archeologie.

Na otazku, ¢eho si uzivatelé na zivoté v chranéném bydleni nejvice ceni, jednoznacné
prevazovaly odpovédi obsahujici vyznamy volnost, socialni kontakt mimo zafizeni, klid,

ale také samostatnost, moznost volby, soukromi, a moznost hospodateni s penézi.

Odpovédi na otdzku, jestli uZivatelim v chranéném bydleni néco chybi, byly vétSinou

negativni. Objevily se pouze véci tykajici se materialniho zdzemi DOZP.

Celkové z vyzkumu vyplynulo, Ze uzivatelé maji v chranéném bydleni v mnohem vétsi
mife moznost Uc€astnit se Zivota v bézné spolecnosti a maji vétsi moznost volby ve vétsing
oblasti zivota. Téchto moznosti také aktivné vyuzivaji a hodnoti na zaklad¢ téchto

skute€nosti kvalitu svého Zivota mnohem pozitivnéji nez kvalitu Zivota v DOZP.

7.2 Vyuziti vysledki vyzkumu

Vzhledem k faktu, Ze autorka prace je v soucCasnosti zaméstnana v organizaci, kterd mimo
jiné poskytuje odborné socidlni poradenstvi lidem s mentidlnim postizenim a jejich
rodindm, vyuzije zavéry z vyzkumu v této organizaci jako jeden z podkladl pro informace
sdélované piipadnym uzivatelim této sluzby, ktefi v soucasnosti fe$i nebo budou
v budoucnu fesit otazku, jaké pobytové zafizeni je pro né, ptipadné pro jejich blizkého
Clovéka vhodné. Autorka se také chystd vytvofit ze zavéri vyzkumu zkraceny jednoduse
srozumitelny text, ktery bude k dispozici lidem s mentdlnim postizenim, aby byli
podpofeni v utvafeni vlastniho nazoru a v moznosti podilet se na rozhodovani o svém

budoucim zivoté.
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ZAVER

Transformace socialnich sluzeb ma zkvalitnit Zivot lidi s postizenim. Ve vyzkumu
se potvrdilo, Ze lidé s mentadlnim postizenim, kteii zazili zivot v Gstavnim zafizeni —
v Domové pro osoby se zdravotnim postizenim Zamek Bfezany — a v soucasnosti bydli

v Chranéném bydleni Sanov, jednozna¢né hodnotili kvalitu svého Zivota v chranéném

bydleni 1épe nez v DOZP.

Ukézalo se ale také, Ze moznosti napln¢ Casu v DOZP, kterd byla témét beze zbytku
omezena na nabidku uvnitt zafizeni, samy o sob& negativné nehodnotili. Teprve s otdzkou
na soucasn¢ traveni Casu, at’ uz pracovniho nebo volného, oznacili sou¢asné moznosti jako
vyrazn€ lepsi a projevili vétSi spokojenost v chranéném bydleni v této oblasti. Z tohoto
poznatku vyplyva, ze lidé zijici v Gstavnim zafizeni by zfejmé& kvalitu trdveni Casu

negativné nehodnotili, pokud by neméli jinou zkusenost.

Naopak v hodnoceni zptsobu bydleni, kdy se o zivot¢ v DOZP vyjadiovali Casto tak,
ze bylo stale vétsi mnozstvi lidi pohromadé, byli obtézovani hlukem ostatnich a neméli
soukromi, se vyjadfovali ucastnici vyzkumu negativné ptfimo na otdzky, tykajici se Zivota

v DOZP.

A opét velmi pozitivné hodnotili soucasny stav v chrdnéném bydleni, ktery jim pfinesl

klid, soukromi a moZnost rozhodovat se, s kym budou travit ¢as.

Jako nejpfiznivéjsi zmény v kvalité jejich Zivota oznacili obyvatelé chranéného bydleni
volnost pohybu, absenci stalé kontroly a jednotného rezimu vsech uzivatelt sluzby. Ocenili
zvlasté to, ze nemusi nikomu hlasit svoje odchody a néavraty do zafizeni, Ze maji moznost

bez omezeni navstévovat svoje pratele a znamé.

Ukézalo se také, navazali nové kontakty s lidmi mimo zatfizeni ve svém okoli, a to jednak
pracovni — dochazeji jednotlivé na rizné mensi brigddy v obci — ale také spolecenské.
Napftiklad jeden z uzivatelli si nasel v obci nového opatrovnika, se kterym vzdjemné
se pravidelné¢ navstévuji. Jind obyvatelka chranéného bydleni se sezndmila s novou

opatrovnici v sou¢asném zameéstnani.

Jednotlivé ptipady nespokojenosti v souvislosti s Zivotem v chranéném bydleni se tykaly
pouze osobnich nesouladd s konkrétni osobou, kdy osobni averze nevypovida o podstaté

poskytované sluzby.
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Celkovy dojem z realizace vyzkumu piimo v chranéném bydleni byl pro autorku velmi
pozitivni. VSichni obyvatel¢ byli pozitivné naladéni, prostiedi plsobilo dojmem,
ze se uzivatelé citi ve svém domove bezpecné€ a nemaji zdbrany projevit osobni nazor.

Ukéazalo se, ze spokojenost s kvalitou zivota se u obyvatel chranéného bydleni Sanov
se po opusténi ustavniho zafizeni zvysila a jejich Zivot se stal v jejich ocich bohatSim

a svobodngjsim.
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SEZNAM PRILOH

PI Ptepis rozhovort



PRILOHA P I: PREPIS ROZHOVORU

R1
Ja bych se vas chtéla zeptat, jak vypadalo bydleni v Bfezanech?

No, kdyz jsem tam nastupovala, tak se tam muselo vSecko pofizovat, jo? Tam v tom
zamecku, kdyz jsme tam pfisla, tak tam dole nebyly okna, jo, tam foukalo a ty pokoje dole
tam bydleli ti kralové po té valce jak to bylo. Tak ty pokoje tam se musely vyklizet, takze
my jsme byli v téch pokojach, kde bylo trosku teplo tak tam byly potom ty pokoje, ty

loZnice.

A pted tim, nez jste §la do Chranéného bydleni, tak to tam vypadalo jak?
To uz bylo...to uz se tam upravovalo, tak uz bylo trosku zatizeny jako.
A kolik vés bylo na pokoji?

Nas tam bylo 15, to byla velka loznica, kde nas bylo 15.

I pted tim, nez jste §la do Chranéného bydleni?

Ne, to uz ne, to nds bylo trosku min...no 10 bylo dole a potom tam délali takovy jako...no

tam spali 4.
A jak se vam to bydleni libilo.

Nez jsme si zvykla, tak mi to ptipadalo jako takovy to...... potom kdyZ jsem tam bydlela,
tak tam pfisli ty novy décka, jako ti klienti, tak jsme pomahala na vratnici...No nejdiiv
jsem byla v zahrad¢. Potom mé dali ze zahrady mé¢ dali na branu, protoZe tam sestiicky
odchazeli, tak tam nékdo musel byt. No tak ze jsem troSku schopnd, tak ze mtzu hlidat

branu.

A kdyz vas bylo vic na pokoji, méla jste néjaké soukromi?

No ani moc ne. My jsme byly s holkama furt, s t¢éma dévc¢atama.

A jak se vam libilo na tom pokoji?

Tak nékdy jo, nékdy ne. Podle toho. KdyZ oni se hadali, tak jsme to moc ani nesnasela.
A kdyz jste pracovala na brané nebo v zahrad¢, kdo vam to urcil?

No to urcila...to kdyz fadové sestficky odchazeli ty dvé co tam byly...tam jestli bych tam

jako neSla. No a pak tam dali jesté jednu klientku, ta byla jesté starSi, to byla moje



kamaréadka. No a tak jsme tam byly na té vratnici. A tam to nebylo viibec zafizeny, jo. Tam
byla.... tam jak oni maji tu jidelnu, ted’ je to tam p&kné zatizeny, ale my jsme tam byly jak

ve sklepé¢.

A mohla jste si vybrat, co budete d¢lat?

J& jsem si ptala byt aj na vzduchu aj vevnitt, tak mé to jako bylo potom jedno.
Takze jste s tim byla spokojena?

Jo.

A jak vypadalo jidlo — kde jste jedli

No v tom spodnim oddé€leni — my jsme byli na poschodi — tak ti méli jidelnu dole a my

jsme m¢li jidelnu nahote.
Spole¢nou?

Ne, tam jsme se stfidali. To Sla tfeba dvojka trojka a potom osmicka desitka a potom
devitka. Ja jsem byla na devitce napted. Potom mé dali na desitku, protoze tam bylo jich

vic, tak musela jedna odejit, tak jsem musela jit na desitku.
A jak vam vyhovovalo stravovani v jidelng?

No jako...my jsme si mohli sednout, kde jsme chtéli, vedle kamaradek, jo. TakZe jsme se

to... No né¢kdy bylo jidlo dobry a nékdy ndm ani moc nechutnalo.

A mohli jste si vybrat z vice jidel, nebo méli vSichni to stejné?

Ne. Jeding ti, co méli dietu, tak jedli néco jinyho nez my, co jsme neméli dietu.
A co jste délala ve volném case?

No kdyZ tam byly ty fadové sestficky na oddéleni, tak jsem tfeba vysivala, jo? VySivala

nebo jsme d€lala to jak se to yjmenuje...no to délaly ty kabele a to..

A to jste délala na pokoji?

No nekdy na pokoji a n€kdy v té pracovné — v té mistnosti, kde jsme délali rucni prace.
A to jste si mohla vybrat, co budete délat?

Jo, takhle... mé se to libilo vSecko. Nejdiiv jsme délala ty kabele, ty mé Sly p&kné&. Ty se
prodavaly a darovaly a to...A potom jsem zacala ty vySivky a potom ty ubrusy, co ti

ukazovala ta Helenka.



A mobhla jste chodit ven z Gstavu?

No jenom do parku.

To bylo v arealu ustavu?

Jo, no ven ne. To jesté nebylo povoleni, tak ven ne.
A ted’, kdyz bydlite tady, jste tu na pokoji dve?
Ano.

A jak se vam to libi, tady to bydleni?

A tak dobry. Tady mé naucili aj vafit, jakoze nds naucijou ty asistentky vafit. No a taky
nam ukazovali tfeba pracka jak se zapind a to a to. A tady nés naucili jak zapinat ty kamna,

jo a aj tu konvicu nam ukdazali, abysme tieba si ju nerozbili a to.

A mate tady soukromi?

Soukromi mame. Ale jsem né¢kdy radi, kdyz n&jaka kamaradka semka ptijde.
A mate n¢jaké nové zndmé nebo pratele, které jste poznala az co jste tady?
No tady méme téch znamych...

A jak travite pfes den cas?

No ted’ka jezdivam do toho vinohradu, jak jsme od tam pfijeli, jak jste byla v té kancelafi.
To jsme pfijeli z prace akorat. To jedeme...ve Ctyfi hodiny vstavame...a za pét minut tii
¢tvrté na pét nam vzdycky jede autobus, tak to pekné stihneme. A ptijedeme do Pohotelic a

tam uz ¢eka ten Sofér, co nas odveze do toho vinohradu. To je takova jako brigada.

A jeste n¢jakou jinou brigaddu mivate?

J& jsem jako dichodkyna, tak jestli chcu, tak mtzu jit taky tieba k té pani nebo k tomu
péanovi pomahat. Tak ja feknu tieba, ja su dneska unavena, ja jsem pfisla z prace, tak nejdu.
A kdyz nejste v praci tak co délate?

Tak ja skladam puzle nebo vysivdm. Nebo se divam na televizu.

A podilite se n¢jak na praci v domacnosti?

Tteba na zahrad€ délame...zeleninu...no a....

A jste spokojena s tim, jak to tady funguje?



Jo, to je dobry. I ted’ka asistent je tady dobrej. NejradSi mam tu Pavlinku nebo tu Alcu,

s nima se da.
A je néco, ¢eho si tady nejvic cenite?

Ze se uCime samostatnosti a zZe si mizeme s pen¢zama délat, co chceme. Tak ne uplné
jako, ale...jak se to fekne...ze se nauc¢ime Setfit s penézama. A néco si dame do obalek,

tam je jako prasatko nebo svaciny. Jako abychom vysli do konce mésica.
A je néco, co vam tu chybi nebo néco, co se pro vas zhorsilo?

Tak pro mé se nic nezhorSilo. Tady se to vSechno zdokonaluje. Tady jsem uplné

spokojena...klid, jo...a ani auta mé¢ nevadijou, kdyz jezdijou.
Je néco, co byste mi jeste chtéla fict o zivoté tady?

No jediné, kdyz mam dovolenou tak jezdivdm tieba k pani Z. do Lednice, jestli to tam
znate v Lednici? Tak ona tam ma penzion. KdyZ ma hodné klientd, tak ona nas tam tfeba
vezme na vikend. Ale jinak na Vanoce a na Silvestra jsme tady. Nebo na Silvestra tam

jedeme a na §tédry den jsme tady.

Tak ja vam dékuju.

Jo, neni zac.

R2

Ja bych se vas chtéla zeptat, jaké bylo v Bfezanech bydleni?

Ja jsem bydlela na desitce jako v Bfezanech, to bylo oddéleni, to jsem byla na desitce, jako

s dévcaty.

A jak se vam to bydleni libilo? Méla jste tam soukromi?

Ne, to jsme dohromady bydlely. Taky to bylo dobry.

A jak vypadalo stravovani? Chodily jste do spole¢né jidelny?

Ne, my jsme m¢ly na oddéleni. Vafili nam kuchatky, vatily dobfte.
A mobhly jste si vybrat, co budete jist?

Ne, vSichni to stejny. A byla jste s tim spokojend?

Ne¢kdy ne, nékdy tam se hadaly.

A jak jste travila ¢as béhem dne, kdyz jste byla v Biezanech?



My jsme byly ve vychove, chodila jsem tam do skoly, chodily jsme na vychazky. Mam

tam psa Rikiho, tak jsem s nim chodila ven.

A chodila jste i mimo ustav?

Jo, chodily jsme, my jsme udélaly zkousky u policajti a chodily jsme. Do obchodu...
A jak jste fikala, Ze jste chodila do vychovy, to jste chodila do dilen?

No, to byla takova vychova jako...jsme vyrabély vSechno mozny...

A to jste si mohla vybrat, co budete d¢lat?

No to jsme vySivaly a my jsme to délali ve vychové, to nebylo v diln&. No vysivaly jsme a

s kordlkama...
A byla jste s tim spokojena?
Ano.

A kdyz jste nebyla ve vychové, chodila jste na prochazky a jesté¢ néjaké jiné véci jste

délala?

No...na koné¢...u kont jsem dé¢lala taky jako na karticku Zdenicka zkousela.
A ted, kdyz bydlite tady...?

Jsme tady dvé.

A jak jste tady s tim bydlenim spokojena?

Dobry, tady to je lepsi.

A béhem dne délate co?

V tydnu chodim do prace do Znojma do dilny.

A ve volném case?

No ve volném case uklizim a tak. Ted’ délam tam to srdi¢ko jedné na svatbu. Tam mam na

skfini. Jinak uklizim a divam se na televizu. Hraju si s mobilem. Tam méam taky internet.

A od té doby, co jste tady, sezndmila jste se s n¢jakymi novymi lidmi tfeba tady ve

vesnici?
Jo, ja jezdim za kdmoskou do Dobrého pole. Sama. Ona déla v Biezi v obchodé.

A kde jste se s ni seznamila?



Ptes facebook.

A jak jste spokojena s tim, jak tady zijete?

Jo, moc spokojend. NasSe asistentky jsou hodny, jsou moc hodny.
Je néco zvlast’ dalezitého nebo vyrazného, ceho si tady cenite?
Tady je jako to lepsi nez v Biezanech to bylo.

V ¢em je to lepsi?

Nevim. Se v§im vSudy.

A naslo by se néco, co vam tady chybi, co tfeba bylo v Bfezanech?

Ne, m& by spi§ bavila archeologie, ja& jsem na archeologii. Hledat...jak mate tieba
dinosaury, jak ukazujou v televizi. Jak se na to divam, tak mé to stra$né zajima. Jednou uz
jsem byla na vykopavkach...od tety Pavly s dcerou na Pohansku na tyden a tam kluci
oddélavali tu pidu a tam jsme délala taky kuchyn s Pajou a zachody, protoze tam holky
ktic¢ela, se tam baly pavoukl. A potom jsme $li v sedm hodin na plac. A my jsme d¢lali
to...a tak jsme se stiidali. Museli kluci ryt opatrné, aby neposkodili stiepy...a ucitel ndm
dal kazdymu hrob...hrobek a hledali jsme stfepy a tak, az jsme dosli doli k tém kost’am.
My jsme byli Cerny, jak kdybysme vyletéli z komina. To mé strasn€ bavi, to je miyj

konicek. Detektor j& mam. Chodim po poli.
Tak to je vSe, dékuji vam.

Prosim. To jsem se zasmala.

R3

Ja bych se vas chtéla zeptat, kdyz jste bydlel v Bfezanech, jaké tam bylo bydleni?
Tak ja jsem bydlel s J. B., s J. a s P. jsme bydleli...na pokoji. Ctyfi kluci.

A jak jste s tim byl spokojen?

Dobry to bylo...jako bylo to dobry tam, jo...jsme uklizel tam a vSechno. J4 mém rad uklid
a takovy véci...pracu. No, a jak jsem se dozveéd¢l, Ze to bude to chranény bydleni tady, jo,
ale furt jsem uvazoval, jestli do toho ptijdu a nebo ne. Ja jsem fikal, ale musim to zkusit.

Tak jsem to zkusil.



Ale v Btezanech se vam taky libilo?
Jo, libilo.
A mél jste soukromi?

No, soukromi jsme taky mél, ze jo, ale bylo tam moc décek, kiiceli tam, no. Tady jsme

sam, no.

A jak jste se stravovali v Bfezanech?

My jsme méli jidlo normélné a to nam §lo z diichodu.
Myslela jsem, kde jste jedli.

V jidelng, to byla ta jidelna.

Mohli jste si vybrat, co budete mit k jidlu?

No, tak tam byl napsanej takovej jidelnicek a tam bylo, co bude na obéd tieba...a
takovy...tfeba sekand, brambory, polivka nudlovad nebo takovy. Jo, kufata jsme méli

v ned¢lu.

A m¢li jste na vybér nebo jste jedli vSichni to stejné?

VSichni stejny.

A jak se vam libilo v té jidelné jist s ostatnimi?

Libilo jako, no libilo...ale...ruch jako...ono se to ozyva v té jidelné.
A co jste d¢lal béhem dne, kdyZ jste bydlel v Bfezanech?

No tak jsem chodil do dilny s panem Frankem, vychovatelem, jsme chodili. No a potom
jsme v dévét...ne v osm...po snidani v osm jsme $§li do dilny. No a pak ve dvanact jsme

skon¢ili a §li jsme na obéd.
A kdyzZ jste nebyl v dilné, tak jste délal co?

Ja, kdyz jsem nebyl v diln€, tak jsem vid€l smetdk a fikal jsem: ,to je hrozny tady*...tak

jsem uklizel a uklizel a naucil jsme se tam uklizet.
A mohl jste sdm chodit ven z areélu ustavu?
Ne, akorat s vychovatelama, pohromad¢ jsme chodili.

A jak jste s tim byl spokojen?



No byl jsem tam spokojenej. Jak jsme slySel o tom chranénym bydleni, jo, tak jsme fekl,

zkusim to.

A tady bydlite jak, mate sviij byt?

Ano, mam svij byt. Akorat nesnasim prach, to nesndsim teda. Z ulice a to je hriiza.
A jak se vam libi bydleni tady?

No, mizu vam fict, Ze...jak jsme vstupoval sem do toho chranénka, tak jsem brecel, bylo
mi jako tzko, jo? Takovy jako litost...litost no. Tak jsem tady...jsem se
st¢hovali...odst¢hovali jsme se a najednou to pteslo. Ale v hlavé sou furt ty vzpominky,

no. To se nedad smazat. To aj kdybyste méla gumu, tak ani tou gumou to nejde smazat.
A co d¢late tady behem dne?

No kdyz bydlim, tak jdu tfeba na prochazku nebo do hosptdky...na...pivecko, ze jo...s
kamaraddem s D. nebo s n€kym ke kapli¢ce nebo tam u klubu. Chodim na prochéazky a taky

nékdy obcas si aj zazpivam.

A chodite do prace?

Ano, chodim do prace. K sestfickam do Bfezan.
A jste tam zamé&stnany, mate smlouvu?

Ano zameéstnanej a taky si mé radi berou sestticky. No, jako zaméstnani — uklizeni nebo
kdyz tam bude néjaké slava nebo n¢jaka navstéva, tak oni tam aj spijou pies vikendy. Kdyz
je potieba, sestficka tfeba zavola: ,potiebujeme T. na pondéli, na tuterek, na stfedu a na
patek‘. Nebo kdyZ je potieba, tak zavolaji jenom na pondéli, utery a stfeda, ctvrtek ne a

patek taky ne, jo? Podle toho, jak m¢ potiebujou.

A d¢late 1 jiné brigady, tieba tady ve vesnici, jako jini tady?

Ano, délame brigady. Lidi ndm zavolaji a...lidi jsou radi, ze pomuizeme.
A jak se vam to libi, jezdit do prace?

No...jo, libi se mi to. N¢&jakej takovej cvik ¢lovek potiebuje.

Je néco dillezitého, ¢eho si tady obzvlast’ cenite? Tieba néco, kviili ¢emu si fikate, Zze uz

byste nechtél zpatky do Biezan?

Ani to netikejte! To slovo, ze byste nechtél zpatky.



Ale m¢ to zajima.

No, tak tady jsem si zvykl a jako tam...kdyz ty décka vidim, jak tam sedijou...sedijou tam
a divaji se na sebe...jo, tfeba? Nebo na konich dé€laji nebo v dilné a to je vSechno...oni tam
nemaji n¢jakou pracu a takhle. Oni se nemlizou zaméstnat na brigddy. Akorat pan Novotny

s Otahalem brigady, jinka tam ty décka ne.
A je néco, co vam tady naopak chybi oproti Bfezantiim? Zhorsilo se pro vas néco?

No takovy jako, to byly takovy ty myslenky, ale jako...mamka kdyz piisla na navstévu a
fika, ze to tady mam super, skvély, jo...ze chodim ven, Ze si tady mzu uvafit, ne...tady
pfijdou na navstévy, nikdo mé nerusi. Tam kdyZz byla né&jakd navstéva v Bfezanech, tak

tam byl fev, tam byl rambajz, jo...tam nebyl jako klid. To se tam ozyva na chodbg.
A je néco, co vam tady chybi?

Tteba, kdyby tady mamka mohla pfespat, ale ona musi spat jinde.

A bylo tedy v Bfezanech pro vas néco lepsiho?

No, ten bazén.

A mate moznost ho vyuzivat?

Jo, jezdim, n¢kdy jsem tam byl. Jednou jsem tam byl se koupat.

A chtél byste mi jeSté néco fict o Zivoté tady?

No, ono je to tézky...lidi jsou radi, ze jsme tady, Ze jim pomiizeme...

A vy jste rad, ze jste tady?

Ale jo, taky trosku jo, su rad. Moja babicka fikala, ty to tady mas p&kny, T. Jo, babicka to

ucitila, Ze to tady mam super.

Aha, babicka to tak vnima. A jak to vy vnimate?

No, vnimém to, vnimam to...vnimam to...no, ale to je jasny — jo!

Je to jasné, protoZe to vSichni ostatni fikaji nebo proto, Ze vam se to opravdu libi tady?

Vite, ono je to takovy...jako tam jsem byl dlouho a kdyz jsem pfiSel sem, jako tak ekl
jsem to slovicko: ,zkusim to‘. No tak jsme to vyzkousel a vzpominky jsou, ale jako ¢lovek

tady mé svoje soukromi, mam tady, Ze jo. No ale to se musi obcas spolknout. Chapete to?

Ano, chépu, tak vam dekuju.



Prosim.

R4
Jak vypadalo vaSe bydleni v Biezanech?

No vypadalo tak na ptil, nevypadalo moc dobte. Nas bylo 33 décek v pokoji. S velkyma

klukama a s malyma klukama.

I v dobé, nez jste se st¢hoval sem, vés bylo tolik na pokoji?

No, jesté jo.

Ptimo v jednom pokoji?

No, jo, to bylo jak vojaci. Po dvou po tiech postele. (ukazuje rukou nahoru)
A jak jste s tim byl spokojen?

Moc ne, ale co nadélate? Musel si ¢lovék zvyknout. Taky jsem se tam naucil trosku

pracovat, pomahat, do dilny chodil a hrabal listi.

A kdyz tikate, ze jste s tim nebyl spokojeny, co vam tam nevyhovovalo, co vam vadilo?
No, huldkéni a hadéni se, to se mi nelibilo. Tak jsem Sel vzdycky do parku, projit se...
A mél jste néjaké soukromi?

Moc ne, tam ne, viibec. Vzdycky jsem Sel rano ve a nebo do dilny a hulakali tam taky.
A jak vypadalo stravovani, kde jste jedli?

Stravovani jsme méli v jidelné, jak ma ted’ka sestfiCky fadovy tam maji kaplicku, tak dole

byla jidelna.
A jak velka byla ta jidelna, byla pro vase oddéleni nebo pro vice 1idi?

Byla to jidelna pro maly kluky a velky kluky. Bylo to tficet lidi. Byla to jidelna velka. Ted’

je tam to solarko.
A jak se vam libilo, jist takhle v jideln¢?
Hrozné, u stolu nas jedlo pét Sest...tady to je lepsi.

A co jste v BieZanech d¢lal béhem dne?



Chodil na vychazku a nebo chodil po venku a nebo Sel ven. Mamka a tatka za mnou pfijeli

na navstévu a aj si me brali na prazdniny.
A d¢lal jste v dilnach?

No, v dilnach jsem pomahal vyrabét prkynka...jak se tomu fika...jak mate na velikonoce

klepatka...kohouty, slepice, vyfezavani, brousit, fezat, vSecko...
To byla néjaka stolaiské dilna?

No, to byla stolai'ska dilna.

A tam jste chodil pravidelng?

Pravideln¢, no, chodil. A chodil jsem hrabat listi. Nebo jsme venku v parku sbirali klacky

a takhle.

A dostaval jste za praci n&jaké penize?

Ne viibec, vSechno §lo na konto, penize jsme nedostavali viibec.
A jak se vam to libilo — préace a traveni ¢asu?

Préce jo, ale jinak moc ne, ale co se dalo d¢lat, ¢lovek se musi naucit. Ale mij konicek byl

pinec a fotbal a takovy.

A to jste tam méli moznost hrat?

No. A ja chodim furt hrat.

A jak moc jste se mohl rozhodovat, co budete ve volném case délat?

No, moc ne, aj zakazovali. Ze neméame chodit na vychazky bez dovoleni a tak.
A mohl jste chodit ven z aredlu Gstavu?

Ne, museli jsme chodit spole¢n¢ s déckama.

A jak je to tady? Tady mate sviij byt...

No, sviij byt.

A jak to tady chodi v byté?

Super, ja su spokojenej. Ja jdu na ryby nebo jdu si uvatit obéd, udélam si sam babovku,
uvafim si sam. Na vychazku si jdu...pfijdu si v jedenact hodin dom...vSechno. Esi chcu

pozdé¢, tak zavoldm, aby védéli...nebo jedu k brachovi...



A jak jste s tim spokojen?

Ja su spokojenej tady v Sanové, ja bych nesel do BfeZan uz.
A co vSechno d¢late béhem dne?

Pfijdu z prace a jdu na brigadu...

Takze chodite do prace. A kam?

Ja chodim do prace Pohotelice Masovice do vinohradu chodim ted’ka, rano do dvanacti.
Ptijdu z préce, oprchuju se v pohod¢€, odpoc¢nu si a kamarad mé volno, tak jsem za néj vzal
pracu jesté...jako sluzbu — délam pytle, haZzu je do popelnic. Nebo jest¢ nckdy méam

brigadu tady nékde, tak jdu jesté na brigadu.
A za vSechno dostavate penize?

Dostanu penize. Kazda koruna dobra.

A ve volném case chodite na ryby jste fikal...

No na ryby...a ted’ v sobotu a v néd¢lu jdu na brigadu a vzdycky kdyz si vezmu volno, tak
mam volno, tak jdu na ryby. Nebo si pustim muziku tady, televizu, cédécka mam, video

mam. To jsem sikoupil k narozeninam za svoje penize. Pivo nebo vino si dam.
Seznamil jste se od té doby, co jste v Sanové s néjakymi novymi lidmi?

Sezndmil jsem se tady s kamarddama, s lidima, s lidima jsem se seznamil, mam tady

rodinu.
Rodinu?

No, od mamky rodinu. A brachu mam ve Znojmé. A tady mam novyho opatrovnika. I
s manzelkou a s déckama. Maji mé& radi jako svoje décka. Ja k nim chodim na navstévu. Ja
sem m¢l opatrovnika maminku a pak brachu, ale pak uz to neslo, tak ja jsem se zeptal tady
toho pana — ja jsem k nému chodil na brigadu — jestli by mi ned¢lal opatrovnika. A on fekl,
zZe jo, tak to muselo se schvalit na soud¢. ProtoZe pfed tim sem m¢l starostu opatrovnika a

tak sem si sehnal toho pana a on fekl, Ze jo.
A je néco, ¢eho si tady nejvice cenite na chranéném bydleni?

Ze mizu chodit dlouho venku, na vychazky, na pivo anebo na ryby do ptilnoci. Ja jedu na

ryby a zavolam, Ze pfijdu pozdé...ja su na rybach spokojene;.

A chodite na ryby sam?



Sam, no. No, nékdy s kamaradem a n¢kdy sam.
A je néco, co vam tady chybi?

No nejvic mi chybi, ze jsem se rozesel s holkou...holku jsme mél z Hodonina, tak mi dala

koSem, protoze mi byla nevérnd...no tak ted’ka su sam.

Myslela jsem to tak, jestli se pro vas néco zhorSilo, co souvisi s zivotem v chranéném

bydleni?
Tady vibec, tady nic, nic se nezhorsilo.
Je néco, co byste mi o Zivoté tady chtél jesté sdélit?

Jako dobry tady zivot je, chodim na vychdzku nejvic v zivoté a taky v zivoté jdu na
diskotéku nebo na zabavu. A ted’ka si pfeju usetfit penize a jet nékam k mofi, abych si to

uzil. A ted’ka se t¢8im, si budu kupovat horsky kolo.
Tak jo, j& vam dékuju.

To jo.

RS

Jak vypadalo bydleni, kdyz jste bydlela v BieZanech?
Bylo nas jedenict.

A méla jste tam soukromi?

Ne, my jsme byly dohromady vSechny holky na pokoju.

A méla jste tam klid pro sebe a soukromi?

Ale...oni se tam hadali... tady je to lepsi.

A jak vypadalo stravovani v Bfezanech? Jak jste tam jedli?

To nam vozili vytahem nahoru. Tam jak jsme byly v pracovné, tam jsme ob&dvaly. Na
oddéleni. No a tady obédvame, co jsme tady, u sebe v byté. Dame to do vozika, odvezeme

to tam k tém diichodciim a potom o ptl dvandcté pro to pfijdeme. Oni ndm to nachystaji.
A jak se vam to libilo jist v té jidelne€?

No...



Slo to?
Ale taky to $lo...ale tady je to taky lepsi, tady.

A jak jste travila ¢as, kdyz jste bydlela v Biezanech? Co jste tam délala béhem dne?

Chodila jste do né¢jakych dilen tieba?

Ne...ted’ chodim pracovat — do pradelny. A do keramiky budeme zase jezdit v zafi, toto,

jak jsme chodili.
A do pradelny jezdite kam?

Do Bfezan! Tam mandlujeme, no... Ja vstavam v Sest hodin, to se ustele, se nasnidam, jo,
a po pil sedmé jdu na autobus pomalu a tak za deset minut jede autobus. A pak presedame

na Bfezanskej autobus.
A kdyz jste bydlela v Bfezanech a nechodila jste do dilen, co jste tam tedy d¢lala?

Nee...na oddé¢leni...jsme uklizely a tak, chodily jsme né€kdy ven...ale ted’ chodime sami

ven.
A tam jste sami nechodili?

Ne tam jsme samy nechodily.

A jak se vam to libilo celkové ten ¢as?

A tak...nékdy se nam to libilo a nékdy ne. J4 jsem chodila na ¢étverku pomahat. . .krmit,

décka malé, vis.

A to vas bavilo?

Krmeni mé bavilo...a nddobi jsem tam umyvala nékdy. A kluky jsem oblikala dycky.
A dostévala jste za to néjaké penize?

N¢...ted’ dostdvame penize. Dycky si jezdim v utery pro penize do Bfezan.

A mohla jste se sama rozhodnout, co budete délat, nebo vam to nékdo ptidelil?

Mohla jste se rozhodnout, co budete délat?

To oni...mé& poprosili.



Ale neptikazovali vam to, poprosili vas?

Ano.

A ted’ kdyz bydlite tady, mate dvouliizkovy byt.
Ja mém tady postel, to je moja a Alenka ma tam.
A jak se vam to libi, tady to bydleni?

Dobte...mame tady klid. Ale oni chodijou aj holky na navstévu sem. Chodime s Brockem

ven...dycky...aj letdky nosime...dycky...aj za letdky dostavame penize.
A co se vam tady nejvic libi na Zivoté v chranéném bydleni?

Tak vsechno...délame jidelnicky sami...zitra si budme sami vatfit, no...
To jste piedtim ned¢lali nic takového?

Ptedtim ne, ale ted’ uz jo. Kone¢n¢ si uplné€ sami budem vaftit. Aj snidani si vezmem sem,
tady se nasnidame, umyjeme to a pak to ddme tam do jidelny. Mdme tady svoje nadobi

vSechno.

Je néco, co vam tady chybi?

Ne.

Je néco, co v Bfezanech bylo a tady to neméte? Néco, co se pro vas tieba zhorsilo?

Ne, tady je to dobry. Jo.

Je jesté néco

Tady to je fajn. Jsme byly venku, daleko jsme byly, samy. My chodime s pejskem ven,
kdyz tu nikdo neni, aby se vykakal a vycural, potom mu dame vodu...

A chodite 1 jinam nez na prochazku? Tteba pan D. fikal, ze chodi rad na pivo...

N¢, my nechodime na pivo...ja nepiju pivo, tak limonadu piju a tak, ale pivo ne, to my

nechodime, tady Stavu si udélame.
A kdyz jste se presté¢hovala sem, mate tu néjaké nové znamé nebo piatele?

Tteba tady kuchatky (z vedlej$tho domova pro seniory), oni si s ndmi povykladajou. A
tady chodime na msSu svatou. Aj jezdim do Valtic k t€m opatrovnikiim...dycky...na

Vénoce jezdim do Valtic s A....nefikala ti to, A.?

Rikala mi, Ze tam jezdite.



Tak jo, ja vam dékuji.

Tys to nahréla...mazu si to poslechnout?

R6
Ja bych se vas chtéla zeptat, jak vypadalo v Biezanech bydleni?

No nés tam bylo dvanict, to byla velka loznice, no. Tak jak v détskym domové¢, tam nas

bylo taky dvanact.
M¢la jste néjaké soukromi?
Ne, ne, ne. A nechodili jsme sami ven, to jsme byli mali.

Aha, ja jsme myslela, kdyz uz jste byla dospéla a bydlela jste v Bfezanech, ne v détském

domove.

No to nas bylo deset nebo jedenéct, to nebylo jako ted’ pokoje.

A jak se vam to libilo to bydleni?

Jako tady nebo v Biezanech?

V BieZanech.

Ale tak jako jo, dalo se, no. Sice détstvi bylo trosku Spatny, ale jako slo to.
Jaké to tam bylo se stravovanim, s jidlem?

Jidlo, no...

Ja nemyslim, jaké bylo jidlo, jestli bylo dobr¢, ale spis kde jste tam jedli?

KdyzZ jsme...ze zacatku...kdyz jsme byli malinci, tak na oddéleni. Ale pak uZ jsme byli
velei a museli jsme chodit do jidelny...ale museli jsme se tam stiidat. Jako kluci dole a

holky nahofte.

A tam byli i kluci i holky?

No kluci jsou dole, ale n¢kteti jsou i nahote, ale ti jijou na odd€leni, protoze jsou to lezaci.
A jaké to bylo chodit na jidlo do jidelny?

Ale tak jo, dobry to bylo, nebylo to zas tak jako Spatny.

Co jste délal béhem dne, kdyz jste bydlela v BieZanech? Bézny den...



Jako kdyZz jsem byla mala nebo vétsi...?
Ne, kdyz jste byla uz dosp¢la.

Chodivala jsem ke konim...ke konim a do vychovy jsme chodivala. A pak jsem jesté
chodila do zvlastni Skoly. A pak jsem to dodélavala, abych méla prvné skolu a potom

prace.

A chodila jste také do dilen?

Jo, chodila jsem na keramiku a na palickovani...

A to se vam libilo?

A tak jako jo, no...

A tak jako jo?

No, kdyz je to jako celej den, to uz potom ¢lovék nema ani svoje volno.
Takze jste tak travila hodné ¢asu?

No, jo. Réno aj odpoledne.

To jste musela?

No, museli jsme, protoZe tam nebylo Zadné jako...jak bysem to fekla...pro to, abysme
mohli mit néjaky volno. Pak jsem teda jeSté chodivala do kuchyné, jo, kdyZ se tieba délali
brambory, my sme vstavali brzo, chodili jsme na brambory, jako voskrabavat. No a pak uz

jsme potom zustavali v kuchyni. Sobota ned¢le, celej den.
A chodila jste sama z arealu Ustavu?

Neg¢, ale pani Sedlafikova nam, co nés tam bylo hodné, tak nés vzala do cukrarny. My jsme
sni chodili vSichni, celd skupina. Ona nam koupila, j4 nevim, bramburky, né&jaky ty

voplatky, kdvu atak.
A co jste delal ve volném case? M¢li jste néjaky volny Cas?

Jo, az ve€er. No s M. jsme hrali kopanou...na chodbg, jisté. S kamaradkou. No, to byly M.

aSs.
A vidate se s nimi?

Jo, M. je ted’ka Rakousku. Ona umi teda dobte Sprechtit, to ja teda ne. Jenom jednoducha

slovicka, jinak teda ne.



A ja bych se jesté chtéla zeptat, kdyz taky mate samostatny pokoj, jak jste s tim spokojena?

Jo, dobfe, ja kdyz délam treba hvézdicky ze slamy nebo tieba palickuju, tak mizu dlouho
svitit, nikomu nic nevadi, nikoho nerusim. Jest¢ k tomu mame i wifinu tady, takze ja mazu
byt na internetu a hotovo, v pohod¢. Tady mame aj DVD piehravac. Mam to zakryty,
abych tam neméla prach. VétSinou, kdyz jedu pry¢, tak aj televizu zakryju. Tady mam

pohary...ta velka trofej je ze zpévu a ty maly jsou z pincu.
Co d¢late tady behem dne?

Co ja délam? Kdyz mam uklizet, tak uklizim a vétSinou...kdyztak jim du tieba aj pomoct,

kdyz néco budou potiebovat.
A chodite do prace?

No, jo no, na brigddy. Ve vinohradé. No tak musim vydé¢lavat penize, jinak bysem

nemohla zaplatit tady ten dim. TakZe tak, no.

A ve volném cCase?

Pali¢kuju, pak chodim tieba ke kamosce...tady za Ani¢kou. . .ta je ze Sanova.
S tou jste se seznamila aZz v Sanové?

A mate vic zndmych od té doby co bydlite tady?

Jo, zndm se no...se vSema déckama...1 s néjakyma chlapama...jako v pohod¢. Ale kdyz
jsme sem pfisli, tak nds prej tady nektei néchtéli. Nevim, jako pro¢, ze jsme jako...jakoze
jsme postizeni nebo néco. Ale my za to nemuizeme, jaci jsme. Ti at’ jsou radi, Ze jsou
takovi, jaci jsou. A ne aby se nam tfeba nékdo vysmival.

A stava se vam tady, Ze se vam nékdo posmiva?

Jo, ale tak jsou to mali haranti...décka, co se posmivaji.

Je néco, ¢eho si tady v chranéném bydleni nejvice cenite? Co je pro vas zvlast’ dulezité?

No, co je pro nas dilezity, ze tady mame tu volnost. Ze mizeme pfijit domii...z tadyma
muzeme...pfijit domli mizeme, kdy chceme..to vadm tieba feknu...tfeba jsem u Anicky, u
kamaradky, vykladame si, ona ma vSelijakej dobytek, obcas ji 1 vypomiizu. A jesté¢ chodim

na brigadu k panu X umyvat koupelnu tady v Sanové.

A je néco, vam tady chybi? Co se pro vas zhorsilo?



Tak co by se mohlo zlepsit, tak to je ten dotycnej clovék...jako tady od toho

zameéstnavatele. . .asistentka...nebudu jmenovat.

Aha, myslela jsme spiSs, jestli se vam nelibi néco na tom, jak to tady funguje.
Ja su se v§im spokojena.

A nechybi vam néco.

No...kon¢ nam sice chybijou, ale kdyz chcu, pfijedu tam obcas...se podivat na koné nebo

se vykoupat do bazénu, protoze bazén tady nemame.
Tak vam dékuji.

Jo.

R7

Ja bych se vas chtéla zeptat, kdyz jste bydlela v BieZanech, jak tam vypadalo to bydleni?
V Btezanech? Blby.

A kolik vés bydlelo na pokoji?

To jsme méli dohromady. N&kteti byli nahote a oni nékteti byli dole ty postiZeni.

A mé¢la jste tam soukromi?

Neméla, ne.

A jak se vam tam libilo?

MEe se to moc nelibilo, vibec.

A jak jste to méli se stravovanim.

My jsme chodili do kuchyné. J& jsem to délala, méla jsem sluzbu v kuchyni. Chodila jsem

pomahat na obéd, chodila jsem pomahat na vecetu.
Vy jste chodila pomahat?

No, nastalo, v kuchyni.

A jedli jste kde?

V jidelnég, nahote. Tam jedli vSichni.

A co jste jinak d¢lala béhem dne?



V kuchyni, ja jsme tam byla az do vecera. Ja jsem byla potrad...ve sluzbé.
A bavilo vas to v kuchyni?

Ale tam byl ten...mladej...kuchat. Ten mladej...Kamil. Tam jsme chodila jesté za Kamila.

A libilo se mé tam...s nima jo. Ted’ko tam nechodime. Tam sou nové.
A kdyz jste nebyla v kuchyni a méla jste volny Cas, tak co jste d¢lala?
No tam, kdyz jsem nastupovala, tak jsem tam méla maly déti. U lezakd.
Tam jste poméhala?

Ano, na pétce u lezaki...malych. Ja jsem je ptebalovala. Prvni jsem chodila do kuchyné,

potom na pétku a pak ke konam.

A vybrala jste si to sama, ze pajdete tfeba do kuchyn¢?

To rozhodla vedouci takhle, to udélala, Zdenicka.

A ted’, kdyz bydlite tady, vidim, Ze mate samostatny pokoj, jak se vam tady 1ibi?
Dobry.

A co d¢late tady behem dne?

J& se divam na pohadky nebo na televizu. Tam jsme méli spolecnou tu...televizu.
A chodite do prace?

Chodim, do Znojma. My tf1 —ja, T. a M.

Jak se vam to libi, v praci a tak?

Dobry. Libi.

A miiZete mi fict, co se vam tady nejvice libi v chranéném bydleni?

Vsechno. Pokoj, vSechno. Chodime ven sami...

A kdyzZ jste bydlela v BfeZanech, ta jste nechodila sama ven?

Jsme nechodili ven po vesnici, jsme nemohli. My jsme byli jenom na nadvofi a po veceti

jsme museli zpatky.
A je néco, co se vam tady naopak nelibi?
Vsechno, mé se libi v§echno.

A nechybi vam tady néco, tteba co v BieZanech bylo a tady neni?



Nechybi.

A chtéla byste mi jesté néco fict o zivote tady?

A opatrovnicu mam novou.

A kdo to je?

Teta...Mrazikova...chodi taky do prace do Znojma.
To je nékdo, koho jste poznala v praci?

Jo, to je jeji décko (ukazuje fotografii).

A predtim vam délal opatrovnika kdo?

Musilova, to byla z kancelare z Biezan.

Tak ja vam moc dékuju.

No.

RS
Ja bych se vas chtéla zeptat, kdyz jste bydlela v Biezanech, jak to tam vypadalo to bydleni?

No tam jsme byly dohromady s holkami v té jedné mistnosti, jsme mély aj pokoje aj

pracovnu...
A kolik vas bylo na pokoji...jako v loZnici ptimo?

J&a nevim, kolik nas tam bylo...vic nas tam bylo.

A jak se vam tam libilo, méla jste soukromi, klid pro sebe?
Ne, neméla. My museli chodit pracovat.

Byla jste s tim spokojena, jak jste bydleli pohromadé&?
No...to nebylo, to nebyla spokojenost.

A jak jste se tam stravovali — v jidelné nebo na oddéleni?
No, v jidelng, tam byla velka jidelna, tak tam jsme byli.

A vyhovovalo vam v jideln¢ jist?

No, jo, hm.



Jak jste travila ¢as v Bfezanech?

Ja jsem chodila pomdhat do pradelny, pak do zahrady... a potom brana... hlidat

branu...aby ndm nikdo neutekl jako.

A to jste brala jako praci a dostavala jste za to n¢jaké penize?
Ne, to bylo jen tak...na hlidani.

A mobhla jste si vybrat, co budete délat?

To jsem si vybrala branu, jo...

A co jste dé¢lala ve volném cCase?

Ve volném case pletu, chodim na vychazky a tak.

A v Bfezanech jste chodila sama na vychazky?

Ne, my jsme chodili dohromady.

A ted’ chodite i sama?

Ted’ jako chodim s tou, jednou, s tou H. jsme ted byly.

A byla jste s tim v tom ustavu spokojend, Ze jste chodili spole¢né?

No, to nebylo dobry, to jsme museli za ruci¢ky. A tak. Ted’ je to lepsi jako. Ted’ chodime

sami ven, do obchodu...nakoupit...
A jak se vam libi tady to bydleni? Mate tady dvojlizkovy byt.

No, tady bydlim s T., mame se rady spolu. Co ona mé fekne, ja ji, feknu Ze jo...zZe udélame

obéd. Ze ji jako rozumim a ona taky még.

A jste spokojena tady s tim bydlenim?

Jsem spokojend, no.

A je néco, ¢eho si zvlast cenite tady na chranéném bydleni?

No tak ted’ je to lepsi tady, ted’ mam volnost, nikoho jako nehlidam.
A je néco, co vam tady chybi oproti BfeZanim

Tady je to dobry, tady jsem spokojend. Lepsi jako.

wevr



ProtoZe tady je volnost, nikoho neslyS$im, zadné décka... ‘Pod” ke mné...béz si do fady...a

zustan tady”.

A chcete mi jesté néco fict o tom bydleni tady?

Tady je to dobry, tady samé spokojenost. Tady chcu zit jako nastalo.
Tak jo, dobfe, d€kuji vdm moc.

Jo, dékuju, ja taky.

RY
Chtéla bych se zeptat, jak vypadalo bydleni v Biezanech?

Nas bylo moc na pokoji moc téch décek...nebylo tam klidu, jo...to tam huldkali a

vSechno...furt chodili, litali, bouchali s dvefama...nevyspali jsme se dobfe.
A jak se vam libilo to bydleni?

Moc ne.

A jak jste se tam stravovali?

No, oni dosli, méli jsem snidani na stole, no...

A snidani jste méli ve velké jidelné€ nebo v n¢jaké mensi na oddéleni?
No...byli jsme ve velké jideln¢, jsme chodivali..vSichni.

A tam byl 1 obéd a vecete?

Ano, no.

A jak se vam to libilo?

No, tam taky huldkali. Taky fvali...a...¢lov€ék se ani nenajedl...nas tam honili, honem

honem, udé€lejte to, udélejte tam...
A jak jste travila v Bfezanech ¢as béhem dne?

Tak jsme §la do vychovy...méli jsme vychovu s vychovatelkou naSou, est¢ délala Amalka

tam byla, Maruska. Sme $li na vychazky potom...dobry...s t¢éma vychovatelkama.
A co jste s nimi délali ve vychové?

N6, délali jsme néjaky koSiky a koberce délali...v dilnach.



A taky jste chodila na ty koné?

Ano.

A kazdy den jste byla v n&jaké dilné?

No, tak kazdy den jsme tam byli.

A kdyz jste nebyla ani v diln¢ ani na konich, tak co jste d¢lala?
Tak jsme $la za holkama, za Ivankou...za kamaradkama.

A chodili jste nékam ven z ustavu?

Jo, §li jsme ven na vychazku, §li do vesnice.

A sami?

No my jsme méli zkousky, Zdenicka to fekla, vychovatelka, a pak jsem chodila. Podivat se

do obchodu tfeba, na vychazku.

A mohla jste se sama rozhodovat, jestli budete chodit do néjaké dilny? Nebo vam to nékdo
pridelil?

Né, do stejnyho...jsme chodili. VSichni jsme si vybrali, kam budem chodit. N¢...a stiidali
jsme se tam.

A ve které diln€ se vam libilo?

Vsechny.

Bavilo vés to?

Bavilo mé to. Koberce sem délala, no.

A dostavali jste n&jaké penize za praci v dilnach?

No...to tam bylo a oni dostavali ty penizky na néco..na vylety...

Takze jste je nedostali ptimo, ale potom jste mohli tfeba jet na vylet?

No.

A jak je to ted’ — tady mate samostatny pokoj?

No miij pokojicek...

A jak jste s tim spokojend?



Dobry, klidek tady. No, klidek...a s opatrovnici jsme byly v Brnég...s Janickou...tak jsme
byly koupit nabytek. My jsme byly pro ten nabytek, jsme ho koupily...

To jste si vybrala sama?
Ano. No, no.
A jak to tady chodi s jidlem?

Tak si vafime sami...no a tak vzdycky v sobotu a ned¢li si vafime obédy...a vecefi a

snidani a oni ti druzi maji u dichodcii tam, jo? Obédy, tam. A my mame v praci obedy.
A kde pracujete?

Ve Znojmé. Délame ty...odstfihavame ty nitky...Kazdy den jezdime do prace. Autobus

jede na nadrazi a potom jezdime vlakem.

Sama nebo jesté s nékym?

No s t¢éma holkama s t. a s M.

A jak jste s tim spokojend?

Ano, ano...to nam nasli ty asistentky. Tak jsme spokojeni s nima, no.
A je néco, ¢eho si tady nejvic cenite v chranéném bydleni?

No, tady je to lepsi, takovy...lepsi...vZdycky chodime ven s pejskem...furt chodime
ven...je to tady lepsi, jak tam. Klidek...

A tam jste nemohla kdykoli jit ven?

Ne, uz museli jsme byt na pokoji. A byli pfisni...méli no¢ni, museli nas zkontrolovat, jestli

spime.

A je néco, co vam tady chybi nebo co tieba bylo lepsi v Bfezanech?
Ne, tady neni nic horsiho.

A co tieba ty kon¢ a zvitata, nechybi vam?

Tak nékdy se ptijedu podivat...

Aha, vy tam muzete ke zvifatim?

No.

A chcete mi jeSté néco fict o Zivote tady?



No, mam ptitele...myho...hodnyho...M. se jmenuje a je takovej hodnej kluk a chodime
spolu sedm let, on je taky n€kde z ustavu...a jezdi za mnou né¢kdy sem. My jsme byli

v Biezi a on si mé tady nasel.
Tak jo, j& vam dekuji.

Jo.
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Jak jste bydlel v Bfezanech, jak to tam vypadalo to bydleni?
Hrozny. Nékdy.

Muzete to popsat?

Décka byly takovy divny...zly, d€laly naschvaly...vSechno.
A kolik vés bylo na pokoji?

25 lidi.

A potom pozdéji, nez jste odchazel sem?

Ne, pak byly po Sesti, po sedmi...pak po tfech.

A vy jste byl na jakém pokoji?

Tam jak je pradelna?

A kolik vas bylo?

Ctyfi nebo pét.

A jak se vam to libilo, kdyZ uz vés bylo min na pokoji?

Bylo to naprd taky. Kdyz mé n€kdo naStval, tak jsem musel z toho pokoje vylitnout. Nebo
jsme tam kluky vyliskal.

A mél jste néjaké soukromi? Jak jste to citil?

Nemél. Kdyz mé pfijela rodina, tak nemél jsem soukromi, vSici jenom otravovali...néco
Zebrali a...Ted mam soukromi, ted’ kdyZ pfijede rodina, tak se tady mizu zavfit s nima
a...kdyz ptijdou né&jaky holky na navstévu tak se taky s nima mizu zaviit. Chodi za mnou

kamosky néjaky.



A jak jste se tam stravovali, kde jste jedli?

Jidelna tam byla, tam jsme chodivali. Do jidelny jako a tam jsme méli kuchyn...my jsme

chodivali do kuchyn¢ jesté.

A jak byla ta jidelna velka, kolik lidi tam jedlo?

No, hodné lidi.

A jak vam to vyhovovalo?

Hodné lidé. . .hluk, rachot...jak v jideln¢ normalni...v restauraci.
A béhem dne jste v Biezanech d¢lal co?

Kon¢ jsme tam méli, tak jsem kofitim pomahal kydat a vozit décka na kofu
A tieba v néjaké dilnég jste délal?

Taky...byl, ale tam mé to nebavilo.

Takze jste tam nemusel, kdyz véas to nebavilo?

No n¢kdy...ale radsi jsem Sel na koné¢.

A chodil jste ven z ustavu?

Do dédiny.

Jo? Mohl jste sam?

Mohl...m¢l jsem propustku. Musel jsem nahlasit...kam jdu.

A to bylo né&jak ohrani¢ené? Do ur€ité doby jste musel byt doma?

...vSechno.

Jo, veCer jsem musel byt doma, na zdmku. A tady...mizem byt do tfech rano venku.

S kamosema, na diskotéce. Ja jezdim na zabavy...a letos pojedu na vinobrani do Znojma.

Kdyz jste chodil poméhat ke konim, bral jste to jako praci? Dostaval jste néjaké penize?

Ne...ja jsem to d¢lal z lasky pro koné... To mné moc nevyhovuje, m& vyhovuje chodit do

prace, tady.

A kdyz bydlite tady, mate soukromi?

No...svljj pokoj...kdyz ptijdu holky...

A mate spole¢nou domacnost, to je v pohod¢ tady?

No tak...taky nékdy ne. S jednou holkou se nemusim.



A kdyz vaftite spolecné, nebo se stiidate, to je v pohodé?

No...tak moc rdd nemusim pro n¢ vafit a radsi si vafim pro sebe. To mizu, si vafit. Jezdim
dom, vezmu si maso z domu a sam si uvaiim. Jsme mél kralika...minule...v nedé€lu, tak
jsem si ho nalozil, kofeni a upekl jsem si ho v troub¢. Jest¢ mit holku a...Ja umim tolik

veéci. ..
A chodite do prace?

Do vinohradu, mém zaméstnani ve vinohradu. Pak chodime jest¢ na stavbu kdmoSovi. A

letos mozna budem i sbirat vino...minule jsme nesbirali, ted’ uz mozna budem.
A v zimé, kdyz nechodite do vinohradu, mate néjakou praci?

Ke kdmosovi na brigadu..v Sanové...stavijou kamosi barak, tak jim pomahame...vSechno.
Kdyz méam prachy, tak si mizu dovolit , co chcu. Mdm notebook, mam dva telefony, ale

oba budu prodavat a kupovat si nove;j.
A v Bfezanech jste nemél takové véci?

Ne. Takové véci ne. Tetovani mam...tam jsem nemoh, to mi nedovolili. ProtoZe jste na to

nem¢l penize?

Chodil jsem taky do prace, pak jsem chodival k sestfickdm do BfeZan, tam jsem byl taky
zam¢stananej, taky jsem mél penize. Jsme stavéli ten sklenik, jak tam maji. Ale tetovani
mné zakazali. A mamce se to taky nelibilo, Ze mi vSecko zakazovali, kdyZ jsme na to mél

penize.
A tady...asistentky mé vyzadaly, abych Sel sem, kdyZ mi vSecko tam zakazovali.
A je néco, ¢eho si tady nejvice cenite na té zmeéné, kdyZ jste se odstéhoval z BieZzan?

Jo, ze tady mam volnost. Ja jsem byval ve vesnici a tam jsem byval zvyklej mit volnost

hodné.. .to v tom zamku mné vadilo hodné.

A je néco, co vam chybi tady v chranéném bydleni? Zménilo se pro vés tfeba néco

k hor§imu?
Ze nemam pritelkyni, Ze su sam.
A souvisi to s tou zménou bydleni?

Ne. Tady jinak...chtéli jsme jit do novyho bydleni...samostatnyho...ale mné se nechce

néjak.



A chybi vam tedy néco oproti Biezanim?
Nechybi mé nic. VSechno mam.
A chtél byste mi jesté néco fict o Zivote¢ tady?

Tak ja jezdim dom za déckama, moje sestra ma tii décka. Tak to je moje netef, synovec a
netet. Tak dycky dojedu na navstévu, donesu jim sladky...a to jsou raubifi...byl jsem

s nima na vychazce a to byli hodni. A co vy, jak se mate?

Ale jo, dobfte, dekuji. Tak to je vSe.



