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Téma bakalářské práce: Problematika a prevence stresu u dopravní policie v Přerově 

 

 

Kritéria hodnocení: 
Stupeň hodnocení podle ECTS 

A B C D E F 

1 Náročnost tématu práce  X     

2 Splnění cílů práce X      

3 Teoretická část práce X      

4 Praktická část práce X      

5 Formální úprava práce X      

Hodnocení v jednotlivých kritériích označte znakem X) v příslušné úrovni. 

 

 

Celkové slovní hodnocení bakalářské práce: 

 

Předložená bakalářská práce se věnuje problematice zvládání a prevenci stresu u dopravní 

policie v Přerově. Teoretická část standardně objasňuje pojmy vztahující se k problematice 

jako stres, teorie vztahující se ke stresu, jeho zvládání a prevenci. Praktická část je zaměřená 

na zjištění míry stresu pracovníků u dopravní policie v Přerově. Autorka se zaměřila 

především na stresory v oblastech zdravotních návyků, práce, finanční situace, rodiny, 

společenských povinností a záležitostech týkajících se životního prostředí. Pro sběr informací 

použila autorka sebeposuzovací dotazník s názvem Stress Profile, který rozdala 30 

respondentům (100% návratnost). Závěr práce patří shrnutí problematiky a také navrženým 

opatřením. Autorka své návrhy rozdělila dle věkových skupin.  

Bakalářská práce je logicky zpracovaná, jednotlivé části na sebe navazují a je čtivá. Všechny 

cíle uvedené v zadání byly splněny, a proto práci doporučuji k obhajobě.  
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Otázky k obhajobě bakalářské práce: 

 

Z jakého důvodu jste si vybrala pro svou bakalářskou práci právě dopravní policii v Přerově? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klasifikace oponenta bakalářské práce:  A - výborně 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Uherském Hradišti dne 24.5.2018 

         

       …………………………………... 

       podpis oponenta bakalářské práce 

 

 

 

A - výborně B – velmi dobře C - dobře D - uspokojivě E - dostatečně F - nedostatečně 

 


