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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva hodnotovou orientaci zaka 2. stupn¢ zakladni skoly. Prvni cast
prace je teoreticky zaméiena na klasifikaci hodnoty, hodnotové orientace a utvareni hodnot.
Dale se teoretickd ¢ast vénuje problematice starSiho Skolniho véku z hlediska vyvojové
psychologie a socidlni pedagogiky, faktorim ovliviiujicim utvafeni hodnotové orientace,
v posledni kapitole jsou zminény néckteré dosavadni vysledky vyzkumii hodnotovych
orientaci u déti a mladeze, které byly u nas uskute¢nény v minulych letech. Cilem diplomové
prace bylo zmapovat problematiku hodnotovych orientaci déti starSiho Skolniho véku, zjistit
jejich zebticek hodnot, zda si rozumi se svymi rodici a jaké maji predstavy stastného zivota.

Kvantitativné zaméteny vyzkum byl proveden metodou dotaznikového Setieni.

Kli¢ova slova: hodnoty, hodnotova orientace, starsi Skolni vék, rodina, vrstevnici

ABSTRACT

This diploma thesis deals with values orientation of lower-secondary school students. The
first part focuses on theory of values classification, values orientation and shaping of values.
It also deals with the issue of older school age from the perspective of developmental
psychology and social pedagogy and factors influencing the shaping of value orientation.
The last chapter of the theoretical part mentions the results of research of values orientation
among children and youth carried out in the past years. The aim of this thesis was to find out
about the issue of value orientation of older school-age children, their values, whether they
go along well with their parents and what is their idea of a happy life. Quantitative research

was conducted using a questionnaire survey.

Keywords: values, values orientation, older school age, family, peers
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UvVOD

Hodnoty jsou zakladni soucasti naSich zivotd, dotykaji se kazdého z nas. Riznym vécem
prikladame rtizny vyznam, nékteré jsou pro nas velmi diilezité, jiné jsou zcela bezvyznamné.
Vseobecné bychom mohli fici, ze spousta véci pro nas nema zadnou hodnotu, dokud jim
hodnotu sami nepfifadime. Kazdy ¢lovék poznava v prubéhu svého zivota véci, které
subjektivné hodnoti. Na zaklad¢ postupného ziskavani zivotnich zkusenosti danym vécem

pripisuje urc¢itou hodnotu a postupné si takto ziskava sviij systém hodnot.

Pro zpracovani moji diplomové prace jsem si zvolila t¢éma hodnotové orientace déti v prvni
fazi dospivani — pubescenci. V tomto slozitém obdobi dospivani ¢lovék pomysiné opousti
stabilni teritorium své rodiny, vydava se na samostatnou cestu k dospélosti, hleda sam sebe,
spoustu véci pfehodnocuje. Mlady €lovek si zacind utvaret své vlastni nazory, velmi kriticky

hodnoti své okoli, zasadné se mu méni zebfic¢ek hodnot.
Diplomovou préci jsem rozdélila do dvou ¢asti, teoretické a praktické.

Teoretickd Cast je roz€lenéna do ctyi kapitol. Prvni kapitola je zaméfena na definici
zakladnich pojml hodnota, hodnotové orientace, déleni a funkce hodnot. Kapitola druha je
vénovana obdobi starsiho Skolniho véku, vyvojovym fazim z hlediska vyvojové psychologie
a socialni pedagogiky, socializaci a vztahtim s rodici. Tteti kapitola se zabyva faktory, které
ovlivituji utvareni zebticku hodnot. VEtsi €ast této kapitoly je vénovana rodinég, ktera zasadné
ovlivituje utvafeni a pfedavani hodnot a taktéz vrtevnickym skupinam, které hraji v obdobi
pubescence diilezitou tlohu. V posledni kapitole pfinaSime vysledky nékolika vyzkumi,

které se u nas problematikou hodnot a hodnotovych orientaci v minulych letech zabyvaly.

Prakticka Cast diplomové prace prezentuje vysledky kvantitativniho Setieni, které bylo
provedeno na jedné ze zlinskych zakladnich Skol mezi Zaky 2. stupné. Vysledky z vybranych

dotaznik jsou vyhodnoceny a postupné analyzovany.

ro~wor

Cilem moji diplomové prace je zmapovat problematiku hodnotovych orientaci Zaki starSiho
Skolniho ve&ku, zjistit, jaky je jejich zebficek hodnot. Dale mé zajimalo, jestli si rozumi se
svymi rodi¢i, zda se stoupajicim ro¢nikem klesa vliv rodi¢ii a nardsta vliv vrstevniki a jaké

hodnoty si Zaci spojuji s pojmem Stastny zivot.
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I. TEORETICKA CAST
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1 HODNOTY A HODNOTOVA ORIENTACE

Kazdy cloveék se ve svém zivoté setka s pojmem hodnota. Pro nékoho muze hodnota
znamenat materialni stranky zivota, pro jiného jsou to hodnoty duchovni. Lidé ¢asto hodnoti,
posuzuji, co je dobré, co je Spatné, vhodné nebo nevhodné. Hodnota znamena pro ¢lovéka
,»N€co*, pro co ma cenu zit. Hodnoty maji lidé néjak setazeny, podle toho, jak jsou pro né¢
jednotlivé hodnoty dulezité. V pribéhu zivota se hodnotovy zebiic¢ek ¢asto méni, coz souvisi

s dozravanim a nabiranim zivotnich zkusenosti jedincti.

,Prostfednictvim mladeze dochazi k vyvoji hodnotového systému spolecnosti, protoze
interiorizace hodnotového systému spolecnosti se ned€je mechanickym kopirovanim.
Mladez je v tomto procesu aktivnim subjektem a piebira jednotlivé hodnoty diferencované
a tak zpétn¢ modifikuje hodnotovy systém spolecnosti. Mladez vnasi do spolecnosti inovace,
napf. tato soucasna generace mladeze byla subjektem computerizace spolec¢nosti.*
(Sak, 2000, s. 2) Sak rozpracoval teoreticky model zivotniho a socidlniho pole, na kterych

ukazuje dynamiku vztahu jedince a prostfedi.

1.1 Pojem hodnota

Na utvareni pojmu hodnota pulsobi cela fada vné&jSich vlivli — rodice, rodina, sourozenci,
vrstevnici, partneti, vychovné vzdélavaci instituce, v dospélém veku také zaméestnani a rizné
zivotni udalosti. Jednotna formulace hodnoty chybi. I kdyz niZe uvedeni autofi nahliZeji
na pojem hodnoty z riznych uhld, shoduji se v tom, Ze hodnoty ovliviiuji chovani a celkovy

pristup ke svétu.

Pojem hodnota je vzdy spojen s vyznamem objektu, ktery ¢loveék tomuto objektu priklada.
Vyznamy jsou podstatné, vyjadiuji obsah a dulezitost objektu v o¢ich toho, kdo objekt
hodnoti. Objektem rozumime chovani, Cinnosti, koncept nebo jev, déle také volby,
prognézy, rozhodovani, vize. Objektem je 1 sam Clovek, jeho vlastni chovani a prozivani.

(Prudky, 2004, s. 8)
»Hodnota je pfijaté sd€leni o dilezitosti néceho ¢i nékoho.* (Prudky, 2004, s. 8)

,Hodnoty urCuji ustfedni pozici osobnosti, ovliviiuji celkovy pfistup ke svétu 1 k sobé
samému, dévaji smysl a smér naSim postojiim, chovani a jednéni, a jsou tak nedilnou soucasti

vztahového ramce osobnosti. (Hudecek, 1986, s. 49)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

Horak (1997, s. 14) uvadi, ze hodnotami méame na mysli vSechno, co prioritné uspokojuje
nase potieby a z4jmy. Pokud se divame na hodnoty v uzSim slova smyslu, mizeme je
definovat jako zékladni kulturni kategorie, odpovidajici naSim normédm a idealim,

predevsim sociadlnim, mravnim a estetickym.

Cakirpaloglu cituje Rota: ,,Hodnoty oznacuji ideje nebo situace, o kterych existuje
presvédceni, Ze predstavuji néco dobrého, zadouciho, néco, k jehoz realizaci je tieba

sméiovat.“ (Cakirpaloglu, 2004, s. 354)
Jak piSe ve své knize Hudecek (2004, s. 45), pojem hodnoty ma dva zakladni vyznamy:

- Hodnoty jako existujici d¢je, ideje, pfredméty, které maji atribut hodnotnosti a jsou
povazovany za hodnoty nezavisle na tom, zda je jim hodnota lidmi pfisuzovana

- Hodnoty, které jsou pro konkrétniho jedince vyznamné

Hodnoty jako ,,néco®, co je pro nas vyznamné, jsou ty, ke kterym zamétfujeme nase usili
nebo uspokojuji nase potfeby, hodnoty, ke kterym mame pozitivni postoj a hodnoty, které

jsou hodny naseho hodnoceni.

s bytim a davanim.

e Hodnoty byti (kdo jsme) — poctivost, odvaha, mirumilovnost, samostatnost
a vykonnost, sebekazei a stiidmost, vérnost a zdrzenlivost
e Hodnoty davani (co ddvame druhym) — oddanost a spolehlivost, respekt a tucta,

laska, nesobeckost a citlivost, vlidnost a srdecnost, spravedlnost a milosrdnost

Kazda z hodnot je nezavisla na ostatnich a potradi si voli jedinec sam. Jedinec se bud’ stava

nositelem urcité hodnoty nebo ji miize projevovat ve vztahu k druhym lidem.

Podle Hudecka (1986, s. 48) je ¢lovék zdrojem a tviircem hodnot a zaroven je i objektem,

na kterého hodnoty piisobi. Clovék hodnoty pfijimé a osvojuje si je podle jednotlivych etap:

e Informace — dovida se o existenci hodnoty

e Transformace - informaci o hodnot¢ si ptelozi do vlastniho jazyka
e AngaZzovani se — hodnotu bud’ pfijme nebo nepfijme

e Inkluze — zapojeni hodnoty do uznavaného Zebticku hodnot

e Dynamizace — zmény osobnosti, které vyplyvaji z ptijeti nebo nepiijeti hodnoty
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Pokud nékterd zuvedenych etap vypadne, je proces neuplny a mize dojit k opaénému
procesu, nez je piijimani a osvojovani hodnot — zména hodnot za pfedméty. Orientace

na hodnoty vznika jako vysledek jejiho kladného hodnoceni a uznani.

Jak uvadi Sak (2000, s. 27) ,,... pro hodnoty je typicky pienos hodnot spolecnosti na jedince
a naslednd celozivotni interakce mezi hodnotovym systémem jedince, spolecenskych

subjektl a spolecnosti.*

1.1.1 Déleni hodnot

Hodnoty rozliSujeme na to, co je (co lidé ptijali jako hodnoty) a na to, co ma byt (protoze

by se to mélo). (Kluckhon, 1951 in Prudky, 2009, s. 86)

Hofstede navazuje na Kluckhona: ,,Je velmi diilezité rozlisit hodnoty pozadované (desired)
a zadouci (desirable): to, po ¢em lidé doopravdy touzi, a to, o ¢em si lidé mysli, Ze by méli

touzit.*
Znameé je déleni hodnot podle Rokeache:

- Instrumentalni — vztahuji se ke zpisobu jednani a postuptim, které jsou cestou
k cilovému stavu. Jedna se o hodnoty moralni (Cestnost, uzite¢nost druhym aj.)
a hodnoty spjaté se sebeuplatnénim a inteligenci (schopnost, tvofivost aj.)

- Cilové — vztahuji se k cilovému stavu, jde o hodnoty zaméfené na osobnost
(sebetcta, moudrost aj.) nebo na spole¢nost (svoboda, rovnost aj.) Tyto hodnoty

definuji, o co ma smysl usilovat.

Instrumentalni hodnoty jsou tedy prostfedky k dosaZeni cilovych hodnot. (Prudky, 2009,
s. 86 —87)

Horak (1997, s. 14 - 15) ve své knize rozd¢luje €tyFi zakladni pojeti chapani hodnot:

e Objektivistické pojeti — hodnoty vyplyvaji z podstaty véci a jevl

e Subjektivistické pojeti — hodnoty za¢nou existovat az s procesem hodnoceni
Clovékem

e Relacionistické — objektivni vlastnosti véci bez vztahu k ¢lovéku nemaji zddnou
hodnotu

e Instrumentalistické — pokud urcité véci nebo vztahy jedince uspokojuji, mohou

se stat pro ného hodnotou
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1.1.2 Funkce hodnot

Podle Prudkého (2009, s. 44 - 53) maji hodnoty mnoho riznych funkci, jejichz
prostiednictvim miizeme upiesnit poznavani hodnot samotnych. Hodnoty ve spole¢nosti

mohou fungovat riiznymi zplsoby.

Hudecek (2004, s. 47) ve své knize uvadi ¢tyti zakladni funkce hodnot podle Matusewicze
(1973, s. 41 —42):

1. Hodnoty jsou kritériem vybéru spolecenskych snah — kazda spole¢nost ma néjaky sviij
idedl, ktery je povySen na idedl a tim ziskava svoji hodnotu, atraktivni vice ¢i méné pro celou

skupinu, ktera ho pfijima.

2. Hodnoty jako standard integrace jednotlivce se spolecnosti — dany narod nebo
spolecenskéd tfida ma ustdlené hodnoty, které urcuji specificnost tohoto hodnotového

procesu.

3. Hodnoty jako standard vybéru individualni drahy Zivota — sebeaktualizace a seberealizace

dostava pod vlivem hodnot urcity konkrétni charakter.

4. Hodnoty diferencuji usili lidi — jedinec, ktery byl vychovan v urCité spolecnosti,
si osvojuje systém hodnot, ktery je pro danou spolecnost specificky, pfijimé odpovidajici

chovani a postoje.

Hodnoty maji dynamicky charakter. Postupné zanikaji a ztraceji na vyznamu, nejsou-li

udrzovany lidmi v existenci, realizovany a aktualizovany.

Cakirpaloglu (2004, s. 402 — 405) uvadi funkce hodnot podle McGuireho. Funkce jsou
rozdéleny podle vyznamu na individudlni a socialni. Individudlni funkce hodnot je
zameétena na jedince, na jeho adaptaci ve spole¢nosti, na jeho individudlni riist a hledani sebe
sama. Funkce adaptace ¢lovéka na fyzické a socialni podminky — stanovené standardy, které
¢loveék ziskava v pribéhu své socializace nebo vlastni zkuSenosti. Funkce prekondvani
viastni existence — do procesu hodnoceni je zapojeno sebehodnoceni, seberegulace, logické
a abstraktni mysleni. Socialni funkce hodnot zahrnuje funkci socidlni integrace, kteréa souvisi
se socialni kohezi, stabilitou a efektivitou skupinové dynamiky. K této funkci mizeme
zahrnout napf. socidlni prevenci deviantniho chovani nebo socidlni kontrolu. Funkce
socialni racionalizace mé vyznam v dynamice spole¢nosti. Dil¢i z&jmy riznych skupin nebo
vrstev spolecnosti jsou racionalizaci transformovany v hodnotovy obsah, ktery je ptijatelny

pro nejvetsi pocet subjektil uvniti dané spolecnosti. Timto vznikaji spoleCenské hodnoty
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a $irsi dynamické celky, jejichz propojenim vznika ideologicky systém. Funkce individudlni
a spoleCenské se vzajemné propojuji, ovlivituji a doplnuji. Cakirpaloglu (2004, s. 405)
vymezuje funkéni podstatu hodnoty takto: ,,Hodnoty pfedstavuji vytouzené, hlavné

uvédomélé tendence konstituujici bio-psycho-socio-duchovni podstatu lidského byti.«

1.2 Hodnotové orientace a jejich typologie

Priicha (2003, s. 74) definuje hodnotové orientace jako hierarchické uspotadani hodnot

dualezitych pro urcitou skupinu populace v daném obdobi.

Horak (1997, s. 20) chape hodnotovou orientaci jako ,,vzajemné se ovlivitujici proces
orientace hodnotami a orientace na hodnoty*. Vysvétluje tim, Ze hodnotovou orientaci si
vytvafime sami, casteéné¢ naSimi zkuSenostmi, Céastecné jiz existujicimi hodnotami
socialnich skupin a jednotlivet, se kterymi se v Zivoté setkavame.

»Zakladni podminkou pro feSeni podminky hodnot je subjekt-objektovy vztah, to, jaké
vyznamy nachézi subjekt ve vn&j$im svété, jak je proziva a vyhodnocuje.” Tento hodnotovy
vztah subjektu na objekt je zprostfedkovan orientaci ¢lovéka na svét kolem ného — na lidi,
na spolecnost a v ni ustalené ndzory, normy, piedstavy. Hodnotové vztahy se proto jevi jako

vztahy spolecenské a mezilidské. (Hudecek, 1996, s. 43)

,Hodnotami se obvykle rozumi ty vlastnosti predmétt a jevi, kterymi je dan jejich vyznam
pro toho, kdo jejich vyznamovost posuzuje (hodnoti). Je zdrojem hodnotové orientace (resp.
zaméfenosti) selektivniho pfistupu k jednotlivym aspektiim, pfedmétim a jevim Zivotni
reality.” (Miksik, 2001, s. 73) Hodnotova orientace byva €asto srovnavana s motivacni
strukturou osobnosti, lidé jsou hodnoceni na zaklad€ toho, ¢eho si nejvice ceni, k jakym
hodnotdm smétuji, které hodnoty je stimuluji k tomu, Ze se chovaji a jednaji urcitym
zpusobem. Hodnotovou orientaci vyjadiuji lidi v kazdé Cinnosti, s jakym usilim se této
¢innosti vénuji, jaké cile jeji realizaci naplituji. Provedenim analyzy téchto ¢innosti, jejich
motivace, obsahu, struktur, mtizeme pochopit jednani a chovani lidi, odhalit jejich Zebticek
hodnot a strukturu jejich hodnotové orientace. V zavislosti na sile a uspotfadani hodnotovych
orientaci Ize urcit, pro co se lidé, at’ védomé ¢i nevédomé, rozhoduji, s ¢im jsou spokojeni
¢1 nespokojeni. Hodnoty, které nejsou dostatecné uspokojeny, se miizou stat zdrojem

frustraci a neschopnosti piizptsobit se celku. (Miksik, 2001, s. 73 - 74)
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Miksik (2001, s. 74 - 75) ve své knize uvadi tfi druhy pojeti hodnot a hodnotovych

orientaci:

Franklovo vymezeni zakladnich Zivotnich hodnot

Viktor Emil Frankl vidi hlavni duevni silu osobnosti v napliiovani smyslu Zivota. Clovék
ma za svij zivot prevzit zodpovédnost ve svych ¢inech a svém jednani, jejichz vysledky jsou
kumulovany do rozvoje tzv. osobnich hodnot. Podle Frankla existuji tfi kategorie moznych

hodnot:

e Tvirci hodnoty, které 1ze realizovat pouze ¢innosti — kazdé povolani ma smysl,
pokud poskytuje ¢lovéku naplnéni, stane-li se pouze prostiedkem k vydélavéani
penéz, zivot ztraci hodnotu

o Zazitkové hodnoty, jeZ se uskute¢niuji v prozivani — zivot mize ¢lovéka napliovat
nejen v radostech, ale 1 v utrpeni

¢ Postojové hodnoty, realizované tim, jak se ¢lovék stavi k omezenim svého Zivota

— schopnost vyrovnavat se aktivné s osudem i sam se sebou, sviij osud vytvaret i nést

Sprangerovska typologie hodnotovych orientaci

Eduard Spranger vymezil Sest typi hodnotovych orientaci, pojal je jako idedlni osobnostni
vzorce. Osobnost ¢lovéka lze charakterizovat podle toho, ke kterému z téchto vzorcii nejvice

inklinuje.

e Teoreticky — hodnotou je poznani, cilem poznani pravdy
Individualista a teoretik, zaméfeny na poznavani predmétl a jevi, svét vnima jako
systém obecnych podstat, vztahti a zavislosti, je necitlivy a neosobni.

¢ Ekonomicky — hodnotou je uZite¢nost, cilem obhajoba své vlastni existence
Hleda jen osobni prospéch a ucelovost, hodnoty maji vnéjsi efekt a slouzi pouze pro
blaho a pozitek.

e Esteticky — hodnotou je krasa, cilem hledani harmonie
Citové zaloZeny, Zivot vnima jako hru obrazi, ¢asto je odtrZen od reality.

e Socialni — hodnotu je laska, cilem konani dobra
Zaméfeny na lidi, na pomoc druhym, empaticky, dominance protikladii — sympatie

a antipatie, laska a nenavist.
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e Politicky — hodnotou je moc, cilem ovladani druhych
Usiluje o moc, snaha ovladat druhé, potieba dominovat vladnout, citi potiebu
zavislosti druhych na jeho osobé€, nesnasi konkurenci.

e NaboZensky (ideovy) — hodnotou je jednota, cilem pifekondvani sebe sama
Lhostejny k materidlnim hodnotam, vSe podfizuje vySSim cilim, uznévani

nejvyssich hodnot a pojeti smyslu zivota.

Na Springerové principu je zalozeno velké mnozstvi vyzkumu predev§im v zahranici. Jeho
typologie je ¢asto vyuzivana ve vyzkumech orientovanych na faktorovou analyzu zajmi

o povolani. (Miksik, 2001, s. 76 — 77)

Sprangerovou teorii hodnot se zabyva i Prudky (2009, s. 185), ktery Sprangerovo poznani

svéta shrnuje to duchovnich principi:

e PRAVDA

e KRASA

e UZITEK (ZISK)
e LASKA K LIDEM
¢ MOC

e BUH/MOUDROST

Gordoniiv systém interpersonalnich hodnot

Leonard V. Gordon charakterizuje vztah ,,ja a ostatni®, postoje a pfistupy ¢loveéka k ostatnim
lidem a povahu interakci jedince s druhymi lidmi. Vymezil Sest interpersonalnich hodnot
osobnosti, které zahrnuji vztah jedince k druhym lidem a i vztah téchto lidi k nému. Tyto
hodnoty ovliviiuji to, jakym zplsobem je dany jedinec schopen se vpravit do osobnich,

socialnich, manzelskych nebo profesionalnich vztahi a situaci.
Zakladnimi Sesti hodnotami podle Gordona je

e podpora — touha po porozumeéni, ohleduplnosti a laskavém jednani

e konformita — tendence d¢€lat jen to, co je obecné spravné a vhodné

e uznani — touha byt obdivovan, chvalen, uctivan, povazovan za dulezitého

e nezavislost — mit pravo d¢€lat jen to, co sdm uznd za vhodné, jednat jen podle
vlastniho Gsudku

¢ Dbenevolence — konat ve prospéch druhych, délit se, pomoc druhym, Stédrost
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e vidcovstvi — mit moc, vedouci postaveni, autoritu.

Gordonovy interpersondlni hodnoty jsou dany do vztahu ke Sprangerovym typim

hodnotovych orientaci, a tim se vymezuje typy osobnosti.

6 typu osobnosti podle hodnotové orientace:

e Osobnost teoreticky orientovana - vykazuje vysokou miru nezavislosti
a vidcovstvi

e Osobnost ekonomicky orientovana - vykazuje vysokou tendenci mit uznani od
ostatnich

e Osobnost socialné orientovana — vykazuje vysoké skore v benevolenci

e Osobnost esteticky orientovana — vysoka tendence k nezavislosti

e Osobnost politicky orientovana — vysoka tendence k viidcovstvi

e Osobnost naboZensky orientovana — vysoka tendence ke konformité

a k benevolenci

Z Gordonovy koncepce vychdzi i strukturdlni hierarchickd diagnostika interpersondlnich
hodnot, ktera obsahuje Sest §kal, z nichZ tfi jsou orientovany na oblast ocekavani jedince od
ostatnich, dalsi tfi pak na vztah jedince vuci ostatnim. Jedinec od ostatnich ocekava
a vyzaduje: porozumeni (napt. naklonnost, toleranci, zdjem o jeho zivot, ochotu mu
pomabhat), uzndvani (touha byt akceptovan, pfijiman kladné, byt oblibenym, vyvolavat dobry
dojem, ptatelit se s vlivnymi lidmi) a nezavislost (byt svobodny, Zit si podle svého, byt

nezavisly v nazorech, Zivoté 1 v povolani.

Dal$imi tfemi hodnotami, které jedinec ve vztahu k druhym projevuje, je tendence vést,
dominovat a rozhodovat (mit vliv na ostatni, mit moc, autoritu a viild¢i postaveni), tendence
byt konformni, 7idit se konvenci (dodrzovani mravnich zasad, povinnosti, ptikazd,
respektovani autorit, snaset trpélivé sviyj ,,osud®), treti tendenci je smérovat k altruismu
(tolerovat slabosti druhych, pomahat jim v nepfiznivych Zivotnich podminkach, obétave

fesit problémy druhych i za cenu vlastni ztraty). (Miksik, 2001, s. 78 — 80)
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Sak (2000, s. 34) rozliSuje hodnotové orientace na sedm faktort:

Egoisticko-materialisticka — jedinci chtéji byt v centru pozornosti, prosazuji se,
maji materialistické sklony. Typické hodnoty - majetek, vyse platu, spolecenska
prestiz, ispéch v zaméstnani ¢i podnikani.

Profesné-rozvojova —jedinci jsou aktivni a tvofici, svou praci stavi do popiedi, stale
se rozvijeji a vzdélavaji. Typické hodnoty - vzdélani, osobnostni rozvoj, napliujici
prace, seberealizace, uspéch v zaméstnani.

Reprodukéni - jedinci v reprodukénim véku se zamétuji na zachovani lidského rodu
(rozmnozovani a vytvafeni podminek pro rist a vychovu déti). Hodnoty - Zivotni
partner, rodina a d¢ti, laska.

Globalni - vytvofeni pasivnich podminek, které jsou nezbytné pro zachovani
lidského rodu. Typické hodnoty — zdravi, zdravé zivotni prostiedi, svétovy mir,
globalizace.

Liberalni — spojeni podnikani s demokracii a svobodnou volbou. Typické hodnoty
- svoboda, demokracie, soukromé podnikdni (nejednd se o hodnotu majetku
a ptijma).

Socialni — socidlni integrace jedince, socidlni uspotfadanost spole€nosti, utvareni
spolecenskych vztahii, ndvaznost na socialni poteby. Typické hodnoty - vefejné
prospéSna prace, politicka angazovanost, spoleCenskd prestiz, byt uzite¢ny pro
ostatni.

Hedonistickda — zahrnuje mezilidské vztahy, které ovSem jedince nesvazuji.

Hodnotami jsou ptatelstvi, konicky, zajmy.

1.3 Hodnotovy systém a jeho utvareni

Jak piSe ve své publikaci Vacek (2008, s. 102 - 103), kazdy ¢lovék ma sviij hodnotovy

systém neboli zebticek hodnot, kterym se ve svych ¢inech tidi, at’ uz intuitivn€ nebo cilené.

Tento Zebticek ndm ukazuje usporadani hodnot podle toho, jak jsou pro jedince vyznamné.

Mnohdy maji lidé problém sviij systém hodnot ucelené¢ zformulovat.

Tfemi hlavnimi Ciniteli, které ptisobi na tvorbu hodnotového systému jedince jsou:

Materialni podminky Zivota jedince
Vlivy socialnich a vychovnych instituci (rodina, $kola, média, vrstevnické

skupiny)
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¢ Vlivy politicko-ekonomické typické pro danou spolec¢nost

Podle Homoly (1972, s. 210 in Vacek, 2008, s. 102) by mél hodnotovy systém kazdého
jedince obsahovat tyto pozadavky: mél by byt vnitin€ celistvy, v souladu s celou osobnosti
a osobnostnimi charakteristikami jedince, realisticky a mél by jedinci pfinaset uspokojeni.
Hodnotovy systém se méni v pritbé¢hu vyvoje jedince, je utvaren vnéjSimi 1 vnitinimi vlivy,

vékem, pohlavim, zazemim, vzdélanim atd.

Hodnoty se ve spolecnosti ustaluji slozitym zpisobem, jsou vysledkem celé fady procesii
vybéru nabidky a pfijimani, které jsou dlouhodobé a komplikované. Pokud jsou pfijaty,
stdvaji se vyznamnymi pro urcitou osobu, skupinu nebo celou spole¢nost a maji tendenci
uchovévat si dany stav. Hodnoty jsou dalezitym prvkem kultury dané spole€nosti. Jsou
predmétem uceni, v ramei socializace se u¢ime jiz piijatym hodnotam a normam chovéani.

Manzelé Eyrovi (1993, s. 10) se domnivaji, Ze to, co se déti nau¢i v domacim prostiedi, ma

vvvvvv

dilezitou oblasti pro utvareni systému hodnot jsou vychovné-vzdélavaci instituce.

,Mladi jedinci a mladd generace interiorizuji to, co je ve spolecnosti zivé, ¢i co mladi
za zivé povazuji. Hodnoty, ideje, nazory, postoje, znalosti, které nepovazuji za nosné,

nepiebiraji a neosvojuji je.“ (Sak, 2000, s. 18)

Na vytvofeni zebficku hodnot plsobi celd fada Ciniteld. Prvotnim je zcela jisté¢ vychova
v rodiné. Rodice pfedavaji svym détem hodnoty, které béhem svého Zivota piijali a povazuji
je za spravné. Se vstupem do Skolnich zafizeni se objevuji v zivoté déti i1 dalsi lideé
s hodnotami, které mohou byt zcela odlisné od téch, které jsou détem vSt€povany rodici.

(Prudky, 2004, s. 10)

S hodnotami také tizce souvisi pocit Stésti. Tento subjektivni pocit mizeme povazovat

za 7Zivotni hodnotu, ktera je spojena s kvalitou a smysluplnosti naseho Zivot.

Stésti je subjektivni jev, ktery ma vztah k tomu, co obsahuje nas systém hodnot a ciléi — nase
snahy, nadgje, ocekavani ¢i predchazejici zkuSenosti. (Kfivohlavy, 2013, s. 15)

Dilezitym faktorem $tésti je predevsim dvéra v hodnoty, které jedinec uznava. “Pro dobry
pocit Stésti je prvorad¢ dilezité mit diivéru v hodnoty, kterych si ¢loveék vazi, a smysluplné
zaméteni vlastniho Zivota.*

Jak dale Kiivohlavy uvadi, Ze na pozitivni pocity Stésti pisobi pfedevSim vlastni rodina,

pokud jsou vztahy v ni harmonické, blizké mezilidské vztahy a socidlni kontakty, zajimava
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préce ¢i studium, traveni volného €asu, poslech hudby atd. VSechny tyto atributy se podileji
na pocitech $tésti, pokud jsou v harmonii a bez vyraznych problémit. (Ktivohlavy, 2006,

s. 178 - 180)
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2 OBDOBI STARSIHO SKOLNIHO VEKU Z HLEDISKA
VYVOJOVE PSYCHOLOGIE A SOCIALNI PEDAGOGIKY

Obdobi starsiho skolniho véku je soucasti procesu dospivani a probiha ptiblizn€ od 11. roku
a konci okolo 15. roku Zivota jedince. Toto obdobi 1ze vymezit jako Zivotni isek konc¢iciho
détstvi, probihda v ném fada vyznamnych zmén. Objevuji se prvni sekundarni pohlavni
znaky, v souvislosti s biologickymi zménami probihaji i zmény psychické, projevujici

se ve velké mife zménou zpisobu mysleni a celkovou emoc¢ni labilitou.

2.1 Obdobi starSiho $kolniho véku z hlediska vyvojové psychologie

V obdobi starSiho Skolniho véku se zasadné méni pojeti role jedince a jeho sebepojeti
a vnimani sebe sama, jedinec zpravidla za¢ind myslet vyspélejsim zpisobem, byva kritictéjsi
ksobé i ke svému okoli. Zmény tclesné, psychické i1 socidlni probihaji soubézné
a oznacujeme je jako zmény pubertalni. Celé toto vyvojové obdobi nazyvame jako obdobi

pubescence, které rozdélujeme nasledovné:

o faze prepuberty (prvni pubertalni faze) - do popiedi vystupuji predevsim prvni
sekundarni pohlavni znaky. U vétSiny divek faze probiha mezi 11. a 13. rokem,
u chlapcii asi o 1 — 2 roky pozdéji.

e faze vlastni puberty (druha pubertalni faze) — je vymezena v€kem 13 — 15 let,
nastupuje po dokonceni prepuberty a zavrSuje se dosazenim reprodukéni schopnosti.

(Langmeier, Krejcitfova, 2006, s. 142 — 143)

,V dob¢ dospivani dochazi k mnoha zménam, které zvySuji pocit nejistoty dospivajiciho
a zpochybiiuji pfedstavu, Ze je svét bezvyhradné dobry a bezpecny a Ze je v ném pubescent
vitdn a cenén.” (Vagnerova, 2000, s. 211) V obdobi pubescence dochazi ke zménam
v mySleni, zafind se objevovat abstraktni mySleni, jedinec se postupné vymezuje
z vazanosti na rodinu, dileZitou roli pro n¢ho zacinaji mit vrstevnici, pfichazi doba
prvnich lasek. Sigmund Freud nazyva toto obdobi stadiem genitadlnim, objekty zajmu jsou
vymezeny mimo rodinu a jedinec neusiluje jen o vlastni uspokojeni, ale 1 o uspokojeni
protéjsku.

Podle E. Eriksona je pro toto obdobi typické hledani vlastni identity, nejistota a pochybnosti
nejen o sobé¢, ale 1 o svém postaveni ve spolecnosti. V obdobi pubescence hraje diilezitou

roli biologicky meznik, coz ptedstavuje télesné dospivani a zrani, které mulZe mit
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psychosocialni disledky, pokud na ného neni jedinec dostatecné piipraven. Dulezitym
meznikem je volba profese na konci Skolni dochézky, kdy jedinec ptechazi z role zaka
povinné Skolni dochazky do role dospivajiciho, ktery mtze do urcité¢ miry sdm rozhodnout
o svém budoucim povolani. Tyto zmény jsou pro jedince zdsadni, ztraceji se staré jistoty,
které ziskal v roding, nastupuje faze samostatnosti a emancipace, coz prindsi nejistotu, ktera
mnohdy predstavuje urcitou zatéz. Dosazeni nové pfijatelné pozice, a tim i potvrzeni urcité

jistoty je jednim z dulezitych uloh obdobi dospivani. (Vagnerova, 2000, s. 209 — 211)

2.1.1 Vyvoj mySleni u pubescenti

Nastup obdobi puberty je spojen i se zménami uvazovani. J. Piaget nazyva toto obdobi
stadium formalnich logickych operaci. V této fazi dospivani jsou jedinci schopni uvazovat
novym zpiisobem, hypoteticky, abstraktné, mohou uvazovat o vécech na riznych trovnich,
1 o téch neredlné existujicich. S osvojenim hypotetického mysleni dochédzi u pubescentl
k rozvoji kriti¢nosti, ktera souvisi pravé se zménou mysleni. Dochazi také ke zméné vztahu
k otdzkam casu a budoucnosti, dospivajici jsou schopni pfedvidat a planovat budouci
udalosti, chybi jim vSak dostatek zivotnich zkuSenosti. Objevuji se nové pfistupy

dospivajicich ke svétu i k sobé samotnému:

e potieba jistoty a bezpeci je vazdna na minulost, v souvislosti s plany do budoucna
se objevuje potieba rozvoje nové identity

e potieba seberealizace — zaméieni na své moznosti a perspektivu v budoucnosti

e potieba oteviené budoucnosti — presah konkrétni reality, redlné uvahy

o budoucnosti (Vagnerova, 2000, s. 216 — 220)

Dospivajici si osvojuji abstraktni uvaZovani, které je nutné pro zvladnuti pozadavkl
2. stupné zékladni Skoly, maji schopnost uvazovat hypoteticky o riznych neredlnych
vice variant a vyloucit nebo potvrdit spravnost feSeni. Dospivajici mohou experimentovat
s vlastnimi tvahami, dochazi k rozvoji deduktivniho uvazovani. Zaroven se objevuje
tendence ulpivat na né¢jakém nazoru, ke kterému dosli sami nebo se s nim ztotoznili, odmitaji
¢asto o tomto ndzoru polemizovat a povazuji ho za nejlepsi. Celkova zména jejich mysleni
a pohledu na okolni svét pfispivd k rozvoji poznavaciho egocentrismu, ktery se milize
projevit nadmérnou kriticnosti a pocitem vyjimecného uvazovani. VSe je dusledkem

promény mysleni, které je pro dospivajici zcela nové. (Vagnerova, 2001, s. 64 — 65)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 25

2.2 Socializace v obdobi pubescence

Socializace se za¢ina jiz od narozeni ditéte, prvotnim socidlnim Cinitelem je rodina. Rodice
se o dit¢ nejen staraji, ale méli by byt pro ného vzorem a ptikladem. Rodice jsou ti, kteti dité

uci, které hodnoty jsou diilezité, tim mu pomahaji utvaret si sviij zebricek hodnot.

Obdobi pubescence je pro jedince dalezitym zivotnim meznikem, zmény lze pozorovat
ve vSech oblastech Zivota. Rozvijeji se rozumové schopnosti, tim se méni také hodnoceni
a posuzovani lidi a svéta kolem sebe. Dokdzou pracovat s vice informacemi, jsou schopni
vyjadfovat se presné, zacinaji rozliSovat a zahrnout do svého hodnoceni i protikladné

kategorie.

Pedagogicky slovnik vysvétluje socializaci jako proces, ktery se odehravd piredev§im
v roding, vrstevnickych skupinach, vychovné vzdélavacich zatfizenich a prostfednictvim

masmédii. Socializaci mizeme roz¢lenit do t¥i zakladnich etap:

e 1. etapa — dit¢ se identifikuje s matkou, socializace probiha pfedevsim v rodinném
prostiedi

e 2. etapa — dit¢ se zacina osamostatiiovat, pronika do sité socialnich vztahti

e 3. etapa — dit¢ vstupuje do SirSich socialnich vztahii a dalSich socialnich skupin

(Mares, Pricha, Walterova, 1995, s. 202)

2.2.1 Socialni role

Socialni role pubescenta se v tomto obdobi rapidné méni. Tato promeéna je ovlivnéna jednak
zménou zevnéjsku pubescenta, ktery vyvolava jiné reakce nez v obdobi détstvi a jednak jeho
tendenci vymanit se ze zavislosti na rodin¢, v disledku toho se méni i jeho chovani.
Pubescent odmitd podiizenou roli, tim dochazi ke konfliktiim s dospélymi osobami v jeho
okoli, pfedevsim s rodici a uciteli. Spory s autoritami, konflikty v komunikaci, netolerance
a odsuzovani dospélych jsou typickym znakem obdobi pubescence. (Véagnerova, 2000,
s. 228 — 229) V obdobi pubescence jsou vztahy pubescentii k rodi¢iim stale v poptedi.
Pubescent potiebuje vedeni dospélych, na druhou stranu si uvédomuje potiebu
osamostatnéni. MiiZe se objevit pubescentni negativismus, jako vzdor proti autoritdm, nejen
proti rodi¢tim, ale 1 u¢itelim a dal§im dosp€lym osobam. Pubescentni vzpoura je pfirozenym

vyvojem vymanéni se z détské zavislosti. (Ri¢an, 2004, s. 181 — 185)

Podle Heluse (2003, s. 68) je obdobi pubescence plné zmén, jedinec proziva zmény svého

téla 1 duse, hleda svoji socialni roli nejen ve vztazich s ostatnimi lidmi, ale i sdm v sobé.
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Dochazi ke zménam nélad, ndzorl, vzpouzeni se autoritam, konfliktim s dospélymi,
predevsim rodici a uciteli.

V obdobi pubescence dochdzi k utvareni identity. Jedinec si poklada fadu otazek — kym je,
jaky je, kam patii a kam sméfuje, jaké hodnoty maji pro n¢ho nejvétsi vyznam. Dulezity
je v tomto obdobi také vlastni vzhled, Casto se objevuje v hodnoceni vlastniho zevnéjsku
nespokojenost, pubescent zacind o sebe dbat, presto byva uroven sebehodnoceni velmi
nizka. Dospivajici sam se posuzuje predevsim podle toho, jak se na n¢ diva jejich okoli,

predevsim vrstevnici. (Vagnerova, 2000, s. 234)

2.2.2 Vztahy s rodici

V obdobi pubescence dochazi k procesu emancipace od rodiny ze strany pubescentt, tim
se vyrazné meéni jejich vztahy s rodi¢i. Pubescenti usiluji pfedev§im o rozvoj identity. Cely
tento proces nazyvame procesem individuace, kterd ma Ctyti faze, v obdobi pubescence vSak

probihaji jen faze dvé:

o Faze diferenciace — srozvojem logického mysleni se pubescent vice zamétuje
na sebe, vnima potfebu odlisit se od svych rodict. Dochazi ke zpochybnéni
rodi¢ovskych hodnot a norem.

e Faze experimentace — pubescent experimentuje s vlastni emancipaci, odmita
vazanost na rodinu a vyznamnymi se pro ného stavaji vrstevnici, kteti mu poskytuji
podporu, kterou drive vidé€l ve svych rodi¢ich. Diky pocitu vS§emocnosti, ktery je pro

toto obdobi typicky, odmita rady zkuSenych dospélych osob.

V rodiné je vSak pubescent bran stile jako dit&, pfibyvaji mu povinnosti, za jejichz plnéni
je zodpovédny, rodice stile vyzaduji posluSnost. V tomto obdobi dochdzi v mnohych
rodindch k rozporu mezi rodi¢i a pubescentem, ktery ocekava spiSe vyhody dospivani,
ne povinnosti, a snazi se omezit svoji podiizenost vi¢i rodi¢lim. Pubescent ma Casto sklon
k absolutistickym hodnocenim, do tohoto hodnoceni €asto spadaji 1 rodice, ktefi ztraceji

vysadni postaveni. (Vagnerova, 2000, s. 238 — 240)

»Osamostatiiovani v pubescenci byva bolestné.“ Dospivajici si je védom toho, ze se louci
s détskou loajalitou, n€¢hou a divéfivosti viaci rodicim. Za¢ne pievladat kriti€nost,
pubescentni negativismus, ktery se 1i§i od obdobi vzdoru v batolecim véku, zde se jedna
o utok na autority. Vzpoura se tyka nejen rodicl, ale vétSiny dospélych jedincti, ucitele

nevyjimaje. Jakykoliv zpiisob trestu za své chovani bere dospivajici jako utok, na tresty
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je alergicky, pfijimé ho jako urazku a ponizeni. Na kritiku reaguje ¢asto vzpourou, kterd

je normalnim stadiem a ma sviij vyvojovy smysl. (Ri¢an, 2004, s. 181)

Vziajemné konflikty, nedorozuméni, neporozuméni, zvySené napéti jsou typické znaky
komunikace pubescenta s dospélymi osobami, pfedevsim s rodi¢i a uciteli. Pubescent touzi
byt respektovan a vyzaduje byt akceptovan ze strany dospélych jako rovnocenny partner,
neni-li tomu tak, provokuje a jeho ochota komunikovat se snizuje. Jak se snizuje tispéSnost
komunikace s dospélymi, zvySuje se komunikace s vrstevniky, pubescent si utvaii urcity
komunikacni styl, pro ktery jsou typické urcité slovni obraty, specificka osloveni
a teatralnost. Typicka pro skupinovou komunikaci je snaha Sokovat a odlisit se od dospé€lych.
Oblibenym zpisobem komunikace pubescentti je bezesporu telefonickd komunikace, at’ uz
bézné telefonovani nebo posilani zprav. Nejvétsi oblibu spatiuji pubescenti v komunikaci
s pocitacem, ktery funguje podle urcitych pravidel a jednd se v o€ich pubescenta o zcela
jasnou komunikaci na rozdil od komunikace s okolnim svétem. Poc¢ita¢ pubescenta ,,neuvadi
do rozpakii a neposiluje jejich nejistotu®. I proto se objevuji mezi pubescenty jedinci, ktefi

se strani vrstevniki a rad¢ji travi Cas u pocitace. (Vagnerova, 2000, s. 231 —232)
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3 FAKTORY OVLIVNUJICI UTVARENI HODNOT PUBESCENTU

Hodnoty ziskdvame ptsobenim rtznych faktort. Zaklady hodnot jsou jedinci predavany
od utlého détstvi prostifednictvim rodiny jako prvotniho zakladniho Cinitele vstépovani
hodnot. Pienos hodnot se uskuteciiuje v riznych situacich kazdodenniho Zzivota. V této
kapitole se budeme vénovat predev§im rodiné jako zékladu pro utvareni hodnot, dale
vrstevnickym skupindm, které taktéz v obdobi pubescence vyznamné pusobi na hodnotovy
systém jedince. Uvedeme také dalsi skupiny, které nejsou zanedbatelné, v této praci se jim

budeme vénovat jen kratce.

3.1 Rodina jako zaklad pro utvareni hodnot

Jak uvadi BakoSova (2008, s. 90 - 93), rodina je prostfednikem k piredavani zakladnich
zivotnich hodnot. V kazdém historickém obdobi je potfebné vychovavat déti k ,,hodnotam

lasky, sluSnosti, ucty, tolerance, ptatelstvi, solidarity, dobra®.
Prostfednictvim vychovy se v rodin€ rozviji:

e Vztah k sobé samému — je potfeba vychovat takovou osobnost, kterd bude mit
hodnotovy zéklad, diky kterému bude moci sladit individualni a spoleenské
pozadavky a ziskat Zivotni moudrost a prozit Zivot Stastné a prijemné

e Vztah ke spole¢nosti, k lidem a k rodiné — péstovat dobré vztahy v rdmci rodiny,
k ostatnim lidem — to jsou hodnoty, které se déti uc¢i ve svych vlastnich rodinach

e Vztah k pFirodé — zde je na misté pozitivni pfistup rodicl, zalozeny na poznavani

pfirody, kterym vedou svoje déti ke vztahu k pfirodé

Bakosova ve své publikaci pouziva pojem vychovné prostiedi rodiny, které v §ir§Sim smyslu
znamena ,,demografické, psychologické, kulturni a ekonomické podminky, Zivotni styl,
hodnotovou orientaci a modely vychovy v rodiné*. V uz8§im smyslu pak vychovné prostredi
rodiny chapeme jako ,,podnétnost uvedenych podminek v interakci s vychovnym procesem,
cili rodinné vychovy a styly vychovy*. (BakoSova, 2008, s. 91) Jak dale BakoSova uvadi,
rodice preddvaji svym détem piedev§im ,,vSelidské hodnoty®, jejichz zakladem je byt
dobrym ¢lovékem, vytvoteni pfijemné rodinné atmosféry a diiraz na vzdélani déti.

V Pedagogickém slovniku je rodina definovana jako ,,nejstarsi spolecenska instituce®, ktera
vytvaii emociondlni prosttedi, formuje vzajemné mezilidské vztahy, hodnoty a postoje, dava

zaklady Zivotniho stylu a etiky. Diky rodiné se jedinec zacleiiuje do socidlni struktury.
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Nejcastéjsim modelem soucasné rodiny je tzv. nukledrni rodina, kdy v jedné domacnosti
spolu ziji rodice a jejich déti. V poslednich letech ovsem dochazi k vyrazné proméné tohoto
modelu rodiny, zvySuje se variabilita rodin, ktera zahrnuje kromée vlastni a ipIné rodiny také

rodinu neuplnou, nevlastni a nahradni. (Priicha, 2001, s. 202)

Rodina je zaklad, vede déti a mladé lidi k tomu, aby se 1épe vyrovnavaly s vyzvami, které

je na zivotni cesté potkaji. (Storg, 2013, s. 58)

Jak uvadi Cela (2006, s. 71), v procesu zmény rodiny Siroké v rodinu nuklearni ztratila sice
rodina mnoho svych funkci, stale si vSak uchovava dvé zakladni funkce - funkci prvotni

socializace déti a emocionalné psychologické stabilizace osobnosti.
Cela uvadi specifikaci funkci:

¢ Biologicko-reprodukéni funkce — déti jsou pokracovateli Zivota rodiny a nositeli
jejich hodnot a tradic

e Ekonomicko-zabezpecovaci funkce —rodi¢e zodpovidaji za materidlni zabezpeceni
svych déti a za vytvoreni podminek pro jejich zdravy a plnohodnotny vyvoj

e Vychovné-socializa¢ni funkce — tato funkce je v obdobi détstvi stézejni. Rodina ma
moznost ovlivnit vyvoj ditéte od samého narozeni, vychova rodici a citové zazemi
ma vyrazny vliv na vyvoj ditcte.

e Emocionalné-ochranna funkce - ptredpokladd potifebu bezpeci, lasky, jistoty,
pochopeni, citové podpory, kterou rodic¢e poskytuji svym détem

e Odpocinek a regenerace télesnych a duSevnich sil — funkce se tykd moznosti

traveni volného ¢asu rodi¢u a déti

Podle Mozného (2008, s. 153 - 154) je rodina zdkladni socidlni jednotka, kterad zasadné
ovliviiuje predavani hodnot ditéti rodici. DneSni spolecnost rozliSuje jasnou koncepci
rodicovské autonomie — tradiéni a liberdlni. Podle tradi¢ni koncepce maji rodi¢e pravo
a povinnost predavat svym détem jejich hodnotovy systém, pficemz si sami voli prostiedky,
jakymi détem tyto hodnoty ptedaji. Diky této koncepci dochéazi k tomu, ze mohou rodice
do jisté miry své déti omezovat tim, Ze jim neschvaluji uznavat 1 jiné spole¢enské hodnoty
nez ty, které jim sami vStipili. D&ti vedené touto cestou nemaji moZznost ziskat schopnost
samostatné si volit, co je pro n¢ dobré, nejsou schopny se samostatné v zivoté rozhodovat.
Liberalni koncepce naopak piedpokladd, ze rodi¢e nebudou svoje déti ve volbé hodnot

a dobrého Zivota ovliviiovat. Volba hodnot je plné€ v rukou ditéte. Tato koncepce na jedné
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stran¢ podporuje dité, aby se samo rozhodlo pro preferenci hodnot, na druhou stranu

rozvoliuje rodinu a zeslabuje soudrznost mezi generacemi.

Podle Sekota (2004, s. 81) je rodina v nasi kultufe chapana jako nuklearni rodina, ktera
je slozena z manzelského paru a jejich déti. Rodina ma dulezitou socializacni funkci, kterou
v dnesni dobé prebiraji vrstevnické skupiny a pasobeni masmédii. Rodina je ,,mistem

emotivniho zédzemi a zdrojem pfipsaného socidlniho statusu®.

,,Dité prichdzejici na svét nema minulost, nema za sebou Zadnou zkusenost, Zadnou stupnici,
jiz by mohlo méfit svou vlastni cenu. Nemluvné se musi spoléhat na své zazitky s lidmi
a na jejich chovani, souvisejici s hodnocenim ditéte jako osoby. Prvnich pét nebo Sest let je
sebetcta ditéte formovana témef vyhradné rodinou. Kdyz zacne chodit do Skoly, vstupuji

do hry dalsi vlivy, rodina vSak zGstava dilezitd.* (Satirova, 1994, s. 30).

Dulezitym zdrojem fungovani rodiny je kvalita vztaht uvnitt rodiny. Zdravé vztahy v rodiné
usnadiiuji pfenos rodinnych a spolecensko-kulturnich hodnot na déti a podporuji stabilitu

hodnot jiz vytvorenych. (Cakirpaloglu, 2009, s. 308)

3.1.1 Hodnotova orientace rodiny

Tématem hodnotové orientace rodiny se obsahleji ve své publikaci vénuje Matousek (2003,
s. 45-48). Jak zde autor uvadi, kazda spolecnost pfedepisuje urcity nepsany vzor toho, jak
by méla rodina fungovat. I kdyZ si to lidé mnohdy pIn€ neuvédomuji, témito nepsanymi
pravidly se fidi. V Matouskové knize najdeme zminku o rozsédhlé obsahové analyze, ktera
byla vypracovana v Sedesatych letech minulého stoleti. Jedna se o obsahovou analyzu 91 ks
ptirucek, vydanych od roku 1850, které pojednavaji o vychové déti. Z analyz vyplyva, Ze
ve 2. poloving 19. stoleti byly déti vychovavany predev§im duchovné, ke konci 19. stoleti
zacina byt kladen ve vychové velky diraz na moralku a mravni zasady. Zddraznéna je
rodinnd hierarchie, déti jsou od utlého véku vedeny k naprosté poslusnosti a kdzni. Rodice
zacali byt povazovani za ,,pfimé nadfizené svych déti, vykani déti rodic¢im se stalo
samoziejmosti. AZ se zménou postaveni zen ve spolecnosti dochazi k poklesu
autoritativnosti, rodicim bylo doporuc¢eno nevynucovat si kdzen silou, nybrz apelovat na
rozum ditéte. V této dobé¢ se stava idedlem vychovy rozum a vzdélanost. Od roku 1918 jsou
ve vychové zohlednéna zdravotnické hlediska, za¢ina se zdlraznovat, ze s vychovou ditéte

vr, e

kiik ditéte nebyl rozhodujici k tomu, aby rodi¢ splnil jeho pozadavek, timto by mohlo dojit
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k tomu, ze rodi¢e vychovaji ,tyrana“ a ,,sobce”. Az po roce 1950 se zacala zdlraziovat
matefska a rodicovskd laska, pozornost a shovivavost k ditéti, cilem byla harmonicka
rodinna atmosféra. Od ptivodni hierarchie rodin se postupné pieslo k rovnocennému vztahu
mezi muzem a zenou, idedlem se stava nuklearni rodina. V osmdesatych letech dochazi ke
zméné v pohledu na vychovu déti, znovu se dostava na prvni misto mravni vychova a
autorita rodici, liberalizuje se postoj k rozvodim. V dnesni spolecnosti si jednotlivé rodiny
mohou samy stanovit svoje zasady souziti, sviij styl v zachazeni s vlivem instituci, jako jsou
Skoly, ufady atd. Kazda rodina ma svoje hodnoty, ty jsou obsazeny v tzv. ,rodinném
kodexu®, o kterém mluvime jako o ,,skladu zkuSenosti dané rodiny*. Soustava rodinnych
hodnot je soustava norem, které se v dané rodiné uplatiiuji, ne vzdy ale koresponduji s tim,
jak se rodice chovaji a jaky ptiklad détem davaji. Déti ptejimaji spise to, co vidi, ne co slysi.
Hodnotové orientace rodiny se da zjistit také pohledem na traveni volného casu rodiny.
V rodinach s mlad$imi détmi planuji trdveni volného c¢asu rodiCe, v rodindch s détmi

starSimi dostavaji déti sviij vlastni prostor k traveni volného ¢asu.

3.2 Vrstevnické skupiny

Socialni uloha vrstevniki je v obdobi pubescence velmi diilezita. Potkavaji se dva sob€ rovni
partnefi. Od 10. roku véku ditéte zacina vliv vrstevnikll pievazovat nad vlivem rodica
a ostatnich dospélych. Mezi 12. a 13. rokem veku ditéte dochéazi k utvareni vrstevnickych
skupin, které jsou nejprve podle pohlavi homogenni, postupné se tyto vrstevnické skupiny
méni na smiSené. Pro obdobi pubescence je typicky jevem, Ze socialni zivot dospivajicich
se realizuje nejcastéji mezi vrstevniky. Vrstevnické skupiny maji své normy, hodnoty, formy
komunikace, urcita gesta, Casto maji své vyhranéné styly oblékani a ucest. (Havlik, 2011,

s. 45)

Stale vétsi vliv ziskavaji v dobé dospivani vrstevnici ve tfide a v jinych skupinach. Minéni
vrstevnikil se Casto stdva pro pubescenta stézejnim, Casto proto riskuje 1 konflikty s rodici

nebo uéiteli. (Rican, 2004, s. 181)

»Role, kterou dospivajici ziské ve vrstevnické skupin€, ma pro jeho identitu velky vyznam.*

Végnerova (2000, s. 230)
Vrstevnicka skupina nabyva dobé dospivani na vyznamu, slouzi jako zdroj jistoty. Postaveni
dospivajiciho ve skupiné potvrzuje jeho kvalitu, pozice mezi vrstevniky je pro n¢ho stézejni.

Jako vrstevnickou skupinu lze povazovat i1 Skolni tfidu, kterd méa své hodnoty, normy
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2001, s. 273 —274)

Pubescent navazuje vztahy vétsinou k jedincim stejného veku, ktefi mu nemalou mérou
pomahaji s nejistotou, kterou ztraci emancipaci od své rodiny. (Langmaier, Krej¢ifova,

2006, s. 154)

Vrstevnicka skupina funguje jako opora stavajici identity, dospivajici v ni pfekonava pocity

nejistoty.
Vrstevnici jsou zdrojem socidlniho uceni:

1. Napodobuji jeden druhého — viidce skupiny se stava autoritou, kterd je napodobovana

ostatnimi
2. Vrstevnicka skupina ma referenéni vyznam:

e Pubescent porovnava vlastni zkuSenosti se sebou samym (chovani, postoje, pocity)
s vrstevniky
e Pubescent porovnava svoje zkuSenosti s rodi€i a svoji roli v rodiné€ s informacemi

od vrstevniku

Normy platné ve skupin€ byvaji radikalni a nekompromisni, pubescenti jsou zatim hodné
nezrali na to, aby mohly byt normy skupiny zdrojem trvalejSich hodnot. Normy ve skupiné
se projevuji ve formé stanoveni urcitych socidlnich standardi, které maji potvrdit zaddouci
uroven dospélosti. Vrstevnické skupiny se fidi vlastnimi hodnotami, normami a idedly.
Casto se ve skupiné objevuje uréity vzor, vét§inou znamé osobnost, které se pubescenti snazi
priblizit oblékanim, chovanim, podle vzoru se snazi né¢eho dosahnout. (Vagnerova, 2000,

5. 244 — 247)

Parta vrstevniki se asto stadva u dospivajicich dominantni v oblasti utvafeni hodnot. Nezrali
jedinci prejimaji hodnoty jinych nezralych jedincli, tim mohou nastat radikalni zmény
v chovani a postojich jedincti. (Sak, 2000, s. 70)

Helus (2003, s. 70) uvadi, Ze vyznam vrstevnickych vztahii prudce nartista po jedenactém
roce v€ku. Konflikty, krize a dramata, kterymi dospivajici prochazeji, je sblizuji, maji

podobny ,,0d¢€l*, proto si tolik za¢inaji se svymi vrstevniky rozumét.
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3.2.1 Vliv vzorii na hodnoty pubescentii

Pro rozvoj osobnosti dospivajicich jsou vzory a idealy dilezité. Pubescenti si ¢asto své vzory
vybiraji mezi lidmi ve svém nejbliz§im okoli. Vzorem se tak pro né¢ mohou stat ¢lenové
rodiny, ucitelé, trenéfi a dalsi osoby, se kterymi se stykaji, mohou to byt také 1 riizné slavné
osobnosti, postavy z knih, téz postavy z d¢jin ¢i uméleckych dél. Pubescenti si své vzory
vybiraji dobrovolné, s nadSenim a obdivem, Casto ve svych vzorech hledaji feSeni své
nejasné zivotni situace, feSeni problému napf. v pratelskych ¢i erotickych vztazich, v hledani
zivotnich cili a zivotnich smérti. Napodobovani a identifikace se vzory maji na pubescenty
Casto veétsi vliv nez odmeéna a tresty. ,,V prikladu (vzoru, idealu, modelu) je zosobnéna urcita
hodnota, je to moralni princip vyjadieny v podobé¢ osoby, ktera podle tohoto principu jedna
v zivotnich situacich, konkrétnich, ndzornych, s citovym zabarvenim. Proto ptiklad plsobi
zpravidla siln€ji nez samotné slovni plisobeni. Volba vzoru zna¢né zavisi na tom, jaké vzory

spole¢nost predklada. (Cap, 1980, s. 302)

3.3 DalSi faktory ovliviiujici utvareni hodnot pubescentii

K dal§im socializaénim Cinitelam, které pisobi na utvafeni hodnotovych orientaci
pubescenttl, patii vychovné vzdélavaci instituce, predevsim Skola, dale pak média a reklamy.

O téchto Cinitelich se zminime jen kratce.

3.3.1 Vychovné vzdélavaci instituce

Cilem vychovnych instituci je pfinaset dospivajicim urcité hodnoty a hodnotovy systém,
ovlivituji hodnoty ve prospéch jedince a tim 1 celé spolecnosti. Pedagogickym zamérem
v oblasti vychovy je pfenést urCité hodnoty na déti, dospivajici a thrnem na celou mladou

generaci. (Sak, 2000, s. 66)

Podle Vacka (2008, s. 103) postupné pfibyvaji odbornici, ktefi se domnivaji, Ze je potfeba
systematicky vést déti k utvareni hodnot v ramci edukaéniho systému. Vychova k hodnotam
je vnasi spoleCnosti pomérné¢ novy pojem, ktery v pedagogice zatim nemd zfetelné
pojmenovani. Zaci se ve $kolach o hodnotich dozvidaji nejvice prostfednictvim etické,
estetické, obCanské nebo multikulturni vychovy. Jedna se predevSim o tzv. tradi¢ni lidské
hodnoty, na kterych stavi demokratické spolecenské systémy, a které¢ jsou zakladem vyvoje
lidského spolecenstvi. K témto tradicnim hodnotam fadime principy dobra, krasy, rovnosti,

respektu a tolerance, svobodu mysleni a jednani, solidaritu se slabSimi atd.
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a spoleCenskému prostiedi, protoze podstatnym zplsobem determinuje jejich chovani
a jednani. Jeji zamérné utvareni, zejména prostiednictvim uciva, by proto meélo byt jednim

z hlavnich ukolt skoly". (Hordk, 1997, s. 11)

Ke konci skolni dochdzky mlize dochézet ke zméndm postaveni podle volby profesni role.
Skupiny ve tfidach se zacinaji rozdélovat na budouci studenty a uc¢né. Toto socialni
hodnoceni neboli zplisob uvazovani o jinych lidech spoc¢iva v tom, ze dospivajici dokazou
hodnotit svoje spoluzaky ne jen v tom, jaci jsou, ale jaci by mohli nebo méli byt. Ve skolni
tfid¢ se vytvareji tzv. socialni standardy jako postoje a chovani, které jsou v dané tiidé
zadouci. Dospivajici jedinec je pak Casto nucen respektovat tyto normy, piijmout urcité
hodnoty a ztotoznit se s urcitym vzorem. Jelikoz dospivajici Casto postradd sebejistotu
a nezavislost, jeho vzor disponuje pravé témito vlastnostmi. Casto se jedna o spoluzéka,
ktery ma urcitou prestiz, stdvd se modelem Zzadouciho chovani a ostatni spoluzici

ho napodobuji. (Vagnerova, 2001, s. 273 — 274)

3.3.2 Masmédia a reklama

Pojem masmédia lze vyjadrit také jako masova komunikacni média ¢i hromadné sdélovaci
prostfedky. Kraus uvadi pojeti Casimira - média 1ze definovat jako sd€lovaci systémy, akty
a prostiedky. Zpravy v nich zakdédované jsou dale predavany konzumentim rtiznymi
zpusoby, napt. mluvenym slovem, pisemnymi zdznamy, grafickym sd€leni pomoci obrazu,
vizualnimi pienosy atd. (Kraus, 2001, s. 61) Podle Sekota (2004, s. 62) hraji média
ve spole¢nosti dlleZitou tlohu, jsou odrazem i produktem déjin spolecnosti. Obecné plati,
ze ,,média jsou takova, jaka je spolecnost®. Média maji na své konzumenty velky vliv, ti
ocekavaji pfedevsim Sirokou Skalu hodnot, kterou jim média poskytnou pfedevsim v téchto

oblastech:

o Ziskavani informaci a rad

e SniZovani osobni nejistoty

e Pouceni o spolecnosti a sveté

e Ziskavani vhledu do vlastniho Zivota

e Pocit spojeni s ostatnimi, unik od problémii

e ypliovani volného casu, emocionalni uvolnéni
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Reklamni agentury jsou si védomy toho, jak reklama Gto¢i na emocionalni centra, ovliviiuje
naSe instinkty, posiluje sklon jedincti napodobovat druhé, vytvari dojem, ze nabizeny
vyrobek ma néjakou hodnotu. Reklama ovSem zadnou skute¢nou hodnotu nabizenému
vyrobku nedodéava, pouze vzbuzuje nutkédni dany produkt mit, ¢asto k hodnoté vyrobku
pfispivd 1 znamé osobnost, kterd se s vyrobkem ztotoziluje a vzbuzuje ptedstavu,
ze zakoupenim produktu budeme jako ona znamé osobnost. Uzitné hodnoty postradaji vazby

k nejvyssim principim. (Prudky, 2009, s. 49)
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4 HODNOTY MLADEZE V CR PODLE VYZKUMU

V minulosti bylo provedeno nékolik vyzkumi, které se hodnotami a hodnotovu orientaci
déti a mladeze zabyvaji.

Vyzkum Institutu déti a mladeze MSMT CR zpracoval Be. Petr Kolat v roce 1997. Tii
rozsahla na sebe navazujici Setfeni se tykala zivotniho stylu, hodnotové orientace a volného
¢asu mladych lidi. Dotazovani provad¢li tazatelé Institutu pro vyzkum vetfejného minéni
mezi mladymi lidmi od 14 do 29 let. Kolai rozdélil vyzkum hodnot do né¢kolika vékovych
mladého ¢loveka mit dobré zdravi, nasledoval mir a rodina, dale zdravé prostredi, pratelé,
prace, klid a jistota, déti, Cestné jednéani, dobré vztahy, znalosti, Cas na zaliby, dobra kondice,
vysoka zivotni Urovenl, odolnost, zdravé stravovani, byt uspéSny, dobrad parta, vzdélani,
nekoufit, nepit alkohol, ochrana pfirody, vlastni firma, vliv na vyvoj spolecnosti,
na poslednim misté byla vira v Boha. Pohled na toto sefazeni hodnot ukazuje, ze mladi lidé

preferovali predev§sim duchovni zivotni hodnoty — zdravi, mir, spokojenou rodinu.

Petr Sak se vyzkumem hodnotovych orientaci mladych lidi zabyva jiz od roku 1982.
Ke zjistovani preferenci hodnot pouziva baterii hodnot citajici 23 polozek. Vyhodnoceni
provadi prostfednictvim Skélovaci metody pomoci péti stupnd vzestupné Skaly. Indexem

kazdé hodnoty je aritmeticky vypocitany prumer.

Tyto polozky jsou zaclenény do né€kolika celki:

globalni hodnotova orientace - zdravi, mir, zivotni prostiedi

reprodukcni hodnotovd orientace — rodina a déti, Zivotni partner, laska
hédonisticky zamérené hodnoty - pratelstvi, laska, konicky, poznani, Bith

profesné-rozvojova orientace - vzdé€lani, rozvoj vlastni osobnosti, zajimava prace, uspésnost

v zamé&stnani
liberadlni hodnotova orientace - demokracie, svoboda, soukromé podnikani
egoisticko-materialisticka orientace - majetek, plat, spolecenska prestiz

socialni hodnotovou orientaci - byt uzitecny druhym, vetejné prospesna ¢innost, politicka

angazovanost
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Dlouhodobym zkoumdnim hodnot mladych lidi Sak zjistil skute¢nost, Ze hodnotova
orientace mladeze v nasi republice je relativné stabilni (Sak, 2000, s. 28 - 29). Mladez
preferuje piredevsim zdravi, lasku, pratelstvi, na poslednich mistech zebiicku se umistily
politicka angazovanost, Biih, vefejn¢ prospésna ¢innost.

vvvvvv

hodnotami zdravi a rodina, na kterych se shodla vétSina respondentd, néasleduji shodné mir
a svoboda. Uspéch, dostatek penéz a vzdélani zvolila jen polovina respondenti. Mladi lidé
byli v roce 1997 zaméteni tedy vice na rodinu a zdravi nez na vydélavani penéz a uspéch.
Zdravi je jednoznaéné na 1. misté, vyplyva z toho, ze mladez si je védoma toho, ze zdravi
je hlavnim predpokladem pro aktivni zivot. Svoboda na prednim misté predstavuje velké
pozitivum nasi spolecnosti, diilezitost miru stoupla v disledku pocitu ohrozeni bezpecnosti
ve svéte. U obou vyzkumi se shodné dostala na pfedni misto hodnota Zivotniho prostfedsi,
kterd se v ramci globalnich zmén jevi stile aktualnéjsi. Posledni mista zebficki patiila
hodnoté Bih a politickd angazovanost, ta v poslednich letech ztraci na vyznamu. Oba
vyzkumy také potvrdily, Ze vyvoj hodnot se vyviji v zavislosti na v€ku. Zatimco u dospé€lé
populace pievazuji hodnoty rodina, byt uziteCny, u mladdeze pievazuje laska, ptatelstvi
a svoboda. S rostoucim vékem ztraceji tyto hodnoty na vyznamu. Z vysledkl Petra Saka také
vyplynulo, ze divky davaji pfednost hodnotam léska, zivotni partner, rodina a déti, u chlapct
je zdiraznén majetek, plat, uspéch v zaméstnani a spolecenska prestiz. Tyto rozdily jsou
dany predevsim tim, Ze k Zenam tyto hodnoty patii diky matetskym sklonim. Nové bylo

také zjiSténo oproti minulym letim, Ze divky kladou vétsi diiraz na vzdélani.

Dal§im z vyzkumd, o kterém se zminime, je vyzkum Ndarodniho institutu déti a mladeze.
Narodni institut déti a mladeze vydal vroce 2011 v ramci projektu Kli¢e pro zivot
zavere€nou zpravu svého rozsdhlého vyzkumu na téma Hodnotové orientace déti ve véku
6 - 15 let. Tento vyzkum zkouma4 celé obdobi skolni dochazky na rozdil od jinych vyzkumi,
které¢ se zaméiuji pouze na mladez od 15ti let a dospélé. Cilem vyzkumu bylo popsat
hodnotovy svét déti. Bylo osloveno 2338 déti. Sbér dat probehl v letech 2010 - 2011
technikou fizenych standardizovanych rozhovorti, 104 déti bylo vyzpovidéno technikou

focus group.
Setfeni bylo v ramci vyzkumu rozdéleno do 5 okruhi:
1. Rodina

2. Volny ¢as (rozdélen dale a volny ¢as individuélni a volny ¢as organizovany)
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3. Skola
4. Média
5. Zivotni priority a hodnotové orientace déti

Déti byly rozdé€leny do tii skupin podle véku: 6 - 9 let, 10 - 12 let, 13 - 15 let. Dale byly
rozdéleny podle socioekonomického statusu rodiny a podle vzdélani rodic¢t. Bylo
zjistovano, zda jsou rodice hodni, vysledkem bylo, ze otcové s vys§im vzdélanim jsou hodni,
matky ze Spatné situované rodiny jsou piisné. Vse, co si déti o rodi¢ich mysli, souvisi
s postoji rodict k nim. Postoje rodi¢h maji dopad na utvafeni jejich hodnot a ndzora.
Hodnoty ¢lovéka souvisi predevSim s urovni socializace, jejiz stézejni Cast se odviji
predevsim v rodingé, kterda ma pro jedince klicovy vyznam. Rodina patii mezi zakladni
uznavané hodnoty. Déti mély moznost vyjadiit se pomoci jedenacti charakteristik

k vlastnostem rodici, potvrdilo se, Ze vétSina déti si vazi svych rodict.

V dalsi ¢asti vyzkumu bylo zjistovano, k ¢emu rodic¢e déti vedou, napt. mluvit pravdu,
splnit, co slibily, ucit se, uklizet atd. Zalezi na vyspélosti rodict, k cemu déti vedou, tim se
vyzkumnici opét dostdvaji do problematiky vzdé€lanosti rodici a socioekonomického
postaveni rodiny. Byly zjiStovany postoje rodici ocima déti v souvislosti se

socioekonomickym statusem rodiny, postoje byly rozdéleny do dvou oblasti:

1. Vychova ksebevedomi a sebeprosazeni (nenudit se, nebat se fici svlj nazor, byt

samostatny) — tyto postoje vedou déti k samostatnosti

2. Vychova k moralnim a socidlnim hodnotam (mluvit pravdu, splnit, co slibi, mit uklizeno,
chovat se slusn€) — tyto postoje maji pfedev§im usnadnit ditéti interakci s jeho socialnim

okolim

To, jak jsou déti rodi¢i vedeny, ma na jejich sebevédomi, sebeprosazeni, moralni a socialni

hodnoty znacny vliv.

V ¢asti vyzkumu, kterd se zabyva Zivotnimi prioritami, bylo zji$téno, Ze nejvyssi hodnotou
pro déti je kvalitni rodinné zézemi, ale také dobré postaveni ve vrstevnické skupiné.
Diilezitost ptatel stoupa s vékem, postupné se zvysuje s koncem Skolni dochazky. Za zvlastni
pozornost stoji zjisténi, ze ¢im jsou déti starsi, tim Cast&ji za rozhodné dileZitou hodnotu
povazuji mit hodné penéz. Tato hodnota je v celkovém pofadi na tfetim nejvysSim miste.

Naopak klesa se zvySujicim se vékem diilezitost hodnot dobte se ulit a chovat se slusné.
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V dalsi casti bylo zjistovano traveni volného Casu déti. Naprosta vétsina déti sleduje denné
televizi a vénuje se piiprave do Skoly. Mladsi déti spiSe navstévuji po Skole krouzky, starsi

déti travi Cas vétSinou s kamarady nebo poslechem hudby ¢i na pocitaci.

U prilezitosti Svétového dne déti zvetejnil UNICEF (Détsky fond OSN) vysledky vyzkumu
Mladé hlasy 2017. Cilem této sociologické studie, ktera mapuje nazor a ocekdvani déti
a mladistvych ve véku 9 — 17 let, bylo identifikovat pfani souc¢asnych déti a dospivajicich,
zjistit, zda jsou dnesni déti Stastné a spokojené. Z vysledkli vyplynulo, Ze Stastné se citi
nadpolovi¢ni vétSina respondentli se svymi blizkymi, kladné jsou hodnoceny vztahy
se svymi spoluzéky a kamarady, na pfedni mista se dostala hodnota poméhat druhym. I kdyz
jsou soucasné déti pomérné $tastné, méné¢ daveéruji dospélym a divaji se skepticky
do budoucna, c¢tvrtina dotdzanych chce Zit jinde nez v nasi republice. Pfesto na pfimou
otazku, zda se citi byt déti a dospivajici St’astni, odpovidali v nadpoloviéni vétSing, Ze St'astni

jsou, potvrzenim byly odpovédi na dalsi otdzku, Ze se citi byt $tastni skoro porad. Vyzkum
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5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Teoretickou ¢ast diplomové prace jsme vénovali tématu hodnotovych orientaci a faktortim,
které ji ovliviiuji. V prvni kapitole rozebirdme hodnoty a hodnotové orientace z pohledu
nékolika autori. Zabyvame se zde vymezenim pojmu hodnota, délenim hodnot a jejich
funkci, dale typologii hodnotovych orientaci z riznych hledisek. Vénujeme se hodnotovému

systému a ¢initelim, které na jeho utvareni ptsobi.

Druhé navazujici kapitola vymezuje star§i Skolni vék z hlediska vyvojové psychologie
a socidlni pedagogiky. Toto slozité obdobi dospivani je pro jedince dalezitym zivotnim
meznikem, zmény nastavaji témét ve vSech oblastech zivota. Rozvijeji se rozumové
schopnosti, tim se méni také hodnoceni a posuzovani lidi a svéta kolem sebe. V této kapitole
se vénujeme jak vyvoji mySleni u pubescentll, tak také socializaci a vztahtim s rodici, které

byvaji v tomto obdobi komplikované.

V kapitole tfeti nastinujeme faktory, které se podili na utvareni hodnotového zebticku.
Protoze rodina je prostiednikem k predavani zakladnich hodnot, vénujeme zde velkou ¢ast
prace prave této zakladni socialni jednotce. Zminujeme funkce rodiny, koncepci rodi¢ovské
autonomie a hodnotovou orientaci rodiny. V této kapitole se dale zaméfujeme na téma
vrstevnickych skupin, které nabyvaji v dobé pubescence na vyznamu a pro dospivajici
funguji Casto jako opora stavajici identity. Kratce se vénujeme vychovné vzdélavacim

institucim a vliviim médii a reklamy.

Ve c¢tvrté kapitole prinadsime vysledky nékolika vyzkumti, které prob&hly v nasi republice
v minulych letech. Jedna se o vyzkumy hodnot a hodnotovych orientaci, jejimiz respondenty
byly ceské déti a mladez.

O tom, jak jsou dne$ni déti hodnotové orientovany, jak si rozumi se svymi rodici a jak si
pfedstavuji Stastny zivot, se dozvime vice z vyzkumné casti, kterd nasleduje za casti

teoretickou.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 METODOLOGIE VYZKUMU

V teoretické Casti jsme si vymezili pojmy hodnota, hodnotové orientace a faktory, které
jiovliviyji. Dale jsme se zaméfili na charakteristiku starSiho Skolniho véku z hlediska
vyvojové psychologie a socidlni pedagogiky a na predeslé vyzkumy, které se hodnotovymi
orientacemi zabyvaly v minulych letech. Se v§emi témito poznatky budeme déle pracovat
v nasledujici praktické ¢asti.

Jaky je postoj dneSnich déti k zakladnim zivotnim hodnotam? Jaky maji vztah k rodic¢tm,
jak si s nimi rozumi? Klesé se stoupajicim ro¢nikem vliv rodi¢ii a narista vliv vrstevnika?
Jakou hodnotu si spojuji s pojmem $t'astny zivot? Na tuto problematiku jsme se v diplomové

praci zaméftili predevsim.

6.1 Hlavni vyzkumny cil

StéZejnim vyzkumnym cilem této prace je zmapovat hodnotovou orientaci souc¢asnych zaki

2. stupné zakladni skoly z hlediska pohlavi a ro¢niku.

Dil¢imi cili je hledat odpovédi na otazku, jestli si rozumi se svymi rodici, zda se stoupajicim
ro¢nikem klesa vliv rodict a narasta vliv vrstevniki a jaké hodnoty si Zaci spojuji s pojmem

Stastny Zivot.

6.2 Vyzkumné otazky a predpoklady
Na zékladé dil¢ich cilt jsme si stanovili ndsledujici vyzkumné otazky:
VOI: Jaky je zebticek hodnot zakt 2. stupné zékladni Skoly?

VO2: Jaky je zebticek hodnot zakl 2. stupné zakladni Skoly v zéavislosti na pohlavi

a ro¢niku?
VO3: Rozumi si Zéci 2. stupné zékladni Skoly se svymi rodici?
VO4: Prevlada u zakt 2. stupné zékladni skoly vliv rodi¢i nad vlivem vrstevnika?

VOS5: Jaké hodnoty si zaci 2. stupné zékladni Skoly spojuji s pojmem S$tastny zivot?
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Dale jsme si zformulovali vyzkumné predpoklady:

VP1: Piedpokladame, ze zéci 2. stupné zékladni Skoly preferuji v hodnotovém zebticku jako

vvvvvv

Vyzkumny piedpoklad ¢. 1 jsme si zformulovali na zaklad¢ vysledki vyzkumii hodnot

a hodnotovych orientaci z minulych let, které byly u nés realizovany mezi détmi a mladezi.
Zajima nés, zda se béhem let zménila preference hodnot u souc¢asné mladeze.

Vybrali jsme tfi hodnoty, které se vyskytly ve vybranych vyzkumech vzdy na prvnim mist¢.
Vyzkum Institutu déti a mladeze MSMT CR zpracoval Be. Petr Kolaf jiz v roce 1997, na
prvnim mist¢ se tehdy umistila hodnota mit dobré zdravi, nasledoval mir a rodina. Petr Sak
zvetejnil v roce 2000 vysledky svého dlouholetého vyzkumu, tehdy se na prvni pozici
umistila taktéZ hodnota zdravi, dalS§imi v potadi byla laska a pratelstvi. Narodni institut déti
a mladeze vydal vroce 2011 v ramci projektu Klie pro zivot zavérecnou zpravu svého
rozsédhlého vyzkumu na téma Hodnotové orientace déti ve véku 6 - 15 let, hodnotou na

prvnim misté byla rodina, nésledovalo pratelstvi a mit hodné pen¢z.

VP2: Predpokladame, Ze se stoupajicim rocnikem bude klesat vliv rodi¢ii na zaky 2. stupné

zékladni skoly a stoupat vliv vrstevnikd.

Vyzkumny ptedpoklad ¢. 2 byl zformulovan na zékladé odbornych publikaci Marie
Végnerové (2000, s. 238 - 247) a Pavla Ri¢ana (2004, s. 181 — 184). Jak jsme jiz zminili,
rodina je zakladnim prostfednikem k pfedavani hodnot. Obdobi pubescence, do které¢ho zaky
2. stupné zékladni Skoly fadime, je obdobim, kdy se pubescenti vymezuji z vazanosti na
rodinu a diilezitou roli pro n¢ zac¢inaji mit vrstevnici. Typickym znakem tohoto obdobi jsou
spory s autoritami, zejména rodi¢i a uciteli. Jedinci vnimaji potfebu se odliSit od svych
rodici, zpochybnuji rodiCovské hodnoty a normy a porovnavaji svoje zkuSenosti s rodici

s informacemi od vrstevniku.

Chceme tedy zjistit od naSich respondentii, zda jsou pro né¢ vtomto slozitém obdobi

vvvvvv



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

VP3: Predpokladame, Ze divky v porovnani s chlapci vice preferuji rodinu, chlapci oproti

divkam vice preferuji penize.

Vyzkumny predpoklad €. 3 jsme vytvorili na zékladé odborné publikace Oldficha Matouska
(1997, s. 61), ktery uvadi, Ze z historického hlediska byla zena brana vzdy jako ochranitelka
rodinného krbu, muz jako zivitel rodiny. Tento model v nasi spolecnosti stale pietrvava.
Zena ma lepsi dispozice stat se matkou a plnit viechny povinnosti spojené s matefstvim, je
k tomu biologicky nastavena, muz je naopak 1épe vybaven k tomu, aby se stal ochrancem a

zivitelem rodiny.

Zajima nas, zda mizeme vySe zminénou skuteénost ovéfit s odpovéd'mi respondenti,

kterych jsme se ptali, jaké hodnoty si spojuji s pojmem §t’astny zivot.

6.3 Pojeti vyzkumu

V této diplomové praci jsme pro vyzkumné Setieni zvolili kvantitativni metodu vyzkumu
formou nestandardizovaného dotazniku jako vyzkumného nastroje. Dotaznik jsme vybrali
z diivodu rychlého ziskani dat od velkého mnozstvi dotazovanych respondent. Vyhodou
dotaznikové metody je také ziskdni mnozstvi informaci od respondentli v pomérné kratkém

¢asovém useku.

ProtoZe jsou naSimi respondenty zaci 2. stupné zdkladni Skoly, byly dotazniky rozdany
do vSech tfid kazdého ro¢niku 2. stupné, tzn. od Sestého do devatého ro¢niku zakladni Skoly

ve Zliné.

Zaci byli na zacatku vyplnovani upozornéni v zahlavi dotazniku na to, Ze dotaznik je zcela

anonymni a vS§echny tdaje slouzi jen pro potiebu dat pfi psani diplomové prace.

Dotaznik obsahuje 10 otazek, které jsme si sami vytvofili. Pfi pfipravé dotazniku jsme
vychazeli pfedevs§im z odbornych publikaci a z vyzkumt hodnot a hodnotovych orientaci,

které byly u nas uskute¢nény v minulych letech.

Otéazky ¢. 1 a 2 jsou identifikacéni, zjist'uji pohlavi a ro¢nik, ktery respondenti navstévuji.
Skalovaci otazka &. 3 dava respondentlim na vybér oznacit u 15ti hodnot jejich dileZitost
podle toho, jak sami dileZitost téchto hodnot vnimaji. U této otdzky jsme se inspirovali
predevsim vyzkumem Petra Saka a jeho baterii 23 hodnot, kterou jsme blize specifikovali
v teoretické Casti. Dalsi otazky se jiz pfimo vztahuji k tématu vztahu rodich s pubescenty

a vlivu rodict a vrstevnikli na pubescenty. Inspiraci na tuto otazku jsme ziskali predev§im
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z Clanktt Marie Vagnerové, kterd se ve svych publikacich zabyva v ramci vyvojové
psychologie slozitym obdobim pubescence. Otazkou €. 4 jsme chtéli zjistit, jak si pubescenti
rozumi se svymi rodi¢i, otazkami €. 5 a 6 jsme pak zkoumali, zda v obdobi pubescence
dochazi k poklesu vlivu rodi¢ii a nartstu vlivu vrstevnikii na osobni identitu jedinct.
Otéazkou ¢. 7 jsme se ptali respondentll na to, jaky ndzor ma pro né vétsi hodnotu. Otazky
¢.8 a 9 jsou zaméfeny na zivotni vzory respondentll. Vzhledem k tomu, ze vétSina
dotazanych uvedla, Ze zivotni vzory nema nebo kolonka nebyla vyplnéna viibec, rozhodli
jsme se s témito otazkami dale ve vyzkumu nepracovat. Otdzka €. 10 zjist'uje, jaké hodnoty
si respondenti spojuji s pojmem Stastny zivot. Inspiraci ndm byla predevSim publikace Jara
Kitivohlavého o Stésti, které taktéz miizeme povazovat za zivotni hodnotu. Abychom se
mohli citit Stastni, je dulezit¢ mit diveéru v hodnoty, kterych si vdzime a smysluplné

zaméfeni vlastniho Zivota.

Dotaznik byl utvofen tak, aby umoznil volbu jedné odpovédi, jedna z otdzek nabizela
moznost vice odpovédi. Otazka ¢. 7 je oteviend. Ostatni otazky jsou polooteviené,
respondenti méli moznost dopsat vlastni odpovéd’, pokud se se zadnou nabidnutou odpovédi

neztotoznovali.

6.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumné Setieni bylo provedeno v mésici lednu 2019. Zékladnim vyzkumnym souborem
jsou zaci 2. stupné zékladni Skoly ve Zliné. Jako druh vybéru vyzkumného vzorku jsme
zvolili dostupny vybér. V rdmci Setfeni bylo telefonicky osloveno vice zdkladnich Skol,
vyzkum nam byl umoznén provést pouze na jedné zékladni Skole. Dotazniky byly rozdany
ve vyucovacich hodindch uciteli zékladni Skoly. Ve vybrané zakladni Skole navstévuje
2. stupen 274 zéku, do zédkladni Skoly bylo tedy osobné pfedano stejné mnozstvi dotazniki.
Néavratnost dotazniki od respondentl Cinila 258 dotaznikti (94 %). S timto souborem

respondentll v poc¢tu 258 budeme tedy v naSem Setfeni pracovat.

Vyzkumného Setieni se z celkového poctu zaka zucastnilo 108 divek a 150 chlapct. Nejvétsi
zastoupeni respondentti je z 6. ro¢niku, a to 45 chlapcii a 23 divek. V ostatnich ro€nicich je
pocet zakl témét vyrovnany, ze 7. ro¢niku se zac¢astnilo 26 divek a 39 chlapc, z 8. ro¢niku
28 divek a 38 chlapcii. Nejmén¢ zakt je zastoupeno z 9. ro¢niku, jen 31 divek a 28 chlapct.
V posloupnosti jednotlivych ro¢nikd miZzeme vidét vzestup poctu divek, pocet chlapct

naopak klesa.
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6.5 Zpusob vyhodnoceni

Pomoci statistické analyzy jsou data uspofddana a sumarizovana. Analyza dat je vyjadiena
pomoci tabulek a grafii. Vzhledem k tomu, ze jsme pro nas vyzkum ziskali respondenty
pouze z jedné Skoly ve Zling, neni mozné vysledky zobecnit na zakladni soubor, tj. vSechny
zaky 2. stupn¢ zékladnich Skol. Data byla pifevedena do programu Microsoft Excel a SPSS,
kde byla zkontrolovéna, dale kodovana, zpracovana a analyzovana. U vyzkumné otazky ¢. 4
jsme pouzili tzv. parcialni korelaci ke zjisténi miry vlivu rodi¢ti a miry vlivu vrstevnikti na

zaky 2. stupné zédkladni Skoly v zavislosti na ro¢niku.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

7 VYSLEDKY VYZKUMU

V této kapitole se zaméfime na vyhodnoceni dat, kterd jsme ziskali z vyplnénych dotazniki.
Zodpovime vyzkumné otazky a vyzkumné predpoklady, které jsme si v nasem vyzkumu

stanovili.

Data jsme zpracovali do grafti nebo tabulek, jsou soucasti kazdé vyzkumné otazky. Pod

kazdym grafem ci tabulkou jsou uvedeny komentaie pro lepsi prezentaci vysledki.

7.1 Analyza a interpretace vysledkii vyzkumu

Nasim hlavnim vyzkumnym cilem je zmapovat hodnotou orientaci zaki 2. stupné zakladni

Skoly.

VOL1: Jaky je Zebri¢ek hodnot Zaki 2. stupné ziakladni $koly?
K dosazeni cile jsme pouzili otazku €. 3 z dotazniku.

Touto otazkou bylo zjistovano, které hodnoty jsou pro zaky 2. stupné zakladni Skoly
dalezité. Zaci meli piitadit diileZitost 15ti hodnotam, které byly uvedeny v dotazniku, od
zcela nedulezité po velmi dilezitou.

Skalovaci polozky byly oznageny &isly 1 az 5 v tomto pofadi:

1 — zcela nediilezita, 2 — malo dulezita, 3 — stfedné dulezita, 4 — dilezita, 5 — velmi dulezita
V nabidce hodnot méli Zaci uvedeny nasledujici hodnoty: zdravi, laska, pratelstvi, mir,

svoboda, rodina, vzdélani, zajimava prdce, Zivotni prostredi, majetek, penize, osobnostni

rozvoj, byt uzitecny druhym, spolecenska prestiz, nabozenstvi, Biih.
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Graf ¢. 1: Zebiicek hodnot Zakii 2. stupné zdkladni Skoly
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Rodinu nasi respondenti vyhodnotili jako velmi dulezitou zivotni hodnotu. Mit rodinu jako
svou vlastni komunitu, oporu, bezpeci, mit se kam vratit, je pro naSe respondenty zasadni.
Stejn¢ jako dalsi zvolend velmi dllezitd hodnota zdravi v tésném sledu za rodinou nas
utvrzuje v tom, Ze respondentim neni jejich zdravi lhostejné a ze ho povazuji za hodnotu,

o kterou je tfeba se celozivotné starat, cht¢ji-1i mit aktivni Zivot.

Nasledujici hodnoty oznacili nasi respondenti jako dulezité. Je to predev§im svoboda, které
si respondenti bezpochyby ceni jako hodnoty, ktera je velkym pozitivem nasi spolecnosti,
zaroven ji lze chapat i jako osobni svobodu jednotlivce. Stejné tak i nasledujici hodnota
pratelstvi dokazuje, e ho respondenti povazuji za dtlleZitou soucast svého Zivota. Zivotni
prostiedi na patém misté naseho Zebticku je dikazem toho, Ze souasné mladé generaci neni
lhostejny pojem ekologie a uvédomuji si dulezitost zivotniho prostfedi. Mir zvolili
respondenti jako dal§i v pofadi. Je zifejmé, Ze respondenti chdpou souvislost miru
a bezpecnosti ve svété. Jako dulezité byly ohodnoceny vzdélani a osobnostni rozvoj, jakozto
hodnoty, na kterych by mél ¢lovek pracovat celoZivotné, ¢ehoz jsou si respondenti védomi.
Na devatém misté Zebticku se umistila laska, ktera by méla byt Zivotni motivaci pro nas

vSechny v jakékoliv Zivotni etap¢.
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Na pticky stfedni diilezitosti zaradili nasi respondenti hodnotu byt uzite¢ny druhym, coz neni
pfili§ povzbuzujici, vysvétlenim mulze byt to, Ze respondenti jsou zatim ve véku, kdy
nemuseli feSit zasadni pomoc druhym, vyznam této hodnoty pfichdzi az se zkuSenostmi

a s vékem.

Zajimava prace se umistila na dvanactém misté naseho zebticku. Miizeme se domnivat,
ze respondenti se zatim pracovni budoucnosti pfili§ nezabyvaji, proto pro n¢ tato hodnota
pozbyva vétsi dilezitosti. PotéSujici se z naSeho hlediska jevi umisténi hodnot penize,
majetek a spoleCenska prestiz na spodnich prickach zebticku. Respondenti tyto hodnoty
zatim nefesi, zfejme proto, ze Ziji s rodici, ktetfi se o n¢ staraji a materidlni hodnoty tudiz

nejsou prioritni.

Posledni misto zebticku piipadlo hodnoté nabozenstvi, Blh, ktera nedosahla ani hranice

malo dulezité¢ hodnoty. Tato hodnota celkové v nasi spolec¢nosti ztraci na vyznamu.

vvvvvv

zvoli rodinu a zdravi, jsme zformulovali na zaklad¢ vyzkum, které byly u nds uskute¢nény

v minulych letech.

V roce 1997 probéhl vyzkum Institutu déti a mladeze MSMT CR, ktery zpracoval
Bc. Petr Kolat mezi mladymi lidmi ve véku 14 - 29 let. Tehdejsi respondenti preferovali
umistila vira v Boha. Miizeme konstatovat, ze vysledky vyzkumu, ktery probéhl pted

22 lety, lze aplikovat i na dneSni mladez, vysledky jsou srovnatelné.

Petr Sak se zabyval vyzkumem hodnotovych orientaci od roku 1982. Dlouhodobym
vyzkumem zjistil, Ze mladez preferuje zdravi, lasku a pratelstvi jako nejdalezitejsi zivotni
hodnoty. Hodnota rodiny ziskava na dileZitosti az v dospélosti. Uspéch, majetek a vzdélani
se umistily na stfednich ptickach spole¢né se Zivotnim prostfedim. Posledni pticka pattila
vife v Boha. Zde mliZeme fici, Ze nasi respondenti uvedli rodinu jako prioritni hodnotu, tento
vysledek vyzkumu se lisi od vyzkumu Petra Saka. Ostatni hodnoty jsou srovnatelné s nasimi

vysledky.

Ve vyzkumu hodnotovych orientaci Narodniho institutu déti a mladeze v r. 2011 byl mezi
détmi ve v€ku 6-15 let zkouméano 5 okruht, jednim z nich byla rodina. Byla zkoumana
hodnota rodiny a postoje déti k rodi¢im. Vyzkum prokazal, Ze rodina patii jednoznacné mezi
zékladni uznavané hodnoty. NaSe vyzkumné Setieni prokézalo, Ze pro nase respondenty tato

skute¢nost bezesporu plati také.
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Srovnanim naseho vyzkumu a vyzkumi z minulych let miizeme konstatovat, ze hodnotova

orientace mladeze je v nasi republice relativné stabilni.
VO2: Jaky je ZebFicek hodnot Zaki 2. stupné v zavislosti na pohlavi a ro¢niku?

Dalsi vyzkumnou otazkou jsme zkoumali preferenci hodnot 74kl 2. stupné zakladni Skoly

v zavislosti na pohlavi a ro¢niku.

Ke zjisténi odpovédi na vyzkumnou otdzku preference hodnot zakii jsme pouzili taktéz
otazku €. 3 z dotazniku. V otdzce opét pracujeme se Skdlovacimi polozkami od polozky

1 zcela nedtlezité az po 5 velmi dulezitou.

Otazku jsme rozdélili na dvé c¢asti, pfiCemz cast prvni zkoumd zebiicek hodnot podle

pohlavi, v druhé ¢asti pak zebticek hodnot podle jednotlivych ro¢nikii.

Graf ¢. 2: Hodnotovy Zebricek Zakii 2. st. ZS v zavislosti na pohlavi
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zvolena na prvni pozici se shodnym vysledkem u obou pohlavi. Na druhé pozici se umistilo



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

zdravi téméf shodné u obou pohlavi jako velmi diilezitd hodnota. Hodnota pratelstvi jako

vvvvvv

chlapce. Rozdily jsou ovSem nepatrné.

Hodnota laska je pro divky dilezita stejnou mérou jako mir, u chlapci maji tyto hodnoty
mens$i dulezitost, predev§im laska neni pro chlapce prioritou, rozdil je jiz vyraznéjsi.
Obdobné dopadl i vysledek hodnoty byt uzite¢ny druhym, kterou preferovaly vice divky,
ty ji povazuji za dilezitou, pro chlapce ma dulezitost spiSe stfedni. Zajimavym zjiSténim
bylo pfedni misto hodnoty Zivotniho prostiedi v zebticku hodnot shodné u obou pohlavi, coz
ukazuje, ze respondentiim zivotni prostfedi neni lhostejné. V tésném sledu nasleduje shodné
mistech pfili§ neobjevovaly. Ob¢ pohlavi je oznacila téméf shodné jako dilezité hodnoty.
Zajimava prace je mén¢ dulezita pro divky nez pro chlapce.

Majetek, penize a spolecenskou prestiz najdeme na spodnich pti¢kach. I ptes nizsi pozici

je zatadily jako hodnoty spiSe stiedné dulezité.

V samém zavéru zebticku je hodnota ndbozenstvi, Bih. Mizeme soudit, Ze respondenti tuto

hodnotu ve vétsi mife nepreferuji, umistili j1 téméf shodné jako hodnotu malo dilezitou.

V druhé casti se vénujeme preferenci hodnot zaki 2. stupné zdkladni Skoly v zévislosti

na jednotlivych ro¢nicich.

Ke zjisténi odpovédi na vyzkumnou otazku preference hodnot zakli v zévislosti na ro¢niku
jsme pouzili opét otazku €. 3 z dotazniku se Skdlovacimi polozkami 1 az 5, od zcela

nedulezité po velmi dilezitou polozku.
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Graf ¢. 3: Hodnotovy Zebricek Zakii 2. st. ZS v zavislosti na jednotlivych rocnicich
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Pti komparaci ro¢nikd je zajimavé soustfedit se na vyrazngjsi rozdily v ndzorech zakt
6. ro¢niku oproti ostatnim ro¢nikiim. Rodina je jednozna¢né povazovana za velmi diileZitou
hodnotu u v8ech ro¢niki, jako druhd hodnota s velkou dlleZitosti nasleduje zdravi. Hodnoty
svoboda a ptatelstvi se umistily shodné ve stfedu mezi hodnotami velmi diilezité a dtlezité.

Vyrazngjsi rozdily v diilezitosti uz nachazime u dalsich hodnot.

Zivotni prostiedi vidime jako hodnotu s velkou dileZitosti spise jen pro zaky 6. roéniku, pro
ostatni zaky dllezitost postupné klesa se stoupajicim rocnikem. Hodnota mir u z4kt starSich
ro¢nikd skoncila az téméf u hranice stiedni dulezitosti, zaci 6. rocniku ji povazuji naopak
za hodnotu velmi dilezitou. Vzdélani a byt uzite¢ny druhym jsou hodnoty, které jsou stale
vysoko nad hranici dlleZitosti pro Zaky 6. ro€niku, v ostatnich ro¢nicich vidime zfetelny
pokles az ke stfedni dileZitosti. Laska a zajimava prace maji prioritu opé€t spiSe pro zaky
6. ro¢nikt. Tyto hodnoty maji v dalsSich ro¢nicich sestupnou tendenci.

Majetek, penize a spoleCenskd prestiz jsou povazovany za hodnoty se spiSe stfedni

dilezitosti, na tom se shodli vSichni respondenti. Hodnota nabozenstvi, Bih ma pro

respondenty malou diileZitost.
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VO3: Rozumi si Zaci 2. stupné zakladni Skoly se svymi rodi¢i v zavislosti na pohlavi a

ro¢niku?
K zodpovézeni vyzkumné otazky jsme pouZili otazku €. 4 z dotazniku.

Otazka ¢. 4 z dotazniku znéla: Rozumis si s rodi¢i?

Graf ¢. 4: Jak si zaci 2. st. ZS rozumi se svymi rodici v zavislosti na pohlavi
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Na tuto otazku odpovédéla naprosta vétSina nasSich respondentd, Ze si rozumi s obéma rodici.
Takto odpovidalo 76 divek a 124 chlapcii. S rodi¢i si nerozumi piekvapivé 12 divek oproti

3 chlapctim. Ostatni odpovédi byly vzajemné srovnatelné.

Graf ¢. 5: Jak si zaci 2. st. ZS rozumi se svymi rodici v zavislosti na jednotlivych rocnicich
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Ze srovnani podle jednotlivych ro¢nikti vyplyva, Ze s rodici si nejvice rozumi Zaci 6. rocniku,
takto odpovedélo 59 respondentl. Zietelny pokles oproti 6. roéniku o celych 22 % je u zaka
9. ro¢niku, s rodici si jich rozumi jen 39. Odpovédi, zda si respondenti rozumi jen s matkou
&i jen s otcem jsou pomérné vyrovnané. Ze si s rodi¢i nerozumi, uvedlo 9 zakd 9. roéniku,
zaci 6. ro¢niku tuto moznost nevyplnili vibec. Jako divody, pro¢ si s nimi nerozumi,
uvadéli, ze je rodice nechapou, maji zcela odlisné nazory a predstavy, nedd se s nimi
domluvit ¢i rodi¢e nepiijimaji jejich nazory.

Odpovédi respondenti nam daly jednoznacnou odpovéd na naSi vyzkumnou otazku.
Respondenti si s rodi¢i rozumi i1 pfesto, ze jsou ve slozitém veéku dospivani. Touto
vyzkumnou otdzkou jsme chtéli zjistit, zda se shoduji odpovédi respondentli s odbornymi
publikacemi. Obdobi pubescence je obdobim, ve kterém dochazi k procesu emancipace od
rodiny ze strany pubescentll a vyrazn¢ se méni jejich vztahy s rodi¢i. V mnoha rodinach
nastavaji rozpory mezi rodi¢i a pubescenty, ktefi se snazi omezit svoji podiizenost vici

rodi¢tim. (Vagnerova, 2000, s. 238 — 240)

Dulezitym zdrojem fungovani rodiny je kvalita vztaht uvnitt rodiny. Zdravé vztahy v rodiné
usnadiiuji pfenos rodinnych a spolecensko-kulturnich hodnot na déti a podporuji stabilitu

hodnot jiz vytvorenych. (Cakirpaloglu, 2009, s. 308).
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VO4: Pievlada u zaki 2. stupné zakladni Skoly vliv rodi¢ii nad vlivem vrstevniki?
K zodpovézeni vyzkumné otazky jsme pouzili otazku €. 5, 6 a 7 z dotazniku.

Otazka ¢. 5 z dotazniku znéla: Kdo T¢€ nejvice ovliviiuje?

Graf ¢. 6: Kdo zdky 2. st. ZS nejvice ovlivituje v zavislosti na pohlavi
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87 chlapcti ovliviluji v zZivoté rodiCe, tuto moznost uvedlo jen 49 divek, coz je o témér
polovinu mén¢ nez chlapcti. Vzhledem k tomu, Ze Setfeni se zucastnilo o 42 divek méné nez
chlapct, je vysledek v podstaté shodny. Stejné jako u vlivu kamaradt, shodné odpovidalo
47 chlapcii a 47 divek. Moznost jiné vyuzilo 8 divek a 10 chlapcii. Zde uvadeli predevsim,

ze je ovliviluje celd jejich rodina.

Graf ¢. 7: Kdo Zaky 2. st. ZS nejvice ovliviuje v zavislosti na jednotlivych rocnicich
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Podivame-li se na to, kdo nase respondenty ovlivituje z hlediska jednotlivych ro¢nikt, rodice
jsou stale na prvni pozici, i kdyz jsme zaznamenali, Ze se stoupajicimi ro¢niky klesajici pocty
odpovédi na tuto moZnost. Zakd 6. ro¢niku, ktefi si vybrali tuto moznost, bylo 50, rodice
ovliviuji 28 zakt 7. roéniku a 30 zaka 8. roéniku. Zaka 9. roéniku bylo téméi srovnatelné,

28 jich uvedlo, ze je ovliviiuji rodice.

Kamaradi pfili§ neovlivituji zaky 6. ro¢niku, tuto moznost si vybralo jen 14 zaka. Vliv
kamaradt vykazuje v 7. ro¢niku vysoky narast u 31 zakl a taktéz i v 8. ro¢niku pfevazuje

vliv kamaradua u 30ti zakt, zéci 9. rocniku ho zminuji jen v 19 odpovédich.

Zaci 9. ro¢niku vice vyuzivali moznost dopsat odpoveéd’ a ve velké vét§iné uvadeli, ze je
ovliviiuje predevsim celd rodina. Castou odpovédi bylo, Ze je ovliviuji vSichni ¢i naopak
nikdo, Ze zaleZzi na situaci, dale zkusenosti nebo lid¢, kteii néco prozili.

Socialni uloha vrstevniki je v obdobi pubescence velmi dileZzita. Potkavaji se dva sobé rovni

partnefi. Od 10. roku véku ditéte zacina vliv vrstevnikll prevazovat nad vlivem rodici a

ostatnich dospélych. (Havlik, 2011, s. 45)

Végnerova uvadi, Ze v obdobi pubescence dochdzi v mnohych rodinach k rozporu mezi
rodi¢i a pubescentem, ktery ofekava spiSe vyhody dospivani, ne povinnosti, a snazi se
omezit svoji podfizenost vici rodi¢iim. Pubescent ma casto sklon k absolutistickym
hodnocenim, do tohoto hodnoceni Casto spadaji i rodice, ktefi ztraceji vysadni postaveni.

(Vagnerova, 2000, s. 238)

vvvvvv

Graf ¢. 8: Nejdiilezitéjsi lidé v Zivoté Zakii 2. st. ZS v zavislosti na pohlavi
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Jednoznaény vliv rodi¢t vidime i u dal§iho grafu. Pro nase respondenty jsou rodice
dalezitymi lidmi v zivoté, coz uvedlo 110 chlapct a 56 divek. Na dalSich mistech uvedli
respondenti, ze nejdalezitéjsSimi lidmi v jejich zivoté jsou kamaradi, tuto skutec¢nost uvedlo

21 divek, chlapcii jen 9. Sourozenci jsou dileziti shodné pro 6 divek a 6 chlapci.

Graf ¢. 9: Nejdiilezitéjsi lidé v Zivoté Zakii 2. st. ZS v zavislosti na jednotlivych rocnicich
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Vyrazny je pocet zaki 6. ro¢niku, kterych bylo 56, pocty sice s dalSimi ro¢niky klesaji, ale
rodice jsou stale zdsadnimi lidmi pro oslovené respondenty. V 7. a 8. rocniku nardista mirné
vliv kamaradii. Moznost jiné vyuzilo 24 divek a 16 chlapct. Uvadeéli, ze jsou pro né dileziti

vSichni ¢i kazdy, kdo ma svoji hodnotu, ,,mlj ndzor* nebo nelze urcit.

Stale vétsi vliv ziskavaji v dobé dospivani vrstevnici ve tfid¢ a v jinych skupinach. Minéni
vrstevnikd se ¢asto stdva pro pubescenta sté¢zejnim, Casto proto riskuje i konflikty s rodici

nebo uditeli. (Ri¢an, 2004, s. 181)

Rodinou se zde zabyvame zdmérné, nebot rodina jako zdkladni socialni jednotka ovliviiuje
pfedavani hodnot ditéti. BakoSova (2008, s. 90) uvadi, Ze rodina je prostiednikem
k pfedavani zékladnich hodnot. Diky tomuto hodnotovému zékladu mohou jedinci sladit
individualni a spolecenské pozadavky. Péstovani dobrych vztahii s rodi¢i ovliviiuje i1 vztahy
s ostatnimi lidmi.

Manzelé Eyrovi (1993, s. 10) se domnivaji, Ze co se déti nauc¢i v domacim prostfedi, ma na

vvvvvv
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Otazka €. 7 z dotazniku znéla: Ktery z ndzorth ma pro Tebe vétsi hodnotu?

Graf ¢. 10: Hodnota nazorii v zavislosti na pohlavi
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Pro 110 chlapcti z celkového poctu respondentli povazuje nazor rodict jako dualezity, divky
tuto moznost zvolily v 60ti ptipadech. Opét se da tici, ze je pocet témer vyrovnany, jelikoz
vyzkumu se zucastnilo o 42 méné divek neZz chlapcii. Nazor kamaradiit ma hodnotu pro
21 divek a 12 chlapct. Do kolonky ndzor nékoho jiného uvedlo 15 divek a 12 chlapcti, Ze ma

pro né€ hodnotu jejich nazor, ndzor piitelkyné, ¢i rodiny i kamaradii soucasné.

Graf ¢. 11: Hodnota nazorii v zavislosti na jednotlivych rocnicich

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0% I
0.0% Bl = i _ -
nazor rodicl nazor dalsiho nazor kamarada nazor ucitele nazor nékoho
¢lena rodiny jiného

®mRadyl MRady2 mRady3 M Rady4

Nézor rodi¢li ma jednoznacné nejvetsi hodnotu pro zaky 6. roc¢niku, tuto moznost zvolilo
53 zaku. Dale vidime klesajici tendenci se stoupajicimi ro¢niky, z 9. ro¢niku vybralo tuto

moznost 32 zakd. Nazor kamaradid je dulezity pro zaky 7. ro¢niku, to uvedlo 14 zaka.
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Moznost kolonky ndzor nékoho jiného vyuzili pfedevsim Zaci 9. ro¢niku, v odpovédich bylo
nejcastéji, ze ma pro n¢ hodnotu jejich ndzor, ndzor pfitelkyné ¢i rodiny a kamaradt

soucasne.

Otazkami €. 5, 6 a 7 z naseho dotazniku jsme chtéli najit odpovéd’ na vyzkumnou otazku,
jestli se zvysSujicim se ro¢nikem klesd vliv rodi¢li na respondenty a naopak nartistd vliv
vrstevnikl. Pro nami oslovené respondenty jsou rodice na prvnim misté jako lidé, ktefi maji
vliv na respondenty, ti si se svymi rodici ve velké vétSin€ rozumi. I kdyZ se stoupajicimi

rocniky roste vliv kamaradu, stale jsou to rodice, ktefi respondenty ovliviiuji.

Jak spolu souvisi vliv rodi¢ii a vliv vrstevniki, jsme chtéli ovérit tzv. parcialni korelaci, ktera
vyjadfuje vztah dvou linedrnich proménnych. Korela¢ni koeficient nabyva hodnot -1 do +1,
coz znaci perfektni linerdni vztah (zaporny nebo kladny). V ptipadé kladné korelace hodnoty
obou proménnych stoupaji, v piipadé¢ zaporné korelace hodnota jedné proménné stoupa

a druhé klesa.

Ke zjisténi jsme pouzili otazky €. 5 — 7 z dotazniku. ProtoZe u kazdé otazky byla jen jedna
moznost zvolené odpovédi, mohla mira vlivu rodi¢i a vrstevnikti dosdhnout maximalné

3 bod, coz je zfetelné vidét z tabulky €. 1.

Tabulka ¢. 1: Mira vlivu rodicu a vrstevnikii

Dotaznikova polozka MozZnost odpovédi Poéz’téi\s’:(i\a;r:yc'l)jiwégodﬂ Pzérztvzlzf/k\?r?cll;:nk;lfgﬂ
Otazka €. 5 Rodice 1 0
Kamaradi 0 1
Pritel / pritelkyné 0 1
Jiné 0 0
Otdzka €. 6 Rodice 1 0
Sourozenci 0 0
Kamaradi 0 1
Pritel / pritelkyné 0 1
Jiné 0 0
Otazka €. 7 Nazor rodict 1 0
Nazor dalsiho ¢lena rodiny 0 0
Nazor kamarada 0 1
Nazor ucitele 0 0
Nékoho dalSiho (doplni) 0 0
Celkem maximalné 3 body | maximalné 3 body
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Tabulky €. 2 a 3 ukazuji silu vlivu rodic¢t a silu vlivu vrstevniki.

Tabulka ¢. 2: Viiv rodici

L Standard
Rocnik Pocdet zaku Minimum | Maximum Mean Deviation
6 68 0,00 3,00 2,34 0,80
7 65 0,00 3,00 1,77 1,06
) 66 0,00 3,00 1,64 1,00
9 59 0,00 3,00 1,53 1,07

Vliv rodi¢u s rostoucim ro¢nikem sice klesa, ale stale je velmi silny nez vliv vrstevnik.

Tabulka ¢. 3: Viiv vrstevniki

L Standard
Rocnik Pocet zaku Minimum | Maximum Mean Deviation
6 68 0,00 2,00 0,32 0,50
7 65 0,00 3,00 0,92 1,05
8 66 0,00 3,00 0,80 0,83
9 59 0,00 3,00 0,63 0,87

Vliv vrstevnikll je nejvyraznéjsi v 7. ro€niku, celkové je vSak vyrazné slabsi oproti vlivu
rodict.
Korelujeme-li spolu miru vlivu rodi¢i a miru vlivu vrstevnikli a zaroven zohlediiujeme

ro¢nik Skoly, vysledkem je koeficient -0,704, coZ znaci silny negativni vztah. Tento vysledek

znamena, ze pokud Zak deklaruje silny vliv rodict, vliv vrstevnikli bude slaby a naopak.

Parciélni korelaci jsme zjistili shodny vysledek s vysledky jednotlivych grafii. Rodice jsou
ovliviiyji a se kterymi si rozumi. V1iv vrstevnikl se stoupajicimi ro¢niky nabyva na vyznamu
spiSe pro divky, v 9. ro¢niku tento vliv klesa. Nas predpoklad, Ze se stoupajicim ro¢nikem

klesa vliv rodict a zvysuje se vliv vrstevniki, se nepotvrdil.
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VOS: Jaké hodnoty si Zici 2. ro¢niku spojuji s pojmem $t’astny Zivot?
K vyhodnoceni vyzkumné otazky ¢. 5 jsme pouzili otazku €. 9 z dotazniku.

Otazka ¢. 10 z dotazniku znéla: Co si piedstavis pod pojmem St'astny zZivot?

Graf ¢. 12: Pojem Stastny Zivot v zavislosti na pohlavi
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H divky ® chlapci

Pojem S$tastny zivot znamena pro velkou vétSinu nasich respondentti pfedevsim byt zdravy,
respondenti zdravi vnimaji jako zcela zasadni. Na druhém mist¢ byla zvolena rodina —
partner a déti, divky volily tuto hodnotu ¢astéji nez chlapci s rozdilem 10 %. Tteti v potadi
zvolily divky mit dobré ptatele, zde je v porovnani s chlapci rozdil 32 %, ti pfekvapivé tuto
moznost prili§ nepreferuji. Témet se respondenti shodli a jako dal$i v poradi si zvolili
moznost uzivat si a bavit se. Cestovat po svét¢ znamena Stastny zivot pfedevsim pro divky,
chlapci si naopak zvolili moZnost byt Uspé€Sny a mit hodné penéz. Mirn¢ zardzejicim
je umisténi hodnoty dosahnout vysokého vzdélani na pfedposledni pozici shodné s byt
krasny.

Ptedpokladali jsme, ze divky preferuji v porovnani s chlapci vice moznost mit rodinu —
partnera a déti, chlapci naopak vice preferuji penize oproti divkam. I kdyz v grafu ¢. 12
vidime rozdil 10 % mezi pohlavimi, stdle musime brat v tivahu, Ze se naSeho vyzkumu
zucastnilo o 42 divek méné nez chlapcl. Hodnotu mit rodinu — partnera a déti zvolilo

90 chlapct a 76 divek. Nas ptedpoklad, ze divky preferuji v porovnani s chlapci vice rodinu
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— partnera a déti se nepotvrdil. Hodnotu mit hodné penéz si vybralo jen 6 divek oproti
32 chlapcim, zde vidime vétsi rozdil. Predpoklad, Ze chlapci budou ¢astéji nez divky volit

moznost mit hodné penéz, se v naSem vyzkumu potvrdil.

Graf ¢. 13: Pojem Stastny Zivot v zavislosti na jednotlivych rocnicich
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Byt zdravy je pro respondenty jednoznacné nejdilezitéjsi v zivoté, stejné jako mit rodinu —
partnera a déti, na tom se s mensimi rozdily shodla vétSina respondentd. Taktéz vidime
potiebu mit dobré pratele a uZivat si a bavit se, 1 kdyZ zde mliZzeme vidét niZsi pocet zakl
z 6. ro¢niku, tato moznost je pro né oproti vy$sim ro¢nikim méné spojena se Stastnym
zivotem, stejné jako byt uspesny a mit hodné€ penéz. Nejméne je s pojmem St’astny Zivot pro
naSe respondenty spojeno byt slavny, byt krdsny a dosahnout vysokého vzdélani.
Respondenti méli v dotazniku moznost doplnit do kolonky jiné vlastni ptedstavu §tastného
zivota. Tuto moznost vyuzilo z celkového poctu jen 5 respondent, kteti odpoveédéli, Ze pocit
Stastného zivota pro n¢ predstavuji vSechny uvedené moznosti, koni¢ek nebo mit vse, co
si preji.

Pocit Stésti s hodnotami Uzce souvisi. Dulezitym faktorem S$tésti je predevSim divéra
v hodnoty, které jedinec uznava. “Pro dobry pocit §tésti je prvotfad¢ dilezité mit diveru
v hodnoty, kterych si Cloveék vazi, a smysluplné zaméteni vlastniho zivota®. Kiivohlavy
uvadi, ze na pozitivni pocity Stésti piisobi piedevs§im vlastni rodina, pokud jsou vztahy v ni

harmonické, blizké mezilidské vztahy a socialni kontakty, zajimava prace ¢i studium, traveni
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volného ¢asu, poslech hudby atd. VSechny tyto atributy se podileji na pocitech stésti, pokud
jsou v harmonii a bez vyraznych problémd. “ (Ktivohlavy, 2006, s. 178-180)

Stésti je subjektivni jev, ktery ma vztah k tomu, co obsahuje nas Zebii¢ek hodnot a cilt —

naSe snahy, nad¢je, ocekavani ¢i predchazejici zkuSenosti. (Ktivohlavy, 2013, s. 15)

7.2 Shrnuti vysledkii vyzkumu

Cilem naSeho vyzkumu bylo zjistit, jaké jsou hodnotové orientace zakl 2. stupné zakladni
Skoly. Dil¢imi cili jsme zjistovali Zebticek hodnot v zavislosti na pohlavi a ro¢niku, jak si
rozumi zaci s rodi€i, zda klesa se zvySujicim se ro¢nikem vliv rodi¢l a nartstd vliv

vrstevnikd, jakou maji Zaci predstavu o Stastném zivoté.

Vsechny vysledky tohoto Setfeni se vztahuji vyhradné na vybranou Skolu a nelze je

zobechovat.

Z vyhodnocenych dotaznikli je zfejmé, Ze respondenti uptednostiiuji piedevsim duchovni
hodnoty pted materidlnimi. NejdilezitéjSimi hodnotami jsou jednozna¢né rodina a zdravi.
Respondenti je hodnotili jako velmi dilezité hodnoty a pfifadili je na prvni dvé mista
zebfiCku. Z vyhodnoceni jasné¢ vyplyvéa, Ze rodina hraje pro respondenty jedinec¢nou
a nezastupitelnou roli, stejné jako zdravi, které¢ ptedstavuje hodnotu, o kterou je tieba se
celozivotné starat. Dale jsou v popiedi Zebticku hodnoty pratelstvi, svoboda, mir a Zivotni
prostfedi. Respondenti si také velmi ceni vzdélani, osobnostniho rozvoje, lasky a zajimavé

prace. Majetek, penize a spolecenska prestiZ jsou hodnoty, které jsou spiSe na okraji zajmu

respondentli. Zebticek uzavird hodnota nabozenstvi, Biih.

Srovname-li nase vysledky v zavislosti na pohlavi respondentli, vyznamnéjsi rozdily vidime
u hodnot ptatelstvi, laska a byt uzite¢ny druhym, které jsou dilezité vice pro divky nez
pro chlapce, ti jim pfidé€lili spiSe stfedni dileZitost. Naopak hodnotdm majetek, penize
a spolecCenska prestiz, i kdyz je najdeme na nizSich pozicich Zebticku, piipisuji vetsi
dulezitost chlapci. V zavislosti na jednotlivych ro¢nicich vidime, Ze duchovnim hodnotam
pridélili dilezitost predevSim Zaci 6. ro¢niku, u ostatnich ro¢nikli miiZzeme vidét vyrazné
klesajici tendenci az k hranici stfedni diileZitosti.

JelikoZ je rodina zdkladem pro utvareni hodnot a prosttednikem k jejich pfeddvani, vénovali
jsme se v dilCich cilech této zakladni socialni jednotce jako zdsadnimu faktoru, ktery
ovlivituje preferenci hodnot. Zajimalo nds proto, zda si respondenti rozumi se svymi rodici.

Dospéli jsme k zavéru, Ze si zaci obou pohlavi ze vSech zkoumanych ro¢nikil s rodici
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rozumi. Jak bylo zminéno v teoretické Casti prace, od 10. roku klesa vliv rodict a nartsta
vliv vrstevnikd. Zajimalo nas, zda se tento jev promitd i do zivota naSich respondentd.
Vysledky vyzkumu ukdézaly, ze vliv rodicl prevazuje nad vlivem vrstevnikti. Vysledek jsme

potvrdili také pomoci koeficientu parcialni korelace.

S hodnotami souvisi pocit §tésti a predstavy Stastného zivota, Cemuz jsme vénovali dalsi
dil¢i cil. Respondenti se shodli, ze pojem Stastny Zivot pro n¢ predstavuje predevsim byt
zdravy, mit rodinu — partnera a déti, mit dobré pratele, uzivat si a bavit se. Cestovani po svéteé
spojuji se Stastnym zivotem vice divky, chlapci zase s moznostmi mit hodné penéz, byt

uspésny a mit dobré zaméstnani.

Doporuceni pro praxi

Cilem nasi prace bylo zjistit Zebficek hodnot zakl 2. stupné zékladni Skoly. Ziskané
vysledky mohou byt pouzity jako zpétnd vazba pro pedagogy ¢i vychovatele. Vysledky
vyzkumu mohou slouzit pedagogickym pracovnikiim jako podklad pro snadngjsi orientaci

v oblasti hodnot déti a mladeze.

Jelikoz zékladni Skola, kterd nam umozZnila provést vyzkum mezi Zaky 2. stupné, sama

pozadala o vysledky vyzkumného Setfeni, budou ji vysledky poskytnuty.
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ZAVER
V obdobi pubescence dochdzi k utvareni identity. Jedinec si poklada fadu otazek — kym je,

jaky je, kam patii a kam smétuje, jaké hodnoty maji pro ného nejveétsi vyznam.

V diplomové praci jsme chtéli zjistit hodnotové orientace zakl 2. stupné zékladni Skoly.
Dil¢imi cili jsme dale zjistovali, jaky maji zaci 2. stupné zakladni Skoly hodnotovy Zzebticek
v zévislosti na pohlavi a ro¢niku. Zajimalo nés také, jak vychazi se svymi rodici, zda klesa

vliv rodicl a narGsta vliv vrstevniki a jaké hodnoty si spojuji s pojmem Stastny Zivot.

V teoretické ¢asti jsme nastinili problematiku hodnot, zabyvali jsme se jejich klasifikaci,
vysvétlenim pojmu hodnotovd orientace a utvafenim hodnotového systému. V druhé
kapitole jsme se veénovali charakteristice star§iho Skolniho véku z hlediska vyvojové
psychologie a socidlni pedagogiky. S ohledem na vybér tématu diplomové prace jsme se
zabyvali predevSim psychickym vyvojem, socializaci a vztahy s rodici. Tteti kapitola je
zamétena na faktory, které ovliviiuji utvareni hodnot. ProtoZe rodina je prostfednikem
k predavani zékladnich hodnot, vénujeme vétsi ¢ast kapitoly prave této zakladni socialni
jednotce. Rozebirdme zde také téma vrstevnickych skupin, které pravé v obdobi pubescence
nabyvaji na vyznamu a mohou pusobit jako opora stavajici identity jedinci. Ve ctvrté
kapitole jsme pfinesli vysledky nékterych vyzkumd, které byly u nas realizovany v minulych

letech a zabyvaly se hodnotovou orientaci déti a mladeze.

V praktické casti jsme prezentovali vysledky dotaznikovych Setfeni. Rodina a zdravi jsou
jednoznacéné nejdulezitéjsi hodnoty pro nami oslovené respondenty, pfifadili je na prvni dvé
mista hodnotového zebticku. V poptedi zebticku najdeme dale hodnoty pratelstvi, svoboda,
mir a Zivotni prostiedi, pro respondenty je dilezité také vzdélani, osobnostni rozvoj, laska
a zajimava prace. Hodnoty majetek, penize a spoleCenska prestiz se ocitly na spodnich

prickach, zebticek uzavird hodnota ndbozenstvi, Bih.

Srovnanim vysledki v zavislosti na pohlavi vidime vyznamné;jsi rozdily u hodnot ptatelstvi,
laska a byt uzite¢ny druhym, které preferuji vice divky nez chlapci. Pro ty jsou naopak vice
dilezité hodnoty majetek, penize a spolecenskd prestiz, i kdyZz se celkové tyto hodnoty
umistily spiSe na spodnich pfickach zebiicku. V zavislosti na jednotlivych rocnicich
preferuji duchovni hodnoty jako velmi dilezité Zzaci 6. rocniku, u ostatnich ro¢niki maji

spiSe klesajici tendenci az k hranici stiedni dileZitosti.
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Ve vyzkumu vychazime z toho, ze zdkladnim faktorem pro utvafeni a predavani hodnot
jerodina. Proto se zabyvame také tim, jaké vztahy maji respondenti se svymi rodici, zda
jerodi¢e ovliviuji a zda se zvySujicim se ro¢nikem klesa vliv rodi¢t a narista vliv
vrstevnikil na respondenty. Dospéli jsme ke zjisténi, ze rodice jsou pro nase respondenty na

vvvvv

vliv vrstevnikid nad vlivem rodict se u ndmi oslovenych respondentii nepotvrdil.

S hodnotami souvisi také pocity Stésti, ptali jsme se proto respondentii, jaké hodnoty si
spojuji s pojmem Stastny zivot. Respondenti shodné¢ vybrali, Zze S§tastny zivot pro né
predstavuje predevsim byt zdravy, mit rodinu — partnera a déti, mit dobré pratele, uzivat si

a bavit se.

Hodnoty naSich respondentli se teprve vyvijeji a béhem jejich Zivota se budou ménit a dale
rozvijet. Pfesto je potéSitelnym zjisténim, Ze 1 v dnesni pretechnizované a uspéchané dobé
jerodina stale na prvnim misté Zebficku hodnot nami oslovenych respondentt. Pocit

domova, bezpeci a jistoty je pro n€ bezesporu zakladni uznavanou hodnotou.
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PRILOHA P I.: DOTAZNIK

DOTAZNIK

Ahoj,

jmenuji se Jitka Faltusova a jsem studentkou 5. ro€niku oboru Socialni pedagogika na
Univerzit¢ TomaSe Bati ve Zliné. Chtéla bych T¢ pozadat o vyplnéni tohoto dotazniku.
Udaje z dotazniku jsou zcela anonymni a diivérné a slouzi jen pro moji potfebu pii psani

diplomové prace na téma Hodnotové orientace zaka 2. stupné zakladni Skoly.

1. Pohlavi:
e Divka
e Chlapec

2. Kterou navStévujes tridu?

e 6.tfida
e 7.tfida
e 8. tfida

e O tfida



3. V niZe uvedeném seznamu je uvedeno 15 hodnot. Tvym tukolem je zakrouzkovat u

kazdé hodnoty ¢islo podle toho, jakou ma pro Tebe diileZitost.

1 — zcela nedutlezita, 2 — malo dulezita, 3 — stiedn€ dalezita, 4 — dilezita, 5 — velmi dulezita

HODNOTY nediilezité dilezité
Zdravi 1 2 3 4 5
Laska 1 2 3 4 5
Pratelstvi 1 2 3 4 5
Mir 1 2 3 4 5
Svoboda 1 2 3 4 5
Rodina 1 2 3 4 5
Vzdélani 1 2 3 4 5
Zajimava prace 1 2 3 4 5
Zivotni prostiedi 1 2 3 4 5
Majetek 1 2 3 4 5
Penize 1 2 3 4 5
Osobnostni rozvoj 1 2 3 4 5
Byt uzite¢ny druhym 1 2 3 4 5
Spolecenska prestiz 1 2 3 4 5
Nabozenstvi, Buh 1 2 3 4 5

4. RozumiS si s rodici? (zatrhni 1 moznost)

e Rozumim si s obéma rodici

e Rozumim si jen s matkou

e Rozumim si jen s otcem

e Nerozumim si s NiMi — NAPIS PIOC . ..enrtentinttentett ettt eeenaeaaeannns



5. Kdo Té€ nejvice ovliviiuje? (zatrhni 1 moZzZnost)

e Rodice
e Kamaradi
e Pritel/pritelkyné

vvvvvv

e Rodice
e Sourozenci
e Kamaradi

7. Ktery z nazori ma pro Tebe vétsi hodnotu? (zatrhni 1 moznost)

e Nazor rodicu

e Nazor dal$iho ¢lena rodiny

e Nazor kamarada

e Nazor ucitele

e N¢&koho dal$itho (doplil) ...o.evvneii i

8. Mas néjaky svij Zivotni vzor? Pokud ano, o koho se jedna?

9. Co nejvice u svého vzoru ocenujeS? (zatrhni nejvice 2 moznosti)

e Ceho dosahl
e Zptsob chovani

e Vzhled

e Bohatstvi
e Slavu

e Nazory



10. Co si predstavis pod pojmem ,,$t’astny Zivot“? (zatrhni nejvice 3 moznosti)

e Byt zdravy

e Byt krasny(a)

e Byt uspésny(d)

e Bytslavny

e Mit dobré zaméstnani

e Mit rodinu — partnera a déti
e Dosadhnout vysokého vzdélani
e Mit hodn¢ penéz

e Mit dobré pratele

e (estovat po svété

e Uzivat si a bavit se

Dékuji Ti za ochotu vyplnit tento dotaznik.









