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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva souvislostmi mezi socialni pedagogikou, etikou a etiketou
a jejim praktickym vyuzitim v pedagogice a socialni pomoci. Teoreticka ¢ast se opira
o odbornou literaturu a vysvétluje rozdily mezi etikou, mravnosti a etiketou. Predstavuje
osobnosti etiky a etikety, jejich myslenky a pfinos pro spole¢nost. Etické principy jsou
aplikovany na socialni pedagogiku jako prevence socidlné-patologickych jevi. Prakticka
¢ast je postavena na kvantitativnim vyzkumu, zkoumajici nazory na etickou vychovu

a jejich praktickou vyuzitelnost u zaku stiednich skol.

Kli¢ova slova: etika, etiketa, socialni pedagogika, vychova, spole¢nost, moralka, mrav.

ABSTRACT

Diploma thesis is focused on social pedagogy, ethics and etiquette and practical help
in pedagogy and social assistance. The theoretical part is based on professional literature
and explains the differences between ethics, morality and etiquette. It acquaints characters
of ethics and etiquette, their philosophies and their contribution to society. Ethical
principles are applied to social pedagogy as a prevention of socio-pathological phenomena.
The practical part is focused on quantitative research, examinated opinions on ethical

education and their practical applicability to middle school pupils.

Key words: ethics, etiquette, social pedagogy, education, society, morality, morals.
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UvVOD

Téma diplomové prace bylo zvoleno jako variace na téma socialni pedagogika a jeji eticky
rozmér, aby mohlo Iépe vystihnout vyznam a propojeni etiky a etikety v socidlni
pedagogice. Snazi se tak regovat na problémy ceské spolecnosti jako je pokles moralnich

hodnot a vyskyt socialné patologickych jevii.

Hodnoty jako jsou ucta, pravdomluvnost a respekt se pomalu vytraci. Pfitom se jedna
o zékladni etické¢ hodnoty, které by nam mély byt vStépovany rodi¢i od utlého veéku
a nadale by nds mély provazet po cely zivot. V minulosti byla nositelem dobrych mravi
etiketa. Etiketa zahrnuje seznam psanych pravidel jak se v urcité situaci chovat. Ano, tato
pravidla nds mohou omezovat. Na druhou stranu nam ale garantuji, ze okoli s ndmi bude
jednat se stejnym respektem a uctou bez ohledu na to, do jaké situace se dostaneme.
A praveé takova pravidla a zaruky v Ceské spolecnosti chybi. Etiketa v ceskych Skolach
se omezila na videoprojekci kratkych vzdélavacich filmii Ladislava Spatka v hodinach
obCanské vychovy, kde jsou prezentovany strojené situace ze ,svéta dospélych*
a v détském pozorovateli vyvolavaji dojem, Ze takto se chovame pouze v mimotfadnych

situacich, nikoliv kazdodennim zivotg.

Diplomova prace je rozdélena na dvé Casti. Teoretickd cast nabizi uceleny piehled
o historii etiky a etikety, jejich osobnostech a dilech. Neopomiji historické souvislosti
a okolnosti v bé¢hu dé&jin. Zabyva se mySlenkami antickych filozofi, sttedovékych ucenct,
novoveékych filosofti a soucasnych autori pedagogické a filosofické literatury. Cilem
teoretické Casti je seznamit Ctenare historickou 1 aktudlni souvislosti etiky a pedagogiky

a jejich praktického ptinosu pro vychovu a socialni pedagogiku.

Praktickd ¢ast je tvofena kvantitativnim vyzkumem. Dotaznikovym Setfenim byly
zkoumany zkuSenosti zakl stfednich skol s etickou vychovou. Cilem vyzkumu bylo zjistit,
jaké jsou nazory a postoje k predmétu etickd vychova a vyuzitelnost etické vychovy

v jejich souCasném i budoucim Zivoté.
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I. TEORETICKA CAST
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1 VZTAH SOCIALNI PEDAGOGIKY ETIKY A ETIKETY

Prvni ¢ast diplomové prace je zaméfena na teoretické poznatky tykajici se problematiky
socialni pedagogiky, etiky a etikety. Téma etiky a etikety je v socidlni pedagogice velmi
Siroké a proto jsou jejich jednotlivé oblasti sefazeny do kapitol, kde jsou podrobnéji
rozebrany. V podkapitoldch nalezneme teoretické definice autori zabyvajicich
se pedagogikou, etikou a filozofii. Soucasné se prace zabyva souvislosti mezi jednotlivymi

oblastmi a definuje jejich vztah.

Jak mizeme chapat socidlni pedagogiku? Dle pedagogického slovniku (Pricha, Mares,
Walterova, 1995, s. 203) predstavuje socialni pedagogika aplikovanou védu zabyvajici
se vychovou rizikovych a socidlné¢ znevyhodnénych skupin mladeze a dospélych.
Zamétuje se na vychovu a pomoc rodindm s vyskytem socidlné patologickych jeva,
mladez ohrozenou drogami nebo na osoby propusténé z vykonu trestu. Pii praci se socialné
znevyhodnénymi skupinami musime jednat dle uréitych zasad. Poskytované sluzby
¢i pomoc by mély vzdy respektovat jedince a zaroven respektovat i pomahajiciho. Pravé
proto je tfeba zminit eticky rozmér takové pomoci. Lidé, ktefi jsou klienty socialni pomoci,
maji minulost, kterou si s sebou nesou. Mnohdy se jedna o pohnuty osud, né¢kdy
o nezéavidénihodnou situaci zavinénou vlastnim pfi¢inénim, ale i o naprosto normalni vyvoj
zivota lidské bytosti Zadajici o radu. Ani v jednom z téchto pifipadii nepfichazi klienti
s automatickou diivé€rou v socidlniho pracovnika. Dlvéra klienta stoji usili a musime si ji

zaslouzit. Jedin€ pak mize vzniknout spolupréce, ktera povede k pozitivni zméné.

Jednou ze slozek socidlni pedagogiky je vychova. Definici vychovy z roku 1994 popisuje
BakoSova (2008, s. 51) jako zdmé&rmou c¢innost plisobici na procesy ufeni a socializace
scilem preménit clovéka. Takovato pfeména je soucasti sociokulturni evoluce
a je v preneseném vyznamu slova rovna vyrazu socializace. V uz§im smyslu se jedna
0 zamérné, planované, cilevédomé piisobeni vytvarejici nové hodnotové postoje, mravni
chovani a pfesvédceni jedince. Vysledkem vychovy je kultivovana bytost pfipravena celit

problémim soucasné civilizace.

Kofeny etiky, vychovy a prakticky i kofeny socialni pedagogiky muizeme nalézt v antické
filozofii. ,,Filozofie je univerzalni nauka o celku vSeho jsouciho, o byti svéta a existenci
¢lovéka, o jeho poznavani pravdy a mravnim jednani.” (Vebrova, Krajicek, 2006, s. 104)
Dle Platénova pojeti ma vychova vést obCana k vlastni zodpovédnosti a projevuje

se uspeésSnym zvladanim socialnich funkci. Osamostatnéni jedinci se pak stanou ptikladem
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pro ostatni Cleny skupiny (Jiva, 1997, s. 9). Soulad mravnich zasad a shoda slov a ¢ind
je cil zivota antickych filosofti. Antickym pojetim etiky se budeme hloub¢ji zabyvat

v kapitole Etika v Antice.

Stejné jako v antice, tak i dnes se snazime vybudovat spolec¢nost stojici na pevnych pilifich
radu. Zaroven je v takové spolecnosti potieba budovat prostor pro osoby vyzadujici pomoc
a podporu. Jen takova spolecnost, pocitajici se slab§imi Cleny, mad moznost prosperovat,

byt silna a nadale se rozvijet.

Muzeme tedy tvrdit, Ze filozofie a etika ddvaji rozmér a népln socialni pedagogice jako

zivotni pomoci.

1.1 Vztah zkoumané problematiky k literature

Diplomova prace Cerpa z odborné literatury vztahujici se ke zvolenému tématu. V této
kapitole se budeme vénovat domacim, zahrani¢nim a cizojazy¢nym publikacim. Jednotlivé
publikace jsou roztfidény dle svého piivodu. Predstavime si zde autory, kratky obsah jejich

dila a vyjadiime souvislost publikace s obsahem tématu nasi diplomové prace.

Domaci
Déjiny filozofie, Emanuel Radl, 1932

Profesor Emanuel Radl byl vyznamny Cesky biolog, filozof a protestantsky teoretik. Ve své
publikaci chronologicky sefazuje a podrobné popisuje vyvoj filosofie od antiky
po stiedovek. Autor se zabyva duchovnim vyvojem zapadni civilizace, kterou jako Cervena
nit d&jin protkava vira v budoucnost, usilovani ¢lovéka o zivot a osobni rozvoj lidského

jedince. Radlova kniha je nejen o filosofii, ale i o filosofovani a uci ctenare ptremyslet.

Profesor Josef Lukl Hromadka, teolog a socialni pedagog oznacil profesora Radla za Dona

Quijotea ceské filosofie.

Toto dilo se pro nas pifinosné¢ dotykd problematiky filosofie, etiky, socialni pedagogiky
a zivotni pomoci s odkazem na jejich vztah a vzdjemné ovliviiovani. Profesor Radl byl

obdivovatel T. G. Masaryka, ktery je zminovan v kapitole etika 19. stoleti.
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Metody pedagogického vyzkumu, Miroslav Chraska, 2016

Publikace objasniuje podstatu kvantitativniho pedagogického vyzkumu. Autor se zamétuje
jak na bézné pouzivané metody, tak 1 na ty méné cCasté. Velmi srozumitelné¢ je zde

vysvétleno, jak postupovat pti sbéru dat, vyhodnoceni a interpretaci vysledku.

Poznatkl z této literatury budeme vyuzivat v praktické ¢asti diplomové prace.

Pedagogické a filozoficko-etické aspekty socidlni prace, socialni pedagogiky

a andragogiky, Jaroslav Balvin a Julia Prokaiova, 2013

Docent Jaroslav Balvin se ve své praxi zaméfuje na filosofii vychovy a multikulturni
vychovu v aplikaci na romologicka témata. V soucasnosti ptisobi v Ustavu pedagogickych
véd Univerzity Tomase Bati. Spole¢né s kolegyni Prokaiovou se ve své publikaci zabyvaji
socialni praci na Slovensku, jejimu historickému vyvoji a interdisciplinarnim vztahiim
k etice, pedagogice a filosofii. Soucasti publikace je i vyzkum, ktery zjistuje uroven

pripravenosti studentl socialni prace na jejich budouci profesi.

Tato publikace popisuje formy vazeb etiky na pedagogiku a je pfinosnym podkladem

a teoretickou oporou pii popisu vtahu mezi socidlni pedagogikou, etikou a etiketou.

Socialna pedagogika ako Zivotna pomoc, Zlatica BakoSova, 2008

Docentka Zlatica BakoSova je slovenskou autorkou zabyvajici se socialni pedagogikou
a jejimi teoretickymi vychodisky. Dle autorky pfedstavuje socialni pedagogika formu
zivotni pomoci. Publikace se zabyva feSenim problému ve Skole a rodin¢ a definuje roli

socidlniho pedagoga vcetné jeho kompetenci a uplatnéni.

Myslenka socialni pedagogiky jako zivotni pomoci docentky BakoSové je zdsadni pro tuto
diplomovou préci. Diky zlepSovani kvality poskytované pomoci miizeme Iépe reflektovat

potieby osob, které takovou pomoc potiebuji.

Sociopatologie pro socialni pracovniky, Pavel Miihlpachr, 2008

Profesor Miihlpachr pasobi na fakult¢ pedagogiky Masarykovy univerzity. Jeho
monografie poskytuje uceleny pohled na problematiku socidlné patologickych jeva

v souCasné spolecnosti. Autor analyzuje jevy, jako jsou kriminalita, zavislost,
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sebevrazednost v kontextu zivotniho stylu 21. stoleti. Kniha nabizi také preventivni
a vychovné opatieni proti takovému typu projevl a zabyva se i roli socidlniho pracovnika

ve vychovném procesu.

Publikace v této diplomové praci plni odborné-terminologickou roli v souvislosti

se socialné patologickymi vlivy.

Struéné déjiny pedagogiky, Vladimir Jiiva st., Vladimir Jiva ml., 2007

Autofi, ktefi jsou vrodinném vztahu otec-syn, poddvaji ve své publikaci piehledny
a mimoradné rozsahly vyvoj pedagogiky a vychovy. V Sesti kapitolach popisuji pocatky
vychovy ve starovéku, vychovu ve stiedovéku, pedagogické mysleni 17. - 20. stoleti
a novodobou Ceskou pedagogikou. Historické zmény vychovy jsou doplnény o politické
udélosti, filosofické myslenky a socio-kulturni vlivy dané doby. Diky této komplexni
sondé¢ do minulosti, mize C¢tendf Cerpat esencialni védomosti pro budouci studium

filozofie, psychologie ¢i sociologie.

Zahrani¢ni
Filozofické zaklady vychovy, Wolfgang Brezinka, 1996

Autor je némecky pedagog a filosof vychovy a vzd€lavani. Ve své publikaci se zabyva
vychovou v roding€, Skole a ostatnich vychovnych zatizenich. Klade si otazku, jaké jsou
moralni kvality u€itelli a vychovatell, jaké hodnoty vyznavaji, odkud pochazi pesimismus

a nihilismus, kde se v kulturach bere zlo a jak pfed zlem miZeme chranit nasi mladez.

Kniha slouzi jako navod pro pedagogy a vychovatele, apeluje na mravni postoje a vytvari

tak formativni filosofii vychovy.

Uvod do etiky, Arno Anzenbacher, 2001

Kniha rakouského filozofa a teologa A. Anzenbachera je u nas zndma jiz od roku 1987,
kdy v samizdatu vysel jeji prvni pieklad od profesora Karla Sprunka z filozofické fakulty
Karlovy univerzity. Ve své teoretické filosofické reflexi vychézi Anzenbacher z Aristotela,
Tomase Akvinského, Immanuela Kanta a G. W. F Hegela. Filosofii autor pojima jako troji

proud vychazejici ze tfi riznych vychodisek, tyto proudy si vSak neodporuji, ale rozvijeji
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se vjeden souvisejici celek. Publikace se zabyvd poznanim, etikou, antropologii
a existencionalismem. V souvislosti s nasi diplomovou praci je Anzenbacherovo dilo

wewvr

mysleni.

Cizojazy¢na
Il Galateo: overo de' costumi, Giovanni Della Casa, 1558

Kniha Slu$nost: tak byli obleeni, v pfeneseném vyznamu zasady slusného chovani, byla
napsana florentinskym diplomatem Giovannim Della Casou, ktery zasvétil svij zivot
spoleCenskému chovani. Kniha byla poprvé publikovana v roce 1558 v Benatkach. Misto
prvni publikace si nevybral autor ndhodou. Benatky byly tou dobou kolébkou nejen italské
renesance, ale i velmi dobfe fungujiciho obchodu, provozovanym nové vzniklou stiedni
tiidou, kterd se stavala ¢im dal tim vic bohatsi a vlivnéjsi. Logicky pak byla v Benatkach
sousta neprovdanych mladych dcer touzicich po snatku, které¢ mély svoji urozenost a dobré
zpusoby predvaddét na rdznych spolecenskych udélostech. A k takovému dobie
zvladnutému defilé méla slouZzit tato pfirucka. Kniha se zihy stala velmi oblibenou
a v nasledujicich letech byla pfeloZzena do francouzstiny, anglictiny, latiny, SpanélStiny
a némciny. Della Casa tak postavil zdklady moderni etikety, odkud jiz pét stoleti Cerpaji
spoleCenské informace generace po celém svété. Vzhledem k ptivodu autora, je I1 Galateo
napsano tzv. vysokou italStinou, ktera je v Italii velmi cenéna. Giuseppe Baretti, vyznamny
kritik 18. stoleti napsal, Ze toto pojednani je ta nejelegantnéjsi kniha, kterou v Italii mame.

Kniha vychézi v aktualizovaném vydani dodnes.

Pro tuto diplomovou praci je dilo Il Galateo zasadni. Jedna se o esencialni formu psané

etikety, zakladni stavebni kdmen spolecenskych ptirucek.

1.2 Vztah zkoumaného tématu k socialni pedagogice

Pokud si polozime otdzku, jaka je souvislost mezi etikou a socialni pedagogikou, jeji
odpovédi bude herbartismus. Herbartismus je smér vychazejici z u¢eni némeckého filosofa
a pedagoga Johanna Friedricha Herbarta. V tomto sméru dochazi k propojeni pedagogiky
s psychologii a etikou. Herbart vyuzival filosofii k objasfiovani a pouzivani spravnych

pojmu. Pedagogiku vnimal jako védu, kterd vychovava mnohostranné zaméiené jedince
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se silnou vili a vysokou trovni mravnosti. Postupy, pouzivajici se v pedagogice, by podle
Herbarta mély byt vzdy zdGvodnitelné filosofii a opfeny o psychologické poznatky. Z jeho

koncepci nasledné vychazi experimentalni psychologie. (Priicha, 2000, s. 45)

Toto spojeni tedy neni nic nového. Kombinace etiky a pedagogiky ndm mtize nabidnout
vysvétleni a zdroveil i feSeni na mnoho soucasnych problému. A Ze takovych problémut
neni malo. Zfejm¢ jako kazdd generace, tak i ta naSe si stézuje na chovani mladeze.
Ve skolach se vyskytuje Sikana, jejimiz obétmi nejsou jen zaci, ale i pedagogové. V roce
2016 stanuli pfed soudem dva mladistvi, ktefi rok verbalné a pozdéji i fyzicky napadli svou
ucitelku. Své pocinani si toCili na kameru. Ucitelka zemiela na nasledky mrtvice
zpusobené vysokym stresem. (zdroj:http://www.idnes.cz/zpravy/cerna-kronika/soud-

sikana-trebesin.A161207_150926_krimi_cen)

Takové extrémy se ale netykaji jen mladeze, podobné chovani mizeme pozorovat
i u dospélych. Staéi se podivat na komentafe pod zpravami zpravodajskych webli nebo
diskuze na socialnich sitich. Toto chovani se ale neskryva jen pod anonymitou

internetového prostoru, ale miZeme se s nim setkat na ulici nebo v zaméstnani.

Soucasti pedagogiky je i1 prevence socialné patologickych jevi. V téchto piipadech
je samoziejmé dulezité postupovat podle preventivnich opatieni, ale jen to nestaci. Je tieba
vytvofit silné a hodnotné moralni prostredi, které da prostor pro vyvoj a rozvoj spravného
chovani. K tvorb¢é takového prostiedi je tieba vyuzit vSech védeckych poznatkii, které
Jako metodu sta¢i pouZit nejmocnéjsi zbran pedagogiky a tou je vychova. Plisobenim
na mySleni dochdzi ke zméndm, které jsou trvalé a projevuji se nejen jednanim
ale 1 zplisobem usuzovani. Nesmime ale zapominat, ze vychova by se nem¢la tykat pouze
déti. Role ucitele a jeho systém moralnich hodnot, mySleni a ¢inli mé zasadni vyznam.
Proto by nikdy pedagogicti a socidlni pracovnici neméli zapominat na svilj osobni rozvoj

a hledani pravdy a krasy.

Navodem nam mtizou byt myslenky Jana Amose Komenského a jeho didaktické pravidla
a postupy. Krasnym piikladem socidlniho mysleni Komenského miize byt jeho pojednani
o napravé. Vychova a vzdélavani ma za cil napravit ¢lovéka. Clovék miize napravit

spolecnost a vSichni se tak spolecné zasadi o napravu celého svéta. ( Jiva, 2007, s. 93)


http://www.idnes.cz/zpravy/cerna-kronika/soud-sikana-trebesin.A161207_150926_krimi_cen
http://www.idnes.cz/zpravy/cerna-kronika/soud-sikana-trebesin.A161207_150926_krimi_cen
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2 VYMEZENI POJIMU

V nasledujici kapitole si rozebereme pojmy, které se vazou k charakteru zkoumané

problematiky.

2.1 Socialni pedagogika

Pojem socidlni pedagogika je tvofen ze dvou slov, znichz kazdé ma vice vyznami.
Ve Vykladovém slovniku z pedagogiky miizeme nalézt nasledujici definici. Za socialni
mohou byt oznadeny mj. jevy, situace nebo organizace, které souvisi s usporadanim
a existenci lidské spolecnosti, jejimi projevy a se spoleCenskymi aktivitami lidi.
Pedagogika zase ptfedstavuje védu o vychové a vzdelavani a procesech s nimi spjatych.
Spojenim téchto dvou slov pak vznika pedagogicka disciplina, ktera navazuje na sociologii

vychovy a vyznamn¢ se zaméfuje na vztah mezi vychovou a socialnim prostiedim.

Dalsi definice socialni pedagogiky nabizi autofi, vénujici se této problematice. Priicha
ve svém Piehledu pedagogiky uvadi, Ze se tato aplikovana disciplina pedagogiky zabyva

rizikovymi a socialné znevyhodnénymi skupinami mladdeze a dospé€lych. (Priicha, 2000)

Dle BakoSové se jedna o védu vychézejici z pedagogiky a sociologie. Jak jsme si jiz uvedli
diive, autorka vnimd socidlni pedagogiku jako Zivotni pomoc. Nezélezi ovSem
na aktualnim prostiedi, ve kterém se ¢lovék nachazi. Autorka neopomiji drogové zévislé,
déti v ndhradni péci a jejich nové rodiny, osoby pachajici krimindlni ¢innost a jiné.
Socialni pedagogika ma pomoci klientu, aby si bez ohledu na prostiedi, ve kterém se prave
nachazi, samostatn¢ vytvofil vychovné podnéty a naucil se kompenzovat riizné nedostatky.
Socialni pomoc pak pomahd klientu vyfesit slozité Zivotni situace, jako jsou necekana
¢i dlouhodobé nemoc, ztrata zaméstnani nebo problémy v rodin€. Socialni pomoc muize byt
ve formé penézitych davek, socialnich sluzeb, nebo =zajisténi bydleni v détském
¢1 azylovém domové. V idealni pifipadé pak kombinace socidln¢ pedagogickych
vychovnych procesil a socidlni pomoci stabilizuje klienta tak, aby byl schopen se o sebe

postarat a fungovat samostatné¢ (Bakosova, 2008, s. 58).
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2.2 Etika

Etymologii slova etika nachazime v feckém vyrazu pro zvyklost. Pokud zvyk bereme jako
vysledek opakujiciho se jednani, mizeme usoudit, ze etickému mysleni a jednani se lze

naucit. Coz je pro socialni pedagogiku velmi pozitivni poznatek.

Etika predstavuje souhrn vSech principi, které jsou ve spolecnosti obecné vnimany jako
spravné jednani. Etika vychazi z normativni filosofie a z obecného piedpokladu, Ze je tieba
konat dobro a nekonat zlo. Zaroven se predpoklada, Ze lidska bytost disponuje svédomim,

odpovédnosti a svobodou.

Podle Sokola mé¢la filosofie a etika totozny vyvoj. Za jejich zakladatele je povazovan
Aristoteles. Ve svém spisu Etika Nikomachova uvadi, Ze blazenost a spokojenost ¢loveka
zavisi na blazenosti statu, ve kterém zije (Sokol 2001, s. 21). Za prvni psany eticky kodex
muzeme povazovat Hippokratovu piisahu, kterou dodnes skladaji 1€kati pii zavrSeni svého

studia. (Otta 1888 str. 308)

Némecti filosofové, zakladatelé marxismu, Karl Marx a Fridrich Engels se shoduji
s Aristotelem. Mordlka, v€domi a kultura jsou odrazem ekonomického a materidlniho
zédzemi. Urovei morélnich projevi koreluje s ekonomickou tirovni statu. Sigmund Freud
povazuje etiku za produkt kultury. Etika je soucasti kultury, naroda a lidstva jako celku

a slouzi k fizeni vztahii mezi lidmi (Jandourek, 2001, s. 74-75).

Podle Kanta ptedstavuje etika teoretickou disciplinu zaméfenou na metafyzické zkoumani,

¢imz se odliSuje od aplikované moréalky (Blecha, 1998, s. 463).

S Etikou souvisi také pojem meoralka. Slovo moralka pochéazi z latinského moralitas
a znamena spravné chovani nebo mrav. Filozoficky slovnik uvadi, Ze moralka
je predmétem etiky a predstavuje soubor pravidel chovani pfiznacnych pro urcitou dobu

nebo kulturu (Sokol, 2010, s. 31).

Podle Jankovského se mravni normy vazou ke konkrétni spolecnosti. Nastrojem moralky
je svédomi cloveka, které vyhodnocuje co je dobré, ¢i zlé (Jankovsky 2003, s. 24).
Z tohoto tvrzeni mizeme tedy vyvodit, ze kazda kultura povaZuje za moralni a etické rizné
zpusoby jednéni. Na rozdil od poruSeni pravnich norem nelze poruseni moralnich norem

soudn¢ vymahat.

Proces vyvoje moralniho citéni byl dlouhy. Vniméani moralky prodélalo dlouhy vyvojovy

proces. Namatkou si uvedeme odlisné vniméani moralky v pribéhu d¢jin. V Antice je dle
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Sokrata mravnost pfedmétem osobni moralky, ve stfedovéku je zase predmétem
nabozenského imperativu. Osvicenec Immanuel Kant pak pfichazi s moralkou postavenou
na principu rovnosti. V polovin¢ 20. stoleti Emmanuel Levinas, ziejm¢ vlivem udalosti
dané doby, definuje moralku jako asymetrickou ve smyslu odpoveédnosti. Znamena to tedy,
ze moralka by mél byt zvnitinény pocit, ktery vyvolava naSe svédomi a ktery mizeme

pocitovat s riznou intenzitou. (Jandourek, 2001, s. 76)

2.3 Etiketa

Slovo etika ma dva vyznamy. Prvni vyznam oznacuje souhrn spolecenskych pravidel
a zvyklosti a norem chovani. Druhy vyznam oznacuje vinétu, ndlepku nebo Stitek. Pro nasi
definici miizeme pouzit obou vyrazl. Etiketa je urCena pro spoleCenskou interakci. Tato
pravidla tvori jakysi obal ¢lovéka, kterym se ve spolecnosti prezentuje. Na zakladé jeho
zpusobi, bud’ dobrych ¢i Spatnych dostdva od spolecnosti jakousi nalepku, podle které je

posuzovan. Stejné jako ve Werichové vyroku, Ze Saty délaji ¢lovéka. (Spacek, 2008, s. 12)

Dalo by se fici, Ze etiketa je formou a etika obsahem. Proto tyto dva vyrazy nemohou byt
pouzivany jako synonymum. Z tohoto tvrzeni miizeme logicky vyvodit, ze ovladéani
spolecenskych pravidel nemusi znamenat pfitomnost moralky jedince a vice versa. Etiketa
se o takovou symbiozu ale snazi. DodrZzovani pravidel m4 pomoci jedinci, aby za vSech
okolnosti budil dojem mravné spofadaného ¢loveéka. Dodrzovani takovych pravidel mé byt
¢lovéku oporou 1 ochranou zaroven. Pokud, naptiklad uklouzneme na podlaze uprostied
plné restaurace, etiketa nam nedovoli spustit salvu hrubych slov, kterymi chceme
okomentovat svou neSikovnost nebo smilu. Toto je piiklad ochranné funkce etikety.

Oporna funkce etikety se projevi, kdyZ nam néjaky gentleman s ochotou pomtiZe vstat.

Jako shrnuti si miZzeme uvést, Ze etika je naS vlastni svobodny projev principii naseho
mySleni a jednani. Pfedstavu spoleCnosti o spravném jednani nazyvame moralkou.
Nositelem moralky je mrav. Etiketa pfedstavuje univerzalni ndvod pro spravné
spolecenské chovani, nikoliv mysleni. Byt si nejsou tato slova navzajem synonymy, piesto
spolu uzce souvisi. Krasny piiklad této symbidzy nabizi vyrok byvalé anglické premiérky
Margaret Thatcherové: ,,Vaz sva slova, nebot se méni v ciny. Vaz své ciny, nebot se stavaji
zvyky. Vaz sva slova, nebot utvari Tviij charakter. Vaz sviij charakter, nebot se stane Tvym

osudem. Nase myslenky urci, kym se staneme. *“ (Thatcher, 2003, s. 23)
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2.4 Socialné patologické jevy

Za socialn¢ patologické jevy povazujeme deviantni chovani, které je pro spolecnost
nebezpecné a je spolenosti sankciovano. Socialni deviaci nazyvame piekroceni socidlnich
norem. Pojem socialné patologické chovani poté pouzil anglicky filosof a sociolog Herbert
Spencer ve své knize Principy etiky z roku 1893. V Ceské literatufe se tento vyraz objevuje
o pil stoleti pozdé€ji a to v dilech Inocence ArnoSta Blahy. Tento filosof, sociolog,
pedagog, psycholog, kulturolog a politolog oznacuje takové chovani za narusujici zfizeni

a funk¢nost lidské spolecnosti (Miihlpachr, 2008, s. 53).

Deviantni chovani ma pfiznaky choroby. Mizeme mezi né fadit narkomanii,
alkoholismus, tabakismus, nasili nebo prostituci. V soucasnosti k nim muizeme piidat
zavislost na internetu, gamblerstvi, workoholismus, poruchy pfijmu potravy, kleptomanii
nebo chorobné nakupovani. Tyto socialné patologické jevy jsou od roku 2010 nazyvany
rizikovym chovanim (Miovsky, 2010, s. 23). K rizikovému chovani miizeme jesté¢ pfidat
zaskolactvi, Sikanu a rizikové sexualni chovani. Pri¢inou takového chovani mizeme hledat
neuspokojenou potifebu v riznych vyvojovych fazich zivota, vychové, nebo pulsobeni

prostiedi.

Prevence socialn¢ patologickych jevii znamena piedchazeni deviantnimu chovani. Kolar
a kolektiv (Kolafr a kolektiv, 2012, s. 106) uvadi, ze ur¢itym preventivnim programem
by méla disponovat kazda Skola. Za prevenci mize byt povazovano piisobeni na hodnoty
a mravni zdsady zakl s ohledem na jejich v€k a rozumové schopnosti Profese zabyvajici

se tvorbou a realizaci takovych programt se nazyva metodik prevence.
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3 HISTORIE ETIKY

V nasledujici kapitole se sezndmime s vyvojem etiky, etického mysSleni a jejich

predstavitell.

3.1 Etika v antice

Filosofie a etika t¢ doby si kladla otazku jak vést dobry zivot. Miizeme se domnivat, Ze to,
co je dobré, byl v té dob¢ jiz obecn¢ uznavany koncensus. Antickd etika polozila zéklady
pro pozdéjsi etiku a moralku. Z jejich zakladd pak vychazi i mnoho novodobych etickych
systémi a ndbozenstvi. Pfedstavitele tohoto sméru tvoii zndmy triumvirat Sokrates, Platon

a Aristoteles.
Sokrates

Sokrates se zabyval moralni filosofii. Byl mravokarcem tehdejsi moralky a demokracie.
Za nerespektovani nabozenstvi a kazeni mladeze byl odsouzen k trestu smrti. Mél moZnost
uprchnout a vyhnout se trestu. Ale jeho neochvéjna vira v zakony a jejich dodrZzovani jej
piimély pokorné pfijmout rozsudek smrti. Sokrates prohlasil, Ze by své myslenky nikdy
nesveril zadnému spisu. NaStésti byla jeho nauka uchovéna diky jeho zéku a pokracovateli

(Platén, 1996, s. 54).
Platon

Sokratliv vliv na Platona je velmi zéasadni. Pravé diky nému vyménil Platon literatni
a politickou kariéru za filosofickou. Platon je obecné povazovan za zaka Sokrata. Praveé
diky nému se nam dochovaly Sokratovy myslenky v psané form¢. Mezi jeho nejhlavné;si

spisy tykajici se etiky patii Ustava, Faidros a Symposion.

Ve svych spisech se Platon casto zabyva otazkou cnosti. Ve svych dialozich si klade
otazku, co patfi mezi zakladni cnosti a jak se jim d4 naucit. Podle Platona je cnosti rozumu
moudrost, cnosti vile stateCnost, cestou stfedu je umirnénost a souhrnem vSech cnosti
je spravedlnost. Nejvyssi z idei je idea dobra. Duse je podstatou lidské bytosti a Platon
ji jako prvni oddéluje od téla, na coz pozdéji navazuje Aristotelés. Déale hovoii o harmonii
mezi rozumem a télem. Platon takto poklada zéklad jak pro budouci evropskou etiku, tak

1 ktest’anstvi. (Anzenbacher, 1994, s. 135.)
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Podle amerického matematika a filosofa Alfreda Northa Witeheada je Platoniiv pfinos pro
svétovou filosofii tak zasadni, Ze veskera dila, ktera vnikla po ném, jsou pouhym

komentarem k Platonovi. (Witeheada, 1978, s. 63)
Aristoteles

Aristoteles navazuje na své pfedchidce a pokracuje v jejich rozpracovanych myslenkach.
Neuplné myslenky dopliiuje a jejich omyly nahrazuje. Nabadd k umirnénému zivotnimu

stylu a hledani toho nejlepsiho. Moc, slava a penize pro n¢j neznamenaji dobro.

Aristoteles pokracuje v Platonové teorii cnosti a pfinasi propracovany eticky systém.
Aristoteles vnima cnost jako stfedni hodnotu mezi dvéma extrémy. Ve spisu Etika
Nikomachova (pojmenovand podle jeho syna) uvadi, ze pokud se ocitime mezi dvéma
Spatnostmi, znich jedna lezi v nadbytku a druha v nedostatku, tak cnost nevoli ani

nadbytek a ani nedostatek, cnost naléza stied.

Kombinaci Aristotelova vykladu etiky a cnosti a jeho pokracovani v mysSlenkach
Sokratova a Platonova dochézi k vyvrcholeni antické filosofie. (Aristotelés in Rezek 1996,

1107)

3.2 Etika ve stredovéku

Obdobi sttedovéké etiky saha od roku 476 n. 1., kdy doslo k rozpadu Rimské fise aZ po rok
1492, kdy byla objevena Amerika, byla dobyta Konstantinopol a nastupuje obdobi
renesance. Nositelem sttedoveké filosofie je kiestanstvi, které ma v t€ dob¢ zasadni vliv.
V tomto obdobi se vyskytuji dva sméry, patristika a scholastika. V obdobi patristiky
dochdzi k ur€eni cirkevnich dogmat, kterymi si cirkev upeviiuje svoji moc. Do kiestanstvi
jsou vnaSeny filosofické prvky. Scholastika tvofi jakysi protipdl patristiky. Scholastika
popird cirkevni dogmata a apeluje na rozum. Dale se pak déli na rannou, vrcholnou
a pozdni. Nyni si piedstavime zastupce téchto dvou sméril, ktefi se zaméfovali na etiku

a filosofii. (Anzenbacher, 2001, s. 163)
Sv. Augustin

Svaty Augustin byl ovlivnén platonskou filosofii, kterou kombinoval s kiestanskou

naukou. Podle Augustina Blih piedstavuje dobro a krasu. Zlo jako takové neexistuje, ale
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vznikd nepiitomnosti dobra, tedy Boha. Absenci zla argumentuje tim, ze Bith pieci nemohl

stvofit nic Spatného ¢i zlého.

Kiestanstvi se zabyvalo otazkou predestinace. Predestinace znamena piedurceni ¢lovéka
ke spase Ci zatraceni. Svaty Augustin zastavd ndzor, ze vSichni se rodime s dédi¢nym
hfichem a pouze Biith nds svym milosrdenstvim mize pfivést ke spase. Timto tvrzenim
se Augustin odliSuje od Aristotela, ktery na toto téma polemizoval s mnichem Pelagiem.
Jejich nazor je, ze se Clovek rodi bez hiichu a jen svymi skutky rozhodne sdm o svém
osudu. Vliv tohoto patristika byl tak velky, ze se jeho uceni stalo cirkevnim dogmatem
a veskerd pozornost té doby se obratila na cirkevni problematiku, zejména pak na vztah

Boha a duse. (Anzenbacher, 1994, s. 166)
Tomas Akvinsky

Toma§ Akvinsky je piredstavitel vrcholné scholastiky. Navazuje na Etiku Nikomachovu
a snazi se o syntézu viry a rozumu. Svou filosofii a etiku vyjadiuje takto: Clovéka vede
ke spase to, v co ma véfit, co ma védet, co ma zadat a co ma ¢init. Podminkou pro spravné
jednani je svoboda. Tomas dale rozpracovava nauku o cnostech a ptidava k nim dalsi tii
cnosti: viru, lasku a nadéji. Toma§ Akvinsky je ve svych odkazech velmi nad¢asovy a jeho

myslenky lze aplikovat velmi aktudlné. (Anzenbacher, 2001, s. 167)

3.3 Etika v novovéku

Obdobi filosofického novoveéku se odehrava mezi 16. a 18. stoletim na pozadi obCanskych
a nabozenskych valek. Toto obdobi je plné zmén. Knihy se jiz nepisi ruéné a v lating.
Je vynalezen knihtisk a knihy jsou psany v néarodnich jazycich. Filosofem jiZ nemusi byt
jen knéz. Filosofy se stavaji bohati soukromnici jako Descartes, Spinoza nebo Voltaire
nebo chranénci Slechtice: Hobbes, Lebniz, Rousseau. Novoveéka filosofie se rozdéluje

na empirismus, osvicenstvi a racionalismus.

Empirismus hledd pravdu ve zkuSenosti. Racionalismus se ve svych tvahdch opira
o rozum. Osvicenstvi jednd ve jménu pokroku, emancipace ¢loveéka a ve védéni. Immanuel
Kant vytvaii syntézu vSech téchto smérti a predstavuje tak vlastni a komplexni filosoficky

systém.(Storig, 1992, s. 259)
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Tomas Hobbes

Tommas Hobbes je autorem tzv. spolecenské smlouvy. V knize Leviathan pisSe, ze lidé
disponuji stejnymi té€lesnymi a duSenimi pfednostmi coz zplsobuje, Ze jsou si rovni.
Takova rovnost pak plodi nenavist, kterd vede k vélce kde je Cloveék cloveéku vlkem.
Clovék je egoista touzici po svém prospdchu a moci nad jinymi. Tato rivalita
je kompenzovana praveé touto spolecenskou smlouvou, kterd dava ¢loveéku Sanci na preziti
a dava zaklad statu. Stat pak stoji na vrcholu moci v €ele s jednim panovnikem. Takto jde

zabranit Stépeni spolecnosti a nasledné obcanské valce. (Hobbes, 1941, s. 375)
Immanuel Kant

Kant pfichazi s komplexnim filosofickym systémem, kde propojuje metafyzické,
raciondlni a empiristické tradice. Tento systém eliminuje, z Kantova pohledu, chybné
mySlenky svych ptfedchiidcii. Mravni normy zproStuje desatera, Aristotela hédonismu
a eudaimonismu.(Storig, 1992, s. 278.) Kant je siln¢ ovlivnén ¢etbou Davida Huma.
Odmita ale jeho skepticismus, ze poznani neni mozné. Kant tvrdi, Ze se probouzi

z dogmatického spanku a ptichazi s transcendentélni filosofii.

S Kantovym pojetim etiky se poji jeho kategoricky imperativ mravni. ,,Dvé véci napliuji
mysl vZdy novym a rostoucim obdivem a uctou, ¢im Castéji se jimi zabyvam: hvézdné
nebe nade mnou a mravni zékon ve mné.* (Kant, 1976, s. 90) Jedna se o jakési pravidlo,
podle né¢jz bychom se méli chovat tak, aby se toto chovani dalo obecné aplikovat na jiné.
Takové chovani mé mit svlij icel a nema byt zneuzivano jako prostiedek. Tuto myslenku
muzeme nalézt v kiestanské formé: Co nechces, aby ti €inili, ne€iil ty jim. (Bible, Tob
4,15) Tato formulace je vnimana jako tzv. zlaté pravidlo. Na rozdil od kiestanstvi
k takovému chovani nemtiZze byt ¢lovék nucen ptikazem. Tento kategoricky imperativ musi
vychézet z vnitiniho pfesvédceni. Kant podle n¢j také nabadda k nemanipulaci s jinymi

ve svijj prospéch (Kant, 1976, s. 91).

3.4 Etika 19. stoleti

Pocatek etiky 19. stoleti se odehrava ve znameni Velké francouzské revoluce
a napoleonskych valek. Slechta ztraci sviij vliv a moc piechazi na statni systém a Gfedniky.

Evropa prochazi narodnim obrozenim.
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Od filosofie se oddé€luje sociologie a psychologie. Na rozdil od piedchozich obdobi uz neni
védou knézi, Slechticti nebo bohatych lidi, ale je v rukou univerzitnich pedagogti. Vznika
tendence vytvorit d&jiny filosofie. V Evropé udava smér némecky idealismus kritizujici
Kanta. Ustfednim tématem idealismu je univerzalni duch, ktery piesahuje ¢lovéka a vyviji
se v d¢jinach. Je kladen diraz na svobodu. V Némecku a Anglii se v uméni prosazuje
romantismus. Romantismus je zalozen na emocich, bolesti a hrdinstvi, ve kterych ma
etické chovani zasadni vyznam. Darwinova evolu¢ni teorie a myslenky ostatnich védct

a filosofli ustédiuji silnou ranu kiestanskému vykladu svéta.
Soren Kierkegaard

Soren Kierkegaard byl dansky teolog a filosof. Po smrti své rodiny zdédil velké jméni,
kterymi pak financuje své uceni. Své spisy vydaval pod riznymi pseudonymy, coZ mu
zajistilo svobodné se vyjadiovat. Stejné¢ jako Sokrates, pouzival metodu tdzani a dovadél
tak své Ctenafe k védéni o vlastnim nevédéni bojujici proti falesnému absolutnu (Storig,
1992, s. 375). Kirkegaard bojoval proti faleSnému absolutnu. Jeho zajem o subjektivni
a objektivni reflexi polozil zaklad existencionalismu. Jako piiklad objektivni reflexe
si mizeme pfedstavit sami sebe jako muze nebo Zzenu. Takovych muzii a Zen jsou
objektivné na svéte¢ miliardy. Diky subjektivni reflexi jsme ale individudlni a naprosto

neopakovatelnou existenci.

Podle Kirkegaarda existuji tfi zivotni cesty etika, estetika a nabozenstvi. Etika vede
k autentickym prozitkim (zoufalstvi). Estetika je hedonistickym zplisobem Zivota a vede
k neautentickému zoufalstvi. NébozZenstvi ma vést cloveka k vife v Boha. Pro viru
ale neexistuji hmatatelné dliikazy a proto by mél kazdy o své vife pochybovat (Storig, 1992,

s. 375).
Friedrich Nietzsche

Friedrich Nietzsche byl némecky filosof. Hlavnim dilem jeho filosofické a etické tvorby
je Tak pravil Zarathustra. V jeho dilech se miZzeme setkat s n¢kolika specifickymi pojmy.
Pojmem viile k moci, kterou povazuje za hnaci silu Zivota. Kfestanstvi a milosrdenstvi
je vjeho podani projevem slabosstvi. Tento zpiisob mysleni se promitd i do jeho pojeti
moralky. Funkci moralky je kontrola pudi. Jejich nadvlada by mohla vést k oslabeni viile.

Zivot vnima jako nekoneény cyklus ,,vé&ny navrat téhoz* (Anzenbacher, 2001, s. 179).
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Pojmem , Nadélovék* (Ubermensch) se pfipojuje k evoluéni teorii. Jedna se o ¢lovéka,
ktery ma byt stvoren. Nietsche uvadi ptiklad na opici, jez mé byti ¢lovéku posméchem

nebo bolestnym studem. Tato myslenka byla pozdéji zneuzita nacisty.

Nietsche ma také hodnotovy systém. V prvni fazi je Clovek s projevy tcty a virou v idedly.
V dalsi fazi ptichazi stddium nihilismu. Veskeré hodnoty postradaji smysl a je nutné se jich
zbavit. V posledni fazi si nad¢loveék vytvari nové hodnoty. Touto novou zékladni hodnotou
je zivot radujici se z nekonecného cyklu zaniku a vzniku. Takovy zivot je plny beznadéje

a jedinym vychodiskem je viile k moci. (Anzenbacher 2001, s. 179)

Ve 20. stoleti vznika Husslerova fenomenologie (nauka o jevech), ktera dava vzniknout
materidlni etice. Z fenomenologie pak vychazi existencionalismus vychazejici
z S. Kierkegaarda. Zamétuje se na jednotlivece a jeho problémy byti. Snazi se najit
vychodiska z uzkosti a strachu vzniklé nésledkem hriiz prvni svétové valky. (Fearn 2004,

s. 119)

Dalsi vyznamnym filosofickym a etickym smérem je utilitarismus. Utilitaristické mysSlenky
muzeme nalézt jiz u Epikura. (Mill, 2011, s. 182) Za klasického pfedstavitele utilitarismu
je povazovan John Stuart Mill. Velkym kritikem tohoto sméru byl Immanuel Kant.

Soucasnym filosofem zabyvajici se timto odvétvim je Michel Sandel.
Michael Sandel

Sandel je medialn¢ znamy americky filosof specializujici se na politiku a pravni a moralni
filosofii. Proslavil se zejména svou praci o spravedlnosti. Jeho pfipady pro nds mohou byt

zkouskou nasi vlastni moralky.

Zabyva se naptiklad moralni strankou vrazdy. Popisuje skutecny ptipad, kdy se Ctyfi
namornici ocitnou na zachranném Clunu a rozhodnou se, Ze zavrazdi a snédi toho
nejslabsiho z nich. Tak se stane a oni diky takto ziskané potravé pteziji. Nasledné jsou
souzeni a jejich obhajoba je zaloZena na principu utilitarismu. Tvrdili, Ze takto jednali
z nouze a obétovali zivot jednoho, aby mohli tfi dalsi Zit. Rozsudek vSak tuto obhajobu
zamitl a tento Cin klasifikoval jako vrazdu. Soud také uvedl, Ze pokud by sviij ¢in spachali
na zéklad¢ losovani, jejich trest by byl mirn&jsi. ( Sandel, 2010, s. 2) Z jaké filosofie

soudce vychazel, a podle jakych etickych principti dosel k rozsudku, pro nas mize byt jen

pouhou domnénkou.
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Dalsi piipad, ktery Sandel zkoumal, se odehral na izemi Ceské republiky. Tabdkova firma
Philip Morris si v roce 2001 nechala zpracovat analyzu nakladii a p¥inosu kouteni v Ceské
republice. Do nékladii zapocitala Iékaiskou péci vénovanou pacientim s dychacim
onemocnénim v souvislosti s koufenim. Na strané pfinosi byly dané z prodeje cigaret
a usporami, které ma stat, pokud koufici obCan predCasn¢ zemie. Konkrétnéji naklady
na jeho péc¢i a naklady na davky starobniho dichodu. Vzhledem k faktu, ze primérny
kufédk zemfie o 4 roky diive neZ nekuiak, mtize Ceské republika usetiit az 5,81 miliardy
korun. Tato analyza méla presvéd¢it vladu, aby nepfistoupila ke zvySeni dani z prodeje
tabakovych vyrobkd. Bizarngj$i celou situaci déla to, ze vlada chtéla vyssi dani
demotivovat kufdky od koufeni. (Zdroj:web.archive.org/web/20011105203845/http://
tobaccofreekids.org/reports/philipmorris/pmczechstudy.pdf )

Podobnou analyzu si nechala vypracovat i spolenost Ford. V jejich modelu Pinto 66 pii
narazu zezadu dochazelo k vybuchiim palivové nadrze. Spolecnost chtéla porovnat naklady
na stazeni vSech modeli a jejich Gpravu a néklady na soudni spory vcetné ndhrad za
zranéni nebo umrti. Podle vysled analyzy by staZeni a uprava aut vysla na $137 miliont
zatimco soudni vylohy a nahrady $kod na $49,5 miliont. Spole¢nost Ford se proto
rozhodla, Ze model na trhu ponechd. (Zdroj:http://users.wfu.edu/palmitar/Law& Valuation

/Papers/1999/Leggettpinto.html 46

Tyto ptiklady nam ukazaly, jak vypada utilitarismus v praxi soucasné spolecnosti. Aktéti
se v téchto ptipadech odvolavali na principy utilitarismu. Pravo jednotlivce na Zivot bylo
potlaceno a hodnota lidského Zivota byla vyjadfena v penézich. Je mozné si i1 takto

utilitarismus vykladat, anebo utilitarismus v téchto ptipadech sam selhava.
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4 ETIKAV CR

Zasadni vliv na pojeti etiky v ¢eské zemi m¢l ucitel narodd Jan Amos Komensky. Podle
n¢j je podstatou vychovy a vzdélani naucit ¢lovéka pouzivat svlij rozum a svobodu.
Takovy c¢lovek je schopen spravného rozhodovani a ukazuje tak svoji lidskost. Rozum
a vzdélanost slouzi k nastoleni harmonického souziti ve spolecnosti (Kasper; Pelcova;
Sztobryn, 2013). Komensky se snazi zpiistupnit vzdélani a vychovu pro vSechny. Zejména
proto je jeho dilo v socialni pedagogice velmi cenéno (Dvorakova, 2015). My se ale

budeme zabyvat novodobé&jsimi predstaviteli etickych systémil u nas.

Za zakladatele prvniho novodobého systému etiky je pokladan T. G. Masaryk. Jeho
humanistickd etika byla zakladem nové€ vzniklého statu a jeho obcanid. Jeho etika ma
souvislost s politickym prostfedim. Dals§i autofi, spojovani etikou v politice jsou
Bélohradsky, Sokol nebo Patocka. V nésledujici kapitole si pfedstavime jejich piinos

a nastinime si i soucasny stav. (Gabriel, 1998, s. 630)

Tomas$ Garrigue Masaryk

Tomas Garrigue Masaryk byl velkym statnikem, politikem a filosofem a jako jednomu
z mala filosofi se mu podafilo zalozit skuteny stat, ktery byl postaven na pevnych

hodnotach. Sdm tak naplnil sen o zaloZeni ideélniho statu, o kterém snil uZ Platon.

Masaryk byl pfesvéd¢enym humanistou véticim v cloveka, praci a mravnost. Podle néj by
mravnost nemeéla byt pouhym predmétem néaboZenstvi nebo abstraktnim pojmem

v knihach. Méla by byt prakticky aplikovana do Zivota, hospodafeni a politiky.

Masaryk takto reaguje na krizi hodnot vyvolanou Nietscheho mySlenkami. Inspiruje
se mySlenkami ideédlu fecké filosofie. Touzi zit podle mysleni a myslet podle pravdy.
Kritizuje dosavadni politiku a jeji prosazovani nebo omezovani jednotlivcd. Apeluje
na odpovédnost vii¢i druhym. Smyslem demokracie mé byt odpovédnost politikii obéantim

a vice versa. (Gabriel, 1998, s. 483)

Jan Patocka

Jan Patocka byl jednim z nejvyznamnéjSich Ceskych filosofii druhé poloviny 20. stoleti,

pozd¢jsi spoluautor a mluvci Charty 77. 1 ptes politické okolnosti jeho dila a osobnost
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ovlivitovaly mysleni nezavislé inteligence 60. az 70. let. Naptiklad studenta filosofie Jana
Palacha. Patocka vychazel z Husslerovy fenomenologie a snazil se vratit filosofii své
ztracené¢ misto na vysluni véd, jak tomu bylo dfive. Byl také inspirovan Masarykem

a odkazy Komenského. (Gabriel, 1998, s. 631)

Viclav Bélohradsky

Véclav Bélohradsky patii k zdkiim Jana Patocky a v souasnosti je velmi vyznamnym
filosofem a sociologem. Casto vystupuje v médiich a snaZi se o probuzeni dialogu
ve spolecnosti. Vyjadiuje se k tématim etiky a politiky. Hrozbu pro soucasnou lidskou
spoleCnost spatiuje v ¢lovéku bez skrupuli. Takovy ¢Eloveék povazuje za neottesitelnou

pravdu jen své mysleni a je schopen jakéhokoliv jednani. (Gabriel, 1998, s. 633)

Jan Sokol

Jan Sokol plsobi jako soucasny cesky filosof a velmi plodny piekladatel a publicista
filosofickych dél. Angazoval se v polistopadové politice. Jeho pojeti filosofie je vyrazné
ovlivnéno vlastni kiestanskou virou. Je pfesvédcen, ze zdkladem morélky je vdécnost.
Zabyva se také antropologii. Nase posuzovani ostatnich zalezi na prostfedi, ve kterém
se vyskytujeme. ,,Pokud se ocitime ve sluSném prostfedi, mame tendence povazovat Uplné
cizi lidi, ocitajici se ve stejném prostredi jako my, za slusné®. (Sokol in Gabriel, 1998, s.

641)

Soucasny stav

Etickd vychova je na Ceskych zakladnich a stfednich Skoldch vyu€ovédna od roku 2010
na zakladé dotace z evropskych fondi. Obsahem vyuky je podpora badatelskych aktivit
studentl pfirodnich véd a vyuka modernich dé&jin 20. stoleti v mezinarodnich
souvislostech. Ukolem etiky je vzdé&lavat a vychovavat a probouzet v Zacich zijem
o logické uvazovani. (Zdroj: http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/eticka-vychova-
moderni-ceske-dejiny-badatelske-aktivity-a?highlightWords=etick%C3%A1+v%C3%BDc
hova).

V soucastnosti je Etickd vychova vyuCovana formou volitelného predmétu na péti

stovkach Skol. Prostfednictvim tohoto predmétu si zaci osvojuji principy moralky
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a ziskavaji socialni dovednosti. Pro ucely vyuky Etické vychovy bylo zaskoleno ptes 3000
kantord. Skoleni jsou vedeny formou workshoptl, kterych se mohou Giéastnit celé ucitelské
sbory nebo jednotlivi kantofi.

Eticka vychova vede ke zlepSeni atmosféry na Skolach a ptispiva ke zlepsSeni celkového
klimatu Eeské spoleénosti. Zaci se jejim prostfednictvim uéi empatii, spravné mezilidské
komunikaci a omezuji Sikanu a dalsi socidlnépatologické chovani. Etickd vychova rozviji
logické mysleni a stava se nastrojem pro zlepSeni matematické gramotnosti. Matematické
operace provazi vSechny obory lidské ¢innosti a jejich pochopeni je zdkladem pro nas dalsi
rozvoj.

Vyuka etické vychovy je podporovana ministerstvem Skolstvi. Materialy pro vyuku jsou
tvofeny ve spolupraci s Etickym forem CR. Zamérem tohoto projektu je diiraz na etickou
vychovu zakl, ale i budoucich uciteli na pedagogickych fakultach. Propagatorem a
podporovatelem vyuky etikety je vyse zminény Jan Sokol a ekonom Tomas Sedlacek. (Zdr
0j:http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/eticka-vychova-se-uci-jiz-na-500-skolach-1?h

ighlightWords=etick%C3%A1+v%C3%BDchova).
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5 ETIKETAV CR

Vyvoj etikety Sel vzdy ruku v ruce s vyvojem spoleCnosti. Zmény spolecensky pravidel
souviseji s ndbozenstvim, vladnim systémem, geografickymi podminkami a se strukturou

a urovni dané spolecnosti.

K definici etikety z roku 1924 je v Masarykové nau¢ném slovniku uvedeno, Ze etiketa
je nazev pro spolecenské zpusoby, projevujici zdvotilost podle riznych stupiit hodnosti
a distojnosti. Tato definice ndm naznacuje, Ze uspotadani spolecnosti vychazi z hierarchie.
Etiketa je vyrazem tcty a bazlivosti vychazejici z ndbozenského vlivu ve spolecnosti. (Ma-

saryk in Srongk, 2002. s. 61)

Cim vyse se ¢lovék pohybuje na spoledenském Zebiicku, tim vyse se pohybuji i naroky
na jeho spolecenské projevy. NejpiisnéjSimi a nejkomplikovangj$imi pravidly se musela
fidit $lechta, panovnik a politicky exponované osoby (Spacek, 2008, s. 10). Etiketa
v ¢eskych zemich vychazi z francouzskych pravidel a rakousko-uherskych pravidel.
Jak jsme si uvedli v kapitole o literatufe, prvni publikace o etiketé, Il Galateo, vznikla
v Italii. I Galateo pak bylo pfekladano ve vSech evropskych zemich. Nasledné se pravidla
etikety zacala modifikovat dle potieb kazdé spolecnosti. O nejrozsahlejsi a nejpodrobné;si
rozvoj spoledenskych pravidel se postaral francouzsky kral Ludvik XIV. Cesk4 etiketa byla
po nékolik stoleti ovlivnéna Videnskymi zptsoby. Po padu Rakouska-Uherska vznikla
nova vladnouci vrstva. Panovnika vystfidal president, Slechtu mé&Stanstvo. Spolecenské
postaveni jiz nezaviselo na titulu, ale na vysi bankovniho konta méStanstva, politikli
a podnikatelii. SpoleCenskd pravidla se zacala zjednoduSovat, uvoliiovat a zptistupiiovat

SirSim vrstvam. (Smejkal, Bachrachova, 2002. s. 16)
Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky

Guth byl ziejmé nejvyznamnéjs$i osobnost Ceské etikety. Narodil se v roce 1861 do doby
vznesené Slechtické spolecnosti a narodniho obrozeni, jehoZz vlivem ke svému piijmeni
ptfidava ptidomek Jarkovsky. Jeho osobnost a dila byla velkym vzorem pro soucasného
gentlemana &eské etikety, Jaroslava Spatka. Svym povoldnim stfedoskolského uditele
francouzstiny, Cestiny a télesné vychovy dokonale prezentuje osobnost doméaciho ucitele
v rodinach lepsi spole¢nosti té doby. Tim byl Guth-Jarkovsky jen kratce. V roce 1896 zacal
ucit na gymnasiu v Praze. Byl zapalenym sportovcem a vlastencem. Po ucasti na OH
v Aténach roku 1896 usiluje o Ceskou ucast na pfistich hrach. Spolecné s Josefem

Rosslerem-Ofovskym roku 1899 zaklada Cesky olympijsky vybor, ktery funguje dodnes.
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Ve vyboru zastava funkci protokolafe. Tim startuje kariéru své velké vasné, protokolu.
Publikuje né€kolik knih o spolecenském chovani a zacind ucit na prazskych univerzitach.
V roce 1919 byl povolan na Prazsky hrad do Kancelafe prezidenta T. G. Masaryka

do funkce ceremoniare. (Forst, 1985, s. 15)
Eliska Haskova Coolidge

EliSka Haskova Coolidge se narodila vroce 1941 v Praze. Vroce 1949 emigrovala
do spojenych statii americkych. Vystudovala obor zahrani¢ni sluzby na Georgetown
University. Po studiu nastoupila jako zvlastni asistentka presidenta spojenych statl v Bilém
domé. V prubéhu jeji kariéry slouzila ve sluzbach péti americkych presidentii. Vedla
Kancelar presidentskych zprav, ktera slouzila ke styku s vefejnosti. Nasledné ptisobila
na Ministerstvu zahranicnich véci jako naméstkyné $éfa protokolu. V soucasnosti Zzije
v Ceské republice a provozuje svou agenturu Coolidge Consulting Services. Nadale
podporuje Cesko-americké obchodni vztahy a poskytuje poradenské sluzby v oblasti
etikety, diplomatického protokolu a spolecenského chovani. (zdroj:

http://www.ehc.cz/biografie/)

Eliska Haskova Coolidge je inicidtorkou programu ASET. Tento program od roku 2015
usiluje o rozvoj etick€ého prostfedi Skol a firem. Prostfednictvim této iniciativy si muze
firma adoptovat Skolu, kde zavede etickou vychovu. Tento projekt ma vést k tvorbé
moralniho prostfedi ve firmach a Skolach, ze kter¢ho budou nasledné profitovat obé
skupiny zicastnénych. Firma si tak mlze vychovat své potencidlni zaméstnance
se smyslem pro moralku a odpovédnost a tak pfispét ke zlepSeni mezilidské diiveéry v nasi
spolecnosti. (Zdroj:http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/eticka-vychova-se-uci-jiz-na-

500-skolach-1?highlightWords=etick%C3%A1+v%C3%BDchova)

Ladislav Spacek

Ladislav Spacek se narodil vroce 1949 v Ostravé. Studoval pedagogiku a filosofii.
Pocatky jeho kariéry se odehravaly na Filosofické fakult¢ Univerzity Karlovy, kde
vyucoval historicky vyvoj spisovné ¢estiny. V roce 1993 nastoupil do Kanceléate presidenta
republiky jako feditel Tiskového oboru a mluv¢i Vaclava Havla. Nasledoval tak $lépéje
svého velkého vzoru, Stanislava Gutha-Jarkovského. V soucasnosti se vénuje
poradenskym a Skolicim aktivitam v etiket¢ a medialni komunikaci. Jeho nejznamé;jsi
projekt byl televizni serial ETIKETA. Diky tomuto seridlu se s pravidly spolecenského

chovani seznamily Siroké masy vetejnosti. Serial byl natdcen zabavnou formou. Divék byl
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uveden do urcité spoleCenské situace, kde mu bylo ukazano nevhodné spolecenské
chovani, které bylo nasledné opraveno pfimo samotnym Spackem. Serial se tésil velké

oblib& malych i velkych divaku. (Spacek, 2008, s. 1-13)

S pousténim takovych videi jsem se osobné setkala pfi vyuce obcanské vychovy
na zékladni Skole. Bohuzel to bylo, nejen pro mé, prvni setkani s podobnymi pravidly
spolecenského chovéni. V pribéhu studia jsem se jiz pak nikdy nesetkala s jakymkoliv
rozvojem spolecenskych mravl. Prvni intenzivni stimul a rozvoj védomosti a dovednosti
etikety jsem zazila v soukromém kurzu Jaroslava Spacka pfi zaméstnani. Diky tomuto
kurzu jsem poprvé v zivoté drzela ptibor spravnym zplsobem. Zjistila jsem, ze tato
pravidla jsou ndro¢nd, ale jejich dodrzovanim pak zjednodusime Zzivot sami sobe¢.
Nasledkem tohoto kurzu jsem se zacala intenzivné zajimat o etiketu. Snazim se ji aplikovat
do kazdodenniho Zivota a to, i kdyz mé& nikdo nevidi. Usili, které jsem vyvinula na
transformaci svych Spatnych navykt, se mi vratilo. Pfi jednani s lidmi, pracovnich vecetich
nebo pifi styku sklienty citim jistotu. Tento ptferod je jako Kantovo probuzeni se
z dogmatického spanku, procitnuti a pociténi transcendence na vlastni klizi. Vétim, ze
tento pocit satisfakce mlze byt odménou pro vSechny, ktefi se ucastni vychovného

procesu.
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6 ETIKAA ETIKETA JAKO FORMA ZIVOTNi POMOCI
V SOCIALNI PEDAGOGICE

V predchozich kapitolach jsme si predstavili socidlni pedagogiku, etiku a etiketu. Jakym

zpusobem mohou byt tyto védy formou Zivotni pomoci, si predstavime v této kapitole.

Zivot neni jednoduchy, a ne vzdy se udélosti vyviji, jak chceme. Clovék se na své Zivotni
draze miZze setkat s mnoha néstrahami a problémy. D¢Eti se mohou narodit
do nevyhovujicich podminek. Mladistvi Celi rizikim zévislosti, Sikany nebo porucham
pfijmu potravy. V dospélosti se miizeme potykat s nezaméstnanosti, ztratou blizké osoby,
nebo nemoci. V téchto piipadech mulze nabidnout svou pomocnou ruku socidlni
pedagogika. Je dilezité, aby si klient na zacatku socializacniho procesu uvédomil svou
vlastni odpovédnost za sviij zivot. Socidlni pedagogika pomaha ¢lovéku na dvou trovnich.
Prvni uroven se nazyva individualni oblast. Jejim zdmérem je socializace jedince. Tato
socializace muze nastat, pokud clovék najde sdm sebe, rozviji své naddni, zvlad4d nové
ukoly a pfijima nové normy chovani. Jeho jednani je zodpovédné a samostatné. Druhou
urovni je spolecenska oblast. Jejim predmétem je zlepSeni podminek, ve kterych se ¢lovek
nachazi. Zamétuje se na prevenci a kompenzaci. NedodrZeni norem je korigovano a miize
byt i sankciovano (BakoSova, 2008, s. 55). Podle BakoSové se snazime o pozitivni
motivaci jedince a splnéni nasledujicich cili: pomoc v jejich pfirozeném prostiedi,
upozornéni na jejich nedostatky a jejich kompenzace. Také je dulezité si pfedem stanovit,
zda se snazime pomoci jedinci, skupin€, nebo spolecnosti. Jednd se o komplexni proces
vychovy, ochrany a pomoci. Tento proces vede ktrvalému zaclenéni jedince

do spolec¢nosti.

Balvin a Sramkova chapou vychovu jako ,.koncentrované vyjadieni podstaty etiky socialni
prace, protoze v sobé¢ obsahuje niterny bezprostiedni zajem o Cloveéka, ktery
se momentalné nachdzi v nepfiznivé Zivotni situaci (Balvin; Sramkova, 2013, s. 56)
Pomahajici pak vidi potiebného jako jedinecnou bytost, se kterym jednd s respektem

a distojnosti.

BakoSova definuje vychovu jako zamérné plisobeni na procesy uceni a socializace s cilem
proménit, pietvofit ¢lovéka. Jako soucast sociokulturni evoluce je v Sir§Sim smyslu totozna
se socializaci. Jde o funkéni piisobeni, pomoc jedinci v jeho Zivotni draze. V uz§im smyslu

ji chapeme jako planovité, cilevédomé, zamémné plsobeni zaméfené na tvorbu
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hodnotovych postojl, mravni konani a pifesvédceni. Smyslem vychovy ma byt kultivovana

bytost oteviena problémim soucasné civilizace™ (Bakosova, 2008, s. 51).

Vychova se snazi o socializaci jedince a jeho zaClenéni do spoleCnosti. Jedinec se asimiluje
se skupinou piijima jeji hodnoty. Podle némeckého filosofa a pedagoga Paula Natorpa,
déla cloveka lidskou bytosti spole¢nost. Bez spolecnosti clovék piestava byt lidskou
bytosti. Oporou spolecnosti je vzdélavani. Jen vzdéland spolecnost miize byt zdravou
spolecnosti. Vzdélavani zac¢ina vychovou v rodinach a pokracuje skolskym vzdélavanim.
Soucasti vychovy jsou vychovna opatfeni. Vychovna opatieni jsou funkéni, pokud
se dodrzuji skrze celé spektrum vzdélavaciho systému. Pak vytvafeji pozitivni prostiedi,
které podporuje spravny vyvoj a rozvoj. Toto klima poméha ke zpétnému zaclenéni vSem,

kteii se dostali na scesti (Hroncova, in Bakosova 2008, s. 11).

Nesmime zapominat, Ze spoleCnost je tvofena rodinami, jednotlivymi muzi, Zenami
a détmi. Proto bychom se méli snazit o maximalni individualizaci pomoci. Zivotni pomoc,
jak jiz z jejiho nazvu vyplyva, se tyka konkrétniho clovéka v pribéhu jeho existence. Tato
lidské bytost ma vlastni Gsudek, zkuSenosti a o¢ekavani. Je naprosto v potadku, Ze se jeho
mysleni, zkuSenosti a predstava o budoucnosti 1is§i od téch naSich. Nase vlastni pravda
nemusi byt univerzalni pravdou. Proto bychom se m¢li fidit podle pravidel etiky a etikety,
aby nasSe chovani bylo spravné. Tyto discipliny ndm vytvaii normy, které ndm zajisti
spravné fungovani celé¢ spolecnosti. Pokud se budeme snaZit o napravu jen v dil¢ich
oblastech Zivota nebo spolecnosti, v§e povede k chaosu. Pokud zacneme s népravou sami
u sebe a soucasné i s napravou vseho co se sebou vzajemné souvisi, posuneme se kupiedu

(Hroncové; Emmerova; Kraus, 2008, s. 34).
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II. PRAKTICKA CAST
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7 VYZKUMNA CAST

Soucasna spolecnost vyznacujici se predevSim spéchem, feSenim mezilidskych vztaht
prostiednictvim modernich informacnich technologii, klade dneSnimu ¢lovéku do Zivota
nastrahy ve formé odcizeni se s okolim. MiZeme také sledovat ¢astecnou ztratu schopnosti
komunikovat tvaii v tvar. Problémem u déti a adolescentil je zvySujici se riziko zkuSenosti
se socialn¢ patologickymi jevy a rozSifujici se mnozstvi socidlné patologickych jevi, kdy
v souCasné¢ dob¢ patii k dominantnim druhy spojené s modernimi komunika¢nimi

technologiemi.

V souladu se slovy socidlniho pedagoga Premysla Pittra: Zacatek vseho dobrého a zlého je
v ¢loveku. A zacatek cloveka je dité. Vsechna mnaprava zacina ditétem. Bude-li clovek
dobry, bude vsechno dobre. (Sedlackova, s. 48 in Pasdk, 1994) Vznikla potieba Skolniho
predmétu, ktery by pusobil v primarnim stupni prevence socialné patologickych jevi
a rozvijel by soustavné moralni stranku osobnosti zdka, pomdhal by osvojit si empatii

a mezilidskou komunikaci, systematicky u zakl rozvijel pozitivni Zebticek hodnot.

Vysledkem odborného diskurzu, ktery se vénoval efektivnimu ptedchdzeni socialné
patologickych jevll u déti a mladeze, byl ndvrh na ustanoveni pfedmétu Etickd vychova
do osnov zakladnich a stfednich $kol v Ceské republice. Ministerstvo $kolstvi, mladeze
a télovychovy ve spolupraci s obecn¢é prospéSnou spolecnosti Etickd vychova zavedla
v roce 2010 Etickou vychovu jako volitelny pfedmét. V soucasné dobé si tento predmét
mohou volit Zaci na vice nez 500 zdkladnich Skolach, gymndsiich a stfednich Skolach.
Implementace volitelného pfedmétu piindsi své ovoce, coZ je patrné z pozitivnich reakci
uciteldl z predmétnych zékladnich a stfednich Skol. Uciteli je pozorovana zejména snizujici
se tendence vyskytu Sikany mezi zaky a zvySujici se mira tolerance pii multikulturnich
odliSnostech mezi Zaky. Takovy trend je v kontextu globdlniho vyvoje spole€nosti
a multikulturni migrace velmi zadouci. Obecnym cilem vychovy je vSeobecny rozvoj
osobnosti tzn. rozvoj vSech sloZzek osobnosti — rozumové, estetické, télesné, pracovni,
v neposledni fad¢ také mravni. Mezi cile samotného piedmétu Eticka vychova patii
vychova k toleranci a porozuméni, uceni se pozitivnimu hodnoceni sebe a druhych, fesit

kazdodenni situace v mezilidskych vztazich.

Dovolime si tvrdit, Ze je nezbytné vychovavat spolecnost v souladu s demokratickymi
principy protkanymi toleranci, otevienosti, aktivnim ob¢anstvim a pomoci druhym. Slovy

docenta Balvina: je zapotiebi, presdhnout své misto v zivoté a v déjinach svou vlastni
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kreativitou a vuli zasahovat do déjin pozitivnim zpiisobem a ve prospéch spolecnosti

k humanismu. (Balvin, 2015, s.10)

7.1 Predmét vyzkumu

Jak je patrno, objektem predmétu jsou Zzaci nékterych zakladnich a stéednich §kol v Ceské
republice. VySe jsme zminili zkuSenosti a reakce uciteli z predmétnych zakladnich
a stfednich Skol. Za nezbytné¢ nutné vSak také povazujeme zjistit ndzory a postoje
samotnych zakt pfedmétu Eticka vychova. Jejich poznatky, ndzory a postoje mohou byt
velmi dilezité pii optimalizaci ¢i upravé osnov, ¢asové dotaci €i stylu a charakteru vyuky

tohoto predmétu.

Predmétem naSeho vyzkumu bylo zjiSténi postoji a nazort zakl stfednich Skol
k volitelnému predmétu Etickd vychova. Za nejpravdépodobnéjsi povazujeme setkani
s nejSirsi Skalou socialné patologickych jevii u déti a mladeze ve velkych méstech.
Z tohoto dlivodu jsme se rozhodli zaméfit naSe vyzkumné Usili na stfedni Skoly v hlavnim
mésté&, Praze. Dle dostupného seznamu na strankach MSMT vyuéuji Etickou vychovu ti
sttedni Skoly. Jednd se o dvé gymnadsia a jednu stfedni odbornou Skolu. Pro zajimavé;si
porovnani vysledkli jsme zvolili provést vyzkum na jednom gymndsiu a stfedni odborné
Skole. Z divodu vétsi objektivity jsme zvolili provedeni dotaznikového Setfeni u studentl
druhych az ctvrtych rocnikd. Dlvodem je minimalné jednoletd zkuSenost s danym
pfedmétem, studenti s takovou zkuSenosti jsou daleko zplsobilejsi k hodnoceni nez

studenti prvnich ro¢nikd, u nichz je takova zkuSenost vyrazné mensi.

7.2 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem naseho vyzkumného Setfeni bylo strukturované zjistit nazory a postoje
studentli na predmét Eticka vychova. Chtéli jsme zjistit, jakd témata a metody etické
vychovy maji studenti v oblibé, divody vybéru predmétu Etickd vychova, nazor na
dalezitost a vyuZitelnost poznatki ziskanych v pfedmétu Eticka vychova pro jejich

soucasny 1 budouci zivot.
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VYZKUMNE OTAZKY:
VOI1: Jaky je postoj studentii SS k pfedmétu Etick4 vychova?
VO2: Jaka témata predmétu Eticka vychova povazuji studenti SS za stéZejni?

VO3: Jaké nedostatky vnimaji studenti SS ve vyudovacich metodach predmétu eticka

vychova a jaké jsou navrhy studentii na zlepseni vyuky ptedmétu Eticka vychova?
VO4: Jaké metody etické vychovy vyhovuji studentim SS nejvice?

VO5: Jaky je nazor studentii SS na vyuzitelnost poznatkii ziskanych v pfedmétu Eticka

vychova ve vlastnim Zivot&?

7.3 Metodika vyzkumu

Pro zkoumani vyse uvedené problematiky se ndm jako vhodna nejprve jevila metoda kvali-
tativniho vyzkumu. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o velmi specifické a netradi¢ni téma,
nespokojili jsme se jen s rozhovorem u nékolika malo studentii. Obavali jsme se, Ze by
takovy vysledek, diky malému vzorku ucastnikli, neodpovidal realité. Néasledné vysledky

Setfeni by pak nebylo mozno aplikovat na Sir$i populaci.

Proto jsme se pozdéji se rozhodli pro kvantitativni design vyzkumu. Zejména pak
s ohledem na fakt, Ze vyzkumny vzorek tvofila pomérné velka skupina osob a v neposledni
fad¢ bylo naSi snahou co nejmensi subjektivni ovlivnéni ze strany vyzkumnika.
Kvalitativni vyzkum nam dovolil relativné rychly a pfesny zplsob sbéru dat a jeho
transparentni analyzu prostfednictvim matematicko-statistickych metod. [ vzhledem
k charakteru vyzkumného problému a skutecnosti, Ze jsme na pocatku zkoumani véd¢li,
jaké proménné budeme zkoumat a jak budeme ziskand data interpretovat, jevil se prave

kvalitativni design vyzkumu se svou deduktivni logikou vhodné&jsi.

Ke sbéru dat u skupiny osob znacného mnoZstvi jsme si dovolili jako nejefektivné;si
vybrat dotaznikovou metodu. Jak potvrzuje Gavora: Dotaznik je urceny predovsetkym na
hromadné  ziskavanie tdajov. Mysli sa tym ziskavanie iidajov o velkom pocte

odpovedajucich. (Gavora, 2008, s. 122)
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Ulohou dotazniku je zjistovat nazory, postoje ¢ védomosti u zkoumaného prvku.
Nevyhodami, které mohou ovliviiovat vysledky, jsou nenavratnost dostate¢ného poctu
dotaznikil (alesponn 75%), nesprdvné pochopeni otdzek ze strany respondenta, neochota

vyplnit dotaznik kompletn¢ a pravdive.

Strukturu dotazniku tvoftily tfi ¢asti. V ivodni byl vysvétlen princip vyplnéni dotazniku,
popséna anonymnost a pozadavky na vyplnéni samotnych polozek. Druha ¢ast obsahuje
demografické polozky, které ndm pomohly zjistit rozvrstveni respondenti podle véku,
pohlavi, velikosti sidla. Ve tfeti ¢asti jsou polozky zaméfujici se na cile vyzkumu. Zavér
je vénovan podékovani za ochotu respondentii. Dotaznik tvofi otdzky uzaviené, oteviené

i Skalové. Struktura dotazniku je koncipovana takto:

- otazky 1 az 4 zjist'uji demografické udaje respondenti,

- otazky 5 az 6 se dotazuji na vztah studentl k pfedmétu Eticka vychova,

- otazky 7 az 10 se zamé&fuji na oblibenost témat predmétu Etickéd vychova,

- otazka 11 zjistuje nazory na zlepseni vyuky predmétu Eticka vychova,

- tazky 12 az 15 zji8t'uji ndzory a zkuSenosti s vyuZitim poznatki ziskanych v predmétu

Eticka vychova.

Pfi zpracovani a interpretaci sebranych dat z vyzkumu jsme pouzili statistické metody. Pro

prehledné zndzornéni dat jsme vyuzili grafy a tabulky.

VYZKUMNY SOUBOR

Vyzkumny soubor tvofili studenti druhych az ctvrtych ro¢nikdt prazského gymnasia
a sttedni odborné skoly. Vzhledem ke zkoumanému problému jsme pouzili zamérny vybér.
Vylouceni studentli prvnich ro¢nikli bylo zdivodnéno vysSe. Vyzkum byl realizovan
v mésicich listopad a prosinec roku 2018. Celkem jsme mezi studenty rozdali
200 dotaznikd. A to 100 kust na gymnasiu a 100 kusii na stfedni odborné Skole.Nizka
navratnost, zminovana vyse jako nedostatek této metody sbéru dat, byla v nasem piipadé
eliminovéana osobnim rozdanim a sesbiram dotaznikti ptimo ve vyucovani.

Dotazovani byli v ivodu dotazniku sezndmeni, Zze vyplnéni dotazniku je akt dobrovolny,
anonymni a vysledky budou pouzity vyhradné pro ucely naseho vyzkumu. Navratnost
dotaznikd byla 100 kusti z gymnasia a 92 kusi ze stfedni odborné Skoly. To pfedstavuje

navratnost 96 %. Pfedmétné skoly jsme zahrnuli do vyzkumu zamérné, abychom porovnali
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vysledky ve Skolach rizného zaméfeni a rizné organizace vyuky. Jak jsme jiz uvedli vyse,

vyzkumny vzorek tvori 192 respondentt. Jejich zastoupeni
je znazornéno v tabulkach 1, 2 a 3.
Tabulka 1 - Vyzkumny vzorek respondentt podle pohlavi a véku
VéEk v letech
15 16 17 18 19 Celkem
Pohlavi
Muzi 4 30 20 0 1 55
Zeny 17 66 51 3 0 137
Celkem 21 96 71 3 1
Zdroj: vlastni
Tabulka 2 - Vyzkumny vzorek respondentii podle pohlavi a mista bydlisté
Bydliste
Meésto Vesnice
Pohlavi
Muzi 45 10
Zeny 88 49
Celkem 133 59
Zdroj: vlastni
Tabulka 3 - Vyzkumny vzorek respondentt podle pohlavi a typu Skoly
Typ skoly 5
Gymnasium SOS
Pohlavi
Muzi 31 24
Zeny 69 68
Celkem 100 92

Zdroj: vlastni
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8 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Tato kapitola analyzuje, na zéklad¢ proveden¢ho vyzkumného Setfeni, postoje a nazory
studentd SS ve mésté Praha na volitelny predmét Eticka vychova, oblibenost pfedmétu,

postoje k vyuzitelnosti poznatk z tohoto pfedmétu v bézném zivote.

8.1 Vyhodnoceni dotazniku
VYZKUMNA OTAZKA ¢. 1 - Jaky je postoj studentii SS k predmétu Eticka vychova?

Prvni otdzka mé za tkol vyjadfit oblibenost predmétu Eticka vychova u studentii. K tomuto
tématu se vztahuje otazka ¢. 1 vnaSem dotazniku, kterd ma znéni: Etickou vychovu
povazujes za predmét. Studenti si mohli vybrat jednu z péti moznosti od velmi oblibeny

po velmi neoblibeny. Na tuto otazku odpovédelo 192 respondentt.

Tabulka 4 - Statistické vyjadreni dat o zkoumaném vzorku

Modus Aritmeticky priimér | Smérodatnd odchylka Rozptyl Median

2 1,52 0,74 4 2

Zdroj: viastni

Tabulka 5 - Oblibenost predmétu Etickd vychova

Muzi Zeny
Moznosti Celkem
Gymnasium SOS Gymnasium SOS
Velmi oblibené 2 2 5 6 15
Oblibené 18 25 25 8 76
Neutralni 9 39 35 8 91
Neoblibené 2 1 4 1 8
Velmi 0 1 0 1 2
neoblibené

Zdroj: vlastni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

42

Graf 1 - Oblibenost ptredmétu Eticka vychova — muzi
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Graf 2 - Oblibenost predmétu Eticka vychova — zeny
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Z grafického znazornéni vyplyva, ze témef polovina zakd povazuje etickou vychovu
za neutrdlni pfedmét, tedy ze k nému nemaji vyhranény vztah. U respondentt, ktefi
vyjadiili sviyj vztah, pfevazuje nazor, ze etickd vychova je oblibeny pfedmét (39,58%),
jako velmi oblibeny pfedmét oznacilo Etickou vychovu 7,81 %. 4,17% bylo opaéného
nazoru, tedy ze Etickd vychova je pfedmét neoblibeny. Pro 1,04% respondentl je tento

pfedmét velmi neoblibeny.

Otazka ¢. 6 se zamé&fuje na diivod, pro¢ studenti povazuji etickou vychovu za oblibenou.
Otazka ma znéni: Pokud predmét eticka vychova povazujes za oblibeny, je to proto, Ze...
Respondenti méli na vybér n€kolik moznosti, pokud si z nich nevybrali, méli moznost

doplnit sviij ndzor. Na tuto polozku odpoveédélo 151 respondent.

Tabulka 6 - Statistické vyjadieni dat o zkoumaném vzorku

Modus Aritmeticky priimér | Smérodatnd odchylka Rozptyl Median
2 1,55 0,92 3 2
Zdroj: viastni
Tabulka 7 - Dlivody oblibenosti
Muzi Zeny
MoZnosti
Gymnasium SoS Gymnasium SOS
Hodiny EV jsou hodné zajimavé 6 11 9 1
Rozviji moralni védomi a jednani 7 9 5 3
Je to ,volna“ hodina 3 27 32 14
bez zkouseni
Jiné 3 9 5 2
Bez odpovédi 7 12 18 4

Zdroj: viastni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

44

Graf 3 - Dtuvody oblibenosti — muzi
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Graf 4 - Dlivody oblibenosti — zeny
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Z grafu mizeme pozorovat, ze vice jak polovina respondenti povazuje hodiny etické
vychovy za oblibené, protoze se podle nich nemusi ucit, nikdo je nezkous$i. Vyrazné
zaostavaji nazory o zajimavosti hodin a rozvijeni moralky. Studenti tedy povazuji hodiny

etické vychovy spiSe za hodiny oddychové.

VYZKUMNA OTAZKA ¢&. 2 - Jaka témata predmétu Etickd vychova povazuji studenti
SS za stézejni?

V dotazniku jsme také zjistovali preference témat predmétu etickd vychova. V polozkach
zminénych niZze jsme se vénovali oblibenosti jednotlivych témat. Snazili jsme se zjistit,
jaka témata jsou studenty SS preferovana a ktera nikoliv. Zjisténi téchto nazort
povaZzujeme za stézejni, jelikoZ toto mize byt 1 zrcadlem moralnich preferenci u zkoumané
skupiny. Otazka ¢. 7 byla koncipovana takto: Jakd témata predmétu eticka vychova
povazujes za diilezita?

Studenti méli oznacit maximaln€ 3 polozky z 15 mozZnosti (1-komunikace, 2-pozitivni
hodnoceni sebe a jinych, 3-tvofivost a iniciativa, 4-vyjadfovani a ovladani citli, 5-empatie,
6-asertivita, 7-redlné a zobrazené vzory, 8-pomoc, darovani, spoluprace, 9-komplexni
prosocialnost, 10-kofeny prosocialnosti, 11-ekonomické hodnoty, 12-etika a nabozenstvi,
13-rodina, 14-vychova k manzelstvi a rodiovstvi, 15-ochrana pfirody a Zivotniho

prostfedi). Na otazku odpovédélo 192 respondentil.

Tabulka 8 — Vyjadreni dulezitosti témat etické vychovy

MuZzi Zeny
Moznosti
Gymndsium SoS Gymnasium SOS

Komunikace 12 17 25 7
Hodnoceni sebe a jinych 5 21 17 7
Tvorivost a iniciativa 10 7 11 0
Vyjadreni a ovladani 5 24 16 5
Empatie 4 10 14 3
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Asertivita 11 16 16 9

Redlné a zobrazené vzory 1 3 5 1

Pomoc, darovani, spoluprdce 4 5 6 3

Komplexni prosocidlnost 0 13 25 7

Etika — kofeny prosocianosti 4 9 5 0

Ekonomické hodnoty 9 7 10 6

Etika a nabozenstvi 4 3 5 0

Rodina 7 25 30 4

Vychova k manzelstvi a rodi¢ov- 9 18 10 5
stvi

Ochrana Zivotniho prostredi 5 8 5 2

Zdroj: viastni

Graf 5 - Vyjadfeni dileZitosti témat etické vychovy — muZzi
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Graf 6 - Vyjadreni dulezitosti témat etické vychovy — Zeny
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Podle grafu mizeme konstatovat, ze studenti povazuji za stézejni témata: 1. rodina, 2,
komunikace, 3. asertivita. Domnivame se, Ze tato témata jsou pro studenty nejdilezitéjsi

pro jejich aktudlnost a vyuZiti v jejich budoucim Zivoté.

VYZKUMNA OTAZKA &. 3: Jaké nedostatky vnimaji studenti SS ve vyudovacich
metodach predmétu etickd vychova a jaké jsou navrhy studenti na zlepSeni vyuky

pfedmétu Eticka vychova?

Otéazka ¢. 8 zjistuje témata, kterym se chtéji studenti vénovat v hodinach nejméné, a ktera
jsou podle nich nejméné diilezita. Studenti méli na vybér totoznych 15 moznosti, které jsou
obsazeny v poloZce ¢. 7 (1-komunikace, 2-pozitivni hodnoceni sebe a jinych, 3-tvofivost
a iniciativa, 4-vyjadfovani a ovladani citdi, 5S-empatie, 6-asertivita, 7-redlné a zobrazené
vzory, 8-pomoc, darovani, spoluprace, 9-komplexni prosocialnost, 10-kofeny
prosocialnosti, 11-ekonomické hodnoty, 12-etika a naboZenstvi, 13-rodina, 14-vychova
k manzelstvi a rodiCovstvi, 15-ochrana piirody a zivotniho prostfedi). Na otazku

odpovédélo vsech 192 respondentd.
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Tabulka 9 - Neoblibenost témat Etické vychovy

MuZi Zeny
Moznosti i i
Gymnazium SOS Gymnazium SOS
Komunikace 4 6 4 5
Hodnoceni sebe a jinych 3 3 4 3
Tvorivost a iniciativa 1 8 8 7
Vyjadreni a ovladani 9 4 8 3
Empatie 3 10 1 3
Asertivita 2 7 2 1
Realné a zobrazené vzory 13 20 31 7
Pomoc, darovani, spoluprace 3 6 3 1
Komplexni prosocialnost 9 20 16 5
Etika — kofeny prosocianosti 7 9 11 4
Ekonomické hodnoty 6 15 16 4
Etika a nabozZenstvi 10 25 21 8
Rodina 3 5 5 2
Vychova k manzelstvi a rodi¢ov- 4 11 17 4
stvi
Ochrana Zivotniho prostredi 6 25 25 7

Zdroj: vlastni
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Graf 7 - Neoblibenost témat etické vychovy — muzi
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Graf 8 - Neoblibenost témat — zeny
35
30
25
20
15
10
0Illlllll.l-.ll. Il-ll
R X Q N N
fzf’e ‘\\(‘ < S NG 4{@ OC\ fb(? & & O r.‘}' é)\(\ .»,}9 4,\06
NG S 3 RS Q’b xS G Q‘\ A N & IS S X
S 2 © ¥ &S e A S N R R &
N SN S < Q) S o & & © & S
S g > Yoo R & & @ 2 <© o
@ N > ICAEN g g & S 2 NS
N SN PN T & > N S
S N A9 R ST N QO &
< RG L O & @ N S AN
Q) <3 N ) D N o ) < AS A
& N & S L ¢ Q >
) "2} (&) O& 7/ 2 ,b(\
RS Qg/ o L > <& \S
N N NS &
Q© < £ O
Q)
&
Ky

B Gymnazium MSOS

Zdroj: viastni



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 50

V polozce €. 9 jsme u respondentl zjisSt'ovali, ktera pro né dulezita témata jim chybi a radi
by je doplnili do osnov tohoto predmétu. Polozka byla koncipovana jako otdzka oteviena,
kdy respondenti mohli v plné §ifi vyjadfit sviyj vlastni ndzor. 46 studentd navrhlo témata,
ktera by je zajimala. Ostatni Zaci se nevyjadiili, anebo napsali, Ze jsou s obsahem pfedmétu

spokojeni a nepteji si doplnit zadné oblasti. Respondenti navrhovali tato témata:

- Partnersky zivot a sex — 17 student,

- Témata z bézného zivota, bézné problémy — 6 studentd,

- Zavislosti a drogy — 5 studentd,

- Léaska, politika, sport a film — kazdé z témat uvedli 4 studenti,

- Etiketa, hudba, psychologie, smysl zivota — kazd¢ z témat navrhli 3 studenti,
- Vybér povolani, pracovni problémy — kazdé¢ z témat uvedli 2 studenti,

- Relax, skola, poruchy osobnosti, bulvér, nasili — kazdé z téma uvedl 1 student.

Studenti pievazné navrhli témata, kterd jsou pro spolecnost pomérné bézna a tedy pro zivot

vvvvvv

¢i nasili. Protipdlem bylo uvedeni témat jako napt. hudba, film nebo sport.

Data, ziskana odpovéd’'mi na tuto otdzku, povazujeme za dulezity podklad optimalizace
osnov etické vychovy. Vyjadiuji totiz pfimo klicové oblasti, v nichz mladeZ citi potrebu
osvéty. Bez reflektovani téchto poznatkli nebude pfedmét pojimat problematiku komplexné
a poskytovat poznatky v patficné kvalité, ¢imz by ¢astecné nenapliioval ucel, pro ktery byl

do skol zaveden.

VYZKUMNA OTAZKA ¢&. 4: Jaké metody etické vychovy vyhovuji studentiim

SS nejvice?

Polozka ¢. 10 je zaméfena na zjisStovani oblibenosti vyucovacich metod pfedmétu Eticka
vychova. Metody jsme rozttidili do osmi skupin (1.sk. — vysvétlovani, vyklad, pfednaska,
2.sk — skupinovy rozhovor, dialog, diskuze, 3.sk — hra, 4.sk — grafické, vytvarné a hudebni
aktivity, pisemné aktivity (slohové a jiné), pozorovani (napf. sledovani filmu), hrani roli
(scénky a jiné). Zaci méli ke kazdé moznosti piifadit Gislo 1 az 8, pficemz hodnota 8 byla
nejvice oblibena metoda a hodnotal byla metoda oblibena nejméné. Otazku vyplnilo vSech
192 respondentli. Nize jsme v tabulkach a grafech znazornili oblibenost jednotlivych

metod vyuky. Celkové hodnoceni oblibenosti je popsano nakonec.
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Tabulka 10 - Vysvétlovani, vyklad, pfednaska
Hodnota oznadujici MufZi Zeny
oblibenost metody | Gymnasium S0S Gymnazium SOS e
1 - nejméné 11 11 22 2 46
oblibena
2 5 11 14 4 34
3 4 7 5 0 16
4 2 9 7 2 20
5 2 8 3 4 17
6 4 6 5 5 20
7 1 8 10 5 24
8 — nejvice 2 8 3 2 15
oblibena
Zdroj: vlastni
Graf 9 - Vysvétlovani, vyklad, prednaska
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Tabulka 11 - Skupinové diskuze, rozhovor, dialog

Hodnota oznadujici Muzi Zeny
) Celkem
oblibenost metody | Gymnasium SoS Gymnasium o
1- nejméné 1 6 2 1 10
oblibena
2 2 5 1 2 10
3 4 7 7 5 23
4 4 6 9 0 19
5 5 7 15 1 28
6 6 7 8 4 25
7 3 12 8 6 29
8 — nejvice 6 18 19 5 48
oblibend
Zdroj: viastni
Graf 10 - Skupinova diskuse, rozhovor, dialog
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Tabulka 12 - Hra

Hodnota oznacujici Muzi Zeny
; Celkem
oblibenost metody | Gymnasium SoS Gymnasium SoS
1 - nejméné 2 6 0 2 10
oblibena
2 2 5 2 5 14
3 3 8 5 0 16
4 2 5 8 3 18
5 5 14 8 3 30
6 6 14 20 4 44
7 3 12 11 6 32
8 — nejvice 8 4 15 1 28
oblibena
Zdroj: vlastni
Graf 11 - Hra
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Tabulka 13 - Grafické, vytvarné a hudebni aktivity

Hodnota oznacuijici Muzi Zeny
) Celkem
oblibenost metody | Gymnasium SoS Gymnasium o
1- nejméné 2 2 1 1 6
oblibena
2 3 1 10 3 23
3 8 9 16 4 37
4 4 9 8 5 26
5 4 7 11 4 26
6 3 17 5 4 29
7 6 8 16 1 31
8 — nejvice
1 9 2 2 14
oblibena
Zdroj: vilastni
Graf 12 - Grafické, vytvarné a hudebni aktivity
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Tabulka 14 - Pohybové a pracovni aktivity
Hodnota oznacuijici Muzi Zeny
) Celkem
oblibenost metody | Gymnasium SoS Gymnasium o
1- nejméné 1 7 0 2 10
oblibena
2 5 11 7 4 27
3 1 12 14 7 34
4 8 8 16 6 38
5 4 11 10 1 26
6 4 7 13 3 29
7 6 7 6 0 19
8 — nejvice
2 4 2 1 9
oblibena
Zdroj: vilastni
Graf 13 - Pohybové a pracovni aktivity
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Tabulka 15 - Pisemné aktivity

Hodnota oznacujici Muzi Zeny
) Celkem
oblibenost metody | Gymnazium S0S Gymnazium SOS
1- nejmeéné 9 19 29 11 64
oblibena
5 7 18 27 3 55
3 3 6 4 3 16
4 5 6 2 0 3
5 0 6 4 5 15
6 1 3 0 1 5
7 0 5 0 1 6
8 — nejvice
6 5 4 0 15
oblibena

Zdroj: viastni

Graf 14 - Pisemné aktivity

70

60

50

40

30

20

. |I I

, 1§
1- nejmin
oblibena

B Gymnazium - muzi

Zdroj: vlastni

l| - II il &
2 3 4

W SOS - mufi Gymnazium - Zeny

5 6

W SOS - Zeny

7

8 — nejvice
oblibend

H Celkem




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 57
Tabulka 16 - Pozorovani
Hodnota oznadujici MuZi Zeny
) Celkem
oblibenost metody | Gymnasium SoS Gymnasium o
1 - nejméné 2 6 4 0 12
oblibena
2 2 8 2 1 13
3 5 10 10 2 27
4 3 6 14 3 26
5 7 4 10 2 23
6 1 5 9 1 16
7 5 11 12 3 31
8 — nejvice
6 18 8 12 43
oblibena

Zdroj: vilastni

Graf 15 - Pozorovani
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Tabulka 17 - Hrani roli
Hodnota oznadujici MuZi Zeny
) Celkem
oblibenost metody | Gymnasium SoS Gymnasium o
2 - MEC: 4 12 12 4 32
oblibena
2 3 3 6 2 14
3 3 9 8 4 24
4 2 17 6 3 28
5 3 10 7 4 20
6 5 10 7 3 25
7 7 4 5 2 18
8 — nejvice
4 3 18 2 27
oblibena

Zdroj: vilastni

Graf 16 - Hrani roli
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Jako nejméné oblibenou metodu, tedy hodnotou 1, oznacilo nejvice studentti pisemné
aktivity, druhou nejméné¢ oblibenou metodou je pak vysvétlovani, vyklad a prednasSka

a €. 6 oznacilo nejvice zaki metodu hrani roli.

Za nejoblibenéjsi metodu oznacilo nejvice studentli skupinovou diskuzi, dialog a rozhovor,
¢. 7 bylo nejvice oznacovano pozorovani a tieti nejoblibenéjsi pak byla metoda hry. Lze
tedy konstatovat, ze zaci predev§im preferuji metody interakéni, pii kterych jsou aktivné

zapojeni do vyucovani.

V polozce €. 11 jsme se zjistovali od respondentl, jaké maji navrhy na vylepsSeni hodin
predmétu eticka vychova. Znéni otazky bylo néasledujici: Jak byl jsi zlepsil hodiny
predmétu eticka vychova? Jednalo se o otevienou otazku, ve které mohli respondenti volné

vyjadfit ndvrhy na optimalizaci vyuky predmétu.

Na otazku odpovédélo 37,5 % studentd. Ostatni se nevyjadfili viibec nebo vyslovili

spokojenost se stylem a naplni vyuky a nic by nezménili.

Zaci by nejéastdji vylepsili hodiny etické vychovy vétsim prostorem pro komunikaci
a vymeénu nazorll mezi sebou, vice sledovani filma (napf. nau¢nych s naslednou analyzou
jejich obsahu), poslouchdnim hudby, kladn€ by hodnotili vice prostoru pro hrani scének
¢1 pocitaCovych aktivit. Respondenti se vyjadiili, Ze by chtéli travit vice casu mimo Skolu,
v ptirod€. Studenti by ocenili, pokud by jejich hodiny navstévovali experti na praveé

probirana témata a besedy se zajimavymi lidmi.

VYZKUMNA OTAZKA ¢&. 5: Jaké jsou navrhy studentdl na zlepSeni vyuky predmétu

Eticka vychova?

PoloZkami €. 12 a ¢. 13 jsme se snazili dozvédét, zda a jak ovliviuji poznatky z hodin
predmétu Eticka vychova Zivot studentii. Otdzka ¢. 12 je poloZena dichotomickym stylem.
Byla polozena takto: Ovliviiuji poznatky z hodin etické vychovy tvij Zivot? Polozka €. 13
je otazkou otevienou, ve které mohli studenti vypsat maximalné tfi oblasti zivota, jenz jsou
poznatky z pfedmétu ovlivilovany. Zni takto: Pokud poznatky z hodin etické vychovy
ovliviuji tviij Zivot, tak v jakych oblastech? Na otazku ¢. 12 odpovédélo 192 respondentd,

kladn€ na ni odpoveédélo 108 a na otazku €. 13 pak vyjadtilo sviij nazor 79.
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Tabulka 18 - Vliv etické vychovy na Zivot studentli

MuZi Zeny
Moznosti
Gymnazium SOS Gymnéazium SOS
ano 19 41 38 10
ne 12 28 31 14

Zdroj: vlastni

Graf 17 - Oblasti vyuziti etické vychovy

Graf €. 17 Oblasti vyuziti etické vychovy
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Analyzou dat sebranych otdzkou €. 13 jsme zjistili nejvyraznéjsi vyuzitelnost poznatkii
z ptedmétu etickd vychova v oblasti mezilidskych vztahti a to ve 38,69 %. Jakou druhou
nejvyznamnéjsi oblasti ve vyuziti etické vychovy oznacili respondenti asertivitu. Tento jev
dosahl hodnoty 25,55%. Oblast pomoci ostatnim byla vyhodnocena respondenty jako treti

nejvyznamnéjsi s 21,17%. Naopak netolerance Sikany a odolnost proti zavislostem byly

asertivita pomoc ostatnim
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mensin

)
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oznacovany nejméné, tyto jevy dosahly hodnot 3,65% resp. 2,92%.
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Dichotomicka otazka ¢. 14 zkoumala nazor zakd na vliv predmétu etickd vychova na
vztahy mezi spoluzdky ve tfid€. Jeji znéni je: Myslite si, Ze md vyuka predmétu eticka
vychova dobry vliv na vztahy ve tridé? Respondenti méli na vybér z moznosti ano/ne.

Odpovédélo 192 respondenti.

Tabulka 19 - Nazor na vliv Etické vychovy na vztahy ve tiidé

Mufzi Zeny
MozZnosti
Gymnazium SOS Gymnazium SoS
ano 30 25 59 19
ne 1 43 10 5

Zdroj: vlastni

Graf 18 - Nazor na vliv Etické vychovy na vztahy ve tfidé

Hano Ene

Zdroj: viastni

Z grafického znazornéni je patrné, Ze nadpolovi¢ni vétsina studenti hodnoti vliv na vztahy

ve tfidach kladné. Dovolime si na zékladé tohoto zjisténi v konsenzu s vysledky analyzy
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v

odpovédi na otazku ¢. 13 tvrdit, Ze predmét eticka vychova pozitivné plisobi zejména

na oblast mezilidskych vztaht.

Z odpovédi respondentll na polozku €. 15 jsme se chtéli dozvédét ndzor dotazovanych
na vyuzitelnost poznatkii z pfedmétu eticka vychova v bézném zivoté. Jednalo
se o uzavienou otazku. Jeji znéni bylo: Znalosti a poznatky z predmétu eticka vychova
povazuji za... Respondenti méli na vybér ze 4 variant odpovédi (velmi dobfe vyuzitelné,
dobfe vyuZitelné, casteCné vyuzitelné, nevyuzitelné). Na otdzku odpovédélo 192

respondentul.

Tabulka 20 - Nazor na vyuzitelnost poznatktl z Etické vychovy v bézném zivoté

MuZi Zeny
MoZnosti
Gymnazium SOS Gymnazium SOS
Velmi dobfe vyuzitelné 16 8 28 2
Dobre vyuzitelné 7 11 16 6
Casteéné vyuzitelné 3 12 15 5
Nevyuzitelné 5 37 10 11

Zdroj: viastni

Graf 19 - Néazor na vyuzitelnost poznatki z Etické vychovy v bézném Zivoté
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Z vysledkt analyzy otazky €. 15 je patrno, ze vyrazné vyhranény ndzor na vyuzitelnost
poznatkll z pfedmétu Etickd vychova v bézném zivoté neni. Nejpocetnéjsi je skepticky
nazor, ze poznatky ze zkoumaného pfedmétu v bézném zivoté vyuzit nelze (32,81%).
Nepatrné mensi procento respondent naopak vyjadiilo svlij souhlas s velmi dobrou
vyuzitelnosti poznatkt z etické vychovy (28,13%). Za dobte vyuzitelné povazuje poznatky
z etické vychovy 20,83 9% respondentll a za casteCné vyuzitelné je povazuje 18,23%

odpovidajicich.

Je patrné, Ze nejcetnéjsi skupiny respondentli jsou polarizované, kdy nepatrné pievazuje
negativni ndzor na vyuzitelnost poznatkli v bézném zivoté. Tento fakt by mél byt bran jako
stimul ke komplexnimu zefektivnéni a zatraktivnéni predmétu eticka vychova ve jménu

pokroku spolecnosti v duchu humanismu a demokratickych zasad.

8.2 Shrnuti vyzkumu
Hlavnim cilem nasi diplomové prace bylo zjisténi nazori studenti SS na etickou vychovu.

Stanovili jsme si pét vyzkumnych otdzek, které si zodpovime v této kapitole. V prvni
vyzkumné otazce jsme se chtéli dozveédet, zda Zaci povazuji etickou vychovu za oblibenou
a v dotazniku jsme zjistovali i divody oblibenosti. Z odpovédi zakl jsme zjistili, ze eticka
vychova je oblibeny pfedmét i pies to, ze ho n&jvetsi pocet zdki oznacil za neutrdlni.
Nejcastejsi diivod oblibenosti (53,64%) je z diivodu, Ze etickd vychova patii k vedlej$im
pfedmétim a jeho ndroky a hodnoceni neni tak naro¢né. Dalsi otazka se tazala na témata,
ktera v ramci vyuky povazuji studenti za stéZejni. StéZejni témata jsou u studentl rodina,
komunikace a asertivita. Méné¢ vyznamna témata u stfedoSkolskych studentl jsou zivotni
prostiedi, etika a naboZenstvi, prosocidlnost a redlné a zobrazené vzory. Studenti gymnazia
vykazuji podobné hodnoty bez extrémnich vychylek pro urcité téma. U studentek
gymndzia byly vysledky opa¢né. Gymnazistky se vyrazné liSily v hodnotach neoblibenosti
u témat Zivotniho prostiedi a zobrazené vzory. Stfedoskolacky u neoblibenych témat
dosahovaly ~ podobnych nizkych hodnot. Dal§i otdzka se =zabyvala nedostatky
ve vyucovacich metodach predmétu eticka vychova. Jaké jsou nédvrhy studentli na zlepSeni
vyuky pfedmétu Eticka vychova? Na tuto otevienou otazku odpovédéla témeét polovina
studentli. Jako zlepSeni vyuky navrhli riznd témata ze Zivota, kterym by se chtéli

v hodinach vénovat. Nejcastéji se jednalo o témata partnerského Zivota a sexu, problému
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bézného zivota a drog a zavislosi. Mén¢ castéji pak navrhovali témata etikety, vybéru
povolani, nasili, psychologie, hudby a smyslu zivota. Zbyld polovina studentli by

na predmétu nemenila nic.

V oblasti metod piid€lovali studenti pofadi metodam podle oblibenosti. Nejoblibenéjsi
metody vyuky jsou diskuze, dialog, pozorovani a hra. Nejméné oblibené jsou pisemné
aktivity, vyklad a pfednéaska a hrani roli. Dal§im tématem byly navrhy na vylepSeni hodin
etické vychovy. Studenti meli moznost vybéru konkrétnich témat, ktera je zajimaji a chtéli
by je v rami hodiny probrat. Studenti také navrhli vyuku venku. Novou ucebnici, jako
formu vylepseni zavrhli vSichni studenti. Posledni otdzka se tykala vyuzitelnosti etické
vychovy v bézném zivoté. V dotazniku studenti opovidali, ze vyuziji jen néco (39,06%)
nebo jen polovinu (24,48%) z védomosti. Pouze 7,29% studentl se vyjadtilo, Ze vyuZiji
vSechny poznatky. Zavislost tohoto tvrzeni na pohlavi je velmi mald. V ramci dalSich

zkoumanych oblasti jsme zjistili, ze neexistuje souvislost mezi pohlavim, bydlistém,

veékem a typem Skoly na nazory na etickou vychovu.

Odpovézenim na stanovené vyzkumné otdzky se nam podatilo splnit hlavni cil naseho
vyzkumu. Zjistili jsme, Ze etickd vychova je oblibenym vyucujicim pfedmétem pro vétSinu
zakl, ktefi jej navsStévuji. S obsahem hodin etické vychovy jsou spokojeni. Zajimava
témata predstavuji oblasti, kterym rozumi a jsou soucasti jejich Zivota. ZlepSeni vidi

v diskuzi na témata, ktera je zajimaji.

8.3 Diskuze a doporudeni pro praxi

Jak jsme jiz zminili, hlavnim cilem nasi diplomové prace bylo zjiiténi nazorti studentli SS
na etickou vychovu. Z odpovédi zaka jsme zjistili, ze etickd vychova je oblibeny pfedmét
1 pfes to, Ze ho néjvetsi pocet 74kl oznacil za neutrdlni. Nemusi to nutné znamenat, ze
je jim eticka vychova lhostejnd. Pfednosti a nedostatky tohoto pfedmétu mohou byt
1 vyvazené. Néco se jim muze libit, néco ne. Zjistili jsme, Ze oblibenost pfedmé&tu je zavisla
na pohlavi. V dotazniku jsme zkoumali také pfi¢iny oblibenosti. Nejcastéjsi diivod
oblibenosti (53,64%) je, Ze eticka vychova patii k vedlejSim pfedmétim a jeho naroky
a hodnoceni neni tak naro¢né. Etickd vychova poskytuje prostor pro abstraktni mysleni

a oddych.
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Oblibend témata jsou u studetd rodina, komunikace a asertivita. Nejmén¢ oblibena témata
u stfedoskolskych studentd jsou zivotni prostfedi, etika a ndboZenstvi, prosocialnost
a realné a zobrazené vzory. Studenti gymnazia vykazuji podobné hodnoty bez extrémnich
vychylek pro urcité¢ téma. U studentek gymnazia byly vysledky opacné. Gymnazistky se
vyrazné lisily v hodnotach neoblibenosti u témat zivotniho prostfedi a zobrazené vzory.
Stfedoskolacky u neoblibenych témat dosahovaly podobnych nizkych hodnot. Patrné maji
sttedoskolaci oproti gymnazistim tendence k tvorbé vyhranénych nazort. Stejné tak maji
gymnazistky vyS$i tendence k vy$Simu vyhranéni svych nazorii. Oblibend jsou témata
aktudlni, tabuizovana s jistym naddechem pikantnosti. Svou roli zde hraje i to jak studenti
danému tématu rozumi. Napiiklad predstavit si, co se skryvd pod tématem
Zajimavost predmétu ovlivituji 1 zdroje, ze kterych vyucujici Cerpd. S rozvojem technologii
rostou i moznosti zptisobu a obsahu vyucovani. Témér polovina studenti se vyjadiila
moznostem zlepsSeni obsahu predmétu Eticka vychova. Ostatni by na pfedmétu neménili
nic. Nejcastéj$i nova pozadovand témata byla partnersky zivot a sex, problémy
dospivajicich a drogy a zavislosti. Dal8i témata byla volba budouciho povolani, agrese
a mysl zivota. Jednd se o témata, se kterymi se mladez dostava do kazdodenniho styku.
Jsou to také témata predstavujici problémy zivota dospélych. Pied nékolika lety byli tito
studenti jeSté détmi a tato témata pro né¢ mohou predstavovat svét dospélych, po kterém tak
dlouho touzili a nyni jsou jeho soucésti. Zaroven maji tato témata zdvazny charakter
a jejich extrémni projevy spadaji do sféry rizikového chovani. Méli bychom takovymto

tématiim vénovat velkou pozornost a ptistupovat k nim s pochopenim.

Nejoblibenejsi metody vyuky jsou diskuze, dialog, pozorovani a hra. Nejméné oblibené
jsou pisemné aktivity, vyklad, pfedndska a hrani roli. Mlizeme usuzovat, Ze se studenti
nechtéji predvadét pred svymi spoluzéky, prednaSku povazuji za nudnou, psani zapiskil
je nebavi. Metoda dialogu je pro uclitele 1 studenta nenarond na piipravu a realizaci.
Jedinym narokem pro ucitele je velmi dobrad orientace v diskutované problematice, jeho

pfirozend autorita a otevienost pro dialog.

DalS§im tématem byly navrhy na vylepSeni hodin Etické vychovy. Nejcastéjsi navrhy
na vylepSeni se tykaly zédbavy a zajimavosti témat. Zpestienim pro studenty je i zména
mista vyuCovani. Oblibené alternativni misto pro vyuku je venku. Studenti mohou byt
na Cerstvém vzduchu, 1épe se jim okyslicuje mozek a maji vice energie. Pohled na stromy,

trdvu a oblohu pfinési ulevu pro unavené oci. Posezeni na travé nebo zidce je piijemnou
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zménou oproti lavici. MoZnost vylepsit vyuku novou ucebnici zamitli vSichni zaci. Je velka
Skoda, ze maji studenti kategoricky odpor k ucebnicim. Takovy odpor je mulze vést
k odmitani cCetby literatury a knih, coz by jest¢ vice podpofilo uz tak rapidné
se zhorsujici pokles zajmu o knihy. Nasledkem pak mutze byt schopnost samostatné
vyhledavat informace ve zdrojich a mohlo by to vést k niz$i urovni vzdélani celé
spolecnosti. Ve studentech by se méla rozvijet laska a ticta k psané literature. Zde je velky

prostor pro hledani novych forem, jak naucit madez, ale i dosp€lé Cist knihy.

Posledni otdzka se tykala vyuzitelnosti etické vychovy v béZném Zivoté. Stejné jako kazdy
vyucovany predmét, tak i Etickd vychova slouzi k rozvoji a vzdélanosti a jako pfiprava
na budouci zivot a vzdélavani. Propojeni predmétu a zivota vSak vnimaji zéaci velmi
nejasné. MiiZe to byt zpisobeno tim, Ze n¢kterd vyucovana témata jsou mimo ramec jejich
pfedstavivosti a zkuSenosti. Poznatky o zZivoté po Skole a se vSemi pravy a povinnostmi
jsou jen zprostiedkované skrze rodinu nebo Skolu. Pouze 7,29% studentt se vyjadiilo, ze

vyuziji v§echny poznatky. Toto tvrzeni nema souvislost s pohlavim.

Zjistili jsme, Ze etickd vychova je oblibenym vyuCovanym pfedmétem pro vétSinu Zéku,
kteti jej navstévuji. S obsahem hodin etické vychovy jsou spokojeni. Zajimava témata
predstavuji oblasti, kterym rozumi a jsou soucasti jejich zivota. ZlepSeni vidi v diskuzi
na témata, kterd je zajimaji. Radi uvitaji zménu prostredi u¢ebny za vyucovani venku a libi
se jim interaktivni forma vyuky. Podle odpovédi studentii, existuji v predmétu etické
vychovy oblasti ke zlepSeni. Je tieba se vydat cestou kompromisu, protoZe ne vse se mize
podvolit pfanim studentl. Jako doporuceni pro praxi miiZzeme navrhnout zaméfit se na
osobnost ucitele, jeho erudovanost, otevienost a pochopeni. Vyklad by mél byt postaven na
prikladech, u kterych je snazs$i porozumét dané problematice. Vyuka etiky by se méla
opirat

o psychologické a filosofické poznatky. Eticka vychova by néméla byt hodinou, kterou
je tteba oducit. Etika ma eliminovat rizikové chovani a rozvijet mladez v oblasti hodnot
a dobrych mravi. S nartstajicim poctem Skol, kde se vyucuje etickd vychova, by mél
stoupat pocet vyzkuml mapujici uroven prosocidlniho chovéni. Za uvahu stoji myslenka
uskutecnit takovy prizkum celoplosné a porovnat jeho vysledky se Skolami, kde se eticka
vychova neuci. VSe je ale pfedmétem diskuze. Tato diskuze je urCena pro zéky, jejich
ucitele, rodiCe, predstaviteli Skolského systému a odborniky specializujici se na oblast

psychologie, sociologie, pedagogiky a filosofie. Jedin¢ tak se mulze zahgjit
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multidisciplinarni proces jehoz produktem je Zivouci a hmatatelnou Etickd vychova majici

své neodmyslitelné misto ve vzdélavani.
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ZAVER

Cilem nasi diplomové prace bylo zjistit, jak vnimaji etickou vychovu zaci stiednich skol.
Pokud jsme zjiStovali nazory zakl na etiku, museli jsme charakterizovat ¢im se etika
zabyva. Bylo tfeba popsat myslenky filosofli zabyvajici se etickymi principy ve spolecnosti

a socialné patologické jevy tuto spolecnocnost ohrozujici.

Ve vyzkumné ¢asti jsme zkoumali jak to vSechno vnimaji samotni studenti. Z jejich
odpovédi jsme zjistili, Ze etickd vychova je oblibenym pfedmétem. Oblibenymi tématy
jsou problémy jejich bézného Zivota jako rodina, vztahy a komunikace. Etiketa je na
marginach jejich zajmu. Jako vyucovaci metodu preferuji diskusi. Pouzivani ucebnic pro
tento pfedmét odmitaji. Zjistili jsme, Ze zéaci povazuji etickou vychovu jako tézce
vyuZzitelnou v praxi a néktera jeji témata povazuji za nesrozumitelnd. Vzhledem k tomu, ze
snahou uciteli je vychova zaka v souvislosti s pfipravou na jeho budouci zivot, je zde
prostor pro zlepSeni. Domnivame se, ze se tato situace da zlepSit a méla by byt pfedmétem
dalsich vyzkumii. Podobné préce jako je tato, mohou pfinést dilezité informace slouzici
k pottebam ucitell etické vychovy. Bylo by proto vhodné pokracovat ve zkoumani na vice
Skolach a mozna i celoplosné. Vysledky téchto vyzkuml by mohly pomoci zlepsit kvalitu

predmétu a eticka vychova by se stala prakticky vyuzitelnou v zivoté studentd.

Etickou vychovu je nezbytné podporovat, jelikoz rozviji jednu ze slozek osobnosti,
a to osobnost mravni. Toto je piedpoklad pro rist a vyvoj jedinch, ktefi budou ve
spole€nosti prosazovat prosocidlni normy chovani. Ty jsou pottebné pro zlepSeni klimatu
ve spole¢nosti v souladu s humanistickymi, demokratickymi a multikulturnimi zasadami.
Jedinci, ktefi jsou v tomto duchu ovlivnéni, jsou nadéji pro budoucnost lidstva, jelikoz
predpokladdme vychovu jejich déti a ovlivnéni jejich okoli ve jménu vysSe zminénych

myslenek a zésad.

Vsechno vychazi od clovéka, dobfe vychovaného a vzdélaného, ten pak napravi celou

spolecnost a pokud se napravi spole¢nost, napravi se i cely svét. (Jan Amos Komensky)
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
ASET  Adopt a School for Ethics and Trust.

EV Eticka vychova.

MSMT Ministerstvo $kolstvi mladeze a t&lovychovy.

SOS Stfedni odborna Skola.

SS Stiedni $kola.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

DOTAZNIK

Vézeny studente,

predkladam Ti dotaznik, jehoz cilem je zjistit Tvé nazory a postoje k volitelnému predmétu
etickd vychova. Vyplnéni dotazniku je dobrovolné a anonymni. Ziskané informace budou
vyhradné pouzity pro vypracovani diplomové prace. Pozaddm T¢ o pravdivé, upiimné
a zodpovédné zodpovézeni vSech otazek.

V jednotlivych polozkach ozna¢ Tobé nejblizSi odpovéd. Pokud nabizené odpovédi
nevyjadiuji Tvilj ndzor anebo se jedna o otdazku s volnou odpovédi, dopi$ je. Pozadam

t& o dodrZovani instrukci u jednotlivych otazek.
Vazim si tvé spoluprace. Dékuji za ochotu a vénovany cas.

Bc. Marie Ronzova

1. Pohlavi
o muz
o Zena

2.Veék ......... let (dopli)

3. Navstévujes
O gymnazium
o stfedni odbornou skolu

4. Bydlis
O vesnice

o meésto



5. Etickou vychovu povazujes za predmét:

O O O O O

velmi oblibeny
oblibeny
neutralni
neoblibeny

velmi neoblibeny

6. Pokud je eticka vychova oblibenym pfedmétem, je to proto, Ze....

o O O O

hodiny etické vychovy jsou velmi zajimavé
rozviji Tvoje moralni védomi a jednani

je to ,,volna* hodina, na které nemusis moc délat a nezkousi se

7. Jaka témata etické vychovy povazujes za dilezita (ozna¢ maximalné 3)

O O O 0O O O O O O

0O 0O O 0O O O

jak se spravné/tspésné chovat

jak hodnotit (vazit si) sebe a druhych lidi

jak byt tvofivy a iniciativni

jak umét projevit a ovladat své city

jak byt empaticky a umét pochopit druhého

jak byt asertivni (jak se umét slusSnym a cestnym zptisobem prosadit)
jak si vybrat své vzory/idoly a jak se stat vzorem pro ostatni

pomoc, darovani, déleni se, spoluprace

vztahy Kk jinym néarodnostnim, ndbozenskym a rasovym skupindm,
problémy globalniho a svétového miru

vyznam svédomi a cnosti v Zivoté, co je dobro a co zlo

jak Gsp&$né hospodafit s penézi

vyznam naboZenstvi ve spolecnosti

rodina-vyznam rodiny, vztahy a problémy v rodiné

jak se zodpovédné pfipravit na rodiCovstvi a manzelstvi

jak se chovat zodpovédné k zivotnimu prosttedni

8. Oznac témata, kterym by ses chtél vénovat v hodindch etické vychovy nejméné. (oznac

maximalné 3)

O O O O O O O

jak se spravné/tspé$né chovat

jak hodnotit (vazit si) sebe a druhych lidi

jak byt tvofivy a iniciativni

jak umét projevit a ovladat své city

jak byt empaticky a umét pochopit druhého

jak byt asertivni (jak se umét slusSnym a ¢estnym zpiisobem prosadit)
jak si vybrat své vzory/idoly a jak se stat vzorem pro ostatni



o pomoc, darovani, déleni se, spoluprace

vztahy kjinym narodnostnim, naboZzenskym a rasovym skupindm,
problémy globalniho a svétového miru

vyznam svédomi a cnosti v zivoté, co je dobro a co zlo

jak uspésné hospodafit s penézi

vyznam nabozenstvi ve spole¢nosti

rodina-vyznam rodiny, vztahy a problémy v rodiné

jak se zodpovédné ptipravit na rodiCovstvi a manzelstvi

jak se chovat zodpovédné k zivotnimu prostiedni

o

O O O O O O

9. Jaka témata Ti v hodinach etické vychovy chybi a chtél by si je zatadit?

10. Setfad’ metody etické vychovy podle oblibenosti. (¢islo 8 vyjadiuje ,,nejvice oblibeny*

a Cislo 1 ,,nejmén¢ oblibeny*)

vysvétlovani, vyklad, pfednaSka ucitele

skupinovy rozhovor, dialog, diskuze

hra

grafické, vytvarné a hudebni aktivity

pohybové a pracovni aktivity

pisemné aktivity (slohové a jin€)

pozorovani (napf. sledovani filmti k tématu)

hrani roli (scénky, situace)

11. Jak by jsi vylepsil hodiny etické vychovy?



12. Ovliviwyji poznatky z hodin etické vychovy Tviyj Zivot?

o ano
O 1ne

13. Pokud poznatky z etické vychovy ovlivituji Tviyj zivot tak jak?

14. MysliS si, Ze mé vyuka etické vychovy dobry vliv na vztahy ve tfid¢?

o ano
O ne

15. Znalosti a poznatky z ptedmétu eticka vychova povazuji v soukromém Zivote za

velmi dobte vyuzitelné
dobfte vyuzitelné
castecné vyuzitelné
nevyuzitelné

o O O O



